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༠ ༥ ༈ྱམགར་སྙདཏུ་ ། ཀརམ་ཀྱི་ཕར་ག་ ། /འདོ་སྐདདུ་ ། །ཡས་རྣ་མ་བར་འཐེད་པ་ ། སངས་རྱས། 
དདཔར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྷ་དད་བདག་གིས་ཐོས་པའྱུས་གཅག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ | 
མཉན་ཡོདན་ ། རྱལ་གྲུ་མལ་་བེད་གི་ཚལ་མགོན་མྱེད་ཟས་སྙུན་གི་ུན་དགའ་ར་འབགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་སུ་རོ་ 
ཆོས་གས་དཔ་ཤམ་ ཐབས་མནབས་། ལྩམ་བཟེད་བསུམས་ཏེ་ ། མཉན་ཨེད་རཱ་བསཾད་ / ° | 
ཛལ རའ མཿ ༢༦ 
ཟེལྱེལྱེའན་ཡོའོ་ ཚིམ་ག་ལ་བ་དེར་གཤེགས་ས་། །དཔ་་ 


ཉོཉུདེ་ཡ་ཡེབྲུ་བམ་ཟོའི་ བྱིའུ་ནཙོའི་ཁིམ་ན་། 
། རས་ཀ་ན་ཀ་བཏང་བའྲེའའི་སེཔན་ ། ཌིཧུང་ཞེསྤ་བ་བ་འཇུག་སྐེ། ། ཁར་ཞོར་རོ་བའེ།འར་ཀརས་པ་ལ་འབས་ཅན་ ཀ; 
| དང་ ། ཤྭ་སེས་པའི་ཁུད་མ་འཐུར་བ་ལས་ ། ཞཱུ་ཧུང་ཀེས་ཁཉམ་ལཱན་འདས་མཐོང་སེ་ ། མཐོང་ནས་ཀར་འགྭ ཇི སཔ 
༣༠ ༥༥༥༡ ཞེས་ཐུགས་སོ་། །དེནས་བྱདྩོམ་ཀླ། ཀུན ྱིས་ཁྭཱ་པལ་ཏད་ད  ཀ་ཁ་སུལཏོ་ 7 པེངས་། 


༄༦༣༢༢༨༨༣༡༣༢ 
༣༨༥༥༦༠༥༣༤༠ ± ` 
༥ 


༥༥༦༨ 


¡ 25 ༢ ཀབ 2 ཆོ. ཿ རྲེ 2 ཅེ འའ ུ རླ 
: ༠། ༥ །སེཀེསྱ་བ་བ་ལས་ ། ཁའུ་ཞེས་ཐུགས་པརྨ་གུརདན་། དྲེསྱ་ག་པའི་ཏུམ་ཡམ་ ། དེ་སྤད་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ཤིུཿ་ཁས་འཐུགས་ཚེག་པ་ཟེས་ཏེ་། ཡདམ་རངས་ནས་ ། རས་གེ་ནོ་ག་བཏཔ་། 


ླ བའྲེ་འྭ་ལས་བབས་ཏེ་། ༡ཟིའེ་འགོག་ན་ཏོར་ཁུརག་ཤང་གེ་ཝ་ལ་འདུག་གོ་། །པའི་ཚྟཏོའཱ་དེཿ བྲུ་བམ་ཟེའྱེ་ཁྲེལུནྲོ་བ་བ་ཞག་གྲེ་ཕིར་ཝེ་ལོལདྭུ བྱང་བ་ལས་འེནས་ཏོའུརེ ༤ ཀབ རང་འོད ་ ་ཱ 
རེ་ཡའི་ཤྲུ་བམ་ཐེའྲི་ཁྲེའུ་ནྭའིཧཱཔ་འོག་ན་ ཏོརཁུངགེ་གིང་གེ་ཝ་ལ་འདུག་པ་མཐོངརོ་ ། །མཐེར་ནས་ཀྱར་ཤྱ་ི་ལ་སྩས་པ་། ཁྱེདཀྱིས་ཤི། ར་འདི་ཡ་ཅེ་ཞིག་སླུས་པ་། ལོབོ་བ་དགཅག་གིྱ་༡བྱ་བ་དད་ལཅ ཡམ་མ་སླ་ 
རཾ མེ་།། །རེ་ལྟག་ལགས་མེདོ་ི་། དགེ་སྕང་ཀློའ་ཏཱ་ྱ་བོད་བྲླ་གརད་ ཏ་ ། ཤྲེཏརགས་དགེ་གེང་ཀྱོའ་ཏ་མྭ་གོ་ངཱཔན་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ། །མཐོར་ནསྭ་ཀམ་འུ་ཞེས་ཐུགས་བ་དང་། དགེ་སང་ཀྱོའ་ཏ་སས་དཾ་ 
ཤྱ ༩ འདྲ་གད་སྒྱནཔ་ཀའ་གཡད་ཏོ་། ི་ོ ཤེས་པ་ལས ། དེསྲ་ཀབམ་ཅུཡ་ལམ་། དེ་སྐད་ གག འབབ ཁི་དུངཁེས་འཁུགས་ཚིག་པ་ཟོས་ཏེ། 
ྲྗྲ ངངངིངིྣནས་་་ོ་ 
ཡེདནས་བྱུང་སྣ་ ། རྒལ་གླུ་མྲ་བེད་ཀེ་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྩེག་གེ་གུན་དགུའ་ར་བ་ག་ལ་བརེར་སར་ར་་། །དེའིཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་སླང་བྱསྭ་ཕག་ུམའི་འཁོར་ག་མདཱནན་ཆོས་སྟནདཅང་བཤགས་ཏེ་། བེས 
ལུན་ འདས་ཀིས་ཏེུང་ཡའི་བུ་བམ་ཁའྲེ་ཁྲུནེ་སྩོ་ཧཔ་རེཔ་པ་ནས་འོང་བ་གཟེགས་ས། །གཟགས་ནས་ཀརདག་མབོས་ཡ་བ ཀའ་བསུལད་པ་། དགེ་སྤེང་དགྲ་བེདྱ་ཅིས་ཏྭོ་དའ་འི་གྲ་བམ་ཁེའྱི་ལེསུནྱོ་སང་རེང་པེ་ནས་ ཙཱ 
འཇེབ་མཐོང་ངམ་། བཅུན་པ་ད་ལུར་ལགས་ས་། །གལྟཏ་ཏོའུད་ཡའི་བུ་བམ་བེའྲེ་བྱེའུ་གོ་འདིའི་ཚ་འམི་བྲའ་དུས་བས་བར་གུརད་ན་ནི་། །ཡུས་ཞིག་ནས་ཤ་བའི་འོག་ཏུ་དཔེརན་མདའ་སྡེལུ་ཀ་འཕངས་པ་བཞེན་ཏུ་པད་སོ་ 


པས་དགེ་སངཚོགས་ནམས་ལ་། །ན་ད་ཉད་ན་སངབས་ནད་ཏོ། །ཉེ་མ་གསའ་བྱ་མིའདེན། །དནེ་འམེབའི་རས་ཁས་ན། །དེའསམསནི་ལེས་པའྲིཔ 


༤༽ 


འེབ" 


⁄ 


| - _ གཧེག་ཏུ་འདུག་ནས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསེལད 
{ 


༤༣ 


ཡབ་དེར་སེང་གྭེ་ཕིནད་ནས་། །སྣེ་ངཔ་ན་འདུག་པ་དང་། །དེའི་མོའཱིཔརས་ཀོནོ་ཀ་བཏེང་བའྲ་ཁི་སེཔན་འདུག་ངང་། །ཁར་ཞོར་རོ་བའི་ཁར་ཐུངས་པ་ལ་འྲབས་ཆན་དཔག་བ 


་ 
་ན་ 


རྭསཾ་ར་པན་འདྭག་པ་མཐང་པྣ་། ༧༡ །རས་དེ་ལ་སུས་པ་།།ིདུང་ཁོདྲ་ཀེ་ཞེས་བ་བ་ལས་། འཤུཞེས་ཐུགས་པར་སུརདན་ ། མ་ལ 


། འཁུགས་ཚག་པ་ཁོས་ཏེ་། །ཡད་མ་རངས་ནས་ ། རས་ཞེ 


གྱི 


 ་ 


༤ 


འའ རི 


ཨཿ  & 


ུ ཡཱུ ྲ ཿཱ པ ཱ ངེ ག ; ༩ 
| རན་འྲོཡེག་པར་ལང་བ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནམས་སུ་ས་བརའྱརཔ་པོ། །དེས་འཁོརག་ུ་ཕབཞགགེསཛིགས་རུཿབཅདདེགམ་པ། ནག ༢༡༤ 
། ཁི རཿ རཾ ། ༦ཅན་རམྱམ་བ་: ༦ར།་ལ།་ 
| ལ་སེམས་ཁོས་པ་། །དེའྱི་རུས་ན་སེམས་ཅན་ནམས་། །དཔེར་ན་མདལན་འཕངས་པ་བཞིན།། །ད་ལར་པན་འགོར་འགོ་ཐར་འགུར་། །དེནས་ཏོ་་ཡའིབུ་བམ་ཟེའྲི་ལེའུནོ། ཀྲག 
་ྲ བ་དཔ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་ལཱན་ཅིག་ཁུམརོན་དུ་ཀྱུནཏ་དགའ་བར་ ཤྱ་བ་དང་། །ཡར་དག་པར་དགའྱ་བ་བའི་གཏམ་ནམ་པ་མང་ཕྲ་བས་ནས་ཕོགས་གཅགྱཏ་འདུག་ག་། རི་ལ ར་ལ ༼ཧུ ཛའ | 
ྦ _  ཏོ་། གྱོལུཏཨ་ཁོདབདག་གྱི་འ་ུ་ཆནཏམ་བ་ལོའིགྲུ་མེནད། །ཏོ་ཀྱོའ་ཏ་མ་བཱ་ཉེས་བདག་གིསྔ་ཁི་ུ་་ཅ ཡོ པས 
འེ = ཿྱ ། ༢་༠་བ ར་ཐའ།ར་སས་་ ༥༨ སོ ་བ་རའ། ༠༩: ÷ ་རརེ།་།༤༢།༢འར་༣རེ། ཤགརསར་ ས་བླ་སངས་ ༥ ། ཚེ 
ཟྦམ་ཟེའི་ཞེའུ་ང་འདིར་སྭ་དོ་ཆོས་གས་དཔགམ་ཐབས་བགེས་ཏེ་ལུར་བཟེ ད་ཐགས་ནས་མཉུན་ཡེདངུ་བསེད་སེམས་ཀྱ་བར་ཞུགས་ཏེ་མཆརད་ ས་མཉན་༠ དའ ཀས ་ 
ར་མུཡ་ལམ་ཞེས་དེ་སྐད་སྱུས་པ་དང་། ཤེ བའོས་ ་ 
ཉེར་ཀྱིས་། ཁི་ཅུབཚ་སཱ་མ་ལ་བདག་3ཅ མཆིན 


(༧ 
༨ 
| 


£ ུ ¡ རཿ 
| མ༽ བླམུ་ཟེ འདུབ ཊཾ ཟེམས་ཤབརོ་བར་བའྲའ། འོང་ངོ ཀྐ བེ 
རྩ ་ ོ་ ་ རར ་ གས ་ 3 
ངཿ ལཱ པའདྣསདཅས་བཀའ་བླསལ་ཏོ། ། : ཁྱཆུ ་ ཀས 
པུ པས། ཿ | 


༽ྤའ 
1 ་ *༽ ༥༨ 
་ཏ་ཁྱཾད་ 


༡ 
ཏཾ 

ུ ` 

| ¦ 

¡ 

| ྭ 
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( ། 


་འངས་ ད་མྭ་འྭཐུའཤ ག འུཔནས་དེ་ལ་འདྟི་སྐད་ཅེས་སྣ བི ལག ཊྲདུ་ཀྱོདཆ་སྣ་མྭཁ་པའི་ཕ་ཏོའུདེ 
བཞོ གིག ༠ ས་ལ ་ \ གནས་ཁྱིམ་ཧ ཧང བཞི མ་རུ ོེ ༥ 
ད་ རི བ་མོ། ༽ ཞཕྲ་དྲམ ཅོས། ཐཐ །གསེར་དངུལ་ནུ། ས་ས་དང་། སམ ་མ་ལྷག ཟངས་བ ' 
༡ ཙེར ངཱ ༥ ཅར ལ་ རཿ ། 

པསེས་ ་ཐུངསས། བཅོས་ དག་ག 
ུ ཆེ ༦ ་ ཏྭོའུ་ཡའི་ འའ ཀོ ྱུ རྒྱང་རིངཁོ་ནས། ་ ༢ ༣ ནོམ 


“ ; སྣྲ རས་ཀློན་ཀ་བ ་ །བཡའདགྲནས་དྲུ་ཏ ཀཱ་ཅས་ཝཱསས་།གལ་ཏའ 


ཡོ ༩ 


དུ #ཾ - ཅུ 

༦༣ ་" །འདའི་འཆེ་བའེངུས་ཁས་པརྡ་གུརདན་ཞི་། དཔེརན་མདའ་སྤེའུ་འཕངས་ལ་བཞིན་བུབདེ་འགྲོ་མཐལའིས་ཉེ་འཇེག་ཉེན་ཏུ་ལཱ་ནམས་ཨིཿནང་དུ་གེ་བར་འགུར་རོ། །འདེ་ལྟར་དེས་ང་ལ་སེམས་དུད་བརྩ་ ས་ 
༢ པའྲེབིར་རོ་། །དགེ་སེབདག་སེམས་དད་བའྱི་ཆས་དྲ་ལྟར་འདེན་སེམས་ཅན་ཁ་ཤིག་ཡུས་ཞིག་ནུས་། | ་ ཐ་པ དནསདྲེ་མབ་ོགགོས་པའི་མོགས་ ྒ 
,ཨུ་བཅད་དེ་སུ་་ཕཱ་། །འདེན་གང་ཟག་ཁ་ཅག་ནེ་། རབྱཏཱ་སེམས་དད་གུརད་གཟགས་ནས་། སུནྣོཔས་ལྷི་ཐེང་ཆོགས་ནསས་ཡུ་། །དན་དེ་ཉད་ནེ་ཡུང་བསྟནད་ཏོ་། །ཧེཿམ་ མའ་ཤཱའྱ་སཾ།འདིན་ ། རའ་བང་ 
རི དུས་ཧེདན་། རའི་སེམས་ནེ་དད་པའི་ཕརི། །ལཱ་ནམས་ནང་སེ་ བར་འགུཊ་། །དེ་བཞེན་གགེགས་ལ་སེམས་དུད་པ་། ྲྲགིཾེིེགཾཾཾ་རལ་བཞན་། ལུད . 
§ བཟང་འགྲོར་འགྲོ་ཟར་འབུར་། །དེནས་ཏོདེ་ཡའི་བྲ་བམ་ཟེའི་ ' ཁྱེཏུན་ོ་། །བཅམ་ ན་ར མལུ་དེང་སེབ་འི་དད་པ་། ༨ དང་། གྲག འདི་འ 
དང ། ་ཡང་དག་པར་མགུ་བརྡ་བ་བའི་གཏམ་ནམ་པ་མར་པྲ་ཐས་ནས ། ཕུགས་གཅགྱ།་འདུག་ག །ཉྱཿདེ་ཡའི་བྲུ་བམ་མེའྲེ་ཁྲེ་ལིན་ ཙོ་ཕེགས་གཅགཧུ་འདུག་པ་དང་། །བཅོམ་བྔདྲ་འདྱ་ཤིས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སུམད་ཏོ། །བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རས་ཇི་ལབྱའི་དུང་ལ་ཡུང་བསནད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཐུརད་ཏམ་། །ཅེ་ཀྱོའ་ཏ་ ། དི ཀྱོལ་ཏས་ ད་ིས་ཁྱཏུང་ལ་ཡུང་བསནད་པ་ད་བཞིན་ནོ་། །གསཏེ་ཞུས་ནས་ཞུས་ 


ཡ་ཡ 
ྩས་པར་གནབད་། སྱོར་ཏ་མ་ཤད་ལ་བདུག་ཞུ་བ་གཞན་འགའ་ཞིག་སུམུཁོ། །བམ་ཟའིཁེའུ་ཅ་དངཔའདོདདས་ཤིག་། །ཅེ་གྱོའ་ཏམྱ་མུགངདངྱཉན་གང་གེས་འདེང་སེམས་ཅན་ཁ་ 
དཱ །ཏ་བྭ་ཏང་། དང་མཐར་མགས་པ་དང་། རྕིགས་ཟྱཅན་པ་དང་། རིགས་དགའ 


པ་ལུར་བསྙནད་པའེ་སད་དུ་སྒབས་ ་ཱ 
ཅིག་ཚྭ་ཐུང་བ་རང་། ཚེ་རང་བ་དང་། ནད་ཉུང་བ་དང་། ནད་མང་བ་དང་། མདོག་ཡུག་པ་དུང་ ཤཀ" 
`-༨ྣླྣ ླ ༦ 


ཁལ 


' དཱ ཧཾ རླུ ' + 
ཕའ :ཿ: ག# 3 ་་༥ཁ་འ ` ་ 
༧" \ གྲ མང་ ནཿ; # :; ལཿ 


„ = ་ཟ 


ཤཱ ཿ ོ ] : < ཁ 
བ་དཔ་ ®: རེ བ་བར་ཡས་བ་ ༩ ༣ ་བ ར་བརྒ་པ་འས་པ་ ཅ། `< ན་རུང་བ་དང་། ཡར ནོ་ཆ་བརྡ་གགས་པ ། ཤེས་རབ་འཆཡད་བ་དང་། སུ་རབ་ཆིན་པེརྩ་སཁད ། ཨེ་ཀྱོའ་ཏ ཨ་ལས ཤཿ རཾ 
ང་ཚགས་དང ག་བ སེ་བ སོ་བ ་བ་མ་་ཆོསག་ལསབདག་གིངྱལབ ལས 
ཀིབོ་སཱལ་ཡ་༠ཨྱ་པ་། ཡས་ཀྱིལི་གནས་ལ་སུད་པ་། སས་ིཏེན་ཅནཏ་། ཟམ་ཟེའྱི་ཁྲེའུ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ནེ་ལས་ཀེམ་འདི་ལྟེ་དམན་པ་དང་། མངེག་དཔ་འབ དང་ལ ནང དང་། དི 
བཟང་པྲེ་ནམས་ཨུ་ནམ་བར་ཡེོ་། །ཀེལུཏ་མ་བད་ཉིས་མདོར་བ ཤད་ད་། ནམ་པར་མ་ཐེ་བ་འདི་བདག་གོས་དོནྲ་མཆེར་མ་འཚལད་ཏོ །ཟམ་ཐེའི་ཁྱེའུ་དེའ་ཕུར་། ` =: 
ཤིག་དབ་བཤད་པ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀེ་ལས་ཟ་ཚོགས་ །ང། ཉན་མངསཔ་སུ་ཚོགས་དང། ཨཱབ་བཱ་ཚོགས་དུང་། གློ་ོཔ་ལུ་ཚོགས་རིགནས་། ཡས་ནག་པ་དང་དགར་ལ་ནསས་ 
ཀེ་འགྲས་ཤུནམ་པར་བླུནད་པར་བདོད་པརྡ་བ་སེ་། བྲམ་ཟེའི -འུ་ལཱ་ནག་པས་ན་པན་ བོསེམས་ཅན་དྲམཁ་བ་དང་། དུད་འགོ་ ངོར དང་ད ནང ཧཱ ! པྲ ཀཾ ཀྭ ལཱ ིི 
ནང་དྭ་སེའ་། །བམ་ཚོའྲི་ལྭའུ་ཚཐཱར་བར་འྱུར་བའི་ལས་ཀ་ཡེད་། མོརེངེ་བར་འགྱུར་བའི་ལུསྱ་ཀང་ཡེད་། ནད་མང་པར་འགྱུར་བའི་ལས ཀྱང་ཡེད་། ན་དྭཏང་བར་ འཁྱུད་བ།། ཤི ཉྫ་ མདོན། ཡུག ` གྱི པ་ 
ཡས་ཀང་ཡད་། མཛེས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀང་ཡེད་། དབབ་རཱང་བར་གགས་པར་འཕུར་བའི་ལས་ཀར་ཡོད་། དབུང་མབར་གགས་པར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཀང་ཡེད་ འེ གཅུན་བར ངྲི མུ ་ ནུ ལི སཱ 
དཔའ་བར་འགྱུར་བའེ་ལསྱ་ཀཿ་ཡོད་། ཡེངས་སྙོདོ་མུཧས་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད་། ལེངས་སླུདོ་ཆན་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྲབ་ཡེད་། ཤེས་རབ་འཆལད་པར་འགུར་བའི་ལསྣ་ཀང་ཡད་། ཧུ 


༤: 
“ ˆ-༣༨`ཐས༥་ ˆ འམ ལ༥༣༠འལལབ་་བ་་ད༥འ-འཁོ-་ པཔ 


པཔ ་ལ་་-ཁཨཡང་ང་་་་ཤ་ ༤ཡ་""ང༨༡༩་མ་ ཀག ལ་ 


ཡཡ། ༥ །རྱབ་ཡེདོ། སེམས་ཅནརྱམལ་བར་ཆེ་བར་ྱགརབཞི་ལས་ཀངཡདོ། ད་འགོརསུ་རས་འགུམབའེལས་ཀུ་ཡད། ཡེ་དནས་མུ་ས་བར་འྱུར་བའེ་ལས་ཀུང་ཡོད། །ཆེའིའཇིགཏེནཇུསི་བརའྱུཔ་ 

 བཟི་ལས་ཀ་ཡོད་། འདོད་པ་ན་གུད་པའི་ལཱར་སྩ་བར་འྱར་པའི་ཡས་ཀུང་ཡེད་། གཟུགས་ན་པད་པའི་ལར་སྙེ་བར་འབུར་བའི་ལས་ཀང་ཡེད་། གཞུགས་ཡེད་པ་ནུབོད་བཞི་ལཱབ་ཱུ་ཁར་འགུར་བའི་ཡསྱ་ཀང་ཡོད་། རེས་པར་ 
ཌཾ སྐྱེ་ཕར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱང་ཡང་། སྷེ་བར་འགྱུར་བ་མ་རེས་ ཁེ་ལས་ཀང་ཡང་། །ཨུལ་གཞན་ཤུན་ནམ་པར་སྩུཾ།ནད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱ་ཡེད་། །བྱས་ལ་བསུགས་པ་མ་ཡེན་བའེ་ལས་ཀང་ཡད། བསཿགས་ལ་མ་ 
༥ ཤོས་པའི་ལས་ཀུང་ཡེད་། རྱས་ལ་བསུགས་པའི་ལས་ཀང་ཡད་ ། མྲ་བས་ལ་མ་བསཉགས་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད་ ། ཡས་གང་དང་ལ་ 


བའི་ཚེ་ཡརས་སུ་ཛོགས་པར་ཟད་པརྲ་གས་ནས་ཤི་འཕེ་བའི་ལས་ ་ུ ཀར་ཡད་། ལས་གཏངང་ཤནན ། གང་ཟག་སེམས་༦ན་ར ་ རྱལ་བ་རམས་སུ་སྐེས་སྟེཊ། ་སེམས་ཅན་རྩསལ་ལའི་མཕྲེད་ཟིད་ 


ཐབ 
> ཿ 
× 
ཌ༣ ཏྲ རེ 
ར་བར འར །ཆམ་ 


ངཿ ༩ 


ཀྱང་ཡོད་ ། ལས་གང་དང་ལྟན་ན་། གརཟག་དབུལ་པེར་འགུར་ལ་། སེར་སྱ་ཅནཏུ་འགུར་བའེ་ལས་ཀྱང་ཡེད་། གང་ཟག་ལ་ལ་ཚ་ཟད་པར་རྱུརང་ལ་ ། ལས་མ་ཟད་པའེ་གར་ཟག་ཀར་ཡད་། །གང་ཟག་ཡ་ཡ་ལས་ཟད་ 
པ་ལ ཡཡཡི་་ གྲག $ གར ྣ ྣི་ ན་མངས་པྲ་ནམས་ 
ཟད་བའི་གང་ཟག་ཀར་ཡེད་། ཡུས་ཁོད་དཔྱ འདུ་ལ སེམས་བདེ་བ་མ་།ཡན་པའི་གང་ཟག་ཀང་ཡེད་། །སེམས་བདེ་བརྩ་གུརད་ལ་། ལུས་བདེ་བ་མ་ཡན་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡད་ ། ཡུས་ཀང་བདེ་བརྱྱ་གུརད་ལ་ལེ་ 
བུ་བྲ་བུད་ ར་ཟགྲ་ཀང་ཡད་། །ཡུས་ཀྱརྱཡི་བད་བར་གུནད་ལ་། སེམས་ཀར་མི་པད་པའི་གང་ཟག་ཀུང་ཡད་། །ལས་གར་དང་ལནན་གང་ཟ །རན་སེང་ནམས་སུ་སྩེམ་ལ་། རབ་བངས་་་ར་་་ས་སིར་རག ྦ 
དང་། མཛེས་པ་དང་། མདོག་སུམ་པ་དང་། བགས་པ་རུལ་ཡུད་ འ། ཆྱེགཏུ་སུག་པར་འགྱུམ་བའེ་ལས་ཀང་ཡེད་། །ལས་ ] གཡད གར་ཟག་ཁན་སེབ་ནམས་སུ་སྩེས་ལ་། མདོར 
སྩུག་པ་དང་། ཡུས་ཆུབ་པ་དང་། བལཱ་ནྷ་མེ་སུག་པ་དཔ་། མཐོརན་ སྣཱི་ག་ཡའ་བར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཀང་ཡད་ ། ལས་གཔ་དབ་ལཱནན་ 


། གང་ཟག་ཆན་སཾངྒ་ནམས་སྭུ་སྙེས་ལ་། དྲམ་ཞཾཡ་པ་དང་། དབང་པ 
ལྷཾ་གསལ་བ་དང་། དབང་པོ་ཞནད་པར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཀང་ཡད་དོ་། ར༽ཾ ་དྡ དགེ་བ་བྱའི་ལ་ས་ 
ཀྱ་ལམ་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་བརས་བའི་ཆུས་། ཡིརོལ་གེ་དངོས་པོ་བྱཅུ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་ 


པང་ ཊུ ར་སེ" འདིན་མདོར་བཿ ནད་པའོ་། ེ་ལ་ཡཟུང་བར་འགུར་པའེ་ལས་གཿའེན་། མཆུང་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་བྱ་སེ་། 
བྱསགབཞེན་། སྲཾག་གཅོད་པ་དང་། སོག་གཙོད་པ་ཡཔ་དག་པར་འཇནདཏུའཇུག་པ་དང་། གདེ རི་འ ། སག་གཅོད་པ་ལ་རེས་སཱ་ཡེ་ལཔབ་དང་། མཁས་ནས་ཟག་བརྲ་ཤད་པ་དང་ །མངལ། 


ཏི 


„= 


༠༦༤། ༥ །ནས་ཟག་པརྨ་བེད་པ་ཡར་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྱེ་མཛ་བ་ཤེ་ན་ཡེད་དགའ་བ་དང་། རེམཛབ་ཤ་བར་དགའ་བ་དང་། གྲངདཱ་མེག་ཆགས་མང་པོ་གསུད་པའི་ལྷ་ཉེན་འཛུགས་ ཱ 
ཟ བ་དང་། གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་གྩ་བ་དང་བྱར་སེ་། ཆོས་བྱས་པོ་ད་དག་ན་ཚོཅུང་བར་འགུར་བཡོ། དལ་ཚའིརེ་བར་འགུར་བའི་ལས་གང་ཞེན། ཚརིང་བར་འཁུར་བའི་ཆོས་བྱཿེ་། བྱཿགང་ཞེན་། སོག་གཅོད་པ་ 
ཟླེབ་ཡང་རག་འཛིནདྱབ་འཇུག་བ་དང་། སྲེག་གཅོད་པའི་སླང་བའི་བསུགས་པ་སྱུ།བ་དང་། ི་ོ བྲ་སྲད་པ་ལ པའེ་གང་ཟག་ནམས་ 
རབ ༥བརད་པར་ཤེད་པ་རང་ ་འཆེ།འི་ལ་ཟན་ས་ས་ པ་པོ ༄ཀས་གསརད་པརམས་པ་ མས་རབ་ཏུ་ཐརར་པར་ ད་པ་དང་། ` འཇེགས་སླག་པྲ་རམས་ལ་པ་འཇུགས་པ་ ༥པ་རང་། མ 
༣ དགྱཧུ་ཐརད་བདྲ་ཧེན་པ་རབ། དུད་འགོའྱིེ་གདས་གྲུ་དབ་་ི་་ རུ བཅུ་་དབད་ཤིད་མདང། ༢ ་ོ། །།ཆོས་བྱབ་པ་ེདགི རམ་བརའྱུར་ལྷེ། 
ི་ཆོས་བྱསྭ་སེ།། བྱན་གཔན་ ན་། ཁུརུར་དང་། ཐལ་ལུག་ལསུགས་པས་རེག་པ་དང་།ཞྭ་ཅ་ 


ལས་འདེ་ན་ཚ་རེམ་བར་འགྱུར་བློ། ( ན་། ནད་མང་བར་འགྱུ ང་བའི པཱ 

རང་།ཟལ་ལུག་ལ་སྤུགས་པ་རེག་པ་ཡང་དག་པར་འཛིནད་འདུག་ པ་དང་། ཌྱ་ཆུར་དང་། ཐལ་ལུག་ཡསུུགས་བས་རེག་པའ་བསུགས་བ་སླབ་དང་། ཁྭཱ་ཙཱར་རབ་ཝལ་ལུག་ལྭསགས་ལས་རེག་བ་ལ་ངེསུ།་རང | 

བ་དང་། ཕ་མ་ན་བར་བསབ་པ་དང་འཕུགས་པྲ་ནམས་ན་བར་སྨུབ་པ་ད ཱེ ཀྱིས ན་ཡེད་ད བ་དངྱོམ་མཛའ་བ་དང་ནང་སེས་ན་ ཡད་མ་དགའ་བ་དང་། སྨན་མ་ཡེན་པ་སྩེན་པ་དང་། ཟས་མ་ལཱ་བར་ 
: ཅེ ཁ 


ཟ་བ་རང་། བྱས་སེ ། ཆོས་བྱས་བོ་འདི་དག་ནི་ནད་མང་བ དེཡ་ནདཉང་བར་འགུར་བའི་ལས་གབཞེན་། ནདཉང་བར་འྱྱུར་བའི་ཆོས་ཟྱུར་ཧྭེ་ ༽ 
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ར་འགྱུར་བའོ་། ༈ 


ཀར ” ༣ ༢༄༨ ༩ ` 


བྱཅུ་གང་ཞེ་ན་། ཁུཚུར་དང་ ། ཐལ་ལུག་ཡསུགས་པས་རག་པ་སྦུང་བ་རང་། ཁུཆུར་དང་། ཐལ་ལུག་ལསུགས་པསྔ་དག་བ་སྤེར་བ་ཡང་དག་པར་འཛིནེདདུ་འཇུག་པ་རང་། ཌུཚུར་དང་།ཟལ་ལུག་ལསུགས་པས་ 

རྡེག་པ་སྔང་བའི་བསུགས་པ་སྲཱ་བ་དང་། ཞྭ་ཚར་དང་ཐལ་ལུག་ལསུགས་པས་རྡག་པ་སྭ་བ་ལ་རེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་། ཕ་ཡ་ནདྲ་ཉས་བཏབ་ན་རམ་འགྲོ་བྲད་པ་དང་། འཕགས་བ་ནམས་ནདྲ་ཀས་བཏབ་ན་རམ་འགོ 
ཕྱེན་པ་དང་། མི་མཛུལ་བ་ནདྭ་ཏས་བུ་ཏབ་ན་ཡེད་མ་དགའ་བ་དང་། མཱེ་མཛའ་བ་ནད་སེས་ན་ཡེད་དགའ་བ་དང་། ནད་པྲ་ནམ་༡ཝན་སྱེན་པ་དང་། ཁ་ཟས་ཨུ་བར་གུཿད་ནས་ལ་བ་དངྱུ་ས་ ། ཆོས་ཁྱར་པའདོ་ག་ནནད་ 
ཅཆ་ ལས་འདེནི་ནད་ཊར་པར་འགུར་བའོ། ། དལ་མདོག་མྱི་སུག་པར་འགུར་བའི་ལས་གང་ཞན་། མདོགྱ་མུ། ག་བར་འྱར་བའི་ཆས་བྱར་རེ།་། བྱའ་གར་ཞེག་། ལ་བ་རང་ །འཇབ་ 
རྤ 


ནཅུ་འཛནད་པ་དཔ་། འཆིག་པ་དང་། ཕ་མའེ་བྱསག ་ས་པ་ ་མ་ཡན་པ་སྭ་བ་རང་། འཕགས་པ་ནམསྲ་ཀུ་བྱསགསབ་ : ་མ་ཡན་བ་སྩ།་བ་རང་། འཕགས་པའེ་ཡངས་སུ་སུད་པའི་ས་མ། 
ནུང་བའ་བེད་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕའི་མཆོད་ཉེན་གེ་མརྦ་སིའི་ འོད་གི་བར་རཱ་གཅོད་པ་དཔ་། གང་ཟག་མདོག་མི་སུག་པ་ནམས་ ་ཡ་དབང་ཟ་བ་དང་། གཙང་བླ།སེད་པར་སློང་བ་དང་བྱཅ་སེ་། ལུ 


. བྱུབ་པོདདག་ནེམདོན་མི་སུག་པར་འགུར་བ་ག།་། ལས་འདེན་མདྩོག།ལིཿཀ་༣འགུར་བའོ་། །དེ་ལ་མཛེས་པར་འགུམ་བའི་ལས་གང་ཞེན་། མཛེས་པར་འགུར་པའེ་ཆས་བྱསསེ།། །བྱཅུགཞུན་ །ི་འོ་བ་དབ 


གེས་སྩཾན་པ་དང་ པོ རྣ་བཞན་ གས་པའི་མཆད་ཏིན་ལ་རོོ་ཐལ་ །ཉག་པ་དང་། གཅུག་ཡགཿའངྦ་ཕག་དརྦ་ཟེད་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་མཆོད་ཏན་གའང་པ་འག་པ་དང་། དུ་བཞེན་ག་ཀགས་འ༥ 
སུ་གཟུགས་འ་བ་དང་། ཕ་མའི་སཱགས་པ་སླ་བ་དང་། འཕགས་བ་ནམསྱ་ཆ་བྱསགས་པྱ་བུ་བ་དང་། གང་ཟག་མདོོག་ལེ་ལུག་པ་ནམས་ལྱ་མེ་བྟཏས་པ་དང་། གཙང་སྭཱ།པླད་པ་དང་། ཆོས་བྱས་པོ་ར་དག་ན་ | 


། ལས་འདེན་མཛེས་པར་འགུར་བའོ་། །དེ་ལ་དབང་ཆུར་བར་གགས་པར་འགྱུར་བོའི་ཡས་གར་ཞེ་ན་ ། དབང་རུང་བར་གགུས་པར་ ར་བའི་ཆོས་བྱས་སྟ་ ། བྲས་གར་ཞེན། 


[། ཝང །མཛེས་པར་འགྱུར་བ་སི། 
ཟླ ཕ་མོས་ཀི་ཉེད་པ་དཔལ་ཕྲ་དོག་ཟེད་པ་དང་། ཕ་རོམྱ་ཀི་ཉེད་པ་ལ་ཡྱམདེགའ་བ་དང་། ཕ་རོམདྱ་་ནི་མ་རད་པ་ལ་ཡེད་དགའ་བ་དང་། ཕ་རོཐད་ག་གགས་པ་དང་། བསགས་པ་དང་། བརད་པ་དང་། ལ་དང་ །ར་ 


 གཅད་པ་ལ་ཡིད་མི་དགའ་བ་དང་ ། ཕ་རོཡདྱ་ཀྲི་གགས་པ་དང་། བསགས་པ་དང་། བརོད་པ་དང་། སྨ་དང་། ཚགས་སུ་གཅད་པ་མ་ཡེན་༥༥དེ་དགའ་བ་དང་། ཕ་མ་ལ་བཏྟས་པ་རུང་། འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་ 
' བས་པ་དང་། དགེ་ བོའི་ར་ ཧོ རུ་པུ་ཡང་དག་པར་འདོནད་དུ་འ 3 ཤག་པ་དང་།པ 'བའི་མ་བ་ཆེན་ཕྱོ་རྒུན་གཅོད་པ་དང་། གང་ཟག་ བ དཱ་ནུང་བར་གགས་པ་ནམས་ལ་དབང་ཟའ་། །ཆོས་བྱས་པ་དེ་དག་དེ་ | 
+ དབང་ཆུར་བར་གགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་་། ལས་འདོ་དག་དབར་ ་ /བར་གགས་པར་འགྱུར་བའོ་། །ད་ལ་དབང་ཆ་བརྲ་གགས་པ ' ར་འགུམ་བའི་ལས་གང་ཞེན་། དབར་ཆ་བར་གགས་པར་འགྱམ་བའ་ | 
སྐ་བ ༄༅ག་བཞེན། ཕ་རོསདགི་ཉེདཔ་ལ་ཕ་དོགྱ་མེད་བ་དང་། ་ལོསགི་ཉེན་པ་ལ་ཡིད་ ༈དགའ་བ་དང་། ཕའོདྱ་མ་ཏེད་ བ་ཡ་ཡིདྱ་སི་དགའ་བ་དང་། ་ལུ་་ 
བཛད་པ་དང་། སྣ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པཡིན་པ་ལ་ཡད་མ་དགའ་བ་དཔ་། ཕའོསྦ་ཀྲི་གགས་པ་དང་། བསུགས་པ་དང་། བརོད་པ་དང །ཧཱཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ཡོད་དགའ་བ་དང་། ཟུང་ཨཱཁའཱསེམས་ 
བསྩེན་པ་དང་] གཏུགས་སུན་པ་དང་། ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་གི་ཁང་པྲ་བར་་དང་། དགེ་བའི་ཨ་ཁསང་ྲ་ཱན་གཅོད་པ་དང་། དག་བའྲི་མུ་བ་ཆན་པོ་ཡ་དག་པར་འཛིནདྱཔ་འཇུག་པའོ་། །ཆོས་བྱར་ 
བྱར་པ་ཞི་དག་ནི་དབངམ་བར་ཤུགས་པལ་འགུར་བ་ས་། ལས་འདི་ནེ་དབབལ་བར་གགས་པར་འགུར་བབ། །ནེ་ལོ་རགས་དཔའ་བར་འགུར་བོའ་ཡས་གང་ཞེ་ན་། རེགམ་དམའ་བམ་འཕྱུམ་པལ་ཆོས་བྱར་གྟེ།། བྱ 
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ཞེ་ན ། ལེངས་པ་དང་ ། པའོ་སཱམ་པོའ་རྱ་རཱལ་དང་ མརྩཔ་འྔའིནད་པ་དང་ ེ ཕརྱ་ལི་འཛིནད་པ་ འ་སར་རྩས།འཛིནང་པ་དང་། བམ་ཟེརྱ་རཱ འཛིནད་པ་དང་། ཌྱམ་གེ་གཙོ་བོ་ ལ་རམ་འགྲོ་མེད་པ་དང་ ། 
་ རར ་ $ 5 ད་དང ོང ད་དོ །ཅིསམྱས་པོ་དདག་ཞིརོགས་དམའ་བར་འགྱུར་སྟ་། ལས་འདིན་རིགས་དམའ་བར་ 

བ་ །དེ་ལ་ནིགས་བཙུན་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཞེན་། རིགས་བཙན་པར་འགུར་བའི་ཆོས་བྱསསེ་། ཟླ་༧གང་ཞེན་། མ་བེངས་པ་དང་། རའོ་སམ་ཕའ་རྱ་ཧུམ་མིད་པ་དང་། ཡར ༣༡༣ བའ 
འདོནད་པ་དང་། དགེ་སྩེདདུ་འཇིནད་པ་དང་། བམ་ཟེར་འཛཾནད་ ཕ་དང་། ཌིམ་གེ་གཙོ་བ་ལ་འམ་འགྲོ་པེད་པ་དཔ། ཕ་མ་ལ་ལཱཔ་ བ་དང་། འཕགས་པ་ནམས་ལ་ལུང་བདང་། རིགས་དམ་བ་སྷེམ་བླ 
གང་ཟག་ནམས་ཡ་དབངྫྱ ཚོཁ་བའོ་། །ཆོས་བྱུཅ་བོ་དེ་དག་ན། ་ རིགས་བཙུན་པར་འཐུར་བ་སེ་། ལས་འདིན་རེགས་བྱན་པ  ར་འགྱུར་བའོ་། །དལ་ཡེང་ ཅ་བླ་མའཇུར་པོའི་ལས་གཡན་ 
ན་། ལེངས་གྷ་ཆུང་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་བྱས་སེ་། བྱས་གཔན་ ན་། མ་དནད་པར་ལེནད་པ་དང་། སྦ་བནད་པར་ལེནད་པ་ཡང་ད ག་བར་འཛིནདྭ་ཏ་འཇུག་པ་དང་། མྱ་བེནད་པར་ལེནད་པའ་བསྔགས། 
པ་སྭུ་ཁ་དང་། མཤེན་པར་ལེནད་པ་ལ་ཇེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་། ཕ་མའེ་འཚོ་བ་རྐུན་གཅོད་པ་དང་། འཕགས་པ་ནམས་ཀ་འཚོབ་རྒུན་གཙེད་པ་དང་། གོག ། ཕ་ལཡད་ག་ ༩ 
མ དཔ་ལུ་ཡའི་རུ་ ཕ་ལོལདྭ་ཏེརྟེད་པ་ལ་བར་ཆདྦ་པེད་པ་དང་། ཨུ་ཛེ། པན་དགའ་བ་དང་བཅུ་སེ་། ཆོས་བྱརུ་པ་འདི་ ན་ཡངས་སྭེད་ཆུང་བར་འགྱུམ་ཐ༢ ལས་འདོན་ལངས་སྙུད་ཆུང་བར་འགྱུར་ 

ཐའོ་། །པེལ་ལེངས་སྭང་ཆེན་པོར་འགུམ་ཕོའི་རས་བྱསྭ་སེ་། བྱསགཔ་ཞེ་ན་ ། མྲ་བིནད་པར་ལེནད་པ་སྤེ ང་པ་དང་། མྲ་བནད་བམ་ལེནད་པ་སླེང་པ་ཡང་དག་པར་འཛིནདངུ་འཇུག་པ་དཔ་། མྱ་བིནད་པར་ལེནད་པ་ 


= - 


= 


རབ 
ཤྲ 
0 ༠ 


ལི རམ 


!༠༠། ལང །སྭེང་པའེ་སཱགས་པ་སཱཱབ་དང་ ྨ མྱ་འནད་པར་ལེནད་པ་གང་ལ་རེས་སུ་ ཡེ་རང་བ་དང་། ཕ་མ་ལ་འཚོ་བ་སཱུན་པ་དང་། འཕགས་པ་ནམས་ལ་ འཚོབ་སྩེན་པ་དང་། ར་ར ད་ཀེམཆེད་ 
ཟ པ་ལ་ཡོདྱ་མི་དགའ་བ་ རང་། ཕ་ལེཊདྲ་ཀེ་ཉེད་པ་ལ་ཡེད་དགའ་བ་དང་། ཕ་ལོམདགེ་ཏེད་པའི་བར་ཆདྲ་སྱི་བེདཔ་རཔ། ལོ་ཡེགས་པ་ན་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་བྱཅས་། ལས་འདིན་ལངས་ལུད་ཆེན་པེར་འཐུར་འ ། 
དེ་ལ་ཤེས་རབ་འཆལད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གངཤེན་། ཤེས་རབ་འཆལད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཟྱརསེ་། བྱས་གཔཞེན་། འདེལ་གང་ཟག་དགེ་སུང་དང་། བམ་ཝེ་སཁས་པ་དང་། མཁས་པའི་གངས་སུ་གཏུགས་ 
ཿ ཕའི་གཔ་ཡེན་པ་དེ་དག་གི་གན་ཏུ་འགྲོ་ཡང་ལོངས་སྱུ་བེ་འཛི་། ཡངས་སུ་འདྲི་བརྡ་སྲིཔེད། མྱི་བསེནད་། མི་བསྙེནད་། བསྙེནད་བཀུར་ སྲི་པད་པ་དང་། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ལ་སེད་ཅིཔ་བསྐེནདེཏ་ ། 
བསེནད་བཏུར་བེད་པ་དང་ ། མཁས་པ་ནམས་༡ྱིལ་འཇིགས་པ་ ྭ གཅདྭ་ཐ་དང་། ལེགས་པར་བཤད་བ་ནམས་ 1 . །རཔ་། ཉེས་པར་བ ཤད་བ་ནམས་ཀུནཏ་འཛནད་པ་དང་། དམ་པའ་ 

ཆེས་མ་ཡིན་པ་ལེངས་སྲུ་སནདཔ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡེནས་ ༢སྭཔབ་དཔ་ ། ཆོས་སྱུ་ཁ་ནུམས་ལ་ལེགས་སོ་ཞོསྱ་བལ་ཐེན་པ རྔ་མྱེ་བད་པ་དུང་། ལེག་པར་ལྟ་བ་བསུགས་པར་ཧེད་པ་དཔ་། ཡང་དག 
བན་ལཱ་བ་ལ་པྭུད་བོ་། །ཆས་བྱར་ཕོ་དི་དག་ན་ཤེས་རབ་འཆལད་བར་འབྱུར་པ་སེ་ ། ལས་འད་ན་ཤེས་རབ་འཆུལད་བར་འགྱུར་བའོ་། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཆེན་པར་འགྱུར་བའི། ལས་གུང་ཞེན་ ། ཤེས་རབ་ཆེན་ཕོར་འགུར་ 
བའི་ཚས་བྱས། བྱསགངཞན་། འདི་ལ་གར་ཟག་དགེ་སུང་དབ། ཟ་ཝེ་མཁས་པའི་གརས་སྐུ་ཉོགས་པ་གུང་ལན་པ་དདག་གི་གནླ་འགོ་ས་། ཡེངས་སུ་འྲི་ཞིང་། ཡངས་སུ་འདེ་བན་བེད་ལ་། སྟནད་ཅིབ་སེདདཏེ། 
བསྙནད་བཀུར་ཐྱེན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ནམས་ལྕ་མི་སྙེནྱ་མེ་སྙེན་ ར་བ ཆའ མས་ལྱ་ལི་འཇིགས་པ་ཉེ་བར་གཁ་པ་དང་། ཁེགས་པར་བཤད་པྲ་ནམས་ངས་སྲུརདྲོང་བདང། 


\& 


སྲ  ་ ཱ 

ཉེས་པར་བཤད་པ་ནམས་ཡརས་སྭང་བ་དང་། དམ་བའེ་ཆོས་ཆོས་ཡེརས་སྱུ་སེ་སྣེང་བ་དང་། དམ་པོའ་ཆས་མ་ཡན་བ་ཡངས་སུ་སང་བ་དང་ ཆོས་སུ་བོའི་གར་ཟག་ནམས་ལ་ཡགས་ས་ཞེས་བ་བ་པཱན་པ་དང་། ལེག་ 
ཡང་ས | གི རསས ིན། རར རོ ནྲ 
སྐྱེ་བའ་ཆེས་བཅྱ་སྙེ་། བཅུ་གཔཞེ་ན་། ཡུས་རྱ་ཉེས་པར་སྱེད་པ་ཆེ་བ་དང་། ངག་གི་ཉེས་པར་སྭད་པ་ཆབ་དཔ་། ཡདྤ་ཀེ་ཉེས་པར་སྩོད་པ་ཆ་བ་དང་། ཆད་པར་ལཱ་བ་དང་། ཆ་འ ད་པར་ལཱ་བ་དང་། ཤྱེད་ 
ཝྭ་སྐེད་ཐར་ལཱ་བ་སྟེ་། ཤམ་པྱ་མི་གཟོའ་བ་དབ་། མཚམས་མྱད་པི་ཡས་ ལ་བླསརད་པ་འདབས་པ་དཔ་། ལེག་པར་ལཱ་བ་ཡང་དག་པར་འཇིནདྭཏ་ ག་པ་ན་བྱཅ་པའ་། །ཆོས་བྱས་པོ་ར་དག་ནེ་སེམས་ཅན་རྩལལ་བར་སྟེ་ 
བར་འགྱུར་བ་སྟེ་། ཡས་ཁདི་ནེ་སམས་ཅན་རྱམས་བར་ཧ་པར།  འགྱུར་བའོ་། ་ས་གགོར་སྩེ་བར་འགྱུར་བའི་ཚེས་བྱས རྒེ བྱ ་གང་ཞེ་ན་ ། ཡུམ་ཀྱཉེས་པར་སྱད་པ་འབྲཾརེ་དང་ །རག་ 
གཉེས་བར་སྙེད་པ་འབྲེང་དང་། ཡེད་གི་ཉེས་པར་སྱད་པོའི་འབྲཔ པ། འདོད་ཆགས་ཀས་ཞུནནས་བསསང་བོའི་ལས་སྭ་ སད ང། ཞེ་ མགས་ཀུན་ནས་བླསང་བའི་ལས་སཱ་ཚོགས་དང་། གཏ་ཡུག་ 
གས་གུན་ནས་་བྲསང་བའི་ལས་ཱ་ཚོགས་དང་། ཨྲུབ་ཆུག་བོད་ཁ་ ། དམན་པོའི་མང་གོས་གཤེ་བ་དང་། སྙཱན་ལམ་ག་དབང་གེས་འཐྱུར་བ་འད་ལྟ་སྟེ་ ། སེང་གེ་སྩེཾས་པའ་རབས་འྭ། བུ་དང་ ། ངག་ 
ག་ཉེས་པར་སྭོད་པ་ལས་འགྱུར་བ་། བམ་ཟེ་དྲཿ་བེད་སྭེ་ཉུར་སྐྱེ་བ་ལཱ་བུ །ཐཿ་པོ་དདག་ནངུད་འགོར་སྙེ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ་། ཡས་འདོནུ་འགར་བར་འྱུཔ་པལོ།། །དེས་ ཡེར 'སུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ཕོའ། 

ལས་གར་ཞེན་  ཡེ་དགས་སྭུ་སྩེ་བར་འགུར་བའེ་ཆོས་བྱསྭས་། བྱཿ་གར་ཞེན་ ། ཡུས་ཀི་ཉེས་བར་སྱེད་པ་ཆུང་བ་དང་། ངག་ག་ཉེས་པར་སྤོད་པྲ་རུ་པབ་དང་། ཡདེ་ག་ཉེས་པར་སྩོད་བྱ་རུང་བ་དང་། ཆགས་པ 
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༼འ དྲུ 


ལེ ༦༠ ༦ རཔ 
༦༦། ༥ །ཡྲབ་ལས་ཆགས་པ་དབ། ཡཡག་བས་འཚོབདབསེརྲ་ཡེདཔ་དང་།ལེནཔ་འགག་པདང། བཞེས་ཤེ་ཞམབཞེནྭུ་འཇབོའི་ཅསབད་པ་དང་། དངས་ལོལ་ཆགས་བཞེནང་འཇཞིུས་བེད 
5 ཕཊ །ཆོས་བྲསཔ་འེདག་ན་ཡེ་དགས་སྲུ་སཱེ་བར་འགུར་བ་སྟེ་། ལས་འདེན་ཡེ་དུགས་སུ་གེ བར་འགགུར་བའོ་། དྲ ༧ གནོད་སེམས་དབ། ལག་ 
ཞེ ོར་ བརར། ༠ར།༠ར༤༥ ་པ༥འའ།་པ་ར་ པཿ ་ས་བ་རང་། ལ་མ་རར་ པ་རང ཆའ 
ཊི སག་གཅདཔ་དང། མྲ་ཤིནདཔར་འགད་པ་དང་། དོདཔ་ལག་པར་གསེལ་བ་དང་།བྱང་ནུ་་བ་དང་། ཟ་མ་དང་ ཐུབ་ཟེདང་། ཚིག་ཁུལ་བ་རབ། བཟམ སང་དང གད པ་ད 


ཤཱཾ གར་བ རཀ ༡ལོ་འརེརག་ཕྲེལ་པའ་ ༄༦མ་བྱས་པ་རརག་ནྱ་པར་སེ་བར་འགྱར་བར་ ་། ཡས་འདོ་ནེ་ ཟླ རཱ 
རདེཾི ད ' = ལལ བཾ ད་པ་སླིད་པའ་ལྭ་ར། རློ ག་ག 

ུ ༩༧༈ (27 ‰ཊ ༥༥ = ་ལ ཛཾ 3 ཡེ ༧ ལཱ" ཀམ་པར་བ ་བ་ ¡7 མངས་པ་རདབ་། ས་བར་ | ཟག་པ་དང་བཅས་པའ་ ༣༤ ཡི 
སྩེ་ཁར་ 'འགྱུམ་བའ་ ས་གང་ཞེ་ན་། ཏྭ མའངནད་ཀུས ློ་ར བེ སམཱ་ོ། །ོམ་ད་ཨེ་ན་། གནུནསྦུ་སད་པའེ་སམས་བར་འཇུག་བ་འཞི་གེ་། བཞེ་གཔ་ཞེ་ན་། གཞུགས་ཀེ་འུུ་ 
ཁེའཧཱ་ཤེས་ནམས་ ཡད་ལྩརྲི་བེད་བས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱལ་ཏོགས་ཡེ་དམིགས་ནམ་ 


འདཾན་གཟུགས་ནྲ་ཧོད་པའ་ལཱར་གྭེ་བར་འགྱུམ་བའོ་། །གཟུགས་ 
མཁའ་མཐ འ་ཡས་མཾ་སྭ་ནས་། ནམ་མཁའ་ཡས་ལྷེ་མཆད་ཛོགས་པར་ཀས་ཏེ། གནས་པ་དང ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏ་ནམ་ཞེ་་མཐའ་ཡས་སྟེ་མ ན་པས ཡང་དཀ་ པར་འདས་ཏེ་། ན་ རབ ྐ | 
` ཐུ ཅཅ # 4 ཨཿ 1 རཱ ུ 


ཊཾ ཤི ༨,» 2: ཚམ རྨ 
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༤ :་ ཚེ ་འ ༢ ༨24 ༣3 ཇ་ 


་ཡས་ས་སམ་ནས་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཛགས་པར་གས་སྟེ་། གནས་པ་དཔ་། ནམ་པ་ཝམས་ཅདྲ་ངུ་ནམ་ ས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་། ཅེ་ཡང་མྱེད་དོ་སམ་ནས་། ཅང 
མྱེད་པའི་སྐུ་མཆད་རྔེགས་པརས་ཏེ་] གནས་པ་དང་། „གས་ལ་འ ཡོ ཅིང་བ གས་བཟང གནས་ལ ཀུ བཱ 
ཁུས་འདོནི་གཟུགས་མེད་པ་ནྭ་སད་པའི་ལར་སྒེ་བར་འགྱུར་བའོ་། །ད་ལ་ངེས་པར་སྐྱེུ་བར་འགྱུར་པའི་ལས་གང་ཞེན་། དགེ་བའེ་ལས་གརྦ་བས་ནས་། འདེས་བདག་འདྲ་་བུ་ཞིག་ཏུསྟེ་བར་གུམདཅག་ཅེས་ཡངས་ས 
སམ། བ་བདག འིན་བ་པར་ེ་ བར་འབུར་པའོ། །།ས་ལེ་བར་འགུར་བརམ་ངས་པའི་ལས་གཅ་ ཞེས་། དུག་པའི་ལས་ས་ནས་ཅིད་ཡང་མྲྲ་ཤི་སོ་བ་༠གེ། 
ལས་འདོན་སྣེ་བར་འགུམ་བར་མ་རེས་པའོ་། །དལ་ཡཱལ་ ་ གཞན་ཏུ་ནམ་པར་སྩུནད་པར་འགུར་བའི་ལས་གང་ཞེན་ ། ` འདེམ་དགེ་བ་དང་། ཆ་དགེ་པའེ་ལས་གརྦ་བས་པ་ཡུལ་གཞན་དུ་ 
སེར་ནས་ནམ་པར་སྩུནད་པར་འགུར་བ་ག་། དཔར་ན་ཚོང་བ་མཛའ བའྲ་བུ་མ་ 'གུ་སཱེ་ ། ལས་འདཾ་ནི་ཡུལ་གཞན་རུ་ནམ་པརལ༔ ད་པར་འགྱུར་བའོ་། །དལྲ་གས་པ་བསུགས་པ་མ་ཡན་པའ་ལས་གཔ་ 
ཞེན་། ལས་གར་ པ་ནས་འཇལ་བུ་དང་། འདེག་པ་དབ་། འཕོད་པ་རང་། སྭཱད་བ་དུང་། འཆགས་པ་དང་། འཐེལ་བ་དང་། འདེབ་པ་དང་ ། སོ་བ་དང་། ཅིནད་ཅད་སུམ་པར་བེད་པ་སེེ་། ལས་འདེ་ 
ནྲི་བས་ས་བསུགས་པ་མ་ཡན་བའོ་། །དེ་ལ།བམགས་ལ་མྲ་བས་པའི་ཡས་གང་ཞེ་ན་། ཡས་གང་ཡུས་ཀུས་ཡེརས་སྲུ་ཛིགས་པརྡ་བས་ཐ་སེ་། ` སེམས་ཀས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་ཤས་ཤེང་ ། 


⁄> 


ཚིག་ངུ་ཡབ་ཡས་འདྲེ་བུའོ་ཞེས་སྩས་ལ་ ། དམྱ་བས་པ་སྟེ་ ། ཡས་འདེན་བསུགས་ཡ་མྲ་བས་པའ་། མསྲ་བས་ལ་བསུགས་པའི་ལས་གང་ཞེན་ ། ཡས་གཏྱ་3མ་ནསྱ ཉའཛེམ་པ་དང་། མྱེ་འདོག་པ་དང་། 


"= 


° 


༦༠། ༥༡ །རྱེ་འགོད་པ་དཔ། མྱི་སཱར་པ་དང་། རྱ་འཆགས་པ་དང་། རྱཾ་འཐེལ་བ་དང་། ཧེ ་་ ། མྱ་སང་བ་དཔ་། ཕྱེན་ཆདྭ་སེམ་པར་སྱ་པེད་པ་སྟེ་། ཡས་འདེ་ནྲ་བུས་ལ་བསུགས་པའོ་། ། 
ཀཾ ནེ་ཡྱ་བས་ལ་མ་བསུགས་པའེ་ལས་གང་ཞ་ན་ ། ལས་གངཆེད་དུམ་བཅམས་པར་བས་བ་སེ་། ལས་འདན་མྲ་བས་ལ་མ་བསུགས་པའོ་། །ད་ལ་ཡས་གར་དང་ལཱན་ན་། གམ་ཟག་སེམས་ཅན་ཕྱལ་བ་ནམས་ 
; སུ་སྩེས་ཏེ་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བའི་ཚེ་ཡངས་ཨུ་ཛོགས་པར་ཟད་པརྦ་བས་ནས་འཚེའཕེ་པོའ་ལས་གརཞེན་། འདེ་ལ་གངཟག་འགའ་ཞག་ག །སེམས་ཅན་དམལ་བར་འགུར་བའེ་ལས་ཤས་ཤང་བསུགས་པར་ཟུརད་ 
' ལ་། དེཡས་དསྱ་མི་མཛེམ་པ་དང་། མྱི་འདེག་པ་དང་། རི་འགྱོན། ༢ བ་རང རཱ་སྭད་པ་དཔ་། མ་འཆགས་བ་དང་། ཆོ་འཐེལ་བ་དང་ ༽ ྱི་འདོང་བ་དང་། མུཾ་དླ་བ་དང་། ཆི་བཤུང་བ་དང་། སྭད་པརྩསཾ་ 
ཡཾ བྱཾད་བ་དང་། ཡུང་གནན་པརུ་ཧཿ་ ཞིམ་ཤར་གཏང་པར་ཚོསས་ ཧྲེཾ དབེ་ར་ན་ལཱ་སུནེ་ལྟ་བུའོ། །ནུ་ཨསགའ་ད་འ་ ནན གང་ཟག་སེམས་ཅན་རཔལ་བྲ་ནམས་སུ་སེས་ཏེ་ །སས 
ཅན་ར"ྱལ་བའི་ཚེ་ཡརས་སུ་ཛོགས་པར་ཟད་པརྱ་ཉས་ནས་འཚེ་འཕེ་བའི་ལས་ས་། །དལ་ལས་གར་དང་ལཱནན་། གང་ཟག་སེམས་ཅན་རྩམལ་བྲ་ན་ ས་སུ་སྭེས་ཏེ་། སེམས་ན་རཡ་བའི་ཚྲ་ཕེད་ཟད་པར་ཤས་ནས་། 

འཕེ་ཐའི་ཡས་གང་ཞེ་ན་། །འདེལ་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་ཡ་ི་༠ས་པནས་། མཛེམ་པ་དང་། འདོག་པ་རཔ་ ། འགྱོད་པ་དང་། སྭེད་པ་དང་།  པ་ད་། འཐ་མང་། འདོར་བ་དཔ་ 
སྭངོ་པ་དང་། ཉེནད་ཆད་སེམ་པརྡ་ཤེད་པ་སེ་ ། འདན་ཡས་གངདཔ་ཝན་ན་ ། ལུང་མེད ས་ཧུ་པཔ་ ཉཱཏེ་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཚ་ ཅེད་ཟད་བརྡ་བམ་ནས་། འཆེ་འཕོ་བའི་ལས་སོ་། ས་ 


ལས་གང་དང་ལཱན་ན་། གང་ཟག་སེམས་ཅན་དྭཔལ་བྲ་ནམས་སུ་སྩེས་མ་ཐགྭཏའཆེའ རཟ༡ འད་ལ་གང་ཟཿ །འགའ་ཞིག་གེས་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་འགྱུམ་བའི་ལས་བས་ཤིང་ ། བསྱུགས་ 


སཿ 
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རྒྱཔ་། དེ་ཡས་དྲེ་བས་པས་འཛེཔ་དབ། འདོག་པ་དང་། འགོདཔ་དང་ ། སྭོད་པ་དང་ ། འཆགས་པ་དང་། འཐོས་བ་དང་། འདོམབ་དང་། སླེང་བ་དང་། དེཤདྱའ་མེད་ལ་གཅགས་པ་ཡེན་ཡང་། ཡོད་ལ་གཅག་ 
བདེས་ལས་དེ་སེལ་པརྱ་སྱནུས་པ་སྟེ་། དཔེརན་མལ་ལ་མ་སེས་རྲགས་ཕ་བསད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་གྣདྱའ ། ཤིནདྱ'པེ་བཟད་ལས་ནམས་བས་ལས་གི་། བདག་ལ་སྤུད་དངརབྱུ་བཤུགས་པ་དང་། ཧེམ་པར་ཅེད 
དག་བསབས་འགྱུར་གི་། །ཤནདྲ་ཝ་ནསྭ་ཧིནཅེསྦྱ་ལི་གཊོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདེ་ནེ་ལུས་གང་དང་ལཱན་ན་། གང་ཟག་སེམས་ཅན་དམུལ་བྲ་ནམས་སྐུ་སེས་མ་ཐགྱུང་འཚེ་འཕེ་བའི་ལས་སེ་། ཊྲ 
གང་དང་ལཱན་ན་། གང་ཁག་སུར་བདེ་བརྩ་གུརད་ཡ་ །ཤིམ་ལུག་བསལ་བར་འྱུ་པཔའི་ལས་གཟཞེན་། འདེལ་གརཟག་འགའ་ཞག་གུན་པ་ཧྩེན་པ་ན་། ཡིད་རབྱཏུ་དགའ་ཞིབ་དགའ་བ་དང་། ཡད་བདེ་བ་སྕེམ་ལ་ 
དདཔ་ཆད། ། སོག་ི་ལ་ནམས་ཀོ ༼ །ནདུ་ཀི་བན་། ཐུག་པ་དང་། ནོརམེབ་དང་། ཡོང་སུདཆབ།། །དང་། དོད་དང་།ཁྱབོད་ཡང་པ་དང་། བདག་ད 
མཛའ་བཤེས་དབ་། ཕྲོན་ཕེ་དང་། ཉེ་ཧུ་དང་ ། སྲུག་གི་གཉེ ཊམ ཚམས་མངབ་དང་། ནམས་སུ་སེུ་བར་འཐུ་ཏེ་། ཁྱེམ་ད་ལྕ་ཁུ་རྔགཏུ་སྐྱེམ་ནས་ཤཾནད་ཏུ 
ུ་བ་ལ་གཞོན་ ཤོན་ཞེང་བདེ་བར་སྱོདལ་ ། བབརོས་དག་ཡིས་མོས་སུ་ཏམས་གིབ་པདྡས།་ཟད་པརྦ་གརད་ཏ་། ཊི་གཞེས་ཕུག་བསུལ་བར་འགུར་བ་སེ་། འདེན་ 'གང་དང་ལཱནན་། གང་ཟག་སཱར་བདེ་བར་ 
ལུ འལ བལ 

/། མྱི་ནམས་ཀྱེ་ནདྲ་ཧཱ་ 


རེ 
་སུག་བྱསལ་བར་འགུར་བའི་ལས་སེ་། །དེལ་ལས་གབདང་ཝཱནན་། གརཟག་སཱར་མུག་བསལ་བརྩེས་དལ་། ཙུས་འདེ་བར་འབུར་བའི་ལས་གུང་ཞ 


ཞིག་དྷེན་པ་ཧཱུན་པ་ན་། གནོད་གནོད་ར་འཇུག་ཅིང་། གནད་གནོད་ལྟར་སྩེན་ལ་ ། ཤྱནདནས་ནི་ྱ་འགྱོད་པར་རྒུརད་ 


3 


(99 ༢༥ ་བཟ་འ་བ་ ༥ པྱ ༥] [འ' ༣ དྲ 
ལོ །སྟེ་བ་ན་དྭཀལ་པ་བཟའ་ཐ་ དབྲ་བཏཔ་བ་དང་། ཁ་ཟས་ཉུང་བ་། སྩུག་བསུལ་བས་འཚོ་བའྲེ ཌམ་ནམས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་། དེར་ཚོགས་ཆེན་པས་བཟའ་བ་དང་། བགེ་བ་རྟེད་ལ་། དེ་ ་ཆེས་ 
ཟ རྒྱརདཔ་དང་། ལེངསྤ་སདོ་དེ་དགའ་འཕེལ་ཞེང་བྱམས་པར་འགུམ་བ་སེ་། འདོནི་ལས་གང་དང་ལཱན་ན་། གང་ཟག་སུར་མུག་བྱས་༥བརླས་ཟད་ས་། གགགསས་ 

'ཞེག་པཱེན་པ་ 1༥1 དགའ་བ་དང་། ཡད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་།ཤིན་ 
་བ 


ཟག་སཱར་ཡང་བརེ་བར་གུརད་ལ་། ཐེས་ཀཔ་བད་བར་འགྱུར་བའེ་ལས་གང་ ཅན འདལ་གང་ཟག་འགའ་ 
ངོ །དང་ ། ཡོངས་ཧྲང་ཆེ་བ་དཔ་ ། ནོང་དང་ཡྲ་བུད་མང་བ་དང་། བདག་དབང་བ་མང་བ་དཔ་། མཛའ་ 


 ླརྱེ་འོད་པ་ཡིན་ཏ། གཔ་ཆག་དགཔ་གེ་ཚྱསེ་ནམས་ཀི དབང་བསེ་བ་ན་། ཐུག་པ་དང་། པ་ད པད 

4 བཤེས་དང་། ཐཱོན་པ་དང་། ཉེ་རུ་དང་། ག་གི་གཉེན་མཚ ་ མས་སར་བ་དང་། མཛོད་དཔ་བར་བ་ཡངས་སཱ་གང་བཞྲི་ལམེ། ནམས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་། ཅུམ་ད་ུ་བུ་དགྱཏཱ་སས་ནས་ཤེན་ 

ཐཾ ྷ་ྗཁ + "ར་ལ རམ 25 ༤༢ པ༢ཕ་ཀང་ ༦ གཿ ལེ ༠ ༢༢ 3 ཀཀ །། མོ་རེ།གརེ་བར་བོར་འ།འརར་ 
རུ་ཧཱཾདྤ གཞོན་པ ལ་ཞོན་ཞེར་བ་ ་ ། ལའི ལས་སོད ཕཾདག་ ོསྱ་ཀང་འཕེལ་ཐ སྭེ་། འདེན་ལས་གར་དང་ལཱན་ ར ༢ གང་ཟག་སཱར་ཡང་བདེ་བརྩ་གུརད་ལ ། སེ ཀརེ་བར་བར་གུརད་ 
ལས་ས་། །དལ་ཡས་གང་དཔལནན་། གང་ཟག་སཱར་ཡངསུག་བསྡུལ་བར་འགྱུར་ལ་ ། ཤྱས་ཀྱར་སུག་བསུལ་བརའགུར་བའི་ལས་གང་ཞེན་། འདིལ་གར་ཟག་དགའ་ཞིག་དགེ་པའེ་བཤེས་གཉེན་དང་བལ་ 


ཡིན་། དྲེསྱ་ཀབེན་པི་ཡང་མོ བིན་པ་ཡིན་ ། ེས་སཱགེ་ཕའ་ལས་ཀཿཅེ་ཡ་པམྲ་བས་ཤེཔམ་བསཿགས་པ་ཡེན་ཏེ་། གང་ཟག་དེ་གཔ་གི་ཡ་ 
མྩུག་ཐྱསཝ་བས་འཚོ་བའྲི་ཁིམྷ་ནམས་སུ་སྩེ་བར་འགུརཏེ་། དེ་དར་སྩེས་ནས་ཚེགས་ཆེན་པས་བཟའ་འ་ད་། བག་བ་ཏད་ 


བརྲ་གུརངྷ་ཏ་། དེ་སུསྭ་ཀཔ་སཱན་པ་ཡངདག་པར་འཛནད་དུམ་བྱ་ཀད་པ་ 
ཕི་ྒམསཀེདབཱུཧེ་ཕ་ག། དྭ་ས་པོ་བཟའ་བ་དཔ་། བཏབབ་དང་། ཁ་ཟཱས་ཏུབ་བ་ 


ཨང 

བྲེ དྦ ཾ ༩ ( 

པརའཐུར་ལ་། དེའི་ལངས་སྒུདའདགྲ་ཡས་ཀྱརྱསཾ་འཕེལ་བ་སྟེ་། འདེནི་ལས་གཔདང་ལཱན་ན་། གང་ཟག་སུར་ ཡང་སུག་བསུལ་བརྡ་གུཌད་ལ་། ཆིས་ཀཏསུག་བསུལ་བར་འཆུར་བའེ་ལས་ས། །དེ་ཡ་ལས་གངདང་ 
ལྣན་ན་། གང་ཟག་མུག་པེེ་ཆུཿརདལ་། གཏོང་བ་དང་ལྡན་བའི་ལས་གང་ེ་ན་། འདོཝ་གར་ཟག་འགུལ་ཞིག་སྤདོ་གར་བཟང་པའྱོ་གརད་པྲ་དམས་ལ་ལུན་པ་དཔཀྱདསེད་པྱ་ཅིན་པ་ཡན་། དེས་གཏོང་བ་གེམས་པར་ 
ཤམ་བ་ཡེན་ཏ་། དེས་བསེད་ནམས་དག་བྱ་གམས་ཁས་ཆུག་པདྱུ་རུརད་ལ་། གཏོང་བྭ་སམས་ནས་གཏང་བ་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདྡ་ནི་ལས་གཔ་དང་ལཱན་ན་གངཟག་ཕྱུག་པར་གུརད་ལ་། གཏངབ་དང་ལྔན་ཕོའི་ལས་ 
ས། །དེ་ལ་ལས་གང་ལཱན་ན་། གར་ཟག་ཡྱུག་ཕོརྩྱསརད་ལ་། སེར་སྭ་ཅན་ཧུ་འཐུཌ་བའི་ལས་གང་ཞེན་། འདེ་ལ་གང་ཟག་ཞགའ་ཞིགྲ་གེས་ སྭཾདུཧྱཱ་གུརང་པ་ནམས་ལ་། ཕྩེནི་ཡཿ་ཟད་ཙམ་བན་བ་ཡེན་གི་། དེ་གཏོང་བ་ 
ལ་ཆེར་གམས་བརྡ་གས་པ་མ་ཡེནཏ་། གར་ཟག་དཀཔ་གི་ལེ་ ༼ ཉེའི་དབདུ་གུ་བ་ན་། ཐུག་པ་དབ། ནོརོཆ་བ་དང་། ཡེངས་སྟད། : མེབ་དང་། ནོར་དཔ་ ། ཡོ་ཤ་མང་བ་དང་། བདག་དབང་བ་མང་པོའི་ 
ཁཱམེ་རྒམས་སུ་སྐེ་བར་འགྱུམ་ཏེ་། སྣྲད་བཟང་པེ་རྣམས་ལ་ཡུལ་ ` བསན་། སྐྱིད་བར་འགྱུནགཏོང་བ་ལ་གམས་པར་མྲ་ཧས་པས་ནསེར་ སུ་ཅན་ྱུར་ཏེ་ ། འདེནི་ལས་གར་དཔ་ལཱནན་། གང་ཟག་རུག་པོར་རྱུརད་ 
ལ་། སེར་སཱ་ཅནཊ་འྱུར་བའེ་ལས་ལོ་། །དེལ་ལས་གང་དཔ་ལཱནན་། གཟཟག་དུགས་ལེརློ་རུརད་ལ་། གཏོང་བ་དབ་ལཱན་པར་འགུར་བའེ་ལས་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལ་གུང་ཟག་འགའ་ཞེག་གེས་སྲདཏྱུ་གརད་བམ་ཡན་པྲ་ནས་ 
ཝ་པན་བསང་ཧུ་ཐིན་པ་ཡིན་ཏ་། རེ་འཁར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚ ། བསོད་ནམས་དེ་དག་འངོས་སུ་མས་ཤིཇ་ཡངས་སུ།ཟད་པར་འཆུམ་། །གཏོབ་བའྱི་ར་ཡངྦ་སོཕི་ཞེང་བླགམས་པ་ཡེན་ཏེ་། དེ་བསད་ནམས་ཡེངས་ཨུ་ཟད་ 
ཟའ་ལརི་རུས་ལའོ་འགུར་། སྔོན་གེམས་པར་གམས་པས་གཏོང་བ་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་ཏ་ ། འདེ་ནེ་ལས་གང་དབྲལན་ནགང་ཟག་དབུས་བརྡ་གུརད་ལ་། གཏོངས་དཔལཱན་བའི་ལས་ས། །དེ་ལ་ལས་གང་དང་ལནན་། གང 


༦༡། 


༦ཨ། ༥ །ཆུག་དགུལ་པྩོ་གཟད་ལ།། སེར་སྣ་ཅན་ང་འགུར་བའེ་ལས་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལ་གང་ཟག་འགའ་ཞུག་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དངབལ་བརླ་གརད་ཏ་། དེ་སུས་ཀང་སྙེན་པ་ཡངདག་པར་འཛིན་ ་མ་བྱཅུག་པ་ཡེན་དསྱ་ཀང་ 
ཟླ སྐེན་བཅེ་ཡངམ་ཡེན་པ་ ། སཱིག་པའི་ལསྭ་ཀང་མྲ་བས་ཤང་མ་བཿཿགས་པ་ཡེན་ཏེ་། གང་ཟག་དགང་གི་ཚྱ་མི་ནམསྱ་ཀནང་ངུ་སྟེ་བ་ན་། དབུལ་པར་བཟའ་བ་དང་ ། བཏང་བ་དང་། བའུ། བུགབས་ས་པ། 
, སྩུག་བསྩལ་བས་འཚོ་བའེ 'རྣམས་སུ་སྙེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། དད་ནཚགས་ཆེན་ ས་བཟའ་བ་ནང་། བག་བ་ པར་འ ར་རོ་། །ག བ་མ་གམས་པས་དབུ་ཞེར་སེར་སྭ་ཅན་ཏུ་འགུར་ཏ་། འདེ་ནི ་གང་དང་ལྡནན 
“ གང་ཟག་དུགུས་པེར་གུརད་ཡ་། སེར་སཱ་ཅན་རཱ་འགྱུར་བའེ་ལས་ས་། །དེ་ཡས་གང་དང་ལཱན་ན་ ། གང་ཟག་ཡུས་བདེ་ལ་ མས་བདེ་བ་མ་ ནྣ ཆོ ¬༽ 
ཉུ འཁེར་ལེ་སྐྱུར་བའི་རྒྱལ་པེ་ལུ་བུ་སྟེ་། གར་ཟག་འདིན་ཡུས་བདེ་ལ་སེམ ས་བདེ་བ་མ་ཡན་བའོ་། ། 
ནུམས་ཨུ་ཤུས་གའི་རག་བང་ རཔེ་ 


ཡེན་བའི་ལས་གང་ཞེན་། བསེདནམས་བས་པའི་ས་ས་འ་སྭ་ཕ་ས་། དཔེར་ན་ 
དེ་ལ་ལས་གང་དུང་ལན་ན་། {|} ། བསད 
་ྒ རན་གནས་བཏན་ལེ་ཀུན ༧ཙིཀ་ལཱ་བུ་སེ་། གང་ཟག་འདྲེན་སམས་བདེ་ལུ་ཡུས་བམ་ཡེན བའོ། །དནས་ཡུས་ཀང་བདེ་ལ་སེམས་ཀྱང་བདེ་བའི་གཔཟག་གང 
ཞེ་ན་། བསེད་ནམས་ཤས་བའ་དྲག་བཅོམ་པ་པེ་། ༢ གར་ཟག་འདེན་ཡུས་ཀྱང་ དལ སེམས་ཀཿ་བདེ་པའོ་། །པེ་ལྭ་ཡཱས་ཀངྱཔཾ་བད་ལ་སེམས་ཀྱརྱ་སི་དད་བའི་གང་ཟག་གཔ 
ཞེན་ ། འདག་བསདནམས་མུསཔའི བྱོ ཀེ གར་ཟག་འད་ཤིུས་ཧཿྱམི་བདེ་ལ་སེམས་ཀཿི་བདེ་བའོ་། །དེ་ལ་གང་ཟག་གང་ག་ཚེ་ཟད་བརྱ་གུརད་ལ་། ལས་ཡ་ཟད་པ་གང་ཞེན་། གང་ཟ །གར་སེས་ 
ཅན་རྩསལ་བ་ནས་ཤ་འཕེས་ལ་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་སྭེ་བ་དང་། ༨ུད་འགྲོ་ལཱ་ཤི་འཕེས་ལ་དུད་འགོར་ཧྭ ཿ ། ཡཾ་དགས་ལས་ཤེ་འཕེས་ནས་ཡ་དགས་སྭུ་སེ་བ་དང་། ལཱ་ཡས་ཤེ་འཕེས་ལ་ལཱར་སཱེ་བ་དང་། ཆ་ལམ་ ༈ 


པར ་-"-་ 
ཡི ཆཾཾ 


།ཤ་འཕེས་ཁྱ་ལིར་སྙེ་ཁ་གཾ་། གཔ་ཟག་འདེནེ་ཡེ་ཟད་པར་གུརད་ལ་ ། ལས་མ་ཟར་པའ་། རེཡ་ག་ཟག་གི་ལས་འད་བརྡ་གུརད་ལ་། ཚེམ་ཟད་པའི་གུང་གར་ཟག་གང་གེན་ ། གང་ཟག་གང་སཱར་བདེ་བར་འགྱུར་ལ་། ཤྱས་སྱུག་བསྣལ། 
།བརྱ་ཐུརད་པ་རང་། སཱར་སྱུག་བསྩལ་བར་ཆུརདུཔ་དུང་། ས་བ ཊབརྱ་གུརད་པ་སཱ་། གང་ཟུག་དན་ལས་ཟད་པརྱ་གུརད་ལ་། ཚམ་ཟར་བའ་། །རལ་གཔ་ཟག་གཔགས་ལས་ཤྲས་ཟད་ལ་། ཚ་ཡང་ཟད་བའ་ ང་ཟག་གང་ཞུན་ ། 
གང་ཟག་གང་སེམས་ཅན་དྭམཝ་བུ་ནས་གི་འཕེས་ཏེ་།དུད་འགོར་སཱེ་བ་དང་ །ཧད་འག་ནས་ཤ་འཕས་ཏེ་ ། ཡ་དགས་སྲུ་ས་བ་དང་། ་ཝ་དྭགས་ལས་ཤ་འཕེས་ཉ་ ། ལཱ་མ་ཡན་གོ་ནང་དུ་སྭེ་བ་དང་། ལུ་མ་ཡེན་ནས་ཤ་འཕེས་ཏེ་ 
མྱེའི་ནངདུ་སྩེ་བ་དང་། མྱེ ཡས་ཤེ་འཕེས་ནས་ལཱའི་ནངདུ་སྙེ་བ་པཾ་ ། ¬ གང་ཟག་དེན་ཆ་འར་ཟད་ལ་ཡས་ཀྱང་ཟད་པའ་། །དེ་ལ་གངཚ་ཡང་མ་ཟད་ཅ་པལས་མ་ཟད་ལ་། ༣ེའི་ཉོན་མེངས་པྲ་ནམས་ཟད་པའི་གང་ཟག་གང་ 
ཞེན་། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ཡན་ཅག་ཕེར་འོང་བ་རང་། ཕྱརྩེ་མེ་ ངཱ འབབ་ནང་། དྲག་བཅོམ་བ་སེ་ ། གང་ཟག་དེན་ཚ་འང་མ་ཟར་ི ` . ༽ཡས་ཀྱམམ་ཟད་ལ་། དེའི་ཉེན་མངས་པ་ནམས་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ ། ། 
དལ་ལས་གར་དང་ལྔན་ན་། གམ་ཟག་ངན་སབནམས་སུ་སེས་ལ་། གཟུགས་བཟང་བ་དང་། མངས་པ་དང་། བལྟུན་ཕུག་པ་དཔ་། མདོག་ཕུམ་ _པ་དང་། ཕགས་པ་སུམ་པ་དང་། མྱེག་དུ་སུག་པར་འགྱུར་བའི་ཡས། 
'གང་ཞེན་། འདོད་ཆགས་ཀོས་ཀུན་ནས་བླསང་བའི་འཆུས་བའི་ཚུས།འམསཏ་། འདེནི་ལས་གཔ་དང་ལནན་། གང་ཟག་ངན་སེངྒ་ནམས་སུུ་སྩེས་ལ།། གུགས་འཟང་བ་དང་། ཟླ་ ཀ་ཏུ་ཀང་ཡང་། མཛངས་པ་དང་། མདོག་སུལ་ 
བཀུ ། པགས་པ་ལུམ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ས།། །ེ་ཁ་ལས་གངདབུ་ཚནན། གང་ཟགྲར་སེང་རམས་སུ་པེས་ལ་། མདོགྱ་པི་སུག་པ་དཔ་། ཡུས་མུབ་པ་དང་། བལྟ་ནྭ་ཡི་མུག་པ་དང་། བ ་བ་དང་མེ་མཧན་པར་འགྱུར་བའི 
ཕུ སི གནམ་བསང་བར་འཆས་བའྲིཚིུམས་ཏེ་། འདེནོ་ཡས་གང་དབལ་ནན་། གང་ཟག་ངན་བབྲ་ནམས་སྭ་སེས་ལ་། མདོག་མི་མུག་པ་དང་། སུས་ཆུབ་བ་དང་། ཟ་པ 


ཅི 


ར་ །པ་དཔ་། བཀྭ་བ་དདྱཡི་མཐུན་པའེ་ལས་ས། །དེ་ལ་ལས་གར་དབ་ལཱན་ན་། གང་ཟག་ངན་སེབྒནམས་སྲུ་སྩེས་ལ་། པྱེམི་ཞིམ་པ་དང་དབང་པྱོ་མོ་གསལ་བ་དང་། དབང་པྱོ་མ་ནོ་བར་འགུར་བོའ་ 
ཟ ལས་གང་ཞེན་ ། གཏི་མུག་གིས་ཊུནནས་བླསབབར་འཆལ་པའི་ཚུལ་ཟམས་ཏེ་། འདེན་ལས་གངདང་ལཱན་ན་། གང་ཟག་ཇན་སབྲ་རམས་སུ་སྩེས་ལ་། དྲམུ་ཞམ་པ་དང་། དབང་པྱོ་པི་གསལ་བ་དང་། དབང་བྱོསྣ་དོ་ཐར་ 

¡ཱ བའེ་ལས་ས་། །དེ་ལྱ་པཾ་དག་ཁ་བཅུའི་ལས་ཀ་ལམ་འདེད་ ཡང་དག་པར་་ཐམས་བའུ་རུས་རྱ་ལེལ་ཀྱེ །པེ་བྱར་དགུད་པར་སཱང་བ་གཞེ་ན་། སྲེག་གཅོད་བའི་རྣམ་པར་སྱུན་པས་ན་མའེ་མཐུའ་ཡེངས་སུ་ཉམས་པར་ 
ར མོ།། །མྱ་འིན་པར་ལེནད་པའྦེ་ནམ་པར་སྩ་ད་པ་ནི་སེར་བ་དང་། ཐེ་ བ་དང་། ཝཾན་དང་། ཨུ་གེ་ཡས་ཕུགས་པ་འབུང་བར་འགུར་རོ། ། འདོད་བ་ལ་ལེག་བར་གཡེམ་བའྲི་ནམ་ལར་སྤནད་པས་ན་ ། བ་ཚ་དང 
ཌྷ ས་འབབ་བ་དང་། རུལ་དང་། རུང་དང་། ཆར་དྭག་པ་འབུར་བ།  ར་འགྱུར་ལོ། །བམནཏྭ་ཱ་བའིནམ་པར་སན་པས་ོ་དྱཡ་ཞམ་ 


. །ཕར་འགྱུར་རོ་། །འཕ་མའི་རམ་པར་སྭནང་པས་ན་མཐོན་དམན་ད་ 
` ` / ༄ 

༢ ༣ མཿག་དང་། འདམ་ཐབ་དང་ ག་ཡངས་དང་།ག་ིག་དང ནུ གསོན ན་འྱུབབརའྱག་ར །བཀྱ་ཆབཔའྲ་ནས ར་དི འསབུ་རན་་དང།ར་ཡ་བཟོདཔ་དང། གསེག 
'དང་། རྒྱོ་མེ་དང་། ཆོར་མ་ཚ་ཚིང་དག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ །ཚིག་འྱྱལ་བའྲ་ནེམ་པར་ ན་པས་ན རྣ་ཆངཚེར་རང་། ནགས་ཐབས་པ་དང་། འཁྲེ་ཤིང་དང་། ཚེར་མ་ཚངཚར་འབུམ་བམ་འགྱུམ་རོ་། གནས་སེམས་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་སྩནཾ་པས་ན་། ལཝེག་ལས་བརཿགེས་པ་འབྲབས་བུ།ཆཔདུ་འབྱུང་བར་འགུར་རོ་། ཀེས བ་ིད་པས་དི། འས་བུ་དང་། ས་བན་སྲ་བ་དཔ་ཁ་བ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ། །ལེག་བར་ལྟ་བ་ཡང་ ' 
དག་པར་་བུརས་པའྱ་ཆུས་ན་འཐས་བྱུ་ཡེད་པ་དཔ་། ཤུང་བའེ་ས་བོན་ ་འབྱུང་བར་འགུར་ཏེ་། ལེ །མྱ་དག་བ་བཅུའ་ཁས་ཏ་ལམ་འདེདག་ཡང་དག་པར་བངས་པའོ་རྒས་ལེ་ལོསད་ཀེ་དངོས་པོ་བྱས་དྲག་བར་སུབོ་། །དགེ་བ་བཅུའི་ 


ཏན ་ ་་བཡའཡཤརོི་དོ། "ཁཁ་༨ 


ཡསྱ་ཀེ་ལམྲ་ནམས་ཡད་དག་བརྡ་བངས་ལའྱ་ཆུས་ལཱ་ལོས་ཀེ་དངོས་པ་བྱར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་སང་བྱུ་སེ་། བྱཿ་གང་ཤེན་། 
པར་ལེནད་པ་སྔ་པས་པའི་ནམ་པར་པྱཱུན་པས་ན་། སེར་བ་དང་། ཤེ་བ་དང་། སནེ་དང་། ཨུ་གེ་ལས་བསུགས་པ་འཐུང་བརྡ་མི་འ ུ 
འབབ་པ་རང་། །ུཡ་དང་ །ཆུང་དབཆར་རྲག་པ་འུང་བར་མེ་འགུར་པོ་། །བརྙུནཏུ་སྭཱ་བ་སྭངས་པའི་ནམ་པར་སྩུན་པས་ན་དྱཱ་ཕི་ཞེམ་པ་འབུང་བརྩ་ལ་འྱ་གུར་ ུ 
གཡང་ས་དང་། འདམ་རབ་དང་། དན་སྩུགས་ཀྱི་ལྕུན་ལྕེན་དང་ ་མ་པ་ས་པའི་ནམ་པར་སྙན། 

འགུར་རོ། ། །ཁཝ་པ་སྭརས་པོའི་དམ་པར་ཕྱཉཞེད་པས་ན་། ནཱ 


| 


| 


༩༠། ༥ །བ་དང་། འགྩོད་བར་འགུར་བ་དང་། ཚེཐུང་བར་འགུར་བའེ་ཐེད་ལས་བེདཅིབསུགས་པ་དང་། སུམ་ཞིག་ནས་ཤི་བའི་འོགོདན་སེང་རན་འགོ་ལག་བར་ཁུང་བ་སེམས་ཅན་རམས་བར་ནསས་སྙེ་བར་འགུར་རོ་། ། 
ཟྲ མྭ་བནད་པར་ལེནད་པོའི་ཉེས་རཡིགས་བཅུར་རོག་པརྡ་བ་སྟེ་། བྱ་གང་ཞེ་ན་། ༼ོན་གཅུགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། དོགས་པར་འགྱུམ་བ་དང་། རུསྲ་མ་ཡེན་པར་རླུ་བ་དཔ་། དགུངས་ཀར་སུ་བ་དཔ་། སྩུག་པའི་གགས་པས་ཡརས་ས་ 
, འཇིནད་པ་རབ་། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཀེས་ནམ་པར་སྔངས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་བ་རང་། རྒྱལ་པོའེ་གནོད་པ་དང་། ཆད་པའི་གནོད་པ་འྱབུང་བ་རང་། ལེར་སྭུདཱ་ཏྱིས་ཕངས་པར་བྱུར་བོའི་ལས་བྱེད་ཅང་སུགས་པ་དང་ ། | 
ཡུས་ཞག་ནས་ཤེ་བའ་འགགཏ་པན་སང་དན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་བ།། སེམ སཅན་རྩསལ་བ་ནམས་སྲུ་སྐེ་བསའྱགུམ་བའ་། །འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་ ངེ གཡེམ་པ་ལོ་ཉས་རྩ་ཉིགས་བྱར་རིག་པར་་བ་རྙེ།། ཟྱས་གཔ་ཞེན་། ཁུ 
ཧཱ དྭག་གི་ནུ་བམ་ལཏལ་ཕྱེ་ཧེན་དེད་དག་ད་ལྭ་ཀགས་ཚོལ་བར་འགུར་ བ་དངབ་། དེ་ཆུང་མ་དང་ཅོད་པར་འགུར་བ་དང་། དའྱེ་མེ་དགེ་བོད་ ཆོས་འཕེལ་བར་འགུམ་བ་དང་། དེའི་དགེ་བའི་ངོས་ཡངས་སུ་འགུབ་ 
ཅཔ་ཡརས་མུ་ཁད་པར་འགྱུར་བ་རང་། བདག་མ་ཕྱུ་ས་ཤེཔ་མ་བྲས་པ། པ་དང་། དེའི་བུ་དཔརུ་པམ་པང་། ནོམནམས་མ་སྭས་ཤེངསུངས་ པ་རང་། དོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཛའ་བཤེས་དང ཕན་པ་དང། 
ཉེ་ཏཱ་དང་། སུག་གི་གཉེན་མཚམས་ནམས་ཡདྦེ་མི་ཏན་པ་དང་། ཤ་བྲ་ཐེད་པ་དབབཅས་པར་འགྱུར་བའེ་ལས་བེདཅིབ་སོགས་པ་དང་། ༩ དང་ཤོ་བའི་འགྱོའ་རད་སེང་ངན་འགོར་ཡག་པར་ལུང་ཁར་སེམས་ཅན་ལ།་ 
 བརམས་སུ་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ་། །བརྟན་ ཿསྭུ་བ་ལ་ཉེས་ར་གས་བྱརར་རིག་པར་བསེ་། བྱསགང་ཞེ་ས། རྡེཁཁ་མནམ་པར་འགྱུར་བ་རང་། དེའལེ་ཡུས་ལས་ལྭ་ནམས་འཕར་བ་དཔ་ མྱི་མ་ཡན་པ་ནམས་ཀྱོས་དེ་ལ་གྲགས་ 
ཧྟེད་ཕར་འགྱུར་བ་དང་། བདེན་བ་སྦས་ཀང་ །ཡ་སུ་ཡར་ཡེརརེས་པརྡ་སི་འྱ་གུམ་པ་དང་། བརྫཱནུ་སྭ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཡེད་ཆེས་པརྡ་ཧ་བའི་གནས་ནམསྲ་སུམཁས་པ་ནམས་ །སྭ་དེབར་བཟརྱ་ཤོ་སེམས་པ་དཔ་ ཱ | 

ཐན ༨ ར་ས ཁུ 

དན ་ 


 ༢ླ༢འབ་སསཨྣ ༩ འར 
༩༨ 2 


༣སེ་བནེན་པ་མ་ཡེ་ཕའི་སགས་པ་རང་། བརོད་པ་རང་། སྭ་དཔོཆོགས་ས་བཅརཔ་མ་ཡན་ཡན་པ་འབུར་བ་རབ་ གཟུང་བའེ་ཚོགཏྱ་སི་འགྱུར་བ་དང་། བླསརད་པ་འདེབས་བར་འཐུར་པའི་ལས་ཤེདཅེད་སུགས། ངི ་པ། ཨུས་ཞིག་༥ 
$ སི ་ སར ༣ ྦངབམབགྱ་མེདཔའེ་གནས་ལ་ཉེས་ད ཤསསུམ་བྱ་ུ་ཏུག་པ་ཤ་སེ ། མས་ག པཞེན་ རི 
འདིལ་ནར་ཟད་བ་དང་། ནག་གི་གཞེམ་འཆུ པ་རཔ་། འཐབ་ལ་དང་། འཛ་འབབ་བ་དང་། མེད་པ་འཕེལ་བ་དང་། སྣ་པའི་གནས་གླནདཔ་དང་ ཨོ་བསྟན་པ་སྙེད་པ་དང་། གེས་རབ་ཏམས་པརྱ་ཧིད་པ་དང་། ས་ བ་པ ༢ 
སཱད་ནམསྦྱ་སེ་འཐོབ་པ་རང་། ཁརས་སུད་ཐེབ་བྲ་ནམས་ལས་།ཡངས། སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ད ། གསཔ་བ་ནམས་བརོོད་པ་དང་། ལས་ སུ་ཐུ་བ་ནམས་ཡངས་ཨཱ་༡མས་པ་དང་། མཛན་ག་ཚ་བར་འཛུར་ 
ཁང ༡མ་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མརྱསཾ་འཛཾནད་བར་ འགྱ ར་བ་དང་། ཕརྱ་སེ་འཇི་ནད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དགེ་སྭདངུ་ { | : རྒྱའ ཛིནད་པར་འགྱུར་བ་དང་། བམ་ཞེརྱཡ་འཛནད་པར་འུར་བ་ 
དང་། རགསྤ་ཀེ་གཅོ་བ་ལ་རམ་འགྲོ་པད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངམ་སྦྱ་ཆས་ལ་གུས་པརྩ་བ་འགྱུར་བ་རང་། ཆས་ལ་ཨུས་པརྩྱོམ་འགྱུར་བ་དང་། དགེའ་འཇུན་ལ་གས་པརྒ་སེ་འགུར་བ་དང་། ཐཱག་པའི་སློག 
པས་ཡརས་སུ་ཟན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གས་ནམ་པར་སྔརས་པ་དང་། །ཿམོཚོ་སྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཛེམ་བྱ་སེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དབང་པོའི་སོམ མས་བར་འྱྱུར་བ་དང་། གུད་མེད 
རྣམས་ཡ་ཤིནདྱ།ུ་བགྱ་སེར་པར་འགུར་བ་དང་། སྩཱ་བོ་མང་པའ་ཡེ་དཔུ་སེ་འོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྩེ་བོ་མང་པ་དང་། ཧུ་མཐུན་ཕ་དཔ་། ༩ེ་ཏཱ་དང་སཱག་ག་གཉེན་མཚམས་བྱནཔ་ནམས་ཀུས་སྱན་པར་འགུར་བ་དང་། 
དམ་ལའེ་ཆས་མ་ཡན་པར་ལངས་སུ་འཛིནད་བ་རང་། དམ་བའེ་ཚས་ཡངས་སུ་སྔཔས་པ་དང་། མཁས་པྲ་ནམས་དེ་ལ་ ཡིདྱ་མི་འཇོག་པར་སེམས་པ་དཔ་། བགྲ་བབ་ལ་གཡེལ་བ་དཔ་། དྲེ་མན་ལས་འདས་པ་ལ་ལད་ 
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༠༠། 
ཟ པའེ་མཆོད་ཏེ ན་ལ 


།རར་བརྩ་མ་འགྱུར་བ་དང་ ། མེས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་པན་ཅར་བསྡུགས་པ་དང་། ཡུས་ཞེག་ནས་ཤེ་བའོ་འགྱོ།་ངན་སང་རན་འགྲོ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ནམས་སྐུ་སྟེ་བའོ་། །བམ་ཟེའི་འྱེའུད་བཞེན་གཤླེག་ 
ཡཐལ་མེ་སྨན་བའི་ཕན་ཡོན་ན་བྱས་པོ་འདེ་དག་སྙེ་། ཟྱཿ་གང་ཞེ་ན་། རྨྱ་ཆེ་བའྲེ་འམེརཱ་སྟེ་བ་དང་འཐོབ་པ་དང་། རྒྱམེ་བོའི་གཟུགས་དཔ་། རྒྱམ་བའེ་གསེག་འཁོར་དཔ་། རྱམེ་བའི་མཆོད་པ་དང་། བཞུར་ 
ཌཧ་དཔ་། རྨམ་བཡེ་ནདདྲྲ་མཇལའིཟེསཔརྱ་སེས་བའི་དད་པ་དང་། རྒྱམ་བའི་དྭན་པ་དུཔ་། རྒྱམ་བའི་ཤེས་འབ་དང་། རྒྱམེ་བའ་རྟོགས་པ་འཕྲོབ་པ་སྟེ།། བཅུ་པ་དེ་དག་ན་དབཞན་གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཉེན་ལ་ཝལ་མེ་སྩར་བའི་ 
 ཕན་ཡུན་ནོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ བུའི་ཕན་ཡེན་བྱར་སེ་། བྱུཅ་གང་ཞེ་ན་། གཟྲུགས་བཟང་སེ་མདོག་ གསེར་གིཁ་དོག་ལཱ་བུར་འགུར་བ་དང་། མཛེས་ཏྱེ་ཡིག་ཏུ་སུག་པར་ 
དཔ ཛ་པ ཟཆལ་ལྱུྲ་་་་་་ས༥།་་ ལདཔྱལནམས་ དགའ་འརའྱུརས་དང། གཟེའེ་བརྗེད་ཆེན་པར་འགྱུར་བ་དེ་། གཟའ 
བྡོརད་ཆེན་པོལ་གང་ཟག་འདྲེལ་ས་། །སངས་རྐམ་བཅོམ་ལུན་འདྭ་ ནམས་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། སམས་རས་༡༽ ༼ཉན་ཐོས་ནམས་དཔ་། འགོགས་པར་འགུར་བ་དང་། ཝོསསདོམ་བར 

འགྱུར་བ་དང་། མཐེའ་རེས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་བ་དང་། མུམདཱ་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བ་སེ་། བཅུ་པོ་ད་དག་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་ལྭ་ཕག་འཚལ་བའི་ཕན་ཡན་ནོ། །ད་བཞེན་གཤགས་པའ་མཆོདཏན་ 
གས་ཕའ་ཕན་ཡེན་བྱར་སེ་ ། བྲུཧུ་གང་ཞེ་ན་། གཟུགས་བཟང་བ་དང་། བསྟན་སུག་བདྡ་ཞྱསཔ་མུདང་། མཇོས་པར་འབྱུར་བ་དང་། སྒད་ཧྟན་པར་འགྱུར་བ་དང་། རའེ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཤེ གཁྲུ་ 
(ཕར་འགྱུར་བ་ནཔ་། ཡམ་ཏུ་འགྲེ་ན་རྩབ་དང་གསེག་ཡ་དང་། རོམོ་ནམས་སེད་པམ་འཆུར་བ་དབ་། བྱཅན་པའ་རགེས་སུ་སྭེ་བར་འགུར་བ་དང་། སེངས་སདམར་འགུུར་བ་དང་། མཐོའ་རེས་སྭུ་སཱེ་ཐར་འགུམ་བ་དང་། མུརཧཱ་ཡངས་སུ་ 
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མྱ་རན་ལས་འདས་པ་སྷེ་། ཟྱསཔ་དདག་ཞེདབཞེན་གཤགས་པའི་མརོངཏན་ཕགས་པོའིཕན་ཡོནནོ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་ལ་གཏུགས་དགུལ་བའི་ཕན་ཡོན་བྱཿ་། བྱསགངགེན་། འཇིག་ཏེན་ནུ་གཏུགས་ལུར་ 
འགྱུར་བ་དང་། ཨཱས་ཨ་གཏུང་བྱ་སེད་བར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ལ་གཏུང་བྱ་སེད་པ་དང་། འཇག་རེནྭཀི་ཏནད་ཏཱ་འགྱུར་བ་དང་། བདག་པར་འགུར་བཡེ་ལས་བེདཿརབསགས་པ་དང་། འཁར་ལས་ལྱུར་བའྱི་རལ་སེད་ཡར་དང་ཡང་ 
།ཕེབ་བ་དང་། དབར་ཆེ་བར་གགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལངས་སྨོད་མེ་བར་འགུར་བ་དང་། མཐོའ་རས་ཨུ་སྟེ་བར་འགྱུན་བ་དང་། མུམཱ་ཡངས་སྤུ་ས་པན་ལས་འདའ་བྷག་། བྱར་པ་དདག་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་བའི་མཆོད་ཏན་ལ་གྱཏགས་ ། 
རྨ ན་ཡེན་ནོ་། ེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉན་ལྭ་དེས་བུཿཕུལ་པའི་ཕན་ཡན་ཅང་གེ་། བྱཧ་གཔཤེ་ན་། གཟུགས་བཟར་བར་འགྱུར་བ་དང་། ་ སྨཱ་སྟན་པར་འགྱུར་བ་དང་། མདྦརཱ་འོང་བ་སྭཱ།བ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། | 
ཀ་ལ་བིང་ཀའི་སྣ་ལཱ་བུཌ་གཱ་བ་དང་ཝཱན་བར་འཐུང་བ་དང་། གཟུང་བའི་ ཚིག།ཏུ་འགུར་བུ་དུང་། རབྱཏཱ་དགུ་པར་འུར་བ་དང་། ཤུནཏ་དགའ་ ཀག ཟི་འ། ཡངས ༡ ཆུབབུ་དང་། མཐོའ 
རེས་སུ་སྭེ་པར་འུར་བ་དང་། མྱུརཏུ་ཡས་ཨུ་མྱ་རན་ལས་འདའ་ བ་སྭེ་ ། ཅཿ་པདུ་དག་དུདེ་བཞིན་གཞེགས་ཁའི བརོད ཀྭ་ཤལ་བའི་ཕན་ཡོན་ནོ་། དྲི 
ཡུམ་བའི་ཕན་ཡེན་བྱ་ *། གཅུ་གང་ཞེ་ན་ ། འཇིག་ཏྭེནྲ་སུཊ་མཚན་ལཱ་བུ་འགུར་བ་དང་། མཛའ་བཤས་དང། ཕློན་ དང་ཉེ་དཱ་དང་། སྣག་ག་གཉེན་མཚམས་ནམས་ཀྱམ་སྷ་སྐཔ་ ཿཤེད་། ཟླ་མར་པེད་། རིམརྦ་ཤེད་།མ 
པརྨ་བེད་བ་དང་། སུགམ་དང་སེགས་མཚམས་ནམས་སུ་དེའི་གགས་པ་དང་། བརྔོད་པ་དང་། སཱ་དང་། ཚོགས་སུ་བཅདཔ་མངོདྱ་འྱབུངབ་དང་། གཟུགས་བཟུར་ཞེང་ཀྷ་ན་མུག་ལ་མཛེས་པར་འགུར་བ་དང་། སཱེ་བ་ 
| གཞན་ནམས་སུ་མེ་རེང་ཞེང་རེཔབཅུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དབར་མ་བར་གགས་བར་འགྱུར་བ་དང་།་ རེགས་བཙུན་པར་སྩེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལངས་སྭུདཆེན་པར་འགྱུར་བ་རང་། མཐེའ་རོས་མུ་སྒེ་བར་འགྱུཌ་བ་དང་ 


` ཚནམ་ཡར་མུན་པ་ན་གནས་པར་མི་འགྱུར་དང་། ཡུངས་སྟདཆེ་བར་ འགྱུར་བུ་དང་། མཐའརི་སཧ་ཁར་འགུམ་བ་དང། རུནཧ་མེངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདལ་བ་གྡེ།། ‡ྫྩི་ ༡༦ 
ལཿ 


མ 
རླེ 


པའི་ཕན་ཡེན་ནོ་། །་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ལ་མར་མེ་འབུལ་བའ 
འགུར་བ་དང་། དགེ་པ་དང་། མྱེ་དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ཡ་ཤེས་རབ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མ་རག་པ་དང་། གིམུག་གྱི་མུནད་པ་མལད་པ་དང་།གེས༢༠༡སཱང་བ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རརར 


སྐྱེདམས་ལ་ཡདེ་བུ་འོང་བར་འཆུར་བའང་། ལས་དོན ཤོ མུཿདཱཏཱ་ཡངས་སྲུ་མཱ་པན་ལས་འདའ་སྟེ་། ཿཔ་འདི་དགནིདེབཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོདཏན་ལ་འཕེང་བ་འགས། 
ཡོན་བྱཿ། ཟྱར་གཔཞེན་། འཇིག་ཏེན་མརམེ་ཀྭ་བུ་འྱགམ་བ་དང་། ཤུའྱི་ིག་ནམ་པར་དག་པར་འགུ་པབ་དང་། འྱ་སོག་ཝོབ། 


⁄° 
འ་ 


ལ་མར་མེ་ཡུལ་བའི་ཕན་ཡེན་ནོ་། བཞིན་གཤེགས་པའེ་མ། ཚོད ན་ལ་སྔམ་ཡུལ་བའི་ཕན་ཡན་བྱསསེ་། བྱཅ་གང་ཞེ་ ༦ འཇིག་ཏྟེནསྔས་ལུ་བུཌ་འགྱུར་བ་དུང་། སཱའི་དབང་པོ་ནམ་པར་ 
འགུར་བ་དང་། ཨུས་ེདེ་མི་ཞེམ་པ་རམ་པར་དག་པར་འཐུར་བ་དང་ ། ཏྱ་ཏད་ཞིལ་པར་འཐུང་བ་དང་། གཟུགས་ཐཟང་བམ་འགྱུར། ༼་དཔ་། འཇིག་ཏན་གིས་མཇོནྱང་འགྲོ་བརྡ་བུ་བར་འགུམ་བ་དང་ ། ྦ 
ཕུག་པའི་ཆོས་ནམས་འཐོབ་པར་འགུར་བ་རུང་ གེས ་ང་།མཐོལ་རིམསྭ་སེ་བར་བྱག་པ་དང་། ཆུརྱང་ལེངས་སྭུ་པ་དན་ལས་འདའ་བ་གྟེ ། བྡ་ཀྐ་ནདཔ་ཞིན་གཤིགས་བཅས 
ག་པའཇས་ནམས་བཅོའ་ཡ་བཅུངབ་པང། དོ ི་ལེན་ལ་ལས་་སོས་གནའགལ་ལའིལནསད་བྱདད།།བྱབགངཞན། གླགགས་བཟབ་གང་ས ན་པར་འ ི་ོ 
འགྱུར་བ་རང་། མདེངུ་འང་བར་སྱཱ།བ་དང་ལན་བར་འགྱུར་བར་དང་། གགས་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཟུར་བའེ་ཚགྱཏ་འགྱུར་བ་དང་ ། རཀ།ཏ་དགའ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤུན་དགའ་བའི་སྨྲ་རྐྱ་ཆེན་པེ་འཐོབ་འ 


༠༠། ༥ །འགུར་བུ་དང་། ལངས་སྤད་མབར་འགུར་བ ་དཔ། མཐོའ་རིས་སྭུ་སྟེ་བར་འགུར་བ་དཔ་། ཆུརདཏུ་ཡངས་སྭུ་སུ་རན་ལས་འདའ་བ་སེ་ ། བྱས་པོ་ད་དག་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་མཆད་ཏུན་ལ་ལོལ་མོའི་སེལ་ 
སྙུགའབུས་ལའིལན་སནན།། །དེ་བཞིནག་ཤེགཔ་པའི་མཆོདཏེན་ཅེད་པའི་ཕན་ཡན་བཅོབྱས དད བ བྱསད་གཔ་དན་། ཆུཆན་ འམ་ཧཱ་སྩེ་བར་འགུར་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་བར་འརུར་བ་དང་། མངོས་པ། 
རྨཾག་ཏུ་སུག་པར་འགྱུར་བ་དང་། དབང་ཆེ་བར་གྲགས་པར་འཐྱུར་བ་དང་། གཡོག་འཁེར་ཆན་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཡག་འཁར་མྱ་ཕེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལངས་སཱོད་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མདོནཅ་འྲགོ་གར་གུ་ཁར་ 

འགྱུར་བ་དང་། རེནདྱཏཱ་འགྱུར་བ་དང་། ཤགས་བཅུར་བརོད་པ་དང་། ཚོ ་ ©$; ལྷདྱ་ཡེས་མཆོད་པར་འགུར་བ་དང་། ནོར་ཆེན་པེ་མང་པ་དང་ལ 


བྲ 


ཌཱ 
2 


ཌཱ ཕར་འགྱུར་བ་དང་། འཁོར་ལོས་ལྱུར་བའི་རལ་ལྲད་འཐབ་པར་འགྱུར་བ་ ཿ དང་། མོདཔ་ལྡན་བར་འྱུར་བ་དུང་། ཡུས་རྡོ་ཇི་ཆས་ལུར་འཐུམ་ ཁ་དང་། ཡུས་མཚན་དང་དཔེའ་བད་ཀེསྤ་རས་པར་འཆུཌ་བ་དང་ ། 
| མཐོའ་རོས་སུ་སྩ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མུརད་ཏུ་ཡེངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འད་ ་འ་བ་སེ་། བཅོ་བྱ་རད་པ་ནེ་དག་ན་དབཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ ཧད་པའི་ཕན་ཡན་ན་། འི་སྙན་སྩེན་བའི་ཕན་ཡེན་བཅུ་སྟེ་། བྱ་གར་ 
ཞེན་། འཇིག་ཏན་གྱི་བ་མའི་གནས་སུ་འཐུར་བ་དང་། བསྔགས་པར་འཐུམ་བ་དང་། སཱེ་བ་མང་པོ་ལ་གགས་པ་དུ་། བརྡོད་པ་དང་། སྨྲ་དཔརོགས་སུ་བཅད་པ་མར་པོ་མངོནཏ་འབུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བད་བ་དང་ ། 

རར ] གཞེན དད ཁྲ་སྟན་དང་། རམ་འགྲོ་བེད་པ་དང་། མཾ་ལཱན་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཇེག་། ནྭ་ཀིས་མངོན།ཏུ་འག་བརྡ་བ་བར་འགྱུར་བ་དང་ !ི མངར ཆེ་བར་འཅུམབ་དང་། དབང་ཆེ་བར་ 
རྦ ཱུ བག ཟྱར་པདེ་དག་ནྲིའི་སཱན་སྙེན་པའི་ཕན་ཡན་ན་། །ལྕམ་སྩུན་པའེ་ཕན་ཡེན་ཟཿ་སྟེ་། བྱས་གང་ཞེན།།དགའ། 


;ྱ 


གགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཐོའ་རིས་སུ་སྟེ་བར་འགྱུར་པ་དང་། མུནདངུ་ཡཇས་སཱཿ 


༧. 


།་ནམས་ཀས་ཝེཡད་པརྱ་སཾ་འགུར་བ་དང་། རྐར་པ་ལེགས་པར་གནས་པར་འཐུར་བ་དང་། ་ཡམ་ཏུ་འགོ་ན་། སྟོབས་དང་ལཱན་བར་འགུར་བ་དཔ་། རམེ་ཡུས་པས་བརྩ་སེ་འགུར་བ་དང་། དའཕྲོ་ན་ཆར་མ་དང་གསེག་མ་དཔ་ ། 
ཊ། དེ་རམ་འགྲོ་བེན་པ་དང་། མྱི་ལཱན་བརྩ་མེ་འགུར་བ་དང་། ཡེངས་སྱཿད་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་རང་། མཐོལ་རེས་ཨུ་སྩེ་བར་འགུར་བ་ ང་། 
རྱུབཏུཡངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདའ་བ་སྟ་། བྱར་པ་དདག་ནི་ལམ་ལུན་པའི་ཕན་ཡེན་ནོ།། །སྲོདྱ་སདུནཔའིཕན་ཡེན་བྱར་ེ་། བྱ་གངཞེན་ འཇིག་རེན་ག་ཡེན་ཏན་ཀསེད་ལཱ་བུམ་འབུར་བ་དང་། མ་ག 
སྩུམ་པར་འགྱུ་བ་དབ་ སེམས་ཅན་གི་ཆུད་མཉེན་པར་འགྱུརར་བ་དང་ \ སྒེམ་པར་མྱ་འགྱུར་བ་དང་། -- ། ཡད་དགས་སྲུ་སྩེ་བརྩོས་འགྱུར་བ་དང་། སི 
འགྱམ་བ་དང་། ཆབ དོ ྲུ ཤ་། ༣་ 


འགུར་བ་དང་། པག་ཚབ་མེད་པར་འཁོར་གི་ནབདུ་འགྲེ་བ་དང་། འཁོར་འདུན་པར་འགྱུར་བ་དཔ་། ལཱ་དངྱ་ཡཱ་ནམས་དགའ་བར་འགུར་བ་དང་། .ྲེ པ་། མུནད་ 
ཨུའོས་སུ་མ་དན་ཡས་འདག་བ་ལེ་། ཟྱཿཔ་དདག་ིཁ་ཁས་བྱུན་པའི་ཕན་ཡན་ནོ་། །བཞོན་པ་ལཱན་བའ་ཕན་ཡེན་བྱསནེ་། བྱས་གངཞེ་ན་། ནང་པ་ཤིནེདའུ་གགོན་ཤ་ཆགས་པར་འགུལ་པ་དང་། རྐང་བ་ཤནཏུ་གན། 
པར་འགྱུར་བ་དང་། རྐར་པས་འགོོན་ཡུས་པས་བརྩལི་འགྱུར་བ་དང་། བདེ་བར་འགྱུར་བ་དཔ་། རྱི་འཛའ་བ་མང་བརྱ་ཡེ་འགུར་བ་དང་། མྩུའྲཝལ་ག་རྐམ་པྱ་མཆེན་པོ་ བ་བར་འགུམབ་དང་། བཾ ན་པ་ནམས་ཀྱིས་ ལད ཏྭ 


¡ 
ཆི ངྫོ ཅུ 
འ ཟླ ; ཡྱོ 
་ེ ༦ ` པོང རཔ ± 
ཿ འའ ± ˆའ 


†‡ 
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ྲཱ བཱ དོར ར་རང རིང མོ་ར ་'སཱན་པའི་ཕན་ཡན་ན་། ། 
ཡའ་རེས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་བ་དང་། མུརདཏུ་ཡངས་སྭཱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་སྟེ་། ཟུ ཏ་མ ཡྱ་ཧེད་བ་པ་ 
ཱ དག པ་བོ མཐོའ་རེས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་བ་དུང་། མུརདཏྲ་ ཉེད་པར་འགྱུམ་རོ་། །ལཱ་དངྱ་སི་ནམས་ཀྱེ་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ལུ་ རྨ་པར་འྱུང་ 
༠༠ འདོ བཏུང བྲི་ལཉ ༦: ར་ར །གཏི བུང་བ དོ འརའ་ངོ་གཡར་ 1 ར་ £ £ 
པང རད ་ི་ ྱསནདཅིག་་འམ་། སོང དས་ན་གཅ་ོར་ུརདཅིགཅ་འམ་། ཟ་རྱ་བརྲོ 
ཤུ འདོད་ད་མ་ལྲ་ཀེ་མ་བདག རླབ གགུ་ པད་ལ་ ་ རར འི་ ཐེ ྲ _ རྱུར་རོ་། །གལཏ་འདེད་དྲེ་གིར་གཅེ་ ྱི་ཆས་བོརྦ་གཉད་ར། 
 ཟརྱ་གུརད་ཅགཅེ་ན་། ༥ པམ རྱས་པ་འཛན་། རརྱ་གརད་ཤགཅ་ལམ་། རའ ¡± བྱམད་ཅགཨན། ལྐ ླཞོདཔ་ན་འྲཔར་འབུར་ དཱ 
ཌཱ ཅགཅེ་འམ།། རྒྱལ་ཕུནྭ།ཏུ་གུརད་ཅིགཅེ་འམ་། ཅཞམ་། གྲེང ༼གྱསམ་གྲི་གས་ལུར་ཚུཔད་ཅིགཅེ་འམ་། འཁོར་ལེས་པྱ ཡ་། །སུམྱཅཿ་གསུམ་དང་། འཐབ་བལ་དང་། དགའ་ལཱན་དང་། འཕྲམ་ 
$ གྲི་བ་ཐ། ཉར །ི་གྲལ་།པར་བརར་ཅ།་འ། ༦༥] ངའེ་བེནང་པ་འགབ་པའལ་འགྲེར་ འ་འ „5 ཙོ །ཀ་ 
པིཔིནིིིཾཾ ༥) རས འལ 
རཱ ཏ་ལོ།་་་ ལཔ་ེད་་ནམས་དངྒས་པ་མ༡མ་པར་ རརྱ་གཟད་ཆགཆ་ན མའ རྔ བ་མ ། མྱ་སེད་དང་། འད་གསལ་དང་། དགེ་ཆུང་དང་། ཚདྱ་མེད་དགེ་དང་། དགེལ་ 
༡ཁམ་པར་ུརཅིགཅན། ད་ནོདཔྲ་གས་བརབྱ་པ། །ཚནས་པ་བཅུན་འདོན་དབ་།ཚངས་ཆེནདཔ། 
(ཡ༡མ་པར་ ཛྲ 1 : བ + ༤ 


རྩ 
ུ 
>÷ 


སླ་ྕ་ ་ྤཿ འཁང་ 3༤ ཨམ, 


ལ་ལ 25 ་ འགྱུར་རོ་། །གསཏ་འདོད་དྲུ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་ 'པར་ཛག་ 

ཐུ་དང་། རང་བར་ནུ་གྱཏ་མཛོན་ཅྭ་བའོ་ཞི་ན། དེའི་སླེ་ནད་པ་དྲ་ཐུལ།  ཕར་འགྱུར་རོ་། །གཡཏ་འདོད་དྲེག་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིག་ 
བྲ ཀག ་ ཡ་་འ་ 

འཕྲལ་བ་དགཅང་འཛུམ་པའི་བཞེན་ཏུ་འགར་བ་དང་། ཡན་ཏན་དང་ལྔན་པར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་མཉེན་པར་འགྱུཌ་བ་དང་ ེ 


“ སེ་། བྱས་གཔའེ་ན་། བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། ནོམས་སྲེད་བརྡ་མི་འགུར་བ་དང་། དེ་འདོད་བ་ཡརས་སུ་འཛིནད་པརྦ་མཾ་འགྱུར་བ་རང་། པཿ 


° བབ ཅ་པ མས་ཁ་ སྒེ 
རི ཆ་ལ ༠༧ ཆ་འ" ༢༡ འགབ ་ཤ་ 2; ཅས ་་་ ཡབ་ཆབར་འཤ་ལ་ བཆ £ ར་ བཿ 


/ 


འག་བ་དཔ། འཇིགས་ཕྱ་སེད་པར་གས་དཔ་ཟས་དངམལ་ཆ་དཔན་བའེ་གསས་སན་དང་། ཧད མས་ཡངས་སྱུ་སོད་པ་དང་། འཇགས་ཕྱ་སེད་པར་ཁ་ཐོན་འདོན་པ་དང་། འཇིགས་བྱ་སེད་པལ་ཤི་བའྱེརུས་པད་བའོ།། ། 
ལབ ལས་ལ་རེནད་པ་སེ་། སེམས་ཅན མས་ན་ལས་ཀྱསེ་བཅུན་པ་དཔ་དམའ་བ་དང་། རམན་པ་དང་ 


བཐིའིཁེའུ་དྭ་ལཱརན་སེམས་ཅན་ནམས་ན་ལས་བདག་གིརྦ་བ་བ་། ལས་ཀྱི་སཱ་གནས་ཅན་། ཡས་ཀི་བ 
བཟང་པ་ནམ་པར་ཕེའོ། ཞེས་ངས་གརྱསྭས་པ་། དེན་ངས་འདེ་ལས་བསམས་ཏེ་སྣས་ས། །ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་འདི་བཤད་བ་ན་ཏོལ་དེ་ཡའི་བྲུ་བམ་ཟེའྱིལྱེགུ་ེ་ཙ་ཐཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་སེམས་མངོན་པར་དད་དོ་། དེནས། 


ཏོའ་དེ་ཡའི་བྲུ་ཟམ་ཟེའྱིལེའུན་ཚོས་བཙམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲེསད་ཅེས་ གསོལ་ད་ཏ་། ཀེའུ་ཏ་མཿཟེད་གཉནཏཱ་ཡེད་པར་དགེ་སྙེན་གཞན་ _ དག་གི་ཌཿ ་དག་ཧཱ་གཤེགས་པར་དགངས་པ་ལྟན་། དེ་ལྟར་ཏོའྱ་ད་ཡའི་ 
ཁྱམ་དཱ་ཡང་གཤེགས་པར་དགངས་སུ་གསེལ་། དེནི་ཏོའད་ཡ། ྱི་ིས་ ར་འ ཕན་པ་རབ། བདེ་བར་འ ༣ རརོ། །བཅམ་ལྗན་འདས་ཅངྱི་གསུང་བས་། ཏོཉུདེ་ཡའི་བྲུ་བམ་ 


ཟེའིཁིའུནེ་ཚོལ་གནང་བ་མཛན་ད་ ནས་ཏོའད་པའི་ཞུ་ཟམ་ཟའི་ ྱཁུནེ་ཙོས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཇེ་ཡང་མི་གསུང་བས་གནང་བར་ ༢གེ་ནས་། བཅོམ་ལྡུན་འདྲས་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་དགའ་སྣེ། 
ཐས་ཡ་མཔནས་། བཅམ་ལནའདས་ི་གན་ནས་སང་པོ། ཡས་ནམ་པར་འཐེད་མེགས་ས། ། རྱགགི་མཁན་པ་འིྱ་སྐེདཔ ུཆནགིལལལབན་ཡ་ཤེས 
ར། 


སེས་བསུར་ཅིབ་ཞུས་ཏེ་། སྙད་གསར་ཆདྱིས་ཀྱར་བཙོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ་ །། | ; 
རང " `།། ༦༢།། ། འཕགས་པ་ཡགས་ཉེས་ཀ་རུ་དང་འྲགས་ཞུ་བསྟནད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་མདོའ་། །སརསྦ་རས་དང་བང་ཆུབ་སེས་ 


༦ ོ 


༦༣༥༨ ལུ 


ཡལ ༥ །དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ ཕག" འཚལ་ཨ།ོ རོ །འདྷ་སད་བདག་གས་ཐོས་པཅུས་ཅེག་ན་། བཅོམ་ལྗན་འདས་ རྒྱལ་ཁུ་རྒྱལ་ཀྱེན་ཀྱེ་ཚལ་ ་མགན། ེད་ས་སྒནགི་ཀུན་དགའ་རབ་བཞགས་ཏེ་ འཚལ ལཱན་འདཿ 
ཟོ ཤུམཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཚད་མེད་པ་ ་རཔ། ལཱ' རྱས་འཁོར་མང་པོས་ ཡེངས་སུ་བསྣརཿ དཅང་སེམས ་ཅེ་གཅགྱཏཆཾས་ ཆུ 'དག་ལ་ཆས་ བསྙེནད་པ་མཛད་ འཁམ ནཏྟ་ ནུ་ཐྭ་གུ་དགུའ་ཐོ་༢ སེམ་སཉན་ནམས་ཀྱི་ཆེད་ 
། བཅོམ་ལྣུན་འདས་ལ་འདྲེ་མདཅེས་གསཁད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས ཡ་ཡ སཱེས་པར་མཚརས་པ་ལ་། ཌཱ ག་ན ར་བཞིན་སུག་པ་ཁ་ཙུག་ནྲི་བད་བཞིན་མེ་སུག་པ་དང་། ཁ་ 
ི་ིགཞི་དཔའ། (ཞཔཁ་ཅག་ནི་སཱར་བ་དང་། ༢ཅིག་འཟེག་ཅིདཁ་ཅིག ནྲི་ཤུལ་ཐྭ་ནང་། ༩ཅགའིདགིང་ ཏུའུ བ་བ་དང ཐ་ན ་རབས་སྐུ་གུརདཅཔ་ཁ་ཅིག་ན་མ་འབས་སྲུ་སུརད་ །། སུ་ཤུངས་ 
༈ ཆི་མཐུངས་ཤིང་། སྣད་ཐ་དད་པརྱསརད་མ་དང་། ཁ་ཅིག་ནེ་ལེ་བྱ་ས། ལེནྲོ་གཟ་འཆི་ཐརྱ་སི་འགུ་ལ་། ཁཅིགའི་ལེ་ཨུམ་བྲང། ་ ༨ དན ས་ལེནནས་བུ་རུ་འའི་བ་དབ། 
༢ ཁ་ཅག་ན་མའི་མརས་ཤིད་ནུ་འགྱུམ་བ་དང་། ཅག་ནེ་ཡ་རབས་ས། ཆུར་ལྭ་བུད་བཞིན་མུག་ལ་མཛེས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ནེ་དྭབས་ཞིང་ ༨ ་འཇས་ས་རདུས་བད་བཞིན་རིཿསུག་པ་། ཅོ 
༢༠ས་སུུ་སྐྱེ་བ་དཔ་། ༩ཅག་ནེ་དཔའ་ཞིང་དམན་པར་འགྱུར་ལ་། རོ ་ུ་ད་། ཁཅིག་ནེ་མུ ཅི་འ འི་མ ཅའ -ཿ $ 
ལྟན སཿ པར་འགུར་།་ ། འཡོགེ་ནཱ་སཱག་པ བགྱེས ༡ཀྱང་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཕན་ཡེན་ཐོབ །ཕབ་པ་དང་། ༼༩༦གེ་ན་ ཀཏ ནརྟུ་༦ངྱས་གསལ་པ་། ཁཅག་ནེ་ཧཱ་ཞོ། ༣༣:ཐ༤འཐ4 
བཀ ། སི ་ ༦" དཿ ཞུ པ རཿ ཨང 313, ། /ཁཅག་ནི་གཅིག་བླུགནས ་པ་དང་། ༩ག་ནྭ་སེམ 


¬ 3# ` ༨ +འ ་་༄གྲ-÷ `» 


ྤ ཿ 


¡¥ ˆ 


༥༦ དྲ 
རཕདྱྱར་ཞེབ་བཟེས་པ་དཔ་། ཁ་ཙིགན་ག་བ་དག་ཉེནད་པརྦ་སརད་ུབགསྦ་མེད་ལ་། ཁ་ཡགེ་ནྭ་འིམ་ན་གནས་ཀུབ་གོས་ལ་དགའ་དགུར་སོད་པ་དབ་། ཁཅིག་ན་གཞོན་པའི་ལོ་དུལ་ཞིང་འཕངས་ལ་། ནས་པའེ་ཚགདོད་ཐུག་པོར་ 
འགུར་བ་དང་། ཁ་ཅག་ནེ་ཨུས་མཆེམ་བཞིནཅུ་ཡང་ནངས་པ་ཡ་ཨརེས་ཞག་གེས་གནར་གམད་པ་དང་། འཨགེ་ནི་ཕ་ཡ་ཡང་སྟེརྡ་རདུང་ལུན་ལ་ཡང་སྲ་ཞུ་ཝེ་ཞིར་མདོ་ས་དང་གཙུག་ལག་གོ་དེན་གྲེང་བར་བྱསད་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ནོ་བུ་ 
ཅུ་པ་མཾ་སོན་པེ་ནས་འཐབ་ཅང་ཚོད་བམ་བྱསེན་པ་ད་། ཁ་ཅག་ན།ཁའམ་དག་རིགས་ནས་འཐུརད་པ་ལྣ་ཚོགས་དང་ལྔན་ལ་། ༼ཁ་ཅགན་ཁང་འིམ་མཆེས་པས་གཞན་དུག་ལ་ཏནད་པ་དང་། འའ 
ཡ༈༔ ཁར ༣ ཁཅག་ན་གཅན་ཟན་གེ་ནམ་པ་དཔམཚུར  ས་ཤིང་། སྩུའི་གཾས་དང་ལཱན་ལ་། ཟས་སྭུ་ཆ་འཚལ་ཞིརཁག་འཐུང་ བ་དང་། ཌ༦གན་ཡཿ ལ བ་གང འ པའ་ཤེཿ 
བརའ་ལའ་ན་ཁར་ལོན་བྱ་ལེངའ་པའྱུ་ཡ། འག་དྲེ་འ༡་འ་ྱཤྱ་་པ་ ་ཾ་་ འ༽འ་རའགུདའཅོབ་པར་འྔུང 
ལ་།ཁ་ཅགེ་ན་མ་བཿ་ཡད་པར་ཡང་ཉྟེད་པར་འགུར་བ་དང་། ཁཅགྲཱ་ན། ཙྲུག་ཀྱངསེར་སུ་ལེལ་། ཁ་ཅིག་ནི་དྲགས་པོར་ཆུརདྲ་ཏང་གཏོང་བ་ལ་ དོགའ་བ་དུང་ ། ཁ་ཅིག་ནོ་ཚོག་སླམ་པ་ནམས་མཉེན་ཞིང་དེས་ལ་།ཁ་ 
ཅིག་ན་ཚོག་སྩས་པ་ནམས་གཏུམ་ཞེར་བླ་རང་བ་དང་། ༼༩ཅགན་མང་པེ་ཀུན་གས་བཀུར་ཞིང་སྟིད་དུ་སུག་པར་འགུར་ལ་། ཁ་ཅག་ན་མང་པོ་ཀུན་གས་ཐག་རེངརུ་སྭང་བར་བྱགད་པ་དང་། ༩ ཅིན་ནྲ་གམས་པའི་སེམས་རུམ་སེག་ | 
ཆགས་གསུལབར་བྱགིད་ལ་། ཁ་ཅེགནེ་སེག་ཆགས་དབག་ཏུ་ལ་མཆེས་བ་དུག་གསུད་བཟབྱསིད་པ་ཞབ་། ཁཿགན་ཡར་་པས་ཡུང་བ་ཡུན་གི་ཡེད་དུ་མཆེབར་འཆུར་ལ་། -་ 
ཁཅིག་ནེ་རུ་པམ་དངྱ་སོ་སྩུགས་ཨཡིགས་པས་སང་བར་འགྱུར་ལ་། ཁ་ཅིག་ནེ་གཉེན་བཤེས་ཨུན་དགའ་བར་བྱྱིད་པ་དཔ་། ཁ་ཅིག་ནིཚེས་ག་ཆིག་མཉན་པར་དགའ་ལ་། ཁ་ཅག་ནེ་མདོ་སཱ་ཐས་ན་གཉིད་ལེག་པར་བྱསིད་པ་དང་། 


༠༠། 


' །འཅཾག 'མེ་དབའ་ཞེང་ཆལ་ དང་ལཱན་ཡར་ཞེ་ས་མ་མཆས་ལ་ ། /འཅགན་ ི་ཚིག་ རས རའ ལ་སླེབ་ཕར་མས་པ ་དཔ་ ཁཿ ནྭདཱད་འགོའི་དབེབས་ཐ་ད། པཔ་སྣ་ཚོགས་ 'བྱབིས་པ ་དག་ གདའ་ན་ ། ལྕན་ ཡིདས་ད་ གི 
བྲ ལལ ་ པ བྲ ཧར་བཀའ་ སུལད་ཏུ་གསེལ་ ། །འཁུར་ ན་མར་པུ་ནམསྲ་ཤིས་ཐས་ཤིང་རྟོགས་ ་པར་གུམད་ན་། མས 'རེ་ གཅགྱཅཱ་དགེ་བ་ལ ་གཞོལ་ བརསྱབར་བ་ ཡགས རོ །བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་ ཀྱེས བཀའ ཿ 
པ། པ་། ཉུན་དགའ་ཕྱོ་འོན་གས་ཇི་ #¡ པ་དེད་ འའ ། རྣམ་ པར་སྭུཿ ཊབྱ་སང་བྱ་མེ་མཚུངས་ ་པར་གྱུརད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅདུན་ ། ཚེརབས་ ཡམ རེ ་སེམསཿ ྱེརཧིན་པ་མྱཿ ༅་མཉམ་བའེ་ དབར་ གེས་ ་ནྭ་ཐ དད་པའི ཟེ་བྲག་ བྱ 


4 སྙར་མར་པ་ྱོར་བར་ ་གྱརད་པ་ཡན་ རར འར ་བདན་སུགབ 0 ་དཔདཱ་བངས་ཕ་ལས་བུར་བ་ ་ཡནེ་ནོ་། སབ ལྒ ཡེན་པ་དན་༽ ༼ཕར་འ་པ་ལ་ས' །བུང་བ་ ཡེནན་། །ཕྱེརཿ 


ཙོ 
ན་། གཞན་དག་ལས་ཞུས་པས་ཕག: ངཿ པ་ཡས་ཀྱུར་བ་ ཡན ར་ 
ན། །གུས་པས་གཞན་རདག་ལ་ ལ་བཞུཔ་གྷི་ཡས་ པ་ཡས་ཤུར་བ། ཟོ 


༢ རྒུརད་ཀྱཔ་དབུལ་ ་བར་ རྱ་གུནད་པ་ ་གཔ་ ་ཡེན་ ན་པ་དྡེ་དོ་ ། སེར་ སྭཱ་བྱས་པ་ལས་ ར་བ་ ཡེནོནོ། །ཡ་འབས་ ་མཐེན་ པརྭ་གུརད་བ ་གང་ཡན་བ 
/ མ་རབས་ཨུ་གྱུརད་པ་གར་ཡན།་ ན་པ་དེ་ནི་ རྱ་རལྲ་བས་པ་ལས་བུར་བ་ ནན་། །རྱིར་གུ་རད་ཀང་ཡུས་རང་ཞེར་རང་ཆ་བ་ གང་ཡེན་པ་དྲ་ 
ཡན་ནོ་། །ཡུས་ཐུང་བ 'གཡུང་བེད་ ད་ནི་། ཆས་ལ་ ཐབས བླ་ཟུམ་པ་ལས་བུར་བ་ ན་ནོ །མྱརྱ་གུ་རདྲ་ཀུང་བཀའ་ཐློ་མི་བདེ་བ་ 'གཔ་ཡིན་པ་ངེ དེ་ན ན་སུག་ ན་ཡུག་བས་པ་ལས་བུར་བ་ ཡིནནོ །མྱརེ་གྱརད་ཀྱང་ གནག ་ 
ཅིཔརེད་པ 'གང་ཡེན་པ དེནི ་བཞེན་གྲུ་ཤིགུཀ་རའི་ ཁའ་ཧྲུད་ཛ 'པྦབས་ཿ རྩམ སྤ བ་ཡེནན་། | གཆིམ་རྒུརདཀྱང་མཆུ་མྱེ་ཕྱུག་ & ཐ་གངོ་ཡན་ པཾ ན།། མཆད་སྙན་གི་ཟས་སངས་ པ་ལས་ཐྱུང་བ་ ་མནེ་ན་། །ཆྱིར་ རུད་ཀྱམ་ = 
མྱི་དམར་བ་གར་ཡེན་པ་དེནི་། སའི ཆ ˆ སཱ་ྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡེན་ནོ་། །ཆེརེཆུརདཀྱངཆྱིགརྐེ་གསལ་བ་གང་ཡེན་པ་དི་། ལོ ་པ་ཡས་ཁུང་བ་ཡེན་ནོ།། །མྱེར་གུརད་ཀཌ་རུགས་ ག་སོ 


ླ ླ ཐྨ 


ཆས་ལ་བསར་བ་གཏབ་པ་ལ་ས་བུར་བ་ཡན་ན་། །ྱེརྱ་གུརདྲ་ཀང་འནད་པར་ཟུརད་པ་གང་ཡན་པ་དེན་། ཆོས་ཐེས་པར་པེ་དགའ་བ་ལས་བུར་བ་ཡེན་ནོ་། །མྱར་ྱརདྱ་ཀས་རོ་ཕོརྱ་གུརད་པ་གར་ཡེནེ་ག་དེན་། རུས་པ་འཆྭ། 
ཞིངཤ་ཟ་བར་མངོན་པར་དགའ་བ་ཡས་བུང་པ་ཡེན་ནོ་། །ཆྱརྩ་གརདྱ་ཀ་སྣ་ེ་ཕརོ་སུརད་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་ན་། དེཡ་ཞོམ་པ་དག་གོས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཡུལ་བ་སས་བུང་བ་ཡེན་ནོ་། །༅ཾརྡ་སུཿདྲ་ཀུང་ 


མྱསུགནའེསྱགཟད་པ་གང་ཡིན་ཁ་དེན་། ཉའི་འགམ་པ་ཡུག་བ་ལས་ུང་བ་ཡན་ནོ། ཆིརྦ་གརདྱ་ཀངྷཐ་སེར་ུ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནེ།། ཕག་གྲི་ལུ་བཏོགས་པ་ལས་བུང་བ་ཡེན་ནོ་། །ཅུརྱ་སུརད་གཔ་ན་བ་རས་བ་གང་ཡན་ 
དེན་། གཞན་དག་གི་ན་བ་ཡུག་པ་ལས་བུབ་བ་ཡེན་ནོ་། །ཚཱཾརྩ་སུརདྱ་ཧ་སུས་ཤིག་སྲལ་ལཱ་འུཿྦ་གནད་གུ་གང་ཨན་པ་དེན་། གོས་ཡང་ཞིང་ ནོ་ནད་ནགཀས་བ་ྤྱེ་ གྱར 


སུན་སཱརྱ་སནད་བ་ཡས་བུརད་པ་ཡིན་ནོ་། །ཆིརྱ་སུརདྲ་ཀང་མདོག་གན་ ཀག་པ་གོ་ཡིན་པ་དེ་ན་། དབཞེན་གཤེགས་བའྲི་སུ་གཟུགས་ ་ཁུམས་དག་གེ་འོྱཏ་བཞག་ནས་ཏུད་པས་གརུགས་པ་ཡས་བང་ 
་ཡནནོ་། མྱེའ་གྱུནདཀྱང་རྐ་ལག་ཞ་བོར་གུརར་པ་ག་ཡན་པ་དེ་ན་། མཁན་ ལབ་དོན་ཡུ་འས་པ་ ང ཅང་འངུས་སླེ བ་ལེ པག ༨༧༦༥ གེས་ཡང་ནཔ་ 
སྲབ་པ་དག་བགོས་ནས་ཕན་ཚུན་འགྲེ་བའི་ཚོ་། རྣ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སླ་ ཟུགས་ཡྭ་རབཐ་ག་ 'ཕེགས་པ་ལས་གྱུརད་པ་ཡེན་ན་། ༦ རམ ཅན ༥ 
བའི་ཚོ་ཕྱག་ཀྱར་མྱེཿཕྱེད་ན་། ལག་པས་འཕྲཡ་བར་བརྡེག་པ་ལས་བུཔ་བ་ཡེན་ནོ་། །མྱེར་ྱུརདཀྱང་གཉའ་བཤུཔབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན། བླ་མ་དག་མཐོར་ན་མག་སྭམ་ཏེ་ ས་ནས་འཧོལ་བ་ལས་ཟྱརད་པ་ཡེན་ན་། ཧྱ 
ཟུནདྱ་ཀྐར་ཏག་པར་སཱཔན་བ་གང་ཡེན་པ་དནི་། སེམས་ཅན་གི་ཡུལ་ག་ཡན་ལག་བཅད་ཅང་གཏབས་པ་ལས་རྱུརད་པ་ཡན་ནོ་། །མྱརྲེ་གུམཔྱ་ཀུཔ་མཛཿནྱཏྭ་སུརད་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ན་། ཉེས་པྱ་མེད་པར་གཞན་ག་ནོར 


ཏེ 
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.4ཾ 
པོ 


ཙ༠། ༥ །ཟུངས་པ་ ་ལས་ཆུད་པ་མེན་ནོ་། །རེརེ་གུདྭ་ཧང་བགུགས་ཐུང་བའི་གུང་ཡན་པ་དེ་ཞེ་། དགུན་གར་བའི་དུས་ཀཚ་། གཞན་དུག་ལ་ཟས་གང་མོ་དག་སེན་པ་ལུས་གུརད་པ་ཡེན་ད་། །ཆིརྦ་སུརད་ཀྦ་ལྷེའ 
ཟབ དང་བུ་མེ་དགྱ་མེ་གུརདཔ་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ་། ་མང་པོ་ནམས་ལྲ་གུ་བསད་པ་ཡས་རུརད་བ་ཡེན་ནོ་། །རྱར་གུརདྲ་ཀར་བྲ་ཚ་མངབ་གར་ཡནེ་པ་དན་། སེམས་ཅན་གསའ་བར་དགའ་པ་ལས་ཁུར་བ་ཡེན་དོ་། ། 
ཁོ མྱིར་གྱུརད་ནས་ཚེརེཔབ་གར་ཡན་པ་དན་། ཤམས་པའི་སེམས་དང་ལྟན་ཞིང་སྲག་མ་བཅན་པ་ལས་བུམ་བ་ཡན་ན། །མྱིམྱ་གུརདྲ་ཀར་ལོ་ཐུཔབ་གུར་ཡན་པ་དེན་། སེག་ཆགས་མང་པོ་བསད་པ་ཨས་བུང་བ་ཡེན།། 

༈ ཆིརྱཾསུརད་ནསྱཐུག་པརྱསུརད་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ནི། ཐེན་བ་ཁུ ཏང་བ་ལས་མུརད་པ་ཡན་ནོ།། །ཆེརྦ་སུརདནས་ལྟ་དང་ཤིར་ཏ་དང་ལཱན་པ་གུང་ཡེན་བ་དེ་། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་ཏ་དང་ཤིང་ཏ་དུག་ཕུལ་བ་ལས་ 
རིམས ཆ་ལཀྱལྱ་ྱྱྱྱྱྱ ཀྱ ྱཀཀ༥ཀ་ཀ། ས་ལ་འ 
 གནས་ནས་འཇས་པ་ཡན་ནོ་། །མུརྱ་སུརདྱ་ཀང་གཞན་ག་བུན་དང་ ༽ ཟན་མ་བད་པ་གང་ཡེན་པ་དན་། བུ་ལེན་ཆགས་པ་ལས་མུརད་ པ་ཡིན་ནོ །རརེ་གུརདྲ་ཀཿམེ་བཏན་ཞེང་ཡར་བ་གང་ཡེན་པ་ད་ནི་། 
སྣན་ཟྲ་བུས་པ་ཡས་བུར་བ་ཡེནན།། །ཆྱརྱ་གུརདྲ་ཧང་མཛེའ་ནད་ཅིས་བཏབ་པ་གར་ཡན་པ་དན་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ནམ་པར་བཤིག་པ་ལས་ཆུརད་པ་ཡེན་ནོ་། །རརྱསདྲ་ཀང་ལག་འཇས་འགྲས་སྲུ་གུརད་པ་གང་ 
ཡེན་པ་དེན། སེམས་ཅན་གེ་རྐ་ལག་དམ་ཧུ་བཅེངས་པ་ཡས་བུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཆེར་སུརན་ཀུང་ལས་ལ་མདང་གུ་བྱ་བུང་ཞེང་ཡུན་རེབ་པོ་སླནད་དང་དདྱ་རས་ཀ་སེས་སྤུ་མི་བངབ་པ་གར་ཡན་པ་དེན་། སེམས་ཅན་ལ་བདུག 
གཅོགྲ་བས་པ་ལས་གྱུརད་པ་ཡེན་ནོ་། །ཨཱརི་ུརདྲ་ཀང་རང་བཞནྱེ་པཾ་སཱན་བ་གང་ལན་པ་དྐན། གཱགེ་སཱཱལ་བས་པ་ལས་འོངས་པ་ཡན་ནོ་། །ཡིརྦ་གཱརདྭ་ཀུ་དབང་པྱ་དུག་ཚང་བ་གར་ཡན་པ་ད་ན། ཙུལ་ཐམས་བསུངས་ 


1 


ངར ` ཏི 
རབར་པྲ་ནམས་མ་ཚར་བ་གང་བ་གར་ཡེན་པ་དྲན། ཚུལ།འམས་འཆལ ཊཔ་ལས་ཤུར་བ་ཡན་ནོ་། །རྱཾར་གྱུཉད་ཀྱང་གཙར་སྭཱ་ནུང་བ་གང་ཡན་པ་དན་། ཤགྱ་བས་པ་ལླུབ་བུལ། 
ཅེལ་ེགས་། ་ ༦ ི་ུམདནས་འདོདཚན་མབ་གང་མན་པ་དད ། ཁྲབྲས་པ་ལས་འཇས་པ་ཡེན་ནོ། ཅར དནས་ག། ཁིན 
ཟུརབ་གར་ཡན་པ་ད་ནེ་། གཅིག་པུ་བསྣེགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡན་ནོ་། །རཾརྱ་གུརར་ནས་འའྲ་དིམནམ་པ་གར་ཡན་པ་དེ་ན་། གེ ༧ །ཆིར་གྱརད་ཀྱང་ཕེ་མཚན་མྱི་སཱན་པ - 
གཔ་ཡིན་པ་དནི་། ཁི་དང་ཕག་ལསུཀས་པའྲི་དེག་པ་བཅད་པ་ཡསྦ་ཅང་བ་ཡེན་ནོ་། །ཆཱེརྱུརདནས་ལུ་ཟུར་བ་གཔ་ཡེན་པ་དའ། དབེན་པ་ དགྱདླ་ཐ་མ་དག་ལ་ཚོགྱ་ལི་གནད་བ་དག་བདོད་པ་ལས་སུནད་པ་ཡན་ 
མྱུར་གུརད་ནས་གཞན་དག་གྱི་རུང་མ་ལ་གཡེམ་པར་མངོན་པར་དགའ་། རུ 'བ་དེནི་། ཤ་འཕེས་ནས་ངང་པ་དྱར་སྐྱེ་བར་འུར་ ༥ །༈ ། )ཆྱརྱ་གུརདྱ་ཀང་བདག་ཉདེ་དང་ཉེ་ཞང་གཉེན་དུ་འབིལད་པ་ལས་དག་ཡ 
གསེམ་པར་མངོན་པར་དགའ་བ་གང་ཡེན་པ་དན་། ཤ་འཕྲེ་ཧེའུ་ = མཆལ་པ་དགྱ་དུང་བར་འགྱུར་ལོ། །མྱིརྱ་གུརད་ནས་མདོ་ས་ -ོ ༢༨༥ ས་གས དག་གནན་དྲག 
་ཡི་སྟད་བ་ག་ཡན་པདེ་ནི། ཤི་འཕེས་ཞུས་ཤརགྲ་མནབུ་དྱ་སེ་བརའྱུམ་པོ་། །མདའ་གཞུ་ཐོགས་ཤིང་གཞེན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བདེ་ནི་། ཤི་འཕས་ཞས་ཀླ་སངནྱརསེ་བར་འྱམམོ། རན་ཅེད་ཅེར་མེག་རྭག ་ 
བསད་པ་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བ་གང་ཡེན་པ་དན་། ཤ་འཕེས་ནས་འཕུར་སྙུ ་དགྱུ་སྟེ་བར་འ ཡོ། །འགྱོ་རན་དང་མེ་ཏོག་ཝགས་པ་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བ་གང་ལེནེ་པ་དེན་། ལྤིབ ལས་ནས ལྕ་ཙུག་གི་སན་བྲུ་ཟེར་པར་ 


བོག གགའ་འིའབྱིན་པརམངོན་པར་དགའ་བག་ཡེག་བད་ན། ག་འཕེབ་དསྲ་ཕེན་འཇུག་རབས་དྲ་གེ་བར་འགུར་ལོ། །ཉས་ཞིངཟ་བར་མདོན་བར་དགའ་བ་གར་ཡན་པ་དན་། ཤི་འཕས་ནས་བཤྱང་གྩ་ཁར་ 


་ཡས་བུང་བ་ཡིན་ནོ་། །མྱེར་གྱརད་ཀྱར་ 


±< 


± =: 2 འོ 
2, ཤྲ ༢ - ཅི ༩ 


'“༠། "... །འགྱུརྦ་མོ། །གེས་ཚོན་ཅན་སོན་པར་མངོན་བར་དགའུ་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཞེ་། 


བྲ འགྱུརལོ་། ཿ‹ །འཕྲ་མྭ་བེད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་གར་ཡེན་པ་དན་། ཤ་འཕས་ནས་ ལ་ཡུས་པོ་ཝ་དགྱཏ་ཧེ་བར་འགྱུམ་རོ་། །ཉེས་བྱ་སེརཔ་དག་ལ་ནམ་པར་འཚོབ་ག་ཡན་པ་ངེ་ན་། 

ཚནཕར་དགའ་བ་གར་ཡན་པ་དེན་། ཤི་འཕེས་ནས་སྲན་བུ་དགྱ་སཱེ་བར་འགུཌརོ། 
'སྣག་ཅིཔ་དངང་བར་དགའ་བ་གར་ཡན་པ་ ནི། ཤི་འཕེས་ནས་རི་ ྲུ དགས་ཤ་བ་དགྱ་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཚྭ་སྭ་མ་ཡ་ཤིང་ག་ལཱམ་བགོས་ 
ཧཱ རཐ ཡ་མདོ། །ན་པམ་དགའ་བ་གང་ཡན་བ་དེན་། ཝེན་བུ་བནམ་པའ་རོགས་སྲུ་སེ 
ངས་སུ་སྭུད་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་། ཚོ་འདེ་ལྲ་སེག་ཆགས་སྲན་ ཐུ་འགཱ་བརབས་དཀྱརུ་སྟེ་བར་འགར་ལོ་། །ཚྭས་མ་ལ་གཞནཊག་༽ི 


པའི་སེམས་དང་བཅས་བ་དགྱར་སྩེ་བར་འགྱུར་འོ་། །གཞན་དག་ག་དཔེན་ཐེད་པར་མ་ 
ཙུ ལནེ་བ་དྡེནི་། ཤི་འཕེས་ནས་ལ་དགྱཏྭསྟེ་བར་འགྱུམ་རོ། །གཞན་ དྭ་ 
དད་བ ཡ་བ་གངུ་ཚ་ 
£ བར་འགུར་རོ་། །ཚེས་མ་ལ་དགེའདུན་ག་གྱཏུན་དང་རང་ཐག་ 


ཟན་གི་བགེགསྤ་བས་ན་། སའུདེ་ལ་ཤིང་གི་སན་གུ་ཟེད་པར་འགུམ་རོ་། །དགེའདུན་གྱི་སླུགས་ཡུངས་སྱུ་ས་པ་ག་ཡེན་པ་ དེན་། ེའདི་ལ་ཏ་དུངྱསྦསིན་དགྱ་སཱེ་བར་འགུར་རོ་། །དགེའདུན་གི་ 


ས་སུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ལོ་། །ཚྭ་སྭ་མ་ལ་ེན་གཏོང་བ་ལ་མ 


< 


རྱ་གཙང་བ་འདོར་བ་གར་ཡེན་པ་དེན་། གཤང་ལུའེ་ནང་གེ་སན་བུར་ས་བར་འགྱུར་རེ། །དགེའ་འདུན་ ཤར་ཏོག་བཀུས་པ་གང་ཡན་པ་དན་། འཇེམེ་ཝབ་ཟ་བའ་ས 
ར 


དཀེར་བསྐུས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་། རཔཝག་འདེན་བའི་གུང་དང་པོང་གྱུ་ཟེད་པར་འགྱུར་ལོ་ ་ ལ་ནན་གིས་སྙེངཞཾངེསྭ་སྐྱེན་ཕྱེདན་ ། ཡུག་རོན་དཀར་པྲོ་པེད་པར་འགུར་རོ་། །དགེ་འཇུན་ལ་འཕུ་ 


།དགད་མའོ་ག་སུཁར་མངནཔཔད།ལ་ལ་གང 


5 


༤ 


ཤི་འཕེས་ཞས་ཡེུ་ཁྲའཧེན་པར་འཅུམའོ། །གཞན་ག་ཚགྲེ་ཆོས་ཤང་ཀུ་རྲེ་བེད་པར་མདོན་པར་དགའ་བ་དན་། ཤི་འཕེས་ནས་ཟནེ་ལྫོ་ཟར་པ་ 


ཤ་འཕེས་ནས་སུན་ཤུ་འན་འཛིནད་ 


༤༽ 


ཛར 
ན་བྱ་ཟེན་པར་འགུར་རོ་། །གེ་དནགི། 


0 


ཚོ 


49 


- ཞིརསཾད་པརྦ་པན་ ། གངག་གཉལ་བའེ་གན་བུར་ བར་འགྱུར་རོ །དགེ་འདུན་ག་ལོད མ་ཁས་ན་། ཚོད་མ་ནང་གྱི་སན་བུར་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ་། །དགེ་འདུན་གྲལ་སཱན་ལ་འདུག་ན་། སའྲི་སནབུ་འཇུག་རེས་སྱུ་སྩེ་བར་ 
/ ྱུཔ། སས ` །ཅུམ་པ་དག་ཐེགས་ནས་གཙུག་ལགཁངྱཏཱ་འདུག་ པན་བདན་། ཟ་མཆཱཿརེས་སུུ་གཱེ་བར་འྱུཔར་། །དམར་ 
„ ཅི་དབདཀར་ཚི་དུག་མཆུ་ལ་བྱསས་ནས་། གཙུག་ལག་འརདུ་འཇུག་བར་པེད་ན་ ། ཟ་མམུ་དམར་དགཿུ་སཱེ་བར་འགྱུར་པོ་། །གས་ཚོན་ཅན་བགོས་ཏེ་ ། གུག་ལག།འརྱད་འགོ་བར་བུདན་། བཁ་དོག་སེར་པེ་དགྱང་སཱེ་བར་ 
འགྱུར་རོ་། །མྱེ་ཞིག་གཙུག་ལག་ཁརངུ་གནས་ནས་ཏལ་པྲ་བས་ན། ། ཤ་མགེ་སཱན་དགྱ་ཏཱསཱེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ད་བཞེན་ གས་བ ད་ ད་ར་བཏགས ར་མེའི་ཡུསྲ་པེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱམ་བགོས་ 
ཉེད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ི་གཙང་ཁྱད་་འགོ་བར་ེད་ན་། སལ བཔརྡ་སཱེ་བར་འགུར་རོ་། །ཆོས་ཏུན་པའི་ལྲདུག་ཅོར་ཟེར་ན་ ། ་ཟུ་ལྕུ་བྱམདཔ་དགྱར་སེ་བར་འྱུཔ་པོ་། །དགེ་སེང་མ་ཆང་མ་སུན་ 
པར་བས་ན་། ཤི་འཕོས་ནས་སེག་ཡེས་འདྲང་བའི་སེམས་ཅན་རམལ ༼བར་ཡུང་བར་འགྱུམ་རོ་། །ཚོ་འདེ་ལ་མརཏུ་འདོད་པས་ལག་པར་ ཟེ གཡེམ་པ་གང་ཡན་པ་ངེ་ན། ཤི་འཕོས་ནུས་ཟརས་ལིཀ་བ་རསྱང་འཕར ཀྭ 
བ་ཡ་འཇུ་བ་དང་། ལུགས་ཨི་བའསྣདུ་སབ་ལ་ཏུས་བཟི་སེཡས་ཤ་ཡུག་པང་ ༢༢ །ཚ་འདེ་ལྭ་རུངམ་མང་པ་འཆང་བ་གང་ཡའན་པ་དན་། ལུགས་གེ་རང་འཐགུཏུ་འཐག་པའི་སེམས་ཅན་རྩཔལ་བར་ལུང་ 
བར་འགྱུར་རོ །ཚའདེ་ལ་ཁམ་ཟབ་མང་ཕེ་བདོག་པ་གར་ཡིན་པ་དེནི། གི་འ སྐནས་སྫཱལ་གྱུངག་པ་དང་ལཱན་པའེ་སེམས་ཅན་དྭམམ་བར་ལུང་བར་འགྱུར་ལོ། ¡ཱ །ཚོའདེ་མ་སྣེ་པྲ་ཀུགས་པ་གང་ཡན་བ་དེན་། གི་འཕེས་ 


ནས་མེ་མར་མུར་རབྱཏུ་ཚབ་དང་ལཱན་བའེ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་སུང་བར་འགྱུར་ར་། །མའདལ་ཕག་དང་ཧ་ནམས་བཤུ་ཞེང་འཛོག་པ་གངོ་ཡེན་པ་དན ཤ་འཕས་ནས་ལུགས་ཟངས་དགྱ་འཚོད་པའི་སེམས་ཅན་དལ་ 


ཱ ཛཾ / $ 
ཧཿ ༩ 


པ་ར ༤; ༨" ་"ྲ༥་ལ+ལ ་ ༨༠:༨༣ 


སས ླ 


ུ < ༡༨ རེབ ཤུ ས་ག + ༦༦ ར༡།༠༧་བྲཝ་ རེ འེ་སེམཔ རྩལ་བར་ལུང་བར་འགུར་རོ་། །ཚ་འདེལ་ཆང་འཐུངས་ནསྱ་སེས་པར་ པེ 
༠། ༥ །བ་དགྱཏུལུར་བར་འརུར་རོ། །ཚའདེ་ལ་ལག་དངྱའསྲི་ིག་པ་འབནན་པ་གང་ཡེན་པ་དྲན་། ཤ་འཕེས་ནས་རྡོ་ཟུམ་དང་ལན་པའ་མམས་ཅན་ སག ཟི ལོས་པལ་འུགས་གི་འལོར་ལ་ོང་ལྡན ་ 

ཁལ ་ སཔ ཉག} ར །ཚའདེ་ལ་སེམས་ཅན་གེ་ཡུམ་ཡན་ལག་བཅན་ཅིང་གཙུབས་པ་གང་ཡེན་པ་དནི། ཤི་འཕོས་ནས་ལུགས་ཀ་འའོར་ལེ་དང་ལན 
ཤའོ འར ད་པའ་འི༽ ཤེ་འཕེས་ནས་ལུན་ཝཐན་གས། གར་བའི་སེམས་ཅན་རྩལལ་བར་ལུང་བར་འགུར་ར་། །ཚོ་འདལ་ཉ་གསན་པར་ གཾ འང རོ 
2 མ་དཔག་ཟེས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ན་། རར: ༥ །ཅེ་འཕེ་ལ་མ་ཡར་ལརྦྱ་གརར་ནས་ ། ནུང་མ། སཱ་མའི་བུ་དག་ཡ་མནར་བྱ་བས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ན༽ ཤ་འཕས་ནས་ 
བས ལི་མནན་གིསེན་ཤིར་རང་ཡན་པའ་སེམས ྱསལ་བར་ ལུང་བར་འགྱུར་རེ་༽ །ཆོའབེལ་མ་ཡར་མརྦ་ཐུམདནས་ ། ཆུཔམ་ ༽མཱ་ ། བའོ 
 དུང་། རས་གྲི་སེ་ཅན་གིཝན་ཤིར་དང་ལཱན་པའ་༢ སན་པ ས་ད གས་ར །བ་ཁྲ་བས་པ་གང ཡིན་པ་དན་། ཤ་འཕས་ནས་ལུགས་ཀེ་ཐོབ་གཤལ་གས་མོབའི་སས་ 
མེ་མགྱུ་འབར་བའི་ཤེམེ་ཏ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཅན་རྩལལ་བར་སྙེ་ཕར་ འ༅༅ང་པ། ཡན ་བསས་ས།་་ཡིགྷིིེོོུག་འགརར་བར་འགུར་ལོ་། གྲི 


༣ ༨༠༠༣ ེབ་མ་བར་གཞན་རག་་རྲེས་པ་གར་ཡེན་པ་ ` 
ཅན་རྩཡ་བར་ཡུར་བར་འགྱུར་རཾ་། །ཆོའད་ལ་ཚགྱ་མ་སན་པས གཞུད་དད་ལ་བ་ མད་ལ་ཛང་ ལེ་༢འི་ལ་གམའོའོ་སིན ་པ་གང་ཡེན་པ་དན༽ ཤི་འཕེས་ནས་ལུགསྱ་ཀྱི་རཱན 
ཡིན་པ་དྲནི་། དེའཕེས་ནས་ལྕེ་ལུགས་ཀེགཌེར་གེས་འདུབས་པའི་སེམས་ཅན་རལཁ་བར་ལུང་བར་འུར་རོ། །ལོའུདེ་ལ་ནུག་བཅདནས་ ག་བའ་ཞུས་ཡ་དྲ་པ་དངས་ སཾ ོི བི་འེམས། 
ཀཀཀཀགགསྣས |ཱཾཾ་ 


* ༢༦༨ ༧ 
° ༡ ཇེ སབ 


༈ ® ཆཾ་ འལ པ རེས བས བ་ལ ཆ” ༧ བསསསསས པས 1 ་ 


དམལ་བར་ཨུང་བར་འགུར་རོ་། །ཚེ་འདེ་ས་པན་མྲ་བས་ནསྱ་ཐིག་བཅུགས་ཏེ་། ས་ལ་ཉལ་ནས་གཞན་དག་ལ་ཿ ལེ སུ་སྩེ་བར་འགུར་རོ་ཞེས་དན་པ་མ་ ་ན་པ་དེན་། ཅཅ ༣ ཏེནདཔ་གང་ཉེན་པནེ་དག་ 

འཕས་ནས་ནེད་པ་གྱངབས་པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུང་བར་འྱར་ལོ། །ཚེའདི་ཡ་བོན་མ་བས་ནས་གཞུན་དག་གྲི་སེག་བཅད་ད་་འདེ་དང་ལམ་ལྔའི་སའི་བརག་པ་དང་ སིན་མོ་ལས་བ་ཡ་མརོདྱོའུ་བྱ་པ་གང་ཡིན་པ་འད་ 

ཱ ཀྟབུ་མསུགས་བ་ཐམས་ཅདའན་། སྩེས་ཡུ་ཀླུན་པ་རྣམས་འདྲེད་པ་ཡན་པས་། ཤན་འ འ་བ སེམས་ཅན་རྩལལ་བའྲི་སུབས་མ་ནམས་ཆས་ཡནལག་བཅད་ཅར་གྱུཏབ་ 
དཔ་། ྱ་ལུགས ་ཀེ་མྱསཿཉནྲ་ནམས་ཀྱསྱ་ཐིག་གི་འྲབས་བུ་གཉིས་ལ་བཏི གས་པར་འགུར་པོ། །ཚེ་འདི་ལ་ཕན་མྲ་ཧམ་ནསྦྱ་མརེ་དམས་སྦེད་བ་ རུང ཁངྱ་ལེམ་ནམས་ཅི་བཟང་རན་དང་། རེགས་ལྔ་པེ་ནམས་ྱི་ཁེ་འ 
ཐམྱ་མི་འཕོབ་ལཱ་བ་དཔ་། ཀླུ་ནམས་བདེ་བར་འཁོད་བ་དང་། དར་གི་ གྲན་མུ་དགུ་ལ་གཏང་རག་གཏོང་བ་དང་། ྲེནམས་མནན་ནས་། ༥ ལེས་སུ་ཐུན ཤི འྲ་ག་ཡུན་། 
ཤིས་བཟང་ངན་སྣེནད་པ་གང་ཡོན་པ་དནེ་། ཤི་འཕེས་ནས་ལུགས་ཀ དྲ་བཅན་གི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ཅུར་བར་འགྱུར་བས་། བྱ་འདབ་ཆ གས་མུ་ཆུམས་པ་ཚད་མྱེད་པ་སྷེད་དེའི་ཡུས་ལ་འདུས་ཏེ་། གནམས་མ་ 

པར་ཐོས་ནས་ཆུས་པ་དྱཆས་པྲ་ནམས་ཀྱང་འཐེག་བརྡ་བེད་པས་སུག་བསལ་དཔགྱ་སེད་པ་དགྲ་སང་བར་འགུམ་རོ། །ཚོའདི་ལ་སྱན་པྱ་བས་ཏེ་། ནད་གསབ་བརྩ་སྟེ་ནུས་བཞོནཧུ་གཞན་དག་ལ་སུས་ཏེ་ནོརྲ་བངས་པ་གང་ 

ཡན་པ་དན། ཤེ་འཕེས་ནས་གཏར་ཀ་དངྱསེ་བཙས་བསྲེགས་པའ་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུང་བར་འགྱུར་བས་ 

བ་དསབདཔྩོནཤྱིས་ཁླད་ཕྱོར་ན་པ་དང་། ཕ་ཨ་ལ་ར་ཨུཆེད་པ་གང་ཡིད་པ་དདེ་། འ་བལས་དཱ་ཊ་ཡནར་ 


| ཡུས་ཀུན་ཏུ་མེ་རབྱཏུ་འབར་བར་འགྱུར་རོ་། །ཆེ་འདེ་ལ་མཆད་ཏེན་དཔ་གཙུག་ལག་བཤག་པ་དང་། མཁན་ 
ལྱེ་པོའི་སེ མས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རྩསལ་བ་ཆེན་པ་བྱརྐར་པ་དགྱར་སུག་བསསལ་སྣ་ཚོགས་མྱང་བ་རང་། 


ངི 


༦༠། « “ །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དྱལ་བཅུཏུགརྒྱམུམ་བཅུ་་ཇུག་ཡོཊཱནཁུ་འཇུག་ཅིཔ་། བྷསཡད་པ་གཅིག་གམ་། བླསསད་པ་གཉེས་སམ་། བླསལད་པ་ལཱའེ་བརྔང་ ག་ྷསཕྱ་མཛ་ནས་། དེ་འོག།་གདོད་ཟརད་བར་འཐུར་ཏེ། 
༢ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དབལདན་ནི་། ཟརྲརུགཏུ་སེམས་བསྒེད་པར་འགྱུར་ལ་། གསཏེ་ཕཱད་པར་མྱ་ཆུརད་ནནི་༽ སྨར་ཡམསེམས་ཅན་རྩལ་བར་སྩེ་བར་འགུར་རོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཀུས་བཀའ་སུཡར་པ་། མར་མུརདྱ་ཀུར་སཱམ་ 

ཀབབལེ་ཞེཔ་ཤིནདྱཔ་མནམ་པ་དང་། ཁོ་སྦིན་ཞིབ་དགོལ་དགའ་བ་གབ་ཡིན་པ་དོ་ན།། རམྦོ་བས་པ་ལྭསྦ་ཐུང་བ་ཡེན་ནོ།། །མུམ་ཆུརད་ཀབ་འགྲོ་བ་ལ་དགུལ་ཞེར་ཟུན་ཟ་བ་ལ་ཁྲགས་པ་དུང་། གའ ལུང 
ཧ གང་ཡིན་པ་དན་། སཱན་ཏྭ་ཧས་པ་ལས་བུང་བ་ཡེན་ནོ་། །ིརྦ་ཆུརདྱ་ཀང་གྲཔ་བ་དང་ཚ་བ་དུག་བཟེད་ཅིང་། མེལས་ཁ་ཁརདདཔདའ་ག་ཡིན་པད་གི། འོ ས་ཡ་པ་ཡོངས་པ། འདོདོ། །ཅབྱུག་དབ་ླག་ 
` སྒད་མེབ་དང་། བ་ྱ་སེན་ཅྦཐྱ་སེདཔ་དང་། མེད་པ་དངུ་དན་པ་མད་ །ཞེཔལེགས་ཉས་ཉིསྲེ་གྲམྱིཔེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དེ། སེད ཞུང་བླཚུམ་པ་པས་ ངས་པ་ དད ། ར་ས 
2 གལ་བནམ་ཞིངྱ་མིདག་ལ་འཇིགས་པ ཡྱེན་པ་གང་ཡིན་པ་དན། སྔུན་སེང་གྲེ་བུས་པ་ལས་འཇོངས་པ་ཡནན་། །ྱར་གྱུརང་ཀྱང་ ལའོ ས་རིང་ཞིངྱ་སཱག་ཟུམ་པ་དང་། འཕྲོག་དགོན་པ་ན་གནས་བ་དང་ 
བུདང་ནུར་མ་ལ་སཱཔ་བ་གཔ་ཡིན་པ་ད་ཞི་། སེནོ་སྟགྲ་བས་པ་ལས་བུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཆརྱ་་རདྲ་ང་སུཞིྱ་སིག་རུངབ་དང་གཅིགྱ།གནས་བར་མས་བྱ་ཡེད་བ་གང་ཡེག་པ་དེནེ། ཧཱནྱོབ་འདུས་ཅགས་ཆུས་བ་ཡས་ 
༡ ་་བེ་ནོ། །ཅེའྱ་ཆརན་གབརཔ་གཞིན་ཡི་བརྟན་ཞུང་སེག་ཆགས་ཕྲ་མོ་གསོད་པ་ལ་དུགའ་བང་ཨན་པ་དནེ། །སེན་ཛ་ཅས་པ་ལས་འཇོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆེརྦྱ་ས་་ཧ་དཔའ་ཞེང་བཤར་པ་དང་། འདོད 
ཆགསྤ་ནུང་ཞེརཆུངམལ་ལེད་པ་གང་ཡིན་པད་ི་། སེནོ་ཿ་འ་མ་ལ་ཡས་འོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆིར་ཟུཉདནས་རྱངགས་ཁཟང་པོ་ལྲ་མི་དགའ་བ་དང་། མྲ་ཤིན་པྲ་བས་པ་དག་ལྟ་ཏོག་པ་རང་། གཉེདརུང་ཞང་ 


༡༤༥༢ ༤༢༣༨ ཌཱ 
།ཀ། ཿ རོ 


ཆི < ༽༠༽ ༽༽༽ ༔ 
ཞེ་སང་མང་བ་གང་ཡེན་པ་ད་ནེ་། སྭན་ཡིབས་པ་ཡས་འོངས་པ་ཡེན་ནོ། །རྱརྦྱ་གུརདྱ་ཀུམ་གཡེམ་པ་ལ་དགའ་ཞང་སྩེ་བོ་ ཀག རོ་མ གའ་བ་གང་ཡའེ་བ་རྐན།། སྔན་ནེ་ཙྲོ་བས་པ་ 

ཁག ༢༨༨༨ བ་པར ཧྲུ བར་སུཿ་ + ་ 

ཟེཞུ་མཆེཡད་པྲ་བས་པ་ལས་འོངས་པ་ཡེ་ནནོ་། །མྱོར་གུརད་ཀྱི་ཕྱེག་དམར་ཞེར་སེ་ཐུང་བ་ ༣༨༥༨ ༤ ས་ཡུས་དྭགས་པར་བྲེད་པ་གར་ཡན་པ་དེ་ རུན དྲ ་་ 
ལས་འངས་པ་ཡེན་ནོ་། །རྱར་གུརདྲ་ཀང་སཱཱས་མ་ཐག་ཅཏུཁེང་ ཁྲ་ཞེརེ་ཕ་རོས་དྱ་ཏི་དོན་ལ་སཾ་ཕོརྱ་སི་ཏོག་པར་ངག་གི་ག ་པ' ཆན་པ་འབནད་པ་གང་ཡན་པ་ ན ཆམ་་ཡས་ 
འཇོས་པ་ཡེནེ་ནོ། མྱིར་གྱུརབཀྱཔ་གཅིགྱ་དཔེན་པར་གནས་ཤར་ °  ཟས་ལ་ནམ་ཁ་དཔ། མཚན་མེ་ག༼དྲན་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ ` ནི། སེནྱོ་བི་ལ་ཡས་པ་ལུས་ 
རྩིག་པ་ཡུག་པ་ནས་ནུན་མ་ཟེད་པ་རང་། ནར་ལ་བནྐམ་ཞེང་ཁོན་འབུང་ སྭ་བ་དང་། ཉེ་རེབ་གི་མཚན་མྱ་སེད་པ་གང་ཡན་པ་དེན་། སུན ་ བ་པ་ལ རུང ལྦེ ། ལྗན' ཐུ རའ ལེ ( 
སུལན་པ་། མྱཾར་གུ་རདཀྱ་མཆོར་ཉེན་དང་། གཙུག་ལག་ཁར་བཤིག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ག་དཀོར་སས་ནུས་། འདག ཅིང ཇུས་ཧ་དོཁུ་གཏཌ། སེའི ཀས ་ 
པ་མནཿྩ་སེད་པར་ལུང་བར་འགྱུར་ ཊ] །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ལས་ཐརད་པར་གུཌདན་ཡང་། ཧུད་འགྲོའི་ལྐུ་གནས་ཀི་ཡུས་འདྲི་ལྟ་སེ་། ཡུག་རོན་དང་། རྦེ པ་དང་། 3 རང། ན་ ཅུ ཤེའ་སཱན རཿ 
ཉ་དང་། རུས་སཱཡ་དང་། སྣེ༦་དང་། ི་དགས་ཀྱེ་ལུས་ལེནང་པར་འགྱུར་རོ་། །བྱ་ལ་བྱར་ཁམ་ནྱ་མེའི་ཡུས་ཐེབ་པར་གུརདནས་ཡང་མ་ནེང་དབབུདྲ་སེད་དང་། མཚན་གཉས་པ་དང་། དབར་པེ་སེན་པ་ དང་། སྭར་འཛཤ 


༦ 


འི ལའ ༅ཾ ུ ® 


-་  ་"་ འབར བ་བ ༦ ཏབ ་# པ་ལའང 


མཛོན་པར་དགལ་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཤེ་། ཚའཕེས་ནས་གཔབས་ཏེནད་པའི་སུན་བུ་དགྲའ་སཱ་བར་འགུར་པོ་། །མའདེཡ་མཆདསནདྲ་ཀེཟས་ལཱག་མ་ཤེན་བ་གར་ཡན་པ་དན་། ལོ་ཀི 


བར་ལུང་བར་འགྱུར་ཉེ་། བྱལ་བྱས་ལམ་ནྱ་མིམ་སྩམ་པརྦ་ཆུརདན་ཡ་པ་། ལྷེག་མ་ནང་ཀུས་བཏ་བ་དངམཐུཔ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚའདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གཟུགས་ལ་ཕག་པེདན་།  ་ 


གང་ཡནེ་པ་དཀེ་། ཤིལ ཕེསོ་ནས་མག་མ ཐུ་མངུ་དཔ་པའི་ སེམས་ཅན་ རྩམལ་བ ར་ལུང་བར་འགྱུར་ཏ་། བླ་མལ་བྱརྔ་ལམ་ནྩ་མིའི་ནང་ངུ་སྟེ་ ཐཿཧུ་ཉ་ན་མརཾ། གཞན་དག་གིས་མརདུ་སུ་བར་འཆུ་ ཡོ །མའདེལ་དེ་བ 
ལྷ 


ཁྲ གས་ཕའི་སཱ་གཟུགས་ལྔ་ཕག་ཐེན་པ་ན། ཐལ་ ས་ལ་བ ངོ ྱག་བེདཔ་གང་ཡེན་པ་དེའི་།  ྷྲས་སཨྷཔྨཔྨཔྨ་ 


། ༼༠ ༧ ”\* ཨ་། "༈ "(༣༈ ༧" ༥ྭ་༠( ་ ཀཀ ༦ 
ཚེའདི་ལྭ་དེས་ཆེན་གི་སྨ་ཐོས་ཀརྱཡཾ་ལཱང་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ན་། ཀྲ། འབཕེས་ནས་ ཡག 1 
ཚའདིལ་ལག་བྱ་མཁྱའུ་བྭགནད་ཏེ་། དབཞད་གཀན་བབ་འ་ཅད་ེས་སལ སཾ  ་་འགལ་ཅཡོིས་་བོའའ་ཡིང་རའརོ་། 
ཉིས་པྱ་སེད་པར་སྱོར་འུར་བར་འགྱུར་ར་། །མའདེ་ལ་ཝལ་མེ་སཱརད་ནས་ཡན་ལག་ལཱས་ས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཕུག ཤམ་པ་གུང་ཡིན་པ་དེན་། ཆུག་ བརླུགས ཆའ ཆུར་ཞེབྱུར་དགྱང་བདེ་བྱ་སེང་བར་བྱར ། 
ཚའདེས་ལྲོ་སྐན་ལཱ་ལ་འཁེར་བ་གང་ཡིན་པ་དེན་། སྔནོ་ྫ་བྱ་བསས་ལས་འོངས་པ་ཡིན་ནོ། །་འདི་སྱ་ཚིག་ཡ་ཡེརྦ་སུརད་པ་ག་ཡིན་པ་དེནེ་། སན་ལེག་པའི་སེམས་ཉིས་གཞན་གྱི་པམ་ལ་བཞུས་པ་ལས 
ཚུརད་པ་ཡེནན་། །ཚའདེ་ལ་ཆུང་མའི་ནོན་ མ་ནས་ཕ་མ་ལ་སྙཱས་པ་གང་ཡེན་པ་དན་། ཤ་འཕེས་ནས་ལྕེ་ཐབགགལ་གས་ོས་པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུང་བར་འགུཌ་ར་། །མའད་ 
ཉར༡༽ ༼"ཀཨྣྣྣླླྣྣྫ་ ཨལ ༤༦ “དོན༨༨༄༩༨༥༥༣༨༥༦༥༨༥༥༣༥༤༥༥༥༥༠༨༤ན། $༩༨རཾ“༥ ༢༨༠༥ 3 ེ མཿ ཙུ པཱུ 
£ = 'ུ ེ སར དས ་ བསྩ བི རི ་ བ་སྤུ ༦ རྟ ༤ བགབ *༩༦༤༤།༨༥༤༥༨ ༩༢༠༡༢༨༨ 7£ྫླིེིེིེིཀོྲྲསྣྤ2པ༩། 


"པས་སག་ཆགས་ཕྲ་མེ་མང་པོ་དག་གེས་བཟའ་བར་འགྱུརོ། 
'སེམས་ཅན་རྩལལ་བར་ྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་། གསཏ་མིན་སྩེས་པར་སུརད་ན་ཡར་ 


།ཆའདི་ལ་ཆང་གི་ནངདུ་བྱ་སན་བུད་ 


༡༨༥\༨༠༥༽ ༣༥༥ ༠༨)༩ ༩ ༥༥༩ ༣༧༨༨༦༩༥༥༩༣༨༥༣༥༦ ཐོ༦༥༦༩༠༥)ལ། ༥༨༥༨ ༨༥༤།༠༤༠༨༦༦༩༣༠༨༤༨༠༽ 


| 


དག་གིས 
ཉེཔན་། སངསྤྱ་རས་ཀྲ་ཞང་ཡེརས་དཀའ་སེས་ནས 


༤༽ 


ར་ཤིག་རབ 
འོ་ 


སཔ ་༢ལ༩༤ 2: འོ་ལེ 2 ཡར ་་འ་་ 


> ˆ པང ཡཿ རམ་ པི 2 


| ༩. ༨ ླ = ` ༢ རིགས་རོལ། ་ 
ིཡདད། །རགྲེ་མཱཔདྭགྱ་ཐི་ནམས་ཀི་ཉིན་ཞག་སུམ་བྱས་གང་ཡེན་པ་དེ་ན་། ཡེ་དགས་ནམས་ཀུ་ཉོན་ཞག་གཅིག་གོ་། ཉན་ཞགུ་དེ་སུམ་བྱས་ལླ་ཊ་བ་གཅག་། ལེ 
ཚདནི་། ་ ལེནེ་ལ་བུར་བཅིས་པའེ་ལ་ བྱས ྩེ་ཡཡིགཡས་ན་འོེ་ེརའདག། ༢༢དནམལནིཨདདརེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ཐེས་དེའི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སད་པ་ ། ་ པའི་ལུས གེར་ཨི་ ེ ུ ། 
མྱུ་དཔྱསེད་སམས་ཤིནདབ་ཐུག་བསུལ་པ་། །རང་གི་གས་གུཡགས་ཁ་གདུངས་གནསྱཅུ་ལཱ། །སྣ་ནི་ཁབ་ལུར་རས་འྲུ་བ་དང། ཅཅ འ་ བར་ག ༦ ༥ 
ཞེང་ཐོད་པ་ཐེགས་། །བྲེས་དང་གེལེ་དང་པས་བས་རབ་གཟིརད་གབ་ ། ཚོ་རེམ་འདབས་ཤིང་ཨུནྱྱ་ཧུག་པ་དུག་། །ཉམ་ཟག་སྒད་འནད་ ཐུག་པ རབྱ་ཡིར། །བདྲ་ བ་དྲ་ཡས་འད ཅུདད་ 


ཐོད་པ གས །ས་དང་ཡ སས འི་གོ འང་གཏེན་ཤུན་དག་ལུས་། །དུགེ་མེང་དགར་གྲི་ལམ་འ བགས་་ལེཚའི་ཚད་ནི་ལ་ཏོས་བྱ་མ་ུ་བཅུག་། བར་མ་མདོར་ 
འཆེ་བ་ནོ་ཡར་ རུ །རགྲ་སར་རགྲ་རུབ་ག་བན་ལང་ ས་ 3 ཛའ བ་ཉ ལག་འ །དགེ་སེཔ་དགྲ་ཆང་གྱེ་ག་ས་སན་གྲེ་ན་མས་ཀེ་རེལ་ ྦ 
རག ཉ}ྣནྣནྣནཀནཀནྣན༽ན༽ན༽ནྣན༽༽།ྣྣྣ༽ྣར 
ཀྱི་པཾད་ཅིར་ཡེངས་སུ་འཇེནད་པྱ་སེད་ལ་། མེ ་ལ་་ ས་ནསྱ་ཀཁྲཁད་ཕརརུ་འགྲོ་མཱ་། །ཕོ་མ་ལ་མཐེའ་རེས་སུ་ཉེ་བར་འྲགའ་། 3 


རྩ་ནམས་གི་ཚེའི་ཚད་ནེ་ལེ་སྟང་ཐུབ་ལ་། བར་མ་དོར་འཆེལྱ་སེད་དོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉེས་དའེ་མཆིགས་སུུ་བཅད་དབཀའ་སྦམད་པ་། ༣ ༢) 


> 


༦... 


༢༤ 


=` 


༣ 


ཟ པེདག་དམ་པ་བསྣེནད་པ་ཡན་། །བསད་ནམས་ཕུག་པས་ཏེར་འཚོ་བའ་། །ད་ ་བའི་ལས་ནེ་འདེསྱ་ཟམ་པས་། འུ འད་པ་ཆ ༥འཆོགས་། །ལྕ་བཞིན་དུ་ནེདགུ་ ཡེན་། ཤྱད་གས་ཅིན་ 
.མྱེ་སྣང་སྙེ་། །མཛོན་གསུམ་འངེ་ལྟ་བ་རུ་ཧྱོས་། །གང་དག་ཁ་ཅིག་འཇེག་ཉེན་ན་། །བདེ་ལཱན་སཱན་འབྱནད་འབྲས་བུཊཡན་། །ྱང་ཧེགས་གུངགྱ་པ་ནམས་ན་། །བདག་གྱི་པེད་ཅང་ཡངས་འཇོན་མེང་། ། 
ཅག །གཟུནས་དབ་དོག་ཛུན་སུམ 


©གེ་ནར་ལ་སྭནད་པར་བེར་༣ །དདག་དམ་པ་མ་བསེནད་བས་། །གཞུན་གི་མཇུག་གཞུག་དན་ཅེང་དམན་། །ལེརས། ག་དཔ་ལུན་བའེ་། ྱརིནོནམང་ས་ ཐེམ སཅན་ནི་། །ནོང་དང་ དཔ ངི ཚོ ལཱན།། 
ན་པ་ཕྲུན་སུམ་འ 
ཱུ དཔག་བསམས་ལས་འབྱུཔ་གོས་བསྣེནང་པ་། ད་ ྒ་། །པདག་གང་ར་ ཚབྱ་སེར་། །དདག་ལདདྱ་སེད་ ་ཆོགས་། རེ ནི་སོན་འཐེན་ ད་འབུས་ཡུ༔ 


ལུ 
༤༣ 


༧ །བར་ལོགས་ཤིརན་མ་ཉམས་ཤིང་། །མ། ཚ¿ ་ རར་་འའ་ན་ རི རེ ལི །འདྱ་པེད་འབར་བ་ཡེས་། ། 
༈ ཡིན་། །བང་ཕོགས་གིཔན་མ་༡མས་ཤིང་། །མྲ་མུགས་དག། ༨ ཅེང་གཙང་བ་དུང།། ། གནདྱ་དཀར་བའི་ས་ལུ་སྟེ།། །དེད་ གར མ་བུ་ཡེ། ། དློ་གུ་དབེན་འབུང་བ་ཡག། 
༥ དྡནམས་ཏགྱ་ཏུ་མཛེས་པ་དུང་། །དདུ་པའུ་ ཆིད ” གང་། །དེགེ་ན་འབིནད་ ཡ་ག ར་ད །སྲན་ཆོད་ཀུ་ནོ་ཅུང་ཟར་ཕེད་།ཁ་དོག་དི་ལཱན་རོ་ 


།ཟདྱ་སིཤེས་པར་སུར་ལ་ཡོད་། །དེནི་སཱན་འབིནད་འབུས་བུ་ཡིན་། །གླ་བའི་འྲབས་བུ་ད་པ་དུང་། 
ཊ\ ཀརེ་དག་འཁབྱ་རུབས་ལ་བ་དང་ ། །འབུངས་ཀུཌ་ལཱ་ལ་སིཿགནོད་པའི་༽ །ཡན་ལག་བྱད་ལཱདཆུ་ལ་ 


ལྷན་པའི་། །ས་ཡུདག་ནྭ་ཏྱཾའཱཐ་། །ཁས་ན་ལན་ཅིགྲ་བིན་བ་བས་། །བན་ལས་མུ་ལངས་བ 
རཱི །ཡིད་ནི་ཏགྱ་བད་དང་ལཱན་། །དེའི་ཟེནའབོནད་འྲགས་ཁུ།ཡིན་། །དེ་དག་ལོས་མེབ་ལྔན་ 


བཅད་ཀུང་ཡལ་ག་ལ་སྩེ་སེ་། བརྔས་ནས་བཙོའྱ་མ་རཱགོས་པར་ཟ་། །མེནི་སྔན་འཐ 
ཡེད །པེན་སན་བིདདའབས་བུཡན། །མོས་མ་འདགིང་གར་དག་གིས་། 


དད 
པྲ ཧྭ 


ˆ 


 ཤེས་བཟང་། །གེསྦྱ་ཀིཿཝོན་ཤིང་མང་པ་དང་། །སྤམ་ཀ་ལན་ཤིར་ཕུན་སུམ་འཚོགས་། 
འདྐད་པ་བཞིན་། །དདུག་དེ་གཞེན་འཆུང་བར་འཐུམ་། དད ། ཤིབ་བལ་ཀྷ།བུར་རབ། 
སེར་སྣཱ་དཔན་འལ་འྲགྲ་མེར་། །ཕནྡ་རུ་དགྱཱ་ཆ་བེད་པ་། །དེནི་སཱན་འབིནད་ཁྲགས་བུ་ཡིན་། །མཚན་ཡེ་ཟུན་ཆོད་དང་པ་ལ་། །སྣད་ 
སྙན་འུནད་འྲགས་ཐུ་ཡན་། །དེ་དག་ཡངས་ཡ་འཛིནད་བེད་ ༨པས་། །མ་དབ་ཞུང་ཡརྱ་ཡིཤས་གོང་། །མུག་བསམས་ཡྱེད་ 
ཀྱང་འང་གི་བུ།། །ཡམ་སཱང་དགྱདཱ་བར་ཏེ་འགྲ།། །འཐེ་བ་ལ། ་ ས་ན་འོ་མ་འཇུག། །དེན་སེན་འབིནད་འཐས་བུཿཡན་། ། 
གསནྲི་གུ་འཁག་པ་། །དེནི་སཱན་འྱབིནད་འབས་ཞུ་ཡེན་། ། ཁརེ་ཡུགྱ་ཏནི་འཇསྤ་ཅེས་བསཌད། །ཀུ་ག་ཡིད་ནུ་འོང་བ་ཡེས་ 
མྱེའི་ཚེན་ལཾ་སྦོང་པོ་། །ཟར་པ་དགྲ་ཏྲུ་ཟས་པས་ན་༽ །བར་ཨ་དོར་ནོ་འཁྲེ་སེད་ཕ་། །དེ་ནྷི་སན་འཐིནཔ་འདྲས་བུ།ཡན་། དབ་ལ་ནྱི་ཆས་པར་སུད་ 
འགྱུར་། །དོན་སྔན་གི་འྲགས་བུ་་ཡིན་། །དགེ་སེང་དུག་འཛམ་ཤུའི་གུང་གྲི་ཕྲི་ནམས་ལ་ནི་ཡར་འཕེལ་བ་དངམར་འགབ་ཁ་༥ ད 
འགྱུར །ཚེ་ལེ་བྱརའི་བ་དཔ་། ཚོ་ལོ་ཁྒར་པ་དབ་། ཚོལ་བྱཅར་པར་ཡང་འགྱུར་རོ་། །དགེ་སེབདག་འཛམ་བུའི་གང་གྲྭ་པ་ནམས་ཀ་ད་ལ 


རར 


༣ 


།དནི་སྔན་འྱིན།འབས་བུ་ཡེན་། །སྔོམ་དང་མེ་ཏོག་ལམ་ཡ་དང་། །དེ་བཞིན་ཏེ་གས་ན་ 
སྔན་འྱབིནད་འྲས་བུ་ཡན་། །དེ་ད 
༄མ་ཞག་ཆར་འབབ་ཅརང་། :;ང་ །དེནི་ 
ཕུསྱ་ས་ངན་མེད་། །དེན་རན་འིནད་འས་ཁུ་ཡིན་། །མ་དག་གས་ 
° ༼དེ་ནག་གང་ཡར་ཅུ་བྱ་པེད་། །ག་ན་ཡང་ན་བར་ཏེ་འགོ་། །ཟ་དག་ 
༈ །གཿྭཏཱ་ཝེ་ཞིབ་དགའ་བེད་པ་། །དནི་སན་འཐནད་འབུས་བུ།་ཡན་། ། 
༥སཱ། །རེའི་ཡུས་ཞེ་བོར་ནས་ཀུང་། །ལཱའི་ནརྱང་སྣེ་ཕར་ 
༢འཕེལ་བ་དངམར་འགིབ་བ་ཡདོར་། །དགེ་ ར་དག་འཛམ་བྲུ་གུང་གྱ་མ་ནམས་ན་ལོ་དབག།ཧ་་སེང་པར་ཡ 


རྐཀ༤ན་ལརྱས་ག་ཡའེ་ནོ་། །དགེ་བེང་དག་ད་ལྟསནི་འཇམ་ 


"འདུམ་པ་། །གདུད་ 


ˆ~ ` ་“ཟ5གཚསས་ འ་་ཅ༢༠༢"ཆ"ཆམ ས་ཡ 


མསྲ་ཀུཔ།། །གང་དག་ཇི་ལུར་ 


རས 2 2 2 པ་ ་་༢མ་པ་་ ཆ་འ ་ 


༦༠། ༥ །འྱེ་གི་པགྱི་ཕི་ནམས་ལས་རཔཏུ་འཚོ་བ་གང་ཡེན་བས་། ཡེགས་པར་བདེ་བར་གནས་ན་ལ་བྱསའམ་། གུ ༽ །རགེུ་གང་། འུགནས་སབས་བཅ་སོང་བར། 
བ འགུར་ཏེ་། །གནས་སྨབས་དང་པནོ་ཞེནདཿིངགནྡ་སུས་ུ་ཉམ་ཁ་སྟེ།། ཟིས་པ་ཡེནནོ་། །གནས་སྐུབས་གཉིས་པ་ནྲ་ཅེ་བའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཏ་། གཞོན་ཡན་ནོ། །གནས་གབས་གསུམ་པ་ན་འདོད་པ་ལ་སོད་པ་སྟེ་། །ཡར་ 


འཆོ་ལ་ཐབ་བ་ཡིན་ནོ་། །གནཔ་ནཔས་འཞེ་འྲ ༡༨ ུ་ །གནས་སྦབས་ལཱ་པ་ཞེ་སྭཊོས་པ་དང་ལཱན་ཞེ་བཤེས་རབ་དུང་ལྔན་པ་ཡན་ནོ་། །གནས་སྒབས་རུག་པ་ནེ་དཔེད་ 


སྨ པའི་རང་བཞུན་ཅན་ཏེ་། དྲན་ཡཱན་པ་ཡན་ནོ་། །གནས་སྙབས་བརུན་པ་ནཿ 'ལུགས་ཁརྦ་ཱ་ཆུད་པ་ཡི་ ན་ནོ་། །གནས་སྦབས་བརད་པ་ནྱི་རལ་བས་བཀུར་ཞིང་ནན་རབས་སུ་བཀུམ་བ་ཡེན་ནོ། །གནས་སབས་མུ་ 
„ བནྲ་ནས་ཤཔ་ཁོགས་བ་སྟེ་། །ནྒན་པོ་ཡིན་ནོ། །གནུས་གུབས་ 7 འར ་འདདོ། །དགེ་སེང༼ དུག་ལ་ཟླུར་འཚོབས་གནས་སླབས་བྱས་པ་རྲ་དགྲ་མོང་བར་འགུར་རོ། ། 
༢ དེ་མབདག་ལེ་བྱས་མཚོབ་ནི་དུས་ཚགས་སྲུམ་བྱརམ་མཛོའ་སྟེ། །༽ ན་གྱེངས་ཚིགས་བྱམདང་། དཔདྱ་འཏས་ཚེགས་ཟླས་དང་། ་དྭར་གི་དུས་ཚིགས་བཟྐུ་ནམས་ས། །ཉུས་ཚིགས་བྱརམ་འཚོབ་ནེ། 
ཟླ་བ་བཧུ་གཉིས་ཕྲག་བརྒྱཌ་འཚོ་སྟེ་། །རྒྱན་བཞ་དང་ ། དཔད་འན་དང་ ། ༄༅ར་ཁཀྱན་། །ཟླ་བ་བྱས་གཉིས་ཕག་བྱརར་མཚོབ་ན་༽ ཟཱ་བྲ་ཐེད་གཉོས་སྟེང་བཞི་བརྒྱམ་འཚོ་སྟ། །དགྲུན་བྱ་རྐད་དང་། དྲ་པདེ་བྱ་ཧར་དང་། དཿ་ 


བརྐད་ནམས་ས། ༽ླཟ་བྲ་ཕེད་གཉེས་སྟེང་བཞི་བརམ་འཚོབ་ན། །ཉེན་ཞག་མུམ་བུ་ངུག་སེརདུ་མཚོས་། དམུན་བྱས་གཉིས་དང། དྲ་པདེ་བཅུ་གཉས་རང་། རྭགམ་བྱར་གཉེས་ནམས་ས།༽ །ཉན་ཞག་སུམ་འི་དུག་སླེང་དཱ་འཚོ་བ 


ནོ །བར་ཆདྦཱ་ཱཿད་པ་ཡ་གཏོགས་ལར་ཟན་བཅུནྲའྲཉིས་སྟང་ལ་། །དེལ་འདི་དག་ནི་ཟན་བཟ་ཆད་ུ་འྱུར་ཏེ།། །འཁུགས་ནས་མ་མོས་བ་དང་། ཡུག་བསལ་ཐར་རུཿད་པས་མ་ཐོས་བ་དང་། འཕེངས་པ་ཅུངནས་མ་འོན 


4 
༢ 


༧ 


ྭ ལོང 


པ་དང་། སྭཱཔ་པྲ་བས་ཏེ་མ་ཟོས་པ་དཔ་། མ་? ད་པ་འསེ་མ་ཟེས་པ་དང་། ཉེད་ཀར་མ་ཟོས་བ་དང་། གཉེད་ལེག་ནས་མ་ཐོས་པ་རང་། རརྦོསཾ་མ་ཐོས་པ་དང་། རབྭཏྱ་མཾས་པས་མ་ཆོས་ཕ་སྟེ་། ཟེས་པ་གང་ཡན་པ་དང་། མ་ཡོས་པ་། 
གང་བ བདདག་གཅག་ཅུ་བཟེམས་ནས་། གན ༢ ༤༦ རང $ །ུས་ཚུགས་རང་། ཟླུ་བ་དང་། ཟླ་བ་ 
མྱེར་དང་། ཉིན་ཞག་དང་། ཟན་དང་ཟན་བར་ཆདདུ་འཐུར་བ་ཡར་བཤད་པ་ཡན་ནོ། །དགེ་སེང་དགྲ་མེ་ནམས་ལ་ལཱ་བྱར་གང་ཡེན་པ་རེ་ནོ། ཨ ་བྲའགའ་གགོ། །ཉེན་ཞག་རེ་སུམ་ 
བྱར་ལྭ་ཟུ་བ་གཅིག་། །ཟླ་བ་བྱཅུ་གཉིས་ཡ་ལེ་གཅིག་སེ་། །མུལ་ཆེན་ བཞེའི་རསྱ་ཀྱེལྷ་རམས་ཆེརའི་ཚརནི་ལ་དེ་ལྟ་བུམ་བཅེས་ཕོའ་ལཱའ ལོ་ལ་བྱརྟསེ་། །དྲ་ལིཁ་ལོ་ཝར་བརེས་ན་༽ ལེབ་ལབཀརའ་ཡོཞུད། 
བར་མ་དང་འཆི་བན་ཡེད་རོ། །དསེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཡང་སེས། ༼ ཧོན་དག་གཅིག་གོ། །ཞན་ཞག་དེ་སུམ་བཅུ་ས་ཟུ་བ་གཅིག། ་ ྭར་པ་བྱུར་གཉིས་ལ་ལོ་གཅིག་སྣེ་། །སེམས་ཅན་རྩལལ་བ་ཆེན་པ་ལང་ 
སེསྦ་ཅེ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ནམས་ཀེཆོའི་ཆདན་ལ་རྭལ་བུམ་བཅུས་ ལའི་ལ་ལཱ་བྱར་ས་། །དྱེ་མེའི་ལུར་བྱས་ན་ལྕ་པེ་བྲ་དུག།ཝ་ཡད་། \༈བར་མ་འདོར་འཆེ་བ་ན་ཡེད་དོ། །རུ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་ཚགས་ 
སུ་བཅད་ད་བཀའ་སུལད་པ་། །ཡུས་ཀྱས་ཉེས་པར་སྙུད་བས་ཤེང་། །རག་གས་ཉེས་པར་སྩད་པ་དང་། \ཡདྡ་ཀས་ཉེས་པར་སྙུ་དྲཔས་ཤིང་། །གར་ཞིག་ཉེས་པ་གཞན་ལཱན་པའི་། །ཡས་རེ་དག་གས་ཡང་སེས་ཀེ། །དྱམ། 
བ་དགྱ་སེ་འྱུམ་ཏ། །ཡེ་ནྩོའི་བ་ཝག་སྟེབྭཏཱ། །བཏགས་ཤིཇ་བཅོམ་ཡང་ཡར་འཚོལོ། །ཕན་ཆུན་འཁེན་དང་ཆགས་པ་འེས་། །ཆེ་ནམས་གསད་པའྱེ་པེ་དགན། །ལས་དེརག་གས་ཡུང་སེས་༡༽ །དམལ་བ་དག་ 


༤ ར་ 


་སྐྱེ་བར་འགྱར་། །དགེ་སེམ་དགྲ་མེ་ནམསྤ་ཀེལ་བྱསགར་ལནེ་བ་དན་། །སུམ་བྱསཝ་གསུམ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ག །ཉིན་ཞག་དེསུམ་བྱས་ལྭ་ཟ་བ་གཅིག་། །ཟ་བ་བྱར་གཉིས་ལ་ལ་གཅག་སྟེ་། །ཆུམ་ 


༠ 


༦ཤ། ༥ །བྱརླས་གསུམ་པའི་ལླུ་ནམས་ཀ་ལོའ་ཚདན་ལེ་རེ་ལྟབུཊ་བྱེས་པའེ་ལེ་སྟེང། བལ །ེ་མསི་ལུརབྱསནལྦ་ལེབ ཕྲག་གསུམ་དངས་ཡྲ་རུག་ཡེད་དེ་། །བར་མ་དོཌ་འཕེབ་ན་ཡེད་དོ་། །དན་སེམས་ཅན་རལལ་བ་ 
༢ ཆེན་པ་ཝོགེ་ནག་གཉིན་ཞག་གཅག་གོ། །ཉེན་ཞག་དེསུམ་བྱར་ལྭ་ཚུབ་གཅིག་། །ཟླ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལེ་གཅིག་སཱེ་། །སེམས་ཅན་དཕལ་བ་ཆེན་པེ་ཐགེ་ནག་ག་། །མོའི་ཚད་ན་་ྷ་ལ་བུར་བྱ་ འགེང 
དྩེམུའི་ལཱར་བཅུས་ན་ལྱེའི་བ་ཕག་རགུ་བྲ་རུག་སངོས་བྱུར་གཉེས་ ་ །ུས་མ་ཡེན་པར་འཆེ་བཞི་ཡོད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་དའེལཆགས་སུ་བཅརཏེ་བཀའ་སུལད་བ་། །ཕ་མ་དག་དང་སངས་ཆུས་དཔ་། ། 
༥ ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་འཁུ་བེཊ་པ་། །དདག་ཟག་ནག་སྣེ་འགུམ་ཏེ་། ། སུག་ བྭསལ་ཚོར་བྱ་སེང་བར་འགྱུར་། །གང་ཞིགྱ་མི་བྱརན་འཇོག་པ་ རང་། མྱི་ནམས་འཇུའ་བོའི་དབེན་ཐེད་པ་། །ཟིག་ནག་ངུའེ་སྩེ་བར་འྱུ་ 
ཉུ བཛུནངཱ་སཱབ་འཇདེ་བཞེནཏ། །ཡས་དེའས་ནཐིག་ནག་ནེ། (ཕྱུལ . ་བྭ་ནམས་སུ་འདག་སྩ་། །དགེ་སླཔྱཕི་ནམས་ཁེལེ་ཏེས་བྱས། གར་ཡིན་པ་འྐནེ། །འཐབ་བལ་བའི་ལྔ་ནམས་ཅེ་ཞུག་གཅིག་གོ།། 
༼ཉནཞགད་ུམབྱས་ལ་གབ་ནཅག་། །ཟུ་བ་བྱར་གཉིས་ལ་ལག ཙགེ་སྭེ་། །འཐབ་ཟལ་པའེ་ལཱ་ནམས་ཀེུའི་ཚར་ན་། །ཇེ་ལྟ། ༥ < ཟུར་བཅོས་ ཐ་པའི་་ཏི་སེང་ ཐུབ་པ་། །ྱེ་མིའི་ལྟར་བེས་ན་། ལྦ 

བ རག་རུ་གཞནང་། ། །ལ་བ་བཞི་སེར་ཡེད་དེ་། །བར་མ་ མའམབ་ནཡེད་ད། །ནི་སེམས་ཅན་ར་བ་ཆན་པེ་བསུད་འཇོམས་ཀི་ཉིན་ཞག་གཅི ། ། །ཉེན་ཞག་རེ་སུམ་ གཅུཁ་ལྭ་ཟུ་བ་གཅིག། (£ བྱས་གཉིས་ 
ལ། ལུ ཀྱེ །སྡེ་ལབ་ཅན་ཏུ་ ་བ་ཆན་ཕེ་བསུས་འཇོམས་གེ་ སེམས་ཅན་དྭམུལ མསྭ་ཧཱཾ་ཚོའ་ཚ་དན་ལེ་དཱཾ་ཱ ུར་བཅིས་པའི་ལཏསེ་སྣོང་ཡང་དོ། །དྱེ་མིའི མིའི་ལྟར་ཁ་ིས་ན་ལྦེ་བེ་བ་ཕག་སུམ ༥འགུསྲ་རགྲའ་བྱརད་ 
སེང་ཝ་གཅིག་སདོད་། །ཐར་མ་དོར་འཆི་བ་ན་ཡེད་ད། །ད་ནས་ : ལན་འམ་ཧི། ཊིམཆིགས་ ་ × ་ 'གསུམ་ཁས་ཤིང་། །མས་དགེ་ནམ་གསུམ་མྲ་བས་ 


¡ ་ ཅི ཿའ ༧ ྲུ རལ. བག 


དད 


6. སིི ད་ས ཀ༥པ"པ×ྨཏརྣརནིནར་ྣཏཾེ་་ 


ཏེ། །སསནེ་དག་གས་བསུས་གཞོམྱ་བེ། །དྲམལ་བ་དགུཏུ་སྩེ་བར་འཐུམ་། །བ་ལང་ར་ལུག་མ་གེ་དང་། །རི་དུགསྱ་བ་གག་ཕགྲ་ནམས་དང་། དགཞིན་མགོ་ཆགས་གཞན་གསེདཔ།། །བསུས་གཞོམ་དགུཏ་ས་ཐར་འགུ། 
དགེ་སེབོ་དག་མ་ ་རམས་ཀྱི་ལ་བཞི་བྱམ་གང་ཡེན་པ་དེན་། །དགའ་ལུནྱ་སྱིལ་ནམས་རིཿ ཏིན་ཞག་གཅིག་ག། །ཉིན་ཞག་དེ་སུམ་བྱར་ལྭ་ཟ་བ་གཅིག་། །ཟ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལ་གཅིག་ར། །དགའ་ལཱན་གི་ལཱ་ནམས་ 
ཉི་ཆའི་ཚད་ནིལ་དེ་ལཱ་བུར་བཅིས་པའི་ལཱའིལེ་བཞི་སེང་ཐུབ་སྟེ་།།དྱ་མའི་ལཱར་བཟས་ན་ལྕོ་་བ་ཕག་ལྔ་བཅུམ་བདུན་དམ་། །ཡས་ཡ་ཝག་ངུག་ཡེད་རེ་། །བར་མ་དོན་འཚེ་བན་ཡེད་ར་། །དེ་ནི་སེམས་ཅན་དཔ་ལ། 
བཅེན་པ་རུ་འཐེདྲཀི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ། །ཉིན་ཞག་དེ་བསུམ་བ ཙུ་ལྭ་འུ་བ་གཅིག།། །ཟླ་བ་བྱཅ་གཏིས་ལ་ལ་གཅིག་སྟེ་། །སེམ སུ་ཅན་དབལ་བ་ཆེན་པྱང་འབྲེདྲ་ཙི་སེམས་ཅན་འཕུལ་བྲ་ནམས་ཚ 
འི་ཚདནིདེ་ལུབུམ་བཅོས་པའེ་ཡེ་བཞི་གང་ས། །དྲ་ཕེའི་ལུལ། ༨ ཆོས་ན་ཁྱེབོ་བྲ་ཕག་ས་ཡ་གཉིས་དཔ་། ཆེ་བ་ཐག་དགལ་འ ་ མུམ་འཞྲིའ་བཞི་གབ་དཔ། །ཅེ་བ་ཝག་བཅད་ཡདོ་དེ། །བར་མ་ 
དོན་འཆིན།ཡང་རོ། །སེནས་འཅེ་ཅུན་འྲག་ སུ་བཅད་ཏེ་བཀའ་སུལད་པ་། །འཇིགས་སུ་ནུང་བ་དག་ཤུལ་ཅན་། -།ཡག་པ་གཉིས་ནཁག་གས་བསུས་། 1 ༧:༣༤. 
ཡོས།། །རཏགྱཏཱངུ་འབད་འགེ་བར་འྱུམ་། །གཞལ་གུགས་གཡའ་དང་སླུ་བྲདྲ་ཧི། །ཧཱེ་བོ་དག་ནི་ཡད་ཐུ་བནས་། །འཇེགས་སུ་རུང་བའི་སྨ་འཁྱིནད་ཅིཔ། །ཡུན་རུབདུནི་འབོད་སྲག་འགུམ་། །དགེ་སེབ་དགྲ་སོ་ཚེས་ 
ཀི་ལ་བརྒྱད་བརྒྱགང་ཡིན་པ་དེན་། །འཕྲུལ་དགའི་ལུན་མས་ཀི་ཉེན་ཞག་གཅིག་གོ། །ཉིན་ཞག་དེ་སུམ་བྱས་ལ་ཟུ་བ་གཅིག་། །ཟླ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལ་གཅིག་སྟེ་། །འཕུལ་དགའི་ལྣ་ནམས་ཅེ་མའི་ཆད་ན་། །ཡོ་ 
ྟ་ལ་ཆསབཅིས་པའིལེདྱན་སྟོུ་པ། །དྱ་མིརལར་བཅསན་ྱེ་བལག་ཉས་བྱསཨུམ་བྱས་དཔ་། །ལ་ཝ་ཕག་བཞི་ཡད་དེ། །བར་ཡདམཌཆེས་ན་ཡད་ད། །རེན་སེམས་ཅན་དམལ་ལ་ཆེན་པེ་ཅུ་འབོད་ 


| 
| 


ཡན་ནོ། །པར་མ་ལཱར་གས་བའི་ཉེ་ུ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལར་པདམ་ལྟར་གས་པ 


རཿ 


སས 


ཤུས་ཕའིཡ་ཆིགས་སུ་བཅདད་། །བཀའ་ལུཡད་བ་། །དགེའ་སྦབ་པམ་ཟེ་དགེའ་བ་དག་། །དེབཞིན་ཅུ་ནེ་ཕ་མ་ལ་། །གང་ཞིག་ 
ཡས། །སྒཱུ་བྲ་མང་པེ་གྱརུབ་བེད་པ་། །ཡས་དེ་དག་གེས་ཚ་ཐཡ་། །རམལ་བ་ནམས་སྭུ་སུ་པར་། 
ལཱན་འདས་དའིཅུ དེའི 


ས་ཡ་བབ་ཡགས་ས། །བདེ་བམ་ གས་པ་དེའ་རུས་ལ་བབ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལྔམ་འདས་ ྲེ་སང་ 


ྭ སླད 9 རི རསག ཤེ 
ཐོས་ནུས་། །རྭག་སབ་དག་འཛིནད་པར་བྱགེད་ལགས་ས། །དགེའ་ སླེཔ་དག་དེའྲི་ཡེར་ལེགས་པར་རསྲའ ན་ལ་ཡེད་ལྭ་ཁུབ་ཤིག་དངབཤད་དོ། །དགེ་སྡེང་ད 
ཚད་ཏཿཱ་ཤོབ་བའེ་ཁལ་བྱ་ཚད་ཉ་ུ་པ་ཏོལ་གིས་བུར་བུམ་གངའ ༽ ཌེ 


བྱརཆད་ཏྲིས་པ་་ཐབས་འདྲེས་ཐུག་ལདོས་སུ་ཟན་ཅབ་གྱུཏུ། ུ 
ཤིཤཱཇི་ལཱ་བ་རེ་ལཱར་མུ་བུཿ་དོལ་གི་གཅིག་ཡེན་ནོ་། །ཆུ་བར་རོས་ཀྱིཉཿཱཛི་ལཱ་བ་དེ་ལཱཔ་སཾ་ཐམས་ཐམས་ཀྱི་གཅིག་ 


ཤཱཾཇི་ལཱ་ད་ལཱར་། །ཨ་ཇུ་ཐེར་གི་གཅིག་ལེནནོ་། ཡ་ག 


ཚཾ 


རྩསསྐདབ་ད་ལས་། ༽ྱ ་ལ་ལ་ཉིན་གྟིས་ཁྲེ་ཁྱུམ་བདས་པ།ི་ ས་ཁྲབ་གཡིག་ 
ས་ཡརྦ་གུརདྱཔ། །ནགེ་སླང་དག་ཆུ་བུར་ཅན་ཏུ་སྙེས་པའེ་སེམ ཉན་རྣམས་ཀྱེ་ཚེ 


= 


རགཏུ་གཏུང་ཟེད་པ་། །དེནི་ཚབར་སྐྱེ་ཐར་འགུམ་། །འདང་ན་གར་ཤེག་གཏུང་བ་ 
༥པར་འགྱུར་། ་ལ་། །གངཞག་ཏྱང་གུ་ཆནཔ་། །དེནི་མཁའ་ག་་འྲ་ ། གི །བཅོམ་ 
གེས །གརྦ་རུ་གུམ་ཅན་ཏུ་སེས་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་རྱེ་ཆེའི་མཐའ་བསྟནད་པ་ 
གེྲེྲ་ 

རོ་ནས་། །ཉོལེ་ཁས་བྱ་ཚད་ཏི་ཀོང་བའི་ཁལ་ 
འཚདན་ད་ལྟ་མ་ཡན་པར་ང་སྩ།ོ་། །ཆུ་ཐུམཿན་ག་ 
ཡིན་ན་། །མེ་ཝམས་ཟམས་ཀྱེཉིཿཾཁི་ལ་བ་ད་ལཱརྱཀྱུད་ཐེར་ེ་གཅིག་ཡེན་ནོ།། །ཀྱི་ཅུད་ཟེར་ཁ་༡ 
ཧེ །སྤན་པཱ་ལ་ལཱར་གས་བའི་གཅིག་ཡེན་ནོ། ། སུད་ཕས་མ་གས་བའེ་ཏྲཔཛི་་བ་དེ་ལཱར་། །པད་མ་ལར་གས་བའེ་གཅག་ 
འི་གཅིག་ཡེནནོ་། །ལཱས་ཧཱནགྲི་ཕེགས་དགེ་སླབ་ཀེ་ཀ་ལ་གས་། དགེ་སླེངག་ལའེབུ་དང་། མྱེའུ་འགས་གྲི་བུལ་ཞེ་སྣང་ག་སེམས་ 


༢་རོ་!་¦]| ་ 35 ར་འ ༢ཤིེོཾ་2ྗྣྗྣྩིྣཚཇྗླ་་་÷ ཅ`ར་ ཁག 
༩ མཾ 

༦༠\ * །ཟབསྟེད་པས་རཔགེ་ཡུས་དེ་ཉིདྱ་ཟིས་སེམས་ཅན་རསལ་ཁ་ཆེན་པེ་པད་མ་ལྟར་གས་བ་ཆེན་པེར་སྙེས་ས།། །དགེ་སླེང་དག་ད་ལྟ་བས་ན་དའྲེ་པུར་འདེ་ལར་བླསབ་པརྡ་བ་སྟེ་། ། བརུམ་ཚིག་བ་ཡར་ཞེ་སྣང་ག་སེམས་ 

ཟླ པ་ ༡༢༧༡ རག གས༦ས་ླཆླཆནནནཔཔ༥༥།་། ` ེས་ 
པ་ན །གར་གིས་བདག་ནི་གཅོད་སད་པའ་། །ཁ་ནས་སྭ་རེལ་ཚོག་འཐུམབ། །ཉེས་པར་སྲཱཔ་སཱ་ཁ་ག་། །གང་དག་སྨན་བ་སྒད་ཐེདཅཔ་། །སཱུ་པོསད་བེད་སྲུད་ཟད་པའི་། །ཟུག་གར་བདེ་བྱ་སྤུ་སེ་བའེ། །ཐིག་ད་དོའ 
༥ ཁནས་མཆགས༽ །གཔའདབབྱན་ལས་པདགགོང་པསཀ །འ་ཞི་ོག་པྱ་མཱ་ས། །གབནིག་རད།གགམ་ལུངསེམས་བཟད།།འདངགོག་པ་ད། །པགདབ་ད་ཆལཆབནིགེ་ཡུསགང་། །གབཞི་ 
ཧཾ འཕགས་ལ་ཕྲེད་པ་རེནྱལ་འགྲོ་སེ་། །སེར་ཕག་བྱརར་ནྲ་ུ། བཕུནར་རོལ་ནམསུ། །རུ་བུམ་ཅན་ཧྭ་སྭམ་བྲང་ཆ་རུག་གོ་། །སཱག་ ༽པའེ་སམས་ཀམ་བདེན་པརྡ་པསྱུ་བ་། །བདག་ཉུད་བླན་གཅང་རད་ 
བ་ཆ ་༽ ༨ -ནས་ལྱ་སད་གནའ རར་། །གོ་གས་བཅན་རྲསས་ ཆེ གམ་རསྱང་ཅའི་འའམད་ག་པད་པ་གཅིག་ ་། །གར་མ་ 
དོམ་འཆི་བ་ནི་ལད་དོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་དེའི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སུལ་དབ་། །འཐས་ཨུ་ཡིད་འངོ་མཐོའ་རེས་ས་། །སྭེ་འགྱུམ་དགེའ་བ་སྦུ་ངས་ནས་སུ་། །འདར་ནྱི་མི་སུག་ཡས་ཟུས་པས་། ། 
རབ་ཏུ་ཚ་བར་སྟེ་བར་འགྱུང་། །རགེའ་སཱཾརྲ་བམ་ཊེ་དགེའ་བ་དང་། ི །ཕ་དང་མ་ཡང་ད་བཞེན་ཏེ་། །གང་ཡར་ཟླ་མ་གཞན་གསེད་པ་། །རབ་ཏུ་ཚ་བར་དའཆང་ རྭ ཀདུགྲེ་སེང་དག་རྩ་པལ་བ་ཆན་པོ་མནར་མེད་ 
པའེ་ཚའི་ཚད་ན་བླསལད་པ་གཅག་སྟེ་། བར་མ་རོཊ་འཆི་བ་ནི་ཡད་དོ། །མྱི་གཏེ་མུག་ཅན་ལྷ་སྨན་གས་དགེའདུན་ཐུན་པ་ལེ་བ་དང་ ¡ཉེན ཏུ ཿརད་སསས་ཆེས་བུག་ཆུམབ་དང་། །དགེ་སླཾང 


༼ ༽ 


£ ( 


*ཿ རཆ རར = ཏྒི ཆཿ་ ཡེ ཀུ སཱ ཐེ ༦ མང ¿ ¦ | / 
མ་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པས་རངབ་གི་ཨུམ་དེཉིདྲ་ཤིས་འྲཿལ་བ་ཆེན་པ་མནར་མེད་པ་རེར་སྦེས་སེ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེམ་ཚིགས་སུ་བཅད་ད་བཀའ་སུལད་པ་། །འཕགས་པྲ་ནམས་ེས་བསྐནད་པའི་། ། 
ཆོས་ཉིས་འོས་པར་འཚོནམས་ཡ་། །ཐཱག་པའ་ལཱ་བ་ལ་ཏནདནས་། །ཟླ་རན་གང་ཞོག་སླདྲ་བདཔ་། །ཆམཅན་འོདམའི་འབས་ཞུ་ལུར་། ནི་ྲགས་བུ་བླནགས་པན་ཐེད། །དགེའ་བར་འྱུ་པ་བདོདྱ་བ་སྟེ་། ། 
སི་པཅནདགུ་མིབཛོད།།དགེ་པ་ཟུམ་ནམེགས་པར་འྱུ་། །ལིག་པ་རུམ་ན་ལེག་འཛུམ་ས་། །གསེ་ུན་དགེལ་བར 

དྲ 


་ པཿ ་སྭའི་། །སཱག་པ་སྱཱམ་ན་བྲརག་པར་འགྱུར་བིས་པ་ནམས་ལུག་སྱུ།སྟེ་། ལས 
'བྷ་ནས་ནི་མ་ཡནནོ།།འདིར་དཔད་འཕའ་འགོ་བའི། །ཡས་ དག འབསད། །ལས་དེ་དག་གས་མནར་མེད་པའི། - ཟླ་༄ྱལ་བ་དགྱུར སཱུ པར་འགགུར་། ༢༨༨ སང 
ནམསྤ་ལེའི་ཚདནི་བྷགཁདྲ་ཕེརཐུབ་ག །བར་མ་དོབ་འཚི་ ༤ བ་ཤི་ཡདདོ་། །དགེའ་སེར་དག་ཚངས་པ་འདུན་ན་འདོནད་ › ཟེ་ལྫ་ནམས་ཀི་འའིཡོདནེ་བྲསལད་པའི་བཞིའི་མ་གསུམ་བབ་ནེ་ 
བར་དོར་འཆེབ་ནི་ཡེད་ར། ལའ་དནསྲཉྲཉྲཉེྲེྲ7ེ ་ ༨ རརར རད 
ནན ླན༽ྫགཀ ྣ།༽ྣཀ (ླ({ླུླ#ླ#ྲ༼ྒྣྒ་ྒབ ངངྒྒ 
དབྲགསད་པ་སུམ་བྱས་མ་རཏམ་འཐབ་སྟེ་། བརམ་ནོམ་འཆིའནཡད་དོ། །དགེ་སེང་དག་དགེལ་ཆུམ་ ི་ཝ་ནམས་ཀཱ་ཚོའི་ཚད་བླསལད་བ་རུག་བྱར་མ་བི་ཐུབ་གེ་། བར་མ་དོང་འཆེབ་ན་ཡོདདོ། །དགེ་སེང་དག 
སླིན་ཨར་གི་ལཱ་ནམས་ཀྱ་ཚའི་ཚད་མིརྭགཡད་པ་བྱ་མཏཱཝཝཿུབ་སྡེ། བར་མ་དོམ་འཕི་བཞི་ཡེད་དོ།། །དགེ་སླེང་དག་བསདནམས་སླེས་ཀས་ནམསྦ་ཀེ་མའ་ངད་ནི་བསལད་པ་ཉིས་བྱར་ཆ་ལ་ཐུབ་སྟེ་། །བར་ 


༥ - །དགེའ་སབ་དག་འབྲབས་བུ་ཆེ་བའི། ་རམས་ཀྱི་ལེའི་ཚད་ནི་བསཡད་པ་ལྔ་བྱས་བུབ་སེ་། །པར་མ་དོར་འཆེ་བ་ན་ཡད་དོ་། །དགེ་སེང་དག་འདཱ་ཤེསྤ་སེན་པཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལོ་ 
ཡས ་ ་ །བར་མ་དོར་འཇི་བ་ནེ་ཡེད་དོ་། དེ་དག་མ གཅངབའེཀྲནམས་ེཚའི་ཚདན་བསདཔ་ཉས་གུང་ཆུབ་ ༥༽ བར་ཡ་དོབའཆིསྐུ་ད་ཡེདུདོ་། ཌཱི །དགེ་སྙེབ་དག་ཤནད་ཏཱ་མཐེང་ 
་ལཱ་ནམས་ཀི་ཚའི་ཚདནི་བྷགལད་པ་བཞི་སྟང་ཐུབ་སྟེ་། བར་མ་དོམ་འཆེ་བ་ནེ་ཡ་དོ། །དགེ་སུཔོ་དགྲ་གནོམ་སུང་བའི་ལཱ་ནམས་ཆརའི་ཚད་ནི་བྲསསད་པ་བཅད་སངཐུབ་སུ་། །བར་མ་དོམ་འཆི་བནོ་ཡེད་དོ་།། 
༥ དགེ་སུཔ་དག་འགྲོ་མིན་གེ་ལཱ་ནམས་གི་ཆའི་ཚདནི་བསམད་པྲ་བྱེ་རུག་སྟེབསེ་། བརམ་དོན་འཆེབ་ན་ཡད་དོ་། །དགེ་སེང་རག་ནམ་ཡུཁའ་མཐའ་ཡས་སྡེ་མཆེད་ད་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ལྭ་ནམས་ཆྱི་ཆེའི་ཚད་ནོ་བསཡད་པ་ 


ཟླ 


ཏིལོ་སེ། །བར་མ་དོམ་འཛེབ་ནི་ལེད་དོ། །དགེ་སང་དག་ནམ་ ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་དུ་ཉེབར་འགྲོ་བའི་ལྔ་ནམས་ཉེ་མའོ ཆདད་བཡན་པ་གཞྲི་འབུབ་སྙེ་ ། བར་མ་དོར་འཟི་བ་ན་ཡེད་རོ་། ། 
ྱྩ =°: 3 བནསེདདོ། ༥ ༤༤༨༤ 
སྩེ་མཆདངུ་ཉེ་བར་འཕྲོ་བའི་ལུ་ནམས་༡ེཚའི་ལདནི་བླསལད་པ་བྱརད་བི་སྟེ་། སད རང་ས དད་པས་དུས་ །འགཱཤེསྦ་སེ་སེན་ག་སྟེ་མཆེད་ 
ཉི་ཁར་རེ་དག་ཤི་དགེ་སེཔདུག་མད་པའི་ཅེ་མ་ལེན་ཊོ། །དེ་དག་ནྲ་སུདེ་བཞི་འཆུམ་བ་ཡོནྐཏ་། །དེ་དག་ན་འག་བ་ལཱའི་སེམས་ཅན་ནམས་འོང་བ་དཔ་འགེ་བ་དཔ་། གནས་པ་དང་། ། 
རྫིས ྫོཾཾླྫྒ་ླནརནར༈ར༽ྣ༽༈ྙ༈  །ྣ!ྣ 0 ་ླ་ 


:® 


སྔ 


81:14 བཿ བ་ས ' =: 
^ 
ང་ས ཡི 


སྲེ པཕ་མངོན་པར་བྲསབ་པ་ནྲ་སག་བྱསལ།ཡེའ ༥བའྲེ་པར་ཏེ་ མེ བྲ - 
` ་ ་ངདགཔདཔ་མདནཔར་བྲསཔནིཆུགབསས་ཡེནཔའི་ིརར། །སཾམཱའྭ་བ་ཧོམ་བ་ཝས་པ་དངྱ་པེ་ལཱན་པ་དག་ནོ་འགོ་བ་ལྔ་པའོ་འཁེར་བ་གང 
རུ་ཡང་དང་ཡང་པཱ་པྱཿལ་བྲ་ནམས་དང་། །ཡང་དཔ་ཡར་བྱངད་འགྲོ་ནམས་དང་། །ཡང་དང་ཡདྱོཧ་ཡེ་དགས་རམས་ཏེ་། །དགེེ་མཔོདག་ངན་སེར་རྣན་འགོ་ལག་ཁར་ཅུང་བ་ནམས་ས་། སུནྱང་ཆུག་ཨུནཏཱ་རབྱཱ་ཆུག་ 
ས། །དགྲ་སེང་དག་རྭ་ལྟ་བས་ན་། དེའྱི་མ་འདི་ལར་བསུབ་ཕར་ རྱ་སྟ་། །སིདེབྱ་རུན་ཆད་པར་བུ་བ་གདྭ་་ཡ་བཙཱན་པར་ཧཿཞོང་ ། སཾད་པ་མངོན་བར་བསམབ་པརྦ་མི་ཤོུ། །དགེ་སབ་དགྲ་ལེད་ཀིས 

ེ་ུར་་པར་ཡའ།།བཅམལྣནའདས་ཉས་དྭགདཅས་བ ་ ༼བུས་དཔ་དང་ ངོ ཁཱ 3: 
༥ རྫང ཀྣ ཀས རི མ་ལས་བ 

ཤ་བའེ་མདོའ་ ། སརསྤྱ་རས་དང་ཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། གའད་སད་བདག་གེས་ཝོས་པ་དུས་གཅིག་ན་། བཅོམ་ལེན་འདས་སེར་སྩའི་གནས་ན་། ། ཤས 


སནྱའི་གཙང་བ་ནྱའུ་ངུ་ཡངྒ་ས་ཞེལ་ན་། མངབ་ཀཱ་ཅ་སཱས་། ༥༥ ཟག 


. ར་བན་བཞུགས་ས། །དེནས་དང་སངོ་ཆེན་པ་སིར་སྒུ།། ཉེན་རེ་ཞེངརྐ་པཱས་འགྲོ་ལ་འཆག་ཅིབརེས་སུ་འཆག་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དེཊ་ཆེད་ངུ་སེང་སྟེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དུང་ཡཔ་དུག་པར་ 
བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྟནད་བ་གཏམ་ནས་པ་སྣ་ཆགས་ཟམ་ནས་། ཕགས་གཅིགྱེཏ་འཇུག་ག། །ཟམ་ཝེ་གནས་འཇོག་སོགས་གཅིགྱ་ཏ་འདུག་བར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིསེ་མེནད་ནས་། དེ་ལ་ཞད་སད་ཅེས་ 


༣༦ 


།གའྭ་སུར་དག་ཡ་འཇས་སྟེ་། བཅོམ་  /ལྣུན་འདས་ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟེད་དོ་། རར 


ཟ་འ ་ ་ ༩ 
རྫར པྲ ཙ༧་ =. ༤༢༥ = ཁས ༼་ པ་འཁ་འ་"་་་༥ཅལ3བབ་ 


རང 


བཾ ཀོོའུ་ཏམ་བདུག་ནི་དགུར་རླུར་བསུང་བ་བྱིད་པས་། འདྲ་ལར་སྙེམ་ཞིང་མདོག་ངན་། མག་ཙེམ་དང་། སྣ་དང་། སེན་ས་དང་། རུ་རིབ་ཞིབ་ཡུས་ཆུབ་ལ་གཅོ་མྲ་ཆུརུར་སུ་བ་ལགས་ས། །དནས་བཙོམ་ལུན་འདུས་༡ེཿ 
” མེནད་བཞེན་ཏ་ ། དྲང་སྲེང་གནས་འཇོག་ལ་སུུམ་པ་། གནས་འཇོགདའཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐཔ་དཔ་ལཱན་པའི་བསྙེན་གནས་ལ་གནས་ཤརང་། མོའྲཕུལྭ་ཀྱ་ཡོགས་ལ་ཡང་ནན་ཏན་ཀེས་བསྒྲབ་བམ་།། 


(༠ ༥ །བཀའ་ཡུ་དོ། །གནས་འཇོག་པ་ ་དྲི་ད་་ེ་་་ས་ ཱཾཾ་ རྩུ་ཆེ་དང་ྱ་གུ་པ་ལ་གཆོབ་ཆུྱར་སཱ་ ། གནས་འདོག་གིས་གསེལད་པ་། ། 


4 གནས་འཇོག་གས་སྩམ་པ་། ཀེ།ཀྲའུ་ཏ་མ་གཔའཕགས་པའེ་ལ་ མ་ཡན་ལ །བྱ་ཧྐར་དཔ་ལཱན་པའེ་བསེནད་གནས་ལ་གནས་པ་ དང་། མོའྲཕལ་གི་ཕགས་ལ་ནན་ཏན་གས་བ ལུལ 
; ལལ ལ་ས ་ བམ་ཟེ་དནེལ་དང་ ་ ཡིནམསྭ་བདོད་པས་གེ་པནཁྱས་ར། །གནས་འཇེ་ ་ ག་གས་གསལན་པ་ ༈ཤས་འགིལཡ་སངར་། 
རྨ བླ་་དང་ལཱན་པའི་བསེནད་གནས་ཞེས་བྱ་གིའ་བ་ད་གང་ལགས་། །ེལཱཿརཛ༣་༣་འཕགས་པའ་ མ་ཡཡན་ལག་བྱརད་དཔ་ལན་པ། ཡ་བརྟེན་པས་། ལཱ།དྱ་སི་ནམས་ཀ་འདོད་པ་ལ་ཉེ་བར་ ར་པར་ 
གྲར །གནས་འཇོག་རིགསྲ་ཀི་བུ་འམ་རགས་ཀྲུ་མེ་དད་པ་དང་ལན་པུ་། །འཕགས་པའེ་ལམ་།མན་ལག་བྱརརད་དང་ལྔན་པའེ་བསྙེན་གནས་ལ་གནས་པར་འདོད་པས་ནང་པར་ལངས་ནས་། དགེའ་སྲུང་རམ་། 


བྲམ་ཟེ་འམ་། གཞ གང་ཡར་ཅཱཔ་བཤེས་པ་ཞག་གྲི་རུཿཧུ་སེང་སྟེ་། བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅེ །ུ་ཐས་པ་པཱས་མོ་གཡས་པའེ་ ངས་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། ཐལ་མེ་སུར་ནས་ཆེག་འདེ་སདཅེས་བརོད་པར་ཤ་ ”།བརྡག་ 
རྱད་མགེ་མེ་ཞས་བར ཅུས་འདེནས་བཟུམ་སེ་། གང་དྩོནུབྭ་ཀྱ་མཚན་མོ་ཁདེདང དཱ ཆྟ ་གི་བར་རུ་སྲཾག་ ངསཔསཔ་བ། སྲག་གཅོད་པ་ཡས་སྲར་ལྕག་སྟེ་། ˆ 
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ཤིེིེྲགས་་ིིི་ི༽ིླ །ཆགས་འཕུའ་མུ་གག་སུར་ཡན་ནོདྲ་ཀི་རྒོག་ག 


རོའི མེཀ 
པ་ཡས་སཱར་ལྡག་ཕར་བརྱོད་དོ། །ཇ་ལར་འཕྲག་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་ཇྲིསད་འཚོའི་པར་རུ་ནག་གཅོད་པ་སྱུཿས་ཏེ།༽ །སུག་གཟོདཔ་ལས་སར་ལེག་ནས་འྱུག་པ་སརས་ཤུང་མཆོན་ཆ་སྦརས་ཏ་། སེམས་ཅན་དང་ 
གག  ་ །གཅོར་པ་ལས་སླུར་ལེག་པ་ད་བཞན་དུ་། བདག་ཆེེ།མ་ཡར་དུས་འདིནས་བཟུང་སེ། །དྲ་ནབ་ 
ྱ་མཚན་མེ་འདེ་ པ། སང་ཉེ་ཡ་གརདྲ་ཀེ་བར་ཏུ་སྲག་གཅོད་པ་སྦུངས་ཤིང་། ཆར རཀུག་པ་སྭངས་ཤིངེ་མཚོན་ཆ་སྔངས་ཏེ་། - ངོ་ཚ་དང་ལྕན་ཞིང་སྙང་རེ་ལཱན་བར་བརྱས་ལ། རཿ 
སེམས་ཅན་དབྲསག་ཆགས་འབུང་པ་ཝམས་ཅད་ལས་། ཆུངཊཏཱ་ ༽སྭ་མེག་ཆགས་འྲ་ཡྲེ་གགོ་སུང་ཡན་ དསིབིག་གཅོན། ༼ པ་ཡརང་སྱངས་ཏ་། ཟེག་གཅོད་པ་ལས་སྨམ་ལོག་བར་བྱ་སིསོ། ། 
ཡན་ལ ག་དང་པ་འདེས་བདག་འཕགས་པ་ངྲག་བཙོམ་པ་དེ་དག་ ངཱ གི་བླམབ་པ་ལ་ངེསྲ་སྭུ་སེབ་ པ བུ རྗེས། རི སུ་བགྱིང་རོ་། །ཇི་ལཱར་སྲེག་གཅོད་པ་ཡས་སྨར་ལྔག་པ་རེ་བ 

ཅུ་། མ་འནད་པར་ལེནད་པ་དང་། ཆི་ཚངས་པར་སྱུད་པ་དང་། བླརནྱ།ཾསླ།བ་དང་། འབུ་འི་ཆབ་དང་བཅོས་པའི་མརྱ་སེས་པར་འ གུར་བ་བགྲ་མེར་པའ་གནས་དང་། ཀུ་གར་དང་། རོལ་མོའ་སྨ།་དང་ 
འཕྲེ་བ་དབ་སླས༔ཅུག་པ་དང་། བྱ་མནད་དང་། ༼་དོག་འཆང་བ་དཔ་། ཌྲི་སྙན་མཉོན་པ་ནང་། ཁི་སཱན་ཆེན་པ་དང་།ུས་མ་ཡེན་པལེཁ་ཟས་ཕྱངས་ཏེ་། ཏུས་མ་ཡན་བའིཁ་ཟས་ལས་སྲར་ལོག་པར་ 

བྱགའོཀ །ཇི (ི་དག་བཅེམ་པ་ད་དག་ངྲེ་བོདེ་འཚོ་ ཡི་བར་བུཏས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སྔངས་སྷ་། དུས་མ་ཡེན་པའི་ཁ་ཟས་ལས་སྤར་ལྡེག་པ་དེ་བཞིན་ར། བདག་མེགེ་མེ་ཡང་ཅུས་འདེ་ 


བྱསོ །ཇི་ལཱཔ་འཕགས་པའ་དག་ 


གུ = =---= = - ¬ = = ༤ ངེ = 


ླ པའི་འདེས་བདག་འཕགས་པ་ངྲག་བཙོམ་པ་ར་དག་གི་བསབ་པ་ལ་རེས་མུ་སབ་པེ། ཆེས་སུ་བླསབ་པེ་། ཛེས་ས་བྱགདངོ་། །བལར་ལན་གཉིས་། དེ་ལཱར་ལན་སུམ་ རོ ར་འདེདི་འསགཞ་། 
ཆུ 
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སཾ ླགསག་ཾྣཾགྣཾྣཾཾྣསྣསཀསཾྣཾྣཾྣཾྣཾགཾྣཨྨཀིནཛིཁིིཛིིིི ན་ཚ ཾ  ཀྣྦྣསཚཔ།།སཔཀྲྣཨྨྲ་ྣྐྣ།ཾ༈༈༧ེ༥ཨེ2༈༢༥༡ུ6}ག ཀད བ་་ 
༈ ༥ །ནས་བཟུར་སྟེ་། གང་དྲོ་ནུབ ཀྱེ་མཚན་མེ་ འདི་དཔ་། སར་ཉི་མ་ཤརད་གི་བརྙདཱ་ཇུས་མ་ཡེན་པོའི།ཁ་ཟས་སྔངས་ཏེ་། རུས་མ ཡེན་པའེཁ་ཟས་ལས སྲར་ལྕག་པར་བཟྱེའོ་། །ཡུན་ལག་བརརད་ 


ཤ འེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མཔདང་ལཱན་པའི་བསྟེནད་གནས་ཡན་ཏ་། །དལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡཡན་ལག་བྱརཔ་དང་ལན་པའི་བསྙན་གནས་ཡ་གནས་པ་ན་ལྭ་དངྱ་སའི་འ པེ ། གནས། 
ཤཱ ནན་ཏུན་གས་ཤག་། །ལཱ་དཔྱ་པ་ནམས་ཀ མ་ལ་ཡྷས་ཧྭན་པམ་ 
རགསྤ་ཀབུ་མ་དད་པ་དང་ལུན་པ་དའི་བསེད་ནམས་འདུཙམ་མོ་ཞ 
བསྐད་ནམས་སམ་། བསེད་ནམས་གཾ་འབས་བུ་འམ་། བསོད་ ནམས་ཀྱིའྭགས་བྲུ་ནམ པར་སྤཾནེད་པའི་ཚར་བཟུ་བརྩ་སྙི་ུས་སེ་ འནདྲ་ཀབ་བསེད་ནམསྱ་ཀེ་ཕུང་པ་མང་པཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་ 
འཕྲེའོ་། །གནས་འཇོག་དཔེར་ན་མུ་པ་ཆེན་པ་ལ་གཅིགེ་ཏུ་གཞོཝ་བར་འབབ་པ་ན་འདྲི་ལྟ་སེ་། གཏཱ་ག་དང་། ཁྲ་སུ་ན་དང་། - ཆ༤་ 
བྱར་འམ་། མུཐྷུམ་པ་སེང་རམ་། མུཐྱམ་པ་བྱརསེང་ཞས་ཚད་བཟུང་བརྡ་སྐ་ནུས། ༥ འོནྭ་ཀུང་མུ་མང་ཞེརྦ་རཱ་ཀུཔཆན་པའོ་ཞེས་བ་བའེ་གརས་སུ་འ ༥། །ནནས་འཇོག་དེ་བཞིན་ཅུ་འཕགས་བའེ་ལམ་ ཞངབ།་ 


དང་ལཱན་པའི་བསྟེན་གནས་ལ་གནས་བའི་རོགེསྱ་ཀབ་འམ་འིགེས་ཀྲོག་མ་དའི་བསེད་ནམས་འདིམ་མེ་ཞས་བསདནམས་སམ། བསེདནམས་ཀའྲབས་བུ།འམ་། བསེད་ནམས་ཀའྲགས་ཁྲུ་མ་སྙནད་པའི་ཆད་ 


དོག ཉོད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་དང་ལྡན་པའི་བ = སྟེན་གནས་ལ་གནས་པར་གས་ཤེག།། མོའཕུལ་ག་གས་ལ་།ཡང་ 
 གེས་ཤེག། །གནས་འཇོག་ཇི་ལར་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་ གའརྐད་དཔ་ལཱན་པ་ལ་གནས་བའི་འགེསྱ་ཉྐབུ་འཁ་ན། 


: 
/ ། ཝཿ ོ 


མོ་ཆེན་པོའེ་མུན་འདེ་མ་སྟེ་མུའམ་།ཟུཿ་༠ ཅའ 'སྟངརམ་ ། ཆུ་བུམ ་པ་བརརྱ་སྟེར་ཡེད་ ར་ཡེད་ 
བརྩ་ཡིནུས་ཏེ་ རལ ། །གནས་འཇེག་དྲ་ངེ་སམཏུ་སེམས་། ༢ ་ ན་པོའྱིམུན་འདི 
ཅེས་ཚད་བཟུཔ་བརྡ་ནུས་པ་ཡེད་རམ་༽ །གནས་འཇོག་གས་གསུལད་པ་། ཀོའུ་ཏཱ་མ་ ལ་བ་མ གེོ།ཏིཿ་པ༡། ཁ་ ཚ་ཧ་གྱས ཆུའུ = གིས 
ཚད་བཟུར་བན་དནེ་གནས་མ་མཆས་ ས་སྟེ། ' ཇེ ་མ་ལགས་སེ་། །གུཏ་མ་དེ་ཅིའྱི་སཱད་དཱ་ཞེན་ ་ ཆིས གྱ ' ༦ ་ ཆུཐུམ་པ 'སྟེང་དྲམ་ །མུ་བྱུམ་པ་བྱར༔ 
དེ་།སྣནད་ལ་ ཤོ་བརྱ་བ་སེ་། བཞུག་གངཀི་ཚོ་ བྷ ཝ་ ལོར་ ་ པ་གང་གས་ ༣) ༣༤༨ རཾ ༧ གནས ༠པའེ་བསེད་ནམས་འདེཙོམ་ཞེས་ ་བསཾད་ནམས་སམ་ ། 
སང་༩ེ ཞེས ཡད་ཟུནཔས། ལྦ དྲཝད་ཆ། གང་འབགག་པའ པའེ རླ ཡམ་"ཡན་ །ལག་བྱད་ད་རུན་བའིསླེན་གནས་པ་ ཐན ན་ཅག་ „÷ ༼སེདོ་ནམས། ཡབ ཞིར་བསེད་ནམས་ཀྱེ་ཕུར་པོ་ཆཁོ་ཞེས་ཟ་བའི་ 
བསཾད་ནམས་ཀ་འྲབས་བུ་འམ་༽ བ ན་ནམས་ཀེ་འྲགས་བུའི་ ནལ་བར་ཧྷ ནན་པ་བད་ཆ་ཐཱ་ བྲ་ཨཊ་ ཏེ ཀེ་ལར་གྷན་ེན་ ་ “ཡེན མནེ་། ད་ལྟར་མའ་ཆེ་བ་ མེན དེ་ལཱརྱ་སཱཆ་བ་ཡ ནེ་ 
ཧཿ བབ ༥༡ ༤ ནུ དུགས རད ལི སས་ཡ་ཡང་ནན་། རན་གྲིཾས་ ཉཱ སྣཊས་ཤཾག་།  ་ ` ལརེའ་ །གེའདོད་ 

8 པལན་པའ་བ་ ཀ་འ 

ཏཱ ་ ཀནས་འཇོ་གོད ག་འ ཤན་འདམ་ས་རས་ས གནས་འཇྲག་ ས་འདི གསས ། །ཀ ཏམ་འོད་ལ་ སེས ཨུ་གཏིས་ཤག། རི ཡིདད། །གཅིག་གེས་ཇྲིསད་འཚོལ་བརྲད 
ཉི 


རྨ ུ ཨཿ 


ཅེ ¬ ཀའ ༣ རྨ ྲ 
རཾ ཿ རོ་བ རབ ལ་ང་ ཟེམ ་འབ་་ཡ་་ 
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༢; /‡ 


༩ + 
>= : 
ཾ ྲ 


༠༣ ་ །སྩྱན་བ་སུལད་པ་དང་། གཉིས་པས་ཇྲ་སད་འཚོའི་བརྱཅ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ར་དང་ལྡན་བའེ་བསྟནད་གནས་པ་དེ་གཉེས་ལས་བཅེམ་ལྡན་འདསཿད་གང་ཆ་ལགས་། །བཅེམ་ལུན་ཁདུན་ 
ཉས་བཀའ་སལད་པ་༽ །གནས་འཇོག་འདིལ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་དབ་ལཱན་པ་ལ་གནས་པ་དང་། སྩེན་པ་གཉེས་མམ་པ་མ་ཡན་ཏ་། །གནས་འཇག་དཔེར་ན་ ། གང་འཛམ་བུའ་གླང་འདེར་ རཾ 
རག་བཅོམ་པ་། ཟག་པ་ཟདཔ་། ཧ་བྭ་ས་པ་། ཞུར་ཕར་བ་བདག་ག་དོན་ སྭུ་སུ་ཐོབ་པ་། རེ བརྲ་སས་ པ་། ཡང་དག་ཕའི་ཤས་པས་སེམས་ཤོནདྱང་ནམ་པར་གེལ་བ་ ཡས་ཆུས་གང་ 
བརྡ་གུམད་པ་དདག་ལ་གརའགེསྲ་ཀྱབ་འམ་རེགས་ཀི་བུ་མེ་གཅི གུ་གས་ཅྲསདེ་འཚོ་བའི་བརྩ་་འདི་ལྟ་སེ་། །ཡུལ་ཆན་པ་བྱས་རུག་ ཡ་། ཨང་གདང་། ཡ་ག་ད་དང་། ག་ཤི་དཔ་། བི་ཛ་དང་།མ་ལ་ལ། 
དཱ] སུནྲད་དང་། ཕག་པ་དང་། ཀ་ཡ་དབ། ཡ་འན་ ཏྟ ་ ལཱ་ལེན་དང་། བད་ས་དང་། དཔའ་སྭ་དང་། ར་ ཊཱ ཀམ་པེ་ནམས་སུ་འདེ་ལྟ་སེ་། ནི་ཕ་ལྡེྡོ་ར་དང་། མྲ 
རྒར་དང་། པན་མ་ར་ག་དང་། ཨན་དྷ་ཏིལ་དང་། ཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་ དང་། ཤར་བུ་དང་། $ 73 ཤེ་ཏྱཱ་ར་དང་། ༣༠༡༣ དས ད་རི | 
སྲུ།དང་། སུཏག་དམར་པ་དང་། དུང་གཡས་ས།་འྱབ་ཡད་པུ་ ཡའ ། བཅོན་འགགས་ཀི་སྟེབས་ཀེས་བསྙེད་། རུལ་ཞེཔྲདེམ་ཆགས་ཆགས་སུ་ལ་སྲུས་བསས་། ཆོས་དང་ལྔན་ཞེཔཆོས་ཀེ་ ཐ་པ་ད་དག་ 
རང་། ཡ་ཧད་ཆས་གོས་དབ་། ཟས་དངམལ་་དང་། ནདྱ་ཀྱི་ཆེནད་གསེས་ཕྱུན་ནམས་ཀྱེམ་འསྟེ་ ཏུ 
འཕ 


ཊག ནད་བཀར་བྱས་པ་བསགང་གཉིས་པས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡེན་ལག་བྱསད་དང་ལཱན་པོའི་བ ན་གནས་ཡ་ 
ཡན་ཅག་གནས་པ་ལ་། སྭ་མ་ཧཱུན་པ་ལས་བྱུང་བའ་བསེད་ནམས་ཀྱེ་ཡུང་པ་འེ གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བམད་དང་ལཱན་བ་ཡ་གནས་པ་ལས་བུར་བཞི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ ལོ་བྱ་མའི་ཆར་ཡར་ 


= 


ཏེ་བརྩ་ཡུ་ འོ སེང་གིཡ་དང་། བླས་སེང་གི་མ་དང་། གུངས་དངམ་དང་བགང་བ་རང་། ར་ཡ གནས་འཇོག་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱརད་དང་ལཱན་པ་ལུ་གནས་པ་ནེ་དེ་ལྟར་འབས་བུ། 
མབ་ཡིན་། པེ་ལྟམ་ཕན་ཡེན་ཆེ་བ་ཡེན་། ངེ་ལྟར་མཐུའ་ཆ་བ་ཡེན་། ད་ལྟརྱ་སཱཆ་བ་ཡནཿ ཧ༽ །གནས་འཇེག་འགད་ཀང་ལཱའི་བདེ་བ་ལ་བཏྟན་ན་། ྱིའྱ་རྱཁ་སྲེད་དམན་ཏ་གངྱ་པཱ་ནམས་ཀ་ལལཱ་བྱས་ལྭ་མལ་ཆན་བཞི་ 
འི་སཀ་ལཱ་ནམས་ཀི་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྟེ་། ཉིན་ཞག་གི་ཚད་དའེ་ཞག་འཙོལ་ལ་ལ་ཞུ་བྲ་མེཔ། ཞགྲུ་སུམ་བྱས་ལ་ཟུ་བ་གཅིག་། ཟ་བྱས་གཉིས་ལ་ལེ་གཅག་སྟེ་།ཙུལ་དེས་བཅིས་པའི་ལ་ལ་བྱས་གང་༥ ན་ 
པ་དནྱི་ཨཱལ་ཆན་བཞིའ་འིསྱེ་ཀི་ལྣ་ནམསྐ་ཀི་མོའི་ཚད་ཡིནནོ།། །ིའི་ནུལྱ་གེས་བཅིས་ན་ལ་བྱས་ཕག་དགུའ་སྟེང་ཡད་ང་། །གནས་འཇོག་རགས་ཀྲ་བུ་འམ་འགེས་ཀྱེ་བུ་མེ་གང་དད་པ་དང་ལྡན་པ་འཕུགས་ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་དང་ལན་པའི་སྭེན་གནས་ལ་ལན་ ༢ ཙགེ་གནས་པ་ནི་ལུས་དཔྲ་བལ་ནས་། རྒྱཝ་ཆེན་བཞེའ་རོས་ཀླི་ དཱ ༽ས་དྲ་གྱུབ་བུལ། བརེ ཁ་དོག འ་པ ། 
གནས་འཇོག་ངས་འདི་ལ་དགེངས་ནས་ལཱའ་འདེའ་བ་ལ་བཏེ ༼ནང་ན་། རེ ༢ ར་འ ། ཚོ་ནམས༡ བརྒྱའ་ལ་སྦུམ་བྱར་མ་གསུམ་པ་ནམསཀྲི་ཉིན་ 


ཞག་གཅིག་སྣ་། ཉིན་ཞག་གི་ཚད་པའི་ཞག་བཅོའོ་ལྔ་ལ་ཐུ་བ་ཐེང་། ཞག་ཨུམ་བྱས་ལ་ཟུ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་ཟྱས་གཏིས་ལ་ལ་གཅིག་གེ་། ཚུལ་དས་བྱིས་པའི་ལི་ལེ་སང་གར་ཡིན་པ་དེ་ཞི་སུམ་བྱཅལ་ 
པའི་ལཱཱ་ནམསཀཆའི་ཚད་ཡན་ནོ། རིའི་ཚུལ་ཟིས་བྱཅས་ན་ལྭ་པ་བ་ཝག་སུམ་དང་། ཡོ་བྱསཕག་སོང་ཇུག་བྱཿ་ཡདད་། ཊེ སི ད་8ལ་ ཧེས འ་ད་པ་རང་ཿ །འ་ཐགས་བུའ་བསྐ། ཡན་ལག་ 
བྱམདདང་ལཱན་པའི་བསེན་གནས་ཡ་ལན་གཅིག་གནས་པ་ནི། ཨུས་དངྲབལ་ནས་སུམ་བྱས་མ་གསུམ་ཀྱི་ལླ་ནམས་རང་། སཱལ་བ་མཉམ་པར་སྩེ་བ་མེནིགནས་ཡནེཏ་། གནས་འཇོག་ངས་འདི་ལ་དགོངས་ནས་ ། 


པ་ཡ ་༨༤མཐམཔཁ"ང ཐཐ 


༦ ༥ །ལཱའི་བདེ་བ་ལ་བཏནནས་༽ མིའྱི་མལ་མཾད་དམན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་པཉོ། །གནས་འཇོག་གརྩྱལེ་ནམས་ཀྱེ་ལ་ཉིས་བྱས་ལ་འཐབ་བས་ག་ལཱ་ནམས་ཀྱེཉིན་ཞག་གཅིག་སྟེ་། ཉན་ཞག་གེ་ཚད་དེའི་ཞག་བཅོ་ལཱ་ཁ་ 
ཟ ཟླ་བྱ་ཕེད་། ཞག་སུམ་བྱར་ལྭ་བཱ་བ་གཅིག་། ཟླ་ཐ་བྱས་གཉེས་ལ་ལ་གཅིག་སྟེ་། ཙས ཅམ་བཟི་བགྟཉས་ཚོ་གང་ལེནཔ་ལེདི་འཇམ་ཟལ་ཆིཀྣ་ནམས་འརའི་ཚད་ཚན་ནོ། བབ བས་ད་བུ་ཟག་བ་ོ།་ 
 རང་། ལེ་སེབྲཕག་བྱས་ཡདོ་ད་། རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྲུ་མེ་གབདད་པ་དང་ལན་བ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱུཧད་དཔ་ལུན་པའི་བསེན་གནས་ལ་ལན་གཅིག་གནས་པ་ནི་། ཡུས་དང་བལ་ན་འཐབ་བལ་གི་ལུ་ནམས་ 
༥ དངགལ་བམརུ་བརྩེ་འའདི་ག་པ་ལེ་དོ། །པ་འདོང་་། ་་་འེིིརི། 
ཌྷ བར་ཡ་དགའ་ལུནྲ་གི་ཨཱ་ནམས་ེཏོན་ཞག་ཅག་སེ་། ཉན་ཞག་གཅེ ག་གི་ཚད་དོས་ཞག་བཅོལ་ལ་ལྭ་ཟ་བྲ་ལེད་། ཞག་སུམ་བྱས་ལ་ཟུ ཁུ `; ༢ 2 
 ལྕིུལ་ཆེས་ལྷའི་ལ་བཞི་སང་གང་ལནེ་པ་དེ་ནི་དགའ་ལནྱསེ་ལཱ་ནམས་ ཤཆེའི་ཚད་ཡིན་ནོ་། །ཅིའྱཧུལ་གིས་བཅིས་ན་ལེ་བེ་བྲ་ཐག་ལ། བྱརལ་བདུན་རང་། ཡོ་བྷར་ཕག་སྟེངོ་རུག་བྱས་ཡེད་ད། །གནས་འཇོད་ 
རྭགྲསྭ་ཀྭཱ་འམ་། རིགས་ཀ་བུ་མེ་དད་པ་དང་ལྔན་པ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདདུང་ལཱན་བུའི་བསྐན་གནས་ལ་ལནཆག་གནས་པ་ནོ། ཡུས་དངབལ་ན་དགལ་ལྔ་ྲ་ཀྱལལྔ་ནམས་དང་སལ་བམཉམ་པར་སྣེ་བ་དེན་གནས་ 
ཞི གནས་འཇོག་པས་འདིལ་དགོངས་དུས་། ༡་ས་འ་འྲྲ་ྱ་་་ རི་འའའའི་གོས་ི་འིདགག་གེཊ། །ཉིན་ 
ཞག་ག་ཚད་རའ་ཞག་བཅོ་ལྔ་ལ་ཟཱ་བྱ་ཕེད་། ཞག་སུམ་བྱར་ལྭ་ཟ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལ་གཅིག་སྟེ་། ལེར་བྱིས་ཁའྲི་ཚུས་དེས་ན་ལཱའི་ལེ་ བྲ 


རྒྱ་སྐེང་གང་ཡེན་པ་ ཞི་འཕྲཝ་དགའེ་ལཱ ནམས་ཀྱི་ཆོའི་ཚད་༥ནེནོ།། 


མའྱཚུལྱ་གིས་བྱམས་ན་ལྕ་ཁ་བ་ཐག་ཉིས་སེངོསུམ་བྱས་དང་ ཡེ་ཁྱཾར་ཐག་སྭེང་བཞི་བ་མེདད་། ཞིགསྱ་ཀི་ུ་མ་ནིགས་་བུ་མ་དད་པ་དཔ་ལཱན་པ་འ་ཕུགས་པའི་ལམ་ཡཡུན་ལ་ག་བཅད་དཔ་ལྔན་པའི་བསྟེན་གན་ལ་ལནིག་ 
རི །གནས་འཇོག་རས་འདེ་ལས་དགངས་ནས་། ལཱའི་བུད་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མྱཾའི་རྒྱལ་སྲད་དམན་ནོ་ཞས་བཀའ་ ( 


།རམས་དངྱསལ་བ་མཉམ་པར་སྩེ་བ་དན་གནས་ཡན་ རེ 


གནས་པ་ན ཨུས་དབྲ་བལ་ན་འཕུལ་དགའི། 
ཧེངྲ་ཐཱག་བྱཿ་ཇུག་ལ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེ་ 


སུཡད་ཏོ་། །གནས་འཇོག་གངྱ་སྲི་རམསྲ་ཀ 


གཅིག་། ཟླ་བ་བྱཿ་གཉིས་ལ་ལ་གཅག་སྟེ་། ལེར་བམིས་པའྲི་རུལ་། 


༨༠`༽ 


ས་ལཱཁའིི རེར 


ཕག་དགུ་བྱར་ཉེཿསཱཿ་གཅིག་དང་། ལ་བྒྱར་ཕག་སྟེང་དུག་བྱས་ཡེད་ . དོ་། རགེས་ཀྲགུ་འམ་རིགས་ཀྱ་དུ་མེ་གང་དུད་པ་དང་ལུན་པ་ 
ནན ཉད་ག་ལཱ་ནམས་དཔ་སལ་བ་མཉམ་པར་སྩུ་བ་དནི་གནས་ལེ་ ྗ 

ཀཀ ཉ དྷུ 

བྲས ཀཱ ལྣ་དཔྱལི་ནམསྭ་ཀ་འདོད་པ་ཡཿཡངསྙ་པརྦ་རས་ཤོག་། །རེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བམ་ཟེ་གནས་འཇོག་གིས་འདྲི་སདཅེས་གསུལད་ཏོ་། །ཅེ་ཀོཊ་ཏ་མ་བདག་གསེན་ཡུན་རེང་ཞེག་ནས་ ། དགུང་ 

ཌླ་ 

། 


ལུན་གཅོག་གནས་པ་ན། ཡུས་དང་བལ་ནས་གཞན་འཕྲལ་དབང་ 


<= 


རེམ་དཀའ་ཐཐ་རག་པ་སྭོ་སྐེར་བྱགེས་པ་ནེ་བདག་གེས་ཅི་མངམ་སེད་ར་། བདག་ནེ་རིང་སྙན་ཅད་སངས་རྒྱས་ལ་སྩམས་སུ་མ 


།གི་ལཱ་ནམས་༡ཉན་ཞག་གཅིག་སྟེ་། ཉིན་ཞག་ག 


ཆདཔའི་ཞག་བཅོལ་ལ་ཟུ་བ་ཉེད་། ཞག་དེསུམ་བཅུའ་ལྭ་ཟུ་བ་ 


ཿ 
༤ 


ལའྭོ་དག་སྙེང་གང་ཡོད་པ་རན་གཞན་འཕྲུལ་དབར་པེད་ ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ཚའི་ཚུད་ཡིན་ནོ། །རོའིཙུལ་གིས་བྱེས་ན་ལྱོ་ཤེ་བ་ 


འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་རདདཔ་ལཱན་པའི་བསྟེན་གནས་ལ 
༣ ་༽༽ །ཡནྭས་ཤ་པད་བུ་ཡ་ 


ད 


། 


ཆིལོ། །ཆེས་དང་དགེའདུན་ལ་ཡང་སྙབས་སུ་མཆེའོ་། །མཐུའ་ཛེ་ལར་བ་རང་།སེབས། 


ˆ ་# 


། ༥༤ ་།ཅམརིས་པས་འབགས་པའི་ལྔསག།པན་ཡག་གྷང་དང་ལུན་པའི་༢ེའ་་ཅལ་ས་ལ་རའཔ་་། བརར་མ་པ། ར་བཟོ ཅཅཅ་ ང་ག རར 
༥ །ཅཡཆས་པུས་འཕགས་པའ་ལམ་།ཡན་ལག་བྱརདདུང་ལན་པའེ་སེན་གནས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་བཤིའ་ཞིང་། སཱིན་པ་ཡར་སུལ་ད་པར་བྱསེལོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་མུལད་པ་། །གནས་ ། 
༢ འཇེག་འདྲེན་ཡེགས་པ་ཡནཏ་། །ཁྱོད་ཀྲི་བ་བནདེ་ཡེན་ནོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉས་དེ་སྒད་ཅེས་སུལདུ་ནས་། ཟམ་ཟེ་གནས་འཇོག་དབ། ལཱ་དུངྱ་པེ་དཔ་། ྣམ་ཡིནེ་དཔ་དབར་བཅས་པའི་འཇི ེར་རད་རམ་ 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ཡ་མཆོན་པར་བསྟོང་པོ་།། ༈འཕགས་པ་གནས་འཇོག་ཅེས་བ་བལེ་མདོའ་ །། རྫིགས་སྭེ" །། མྭནྱ་ཉི་ནགས་ཚལྱ་བི་ས་ཞེསྱ་བ་ཐའི་ 
ཧཱཾ མདོའ་། །སརས་རས་དད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ། ཕུག་འཚལ་ཡ། །འདྲི་སད་བདག་གེས་ཐོས་པའེདུས་ཅིག་ན། །ཟཅོམ་ལཱན་འདུས་མཉན་བཱ་ཡོད་པ་ན་། རྒལ་བྱུ་ར་བེདྱ་ཀིཚལ་ ། 
ཌཱ མགོནྱ་སེད་ཟས་སྦེནཀི་ུན་དགའ་ལ་བ་ན་བཞགས་སྡེ་།དནས་ད་ འིམ་རམ་ཁྲོག་གསུམ་པ་ཞསྱ་བ་བའི་ལེངསྤ་ཀྱི་སྣེ་བོ་དག་ག་ [ - དཔནས།ཿ རིབོད་ཧྱ་གྲེཔ་གཅིག་ན་། བྲམ་ཟེ་ལཱ་བཅན་ཞེསྭ་བ་བ། | 
༤༨ གུ་འདེད་པའྱི་ཕོརྲ་བམ་ཟེའི་ཛོ་ལབ་ལ་དཀའ་ཐུབ་བེད་དྲ་ལཱ་སྭང ཕག་བྲ༅་ལ་བྲུ་སེར་ཞེབ་གསེལ་བ་འདབས་པ་དཔ་། ལ་བཅན་ལ་ བུ་བཙས་པ་ན༽། རྩེ་རབ་མཐོཔཤེས་བཏགས་ས་། །ནུ་པོ་ལ་བཏླག་ 
པ་ནི་དགའ་པ་ཞེས་བཏགས་ས། །གང་གི་ཉནམ་རབ་མཐོར་བཙས་པ་ཇའི་ཉིན་མ།། བུམ་ཟེ་ལཱ་བྱམ་ལ་བུ་ལྔ་བུཙས་ཏེ་། །དེ་དག་རིམས་བཞིན་ཅེར་སྙེས་པ་དང་། རབ་མཐོར་ལས་བསུགས་པ་། ལཱ་བྱར་ལཱན་ 
གཅགྱ་ཅྭ་རིག་པ་སྦེབ་པ་དང་། རབ་མཐོབལས་བསྩོགས་པ་རག་པའི་གནས་ཐམས་དྱཀུ་ཕ་འོལདྭཏུ་སེནདཅིངར་ཐམས་ཅད་རོགས་པར་ཡང་དག་བརྡ་བར་བརླ་གུརད་ལ་། འདུམ ཅེ་རོན་པ་འབ་དག་ལ་ཡུས་སུངབའིསོ། 


པ་མཚུངས་པ་གྱེདཔ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱསྐེད་ཐེབ་སྟེ་། དབའྭེད་པ་གངགི་རུས་སུ།། ཟ ླ ་བཅན་ ཊཱ ༣ །ཏེ་ཧིནནཊ་ཟན་བ་དང་། དེཁ་གསེབསར་སླཏེ་གྷཏཁ་ད་བབྲགས་ནས་། རེས་པར་གནས 


ཅི ྲ སས ་ར་ཁྷ¬ «= ཛའ ལེ པཔ ྲུ  - 


ཆ་ར 


འོས་པ་ཡེན་ཞས་དེས་པ་རང་། །དེས་སས་པ་ཡུལ་ངྭབས། ཡོངས་པ་ཡེན་ཏ་། །ད་ལར་གོཔྦ་ལེར་ཆན་པོ་རུག་གོ་། འི་ནབ་ ཚད་མ་འུག་ལ་མཁས་ཤིང་ལྷསྤ་ཀྱེབ་བྱ་དུགལ་ཡོགས་ཕྱ་སེད་པར་། བརྔོད་ནུས་བའི་སེནད་ ! 
གེ 7 སིི ོདྲ་པམངས་ཆས་བཅེམ་ུནའདས་་དམས་ཞེས་ཆས་པདང་།རབ་མཔཤས 
སྨདཝེས་པ་དང་། བ་ལྱུ་ལངས་ཡིད་གཡོས་རབྱཏ་དགའ་ལྷེ་། དེབ་འགོའོ་ཉུམ་ནས་། ཕའི་གནཏུ་སབྷ་སྡེ་ཡནད་ནས་ ཡབ་བདག་ནོ་སུལ་རྭགས་སུ་མཆེལོ། །ནསྲ་ཨྭ་སེགས་ཅན་དག་སྱ་ས་ལར་བྱསའོ ། 

མཁས་བར་གགརས་པ་དག་དཔངས་པར་ལྷན་གཅིག་སླུ ཁར་ཟྱ་སེའོ་ ། ཞས་གུསེལད་པ་དང་། ཕས་དེ་ལུར་གནུང་། །ད་ནས་བསེད་ནམས་ཆེན་པ་ཚུནེ་པ་དབར་ཕུག་ཅེན་པ་རང་ལན་པ་། སམས་ཅན་ཐལས་ 
ཅདལ་གཏང་བ་ཆེན་ ཅན་དྲ་ལཱ་རག་ཀླ་བས་པ་ཞིག་པས་ཀདག་་ེ་་ཞང་ སོ སོ་ས རབ་མཐོང་ཆན་པ་ལ་ ཡདཔྱ་སམ་ཤི། པན་ཡམོ། ན་མ དག་ནི་འདས་ཐུཆན་པ་འབུམ་བར་འགུར་རོ་ཞས་ལ ཡི | 
ཤིཿསེང་བ་དབ་། རམེསྤ་ཀིས་ལྔ།དངྱ་པས་མཆད་བྱ་བས་ཤེབམཉན་ ཡད་རྲུ་ཤནེད་ཏོ༽ །དེ་ནས་ལམྲ་བེས་ཏུབ་པ་ཏུ་བྟ། ་སེ་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀུག་ཡ་ལ་ལངསེང་གྲེ་བིནད་ནས་ ། བཅོམ་འུན་ 
འདསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤ་ཕག་འཚལ་ཏ་། ཐུགས་གཅགྱ།བའཁེད་དོ་། །རནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུས་དདག་ལ་ཆས་བསནད་པ་མཛད་དེ་། ཀྲ ༠༠༥ ལཱ 

་ེ་ཉིྱགྱླགབདེ་མཔག་དཔསཔ་བྲབང་།ཉནམངས་པ་ཐམས་ཅད་བཅམ་ནས་། པག་འཅམ་པ་མངོན་ུས་གེ།། དགའ་ལོ་ནོ་ལ་གཏོགས་ས། སཱཱ་བ་མར་པ་ཀུན་ཀིས་ཀངཆོས་འོདདུ་ 
མུདདོ། །གཏངས་ཆེན་པ་རབ་ལཟོར་བལ་བའྲེ་པར་ལས་བསགས་པ་དགྲ་ཀ་འོངས་ཏེ་། དཔྱ་ལནད་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འཇས་ཀིམ་བགེལྭ་སེརོ་ནམས་ས་བཀའ་ལཱསད་པ་། དགེའྱ་སཔ་དག་དགེའ་སླེང་རབ་ 


༣ 


ཅསསསསས་ས བ་པ ༧" ལར ཆ༣༧༤༧ཆ༅ཐའའའའམལ་ཐབ་་༤ཆ. "||| | ,|!"འ!ཐའཔཔ|་་འཆ༅༡༧ཚ ལ་ང ་ ལས་ལ མཁ | - མ་ ་ 
སས ་ ཨ' ཤྲ ཡས་པང་ ¢: -་ཆ་་ ༄༅་ སིས བཿ& ' ལ 


` ༠༩༠། ༥ །མཐོབ་འདིན་པི་དགེ་སེབ་དང་། དགུ་སེབདུག་གི་ཉན་ཐོས་པ་རག་ལ་ཇི་ལྟར་ལྷ་དངྱ་ལིམཆོད་པ་ཡེད་དེ་། །དདག་གི་ནཔན་ལྷ་དངྱསེས་མཆོད་པར་བབའི་མཆོག་ན་དགེའུ་སེད་རབ་མཐོང་ཡེན་ནོཞེས་བཅོམ་ 
ཟ འདྲསྤ་ཉེས་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ། དགསགིདྱ་མཆར་བདགལའངས་པ་དང་། ལཱནམས་ྱིདབང་པ་ྱ་ིནདམ། འཇིག ཏན་སྙེང་པ་བཞི་ངང་། དད 
༧ རྒྱཝ་ཕེ་དཔ་། གྲུལ་ཤུམ་ཀྱ་སྭ་དཔེན་ལ་སུགས་པ་། རང་རང་ག་གནས་པ་ནས་སེང་ས་། ཚེ་དང་ལཱན་པ་རབ་མཐོརཆེན་ཕེ་ག་ལ་བམ་པང་སྲཾ་པཾནདནས་ཡུགས་གཅགྱ་འ་འཁེད་དོམ་རོནྱྲ་ཕེགས་ནས་ ། ཐལ་ཡེ་སཱུར་ཏེ 
. འདྲི་སད་ཅེས་ ་གསལད་ཏོ་། རབཙུན་པ་རབ་མཐེང་ལེན་པོ་སྔེན་ རཿ གི་བཅོས་་འདས་འབདག་བརྡ་རེགས་པའི་སངས་རས་ཉོས་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་གནས་། རབ་སངསྤ་ཆསྲ་ཀུ་བཞུགས་གནས་། 
‡ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དག་གིས་གནས་བ་བ་། དང་སཔ་གནས་ ་ རི ིྣི ༢༨༤ ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྱས་ 
༢ རྣམ་པར་གཟེགས་ཤེས་བབ་འཇིག་ཏེན་ཏུ་བུང་སེ་། དེ་དགའ་ཨོང་ གསལ་བ་ཞེས་བ་བ་ལྷ་དངུ་སུཿམས་མཆོད་པའི་མཆོགྱ།ཏྱ་གུརད་ པ་ངེའི་གནསྲ་ཀར་འདེ་ཡགས་ཏེ་། ཨུམ་རུ ས་ཡས་བང་ཕགས་ཀི་ 
ས་འཚམས་རྱ་མུང་གི་ལེ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ན༽ རིད་ལ་ཚོའ་རིགས་ཏུང་ག་ ་བ་འད་བགྩེ་བས་ཏུཔ་གི་ལ་བཱ་ཞེསྦ་བ་བར་བཏགས་བརྡ་གུནད་། མི་དེ་ད ཉེ་བ་ན་། སྣ ˆ ནགས་སྐུ་ 
ེནལ་ནགས་ཞེསྱ་བ་བམ་བཏགས་པའ་གྱུམད་། དེན་ ཞད་ད་འཁཁུལ། ་འབའ་དབ་དེཀིདྲ་བཅོམས སད་འདས་སབདག་བརྡ་འྲོགས་པས་ ད 
/སཛས་རས་ནམ་གར་གཟིགས་ཞེས་བ་། འཁེརྱ་སག་བཅོམ་པ་བྱ་དྲ་འི་དང་གཤེགས་ཤི་ཐབས་གཅག།ཏུབའ་གས་བརྱབ་ཿད། དྭགྭ་སོང་གསལ་བ་ཡངད་ཉེདནའོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འཁེར་དང 
ཨེ ཀཀ དཱ 


® ཁའ ¡ 


བཅས་པ་དགྲ་ཀང་རེམས་བཞིན་ངྲུ་ས་རུན་ལས་འདས་། བསྐནན་བ་ཞུབ་ནས་། ར་སརསྨ་ཆས་བཏུན་ཁྲ་དག་མདོན་པར་ཤེས་ཕྲ་རུག་དཔལན་པ་དག་མཉམ་ཏུ་ཟུབས་གཤེགས་ཤིར་བྱཞགས་བསྲ་རུནད་།རབསརསྨ་ཆས་དེ་ 
དགྲ་ཧབྱ་ས་པན་ལས་འདས་འུས་། ངབ་སདྦརུགཁི་མའོན་བུདུ་ཤིས་ཁ་ཝ་དང་ལུན་པ་རུག། བ༽ིདྱའ་གདས་བརྱག་རད་། དེ}ཉཏ†##ྔ#ྔ༼་ ལས ལ་ 
་ཡར་དག་བརྡ་མགོས་པཁི་སརས་རྒས་གཙུག་ཏུརཅན་ཞེས་བ་བ་འཇིག ཉེན་ཏུ་འབུངསེ་། །དོའ་དགེའྲ་སེབ་རབ་གསལ་ཞེས་ུ་བ་ལཱ་དབྱ་སིས་མཆུད་པའི་མཆགྱཏྲ་གརད་པ་ཡང་དེ་ཏད་ནའོ། །མཚམས་ཀུར་དཉིད་ཡ་ 


མའིརིགས་ངོ་དི་ཏ་ཞེས་གཀ་སྩེ་བས་རོ་གོར་རོ་ཞེསྱ་བ་བར་བཏགས་པའྨ་གཉད་། ཀླཟུ་མོ་གོས་སེནཅས་བ་བ་གནས་པས་གསྦོ་པེདྱ་ཀིནགས་ཞེསྤ་བ་བམ་བཏགས་བར་གཉད་། གིབ་གིཔག་སྩེ་བས་ཤོར་ཤོའི་ཡུག་ 


ཅེས་བཏགས་པར་གུརད་། ་ང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྐས་ ༽གཙུག་ཏར་ཅན་འཁེརྩོ་དྲག་བཅོམ་པ་བདུན་འི་དང་ཡང་དེར་ ་ྭ )གེགས་ཤོང་ཐབས་གཅིགྱཏུ་བཞུགས་བརྦ་སུརད་། དེ་དགྲ་ཉ་ 
ཨ་ནན་ལས་འདས་ ། བསཱནད་པ་ཅུབ་ནས་རང་སརས་རས་ཇུག་ ༦ _ /ཐི་ཡབ་དར་གཤེགས་ཤིར་བཞགས་པརླ་གུརར་། རར་སརས་ རྒྱས་དདག་ཀཔྱ་པ་རན་ལས་འདས་ནས་། རྲབསྲེང་ལྔ་ཁྲ་ཡང་ 
མཛོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལཱན་པ་དེཀརན་གནས་པར་གུརད་ཏོ་། །བཅུན་པ་རབ་མཐོབ་ཆེན་པོ་དེ་ནས་ཡང་བྷས་ཡད་པྲ་སུམ་བྱཝ་གཅིག་པ་ནཡང་དུག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་སུབ་ 
ཅསྒ་ས་འཇགནཁྱ་བ་།། དཔེདགེ་མ་ཆོས་གསལ་ཞེས་ཁ་བ་ལཱད་ཆམ་མཆོད་པའི་མཆོགྱ་སམདཔ་ཡངདེ་ཀདནཔ་ །མཚམས་ཆརད་ལྭ་འིརགས་གས་བ་ཞེསྱ་བ་བ་སེ་བས་བ་ས་བའིརོ་ཞས་ 
བཏགས་པརྱ་སུརང་། ཀྲུ་མ་བགཅསྲ་བ་བ་གནས་པས ་བྲག་གི་ནགས་ཤེས་བ རྟགས་པར་ཀྱུའརད། ཤོངེ་ཨ་ཤད་ད་སྩེ་བས་། ཨ་གྲ་ཐའི་ཡུགཅེས་བཏགས་པརྱ་གརད་། ཨང་རག་པར་རེགས་པའེ་སངས་རས་ཛས་ 


5 -རས་ =° # 


སུམཐེ་ཡང་གཤེགས་ཤར་བཞུགས་པརུར་། རབསས་རྒས་ད་དགྲ་ཀརྱ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་། མཛོན་པམ་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྔན་པ་དང་སྲ་ཉྲའ་ཡངདེ་ཉིདན་གནས་པརྒ་གརད་ཏོ་། འདེན་བྱཿན་པ་རབ་མཐོང་ 


ཆེན་ཕོ་སུན་ཟུང་བ་བསལར་པ་བཟང་པོ་འདི་ཏར་ལ་སྩེ།དགུའ་ཚལོ་ཏྲིའིཐུབ་པ་ན་། ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སརསྨྱ་ཆས་འདྲོ་མུང་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེནཧུ་བུང་སེ་། འི་ད་སེངཤ་དོཀ་ཞྭསྱ་བ་བ་ལཱ་དཔམས་ 


མཆད་བའི་མཆག་ཏུ་གུརད་པ་རེཏེ་དནའོ། །འཚམས་ཀ་རི་ལ་མཱའི་རེགས་ཟ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་སྩེ་བས་ཟཱ་བའེ་རེ་ཞིས་བཏགས་པར་གུརང་། ཀྱུ་མེ་རྒྱལ་བ་ཞེས་ཐ་བ་གནས་པསྱ་ཆུལ་བའི་ནགས་ཞེས་བཏགས་པར་ 
གུརཔ་། ཤིར་འཛམ་བུ་ཞེསྱ་བ་བ་སྩེ་བས་འཛམ་ཤུའི་ཕུག་ ཅེས་བཏགས་པར་གྱུརང་། ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སརས་རས་འོདྲསུམ་འཁེརྱ་ཀྱི་དྲག་བཅོམ་པ་ཏྲིའི་དང་གཤེགས་ཤིང་ཐབས་གཅིག་ 
ཅུ་བཞུགས་ཕར་རྱུརག་། དེ་དག་ཀྱ་པ་རན་ལས་འདས་། བ། ༨ སྭནད་པྱ་འུབ་ནས་། རང་སརསྤྱ་ར་ཐ་ལཱ་སེུཔོག་གེགས་ཤེཌ།  བཞགས་པརྦ་ཟཿང་། རབས་སྱ་ཆུས་དེ་དགྲ་གདྱཔ་རན་ལས་འག། 
ནས།། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་དངར་སྲོད་ཁོ་གནས་ པར་གྱུརད་ཏེ་།  ད་ལུ་ད་པ་འབ་ལ རཆན་པ་བསལད་ བ་བཟབ་བྲའདཉིད་ལ་སེ་དྲགའལ་ཁྱས་ཅུབ་བ་ན། ་ཡང་དག་ 
པར་ཚོགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ཤག་ཀྲ་ཐུབ་པ་འཇེག་ཏན་རུ་འབུར་སྟེ་། འཕགས་པ་རབ་༥རངའ། ེདྭ་ལཱ་དྱ་སྲས་མཆོད་པའི་མཆོགྱཅྱ་གུརད་པ་ཡང་འཇི་ཉེདན ཀོ །འཚམསྐ་ཀརལེ་ཝཱའྲེ་སུ་ཤིག་སཱེ་བསྔ་མུ་ཤི་ 
ཤའ་ར་ཞེས་བཏགས་པར་གུརད་། ཀུ་མ་ཏོ་མ་ཞེསླ་བ་བ་བནས་པས་ཏུ་མུའ་ནགས་ཞེས་བཏགས་པརྡ་བུརང་། ཤངེམ་འབབ་སྐྱེ་བསྔ་ཨ་འྲའི་ཕུག་ཅེས་དུ་ལཱར་བཏགས་པ་ཡེན་ཏ་། །བཙུན་བ་འབ་མཐེར་ཆེན་ 


སྭ་ཾ་གའི་བག་འདི་ཏིྱར་ཐུགས་བཅིའ་བམ་དགེངས་ཏེ་། བཞུགས་པ་ན་ལེགས་ས། །དེནས་ཡང་ཚངས་པ་དང། ལཱའི་དབང་པ་གྱརྱབིནེ་དང་། འཇིག་ཏེན་སྐེབ་བ་དག་གས་གནས་རུན་ཆ་ཚིནང་པ་ལ།།ཕུག་འཛས་ 


༦༅། ༩ བུ ར་བྱ་བས་ནས་རབྱཏུགས་པས་འདུད་སྐད་ཅེས་ལྕས་སེ༽ །ཐུགས་མྱེ་བ་ཅན་ནགས་འདེན་གཤེགས་ཤིངེ་བཞུགས་པའི་གནས་ཡེན་ཏེ་། བདག་ཅག་ཀང་ཉེ་གནས་བྱ་བིད་ལ་གཞན་དུགྲ་ཀང་གཟུཊ 
ུགསེཕོད། །དདི་ཧདཔར་གགས་ཤར་ཁག་སཏེུ་ནག་ཟིགས་པརའབུང་བར་འཚལ་ལ།ོ། །ཞེས་གསལ་ཁ་བཏབ་པ། །གཞན་ཡང་གནད་སྣན་གི་ཝེ་དཔེན་བྱསདཔ་འདི་དག་སྐ་། །སོངེ་ག་ལ་ཞེས་བ་བ། 
༩ རང་། ོསུ་གེངོ་ཞུས་ཅ 'དཔ་། རོན་གུབ་ཅེས་བུ་བ་དང་། གཞན་ལས་རལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། གླང་རྣ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ རུཧིག་གྲི་ན་ཞསྤ་བ་བ་དཔ་། ཆོས་ལུན་ཞེས་བ་བ་དང་། ཆེས་འཕགས་ཞེས་བ་བསྤ་ཀ་ ཀཱ 
གནས་རྟན་ཚེ་ འྭི་རྐར་པ་ལ་ག་འཚལ་ཏེ། ཕལ་ལོ་ཞུཿད་ཁ་ཧ༡ ཧུས་རབྱ ཝ་པ ནུ་ ས་སྭཱས་ར ༥ །ཐུགས་བརེའ་བ་ ཅནནགས་དེ་ནི་གཤེགས་ཤེང་བཞུགས་པ འི་གནས་ཡིན་ཏེ་། བདག 
, ཅགྲ་ཀཔ་ཉེ་བར་གནས་བཟེད་ཡ་། གཞན་དགྲ་ཀང་གཟུབྱབུ་གསེལ ་ །།དེ་ནི་སྙན་པརྦ་གགས་ཤིང་ལགས་ཏ་། མུན་གཟིགས་པར་ ་ འབྱུང་བར་འཚལ་ལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པ། །གཞན་ 
ཡང་གནོད་སྩན་མ་ཆེན་མ་བྱརད་པ་འདིེ་ལ་སེ་། མཿཤེཿ་ཞེས་ཤ་བ དཔ།། བུ་མངས་ཞེས་བ་བ་དང་ འཕངམ་ཞེསྱ་བ་བ་དཔ་། རཏ འགཆམ་དང་། དྲག་མེ་ཞེས་ཤ་བ་དང་། གཏུམ་མེ་ཞེསྤ་བ་བ་དང 
ཱསུང་འཇིན་ཞེས་བ་བ་དང་། བར་སྣང་མ་ཞསྲ་བ་བསྱ་ཀཔ་གནས་རྟན་ཆེན་ཕོའ་རྐང་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ ཟེ གཔ རརལའི་འིི་གས་སོང་གོ། །ཐུགས་མྱ་བཅན་ནགས་དན་ 
མད ཀལ་གང་འཇུགས་ཁའུ་ བདུག་ཅགྲ་ཀ་ཉེ་གནས་བྱསིད་ལ་གཞུན་དགྲ་ཀབ་གསུཔྱང་གསེཝ། །རེ་ནེ་སཱན་བརྡ་གགས་ཤིང་ལེགས་ཏ་མུནི་གཟོགེས་ཏེ་འབུ་བར་འཚལ་ལ། །ཞེས 
གསེལ་བ་བཏབ་ཕོ་། །ད་བཞེན་དུ་གཞན་ཡརྨཀུ་ཆེན་པོ་བརྒད་པོ་འདྲི་དག་སྟེ་། །སེར་སྐུ།ཞསྱ་བ་བ་དང་། དཱི་མ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། ཆུ་ལཱན་ཞེསྱ་བབ་དང་། དག་ཤུལ་ཞེས་བ་བ་དང་། ལྷའེ་བང་རེམ་ཞེས་ཧ 


ལཿ 


༢༡༠༩ 3༡༨༣ ༅ར 5 ༢ 


¡ ' 
༦: 


བ་དཔ་། ཐུམ་བའེ་བརརིམེ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་། ཉེ་བའྲི་གུ་ཞེས་ཁ་བ་དང་། ཨོ་ཏྲ་སུཏ་ཞེས་བ་བ་དང་། གནས་ཏན་ཆན་པོ་འི་རང་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ཏེ་། སམོ་ག་བམ་ནས། རབྱདགས་ལས་འདིདཅེསགསི། 
ཐུགས་བྱེ་བཞགས་དེན་གཤེགས་ཤེཔེབཞུགས་པའེ་གནས་ཡན་ཏེ། བདག་ཅག་ཀང་ཉེ་གནས་བྲརེ་ལ་གཞན་དག་ཁང་གཟརདུ་གསོལ་། དེ་ནི་སན་པར་གགས་ཤེཔ་ལགས་ཏ་། ཆུན་གཟིགས་ཤརེ་འགུང་བར་འཚུལ་ལོ།ཞེ་ ( 
གསེཁོ་བ་བཏབ་པ། །གཞན་ཡང་ཊུམེ་ཝེན་མ་དྱཾདཔ་འདིདག་ལཱ།། མུན་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། འགོ་འདོན་ེས་བ་བ་དཔ་། མཐོནམོ་ཞེསྲ་བ་བ་དབ་ གཔཡོ་ཞསྭ་བླ་བ་དང་། ཞར་གངཡོ་ཞས་ཤུ་དང་། ཝ་འཐོརམ་ཞེས་ 
ཤྱ་བ་དང་། སྭ་ཚོགས་སེ་ཞེས་ྲ་བ་དང་། དི་ཟ་མོ་ཞིསྱ་བ་བ་དཱག་གེསྭ་ཀཔ་གནས་རྟན་ཆེན་པོའོ་རྐེབཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ་། ཐལ་མེ་སཱར་བྱ་ཟས་ཞས་ ། རབྟཏགུས་པས་འདེ་སདཅེས་སྦས་ས་། །ཐུགས་རྩེ་བཅན་ནགས་ 
དྣན་གཤེགས་ཤར་བཞུགས་པའྲི་ནམ་ཡན་ཏ་། བདུག་ཅགྲ་ཀང་ཉེ་ག། ་ གྱ་དགུ དནིཧན་པར་། ` ཡ་འ་ལ ན་ན ་བབགལ་ 
ཞེས་གསེཝ་བ་བཏབ་པ་དང་། པཔ ་ ` ་སཱ་བས་དབྱད་བརས་ས་། །ལཱ་དང་ལཱ་མ་ཡན་དབ་ ར་བཊ་ཿ་ + འ་རི 


ཆན་པས་ཿརྱ་སི་སྭཱ་བས་དཔཏྭཱ་ཐངས་པར་རགེ་ནས་དགའ་མགུའ་ཡེ་འརས་པརྨ་གུརད་ཏོ། 
འིནགས་སུ་མེབྡ་ལནེད་ནསྭ་བུ་གྱམེད་པར་འགེང་ས་འགན།ཏ་བཅུངས་ས། །འགནདྲ་སྦུ་དས་འཛམ་བླུ་གིར་ཁབ་པར་སྨཱ་གག་བརྒ་བརད་བ་ན།། དགེ་སུང་དག་གིས་ལྨ་དཟོས་ཏེ་སེམས་པ་ལ་ཁུགས་པ་དང་།སྨ་འད 
མུན་གི་ནགས་ནས་བུར་རོསམ་མ་། དེ་ཡང་སྔན་གི་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སརསྨྱ་ཆས་དག་ག་བྱཞགས་གནས་། རང་སརས་རྒས་ནམས་ཀས་གནས་པ་འདད་ཆགས་དང་གལ་བ་དག་དང་། རུང་སྲཾང་ནག་གི་གནས༔ 


བ་དདག་གིུས་ཆེ་དུང་ལུན་པ་རབ་མཐང་ །མནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་རུབ་མཐོངཆེན་པོས་སྙནད་པའི་ཞལྱང་ལ་མཐོང་ནས་།ཏུ་མ་ལ་ 


། །གུརད་པ་་ཡན་ཁ་། ད་ལྟར་ཡང་རེ་ཁོ་ན་བྱན་པ་རབ་མཐོང་ཆེན་པ་ཡནེ་པར་ག་ཞང་ཤེས་ནས་མཐོང་སྟེ་། དྲག་བཅམ་པྲ་བ་བད་སྟང་སྙེད་གེས་མུན་ག་ནགས་སུ་ཕནད་ཏེ་དུཉར་གེ་གནས་པ་ཡང་བཅས་། ། 
ཟབ ཚངས་པ 


དངལཱའ་དབ་པ་དཔ་། འཇིགཏན་་པབ་དེ་དགྲ་ཚིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་འག་དང་སེན་མེ་ཤུརཏེ་འོས་ནས་། དགུ་དང་སེན་མེོ་མེོད་ཏན་གཅིག་བཞས་སུ་གསལ་། གྱུག་ལག་བངཅགྲ་ཀར་ 
ཆ འགསནྡ་མགྱུཀ་ལག་ཁང་དམཛན་གཡཔ། ཆི་མཆད་གི་བདག་པ་ས་པ་དཔ།འཇིགཏེནལཔབ་བཞས་ཀཔས་སོནས་གྱུ་ལག་ཁང་མར་གཞངསཨུ་གསེལ་། །ཡེ 


ནང་པེ་ལ་ལྔ་ནམས་ཀྱས་ 
གནས་འཅམ། །ཏ་དབཔལྱིན་ཆིས་མབི།ལགནས་ལ་ གཅིག་གིཚས་གས་ལས་ལྕགས་པསྱོ་བད་་ར་ཆབ ྱ་ུ་མ་བ་པསས་ཞས་རག་ལང་ལམ་ནང་རས་ཡུག་རརཔསགོསྱ་ུ་ 
ཙཾ ཕུམ།། །དེ་ནས་ཚ་དང་ལྔན་པ་རབ་མཐོང་ཆེན་པ་གནས།ཞུ་ ུ )བུ་ལཱའི་འཁོརྱབེས་བླསརདཏེ་གནས་བཅས་པ་ན་འདེ་སད་ ༼ོ 
པར་འགྱུར་བའི་ཕརེ་། །ལཱ།དྱ་སཱའི་གེར་ཁྱེར་གནས་བཅའ་ཐའ་ 


སྐབས ཅེས སྣས། གནས་བཅས་པ་འདེ་ཡུན་རཔངུ་ག ས་བཅས་ 
| _ མཾརེ་རྒྱལ་རེགས་ཆུབ་པོ་ཞེསྲ་བབ་ལ་འསུགས་ཕྱ་ལིི་ནམས་ ༢ ལ་ཆོམ་འསྟན།བས་། ` 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕྱེ་རུབ་པས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་ས་འགོ་བྱ་ཐས་། གཞན་དགྲ་ཀཔདད་པར་འགུར་ཏེ་། ཕུག་ལཱ་བྲཧ་ལསྱ་ཀར་ཧས་། རྲང་སྲེང་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལཱཿབརྒྱ་ཡང་རབཏུབུང་ ཀཱ 
རུག་བཅོམ་པ་མངོན་ཏྱབས་། གནས་དེ་ནྲ་བམ་ཁེ་ས།བ་ལ་མཁས་པཅོག་ཡད་པ་དྲ་རྒུལ་བར་ཟུརཔ་བཉ་ནས་རགྱཏ་བུངསྟ་། དེས་ཀྱམ་རྲག་བཅམ་པ་མངོན་ཅྭ་བས་། ཏ་མ་ལའི་ནགས་ནམ་དཔ་ལྟན་པ་རབ་མཐེང་ 
ཱ །ཕོ་ལ་བསུགས་པ་ངྲག་བཅོམ་ཝ་འ་བྱརྐར་སོང་སྭད་གནས་བཅས་སེ་ཞེས་རྒྱལ་བོ། ཕྲ་བབ་གམ་དང་གངའེམ་ཀུན་ཏྲ་ག 


གས་བརྡ་གུརད་། རྒྱལ་ཕོ་ཆུབ་ཕོ་ལས་བསྦུགས་པྱ པ་ནམས་ན་འཕགས་པའེ་དགེ 


# 
ལའ ༦ 


འདུན་གི་མུདང་ཏིན་ར་བཞན་བུ་དཔཔ་འགུལ་། རི་མ་ཡིན་པ་དག་ནིདེ་བཞིན་དུཞན་མར་འབུལ་བར་པེད་། གཞན་ཡང་དགའ་བ་དངབས་མགུའ་ཞིབ་རངས་པས་ལེགས་ཕུར་ལས་དད་ཤབ་ཡངྱ་མད། ད་བཞིན་ཀུ་ 
དག་གིས་དགའ་བ་དང་མགུའ་བས་ཐ་དང་པའྲི་བྲ་བག་བཅ་བརད་ཀབའའ་བ་དང་བཅའ་བ་སྙར་ཕུལ་ལ། །གཞན་ཡང་འདྲེ་ལྟུརྭ་སྟེ་དྲགའ་ཡས་ཅན་ - “ །སེམས་བསྐེན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཟཱོན་པོ་དངུརྒྱལ་རགས་ 
ཧཱང་འུས་ཏ་ཀུན་དགའ་ར་བ་ཞིགྱ་གདུ་ཉས་ཏེ་། དདག་མེ་ཏོག་གཤིང་དང་། འབས་ཐུགེང་མཛེས་པ་འདི་དག་སེ་། སྲ་པའི་གབེདབ་། པ་ཏ་ལའི་གངང་། སེང་འཱང་གི་ཤི་བརང་། ཉ་པོ་དའེ་དང་དང་།ཨག་ 
ཐའིཞིམདང་། འགྲས་བུ་གསུམ་གི་ཤིང་དང་། མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ ཀའི་ཤིར་དཔ་། མཧུ་ཀའི་ཞང་དང་། ཕི་ལེཔའི་ཤངེ་དང་། འཐྲ་ཏའི་ི ཤཔེ་དང་། འཛུམ་བུའི་ཤོར་དང་། ཅཱནའི་ཤོར་དང་། མགོང་ལསུགས་ 
པ་དབ། མ་ཏོག་མ་ལི་ཀ་རང། ཀུན་ད་དང་། ཛའི་ཀ་ལ་བསུག ས་པ་མཛེས་པ་སྣ་ཆོགས་། །དགེ་སླེང་བད་བར་གནས་པ། ༨ དགེ་བཞྲ་ཡགས་བེ ཊཕ་དང་། མཐུན་པ་ཞིགྲ་ ཀཔ་ཤས་ཏ་། དགེའ 
བདན་ལ་ཡུལ་ལ། །རེ་ནས་དགེའ་སླེ་བདག་ཝེ་ཙོམ། ས་ ་ནས་ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅང་གཙོད་པ་སརས་། ས་བཅེམ་ལཱནའད  -ས་ཡ་འུས་ཕ་། །བ ན་པ་ཚེ་དང་ལཱན་པ་རབ་མཐོང་གོས་ལས་ 
ཅིབྱིས་ན་ལས་གང་ཡངནམ་པར་ཧྲནེད་པ་ཕུག་ཅིཔ ཨམང་ལ་ལངས་ྱོད་དང་པོའི་ལཱན་པཞི་རགས་སུ། ས་། །གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ལཱ་དངྱ་སེས་མཆོད་པའི་མཆོགཏུ་གུརད་པ་། བསེད་ནམས་ཆཉན 
པ་དཔལཱན་པ་ཤེས་པར་འཚལ་ལགས་ ། །ཞེརཞཱས་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ།། རཾ ྭ་མང་དག་འདས་པོའི་བླསལད་པ་དགའ་བྱས་ཅ་གཅག་ན་ཡང་དྭག་བར་རོགས་པའིསཔས་ 
རྒྱས་རྣམ་ཡམ་གཟེགེས་ཞེསྱ་བ་བ་རིག་པ་དབ་ཞབས་སུ་ཡཱན་པ་བདེའ་ཐར་གཤེགས་པ་འཇག་ཏེ 'མཏེནང་པ་ །ིསེས་ཞུ་འཕུལ་བོའི་ཁལ་སྦུར་བ་། བླ་ན་མྱད་པ་ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱེ་སྟེན་པ་སངས་རྒྱས་བཙེཡ'. 


ས་པ་འ -་ 


བཞེནེ་ངུ་བླསབ་པརྡ་ཐེས་ཤིག་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་། ཤིིི་ིིིསགཾ ཀ་བྲཧྷ་གཱ་ནགས་ཚལ་གི་སཁ་ཞེསྦ་བ་བཞི་ 
མདོལ་།། དད གས་ས ངུ །ཤང་ གསྦ་རུ་དྱ་ཀྱ་འ ར་བའ་མརོཊ་། ཁྲི་ཕའི་ནཔནས་ཡུལ་ཁ་ལེན་པའྲི་བརྡ་སེགསོ་ཀྲི་ས་འཚམས་ཀྱི་ར་མྔ ུ་རིའི་བསྔགས་པའོ་།། ར། 
་ །རྒྱ་གྲར་སྐད་ཏུ་། སྭ་ཧྟཏ་ཐ་གཾ་ཏ་། པ་ཏ་བམེ་པྲ་པ་ཏྭ་གཱ་ཨ་སཱགཔས་། སམ་བ་ར་ན་ན་མྭ་རཱ་མྲ་ཧྲ་ཡ་ །བད་སྣད་ངུ་ ། འཕྲ ས་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད 
པ་ཞེས་ཁ་བའི་ཆེས་ཁི་ནམ་གངས་། སངསྤ་རམ་དཔ་བྦརུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །འདྲ་མད་འདག་གསེ་ཝོས་ པ་དུས་གཅིགན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡོདན་ རླལ་གྲུ་ཆལ་ཅེདི་ 
ཚསམགོན་ེདས་ཤན་ཅི་ཞུནདགའ་ར་བནལྱབཀག་བའ། །༼ །ཞེ་དགེོང་གྱང་པོ་དག་ཅག་ས་འགོི་གནས་སུ། ། ལགས་ཀུའགནས།གདླ་གརས་དབགཏབ་འདིཞུ་བ་ཞིག་ངས་པ། 
སར ཀཨགངཨ་ེིཾེཾེཾེཾེཾལམཨེམེམལམེཾོིཾེཾེཾེཾྣཾིིིུ 
འདུག་ག ས་ནས བཅནཔ་དགདབཞན་གེགས་འིགཅགས་ཏུནབཅིནཔའ་གརཟག་ན་བ་ལ་ལ་ཁན་ཡོནཇིཅས་ཞིག་མཆིས་པརརིག་པར་བྱནས་མདན་། །ད་བནན་གཤགས་པའི་གཅུགས་ 
རྟན་བྱགདེ་པ་ལ་ཕན་ཡེན་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཡེད་པ་བདགགིསྤྱ་པེཉིགས་ཏེ་། །དའ་ཚ་ད་དག་ལ་བདག་ཅག་གེས་ཇིལར་རས་དང་མཧན་བར་ ཨམག།དཱ། བརྦ་ཧ་། །གང་དོན་འདེདགཏཉདན༽ །བཅམ་ལན་འདས་རེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་རྲག་བཙམ་པ་ཡང་རག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྱ་ཆམ་ཐམས་ཅན་མྲ ནད་པ་། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ པེ འ་ སྙེནད་པ་དེ་ལ་བདག་གས་ཞུའོ།། །འནད་ཏར་བཅེམ་ 


ཤ 


4 སབབསསསསས བ་ས 


༥" "ཁ་ཀལ་#་ ཆཡཚ$ྲས།། ༢" ་"ཁ ཏ‹ ་་་་"་ ' འའ ་ 


༠༠\། ' ༥ 


ས་དང རཱ་ཧུས་བདག་ནུད་བཅན་ནམས་ལ་། ཆཆེར་སཱ་སེ་ལན་གདས་པར་བུའོ་ཞེས་འགོས་སོ། །དནས། 
ཌྐ རགྭ་སེང་རགྱཏུ་མང་པོ་དག་༈་ བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ངར་དོང་སེ་ཡནདནས་། བཙམ་ལྔན་འདསྲ་ཀེཿཞབས་ལ་མ 'ཉག་འཚལ་ཏེ་། །ཕགས་གཅིགྱ།་འཁེད་དོ་། ཕོགས་གཅིགྱ།་འཁོད་ནས་། དགེ་སླེང་ 

རཁྱ་འུ་མབ་བ་དག་གས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདས་གསལར་ཏོ་། །བྱཅན་པ་མཇགཅུག་དུགྲེ་མེང་བབྱུང་མང་པ་དུག་། རིམ་འགོའ་གནས་དེང་ལགས་ཏེ་འདུས་པ་དང་། བར་དཔ་བཀའ་མཆིད་འདི་།་བུས། 
སླེབས ེད་ཅག་ལྲ་ཕམ་ཐེ་འམ་། ཊིམ་བདག་དདཔ་ཅན་ཐོས་ཁ་ འཇིནད་པ་ལོས་པ་བསུགས་པ་། དགེ་བ་་ི་ཉར་བྱསལ་ཞས་ཚོལ་ཁ་། དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་གཅུགས་བྟན་བྱསིའ་བུར་ 


རཾ ལཡ་་ གྷུཉན་བྱུ་སིལ་བརནབ་ལྕེད་བུ་ད།་ 
སཾ གན་ས་།ད་དགགསས་བད། བཅས སེ་ལ་། སྲི འའབུས། རཀ ཀུ་བ  འྲ་་བསྟགན་ཏ 


།ལཱན་འདས་ད་བདུག་ཅག་ལ་ཡུང་སྐེནད་པར་མཛད་ད། །བདུག་ཅག་གུས་དེ་བཞི་ན་བཟང་ནས་། ར་ 
བ 


ཚི བྱགེའ་ཞེས་ཆེད་ན་ད་བཞིན་གཤགས་པའ་གཟུགས་བཏན་ཐས ད་པ་ལ ཕན་ ] འཡལེ་ ་འཚེལ་ན།། དེའི་མེད་དག་ལ་བདག་ག་གིས་ཇི་ལཱར་ཆོས་དང་ 
མཐུན་ཕར་ལན་གདབྲ་བཟིཊ་༽ གང་དོན་དེ་དགཀནན་ །བཅོ་ལཱན་འདས་གབཞིན་གགགས་པ་དག་བ ལས ྲཱ 
ཅད་གཅོང་པར་མཛད་པ་། སྙེནད་པ་ར་ལ་བདག་གསེ་ཞུབར་བསལི་། །འོནྭ་ཀང་བ ཞིནངུ་ 


༥ ཀོན ཡེ་ ཀུ ཏུ ་༈ པར་བ པར་མཛད བདུག་ཅག་གིས་དཔི་ནང་བཟུབནས།། བམ་ཐ་དཔུའི་།ྐག། 
དད་པ་ཅན་ནམས་ལ། རྒྱ་ཆེར་བེ་སྟེ་ལན་གདབ་པར་བཁོ་སམ་བཀྱེད་དེ་། །བྱཿན་པ་འཅེམ་ལཱན་འདས་དེནོད་དག་ཉིད་བདག་ཅག་ཞུཞིར་མཆིས་ན་། བཙུན་པ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་ 


༽ ེ ་ , 
་ ཆྲཾ རི ་ཱ 
ཌ ༡ ༧༢ ༨ ཏ ༤ ༤ 
པ་ སབ ་ 3 ཇི 


་ 


བཧདེ་བོའི་གར་ཟག་སྤུན་པ་པེ་ལ་། ཕན་ཨེན་ཇིཙམ་ཞོག་མཆེས་པར་རེག་པར་བཤཌ་། །དགེའ་སྙེར་དགེརུ་སཱེ་ཕོ་མངཕལ་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། རེ ་ ཏིར་་བ་དབ།ཡུ་་ 
༽ 


ལ་ཕན་པ་རཔ་། བར་བའོ་ཤོརེ་ཞུས་ཏ་། ཌེད་གརད་བཞི་ །གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་ཕ་ཡཔ་དག་པར་ཇགས་པའི་སརསྨ་ནུས་ལ་དོན་འདི་དག་ཏྱ་ལ་པར་སེམས་པ་ལེགས། ཀ །རགིའ་སང་དག་ད༧ཡེ 
པར་རབྭཏུ་ཏོན་ཁ་ཡེདལ་ཟུཿ་ཤིག་དཔ་བསྟནད་བར་བའོ་། དགེ་སླེང་དག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བཏྟན་བེད་པའི་གརཟག་སྣུནེ་པ་པེ་ལ་། ཕནམ ལྔ་གར་ཞུ་ན་།གཞལ་ 
མྱེད་ཁབ་ཆན་པར་གནས་བ་དབ་། བོང་སྐེད་བཟཔ་པོར་གུགས་པ་ རང་། སྭེ་བ་མང་བ་དང་། ཚེརིབ་བ་དང་། གགས་པ་དབ་ཝན་པ་དཔ་ །བདུབ་མངབ་དང་། དཀྲ་སེབདག་འདི་ནེདབཞིན་གཤགས་པའི་ 
་བརན་ལེལ་པའ་གར་བར། བད་པ་ལོའ་བན་ལར་ང་ པོ་འི ༥ཡར་ཕག་པ་རང་། ནོར་མང་བ་དང་། ལཡངས་སྤ་དར་དང་ ། དོར་ཛས་དང་ལྲོ་རམང་པ་རང་། བདག་ | 
།གཟུགས་བྷ་ཉ་ཟེད་པའི་གངཟག་ལུན་པ་པོའ་བེན་ཡོན་ད། ཡི་བ ར་ང་ད། ་ད། བསའ ལེ 
དབར་བ་རང་། བདག་གར་བ་བ་མ་པབ་དཔ་། ནོང་རཔའབུ་དང་ ༼དགེ་རང་།གསེར་དུང་མཛོད་དང་བར་བའ་ཚོགས་མང་བ་དང་། ༈ དྲ་བ ད་ བབ་་དང་ཤངས་། བུན་དང་།བན་མ་དག 
ལས་ཐེད་པ་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་མང་བ་དང་། སློན་པ་དེང་མཛའ་བགེས་མངབ་དང་། གཉེན་དང་། སཱག་ག་གཉེན་འཚམས་མང་པརྦའྱགམ་ཏེ། དགེ་སེང་དག་འདེ་ནོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྟད་ 
ཉེད་པའི་གང་ཟག་ཧྣནེ་པ་པོའོ་ཕན་ཡེན་གཉིས་བལོ་ལནེན། །དགེ་སེང་དག་གཞན་ཡཔ་གཟུགས་བཟངཔབ་དང་། བལཱའ་ན་སུག་པ་དང་། མཛས་པ་དང་། མདོག་གསེམ་ལཱར་བཟང་བ་དང་། འགོ་གྱུཏླག་ 
ལྟར་ཟླུམ་པ་དང་། ལག་པ་རེཔེབ་དཔ་ ཕྲལ་བྲ་ཧེམས་ཝེ་བ་དང་། སཱཾནདའཚམས་བར་མ་ཆདཔ་དང། ཡན་ལག་དང་ཉིར་ལག་ཐམས་༦དདང་ལྔན་པ་དང་། རྒན་ཐམས་ཅདྦ་ཀོས་བྱ་ནད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། 


421 


༣189» 


ཏུ 


༦༠། ༥ །དགེ་སྙང་དག་འབུན་དུ་བཞིན་གགེགས་པའི་གཟུགས་བརན་ཟེད་པའི་གང་ཟག་སྙུན་མའི་ཕན་ཡེན་གསུམ་པའོ་ཞེས་ལནེ་མོ། །དགེ་སང་དག་གཞན་ཡང་འཁོར་ལས་སྩུར་བའྱི་རལ་པའཁེར་བཟང་པོ་རིག 
བཅེ་སཱ་དང་ལསུལ་དང་། ཁུ བདས་འྲདརོ་བ་འཛ  བ་འཛྲ་དངལ་ཡུང་ ། བནུ་དུུ་ཉེ་ཡར་འཅོ་བ་གླན་ིག་དདག་ཟལ་གའན་པ་བ་འདུན་པ་དང་། བཀའ་དདཔར་ཅེད་ད་། དགེ་སགེང་དགྲ་ཤདི་ 
ནྡདབཞན་ག་གགས་པའ་གདུགས་པོད་ཅེད་བའིག བགའ་ ྲྲ་་ །དགེ་སེཔ་དག་གཞན་ཡབ་དྲ་ལུས་དངྲ་བལ་ན་། བདེའགོ་མཐེའ་རིས་ཀི།འཇིག་རྟེན་ལྔ་ནམས་ཀྱི་ནང་བྭ་སྩེ་བར། 

འྱུར་ཉེ་། དཔ་སེས་ནས་ལྷ།ལྱིརམ་ཕྲོ་ད་པར་ཅན་གྷ་དཔོལ་ཞུ་དང་། ལྷའིཁུམེ་ནམས་ཀོཉེན་བ་འགུར་ལ་། །གནས་ཟྱཅ་ སག ངཔའའའ་འདི 

 དབང་ཐུག་ཡ་དབང་ཤེད་པ་དབ། ལཱའི་གཟུགས་དང་སྤྲ་དཔདོ་དཔ རོདཔེག་བྲ་ནམས་ཀིས་དགའ་བར་བེན་ད་། དགེ་སེང་དག་འདི་ ནིད་བཞིན་གགགས་པའི་གཟུགས་བརན་ཅེད་པའི་གང་ཟག་ཕྱེནེ་ 
ཕ་པོའི་ཕན་ཨེན་ལཱ་པ་ཡནེ་ནོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཤེས་དསད ་ཅེས་བཀའ་སུཡད་པ་དཔ། དགེ་སཱེང་དག་དདག་བཅོམ་ལན་ འདུས་ཉོས་གསུངས་པ་ལྔ་ལི། རབས་སྣེ་མངོན་པར་བསྡེད་དོ་། 
འཕུགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརན་བཞག་བའི་ཕུན། ཡེན་ཡང་དག་པམ་བོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་ཀྲེ་ནམ་གརས་།། ཚགས་ས་ཀ། ཆཀར་ཀི་མཁནཔོ་དཔམ་ཀ་ར་དང་། ཡཙ་བ་བ 
ད། འས་ཧིང་པོས་རླུ་ཁདཀ། ༈༠༠། །་གར་སྙདད། ཀུཏས་ཀར་སྭུ་་། །བོད་སྐད་དུ་། འབག་བཅེགས་པའ་མདོས་། །ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ལ་ལུག་འཚུལ་ལ་། ། 
༈། རད་བདག་གིས་ལོཔ་བཏུས། བླ ིུཙ༄ཙྣཙཛ༈ྣ༈ཙ༈ྣྨྔྒྔྐྣྨྣ༥|{༈ ཟཨཛ་ །དནས་ཚདང་ལཱན་བ་ཞུན་དགའ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
* *\ 


༧ 


ཀཿ ༢ ོ ཚི ཀ་རག 


གཔན་པདེང་སེརེ་ཕིནནས་། བཅོམ་ལནའདསྤ་་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོལ་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཧེགས་གཅིག་འའུགནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚེདབ་ལ་པ་ཞུནདགའ་བས་འདྲིགདཅེས་གསལད་ཀོ་ །བཅེལ་ 
ལྗན་འདས་ཕག་བདམ་བིས་པ་ཡིས་དགེའ་བའྱ་མ་བཅར་འགྱུམ་ལགས་། །རྱིལ་འཁོམ་བྱགིས་པསཿམ་འགྱུམ་ལགས་། སྩབས་ཨུ་མཆེའེ་བ་དང་བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་བཟུམབས་ཅར་འགུར་ལགས་། །དེ་བཞེན་གཤྲེག་ 
པ་ལྱ་ཕྷག་བཙལ་བ་དང་། ཐལ་མོ་སཱར་བའི་སུག་ལས་ཅམ་འགྱུར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་བའྱེ་མ་ཁས་འཁོར་བམབས་པརྦ་སིའགུམ་ཞོང་ཡངས་སུ་བཏགས་པརྒ་པིའྱགམ་ལ་། ` ་ 


བྲ་འྲོག་ མའྱསབ་བུ་གང་འགས། །རྲེ་བོན་གགགས་བཟ་ག། ༽ཟུགས་བྱགས་པས་ནཿོར་འགུམ་ལུགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིཉ། །བཀའ་སུཡར་པ་། ཨུན་དགལ་བྲོ་ཕག་བདར་ཤམ་པའི་ཕན་ཡནོན་ལུང 
འརྱམཏ་། ལ་གང་ཞེམ་། ཀུན་དགའ་པོའདི །བདག་ཤི་བིམས་  རདཔ་བར་འགུར་བ་དང་། གཞན་ཀྱེསེམས་དང་བར་འགྱུར་བ་དང་ རི འའ ལྕ་ནམས་ཡེདདགའ་བར་འགྱར་བ་དང་། མཛེས་པའ་ལས་བས་ཤང་ 
བསུགས་པ་དང་། ཡུམ་ཞིག་ཞབེད་འགྲོ་མཐ་རོས་ཀའཇིག་ཏན་ལྷ་ནམས་སྲུ་སཁར་འྱུ་པོ། །ཅུན་དགའ་བོ་གངལ་ལ་ཞིག་གས་ད་བཞིན་གཞགས་པའི་ཆེདུ་འིལ་འཁོརྦོས་བཞི་འ་བདན་། །དྲ་བསག་ལ་ སུད་ 
རཀཾང་གི་དབང་ཕུག་གི་བདག་པོར་འགུར་ཞོམ་། ཡུས་ཞིག་ནས་སུམ་བྱར་གསུམ་གོ་ནང་དུ་སེ།ཁར་འགུམ་བརང་སྣཁ། །ཊནདྟན ལགོང་ཞིག་གེས་དེ་གཞིན་གིག་འ་བའིརདའ་དིལ་གསོབོ་ུ་ལ་ལད་ཆུབ་ ཉེ 
ལརསད་ཀ་རྱ་ཧིདབར་ཕུག་གི་བདག་ཕར་འགུར་ཞིང་། ཡུག་ཞིག་ནས་འཐབའལ་གི་ཀླསནམསྔ་སུསྩེ་བརང་པླ།། །ཀྱན་དགའ་བོ་གངལ་ལ་ཞིག་གས་སངསྱ་རམ་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་སེམས་དང་བས་དཀིལ་འཁོར་་ག 
སི །ྔཀྣཨཞནྲྣ་ །ཡུས་ཞིག་ནས་དགའ་ལན་གི་།ནམས་སྱུ་སཱེ་བར་འགུར་བར་པ་སྭ་། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་ལེས་ 


4 བཡངང་སྱུ། ་ཆའཁ་ལ ༣ ༡ ༦ རཆ་ 


ཟ ཁ་ལ་ཞེག་གེས་སརས་རཆམ་ལ་སྩཐས་པ་འགྲོ་བརང་། ཆོས་དང་དགེའ་འདུན་ལ་སྩཊས་སུ་འ ་ 


< ཟླབ ཤོ / 

༦༠། ༥ །དང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤམ་ཏའི་བཱབས་འྲ་བྲ་བེདན་། དའཛམ་ཡུའྱེ་གེང་གི་དབརྡ་ཕུག་གེ་བདག་པརའཐུར་ཞིང་། །ཡུམ་ཞིག་ནས་འལ་དགའི་ལྔ་དམས་སུ་སེེ་བར་འཐུར་བར་པ་སྙའ། འ་པོ་གང་། 
ཞི་གཞྡིནམསྱ་ཀུ་མནོས་།། ཡེངས་ཨུ་བྲསར་བར་ཀུདན་། ཀུན་དགའ་པོ་དགའ་བའ་ཆེ་བ་པོའ་བསོང་ནས། 
ནི་དཔག་ཅུསེདཅརྡ་གརས་ལེད་པར་རྭ་སས་ཏེ་། ཉན་ཐོས་དཔརཔ་སམས་རས་ཁམས་ཅརྱཀྱིསྱ་པ་རན་ལས་འདས་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་རུ་མཐའ་བཟུང་བར་མོ་ནུས་པར་ཇ་སྔའོ་། འན་ཨས་ཟོར་ཅན་འདུས་ལོ 
༢ དལཱན་པྲ་ཀུན་དགའ་ཕོའི་སེམ ས་ཐུགས་སུུ་ཆུད་ནས་ལཱགས་པད་མ་དམར་པའོ་འདབ་མ་དམྱ་པེཔཅཔལ་མ་འཇམ་པ་དང་། མཚཝ་དམར་ཕ་དཔ། ཤྱེ་ས་རན་འཚང་གི་ལ་མ། པ། ཟངསྤྱ་ཀྱི་གིགས་མ་སབ་མེ་འདྲ་བ 
ཧཾ མུ་ཞང་གབ་པས་ཞལ་གོ་དཀྱལ་འཁེར་པབྱ་གཱལི་འཚམས་ལ་ཐུག། །པར་ཐམས་ཅརདུ་བྱ༅པནས་ ། ཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་ ` སྦུསད་པ་། ༦ གལ་བྲོ་རདྲཉས་བཅུནདྲག་བ་ནང།འྲ་མ་ 
བ་དང་། ཚིག་ཚུ་་ཕོ་སྭཱ་ཁ་ནམས་རཔ། ཚིག་ཁྱཁལ་བ་སླཱ་བྲ་རམས ༧ལ་ལཱ་འདྲི་ལཱ་བུ་མཐོང་རམ་། བཙུན་པ་མཐོར་ལགས་སོ། །༽ ཤུན་དགའ་ཕོ་རེ་བཞིརགགགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རེཤས་པའི་སངསྭ་རས་ནམས་ནི་བདན་པ་གསུང་བ་ཡེནནོ། །ཧུན་དགའ་པོ་གར་ལ་ཁ་ཐལ་མེ་རུཌ་ཏེ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡཔ་དུག་པར་ཇེགས་པའི་སངསྤ་ཆས་དལ་ཡུག་འཚལ་ 
1 ཞེས་ག རྱལེད་ན་། སེམས་ཅནདདག་རས་ཡེངས་སུ་བྲརང་ཞིང་། ཨོངས་སྭུ་མུ་རན་ལཱས་ཁྲམས་པ་ཡོན་ན་༽ སེམས་ཅན་དྲ་ནམས་ལ་ན་པྲ་ཐུགས།ལྲ་རུང་བ་ཡེནེན་། ད་ཅའ་ཕོརེ་ཞ་ན། 
ཀུམ་དགའ་ཕོ་འདེ་ལྟམ་དགཞེམ་གཤེགས་པའ་ཆས་ཀིདརེས་ནགནེདྱ་རསྱང་གནས་ ་ལ་ཡནེ་ནོ་། །གིནདྱང་གནས་པའྲི་ལོར་ཐལ་ཨེ་ལཱརད་པ་ཡ་བྲརད་ཐ་བར་མི་་འགུརན་། ཕྱེནེ་པལ་སུུགས་ཕ་བེད་པ་ 


ཏཱ ` / 

'ལཱ་སྭསྱ་ཀབཅི་དགེས་། །ཀུན་ནགའ་པ་ལས་ཤེག་ སྭ་བུ་ཞེག་ལ་འང་ག་གཟར་བ་འཀུས་པ་ཙམ།འམ། འཕོན་བུ ་བགས་པ་ཙམ་འམ་། འཕྲུ་ལྟོག་བཀྲུས་པ་ཙམ་གང་ཡན་པ་རེ་ཡང་ཡེད་ཡ་། གཡཏེ་དསེམས་ལ་འདྲ 
ཅུ་འདེན་གནས་པའྲ་སེག་ཆགས་ཐམས་ཅད་འདས་བདལ་བརླ་གུརང་ཅིག་སྙམ་ཏུ་སེམས་ཤོང་། སེར་ཁུང་པ་འབོ་བར་ཧེད་མ། །ཀུན་དགའ་པ་འནྲ་ཀུཔ་བསེདནམས་སྣེ་བའི་སླང་འགུར་བར་པ་སྙཱན་། ཕྱིམ་གཱུད་པ་ལྟ་སཱས་ 
ཀུངཿི་དགས་། སུན་དགའ་པོ་གསུམ་པའདི་དག་ནི་བརྭ་གེ་བྲསལཔ་པ་དག་ཡིནེ་ནོ་། གསུམ་པེ་གར་ཞེ་ན། མཚོནགེ་བར་གི་བྷསཡད་པ་དང་། ནད་གི་བར་གི་བསཡད་པ་དུང་། སུ་གེའི་བརྲ་སི་བསཡད་པའོ། །ཞུན་དགའ་ 
ཡཞཞསཧི་གཅགག་མག་གཅདཔལོཞབམངདག་ པརྨ་འསཏ་གནས་བདདན། ད་མཆོན་བརིལསལ་བར་ ཆྱི་ེམམའྱརད།།གཔ་ཤིག་ཨཅུ་མགིག་ཚམ་ཡར་དའ་ཨ 
ཨ་ཡུཡ་ཕནུ་་ཿད་ད་། །ནདྲ་ཀིཿབརྡ་ཀྱིབྲསལར་བརྒ་མི་སཱེ།ཁ་འ * གྱུམ་རོ་། །གང་ཞག་གས་ཟས་སྣ་ 'གང་ཙམ་ཡམ་དགེའདྱུན་ སྒ /ལ་ཕུལ་ན་། མུ་གའི་བར་གི་བླསལར་པར་ སེ།བར་འྱག་ལོ་། ; 
དགའ་པོ་དགེའ་བའྱི་ཆ་བ་གསུམ་པ་འདོ་དག་བསྟེད་པོ་ན་འཁོར་བར་ ཟད་པར་་མེ་འྱ་གམ་ཞིང་། ་ཡངས་སཱ་གཏུགས་པརྩ་མི་ིའྱགུཔ་ལ། ཟརྱ་སཤས་པའྱི་ལ།པམ་ལས་འདས་པ་ཐེབ་པར་འགྱ།བརུ་ཟེད་པ།ཡན་ནོ་། གསུམ་པ 
གང་དག་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་སངས་རྒྱས་ལ་དགེལ་བའྱི་མ་བསྐེད་པ་ནེ་ ། །འཁེམ་བ་ཟང་པརྱ་སུ་འགྱུམ་ཞེང་། ཡེརས་མསུ་གཏཏགས་ཕར་སི་འྱགཔ་བ་ཐ མཿ སཔའྱི་ཡུ་རན་ལས་འདདས་པ་ཐོབ་པརྨ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། སྐུ ལྭ 
ཅེསཔ་བསེད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྟེད་པ་ན། འཁོར་བར་ཟད་པརྩ་སིའྱགྱུ་ཞིང་། ཡངས་སུ་གཏུགས་པར་མ༣འགགུར་ལ་། ཟདྱ་མཱཿེས་པའྱི་ཡ་པམ་ལས་པ་ཐབ་པའར་བེད་པ་ཡོནེནོ། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིུས་ར་བཞེ 
གཤེགས་ པའེ་ཡནཏནབསྭནང་བའི་ཕོར་། ཀུན་དགའ་པོལ་བཀའ་སྱད་པ་། ཀུན་དགའ་ཕྲོ་འདྲ་ཉེས་འཛམ་བུའི་གུཡེམཐོང་ངམ་། ཀྱེ་བྱཙན་པ་མཐོར་ལགས་སེ། །ཨུན་དགའ་ཕོ་འཛམ་བུའི་གང་གྱི་ག་བནི་ཞེདཔན་ 


;ཿ ཙ= ༥ 
བབ ཡ་ཡ་ཁང--གལཡབ ངང" 
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‹ རྒའ༨བ་ཐུ་འིབི་ཞབ་ལཱ་ཞོག་གི༽ །གརཤིཧས་འཕགས་ཞེས་ཤ་། པའི་འོཞིང་ འདང་བ རང་འ །ང་དདྱ་ད། དངོང བ་དས་་བ་ལ་འསྲ་བཞིག། དོ །། དགས 


* 


` 


༤ * །དཔག་ཚད་བདུན་སྟེབྱརམ་ཡཔདཔག་ཚད་བདུན་སྣང་སྟེ་། ཧངགི་ཞེབནིང་། །ཀྣོའི་ན་ཤིང་ཏའི་དབེས་སེ་། དརགས་ཀྲ་བུ་འམ་རགེས་ཀིུ་མོ་ད་པ་ཅན་ལ་ལས་རན་པོ་ཚེས་བདུན་ཀིས་བཀངས་། རྨནདྱ་འཆུག་ 
པ་ནམས་དཔ་། ལན་ཅགྱ་ཕུམ་འོང་བ་ནམས་རང་། ཕོརྦཾསཱ་འོང་བ་ནམས་དང་། ངྲག་བཅོམ་པ་ནམས་དཔ་། རང་སརསྱ་ཆས་ནམས་སམ་། ཡེགས་བཞེའི་དགེ་སེང་གདགེའ་འདུད་ལ་དབུལ་བར་ཧེད་པ་དང་། གང་ཞེག་ད་བཞན་ 

ཱ པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སརསྤྱ་རས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པའི་མཆད་ཏན་། འཇེམ་པ་ལ་སུ་རུརཙམ་སེདངུ་འཇུག་། སྲེག་ཤེཔ་ནེ་ཁབཙམ་འཛུགས་སུ་འཇུག་། །གངུགས་ནྲི་རླུ་ཤུག་གེ་ལོ་མ་ཙམ་ 
༢ ེས་སུ་འཇུགཡིང་། སཱ་གཟུགས་ནས་འབུབ་ཙམྱ་ལེདཔུའུདུག་ལ་། །སུ་གཏུབ་ཡུངས་ཀར་གི་འབུཿམ་འཇུག་བརྡ་བེདན། སན་དགའ་ཕོ་འ ད་ཉཾདེད་བས་བསད་ནམས་ཤིནདང་མང་བརར་སྣོ། །ཞུན་དགའ་བ་ 


འམ་ནིགསྤ་ཅིཐུ་མོ་གངལ་ལས་རིན་པ་ཆས་བདུན་གིས་བཀང ཞི རུདྱཏཱུགཔ་པ་དཔ་ཨཱདུང་། ཡན་ཅིག་ཡིརོག ཕ་ན་མས་ རང་། རུརྱེ་བི་འབོབ་ན་སྣ་རྲག།ཿ་དག་འཅོ་བྲ་ནམས་དང་། རབ་ 
སདསྦ་རས་ནམས་དང་། ཕེགས་བཞེའི་དགེ་སུང་གེ་དགེ་འདུན་ལ་དུལ་བརྡ་ེད་པ་དང་། གང་ཞིག་ར་བཞིན་ ་ གས་པ་ཁྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་བའི་སམསྨ་ཆས་ཡེངས་སྱུ་པ་རན་ལས་འདས་པའི་ ཆེད་ཏན་འཇིཊ་ 
ཕ་ལས་སྩུ་རུཿ་ཙམ་ཟེད་བཱ་འདུག་། སེག་ཤེངེན་ཁབ་ཙམ་འཛུགས་སུ་འདུག་། གཏུགས་ནྱ་ས་གུག་གི་ལོ་མམ་འགེབས་སུ་འཇུགིང་། སུ་གཟུགས་ནས་འབུ་ཙམ་ཐེདརུ་འཇུག། །སཱུ་གཏུང་ཡུངས་ཀར་ཧའྲགཅམ་འཇུག་ 
ཤྱེདན་། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉོད་དབས་བསེད་ནམས་གནད་ཏུམང་བར་ང་སྙ།། །ཨུན་དཀའ་པོ་འཇམ་བུའྱི་གརགྲ་གརེ་ཀཡཇཞེག་། །གམ་གི་ཡུས་འཕགསྱ་ཀླི་ཀེ་ཡང་ལྟ་ཞོག་། ཀུན་དགའ་བོ་ནུབྱ་ཀོ་བནཡང་སྙེད་གྲེ་གང་། 


རླ 


རར 


ཞདདུ་ཡབ་དཔག་ཚད་དགུ་མེབ་། ཆུམ་ཡང་དཔག་ཚད་དགུ་སེང་པ་། ཨུན་ནས་ཟ་བ་ཏ་བལཱ་བུ་ཞིག་ཡེདད་། རེགསྤ་ཀ་བུ་དངརགས་ཡུ་མེ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་འནེཔེ་མས་བདུན་ཅེས་བཀང་སྟེ་། ཆུནད་ཊཞགས་བྲ་ནམས་དང་། ལུན་ 
གིསས་ནམས་དཔ། ཆྱེ་ཕོ་འོར་བྲ་ནམས་དང། དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་དང། རང་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་དང་། ཟེགས་བཞིའི་དགེ་སྲུངགི་དུགེ་འདུན་ལ་དགུལ་བརྡ་བེད་པ་དང་། གན་བཞིན་གགེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་ 
་བ་ཡང་ད་ །པར་ཛགས་བལི་སརསྤྱ་ཆས་ཡངས་སྱུ་པ་རམ་ལས་འདས་པའ་མཆོད་ཏུན་འཇིམ་པ་ལས་ ༡རཙམ་ཧེད་ཏུ་འཇུག་། སྐག་གཔནཁབ་ཙམ་འཛུགས་སུ་འཇུག་། གཏུགས་ཉྱི་མ་གུག་གི་ལ་མ་ཙམ་འགྲེབ་ 


གྱི་གཱཔ་ཡཔ་ལྟ་ཞོག་། ཀརཀེ་ཡུས་འཕགས་པའྲི་གུངེ་ལྭ་ཡ་པདོ། 


རྨ ཕགས་པོའྲ་གུངལ་ཡརནོ།  ཀཱ། ཅུབྱ་བབན་ལང་སླད་གླི་གང་ལཱ་ཡང་ཞོག་ག༽ །ཨུན་དགའ་ བཁྱ་བང་གཱ་ཐཱཔ་ཱ ཅེསྭ་བ་བླི་གཔ་ཞེད་བཱ་ཡར་དབག་ཚད་འི༽།ཆུར་ 
ཡཔ་དཔག་ཚདྲ་འ་པ་། ཨུན་ནསྔ་ག་བཞི་བཅིག་ཡེདད་། དརིག་ 


མས་དང གརྱལ་འངབ་ནམས་དབ། ྲག་བཅམ་ལྲ་རམས་དང་། རབ་སངསྦྱ་རས་རམས་དབ། ཟེགས་ཁཞིལ་དགེའ་སབོ་དགའ་འབུན་ལ་དས་བར་ཅེད་པ་དང་།གང་ཞིག་དབཞིན་གགེགས་པ་དྲག་གཅོས་པ་ཡང་ 
དག་བརྡ་བེགས་པའི་སརས་རྒམ་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏེནནེ་འཇིམ་བ་ལས་སྱུ་ད་ཙམ་ ཧཿ གི་ད ལི × ༤༢༢ 
སུ་འཛུག་ཅིང་། །སླ་གཟུགས་འཅམ་བེདསའྦག་པ་། གཱ་གཏུང་གཡུངས་ཀལའི་བ་ཙམ་འཇུག་པར་ཤདན་། ཤུན་དགའ་ཕོ་འདེ་ཉདེད་ཟས ་བསེད་ནམས་ཤོནདྱ་ཏ་མང་བརང་ས། །ཞུན་དགའ་བོ་འཇམ་བུའི་གེངེ་གི་ 


་ 


ྱ་བུ་འམ་ནིགས་ཁུ་མེ་དད་བཅན་ལ་ལས་རིན་པེ་རོས་བདུནཉྱེས བཀང་སྟེ་། རུནདྭཏའུགས་པྲ་ནམས་དཔ། ལན་ཅགྲ་བུར་འོང་བ་ 


༦༠། ༥་ །ཟླེཔ་ལཱ་ཡཔ་ཞོག་། གརྱ་ཀེ་ཡུས་འཕགསྱ་ཀི་ལཱ་ཡར་ཞོག་། ནུབྱ་ཐེ་བན་ལང་སྟེད་གྱི་གེང་ལྟ་ཡང་ཞོག་། ཆར་གྱི་སྨྲ་མེ་སྙན་གླི་གར་ལཱ་ཡང་ཞོགག་༽ །ཀུན་དགའ་བོ་ལྷ་ནམསྤ་ཀ་དབང་པ་བྱར་བིནྡ་ཀྱེཿ་འ་ ། 
ྲ མཤཤགཤགྲགཤགིྲསྣཀཾེཾེིིང སབ ར་ རར 

| ༥༠༠༨ ལ་ཞི ་ཁི་་_ངི་ པ། གང་ཞག་གས་རེ་བཞན་གཤེགས་ ཝསགག་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སརས་ར། 
ྦ  ཡེནས་སུ་ས་པན་ལས་འདས་པའ་མེཆད་ཏན་ནི། འཇེམ་པ་ལས་སྱུ་རུམཿམྲ་པད་པའཇུག་༽ །མག་གེངེ་ནའབ་ཙམ་འཛུགས་ས་འཇུག་། གཏུགས་ནྲི་དྲཞུག་གི་ལེ་མ་ཙམ་འེབས་མུ་འཇུག་ཅིང་། སཱུ་གཟུགས་ནས་འབུ་ 
33༥ རབ ༤༨ །སུན་དགའ་བ་འཛམ་ཡུའི་གིར་གྱི་གངེ་ལཱ་ཡང་ཞོག་། ར་ག 

;  ་ ཁ་མ ངོ ལཱ་ཡང་ཞེག་ ངུ གྭ་པ ་སྭནདཀུགླང་ཧུ་ཡང་ཞག་། ལཱ དབང་པེ་བྲ་རྲ་བཱནྲཾ་ཀཁར་བཟངས་ནམ་པརྱ་ཧུས་བ ལ་ཡར་ཞོཊ རཱ 
༨ཀུན་དགའ་ཕེ་སྟེཔོགསུམ་གོ་སེབཆེན་པོའ་འཇགརྐན་གཟའམས་ཡོད་ད་། ད་རགེས་གཉིག་འམ་ 


`&‰ 


ཀིབྲུ་མ་གང་ལ་ཡས་རིན་པོ་ཡེ་སྭ་བཏུན་ཉྱེས་ བཀང་སྟེ རྒུནད་ཞུགས་པྲ་དམས་དང་། ལན་ཅིགྲ་ལརེ་འོར་བྲ་ནས་ 
རང་། དག་བཙེམ་པྲ་ནམས་དང་། རབསངས་རུ།། ཡུང ཕེགས་བཞིའ་དགེ་སྲང་གེ་དགེའ་བདན་ རྤེ ཱ་དགུལ་བར་ཧེད་པ་དང་། གིར ག་ོས་པ་ཡབ་ 
ནག་ཕར་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་༥ཡངས་སྱུ་བརན་ལས་འདས་པའ་མཆོད་ཉེན་འཇོལ་བ་ཡས་སྱུ་རར་༦མ་བེད་དུ་འཇུག་། གཤེཚེ་ནིཁབ་ཙབ་འཇཛུགས་སུ་འཇུག་། གཏུགས་ནྱི་བགུག་གི་ལ་མཛམ་འགེབས་ས་འཇུག། 


ངར 
རུ 
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སྲུགརུགས་ནས་འུ་ཚས ་བེདུ་འཇུག་ཁ། སྩུ་གཏུབ་ཡུངས་ཀར་ག་འྲུ་ཙམ་འཇུག་པར་ེདན་། ཉུན་དགའ་བོའདིཉདད་བས་བསེད་ནམས་ཤེནདྱབ་མང་བར་བསྱ། །དེིསྲ་པརཞེན་། སུན་དགའ་ལོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནེ་ལྗེག་ 
ས་དཔག སེན་པ་། བཟེད་པས་དཔགྱྱ་སེད་པ་། བཅྩོན་འྱགས་ཀིས་དཔགྱ།ྱཆེད་པ་། བསམ་གཏམ་གིས་དཔགྱ ཡེད་པ་། ཤེས་རབ་ཀིས་དཔགྱ་མེད་པ་། ཟམས་པས་དཔགྱཏ་ཡེད་པ་། ཧིརྡ་ངེས་དབགྱ་ཏཆེད་པ་།དགའ་ 
བས་དག དཔ བཏང་སྙེམསྱ་ཀིས་དབགྱ་འུམེན་པ་། །སརསྦ་སམ་ལེཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདདང་། སེབས་བྱརའ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིའ་དང། སརས་ཆས་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་བ་ཉེ་བམ་བཞག་པ་། མ་འདེས་པ་ 
ཛར ལལོལལེལལ་ཀ་ྱ་ྲཀཀྲཀྲྱྲྱཔྱྤྱ༨ྱ ༨༥ ༨༥92ྱ2ྱཁཔྱ༥ྱ༨ྱ༥༨2པ༨པ༨༥༨༨ ྣ^\༨༥"༼༢”+དཾ་ྲྭྔཾིྲ„ྲཾརོ།་ 
བཅེམ་ལྣན་འདས་ཀྱསྱབླ་ཀྲལ་སུལད་ནས་། ཚེདང་ལཱན་པ་ཨུན་ དགའ་པོ་ལོ་འངས་སྟེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་གསུངས་པ་ལ། མངོན་པར་བ རེ རར ཁངབུ་བེགས་པའི་མདོའ་ །། 
སྨ རྫོགས་སཱེ། །། ་ ༦ །རྒྱ་གར་སྐདདུ་། འགན་འདྲ་སུ་པ་། བོད་སྐད་དུ ། འགན་འདེ་འམདོའ་། །སངསྱ་རས་དངྱ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཛས་ 


༤ 
། 


ཅདལྲ་ཕག་འཚལ་ཡ། །འདྲེ་གདབདག་གེས་ཝོས་པའེངུས་ཅིག་ན་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་རམ་པོའ།འབ་འོད་མའི་རསྲ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་བ་ན། དགྲེ་སེབ་སུ་ཆང་བའི་དགེ་འདནཆེན་པོ་དང་། ཟྲཔྲ་རབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོགས་ཆེནཔ་དང་ཐབས་གཅོགྱཏ་བཞགས་ཏེ་། ཟབས་རྱ་ཀུཿདྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ་། བུ་བ་གས་པ་། ཐེད་པྲ་བས་པ་། ཐུར་བོར་བ་། བདག་ག་དནྡ་ངེས་སུ་ཐེབ་བ་། སདེ་པར་སཱར་བ་ཡངས་སཱ་ཟད་པ་ ། 
ཡར་དག་པའེ་ཤེས་པས་སེམས་ཤིནདྱ།དནམ་པར་གོལ་བྲ་ནམས་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐབས་གཅིག་ག་། །རའཡྱ་མལ་པགསསྱ་ཆལ་ཞེས་བབ་། བསྟན་ལས་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ སེང 


|¡ 


| །ཛོགས་པའེ་སརས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཐག་ཐས་པ་། མཆོད་པ་བསམས་ལ་། བསམས་པ་ ཤེས་ལབ་ཀི་ཕ་ལེསདྱྭ་པནེ །ཕ་སའེགཟགས་ཉས་སེམས་ཅན་ །ཨངས་ཨ་སར་བརྡ་ཤེར་པ་། མཱ་སེགས་པ་ཐམས། 
ཐུགསྲ་ཉས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅབ་ཡངས་ཨུ་ པ། མུ་ཧེགས་པ་ཐམས། 

ཅདྲནམ་པར་འཐེད་པ། ྗམཔལའམས་ཞུསབནབད་པ་། ཐག་པའིསེམས་ ཕས་པདྨ་ཤནཔ། ལའོ གཏགགི་ེ།་རསྱདཛགས་པན་ཤད་པ་།འ ཆགས་ཉི་སྐོག 
ནམ་བར་སང་བརྔ་པེད་པ་། ོས་ས་ བརད་པ་ །སརསྤ་ཆས་ཀྱེ་སེམས་འ ལ་བརྡ་པེད་པ་། སུམས་རྒྱས་འབྱུམ་བ་བརན་པེུད་པ་། འཐབ་པ་དང་། འགྲེར་པ་རང་། འྭགུ་པ་རཔ། ཙཾད 
བདང་། སུག་བསུལ་བ་དབ་། རེ་ལམ་ངེན་པ་དཔ་། ཤུནདྱ གདུབབ་ཐམས་ ཅད་འཇིག་པར་ཤེད་པ། སྤོ་བུནེད་དང་ ། འཆིལ་ཞི་བར་ཆེད་པ་།ཅུས་མ་ཡིན་པར་འཚིབ་དང་། མབས་ཡསུ་གས་པ་ཞིབདཅེད་ག་ སུརཔད་ིབུང་ 
འདུལ་བརྡ་བད་པ་། བདུད་ནམ་པར་འཇིག་པརྡ་པེད་པ་༽ དྲབལ་བ་སེ་ , ཡདུ་པ་ཤེད་པ་། བྭསལད་པ་བཟང་པ་ཡང་དག་པར་འཕེལ་བར། } ༽ཐེད་པ་༽ ༡དང་ནདྱ་སེད་པ་སཱརདཔར་ཤེན་པ་། འཆེབཞེ་འཇེགས་ 
པ་ཞི་༢སཟེདཔ་། ཐརད་པ་དང་། དབུལ་འཕེལ་བར་ཐེད་པ་། འདེགང་ ཞེསེ་ཐོས་ནས་ཇེས་སུ་ཡ་རབ་བ་ལ་ཡད་བཞིནྲ་གཉོར་བུ་ལུལའ ཟས་བུ་རབྱང་སེར་བ་། ཨུམ་ཤེས་རབྱ་ཀལ་རོལ་དྲ་པྲ་པནདཔ་འགན་ 

ནན་པ་ཉིས་བཅ་ ས་ལ་ད ༤༢ རམ 


འདེལ འརུང་བ་ནིའི་འྲདའ་ལགས་། གངགིས་གཅུང་བར་བསིཡ་། །གོག་ཚེ་གང་གས་ན་ངིསོད་དུ་བུམ་བར་བྱས།༽ །ཇི་ལཱམ་གཞག་བར་བྱསོ། །དེ་སྐད་ 
ཅེས་ག ཞད་པ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཕུལརབ་། འ༅ཿར་པར་འདོད་པས་ཤིཔ་ ཀེ 


སུརཏལ་ཁིབས་ཀ 
'ཡ་ས་ན་འབད་དྲ་བ་། །རྒྱལ་པ་འབད་པས་ཐམས་ཅདང་། འདེ་དགྱ་སེད་ནྱ་མྲུ་ཐའ་། ཚདྱ་སེད་གེར་ 


ཤེ ¬ ༠༽ ༥ ༤` རྣམས་ཞི་། རགཏུའབདད་བཏྟག་པར་ཤ་ ང ཙན་དན་བལ་བ་པ་ལ་ག། ས་ཤརད་ཐ་དཔཙན་དན་དམར་། རྱ 
ཤིངག་པ་དང་། ཏ་མ་ལ་། ཨ་འབྲའ་སར་བུ་རྩུ་བུམ་། ཏིང་ཏེས་ར་ཨ་ཤོ་ཀ་། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་མྱེད་ན་ཡང་། ལོ་སེ 


༠། ༥ །ངན་མསྲ་བས་དང་། བཅུངས་ནྭ་སྨ་ཧྱཔ་འཐུང་བཞི།། །མངས་རྒས་ཨུམ་འདི་བཅུངས་ནན། །ཨུལ་འཁེམ་འཚེབ་རེས་པར་འཅུབ་། །གཙུག་ལག་བངུ་ད་གེ་མེངན་མས་། །དེ་བཞིནྷ་མ་ནྱ་མོ་ཡེུན་དཔ་། 
འཅུ་འགུར་ཞིང་།།རམ་པ་དུ་མར་ཆོད་པར་འགུམ་། །མུ་སེགས་ཅན་གི་དབང་འགུར་ཞིང་། །བདུད་ཀུང་འབུང་བར་འགུམ་བ་ཡེན་། །གཏུག་པའི་ཀླུ་ནདེ་མ་འཾས་། །འབྲུ་ནམས་ཀཔན་ཏམས་པར་ཐེད་། །རྒྱལ་ཁས་ 


་ཉེ་བར་འཐུང་བ། 
༢ ཉེ་བར་འདུཔ་བ 
འདང་ཡང་སེམས་ཅན་ནམས་། །ནམ་པར་འཇིག་པ་ཉིད་པུ་འྱུམ་། །གཙུག་ལག་ཌུང་ཡང་འཇེག་འགུར་ཞེང་། །ཆོས་ཀཿ་ནུབ་བར་འགུར་བ་ཡིན་། །བདུད་གི་ལཱ་ནམས་འགེ་སང་གོ་༽ དེ་བདུན་གིདདུང་མ་བསུམས་ 


གསུ་ཏྲེ་བ་། །ཚད་ན་ཆུ་ད་སེར་ཚདྲ་ཀེ་། །བྱ་ས་བྱསྔམ་བཞི་ཉོདྲ་བ་ཞེང་ སེ །དཔངས་སུ་ཡང་ན་གཉིསྤ་བའོ་། 


ཚཾྱེད། །དེ་ལྣར་ཡང་དག་ཤེས་ནས་ཀང་། །ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བཏ ༢ མཛྦརགྲཱ་བ་བ་ཧཱ ཡཿ 
ཏིཔ་པ་ཡ༣ (ལེགས་པར་མཉམ་པ་ཉིཔ་དཔོ་ཤིནཔབ་གསལ་། །ཆེ་གཉོས་ ཧཱ མའ འ་བཞེན་ནདོ། ཅ་ 


༈ སེར་མེའོ་ཆོགས་ཀཚད་དགུ་གིས་། །ཟུཌ་བཞིར་ཚདནགཉིས་པ་ཡེན། ་ ལེགས་པ 
ཟ་པ །སེའ་བྱས་གཉིས་ཀེ་ཚད་དག་ལས་། །ཟུམ་ ༽ཤཞུའྱེསེ་གཉིས་ཞེའུ་མེའི་འགོའ་། །མངས་བྲཟུཔ་ཚད་ཀང་ད་བཞིན་ £ = ཡ་ཡ 

བརུངས་བཞག་དགོས་པས་། །འོགྱོར་ཡང་ནྲཾའྲཾ་ཐུབ་། །གཙུག་ལག།འཇག་སྣ་སེབརམ་། །ཡང་ན་དགུས་མའི་སྭེ་པྱུ་བ་། །དེའི་རབ་གནས་བ་བ་ན་། །ཤནདྱངུ་བརྟནད་པ་ཆོས་ཀྱིས་། །བསྙེད་པ་མ་ཡེན་ 
འཇིགྱེ་པེད་ཕེན་། །གདོད་ནས་མ་སྙེས་མ་དགེའ་བ་། །དེ་ལཱར་རབ་ཏུ་ག ཁྱས:་ནས༽ 
བྱཉྐད་པ་ཨར་། །སྙེད་པའི་རམྲེ་གིས་བརུང་བརྡ་བ་། །ནེ་འོག་དཀེན་མཆག་གསུམ་ཡ་ནེ 


ྱ་ར་ནམས་བྱརུང་བརྡ་ཧ་། །མཏོག་གསེ་ 


རག བས་ནས་ནི་བརྡུར་ཤོ་ཞང་། ། །ད་ཡ་ཡན་གསུམ་བངོད་པས་ན་། ། 


| 


། 


།དེནི་སྙན་ཕེརྦ་ཧུརད་པ་ཡནེ་། །འགན་དེ་སྙན་བབྲེ་བུས། ཱ་ུང་།།ཞོགུགསག་འབྱ་འནོ། །ཀུ་བདན་ཟུས་ནེ 


མཆོད་དེབཞིན་ཁུས་། །ཟན་ཐ་ཉི་ཡ་ཤུར་ནུབ་ཚ། །དུས་གསུམ་ཡ་ན་ཡན་གསུམ་སྣེ་། །སྐཱ་འཱས་ཚན་ལན་གཉིས་བསུགས།། །སློ་དར་གནོད་དང་ཆརྦ་མོ་འབབ་། །ནེ་བཞིན་འཐབ་དཔ་ཆོད་པ་དེས་། །སེག་དབགནོད་པ་ཅེན 
ཕ་དང་། །གནས་ཏན་ནམས་ནི་སྙུན་འདྲེན་དབ་། །ནད་དང་ཡུ་གེ་ཞ་བའི་པོར་། །མ་འཆོལ་རམ་གས་བརུང་བན་བ་། ཏ་ཞེན་ཐས་དང་དགེཁ་པལ་ཡིས་། ཾ་ ཀེས 
དགེའ་སྭནདྱ་བིསྦ་ཀཔ་བདུང་བརུ་བ། །མཚན་ཏིད་ཟམས་ཅདྡ་ཛོགས་པ་དང་། །ུ་བཅུནྲ་གིམ་ན་བྱ་མནད་པར་ཧ།། །རམ་པེ་གཔཝོ་ཡུལ་འཁྲརཔུ་། །འགནད་དདོ་གགྱ་གུརད་པ་། །དེམ་ན་དབལ་དང་གགས་པ་དང་། འདུདཔ་ 
དང་ན་ལ་ལེགས་འགྱུར་། །ཕ་རཔད་དབུངན་འཇོགེསྱ་མེད་ང་། །འབྲུ" ིསིཾ་ །སངསྱ་ཆསྤ་བནྡེ་ནུབས་སྩེར་བ་འ ས་། །དེཔ་ན་བདུདྲ་ནམས་འཛུལ་བར་འགུར་། །ཅས་3་ར་ནྲ་མདེ་སེར་ 

བཅས། །ཉནནམ་རསྱོངགའའ་རབ་འབུབ། ། ང་ལེགས ༥པྩྣྩ2༽༽ འའ. །ཟམས་ཅདཆོས་ལ་གཞོལ་བར་འྱས༔ 
དེང་ན་དགེའ་འདུན་འདུལ་བར་ལཱན་། །མཁས་པྲ་ནམས་ཀང་འཕེལ་བར་ -ˆའགྱུར།། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སུང་གཏེ་ཡུག་ནམས་། །རེར་ན་ནུབ་པར་ -འུམ་བ།ཡ ཊ །རྒྱལ་པ་ ༡༣རཆེས་ལྡན་ཞེང་། །བདེལ་བ་དགྲ་ཧང་ #' 
ལཱན་པར་འྱཆུཊ། །རྒཝ་ཕ་གཙུག་ལག།འང་ཀུནྱང་། །ཆོས་ཀེཿཔནོ་བརུངས་ལའི༽ །སཱཱ་ནི་གང་གྲཱད་བའི་། །ཡམ་དགྱ་ནྲ་གགྲ་གནུད་ང། །དུས་བཞི་དགྱ་ཕས་པ་ནི་། །དེ་ནམས་བཅ་ནུབ་ཝེབ་པར་འགུམ། །གདའ་ ་ 


= རོ 


ཧྙིཡནས་ཡིནེ་རང་བ་། །དེ་ནིགེལོ་འུར་ཟེ་ཙམ་མེད་། །འགན་དེའི་མདོའོ་འདེ་ལནཅག་ཕེས།། །ིའེ་སཱེ་བྲ་དན་པར་འབུམ་། །གང་དུ་མདོའ་སེའ་མཆོག་འདི་གནས་། །ཡུལ་འཁར་དེར་ཡར་འཤེནད་པར་འྱགར་། །ཅུས་ཞུན་་ 


༤༽ཿ 


གནས་པ་དང་། །སོག་གམ་ཡངན་མ ཆོད་པརྦ་བེད་། །འདེན་ཡེད་ལ་འཇིནད་བེད་པ་། །སཱགེ་པ་ཀུན་ལས་གེལ་བར་འབགམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཉིས་དེ་སྒད་ཅེས་བཀའ་སུཡད་པ་དང་། །རྒྱལ་པོ་གསལ་སས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


%། ༥ ལ་ོོོོཟོཟོཌོོ་་། ཛོ་ཀཔ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་དྲ་སདཅེས་བཀའ་ལུལ་དནས་། །ཐམས་ཅད་དཔ་ །པའི་འཁོར་དདང་། ལཱ་དབྱལི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་དངལཔ་ འམཿ་དེང་།། 
ཌཱ ༥ །ཡ་ལ་བབ་ཡུརྦ་བཱ་། ཅག་བྐས་ཀ  པབོ། །།བཅོས་ལདུ་འདུག་ིས། ་འཀའ་ས་དས། འ་འ ར་བ ལུ་ བུའི 
ཐྲ དྲ་ཟེར་བཅས་པའི་འཇེག་རྙེན་ཡེ་རངས་ཏེ་། ར་་་ ་ །འགན་འདེའི་མདོས་རེགས་སྭེར། ༈རཤར་ག་མཁན་པོ་དྲ་མྲ་གི་བདྲ་པ་ད་། ཡོཙ་བ་དགེ་སེབཚུལ་བམས་ 


ཏནྱ་རཾས་བྱསཱརད་། ཉཱ་ཆནྱ་ཆེ་ལཙོ་བ་དགེའ་སེབརན་ཆན་བཟང་པེས་བསྒྱརཔཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། ༼༠ །རགར་སྒད་དུ་། འགནདས་མ་ཡྲ་སྭ་ང། །བེདྨ་སདྱ་། འགུན་དསེས་ཀེཿམདོའ་། ། 
རཾ ཐཅེམ་ལྡུན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུདདྱགརད་བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ་ །། འདྲི་སྒད་བདག་གེས་ཐེས་པའི་དུས་ཅིག་ན་། །བཅོམ་ལན་འདས་ རྩས་པོའི་ཁབ་འོད་མའི་ཚལ་བཀཀ་ཡན་ཏ་ཀའི་གནས་ན་བཞགས་ཏེ་ ། 
| དེས་ཡ་ཞུནའདསཀིམདགེམདམས་ལ་ལབཏ་བཀའ་སུ། ལག་པ །དགེའྭ་བ་ ག་ལ་བ ལ་ད ་པ་།དད་ལེགས་པར་ཉོན་ིག་།།སྐག་སེང་དག་དབུན་ནམས་ཅི 
༧ ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་པེ་ལ་ནི་། །རྐང་པ་བདུན་འགན་དེའེདུས་ཡན་ལ་། སི རར ཡེ་འ །ཟུ་བ། ཙཿདགཉིས་པ་ཡོ་ན་ནང་བ་བྱརད་འགན་དེའིེདུས་ཡེན་ལ་། སེརྦ་གེས་ 
ཐ༽་ 


རམན་བའྲི་དང་བྱ་དུག་ནུས་མ་ཡན་དོ། །དམུནྷ་ཟ་འབྲང་བོའློ་བ་བ་ལེད་དཔཔོ་ལ་ནི། ནང་བྲ་མའགན་དའ་ུས་ཡིན་ལ་། །སེར་གས་དམན་པའི་རང་པ་བདུན་ནུས་མ་ལེན་ནོ།། །ཟ་བྲ་ཕེད་གཉིས་པ་ལ་ནོ་རང་པ་བྱཅལ 
བ་འགན་གྱེངས་ཡན་ལ་། །སེརྦ་ཧམ་དམན་བའི་རང་པ་བྱརད་པ་ནིདུས་མ་ཡེནན་། །རུན་ན་ཟ་ཆུངས་ཀྱི་ཟ་བྱ་ལེན་དཔཔ་ལ་ནོ་། །ྐང་པ་བཅུའ་གཅོག་འགན་འདོའདུས་ཕིན་ས་། །སེརྦ་ཧོས་དམན་པའི་ཀང་བ་དགུ་ན 
ཧུས་མ་ཡེནན་། །ཟླ་བྲ་ཕེད་གཉེས་པ་ལ་ནི། སྐང་པ་བྱས་གཉིས་འགན་མགེེདུས་ཡན་ལ་། །སེར་གས་དམན་པའེ་དར་པ་བྱས་ནེ་འགན་དགེདུས་མ་ཡེན་ནོ། །དུབོདྱ་ཐར་བའྲ་ཡེད་དཔཔ་ལ་ནི༽ །རྐང་པ་བྱས་གཅིག་པ་ལ་ 


རཾ 


༥ 


སས ་་་་ ༣༨ .;:་ ་¥་འའ་འར་- = 


འཚ 


ན་དེ ཡནེ་ཡ་། །སོརྦ་གཱས 'དམན་པའེ་ ེ་རྐཔ་པྱ་མཱ་པ་ནདུས་མ་ཡནནོ། །ཟ་བྲ་ཕེད་གཉིས་པ་ན་། །རྐ་པ ལོ .ས་ །སེྦ་ཧསེ་དམཿ 'དམན་པཱཿ་བརྒད་ནཏུས་མ ་ཡ་ཡེནནོ། །རཱཔརྨ་ཟཱ འབྲེཔ་པོའ་ཟཱ །བྲ་ཕེན 
དང་པ་ནི་རྐར་པ་དགུ་པ་འགན་དོའེདུས་ཡེན་ལ་། །སེརྦ་སས་དམན་པའི་ནང་པ་བུདནག་འགན་དའྱདུས་མ་ཡིན་ནོ། །ཟླ་བ་ཟེན་གཉིས་བ་ལ་ནོ་རང་པ་བྱརད་པ་ལ་འགན་པོའི་ངུས་ ཡོན་ལ་། །སརྦོ་གེས་དམན་བའི་ཞང་པྲ་དུག་ 
ནིངསམ་ཡེ་ ༥ཡནནོ།། །རདྡ་ཟ་ཟ་རུངས་ྲི་ཐ་བ་ཕེང་། དང་པོ་ལ ནི ་་ ཤེ་ལ སརྱ་ཅས་དབན་བའྲི་ནང་བྭ་ཝ་ནིངས་ཡ་ཡནགོ། ཏླབ་བ་ཆེད་གཉིས་པ་ལ་ནི་ ནང་བྱ་དག་འགན་དེའེངས་ཡིད་ 
ཐར །སེརྦ་སམེ ་དམན་པའི་རང་པ་ གཞི་ནྭངས་ ་མ་ གོ ཊ། །རར། ` ཧིད་དང་ པ་ལ་ནི་། རྐང་བ་དུག་ འགན་དགྱེདས་༥ེ ཡནུ་ལ། །སེམཾ་ -- གྱེསེ་དམན་ པའྐེ་རང་པ་བཞེ་ ་ནངུས་མ་ ཉེས །ཟླ་བ་ཟེད་གཉིས་ 
ཁ་ཡ་ནི་ནང་བ་ཛ་འགན་དོའིདུས་ཡིན་ཡ་༽ །པེནྲོ་ཆེས་ དམན་པའི ཡི གསུམ་ཞིངུས་མ་ཡིདནོ། །དབྨ་ཟ་འྲིཕའྲ་ན་བྱ་ཡད། འདུ་པོཡ་ན་ནབ་བ་བཞི་འགན་དའི་དུས། ཡིན་པ། །མིོ་སོམ་དམན 
པའི་རྐཔ་བ་ཡེ་དཔག གསུམ་ནདུས་མ་༣ ཡནེ་ནོ་། །ཟུ་བྲ་ཕེད་གཉིས་པ་། ང་གས ཞེ་འགན་དགདུས་ཡན་ཡ་། །སེརྦ་ཧས་དམན་པའི་ཀར་བ་ གཉིས་ ་སས་མ་ །"ཡེནནོ། རི ཟྱ་རུངས་ཀྲ་ཟབ་ཅེད་དང་པོ་ ཅུན 
ནྟི་སཔ་པ། གསུམ་ འགན་དཀངས་མའ ་ན་ཡ་། །སརྱ་གེས །དམན་བའེ་ན་ རྐང་པ ་གཉིས་ནེ་ ་ནངུས་མ་ཡེ་ནན་། །ཟ་བྱ་ལེད་གཉེས་པ། ལ་ན༽ རྐར་པ་གསུམ། འགན་ར་ འྱེདས་ ་མནེ་ཡ། །སེརྦ་ཐ༔ རྱེས༥མན་པའེ རྐར་པཱ་ གཉེས ནླིདུས་ 
ཨཿ ཐཔནེ་ནོ་། །སན་ཟཱ་ར་བའི་ཟླ་བ ་བ་པེདདང་པ་ལ་ནི་ །ཡ་ནཾ་རྐང་པ་ "འགན་པསེདུས་ ཡ་ཡ ཀསེརྦ་ཤིས་ དམན་པའེ་རང་བ་ཙེ་དཔ་གསུམ། ནིའགན་དེའི་ངུས་མ་ཡེན་ནོ། །ཟཱ་བ་ཕེད་གཉིས ་པ 'ཡ་ནྣཾ་པ་བ་གཉིཟེ །གཏས་འགན་དྲོ་དས་ 
[ཡེན་ཨ །སརྦ་ཧིས་དམན་པའི་ནང་བ་གཅིག་ནངུས་མ་ཡན་ནོ་། །གནདྱ་བ་འབྲིང་བཞྲི་་བྱ་སེད་དང་བ་ལ་ན། འིཊ་འསྐུའི་འག་ི། ཁབ་ཏུ པ་འ རི ༣ 83 


> 
ཆཆ་ ༧༄༠༅༅ ༢༠) མཆ་ས་ ༤ ླ 16 - ྲ 


ཐེད་དངཔ་ལ་དིནང་བ་ལ་འགན་དོནས་ཡེན་ལ་། །སེར་ 
འྱིངས་མ།ཡིན་ནོ། །བཅེམོ་ཡཱན་འདྲས་ཀས་རྲ་སདཅས། 
ཛགས་ལཱ་།། རྱམ་པ་ཀདེ་དུ་ 
ཚལ་ཡེ། ། 


" །ཟླ་བྲ་ཐེབ་གཉིས་པ་ལྟ་ནེང་པུ་བཞི་འ །ན་དོའེདུས་ཡན་ལ་། །སེབྱ་སེམ་དམན་པའི་རཔཔ་གཉིས་ནདུས་ཡ་ཡེན་ནོ་། །ནད་ནཐ་ནརསྭ་ཀླི་ཟ་བ 
འ ༅ིས་དམན་པའི་ནང་བ་གསུམ་ནྱིངས་མ་ཡན་དོ །ཟ་བ་ཟེད་གཉིས་པ་ལ་ནི་ནང་པྲ་དག་འགན་པའངས་ཡིནལ། །སེར་ཧིས་དཔན་པའི་དང་པ་བཞིན་འཇ 
ཝབ ༽ལ་ 6 ་ཚོའ་ ་ ་མགག་གྲང་ས་འབར་ ་འང་འ། །འཕགས་པ་འགན་པོནཏུསྱ་ཀོ་མ 


༦༨ 


° ཤཿ །ཕེད་སྙད་ཧུ་། ཆོས་ཏར་རང་ག་རོའོ་ ༡རེ་ལས་ཨྱཾ་ _- གཡེའ་བར་ཐ་དད་པར་ཐམས་ཅར་ལ་སང་བོའི་མ ཞོ། །སངས་ རྐས་དད་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལྔ་ཕག་འ 
འུ སདབདག་ལ་ངས པ་ཡག །བཅསལྡན་ཁད་ ས་ལི་དགས་ཤི་ས་ལེཆས་ ལ་པ སེགས་ེ་ཁུད་ ལར་ཁས་བཔརནཔལ་བཅན་ི་མེ་པ་བནས་པ་ལ། 
ཆས་ཉིད་རཔ་གི་ངཔོ་ཉོདེ་ལཱ་བ་ལསྱ་སུ་ག་ཡེའ་བར་བཞུགས་ ས།། །དེའི་ལ་གནས་དེན་ ་སགབའ་སེ་མར་འཔ་ ཚན་མོཚད་འོད་གངསྤབེད་བ དཀྱ བའདས་། །ལཱ'དབྱ་སདང་ལཱ་ 


མུ ས་འ རྒས་པ་འཁེར་ཕལ་ཕེ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀཔའདུས་པར་གུརད་ རྭ །དནས་° ར་འུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་བཅམ་ལ ༥འདས་ལ་ཡང་དཔ་ཡརདུ་བསྣར་བྱ་བེད་ཅེང་ཐག་འཚོལ་ཏེ་། །རང་རང་གའ་ 

ཟེགས་ཕེགས་སུ་འདུག་སེ་། །མཆོད་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅདྲ་ཏོས་མཆོད་པར་བེད་། བྷམབསྟར་ུ་བིད་། མམེརཧིད་པ་ལ་ཡདེ་སྩོ་བརྩ་ས་ཤེནནེ་། །ཆོས་མཉནད་པར་བྱམམས་ཏེ་མགོབ་བྱཿདནས་འདུག་བརྩག་དད 

མའི་ཚོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞྲི་ནམ་གངས་དངྱཤེ་བའི་ཆོས་ལ་ཏོག་པརྩ་ེ་མཛད་ཀུམ་། །སྭོན་ལམ་ ཐུགས་མེའྱི་དྱཀི་བླརཁས་ཀིས་ཁཁརདནམས་ཀྱིས་སོའ་མེས་པ་དབབསམ་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་གསུང་ས 
་ ཟླ ཧཱ ཾ 


༩ ¿>ˆ 


ཇི 324 པཿ: 1 


“ ཕར་སྣང་སྟེ།། །བཅོམ་ལུན་འདས་ན་བདག་ལ་ཆས་སྟེནད་ཏ། གཞན་དག་ལ་ནོ་མ་ཡེནནོ།། ཧམ་མ།། །དེ་ཡབ་འཁོར་ཕལ་ལོ་ཡེད་དག་ཡས་ཀང་། ། ཌཅིག་གས་ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ངེ་ལྟར་སྣང་བ་བཞུནུ་ཡེད་པའ་ཆོས་ 
ཅི ˆི མམ ༨༦༦ ནི་སེམས་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་པར་གཞན་མེད་པའི་ཆོས་སནད་ཏོས་སྟེ་། ལལའ་ྲུ་་།་ 
ཧེད་དོ་། །འ་༦གེ་གེས་ན་སེམས་ཏརྦ་ཀས་ཀམམ་སྐེས་པ་ཡན་པར་བདག་ག་ཡ་ཚེས་ ནདཏོ་སམ་སྣེ་། །རལ་ངེས་པར་འཛོནརཿངེཏོག་པར་ཐེད་  ལ༦ལྡེ།་ཀྱསེ་ན་ཚ ཊམས་ཅད་སྒུ་མ་བཞིན་ད་ 
ྩུམབཞནནུསྲ་གཟ་པའི་འོས་ལནད་ོ་ཧམསེ་། །ད་ལ་ངེས་པར་ འཛིནད་རིང་ཏོག་པར་ཤེད་དོ། །ཁྭ་ཅིག་གས་ནཆས་ཟམས་ཅད་རང་ བཞན་མེ་མུ་སྙེས་པ་། །ངབ་ཉདྱ་ཐཱསྭ་པ་གནས་པ་། །ཡས་དུང་ 
ད་ས “ . །ལས་འདུས་པ་། ཐོག་མྱ་བེད་བའི་དུསྐན་། སྨོས་པྭ་ནམ་ཕམ། དག་པའི་ཚོས་སནང་ཏོཿ མ་སྟེ་། །དེ་ལ་ཉེས་པར་འཛནད་ངེ་ཏོག་ 
བརྭ་པེདདོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཏིད་རང་གའཔོ་ཇི་ ལྟ་བ་ལས་ཡི་གཡོའ་ཐར་བཞགས་པ་ར་ལས་སྭངརེ་དཔ་ལན་བ འྭ་སར་སྣང་བར་བས་ནས་། །འཁོར་འཇུས་པ་ད་དག་གིས་ལྟ་བ་ཐ་ 
དད་པརྦ་གུནད་པའི་ེག་པའི་མུན་པ་སེལད་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་འདྲལར་ལགསྤ་བི་དབང་པ་ལས་སྔུས་ཏ་།འདའེརདས་ཡེགས་བྱས་ཐམས་ཅང་སྣང་བར་ཤས་ནས་། འཁོར་དེ་ནྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་འདུག་ 
པ་ལ་བླསལ་བས་། ཧབ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལྲ་བས་། །འཁོར་ཕལ་པོ་ཚའོ་ཏོག་པ་ལ་པ་ཐ་དད་པར་གུརད་པར་སེམས་ཀྱེས་ཤེས་ནས་། ཅིག་ཡོཌེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱོ་ཧི་གཞེའཅོག་ལ། །ལྷ་བ་དཔམེས་པ་ཟ་ 


དད་པར་འབྱུར་སྙམ་སྟེ་། བདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཨུ་བརྡ་བཀྲོ་སྐམ་པ་དང་། འོ་ཝེར་དདགྲ་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཿལཱགས་ཀི་དབང་པོ་ལ་སར་འཇུས་པརྨ་གརད་ཏོ། དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཤརཆཱབ་སས་ 


- ༣ 
་ཡང་ + པའ" ་ལ་ 


བོ །དཔའ་འཇམ་དཔལྦ་ཟས་འདྲེསདཅས་གསེལདཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ནེ་ནམྲ་གངས་དངངཤེཁ་བའི་ཆོས་ལ་ཏོག་བརྡ་ལེ་མཛུད་ཀུབ་འཁོར་འདུས་པ་འདེ་དག་ཡེས་པ་དང་ཏོག་པ་ཐ་དད་པ་འདི་ཞ་ ( 
༢ ཡས་རྱུརད་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་ལ་བརྟག་པའི་ཆོས་ལ་པ་འདིདག་གུན་ཡང་དག་པ་ལགས་སམ་། འོནཏ་ཁ་གཅིག་ཡང་དག་པ་ལགས་ལ་། །ཁཅིག་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་སམ་། 7 ་ 

རར ས་ལཱ་པོ་འདིདག་གིས་ནམ་པརྡ་གལ་བ། འཐོབ་པར་ནིལ ༣ཚུརས་ལགས་སམ་། །བཙམ་། འདས་ཆོས་ལ་བརྟག་ལའི་ཐབས་ལཱ་པེའདེ་དག་ལ་གང་ཟག་གེ་རགས་ན་མཆས་ལགས་སམ་། །བཅེམ། ན་འདས་ཅས་ 
4 ལ་བཏཏག་པའི་ཐབས་ལཱ་པོ་འདི་དག་ལ་ཐ་ནད་པར་སཱང་བར་མཐུན་པའི་ ཌཱཾ དཔེའ་ནི་ཇི་ལར་ ས་། བཅམ་ལྗན་འདས་ཆོས་ལ་ཏག་པའ་ བས་ ¬ ལཱ་པེ་འདིདག་ལྟམ་ས་སོར་ཏོག་པའི་གང་ཟག་མ་འོངས་པའ་དུས་ན་ཡང་ 
§ འབྱུང་བར་འགུམ་ལགས་སམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་ལ་བཏུག་  པའ་ཐབས་ལ ༢༦ ༤ གས་ལ་དངུ་མ་ལགས་བ་བཆོད་པརྱལ་འཆུར་ལགས་སམ།༽ 
་; ས་་སནམ་སཡ ྱི་དཱཐ་པ་ཅད་ ཟ་ པལྱི་སཱད་རུ་བདག་ལ་བཤད་བུ་གསལ་། །རླསདཅས་གསེལད ་པ་འང་། ` ×+ 
ཏེརྡ་འད་སྙད་ངུ་། །ཅམ་ལུན་འདྲས་དནལ་སུངས་བ༨ང་ ལ་པ །ུཊའ་ཏཱྷ་པཱཀདི་ཧ་ལོས་བ་རུབ་ཏོག་པ་ཝ་དད་པ་ ལས་ག ཨ་ཟར་བད། ཧ་ ༢༤༨༥ 
དྲུས ས་་་་མ.་ཁས་(རད་ཏ། ྣྩྣཀནནྣ  ་ ཐཅག་བུ་ཡནཏ་ ། ངཱ 
༦ རར ༦༦ བ་ཟད་ལྕམ་པ་ན་ མ་སྒ་ཀིནོ་ཡང་དུག་པ་མ་ཡནེ་པ་འརྒུད་པ་ལས་ཐེབ་སྟེ་། པསེཡེཔན་མས་པ་རཔ་ཏོག་པ་ཐ་དང་འགྱུརར་། །འཇམ་དབ་ 


སཿ 


ལས་ད "ཆ ་ 


ཁྱེད་འདྲེསད་རུ་། ཆོས་ལ་བགཏག་པའེ་ཐབས་ལྔ་ལོ་འདེ་དག་ཀུན་ཡཔ་དག་པ་ལགས་སམ་། །འེན་ཏེ།ཁ་ཅག་ནི་ཡང་དག་པ་ལགས་ཡ་ ་། །འཅག་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་ཁེར་བ་ན༽། ཆས་ལ་བཏྟག་ཕའ་ཁྲག་ 
ུ་པ་འདདག་ཐམས་ཅད་ཀ་ཡཔདག་པ་ཡེན་པར་ཡང་བྱུབ་སེ། །འཅིག་གེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདང་ལྟར་སྣང་བ་བཞེཧྱང་ཡེད་པའི་ཆོས་སྟེནད་ཏོསམ་པ་ཡར་ཡན་ཏེ་། །པཅའ་ཆུརེ་ཞེ་ན།། འབུང་བ་བཞོ་དང་ ྐ 
ས་ས་པའིནམས་ནར་དྱྱ་མམབཞག་ཡ་འ པོ །ཁ་ཅགགས་ཚསཞམསཅདད་སམསཙམ་ལལ་ཡ་གཏོས་བ་གཞན་ཆེདཔིསོདོཏ མ་ལ་ཡ ཏུ ེའམེན་། 
ཆོས་སྭ་ཚོགས་སུ་འ ༦ ༅ ༢ སགསགྣཀྣསྤྣྤག རོ ནྩོངརབ་བཞིན་སེད་དེ་སེམས་ཿ ུ 
མྱེད་པའ་ཝེམཔོ་། །ཁ་ཅགེ་གིས་ནི་སམས་ཏྲ་ཀུམ་མ་སྩེམ་པ། - ཡནེ་པམ་བནག་ཅག་ལ་ཆེས་སྣེནད་ཏོ་སམ་པྲ་ ཡུ ཅེ །དཅལ་ . ༥༦༥༣ ༠༨༣༨ བ་ར 
དང་དབུསྤྱ་སིད་པ་གྲེ་པོར་ལོ། །ཁ་ ག་གིས་ནིཆས་ཐམས་ཏརྭ་སུ་ ༤ མ་བཞན་ཧུ་སཱང་ཞིར་སྩུ་མ་བཞེན་དུ་མྲ་ཐུབ་པའི་ཆས་བསྟནདཏོ་ ཙོ སམ་བ་ཡིན་ཏ། དེ་ཅའི་ལོརེ་ཞེན་། ཅང ཆེ 
སྩེ་ཞིང་འབུང་པའྲི་ཕིར་རོ་། ། ཁཅིག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་ཅིས་མ་སྐྱེས་པ་། ོཐཉདེགིསྦ་པཾ་གནས་པ་ལས་དང་གཟའ་མཐུའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ༽ འི ལི འ་་ ་ 
ཆྱེད་པའི་དུས་ནས་།སྫོས་པ་ནམ་ཕར་དག་བའི་ཆོས་སྙེནདཏོ་ཉམ་པ་ཡབ་ཡན་ཏ་། དཅེ༽ཡོརེ་ཞེ་ན་། ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀར་གེ་ངེས་ཏོདེ་ཕན་ཅེཡ་ལེག་པ་དེ་ཡེན་པའྱི་ཡམརོ། །འཇམ་དབལ་མང་༦ ། 

པ་མ་ཡན་བར་ཡང་བཟུང་སྟེ་། རྩངས་པྲ་རུང་བ་མོས་པ་དམན་པ་ ། །ཤེས་རབ་ཞནད་པ་དག་གོས་རྟོགས་པའ་། །ཁཅག་སྙངས་པ་དཔམོས་པ་དཔགས་རབ འཐཾར་བ་ནམས་ཀིས་ཏོགས་པའ་། །ལུག་མའན་ 


: ༡ ཚ ཅ་བ ` ”ེ3 


ངྒེ ༡༣༨ པཔ འ་འ མལ་འེལ་མང་། རོས་༡།།རྣམ་ག་པའི་ཐབས་ལ་པ།འདེརག་གེས་ནམ་པརྡ་ཕོལ་པ་འཐོབས་པར་མཚུངས་པ་ལགས་སམ་ཞེས་ཐེར་ 
༠༠། " །མར་དག་པ་སྟེ་། །མཆོག་ཏུ་གུ་རད་པའ་ ས་པའོ་། །འཇམ རཔལཌེད་འདྭ་སདརུ་། ཆས་ལ་བརྟག་པའ་ཐབས ལཱ་མེ"ཿ འདེདག་གས་ནམ ་གེལ་བླུ་འུས པམ་མཚངས་པ་ལགས་ 2. ར་བ 
བྲ མི། སས ྭ ཉྲ །བྱུམར་བཞྲིའད་པརྦ་ཧེས་ཏེ་རིང་ཡདྦུ་ཀུཔ་ནམ་པར་ ལོ་བ་འཐབ་པརནེ་མཚུངས་པར་བལྟའོ་། །འཇམ་དཔལ་ཌདོའེ་ 
སྙད་ངུ་། ཆོས་བཏོགས་པལི་ཐབས་ལྔ་པེ་འདོདག་ལ་གུང་ཟག་གི་རགསན་མཆིས་ལགས་སམ་ཞེས་ངེར་བ་ཤི། ཟེག་པ་ཆུང་ཛུའི་རོགས་དཔ་། ཐེག་པ་ཆན་པའ་རགེས་གཉས་ཀས་ཆས་ལ་བཏག་པའ་ཐབས། | 


4 རིི་ཡས་བྱནས་ལྷག་མ་ཅག་བུ་ཡང་དག་པྲ་སིནཅི་མ་ལོ གུ་པ་སངུས་་སྭ་ཀྱིསཉདུལ་ཉོག་ཡརཟེན་དོ། །འཇམ་དཔལ་ཆེ ད་འདྲེསདུབ་། ཆོས་ལ་གཏག་བའི་ཐབས་ལྔ་ལ་འདི་རག་ལ་ལ་དད་ 
§ པར་སྣ་བས་མཐུན་པའི་དཔའ་ནཇི་ལཱར་ལགས་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་། ༥ ཆོསྤ་ཀི་གཞི་གཅིག་ལས་ཐ་དུད་པར་ཉོགས་པའི་དཔེལ་ན། འཛམ གུའ་གིང་དུ་ཏེ་མོ་གརད་བས་བསྟནད་ཏ་། །འཇམ་དཔལ་འཛུམ་ཤུའི་ 


ྱཔཉི་ཡ་འཆར་པ་དཔག་ཚད་བཞི། འའོ་ནམ་མཁའ་ལས་འཇར་བ འོ་ཙེ། །་ནམས་ཨརཔགེགང་འན་དང་མི་འདི་ཡས་འཆར་བམ་ ས་སོརནས་ཏོག་གོ། །དེབཞིན་དུདཞུར་ཨི་འཁརའདུས་པ་འདི་ 
དགཞིས་ཆོསྱ་བསཞིལ་གཅ་ལ་ས་ལོར་ཏགོ་གོ། །སཾ་སར་མཐང་མ། །ས་སམ་འཇོནད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་ནམ་པར་བཏགས་པའ་ཚ། །རཔ་ རི ཐ་མ །དེ་བཞན་རུ་། །ཆས་ལ་བཏག་ 
ཕའི་ཐབས་འདི་དགྲ་ཀམ་ཡང་དུག་པུ་ཝེན་ཅ་མ་ལག་པ་སརསྐ་ཆས་ནམསྤ་ཀྱི་སད་ཡུལ་ལས་ཡ་རེགས་པ་གཞུན་བཞེ་པ་དབའིནདུ་སཱངང། །འཇམ་དཔལ་འང་གིེ་གརྦའེར་དང་། རེད་ལས་ཡང་དག་པར་འཆར་བ། 
མ་ཡིན་པ་ར་བཞན་ུ་། བཞེ་པེ་ནོ་ ནས་པའི་ཐབས་ལྷོའི་རོམ་ཐསས་ནེ་ཞུང་ལཱར།། ཀེཿཀིཏྔང། ¶ ན།༽ །འཇམ་དབལ་བཏཏག་པ་ལྔ་པའདེདག་ལས་ནམ་པར་གེལ་བ་མཚུངས་པར་འཐོབ་པའི་ 


རས 


རྨེ 3 
¬ 


།རྙངག་བའྲི་འཕམ་ ད་པ་ག རིན་པེ་མྭ་སེནད་ཕཞེ་ཡས་མྲ་བས་བའེ་གང་ཟགནས་ནེནེ་པ་རྩེ་མིཿབརེནད་པ་དང་དགོས་པྱ་མི་འཐུང་བ་དེ་བཞིནེ་ཏུ་། །དདག་ལྱ་མི་རྩ་་ོ་སེམས་པས་། །ཁམས་གསུམ 

ཡསྦ་ཕི་བརད་པ་ཡནེ་ནོ་། །བསྙེན་པའི་ལསྤ་ཧས་བའི་ནྲེ་ཁད་པརྙརུ་བསགས་པ་དང་། ཆེར་བསགས་པ་དུང་། །ཅུཔ་ཟརཙམ་བསགས་པྲ་ནམས་ལ་རན་པོའི་ཆའི་དགས་པ་ཡང་རིམ་པ་གསུམ་ཅུ་འབུར་བ་དེ་བཞིནུ་། ཅང ། 
པའྲ་པནེ་མ་ལེག་པ་དང་། ལཱག་མ་བཞེ་པ་བླརུད་པར་གཏག་པ་ཝེག་པ་ཆེ་རརརམེ་པ་གསུམ་ཡར་རཔེའི་རོམ་པ་བཞེན་ནོ། །ངས་བཤད་པའི་མདོའ་ སཱཾ་བྱས་གཉིས་དང་། ཆས་ཁ་བཏག་མའི་ཐབས་ལྔ་པོ་ངོ་ལབ་ཡན་པའ 
དཔེའུ་ནི་༽ །རྱ་མཆོ་ལས་ཕེགས་བཞེ་ནས་ཆུ་འབབ་པས་བསྟནད་ཏ་། ཀཾ ༽ཕེགས་བཞི་ནས་ཆུ་ཕོ་བཞེ་ཡན་ལག་མངཔ་དངབཅས་པྲ་ཕེགས་ ཌཱི །བཞི་ནས་འབབ་ཀུམ་གཞིའླེ་མ་མཚོའ་ཆེན་པ་ལས་འབབ་པར་འྲད་བས་ 
རུམཆོའ་ནྲོ་སེགས་བཞིནས་འབབ་ལའི་མུཿམས་ཅད་་ཀི་གཞི་ཡེནན། ཤྭ བོ་ཡནནོ་། །ད་བཞི་ནབུཆོས་ལ་བཏག་པའི་ཟབས་ལྔ་ཕོཝ་དད་ ཀབ་། ངས་མདོའ་སྭེ་བྱས་གཉིས་བགད་པ་ལ་བཏེནདཔ་ཡན་པས་། ། 
མདོཊ་སཱ་བྱཿ་གཉེས་ནེ་གཞ་ཡོནེནོ། །ས།ཡན་དོ་། །འངས་དབས།ེ་འདེནདྲ ཆོས ཡ་བཏག་པའི་ཐབས་ལྣ་ལ་འདདག་ལུརས་ཕར་ཏོག་ལའིགང་ཟགམ་འོངས་ཕནུས་ན་ཡང་འྱུཔ་བམ་འྱགར་ལགས་མམ་ཞེས་ཟེར་བ་ 
ནི། དྭ་ལམ་རས་ཆོས་ནམས་ཀེ་རང་ག་མཚན་ཏོད་པེ་ལཱ་བ་བཞི་ནབུ་སོནད་པ་ན་ཡང་། འཁེར་འདུས་པ་རམས་ལ་ཉོག་པའི་འདྲི་གྣ་བྲུ་བ་དད་པརྱ་གུརད་ན་། ངམ་ངན་ལས་འདུས་ནས་༽ ཐ་དད་པརྱ་སུ་ད་པ་འང་ཟླུས་། 
མང་ཟར་འགྱུར་མོ། །འཇམ་དཔལ་རྩ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་ཁ་ལོ་བྱས་དང་། དགའ་བྱ་མ་དབ། སྟབ་རག་བྱར་དང་། ཉིས་སྟེར་དཔ། ཉིས་སྟང་ལཱ་བྱསའི་བར་ནུ་ཆོས་ལ་བཏག་པའི་ཝབས་ལྭ་པོ་འདོ་དག་ལ་སེ་སོར་ཏོག་པའ་གང 


དཔེའ་ན་ཡིད་བཞེན་ག་ནར་ནུ་རེན་པ་ཆེས་བསྟནདཏ་། །རིན་པེ་ཆོད་ཡཔ་སེམས་ཅན་ནམསྤ་ལས་བསནད་པའེ་ལསྤ་བས་པ་དང་མྲ་བས་པ་ཡེད་། །གང་ཟག་ཏོག་པྱ་སེད་པ་དང་ལུག་པར་ཏག་པ་ནམས་ནེ་ ལས 


འ ༥ །ཆགརིམ་པམ་འབུཔབར་འགྱུར་ལོ་། །འཇམ་དཔས་ཌོདའེ་སདཔུ་། ཆོས་ལ་བརཏག་པའ་ཐབས་ ལོ་འདོ་དག་ལྭ་སེ་པའི་གམ་ཟགྲ་དམས་དོན་ལགས་པ་དཔམ་ལུགས་བར་ཆོད་པརྱ་མའྱརར་ཡགས་སམ་ཞེས་ཟེར་བ་ནེ། 
དི་གེ་ཡས་མས་ྱགས་།། ོ ་་གངཐག་ནམས་མོས་པ་དངགས་ལབ་ཕེརངག་དབ་གིས་། །དོནཔདོརབས་ཏོགས་མ་ནགས་ཀི་ཨ་གྱ་སེད་པར་བདག་ཏད་ིརོསཡ་པ་ཡ་ 

སིད ་ 
ཾ པྱི་ལགས་ཛིནད་ར་འྱ་པ།།དོནམནབའབགས་པ་ནམས་ ིེསི་ས་ེསབ་ནམས་པ་བསདད་པད་འོ ཚིང རྩིཡོདཀོ། སྤུ་དབབ་དཔགས་གཅད་ལའྲ་ཕརྩ་མདང་། །ེདྦ་ཀིས་ ནགི་པོ་བོ་ང་ 


༡4 ར་མཐོརཔ་སྦེས་ཞེས་དེས་ནས་རས་སྱུས་པ་དཔ་ །དོན་མ་ནོང་ཡང་ ཌོ མདོའ་སེ་གཞན་ཡས་བསམས་ནས་སྩུ།བར་འགུལོ། ། དོད རི ངོ ༼སཱདཟེར་ཞེས་ནར་པ་གཞན་ཡ་ ལླསགས་པར་འྱགརརོ་། །བདག་ 


༤ ༨ བའྱུསུ་བརོ༽ ཀ་སྣདཅས་ཁུ་ཀའ་སུ་པང་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱེས །མཐ་འདྲ་གད་ | 
ཨཱ བ་་ཡདདཨ ཚོམ་ཀེ་གཞི་དནི་གརལགས།།དེ་ལ་ངེ་ཨར་བརགས་ནནི་འཐུལད་པ་ཡགས་། །པའི་མ་ནོར་ 


ལ་གཞི་ནྱིཕུ་སྲ་དམས་ས། །འྱུབ་བྲ་དམས་མ༽ །ཁམས་ད་སེ་མཆད་ནམས་མ། །ངེདག་སྩུ་མ་བཞིན་ཐ་སུད་སྱ་བུབབ་སང་། 
(སྱབྱ་སུན་པ་ ཏཾ ར་ྱུསུང་བ་ཟས་ལ་ཞསཔདཔར་བརགས་ན་ཡང་འྲབསདཔ་ཡིནནོ། །མའི་གོཞི་མ་ནམ་བའེ་རཔ་གེ་ངབ་ན། །ཆས་དེ་ 
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1] 


དག་ག་རང་བཞེན་སྩེ་བྱ་སེད་པ་ཨེནནོ།། །གསལོད་པ་། ཡོན་ཡུལ་འུལད་པའི་གཞི་མ་མཆེས་ན་། །ཡུལ་འྲལད་པ་སཱང་ཞེས་བ་བ་ངི་ལྟ་བུལགས་། བཀའ་སུམད་པ་།ཆོས་སྩུ་མ་བཞེན་ཟ་སད་ཙམ་ཏུ་སུང་ཞེབ་ཡེད་དེ་སོས་ 
འཁྲུལད་པས་ནེ་སཱང་བརན་མྱཿབཟུངག༽ ཆོས་ད་དག་ག་རང་བཞིན་སྩེ་བྱ་མེད་པམ་ཤེས་ནས་ཏག་པ་ལེར་ཟུཀྱ།་བཟུང་བ་འལད་པའི་སང་བ་ལ་ ། སེམས་འྔའད་པ་གཡུལ་ཏུ་སཱང་བར་ཐུང་ཤིག་། །དེ་ཅའ་པོར་ཞེ་ན་ ར། 
ཆསྣ་ནམས་ལ་གང་གིས་ཏག་པ། ཐཐེར་ཟུག་དུ་བཟུཔན་འཁེར་བར་འགུརར་། །འ རོ་བརྱ་གུརདམ་ཕུང་པ་དཔའཁམས་དང་། ༥ ཡ་ནམསྦ་སེང་བར་འགུརོ་། 
གཔཤས་ཆོས་ཆ ས་ཀ བརཞིནསལྱད་ལར་ེས་ནས་། །ཆོས་ནམས་ཀེ་དཔོས་པ་རག་པ་ལེར་ཆུག་དངྱ་སེར་པ་དམཆད་པའི་མཐའ་གཉེས་པབསལ་ན། ཟུ་ནྱ་པེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོག་ ྱམ་རུཊ་ཏའགྲུན་རོ་། 
དཟབ་ན་མཚན་དབདཔེའ་ཧད་དཔསརས་རུས་ཡེངས་ས་དག་པ ར་རོ། །ཅཆ་དཔ་བུ་མདོབན་ངོས་ན་སྲ་ཆི་རང་བཏོད་།  ཅས་འགེས་ཞ་། ཆས་ནམས་ཝལ་ཏག་པ པཐེར་ཟུག་ 
མུ་བཟུང་བས་། །ཀཁོལ་བརླ་གུརན་ནས་། ཆོས་ནམས་སང་བ་ལ། སེམས་འྲབཡད་པར་སཱངཞེསྲ་བའི། །ཐེག་མ་ནས་ནབ་མཁ ལྟ་ཏུ་གུ་སེད་པ་ལས་། ས་འྔའཡད་བའི་མཐུས་ཚེས་ནམས་ 
སཱངབཞི་ཾཡཾནདོ་། །འཇམ་དབས་ལབ་བོས་དག་པ་དངཔ་དག་པ་གཉིསྲ་ིས་། །འཁེརབ་དཔྱ་པ་ངན་ལས གདག་བར་ཡང་ ང་བ་ཡང །ཡུལ་ནི་སེམས་སྣང་བ་ཡནེ་ཞེས་བཞོ་། །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སཡན 
པ་དང་། འཁེཔོ་འཏུས་པ་དེ་དག་༢མས་ཅད་ཡིད་འངས་ཏེ་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟད་དོ་། །ཆོས་ཏདེ་རང་གརབོ་ཉོད་ལས་ཡི་གཡོའ་བར་ཐ་དད་པར་ཟམས་ཅད་ལ་ལཔ་ཕཡ་མདལ། 
(༈ ཇེགས་སྭཀོ། ཀ ཆགར་ཧོམེཁན་པེ་དན་ཤི་ལ་དང་། བནན་སཡེཤེས་སེས་བསུ་ཅང་ཞུས་ཏེ་གཀན་ལ་ཕབ་པབ་པ། ་༈ 


༅ 


;» ནས་དེས་ཉེད་བའྱི་རལ་བའི་བསནད་བ་ཡུ་རབྱཏུ་བུར་བ་ཡར་ཉདན་ =; 


།ུལ་ཝིཡས་ཡང་དག་ ཅའི ཡཿ བཞི་མདོལ། །མངས་ ༢ དབར སེམ 


རེ ཀྱི་ཚལ་། །མགོན་མྱེད་ཟས་སྦེནྲཀི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་། དགེེ་ཞེ་ གི་དགེ་འདུན་ཆེན་ 


ཞཇཞག་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡེནཏ་། །དེཿའི་ཤིར་ཞེན་། སྲག་དང་བལ་ 
པར་ལུར་ཞེང་ཉམས་བར་འགྱུར་མོ། །རྱེ་ཕིར་སནད་པས་ཚུལ་ཁས་ 


() 


ས་དཔ 


པ་བྱསྭ་ཕག་ཝེ་ ༤ ད་ཆས ་གཅགྱེཏུ་བཞུགས་ཏེ་། ནཿ །བཅེམ་ མཿ འདས་ཤུས་ 'དགེ། །སཱཾར་ནམས་། ཐབ ར་ར 53 ། 
༢ དགེ་སྙེང་ དག་ཤེས་པ་ན། ་ཕ་ནའགགབས་། སེག་ནི་ གན་ཟར་། ཆོའི་འདྭུ་བེདན་། རེས་པར་འདོམས་པར་འགྱུར་ན་། ཅིའྱི་ཕོརེ་ན་བརྩོན་འགུས །དཔ་བུཝ་བ་ བཏག་པས་ བླསབ་ པརྦ་སཱ་པང་། །མུའི་ ེ་ཡཱསཿ ཤགནེདཏ་ཏེད་པར་དཀའ་སྣེ་། དཔོབ 
ཐརད་པའེ་དོན་དངྱལི་མཿ མཐུན་པ །དག་གས་ 'ཁྱམས་ཏེ་ ཀ་ལག བརྡ་གུརོད་ཏ་ར་ཞེས། ། །། སག རང་བཱལ་ཞངེ་ཤི་བ སི་སི པཔ རི 

བ་ན་དཉིརྱཀྱི་སྩེ་བ་ཞེཿ །ཞིག་པར་ ཟད་གོ༽ ཚུལ་འམེས་༡མས་པ རཾ 
རབ་ རརམ་ བཤད། ཚུལཝམས ལྕབ ་པས་སརས་རྒྱས་ འབུང 
ཤུ་བ ་པྲི་དངུ་བུག། པ་ཡན་། །ཆུས་བཡེས་ 'ཡཱན་པ་དགའ་ བ་ཀུ་་ཀི་གནས་ ༢ །ཙུལ་བ ཁྲམས ཐུ སྨ་ཝ ་སེལད་པ་བསལ། བའི་མུ། །ཚུལཿའམས་ལཱན་པ 'འཇྔག་རྐན་ཀུནདྲ་ཀིས་བསྟེད་ བསྙཾད་། །ཚུལ་ཁའམེས་ དག་གས་འ །་བདམ་པ 


ཚེ ཤེ ངུ རཱ 


འཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ། ལ་། །འབྲིནད་ཐདག་གས་ ཕུས 'གཅག་ན་། བཅོམ། ན་འདས །མཉནད་ཏུ་ཡོད་པ་ན། རྒལ ་བྱུ་རལ་ཟེད 


ཟ་འདུམ་ཕག་བྱམི་བརྩ་། རིགས་དུང་ཐལ་ཞུ་བུད་བ་སྔངས་ཏེནི 
དང འཕྲུད་། །ཚུལ་ཞིམས་ལན་པྱ་ཉན་ནམས་ཨུན་ཀི་མཆོག་། ་ 


རམས། །ཇི་ལཱར་སལ་གཏུག་ཀུ་ཆེནུནག་པ་ཡང་། །ཅུལབཱམས་ཅན་ལ ནེྒྱརིམིགཞན་སེམ་། །ཙུལཐམས་ཅན་གདེགེ་སེབ་འདདཔ་ཝཱན་། །ཚུལ་ཁམས་ལན་པ་གནས་ འྱབཞུད་པྲ་འཐ། ས་བཡས་ལཱནུ་པ་ 
མཐོའ་རེས་ འམ་ ར་གཟུགས་ དྲས ་ ང་། །ཇི་ལྟར་རྐང་ ར་ཡམ་འཇཱག་ག་ཡྭ་ནུས་། །ར་བཞན་ཚུལ།འམེསྦྱ་པེད་པ་ཐར་མེ་ུས། 


རྩ་ 


༢༦༡ ༥ །ཇེ་ལཱར་ཞུམ་བ་བཟང་པོ་རནེ་ཆན་སཱོད་། །དེ་བཞིནཚུལཟམས་ཆོས་ཞུན་སྟེད་པའི་གཞ། །ཇི་ལྟརབུམ་ཆག་ནིན་ཆན་སེས་རུང་། །དེ་བཞན་ཆུལཐེམས་མས་ནུ་ཆོས་ཀུན་གཏགས་། །དང་པེ་ཚུལ་ ། 
༢ ཁྲམ་མ་ཐ་བྱོནད་པ་དེས་། །ཡོནད་ཆདྱ་ས་པན་ལས་འདས་ལ་ཡེབ་སཱམ་འམ་། །སྣ་རབ་ན་ནུམ་ཡས་སོགས་གང་ཡན་པ།།དེལྱ་སེ་ལཔདག་ན་དགོས་ལི་འགུམ་། །ན་བར་མ་ཡོསྦིག་སཱར་མ་མཐོར་དུས་། །བསནད 
ར བྲསུངྒ་སེ་རེ་མ་ཐོའ་རེས་འགྲོ་བམ་འགྱུར་། །ཐེས་མདུཐས་ལཱན་ཐོས་མཔམཐའ་རེས་ཉེད་། །བུངྱ་མེད་བསྙེནདྱུངུ་ག་ལྭ་ཧཱང་། །རྒྱལ་པོའ་ཕྲ་བངག་ལ་ན་། །རབུའ་བ་སང་ཕ་ག་ལ་ཡེད་། །ལེངས་ལྭཱད་ཏག་པ་ག་ 


2 


4 ཝ་ཡཡིན་། །ཐུདྱསེདདག་ལ་རུང་བྱ་ེང་། །རྒྱམ་མྲད་དག་ལ་ དབུལ་བྱ་སེད་། །དགུའ་བ་དག་ས་སྟང་ཕྱེ་ཡད་། །ལེངས་སྟོན་དུག་ ལ་ཏུག་བྱ་ེད། །ཡོམས་སྟེད་དག་ནི་འབབྱ་མུ་བཞེན་། །༡་འྲ་བ་ 


ཌྷ ཌིམད་བཞིན།། །མེ་ཏོག་ཡེ་འྲབ་གཟུགས་ད་བཞིན་། །ཐེག་དྲེཾཿ ལྱེ་སྱབམ་འྲས་བ་ཡིན་། །།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ྱསེ་དྲ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། དགེའུ་སེབད་དག་ཡ་རངསྟེ 
བཅམོ་ལྗན་འདས་ཉས་གསུམས་པ་མངོན་པར་བསུད་དོ།། །ཚཧུལྲ་ཕམས་ཡང་དག་པར་ལྔན་བ་ཞེས་བ་བའི་མདོའ་ཇོགས་སོ། །། ; །།རྒ་གར་སད་བུ་། ཨྭ་ར་ཨ་ཏ་གཞུ་ན་ན་ 


མ་། །བད་སཱད་དུ་། འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བ་བ།། ཐེག་པ ཿཔའི་མདོའ་ 
སཔ །།མམའིན་ལའྱི་སལ་པལ་བབའངས་ན་ ། བབ ེགཔ་་པོ་མོའ། 


རྭ །མདས་ས་དབ་བངདབསེཡས་དཔའ་ཐམས་ཡད་ལ་ཅག་འཛལ་ལོ། །འདྲི་སྐད་བདག་གས་ཁོས་པ་དུས་ཅགན་ '། ་ྷ 
བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་འཚཀེ་མ་ །སེམསཅ་ལྟར་བྭལ་བར་བྱགིཡ། །བཅོས་ལཱན་འདས༔ 


་བཀའ་སུཡར་པ་། །ནམ་མཁའ་སྭང་པེ ། ནམ་འཆེ་བའེའུསྱ་ཀིཚ་། །འདབ་ག་ཡེ་ཤེས་བ མ་བར་བའོ་། རཝ 


༡༣༩ $ 'ེ འའ ་ 


།བཞུགས་པ་ཡ་། ཤཿ་ཆུབ་ མས་དཔའ་ནམ།འའི་སང་པས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། །འདྲིསད་ཅེས་གསེལད་ཏ་། །བཅམ་ལཱན་འས་ 


་ཡརྱ་མི་ཆགས་པའེ་འདུཤེས་བསམ་བར་ | 
་ 


བནྡ་གསོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་རིགས་བཅད་ད་བཀའ་སུལད་པ་། །རེས་ནམའ དས་པ ༄༄་འིའབུཤས་བླསམོ་། །ཟབུཆབ་སེམས་དང་རབ་ལཱན་པས། །སྒེངྡབཅན་པོ་ 
ཡི་འདུགེས་བྱམ་། །རང་བཞིནྱ་མི་དྲ་ཉིགས་འདོ་གསལ་བས་། ། དངོས་པེའ་སྱེ་ཡེརགས་བསྣོམ་། །སེམས་ནི་ཡེ་ཤེས་འབུང་བའི་ རྨྱ་། །སརསྤ་ཆས་གཞན་དུ་མ་ཆོལ་ཅིག་།། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྱེས་དེ་སྒད་ཅེས་བཀའ་ཕུལད་པ་དང་། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དབ ་ འ་ནམ་མཁའ་སྷང་པ་ལས་བསྡུགས་པའི་འཁེརཐམས་ཅད་ ༼ . ་རབྱཏ་དགའ་ནས་། རཔ 
× ` །།འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ཡགེ སྲ་བ་བའེ་། །ཟེག་པ་ཆེན་བོའི་མདོའ་ཛེགས་སྣེ་ཀ། ། འདྲི་ད་བདག་གོས ¬ བཅོས 
ངུ ས་བཕན་ 


རླུལ 


པ ༥ །ཡིདེ་ཧྱཱམིའོཔབ་། མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བབ་མ་ཡེན་པའོ། །དགེའྭ་སེབ་དག་ལངམོནོ་འཇིག་ཏེན་ཟམས་ཅད་ལ་ཐུག་པ་། དབེན་པ ། འཕངས་པ་ ། མདེ་དུ་འོང་བ་༦ མངོན་པར་དགའ་བདུབའོ། །, 
ཡངཚོ་དའེ་མཐའ་ཡང་ནས་པ་ཡན་ཏ་། །དགྲེ་སེཔ་དག་ནས་པ་ན་འཇེག་ཏན་ཟམས་ཅད་ལྕ་མེ་སུག་པ་། ༅ེ་དབེན་པ་། མའཕུངས་པ་། ཡ ཊཿྱ་མཱཿའོཔབ་། མངོན་པར་དགའ་བརྲ་གཟུ་མ་ཡན་པའོ། །དགེ་སེང་དག་ | 
འཉེནད་པ་ནི། འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སུག་པ་། དབེན་པ།། འཕངས་པ་། མིདྦ་ུ་འོང་། མངོན་བར་དགའ་བད་བ ་བའོ།། །འཐོརད་པ་ ཊི་མཐའ་ཡངྦ་སུང་པ་ཡནེ་ཏ་། །དགེ་སེབདག་དགུད་པ་ནེ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ 
ཧཱཾ ཅར་ཨྱ་མེ་སུག་པ་།། མྱི་དཔེན་པ་། ཕི་འཕངས་པ་། ཡདྡེརྷཱ་པཱ་འོབ བ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་བཞོ་། །དགཱེ་སཱང་དག་སྲེག་ - ས་ལས་ལ དབེན་པ་། འཕངས་པ་༽ དེད 
འོང་བ་། མངོན་པམ་དགའ་བརྲ་བ་བའོ་། །སྲག་དའི་མཐའ་ཡབའ ་ ཇིཐ་ཡེན་ཏེ། །དགྲེ་སེཔདག་འཆེབ་དྲན་། འཇིག་ཏན་ཐམས་ ༤ ཉད་ལྕ་ལེ་སུག་པ་། རྱ་དེན་པ་། མིའཕངས་པ་། ཡེདྦདཱ་པེ་འང་བ། 
4 མཇེན་བར་དགའ་བརྡ་བ་བ་ཨ་ཡིན་བའོ༽ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉེས་རེ། སཱདཅེས་བཀའ་སུདནས་། བདེའ་བར་གེགས་པས་དྲ་གད་གསསས ས་དུས་། རྣནདབས་གཞན་ཡང་འདྲེདཅེས་བཀའ་སུད་ཏོ། །ནད་ 
མེདྩོ་ཏག་ལབཚོ་ཏག་མ་ཡིན་། །འཧོན་བྱ་སྟེ་ཏུག་སག་ཀང་དག་མ་ཡེན་། །སླེ་བྱ་སིཏཱག་ཉད་སེས་ཉེན་ཐུ་དན་། ནད ་ །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀས་ར་གདས་བཀའ་སལརནས་། ། 
དགྲེ་སེང་དག་ཡེ་རངས་སཱ་། །བཅོད་་་་་ རྩ ཇེ ལྟག་པ་ཏུདྲ་ཀེ་མ་ཛིགས་སཱཀ། ཆི །།འདྡེ་ནད་བདུག་གས་ལོས་བའེདུས་ཅག་ན་། 

ལའོེབ་སཔའིམཆེན་པེར་གཤེགས་༩ སལགོས་ དའྭ་སཾང་སར་ཉེས་བྱཉཁ་ལཱ་བྱརས་ཞུས་བ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་སྲུག་བསུལ་བྱརྱ་ཀམཚན་ཉད་ཇ་ལྟ་བུ་ལགས་། ། 


བཅེམ་ལཱན་འདས་ཧ་ཤོད་ཕུང་པེའི་མོལས་ཧུཊ 
ཏྟ 


 བཅམ་ལྔན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། དགེ་སེཔ་དག་། ཕུང་པོ་འདེལ་སཱེ་བ་ཡེངས་ཀྱེས་འཆ་། །འདེད་ཆགས་ཞེ་སཱང་གཏ་མུག་དབང་པ་མ་། །བསུག་པའི་སྩེ་གནས་སུག་ཁུསལ་་ཧེདྱ་བང་ །འབུང་བའི་ཚྲ་སྲེག་མཀ་ 
རངས་སྙམ་ཤེད་། །ལུགས་ཆད་བུལ་ནས་ངན་མབོ་སར་ཧུཔནས་། །ཚེར་མཁ་དགཤར་དབྱད་སླུརད་སམ་ཉེད་། །ཟུ་བའིསུག་བསལ་འདི་ལ་བཟོད་འི་ལགས་ལེད་དོ། །ཞུངཐ་འད་ལེ་ནས་པ་ཡད་ལས་འཚ། །འགོའོ་གོ་བ་ཌ 
ས་ས ིིོན་ས་ཡིཐ་ནན་། །བ་ཡད་་ུ་་ལག་ཀྲབ ས་ཏ གེ །ཞསཚེས་ུ་བ་ནམས་ེ་གས་མར་ཅུང།།ནས་པའ་ཡུགལྣསཔ་འད་་བཟེདཔའྲིགགས་ཨེད་དོ། ། 
རུད་པ་འདི་ལ་ན་བ་ཡངས་ཀོམ་འཆེ། །ཤ་ལྲ་ལེ་བཏབ་གཏར་ཀྲ་ གྲུ་དཔྲ་བད་། །སྭ་ནྲ་ཀིའ་བཁ་ལ་མང་བཞན་བྱ༦བ་དཀའ་ཡང་། ། འཆེབའི་དོགས་བཔ་དབང་སེན་བནབ་སེ་བ་དཔ་། །ན་བའི་སུག་བས་ 
འདི་ཡ་བཟེད་བའྲ་གགསྦ་ཡེན་དོ། །གང་ཞིག་གཉེན་སུག་དག་དང་ ` རུགྱང་འབལ་འཐུམ་ཞང་། །དག་སུང་དག་དཔ་དུགྱཏ་འཛད་བྱག །སྱུག་བསལ་འད་དག་བཞོད་པའྱི་གགསྤ་ལེད་དེ་། ཕུ 
པནོརྱམེཐུབ་པའི་མུག་བསུལ་ན༽ །བདག་ཏད་ཤེ་ནས་གཞན་ཀི་ད བྱ་དུ་འྱབུར་། །བུ་རྲ་བན་དུ་འགུར་བའེ་སུག་བསལ་ན་། །བདགཏ དཤ་ནས་གཞན་བེས་བཀོལ་བར་འགུར་། །སུག་བསུལ་འདུ 
པའྨ་གགསྤ་པདད་། །དབརྒ་སེད་ལསྱ་ཀཱིས་འྭགལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་། །དམ་དུ་བཅངས་ཏེ་ས་༥འོགོ།་སས་། །མུས་སུངསྱ་ཡགས་ མས་ཐལ་བར་སེང་བ་ལ་། །བ༨༨་དང་འབོདྲ་ར་བསུ་གཡལ་ཛས་ ཟེབ 
༤ྭསུག་བསུལ་འདི་པ་བཟོད་པའྱེ་གགསྤྱ་སེདདོ། ཤས་པཔ་འདིལ་འཆིབ་ལེདྲ་ཉེས་འཚི། །ོགས་བཞི་ངོས་ནས་རྔ་དེབ་ཇོ་བཞིན་དུ། །དེལ་བསུར་མེདར་ལ་བསའ་རྔ་སེད།། །གཤེད་མར་མ་ལྟར་འབོད་ཅེར་ཧངེ་བྱཅལ་སྲེག་གཅོད་ 


(ཡུར་། །གཉེན་ཕྱུགྲ་བམས་པས་ཧང་གྱངགས་འྲོ་བས་ཀང་། །དལ་ཕན་པའེ་དངོས་པཅོ་ཡང་མེབ་། །སུག་བྱསལ་ནང་ནས་ཤི་བྱ་མིཿབཟོད་པ་། ཤི་ཡས་ཐརང་པའི་སེམས་ཅན་འགའ་ཡངྦ་སེར་། །པ༣རེ་ན་གཟུགས་ལ་མ་ཆག་ 


༦: ྲ 
ཟེ 


༩ ༥ །ཤིག་། ཕུངཔོ་འདི་མ་ཆགས་པ་གང་མིན་པ་། ཅུག་བྱམས་འདི་བྱད་དཔད་ེནད་པ་ཡིན་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀིས་འེ་གདཅས་བཀའ་སུལད་པ་ད། །དགེའ་སུང་ནམས་ེམ་སུར་ཞུས་པ།། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཡུག་། 
བསལ་འདེ་བྱ་རྐཔ་ལས་ཇི་ལཱར་བགས་ན་ཐརད་པར་འགྱུམ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུཡད་པ་། །དགེ་སེང་དག་། །ལུ།བླ་གལ་དྲག་རུལཐོང་ནུས་ དངས་འོད བཅུ ༄ུ་ཆ་་ཡས་དག་ཅིང་གཙང་བར་གས། ། 
'གསུང་རབ་མཐོང་པྭ་གཆེ་བརམ་ཆར་། །སཱགེ་བྲ་ཧང་པར་འདོད་ན་མེདལ་ཐོལ་བགགས་གྲིས་། །འོནཀཔྱབྲ་སེད་བར་ཆྭབ་ཐབ་བའྲེ་རུ་རུའགྱར་། པ་ག དགའ་གང་དག་ལ་འབ། 

སྟ བཅམོ་ལན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསད་དོ། །འཕུགས་བྱ་ཕུག་བསཔ་བྱངྷ་ཞེས་ཅབ། ཕེག་པ་ཆེན་པའ་ མ༽ །ཇོགས་སྭ།། པཔ 
༦ །ྤྱམ་གར་སྒད་ཧུ་། སྭ་རྭཛཾ་ཡཱ་མར་ཏིར་ན་མ་མ་ཧཱ་ཡ་ན། སུ་ང་། །བད་སྣདངུ་། འཕགས་པྱ་ཆམ་བའྲེ་ོ་གས་ཞེས་བཏའ དྡ ཟེག་པ་ཆན་པའི་མངོའ་༽ །སངསྱ་ཆས་དངུ་བབརུབ་སེ་མས་དཔའ་ ཀཱ 
ཟལས་ཅད་ལྲ་ལུག་འཛུལ་ལ་། །འདྲ་མདབདག་གེས་ལོས་པའི་དས་ བགེན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡེདན་།ས་བྲ་མས་བེད་གཅ་་ ལ་འགོན་སེདཆས་སྙན་ཀ་ཞན་དགའ་རབན།། གྲེ་མེང་ག་དགེ་འདུན 

ཆེན ལི་དོང་། གཅས་དུ་བཞགས་༣། ནས་ལཅོམ་ན་འདྲས་ཅས་། ཆབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སལ་བཞྲབ་གོས་ལ་ཐཀའ་སུལད་པ་། རམ་བའྲ་མོ་གས་རགས་ཀེ་བ་འམ་། རགས་ཀོ་མེབསེད་ནམས་འདོད་པས་ད 
བཞིན་གཤགས་པའི་མཆདེ་པར་གཟོ། །ཤེས་འབ་འདོད་པས་མཉན་པ་ལ་བཅན་པར་ཧའོ། ལདུས་སྭ་འདོད་པས་གཏོང་བ་ཟེམ་བར་བའོ། །གཟུགས་བཟུང་པར་འདོད་པས་བཟེདཔ་བནམ་པར་ཧོ། །སོལས་པ་འ 
པསྣ་མ་ལྲ་གུས་ལན་ཧའོ་། །གཟུངས་འདོད་པས་མངོན་བའིབྱ་སལྱ་སེད་བཟྲ་བཟོ། །བདལ་ཁ་འདོད་ལས་སགེ་ལ་ཐམས་ཅད་མངས་ཨུ་སཱཔ་ར་གཡོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་བར་འདོད་པས་བབྲསཿསས 
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བསད་པ །སྒད་སྟནད་བར་འདོད་པས་བདེན་པར་ཟླ་བར་བའོ་། །ཡེན་ཏན་འདོད་པས་དགེའ་བའི་གཤེས་གཉེན་དག་ལ་བསྟེནད་པར་ཧཀོ། །ཞནས་འདོད་པས་འདུ་འཛྲི་པེད་པའིར་དྲ་བའོ། སག་མཐོབ་འདོད་པས་ཆོས་སྟེབོཔར་སེ། 
སེར་བག་པ་མྲཔདྭ་བཱལོ་། ཚངས་པའེ་འཇེག་ཏེན་འདོད་པས་བམས་པ་དང་། སྙངརྔེ་དབ་། དཀའ་བ་ངང་། བཏང་ བོལ །ལཱ་དང། མི་ཕྲུན་གསུམ་ཚོགས་པ་འདོདཔས་ ། ག་པ་འྱའི་ས་ཀི་ལམཡབ་དགཔརྡ་འས 


ཟཀའ་སུམདནས་། ཟྦ་རབ་སེམས་དཔའ་རལ་བའྲིཕྲོ་གས་དཔ། ཟམས་ ཅད་དང་ལྔན་པའི་འཁོརད་དུག་དང་། ལཱ་དང་། སེ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། པི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཡིད་རབས་ཀ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་གསུངས་ 


་ །ཡེངས་སྭཱ་པ་ཕན་ལས་འདས་པ་འདོད་པས་ཐོས་པ་ལ་མངོན་པར་བཙོན་པར་བུའོ་། །ཡེན་ཏན་ཟམས་ཅད་འཐོབ་པམའདོད་པས་། དནེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ བ་ྲ་གཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཁ་དྲངས 


རེ ཊཕར་བསཱོད་རོ་ །འཕགས་པྱ་ཆམ་བའྲི་པ་གོས། ་ྒ ༽ཞེས་བ་བཐེག་པྲ་ཆན་པའོ་མདོའ་ཇེགས་ལ་ ། ༄༠། 


༤ 


༤` = 


པརྲ་བའོ་། །བྱཿ་གང་ཞེ་ན་ ། ཚའདིལྱི་ཉོད་ཡུལ་ལ་མ་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས་དཔ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདལ་སྭ་ ་རེ་དང་། ཐམས་པ 
འབུཤིས་དཔ་། འཆསར་པའི་ཚུལཝེམས་ཐམས་ཅད་བཤགས་ཤིརེཚུལ།ཁིམས་ཡང་དག་པརྡ་ཐངས་པའི་འདུགས་དང་། བདག་དང་གཞན་ཟས་ཉེས་པ་ཆན་པྲ་བས་པ་དག། ཐོ 
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ྦ །ར་གར་སདད་། དག་སངངེད་ནཔདགུ་སྭ་པ། །འོད་སདུ་ ། བའ 
ཤེས་ཁྱུཿ ནས་འ །སཇསྤ་རས་དཔྲ་པཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཟམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ་༽ །འདྲི་སད་བདག་གེས་ཐོས་བཅུས་ གཅག་ན་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཨུཤའི་གཔ་འེརྲ་གདཀཉེན་འཁེར་གད ྣ 
ས་ཡ་འུངྱ་ཀེ་ཚལ་ན་བཅུགས་ཏེ་། ཡངོས་སྤུ་པ་རན་ལས་འདའ་བར་དགོངས་ཕོའེདུས་༡ཚ་། །བཅོམ་ཡཱན་འདསྱ་ཉས་དགྲེ་སེཔནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། དགྲེ་སྲེ་ ག་འཆེ་ཀའེངུས་ཀྱ་ཚ་། འདུ་ཤེས་བྱས་མངོན་དུ་བླཊམ་ 
ཞེའདུ་ཤེས་ད་། འཁྐོན་རུ་འདིནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་འདོམ་ཞང་སམས་པའ་ 


'སཱར་བའི་འབུགས་དང་། བདག་དཔགཞནྲ་གེ་དེག་ 


༧ 
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༦༣ ༧ །བའྱི་་བྱརཨུ་གས་པ་དག་ལ་འྲས་ཡུ་དཔན་ཡེན་མེབའི་འདུགས་དཔ། འཇིག་ཉནཔ་འོསདྱ། འཕེབ་དག་ྱ་མ་ག་ཅཔ་འཇིགས་བྱ་མདབཞྲ་འཤས་དཔ། འབུ་ཆེད་ཟམས་ཅད་ལ་བི་ཏགཔའེ་འདུགས་དང་། 
ཆས་ཐམས་ཅར་ཡ་བདག་མེད་པའེ་འདུཤེས་དང་། རྱ་རན་ལས་འདས་པ་ན་བད་བ་དང་ཞོ་བའ་། །སྙམ་པ་མངོན་དུ་དྲན་པར་8ྱའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་དེ་སད་ཅས་བཀའ་སུམད་ནས་། དགེ་སེདག་་ཡ་རངས་ །། བཅོམ་ 
ལྡན་འདྲསྱྱ་ཉིམ་གསུངས་པ་ཡ་མངོན་པར་བསྟེད་དོ། །།འདུཤེས་བྱར་བསནད་པའི་མ ༣ཛཛགས་སཱ་ཀ། ར༦ར །རྒྱ་གར་སར་རུ་། སྭ་རམཾཏར་བྲ་མནིརཏེ་གནན་མ་མཱ་ག་ལ་ནསྭུ་ང་། །འེདྭསདར་ ། 

འཐམས་ཅད་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྲ་སད་བདག་གས་ཐེས་པའེ་དུས་གཅིགན། བཅེམ་ལཱན་འདས་སུམ་ 


འཕགས་པ་ཆས་བཞི་བསནད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཟེག་པ་ཆན་པའ་མདོལ་།། སངས་རམ་དངུ་བརྲདབ་སེམས་དབ རྲི 
བླཿ་གཱསམ་ལཱཁ་ནབན་ཞའི་འབུན་ས་ ཆོས་ལ ཞེ སླེབཱ་བྱསཐམ་པའི་དགེ་མེརྱ་ཧདག་འདུན་ཆན་པ་དང་། བམས་ ¡ ཉེ ས་པ རབཅུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲ། 
ཆེན་པ་རབྱང་མང་པ་དང་ཐབས་ཅིགྱཏུ་བཞུགས་ཏེ་། དེནས་བཅོམ་ལཱན་ འརསྱ་ཉིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བམས་པ་ལ། བཀའ་སཡད་པ་༽ །བམས་བྱ་བྱ་རུབ་སེམས་ད་པའ་ བྱ 
བཱ སྨ ཞེ་གཔ་ཞེན་འདི་ ཱེ་ནམ་པར་སན་འཉཉེདཔ་གནཏ་སདཔལ་སབས་དཔགཏེན་སོསྱྱ་སད་པའི་ཞེབས་དཔས་པ་ཡས་བག་ 
རལ་ཉེས་པ། 


ཆེན་པ་ཆོས་བཞི་དཔལ་ནན་ ། ཐཱག་པ་ཧས་ཤོབ་བསུགས་པ་ཁིསདྱ་ཀེས་གནོནད་པར་འཆུར་རོ། །བཞོ་གཞེན་འདྲིལ་སེ་ནམ་པར་སུ སམ ༠. 
སཱེབས་དང་། ཏེ (གྱེ་སེབས་ས།། རཡ་ནམ་པར་སུན་འནེད་བྲ་ཀུནྭཏ་ཧཱོད་པ་ཞི་། མེ་དགེ་བའེ་ལས རན ད་ལ་འཉོན་པ་མངབ་ཡེན་ནོ། །དེལ་གཉེན་པ་ཀུསྱང་སཱོད་པ་ན། དགལ་བའ་ཡས་ལ་ཤཱནཾབ་བཅོན་པའོ་། དི 
བླཟོག་པའི་སྟབས་ན།། སཱམོ་པ་ཡང་དག་བརླ་བརས་བསྔ་ལ་ཉེད་བའི་སེམ་པ་ཝོབ་པའོ།། །དེ་ལ་ཏེཿ མཆོས་དང་དགེའ་འདུན་ལ་སྐཊས་སུ་འགོ་བ་དང་། ཟཔྲ་རུབཀི་སེམས་པེ་གཏ་བ་སྟེ་དྲ་སེབས་དཔལན་ 
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ྦ ཨང ༥ཀང་ཐེལདྱ་ཀྲསེ་ཞདད་པརྒཾསཾ་ནུས་སེ། །ཟམས་ཕྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་བཞེ་བདེ་དག་དང་ལན་ན་སྔགེ་བྲ་བས་ཤོརེ་བསུགས་པ་ཝམས་ད་ཟལ་གིས་གནོན་པར་འགྱར་རོ། །བྱམས་པ་ུམ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕེས་མདོལ་འདྭ་དགྱ་ཀུག་པར་ཤའ་། བ་ཏོན་རྲུ་བཱལ་། བསམ་བརྡ་བའོ་ ། བསསམ་པར་ཐའོ་། མཛདཱ་བྱའོ་། དེས་ན་ངས་པར་སྱུད་པའ་འབས་ཡུ་འཤུནེདྲ་སིཉུས་ པར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ 
ྦ ལྡན་འདས་ཀྱོས་དསད་ཅས་བཀའ་༢༦ལད་ནས་ །ཐརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་མས་པ་དང་། དགེ་སེང་དེ་དག་དང་། ཤྲ་ཧབ་སེམས་དབའ་ད་དག་དང་། དཀ  ་ལ་ 
ྦ ཧདུ་དང་ལཱན་པའི་འཁེར་ད་དག་།ཡེ་རངས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀེས་ གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསེད་རོ།། །འཕགས་པ་ཆོས། བན་བསྟེནད་པ་ཞེསྱ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་ ཞ་མདཊ་ཇིགས་སྭ་། ། 
༦ཤཱ། ༥ །ྒྱ་གར་སྙད་ཧུ་། སྭ་རཱཛྭ་ཏམ་ད་མཀ་ན་མ་མ་ཧ་ ` ཡ་ནྷ་སྭུ་ང་། །བོད་སྒད་ངུ་། འཕགས་པ་ཆོས་བཞེ་པ་ཞེས་ཤ་བ ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོཊ། །སངསྨ་ཆས་དཔར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཟམས་ཅད་ལ་ཁག་འཚལ་ཡ་། །འདྲི་སུད་བདག་གེས་ཐེས་པ་དུས་ གཅིག་ན་། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་གཏན་ཡོདན་། རྱལ་བྲུ་སབཟེད་ཟིན ལ་མགོན་མེད་ཟས་སྒུནུ་གིཀུན་དགའ་ར་བ་ན་། དགེ་སེང་སྟང་ཉས་བྱར། 
ཨཱབྱུཊ་དགེ་མེག་དགེ་འདྭན་རན་པ་དང་། ཏྭཐསསེ་ཆས་འབུར་ལྲི་དཔ འདའ་བ འོ་ཡ ཀླེས དེ་ཚོ ནུ་འདས་ཀུས་དགེ་སེཔནམས་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་༽ ། 
དགྲེ་སེབྱརངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་། ཆོས་བཞོ་པ་འདྲ་དག་ངྲ་དདེ་འཚོའོ་བྲམ་དྲསགོ་ཤྲིཐར་ཡུང་ཡངས་ཨུ་གཏ་བརོལ་བཞོ་། །ན་གརེན།དགེ་སེངདག་བུམཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅེན་ 
ཟེས་། རྲ་སད་འཚོ་བའིབརྱང་། ཧངབྱ་ཆ་སཡས་སྦ་ྱགེ་ཡིམཡབ་ཡས་སྲ་ལེ་གཏང་བར་བ་བདང་། རགེ་སེབདགྲ་བྲར་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས།།ཇྲེ་ཕད་མཆའ་བར་་། དགེལ་བའི་བགེས་ 


- །གཉེནྲ་སགྲ་ཧྲི་ཕོམེ་ཡབ་ཡོངས་སུ་བཏང་བརྡ་སྲ་བ་བ་དང་། དགེ་སེང་དགྲ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པས་། ཇྲསདའཚོའི་བརབུ་། བཟོད་པ་དང་། དེས་པྲ་སེག་གི་ཐརེ་ཡང་ཡངས་སུ་གཏང་བརྡ་མི་བ། 

༢ བ་དཔ་། དགེ་མེང་དགྲ་བརྦར་ལེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས།། ཇྲིསདེ་འཐོའི་བརྦཔུ་དགོན་པ་ལ་གནས་པྲ་སོག་གྲི་ལོམ་ཡར་ཡེངས་སུ་གཏང་བན་མིཉ་སྟེ་། དགེ་མེང་དགག་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
„ ཕེས།། ཇྲེསཔ་འཚོའི་བམངུ་། ཆས་ལཞེ་བ་འདེ་ [སེག་གྲ་པཆེ་ཡང་ཡངས་ཨཱ་གཏངབརྦ་སྭ་བཱལོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀུས་རྭ་སདཅས།བཀའ་སུལ་པཏ་། བད་བར་གཤེགས་པས་རྭ་སྐད་གསུངས་ནས་། སནད་པས་གཞན་ 

ཧཱ་་ས་ལ་གམམ་ཅད་ ་ུན་པརསས་ཞྱིལ་པ། བས །སངས་ལས་ར་ཅུབ་ར་ཞ་ེལས་བྱ། དཅག་། །བཟོདདཔ་པསཔའི་གབས་ལ་རབ་གནས་ཏེ་། རགའ་བའ་གཤེས་ཏེན་ལས་ས་ ༨ 
¿ གཏང་བ །མི་དགསྭ་ས་པ་འཞིནེཏུ་འཇིགས་གླ་ ས་།།། མཁས་པས་དགོན་གནས་ཏྱ སེཿ དཔར་གིས། །ཁས་འདི་ཡོས ` །ཧོ་གཁ་ཏག་དན་ཅད། བཅུད་དམས་བཅོ་སྱི་ཤར་ཆུབ་འཛུང་ ༤ 

ཱ རྱབོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀས་དེ་སད་བགའ་སུལད་ནས་། དགྲེ་སོང ར་དག་དབ། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་དདག་དབ་། ཟམས་ཅད་དང་ ལཱན་པའི་འཁེར་དེ་དག་ཡོ་འཇས་ཏ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉེས་གསུངས 
པ་ལ་མརོན་པར་བསྟོད་དྲོ།། །འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པ་ཞེས་བ་བ་ཟེག་པ་ཆན་ཕལ་མདོའ་ཝགས་ལྭ་རོ། ༣ ཀྱུ་མགར་གྣན་དུ་། དཔྲ་མཛ་དུར་ན་མ་མ་ག་ཡན་སྭུ་བ། །བོད་སྐདང་། ཆོས་ 
ཟཞི་པ་ཞེས་ང ཁ་ཟེག་པ་ཆེན་ཕོད་མདོའ་། །སངསྤ་ཆས་དང་ཤརརུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། །འདྲེ་སད་བདག་གས་ཝེས་པའཏུས་ཅགན་། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཧལ་ཀླུ་གལྱ་བེདྲ་གེ་འཚལ་འགོནཿཆེད་ 
ཟས་སྦེན་ཧྱ་ཀུན་ནར་བ།། དགེ་སེང་ཧེཿདགེ་འདུན་ཆན་བ་དངཐབས་གཅག་ག། །དེནས་བཅེམ་ལྗན་འདས་བརྟན་ཞིང་༢ 


བ་ཝ་རྟ།ནཧ་རླ་ཧམ་བའི་སྨ་དུཧརསྦ་ཀེས་དགེ་སེབནམས་ལ་བཀའ་སུམད་པ་། དགེ་སབ་དག་ 


+ ` 


,་ལ་་ བ-བ་ཆསམ་ 


མཿ ༢༧ 
གྲེསྱ་ཀྲ་བུ་མཁས་ ས་ྲིིད་ཚ་བའིབརྱབ་གནསབཞི་་ཡིད་བཏན་པརྦ་ས་ལ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། པས་འདག་ནབུདྱ་སེད་ལ་དགའ་བལོ་སྟམ་ཏུ་ངྲི་སད་འཚོའི་བར་རུ་ཡེ་བརྟན་པར་ལོ་ཤ 
བ་དཔ་། རགེ་སཔ་ དག་འགེས་ཀྭ་ཐུ་མཁས་ པས་ བདག་གྱི་མམ་པོའི་ཕ་བང་འཁར་ལ་དགའ་པོ། ཕོ་སམཏུ་ཛྲ་སདེ་འཚོའི་བྲམ་དཱ།ཡད་བྟར་ན་པར་པ གབ ཡོ ་པས་ བདག་ནྱཾ་ཕུག་པ་ནོར་མང་བཱ་ཡ ་ཝ་ཧར་ 
ཡུན་གསུམ་ཚོགས་བའོ་སམ་ཏུ་ྲེ་མདེ་འཚོའི་བར་དུ་ཡེད་བཏན་པར་སིཉཁོ། རེ བབའ་འའསཏེ། དེཀར་གདགས་པས་དྲ་དདགསངས་དང་། སཱནད་བས་གཞན་ཡ་པ་འདྲི་གདབ་ཀུ 
:ཿ ས་ས ་ ལ་དུག ཀེ དགུ་བ་ཧུང་པེ་ག་ལ་ཡེད་། ལེང་སྭུདོ་ཏག་པ་ག་ལ་ཡེན་།། ་ །ཟཱི་འད་བྲ་འུམ་དེ་འད་ ། 
ཅ་འྭད་གཟུགས་དུ་འྲ། སེག་ནྲི་བུབུད་འ་བབ་ཡནེ་བཅོ་ : = ཀཿ་ཨཱདྐ་ནཊ །དགེ་སཱཾད་རེ །དང་། ཚི ཊ། ལཱ་མ་ཡན་དཔ་། བེཟ་ར་བཅས་ 
་ ་འརས་ཏེཊ། འཅེ་གེ ༡༦༢ ཀ་གྔ་ངས་བའྲག་འངོད་འ་དོན། ༈འཕགས་པ་ཆས་ བཞི་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ ད ལོ ཞཆེན་པའོ་མདོའ་ཛིགས་ ཀོ 
བུ ༡༨༡༡ ཅ་ལ ་བརོ་ ང འི་ ཇའ །། རྒ་གར་གད་བུ་ ། ཙཏུར་ག་ཏཱ་། །བེད་སདང་། 
ཆིགེས་སུ་བཅད་པ་ལཞ་པ་། དཀན་མཆག་གསུམ་ ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །སྣུར་གུརད་པ་ནཿམས་ཅར་ལ་འང་། མཚན་མཆོག་སུམ་བྱས་གཉིས་མངའ་བའ། །ཇྔོགས་བའི་སངས་ཆས་གགས་ ལྡན་པའི རྒྱལ་བ་ཨུན་ལ་ 
ཕག་འཚམ་ཡ། ཛེགས་སངས གམདུ་བལམ་པ་དཔ་། གརྱཧཱ་བཔྲ་རབ་ ལ་རེག་དང་། ཞེ་བའི་ ཁེ་འཁོར་ལཾ་ཟླསམ་བ་དང་། ཆུ 


དྱ་པ་པན་ཡས་འདས་བ་དང་། བད་གགགས་གརྱད་བྱཞགས་བ་དབ་། འཆག་པ་ དཔན་བཞླས 


པ་ 0 ་ སེང་གཾ་ལཱ་བུར་གཟེམས་པའི་། ནཱུཏ།པ་དེཁདཱགཱ་ཅག་འཚལ་། སྙེང་དཔ་འོག་དང་བར་དག་དཔ་། ཤེགས་དང་ལོགས་མཚམས་ནམས་སུ་ཡང། བསམབཅས་སྩུ་ནྱི་པེད་པའི་། །མཆད་ཏན་ལ་ནེ་ 


བཱ བདན་ཚས།འཆལ། མམ ག་་་་ ཏྐཀྱེ་ཡེགས་ཆར་བཞུགས་བའི་། །རྒལ་བ་སེན་དཀའ་ཞེས་བ་བ་། དེས་ན་ཆིག་བགར་འདེ་གསུངས་སོ་། །གངྦ་ཧེས་བྱཅད་འདེ་བཞ་ལས་། །དེ་བཞིན་གགེགས་མ་སོད་ 
ེནན་། བསྒལ་བཟྱེ་བ་སྭེདདུན། དནི་ངན་འགོར་འགྱོ་ཆ་འྱཆུང་། །ཚོགེས་སུ་བཅན་པ་བཞའ་པྲ་ཚེགས་སུཀོ། ་ །རྒྱ་གར་སྣད་རུ་། མ་ཧ །ཟདྐ་སད་དུ་། འཕགས་པ་བདེན་པ་བཞིལ་མེདོའ་། །སངས་ 
གི པ།འབྱ་ཉ་བརྒཧ་དྭབ་ས་ན་། རྒྱལ་པེའི་གནས་འོད་མའ་ 


ཤི རྒྱམ་དང་། ཤཿྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ། འདྷུ་སད་བདག་གས་ཝས་བ་ཏུས་གཅག་ན་། བཅོམ་ལན་འདས་དམར་བ ཅན་གི་གོང་དངྱ་པལ་ ༣: 
¿ དྲུཏུག་པ་ཅན་ནནུབ་མེ་ཏེ་བར་བརྟན་ཅིང་། དགེ་སེང་གེ་དགེ་འདུན་ཆེན ་ ཕཔ་དང་ཐབས་གཙགྱེ། བཞུགས་ས་༽ །ནས་བཅོམ་ུན་འདས་ཤེས དགེ་སེབྐནམས་ལ་བཀའ་སུལང་པ་། དགེེ་སེབདུག་ང་དཔཌེར་ཅག་། 
 ལ་དོས་འཕགས་བའི་བརེན་པ་བཞོ་པ་དག་མཤེས་མ་མཛོང་། ༼འརྩོརཱ་མ ཆུད། སེ་ཕོན་མ་ཏོགས་པས་ལམ་ནང་པོ་འདྲེསྱ་ཧུག་ཅིང་འཁོམ་བཟར་ ྱུརད་ཏོ། །བཞེ་བོ་དེ་གར་ཞེན་། ང་དང་ཌེད་ཅག་ཁནས་། མུག་བས་ 
འཕགས་པའེ་བདེན་པ་མ་ཤེས་མ་མཐོང་། ཌྲོད་དཱམ་ཆུང་། སེ་སམམ་ཉོགས་པས་ལམ་རཔ་པ་འདེརྩ་ནུག་ཅིང་འཁེར་བརྲ་ཟུརདཏོ། ། ར་དབྱའེད་ཅག།ཁོ་ནས་སུག་བསལ་ཨུན་འབུང་འཕགས་བའི་བདན་པ་མཤེས་ཡ་མཐོར་འོང་དུ་ཇུད་ ། 
སཾ་སོར་མ་ཧོགས་པས་ལམ་རེ་པོ་འདེརྱ་ཆུགཅ་འཁོར་བརྒུ་གརད་ཏོ། །བ་རཔ་ཊེདཅག།ཁོནས་མུག་བསལ་འགོག་པའི་བདེན་པ་མགས་། མ་མཐངོ་། ༼ང་ཧཱམ་ཆུང་། སེ་སརམ་ཚགས་པས་ལམ་རུང་པར་འདརླ་རུག་ཅང་། 
,འཁོར་བར་གྒྱནད་ཏོ་། །བདགཅེར་ཅསའའོས ཁལ་ཁ ་ ཕའི་བདཿ ཧཾ དོདང་བཅུད་། སེ་སོཔམ་ཏགས་པས་ཡམ་རང་པ་འདམྱེ་དུག་ཅིབ་འཁོམ་བརྡ་གུམད་ཏོ། ། 
རར ར་འ 


:35ཿད 


ཤྲ ༠ 


དགྲེ་སེང་དག་ངས་སུག་བསསལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཇེས་སུ་ཏོགས་གང་། སེལོར་ཏོགས་ཏ་། སད་པའྲ་སེད་པ་བཅདཔས་ཀཁམ་བའི་སྱེ་བ་ཟད་ད། དནཾ་སོརེ་གཞན་མྱེ་དོ་། །ངས་མུག་སཱལ་ཀུན་འབུང་བ་འཕགས་པའ་བདེནད་ ཾ 
ྔ་རེས་སུ་ཏོགས་ཤིཔ། སེ་སར་ཏོགས་ཏ་། སྲེད་པའྲེ་སྐད་པ་ད་བཅད་པས་འཁེམ་བཞི་སྭེ་བ་ཟད་ད། ད་ནྲི་སདཔ་གཞནྱ་མརདོ། །རསྭ་སུག་བསུཝ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཇེས་སུ་ཏགས་ཤོང་ས་སར་ཏོགས་ཏེ་། སྲད 
` པའྲེ་སེད་པ་གཅད་པས་འཁོར་བའི་སྟེ་བྲ་ཟད་པ། དྲ་ནྲི་སེད་པ་གཞན་མེད་་། །ངས་ ག་བསུ་འགོག་བམའྲགོ་ལའི་ལམ་འཕགས་པའེ་བདན་པ་རེས་སུ་ཉེགས་ཤང་ །སཾ་མོར་ཏོགས་ཏེ། མད་ལི་སེད།་མདགས་ | 
འཁེར་བའི་སྩ་བ་ཟརད་ ། ད་ནྲི་སེང་པ་གཞན་སེད་དོ་། །བཅམ་ལཱམའ དཔསྱ་ཀོས། 'སྣདཅས་བཀའ་སུལདཏེ་། དེ སྟོནདཔས་གཞན་ཡང་འདྲེ་སར་བཀའ་མཿཡང་ཏོ་། དཱ 


པ་དབྱའེད་ཅག།ེ་ནའི་༽ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་པ་དག་།ཇས། ༨ བ་བཞེན་མ་མཐོང་བས་། །ཡམ་འི་བུན་ཀཁར་བརྡ་གརད་།བདེ། ` ནཔ་དེ་དག་མཐོང་ནས་ནི་༽ སོདེ་པའི་སེད་པ་བཅུདནས་སུ་། ། 


བའྩེསཱ་བ་འདཔ། ད་ནོ་ཐོད་པ་གཞན་མེར་དོ། །བཅེམ་ཝན་འད་ སྲ་ཀམ་དེ་སདེས་བཀའ་སུལད་ནས། །དགེ་སེང་དེ་དག་ ཡ་རངས་ ཝཾ བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསྐེར་དོ།། 


རས་པ་བདད་པའི་བཞིའོ་མངོལརེགས་པ། ཀཀ ངེ་གྲང་་བའསལ་བཟི་མངོ། བརསྲ་ཆས་འ་ཤར་ ྲ 
འཕགས་པའི་བདན་པའི་བཞོའ་མངོའ་ཛེགས་ས།། ཉི ར་གརྦ་སད་ ། ཊིདྲ་ཐཀ་ནམ་སྭཱ་།ཀཆོས་གསུམ་ལ་ཞེས་བུ་བའི་མདོཊ།། མརསྦྱ་ཆས་དང་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་བ 
ཅད་ཁྱ་ཐུག་འཚལ་ལ་ོ། འདྲི་སྣད་བདག་ཤིས་ཐེས་གྱིངས་གཅིག་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡདན་། ཆམ་བྲུམ་ཅེད་ཀ་ཚས་ཀ འགྲན་མེད་ཟས་སནྡ་ེ་ཨུན་ནར་བན་། དགེའྭསེང་ཧི་དགེའ་འདུ་ནཆ་པོ་དཔླབ 


གཅིགྱེ་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ོས་དགེ་སང་ནམས་ལ་བཀའ་སུམད་པ་། དགྡེ་སཔོདག་འདིའྱ་མྱ་གན་པོལ་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་མ་ཡནེ་པ་གསུམ་དཔ་ལནན་། སུན་པ་དགགྱསི་སན་ཞིང་། བསད་ནཔས་ 


ངོ 


༠༠༨ ༥ །དགྱ་པཱ་ཡིད་ལ་། ཚུལ་ཌམས་ཡང་དག་པརྡ་འངས་ནས་གནས་པརལ་ཧེད་དོ། །གསུམ་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྡེ་། འདོད་ཆགས་དབ་། སེན་སྣ་དང་། བགྱ་སེད་པ་སྟེ་། དྭགེ་སེང་དག་འདྲ་ནྱ་མྱི་བུན་པ་ལ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡ་ཡནེ། 
ཟ པ་གསུམ་པ་གེདག་དང་ལཱན་པས་། སཱུན་པ་དག་སྦྱ་དྐ་རཞིམ་༩། བསད་ནམས་དག་མྲ་བས་པ་། ཚུལ་ཟམས་ཡང་དག་བརྭ་ཐངས་ཏ་། གནས་པར་མ་ཤས་བས་། ཡུས་ཞེག་སེ་། ཤི་བའི་འགོ་པན་སེབརན་འགོོ་ལག་པར་ལུངབ་སེམས་ . 
ཅན་དམ་ལ་ནམས་སུ་སྩེ་བར་འྱཆུ་་པོ། །དགེ་སཱར་དག་གཱེས་ཞུ་དམ་པ་དམ་པའི་ཆོས་གསུམ་དང་ལན་པ་ནི་སུན་པ་དག་བུན་ཞིང་། བསེད་ནམས་དགྲ་བེད་ལ་། ཚུལ་བུཡས་ཡར་དག་པར་ཐུངས་ཏེ་། གནས་པར་ཤད་དོ། གྲས 
༢ ཐེབཞེན། འདེ་ལྣ་སེ། མ་ཆགས་པ་དང་། སེརྭ་སྤཱ་སེད་བ་དང་། བུག་ཡོད་བཀོ།། དགུ་སེང་དགུ་ཆོས་གསུམ་པ་དདག་དབལནན་། སེས བུ་དམ་པ་ལིན་པ་དགྲ་རུན་ཞིབ་བསེདནམས་དག་བེད་ཁ་། ཅུས་འསེས། 
. ཡང་དག་པརྭ་བངས་ཏེ་གནས་ལར་ཤས་པས་། ཡུས་ཞག་སྟེ་། ཤིབ ༨ འི མད་ཁས་ཡེ་ཕོའིསྲབ་ི ོདུ་ཅུན་ སི འ་ཡོ འའ བར་འགྱུར་རོ བཅེམ་ལཱན་འདསྲ་ཀོས་ར་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ 
ཏེ་། བེད་བར་གགེགས་པས་དུསད་གསུངས་ནས་།༽ སེནདནས་གཞ ན་ཡ་འདྲི་སད་བཀའ་སལདཏོ། །གང་ཡིའ་སེར་སུ་བག་མེདཔས་༽ སུན་པ་སུནེ་པརྦ་ཆི་ཅེད་དེ་། །དྲ་ཐོའེ་བསེད་ནམས་འདོད་པའི་། །མཁ 

པས་སཱེཿེ ཊཔ་མཱེན་པར་ཧཱ། །སེར་སྣ་ཅན་བཱས་འཇགས་པ་ན། །བཀེས་དང་སྐམ་པ་འདེ་ཡེན་ན་། རག རེ་བ །གང་ཧེས་སེར་སཱའེ་དབང་ཤོས་ནི། །ཡོང་མ་བནེད་ 


$× 


ཿཿ 
= 


པ་འཇིགས་པ་ལྷི།། འཇིག་རེན་འདི་དང་ཕ་ཝོསརྱབུ། །དེའིས་ཤིས་བ་བགས་པར་འཆུར།གང་དུག་སེར་སྣ་སྲངས་ནས་ཀང་། །ཅུས་སྭ་གན་པ་པུནྲ་བེདན་། གི་ཡབདེནི་ཤི་མ་ཡནེ་། །རགས་བཟང་པའོ་འདོན་པ་བཞན་། གམ 
དག་ཤིནཏ་བཏང་བཀའ་པ་། ཉུང་ཧུའམ་མང་པ་གཏོང་ཉེད་ན། གཏབ་དཀའ་གཏོང་བད་དག་ཞྐད་ ཟད་པ ཡན་། དམ་ལ རྱ་ཏགསྐས། དམ་པ་ཆོས་ལས་འདམ ཅེད །དྱ་ཕརེ་དམ་པ་དམ་བྱ་ཡིན་། ! 


༣ -  ་ 
་ ¢, ‹ ˆ 


འདནས་ཤི་བརྩགརད་པ་ན་། །དམྱ་ལན་པ་དམམ་པར་འགོོ། དམ་པ་དགནི་མཐོའ་རིས་འགགོ།། །དགའ་བས་གཅེས་པ་ཡ་ན་སབས་མེདད་ ། །ཚེ་ཇང་བས་ནྲེམགྲ་ཆེརཅུབས་ཀཿ་ཉེ་། ཏ་ལ་འདས་བབྐཡས་ 
བསེདནས་བདེ དགྲ་ྱི་བ་ཁའ་རགས་།།བུདྱ་སེད་སྔངས་འདིན་ཕེར་བས་འཚོབ་གཔ་། །དཀའ་བསྔ་བིན་པ་འབྲབ་ཧིནན་ཡང་།།སྟེངགོ་མཆོད་ལི་བྱསསདཆེདཔ་གི་། །སེ་བྱསརུག་ཆར་ཡརྦ་པཾ་ཕད་དོ་། ཿསེམཆོད་ཧན་ཡས་ཞང ྦ 
སྐམ་པ །མཆོར་སྦནེ་མཐུན་པ་དེའི་ལམྱ་མི་གོ།། པི་ལཱཔསྟངྱསེམཆོར་སཱནེ་སེབནམས་ཀང་། །དེའི་བྱར་དུག་ཆར་མེ་འྱགར་ཞེ་ན་། ཟིམ་པ་ལ་ལ་གསེདའ་ཕྲིེར་འདིམ། །གཞན་ནོར་མྲ་བོན་ལེན་བྲེྨ་རུག་པར་འྱཆུམ་། །མཆལ་ 
འེ་གཏར་བཅས་ཆད་པརུ་ཧས་བའི་། །ཡོན་དེའི་མཆོད་སནེ་མཐུན་པའ། མཁྦ་ཡི་འག། །དེ་ལར་མ་ཆོད་སྩན་ཡངས་གིདྦ་སམ་བ་། །མཆོང་ཧྫའེ་མཐུན་པའི་ལམ་ཏུ་པོ་འགོ་ལ་། དེ་ལཱརན་སེང་ག་མཆོད་སྣནེ་སྟོང་ནམསྱ་ཀམ། 
དའི་བར་དུག་ཆརཧེ་ཕདད། །ཡ་ལ་གབདག་གཟུ་ཡུམས་མ་ཡནེ་པ། ཆོས་སྐྱནནོར་ནམས་ཐབ་པ་གཏོད་ཧེད་པ་། དེ་དགུ་གཏང་དཀའ་དེ། ནམས་བཏང་བས་ན་། རང་གི་བསེད་ནམས་ཀམས་ཞོ་ལཱ་གནས་འགོ་། ། 
བཅམལན་འདས་ཆེས་དྭ་གདཅས་བཀའ་སྩ།ད་ནས། རཀྱེ་མབད་དག་ཡ་ངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཞུམ་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོད་དོ་ ༈ མོས་གུམ་པ་ཞེས་བ་བའིམདོལ་རྫགས་ག་ོ། 


གཿ ༩ །རག་བརད་། ཛཱི ཐག) སེ ྦ 
ཙ། * །རྒྱ་གར་སྐད་ཏུ་ ། བེད་སྐད་དུ་ ། བཟླབ་པ་གསུམ་ཀེཿམདོཊ་། །སངས་རས་དད་གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཐུག་འཚུལ་ལ་༽ །འདྲི་གད་བདྲག་ཐེས་པདུས་གྱ་ག་ནཱ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཡལ་རློ།དབེད 
ནུ ེངས་ུཞིངགཤེགས་པ་དང་། དྲདཾིཾྣཾྣྣ་ ཧེ ཁུ་ོཡ་་འ་ྱང་བྱགས་ེ། དནས་གཅོས་ལག་འདས་ེས་ག 

ཀོ འདྲིན་དངཔེའཛིནད་ནོ་། འད་ནིགེས་རག་ཡེན་ནོ། དགེ་སེབོདག་ཚུལ།འིམས་གེམས་བརྡ་ཉས་ན་། ཏིང་ར་འདོནེད་ལ་སུན་རེའེ་བུགནས་པར་འགྱུར་རོ། 


སླེངནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ།། དགེ་སེང་དགེ་འདེ་དག་ན་ཚུལ་འམེས། 


ཆམ 
༠༠། ༥ །ཏིརར་འཛིནད་ལ་གེམས་པར་བས་ན་། ཤེས་རབ་འཐེབ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཤེས་རབ་གམས་པར་ཤས་ན་འད་ལྟ་སེ་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏ་མུག་དག་ལས་སེམས་ཡང་དུག་པར་ཁ་ནར་ནམ་པར་སལ་བད་ 
འ འྱགུཿམོ། །དེ་ལཱར་ཡང་དག་པས།ཁེ་ནཔ་ནམ་བརྡ་གས་བའི་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀེས་ནེ་བདག་གི་ཟག་པ་ནི་ཟད་དོ། །ཚངས་ལར་མུད་པ་ནེ་སེནད་ཏོ། །ྱཟ་བ་ནྲ་ཟས་ས། འདི་ལས་སྲད་པ་གཞན་་མེཤེས་ས་། ཞེས་ཕང་དག་བུར་ 
ཁེ་ནཱམཤེས་པར་འུམམོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྲ་ཀོས་རྭསད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། །དགེ་སླེང་དག་ལ་རངས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་གསུམས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟུད་དོ།། བླསབ་པ་གསུམ་པའེ་མངོར་ཛེགས་སཱཀ། 
ཤཱ ཤཱཤ། ་༡་༥ །ྱ་མགར་སྙདབུ་ ། བནཙ་། པྲད་ཏ་ན། ཀ་ཡ་ཤུ་ཐ་ཀཱ་བཱ་པལ་པ་ལི་ཀཱ་སྭཱ་ཊཾ། །བོད་སྐདངུ་། །ཡུང་བ། སཱེ་ལཱའ་དགེ་བྱ་མེ་དགེ་བའི་འབས་སུ་བཏག་པའི་མདོཊ་། །སརས་ཆུས། 
„ དང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། དདྲི་སད་བདགྲ་གེས་ཐེས་པཅུས་གཅིག་ན་། བཅོམ་ཝན་འདས། །གཉན་མདྲནྷ་རལ་གླུ་མལ་བེདྲ་གིཚལ་། །མགེནྱ་པེད་ཟས་སུན་ ་ 
3 ཀཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཉགས་ཏ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ད ་ ྭ་སེབནམས།ལ་བཀའ་སུལང་པ་། ལོ ར་ི : ༢༢ མས་ལ 
ངོ ༤༽¬ ཤགེ་གོ་། ཉིན་ཞག་དེ་གསུམ་བྱར་ལ་ཟ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ ཡཱ་ཝ་གཅིགྱའམེས་པའི་ལ་ལཱ་བྱསྱེ་མས་ཆེན་བཞེའ་རོསྲེཀེ་ལ་ནམས་ཀེ་ཚའི་ཚ དད རརང་ཁྲུ་ 
= དང རགྱཏྭ་སཱནད་པ་ཞི་། ཡུས་ཞེག་ནས་བེུ་འགྱོ་ཆ།་ཆེན་བཞེའ་རེས་གི་ལྷ་ནམས་སུ་སེ་ཁར་འགུར་ཏེ་། འདག་དང་ཡད་ 
བྲདཧེད་ཅིང་། ལཱཁི་གཟུགས་དང་། སྨ་རང་། བཱིདཔ་། རོ་དང་། རེགྲ་བ་དང་། ལཱའི་གཡོག་འཁེར་དབ་ལན་བམ་འགུམ་མོ། ། 


ཀྱ་ལ།ནམསྱ་ཀཏན་ཞག་ག 
ཐརད སཱེད་པ་དང་། ་ཡོངས་ཨུ་སྩེབ་བ་དང་ འད་བརྡ་སྱེ་བེད་པ་དང་། རེ་ནག་ལུས་འདས་པ། ེ 
ལྷའེ་ཚེ་དང་། ལཱཊེཁ་དོག་དག་རང་། ལྕའི བས་རང་། ལཱའི་བན་བ་དཔ་། ལཱའི་དབང་ཕུག་ ཕྲ 
རས ཚྨ་ 


བས་་་་་ 


ཤེ 


ཱུ ༤༦༤ ༤ རེའོ ཐཿ རའ སཁ ཿ ་ྭ ཡེ ་ །གིག་གོ། ཧི ༥ 'བྱ་ ་ཟཱ་བ' །། ཟླ'བ་བྲུུ་གཉེས" ༡ཝེ་གཅིགྱ།ཏ་བྱརེས་པ་ལཱ་བྷནྡད རླེ 
དགེ་ེབདགྱ་ཆ་ཆནབཞིགའསེི་ཝནམས་ི་ལོ་ལ་བས་གབཡན་་དནི་།དམས་བ་ཆན་པོ་ཡང་སེསོ་ཀཉོན་ཞག་གཅིག་གོ། །ཉིན་ཞག་དེསུམ་ཟྱསལྭ་ཞབ་གཅག། ཟླབྲ་བལ་གཉིས་ལ་ཡེ་ག གྱ་བཅས་པ་ལྔ་བྱན ཡུལ་ 
བཅེ་མཔོ།མངསསྦ་ཀི་ཚའི་ཚད་དོ་། །དགེ་སེཔ་དག་བླསབ་པའེ་ཚསོ་གང་དགྱ་མི་བྲསང་བ་དང་། མྱེ་སེང་བ་དབ་། ཡངས་སྤུ་ཕ་སྐངབ་དང་། རེ་དག་ལས་འདུས་བར་ཧེན་པ་དཔ་། འདུས ཏོགས 3) 
་ཞེ་ཡསཞིག་ནས་༽ ཤེབའ་འག་ལཁ་ེན་པོཡ་བསས་ས་གེ་ཕརཁསརཉ་། དདག་ད་ཡ་སག་བྲསས་དག་པ་དང་། ཆུལ་པ་དང་། ཚབ་ཡིད་་འང་ཞངོར་བྱ་མབ་བརའགུལརོ། དེ་དག 
གླིང་བའྱི་སེ་ནམསྱ་ཀལོ་བྱ་མག་ལིན་པ་དེ་ནེ་སུམ་བཅུམ་གསུམ་ ཤིཀནཊསསཏིན་ནག་ ་ ༢ ༤ ཆ་ར ༧ེིིཁྲ་་ི་ཁས 
སུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ཉཿའི་ཚ་དོ། །དགྲ་སང་དག་ ་ ས་སར་བཤགས་པའི་ཆོས་གཔདག་བསསང་བ་དུང་། སཱེད་པ་དབ། ' ཡོངས་ཡུ་སོང་བ་དང་། དགའ་བརྡ་རྱི་འིདཔ་ དཔ དག་པང་ བ་ 
ངི ༤ འཐལྫང་ལི་འགྲ་ལ་ བ་འབོོམ། ་བྱས་མ་གྲ་གམ་ཀི་ལ་ནམས་ས་སེེ་པར་འགྲམཏེ།། དདག་དང་ཡངལ་ འཆིངང་། ལཱའེཁ་ངོག་ངང་། ལཱའི་སེབས་དང་། ཡཱའི་བདབ་དང་། ལུཌའི་དེབང 
པ་སྟེནད་པ་དང་། རབྱ་ཏུ་སྟེནད་པ་དེ་ནི། ལུས་ཞིག་ནས་ བར་འགྲོ་སུ མ་བྱུསྷཝ་གསུམྦྱ་ཀེ་ལཱ་ནམས་སུ་སྩེ། འགུམཏེ། ད་དག་དམ་ཡངལཱ་ ཏི ¦ ་བ་པིིལེའརིཿརོ་གང་ཡོེ ཡབ་རན་ི རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་ 
ཕག་ལ་དབཔཞེད་ཅཔ།༥ཙེ་གཟུགས་དང་། སླ་དང་། ཕྲད རང ། རེ་བ་དང ལཱའི་ག་ཡ་འཁེར་དཔལན་པར་འྱར་རོ།། །དགེ་སེབ་དག་སུམ་བཅྲུལ་གསུལ་ཨེ་ལཱ་ནམས་ཤེ་ལོ་སབ་གང་ཡིན་བདན། བ་ད 
ཐེག་ནགྱ་བོནཞག་ཅིག་གོ། །ཉིན་ཞག་དསུམ་བྱའུས་ཟླ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལེ་གཅིག་ངུབྱེས་པའི་ཨ་སངོདོདམལ་བ་ཆེན་པ་ལོག་ནག་གོ་ལེའི་ཚད་དོ། །དགེ་མེངདག་སེ་ཡོ་བབ་གགས་པའ་ཆས་ག 3 
བདང་། རོ་སྲནད་པ་དང་། ལངོས་སྤུཡི་གངབ་དང་། ད་དག་ལས་འད་བཐེད་པ་ད། འདས་པ་དེ་དགྲལ་སནད་པ་དང་། མགྱཏ་མ་སནད་པ་དན་ཡུས་ཞིག་ནས་ཤ་བའི་འོགྱཏྱཔམལ་བ་ཆན་སོ་ཐགེ་ནགྱཏྭསྩེ་བམ་འགུར་ཏེ། ད་དག 


པས་འ" ༢ ± འ་འ ° སོ 


ངེ \ 

༦༠། ༥ །དེར་ཡང་སུག་བསུལ་དག་པ་དུང་། ཆུབ་པ་དང་ ། ཚབ་དང་། ཡེད་རྱ་པེའོབ་བའ་ཚོར་བྱ་མེབབར་འགུར་ཡོ།། །ཉེསྤ་ཁསྭ་ཀིལུར་བ་བཏགས་པའོ། །དགྲེ་མེབོདག་འཛམ་གླུ་ག་བཤྱི་ཡའ སུ་ལ མགར་ཡིན་། 
ཏཱ རནདཾེཾཾ ཏི ཞག་དེ་སུམ་བྱར་ལ་ཞུ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལ་གཅིགྱཏུ་བེས་བའ་ལེ་ཉོས་སྟུང་ནོ། ཚེམའི་ལྤུན་མསྭ་ཉེཡེའིཚད་དོ། སོམ 
¿ སསྟ་ཛ་། སཱེད་པ་དབ་། ཡེངས་སུ་སྩེང་བ་དཔ་། དགའ་བརྡ་སབེད་པ་དང་། ར་དག་ལས་འདས་པ་སྙེནད་པ་དཔ་། རབྱཏུ་བསྟེནད་པ་དེན་ཡུས་ཞིག་ནས་། ༦༩༨༥ རང ཆུ 
ཅི་དང ལུཀེའ་དོག་དང་། ཟྐ་ཚུས་དང་ བུ ཅི་ག ལུ དདཔའ་གུག་ས་དུསའེད་ི། འགི་གཇུགས་དུང་། ཟླ་དང ཟདང་། རོ དུང་།རེག་ཁ་དཔ། ༽་ 
¡དག་མཚམསྲི་ནསས་ས་ལཉས་སེངགས་ཡེན་བནན་་།་ ( (བཅེན་པ་བསུས་འཇོམསཀི་ཏོན་ཞག་གཅིག་གོ། ཉིན་ཞག་ད། ༥ སུམ་གྱ་ལྲ་བུ་ལ་ཤཅིག།། ཟླ་བ་བྱར་གཉིས་ལ་ལ་གཅགྱུ་བྱམས་པའེ་ 
 ལེཏས་ེངིེལ་་ཆནཔའྱས་འཇེམོས་༡ེའི་ཛད་དོ། ། དགེ་སེང་དག།ཆེདཀི་ཆས་གབདགྲ་ཡིམུངབ་དབ་།ཤྱ་ཱད་པ་དཔ། ཡངེསཨུ་་ལབབ་དང་། ག་ལས་འདས་ལར་ཡུད་པ་དདགའ བནོད་པ་དད། 
རགྱུམ་བསནད་པ་དེན་ཡུས་ཞིག་ཤ་བའིའོག་ཏུཔཉལ་བ་ཆེན་པ་བསུས་འཇོམས་སུ་སྩེ་བར་ཁྱམབཏ་། དེདགྱ་དམ་མངུ་སུག་བསུལ་གདེདཏྲ་དག་པ་དང་ སཾ ་ 
ག་ས _ །།དགེ་སེབ་དག་འཛམ་བླུ་གིར་པའྱི་ཕྲི་ནམས་ཀེ་ལ་བཞ་དྲ )གར་ཡིན་པ་དནི། དགའ་ལྔན་ཏེ་ཝཱནམས་ཀི་ཏོན་ཞག་གཅིག་གོ་། ༨ =- 
གཉས་ལ་ལ་གཅགཏུ་བྱརེས་པའ་ལ་བཞི་སྟེབནོ་དེགའ་ལཱནྲ་ཀེ་ལཱ་ནམསྤ་ཀོ་ཚོའི་ཚོད་དོ་། གེབདག་སོམསོ། ༈ བ་ད ཝཱེད་དད། འབོསས་གེངས་དང་ 


2 1 


ན་ད མཁྱ་སེནདཔདན་ཡུམ་ཞིག་ནས་། བདའག་རག་ལྱས་ཱ་ནས་སྭ་ཧེབར་འྱག་ཏ་།ད་ད་དས་ཡང་ལཱའི་མ་དང།་འི་སབསདང། ལུལེཁ་དོགདང ལའི་དབད་ཚུག་ལ་དཔད་ནེདཆང་། གཡུག 
དང་། སྨྲ་བ པྲེ་དང་། རོ་དང་། རེགྱ་བ་དང་། ལཱའི་གཡོག་འཁོར་དང་ལྡན་པར་འུརཔོ། །དགེ་ེཔ་དག་དགའ་ཁྔ་ནྲ་ུ་མས་ཀ་ེ་བི་སྟེང་གངཡན་པ་ད་ི་པུསལ་བཆེནཔྱངོ་འབོད་བ༡ནེ་ཞག་ཡག་གོ། །ཉན་ 

༢ ཕགསུམ་བྱཅ་ཁྭ་ཟ་བ་གཉིག་། ཟུ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལེ་གུགྱེ།ུ་བེས་པའི་ལ་བཞི་སབན དྩམཝ་བ་ཆན་པེ་པུའབོད༡པའི་ཚད་དོ། །རགེ་སེབ་དག་སྔེམ་པོའ་ཆོས་གང་དྲ་ཆྲིསང་བ་དང་། ཆཱི་སཱེད་པ་རང་། ཡེངས 
སྱེངབ་དབ་། དདག་ལས་འདལ་བན་བེན་པ་དང་། འདས་པ་དདདགྲ་མི་བསྐནདཔ་དང་། རབྱ་སཾ་སནདཔ་དནི་ཡུས་ཞིག་ནས་གབའི་འགོཏ་ྩམས་བཅཤ་བྱར་འདོད་རུ བི ས་བ ་ 
ྲ། ིདྱ་ཡི་ལབ་འི་ཚའེ་ ཀབྱ་སོང་བར་འྱརཔོ་། །སྤམ་པེའི་ལུང་བ་བཏུག་བ། ལོ དགེ བདག་འཇམ་བུའྙི་གམ་པའྱི་མོ་ནམས་ཀཌ་ལོ་བྱཧ་བྱ་རག་ 
ཡན་པན་དེ་འཛུལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ཀེ་ཏིན་ཞག་གཅིག་ནོ༽ ། ༡ུནེ་ཞག་དེ་སུམ་བྱར་ལླ་ཟ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བྱཝ་གཉིས་ལ་ལ་ག £ 

ལོའོ །དགེེ་སེབ་དག་ལཱག་མཁི་ཆོས་གར་དག་སུང་བ་དཔ་། སཱེད་པ་དང་། ་ཡངས་ཨུ་སྐང་བ་དང་། འདའ་བརྡ་ཧེད་བ་དང་། ད་དག་ལས་འདས་པ་གནད་པ་དབ་། རགྱངུ་སེནད་པ་དེ་ནི་ལུས་ཞུག་ནས་། བད་འགོ་འཐུལ་ ¿ 

| །ནམས་སུ་སྐེ་བར་འགུམཏེ་། དི ཀད དག་ པ་ཡར་ འི་ལ་དང་། ལཱེཁ་དག་དང་། ལཱའི་སྙེབས་དང་། ལཱའི་བད་བ་དཔ་། ིད་ཡདཔང་བེད འགཟུགས་དང་། སྨ་དང་། དྲ་དང་ ། སོདང་། རེག་བ་དང་། ལཱའ་ 

༢ །ཏག་ཡེགི་།ཁེར་དཔྡ་ལ་ཁ་པའྱསུརརོ་། དགེ་མོངདག་འཕུལ་དགས་ལྣ་ནམསྤ་ཏལ་བྱད་སེང་གང་ཡནེ་བ་དེན རྩམལ་བ་ཆན་པྱོདུ་འབད་ཆན་པོའ་༡ ལིང 


༦༠། ༥ ླར་བ་བྱར་གཉོས་ལ་ལ་གཅིགྱཅུ་བྱིས་བའི་ལེ་བྱསད་སྟེབནོདྲམ་བ་ཅེན་ཕྱོར་འབོད་ཆེན་པའོཡའི་ཚར་དོ། །དེ་སེོ་དག་དགེ་འདུན་ལྡག་མའི་ཆསོ་གར་དགྱ་ལིམབབ་དཔ།ཚྱི་སྦེད་པ ་དང་། ཡངས་ཨུ་སཱ་སྩཾཔ་བ་དང་། 
ཟོ དེ་དགལས་འདས་བན་ཤེད་བ་དུང་། འདུས་པ་དེ་གྱུ་མོ་སྟེནད་བ་དང་། རགྟཏྱ་མི་སྟནད་པ་དེནི་ཡུས་ཞག་ནས་ག་བལེ་འགོ།་ངམ་བ་ཆེན་པ་རའཕོདཆེན་པར་སེ་བར་འགུམ་ཏ།། དེ་དག་དེར་ཡང་སུག་བསལ་ཤིནྱཏ་དག་པ་དང་། རུབ་ 
མསྦ་ཀ་ལ་བྱཧྭཕག་བྱར་ངག་གང་ཡེན་བ་དེནི་གཞན་འཕུལ་ 


„ བ་དང་། ཚབ་ད། ཡིད་ུ་པ་འོབ་བའི་ཚོར་བྱ་ཐེབ་བར་འྱ་རོ་། །དགེ།འདུན་ལྷག་མའི་ལུར་བ་བཏག་པའོ།། །།ངག་སེབདག་འཇ 
ལེ་སངྲ་ཕག་བྱས་དུག་ནི་གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེད་གེ་ལྭ་ནམས་ཀི༡ཏིན་ཞག་ཅེག་ 
དྱ་ག་ཝཱ་ན་ རའ །དགེེ་སེབདུག་ཕམ་པར་འགུརད་པའི་ 


གདིབ ཝེ ༥ ཉི་མ :: ལུ 
(ཏྟ ཀའོ. གཾ།་བཅས་པའ་ལེ་སེང་ཕྲག་བྱཿ་དུག་ནེ་གཞན་འཕྲལ་དབང་ 

ལྤེ ཀར ོ་་ོ་ ཀི པ་དང་། ཡངས་་སུ་སུང་བ་དང་ ། འད་བརྲ་ཡིད་པ་དང་ ། དུ་དག་ལས་འདུས་པ་སྟནོད་པ་དབ་། རབགྱུ་་བསྒནད་པ་དེ་ཞེ་ཡུས ིག་ས་བདའྲག་གཞན་འྱབས་དང་ེད 
ཀི་ལྷ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འུར་། ད་དག་དེར་ཡང་ལཱའི་ཚདང་། ལཱའི་ཁ་དོག་དང་། ལཱའི་སེབས་དང་ རོས་་ ུཡདབའཤད་འ་།ཞ ལུ་གཟུགས་དང་། སྨ་དང་། བེ་དང་། རདང་། ཤགྲུ་ཤདང་།ལབེག་ཡོའ། 
ཐེའུ གཅན་བའའཆུར་བོའ། ག་པ ངདུག་གནན་འཟས་དབང་ཏདྲ་ཚའ་འང་བགུ་ ཁུ འི ཤ་ཁང ས་བབ འ་ཞུག་ གཁ་ །དདེ་འགྲ་ྲི་སལ་ྱ་ལྲ་གལ་གིག། ླ་བ་ལྱ་ར་གཏོས་ལ་ཡ་གཅིག། 
ཅ་བིས་བའྲ་བོ་དགལེབནོརྩེ་སལ་བཅེན་པོ་ཚ་བའིརའི་༦དད། །དགེ་གེང་ད་ལལ ། ཁད་ བཞི་པ དགྱ་མི་ང་བ་རང། ཆིཿསྦེད་པ་དང་ དདག་ཡས་འདའ་བར་ཧེདཔ་དང་། འདས་པ་དེ་དགྱསི་སོ 


:*»¥ ཱ 


ཤེ བའར་བ་འའལལ་ས་འག་ནས་ཞེ་བའི་འོགྲ་ཏུ་ ཅིན་པོཚ་བར་ ཁྲ རེར་ཡར་སག་བྱསལ་རག་པ་རལ ཚབ་དང་། ཡེདེ་ཏྱཱ་པེ།འོང་བའེ་ལོར་བྱ་སང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཕམ་པར་འགུ 
པ་དང་། རགྱངྲ་སེནདཔ་དེནི་ཡུས་ཞགེ་ནས་གི་བའི་འགྱ།་། ༣༨༥ ༥༥ རྨ ངཿ སྱ ༦ ོན་བདོད་པ་དང་། ཕན་པ་ཚོལ་བས་ 
བའེ་ཆེས་བཞེ་བའེ་ལུང་བཏག་པའོ་།། །དགེ་མདོ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་། གང་དདག་བསྟནད་ཆས་ཐེས་བྲ་ནམསྱ་ཀུས་། བདག་ལ་ ན་པ ད༥་ྲཀྲཀ འི བགགག་འབབ་ད། འས་མཐའདག་ 
རྩེ་བ་འདི ཀེསེ་འདི་ལ་རྭ་བ ; ཤཀ ཤརེ་རཱར་དང་། ར་སཾང་ད་། ལིཁོད་དང་ འིཡུག་དང་། པ་ལཱ་ལ་ཕུན་འཛ་ཧཱ་བ་ཤཱ་ཀ་དཔ་། དུཔ་ཁོད་རང་།ནག ནྭ་དཱ་། རྤེ 
བྷམ་བ་འདེས་། ཁེད་ཅག་ནམས་ཀྱསེ་འདྲི་ལརྦ་བསེ་། དགེ བདཀ་དགེན་ཁ་ནང་། ཨབ ། བས དཾ འཁེའེ་ པར་གུརད་པ་ ང་ལྟར་མྲ་བདཅག་། །འདེན་པོའ་བསནད་པའོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ས 
རསང སཅྣནྣྣྣསཾཾཾ་ས་་ 
ྷེགདངས་བཀའ་སུམདས། དགྲ་ག་རག་སརངས་ཏ་ས། ཁུད་པ དའྲ་ཤམ་བུ་རམ ལའ་སྲའོའ། །འཕགས་བ་འཇལ་དབལ་གཞོ་ཅབགུ་དབགྲ་ 
༈ ཇགས་སོ།། །།ད། །རགུང་ཨདང་། ཨ་ ཧུསང་གྱས་།ཇས་ཏ་། ། དཀད ངེ ས་ིན་ཞི་ུན་དགའ་འ་བ་་ལཞགས་ཏེ་། ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ོ་དགེ་སང 
=» ལུ ་ མྱས་ག གྲན། ས་ལག་པདས་སད་ ཀོ དགྱེ་མུཔ་དག་སྙམ་གུ་དམ་པ་ནི་དད་པས་གུན་པ་སུན་བར་ཉེད་པ་ཡན་། གུས་པར་ཐུས་ཏེ།། རངྱ་བི་ལག་ 
ནམས་ལ་བཀའ་སྱུམད་བ་། དགེེ་སེབ་དག་སཱ་པའདེདག། པའི་སཱན་པ་རུག་ཡནཏ། ལ་གང་ཞུན། དང་ཏ་ང་དག་ལ་ པ་ལ་ག ད་ལས་ཤོའེ་པྲ་ཤོནད་པས་།ུག་པེར་འ 
ནས་། དུསྭ་སུ་ ། གཞན་དག་ལྱ་མི་གནོད་པར་སྙན་པ་སཱན་པར་ཉེད་བ་ཡནེ་ནོ་། །དགེ་སེབདག་དད་པས་ཟུན་པ་སྩན་པའི་འྭབས་བུ་ནམ་པར་བྩནེད་པའི་འདོད་པར་ཧ་བ་གང་ཞེ་ན།། དད་པས་ཕྱུན་བྱ་༡ནད་པས་།ཚུག 


ཿ £ ± 
རཾ 
ཡལ 
རོ 


༣ 

@། ༥ །ཕ་ཡིན་། ནམངབ་དང་། ལེངས་སྙོད་ལེབ་ཡིན་། ནརྱ་བ་ཡྭ་ཧད་མངབ་ཡིན་། བདག་དབང་བའི་སླངམེབ་ཡན་། ནོབ་དང་། འབུ་དང་། དིག་དང་ ། གསེར་དང་། མཛོད་དཔ་། བར་བའི་ཚོགས་མང་བ་ཡིན་།། 
༣ བྲན་དང ན་མོདང་། ཡས ་བེདཔ་དང་། ཞགས་འཇོབ་མཛབ་ཡིན། མཛཔེདང།གོན་པོདང་ ཉེདུདང་། སཱགྱ་བེགཉེན་མཚམས་མངལ་ལ་ནོཏ་། དགེ་མངདག་དད་པས་ཅེན་པ་ ིན་པའི་ཁྲགས་སུ་ནམ་པར་ཅྙེནད 
རྨུ ར་ལ་བའདོད་པརབལོ། ཛི སེ་དག་གུས་པར་ཧ ས་ཏེ སིན་པ་བད་བའེ་འབུས་ཁུ་ནམ་པར་པྱུནད་པ་འདོད་པར་བབ་གང་ཞེན་། གུས་བཟབས་ཏེ། སཱུན་བྲ་བིན་བས་། ཟུག་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ །མཛའ་པ་དང་། 
ཐོན་པ་དང ཅྭསཱག་གི་གཉེན་མཚམས་མང་བ་ཡིན་པའི་བར་ས་ མ་བཞིན་ནོ། །ཐུ་དང་། ཆུངམ་དག་དང་། ཟུན་དཔ་། ཟན་མེ་དབ། ལས་ཁེད་ཟདཔ། ཞོགས་འཚོ་བ་དང་། མཛབ་དང་། ཐཾན་པ་དང་།ཏེ་ཏུ་ 
ུག་གིགཉ་འཛམསདག་ཞསྐ་གཔགས་བྱབས་པར་འྱབ ་ མ་བ་ཡཨྟ་ཏ།།དག་བདགྲ་གས་པདཆས་ཏ ཟནཱ་ཤནེད། ༨ པའི་གས་ཁ་ནམཔརཧིན་བ་ད་བུའདོདར་བའོ།།དགེ་མེང་ 
༧ དྲག་མབགེ་ལག་བ་ནས་གུན་བྲ་འདེད་པའི་འབས་བུ་ནམ་པར་སྟེདི། གོང་བར་བ། དན་ ༡༥ ་འ་ཡརསགས། ི་ོ སནག་དང་། 

གཉེན་མཚམས་མ་པོ་ཡན་པའི་བར་སཱ་མ་བཞན་ནོ། །པཿ༩མྱེ་གིཿཡངས་སྭུདྱ་ཧཱཆན་པ་དག་ཡ་ཡང་སེམས་འཇུག་པ་ཡན་ ། ཟསྭ་ཀེ་ཡངས་སེདྱ་ཧཿན་པ་དག་དང་། ཐེག་པའི་ཡེངས་ ྨཱ་མཱཆེན་པེ་དག་དུང་། 

ནེས་ག་ཡངསྤ་ཿཧོདྱ་ཧཿན་ཕེ་དག་དང་། མལ་ཇབ་ལངས་ཱཧློ་མཆེན་པ་དག་དཔ། གཟུགས་དང སླཱ་དང་། བ་དཔ་། རོདཔ་། རེག་བྱ་མཆེན་པོ་དགུ་ལ་ཡང་། སེམས་འཇུག་པ་ཡིནེཏེ། རགེ་སེང་དག་རངཆ་ཡག་ 
པ་ནས་རྙིན་པ་ཉྱོན་པའ་འབྲས་བུ་ནམ་ཕར་སཱུད་པ་དེ་ལྟབུ་འདོད་བརུ་ཧའོ༽ །དགེ་སེདདག་ཏུས་སུཿརན་བ་ཧནེད་པའི་འྲབས་ཡུ་ནམ་པར་པྩནདཔ་འདོད་པར་ཧ་བ་གང་ཞེན།། ཅུས་སྭུ་སནི་བྱ་གནད་པས་ཕུག་པར་ 


།འགུར་ཐུ་ །མཛལ་པོ་དཔ་། ཐློན་པེ་དུཔ་། ཏེ་ཏུ་དབ་། སྣག་གེ་གཉེན་མཚམས་མང་བའི་བར་སྔ་མ་བཞེནེ་ཞོ་། ེི་བདགྲགཟས་སུམོཔ་དབ མབཞི་བསན་པ་མཐནུ་ྱགདབཡེཏ། །དགེ་ི 
དགཧུས་སུ་སུན་པྱ་པནད་པའ་འབས་བུ་ནལ་ང བར་སྩུ་ནེད་པ་དེ་ལྟ་གུ་འདོད་པར་ཤའོ། །དགེ་སེབོདག་གཞན་ལྱ་ཡེ་གནོད་པར་སྤན་བྲ་བནད་པར་འྲས་བུ་ནམ་པར་སྱུ ནད་བ་འདོད་པར་ཤ་བ་གང་ཞེན་། གཞན་ལྷ་ཡོ་གནད་ ད 
པར་སྙན་པ་བིནཔ་པས་ཕུག་པེམ་འགུར་བ་ཡནེ་པ་ནས་། མཛའ་ཕོ་དང་། ཕཱན་པ་དཔ་། ཉེ་དུ་དང་།སྣཱག་གེ་ག་ ་ཱ མཚམས་མང་བའེ་བར་སཱ་མ་བཞེན་ནོ་། །ལའི་ལེདྩཾོ་གང་དག་བ ན་འ གས་བམས་པས་།ཐོབ་པ། ྦ 
ལག་མཟུས་བྱསབས་པ།ཅུས་ཅིཔྲ་ད་མ་ཆགས་ཆགས་སུ་བ བསལ་། ཆས་རདང་ ན་པ་། ཆས་ཀས་ཐབ་པ་ད་ 'ཡ་ཡརྦ་རཱཝ་པེ་འམ།། རྐྱནད་པེ་འམ། མེའམ༣ མུའམ་།རྒྱེ་མཛའ་བ་བགེ་སྐལ་ ལྭ་སཾངོ་ 4 ལཾ། 
གརལས་ཀྱམ་བར་ཆདྱ་མི་འབུར་བ་ཡེནྐ་། གཞན་ལྱ ཡེག ནཾ ངཱ པར་སེན་པ་བིནད་པའི་འདས་བུ་ནམ་པརསྩནདཔྲ་འདོད་པརྡ་ཧྭ། ངཱ འོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས ཀྱེས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལདཏེ། བད་བར 
གཤེགས་ཁས་དེ་སད་གསུངས་ཞས་། ཇོ་ལར་སྐཾཔས་གཞན་ ལ་ལ །དད་ཅིངགུས་པར་གས་ཏེརར ཧ་ལག་པ་ནས་། དུས་སུ་ ནོད་པྱ་ལེད་པར་མཁས་པ་སྙནེ་བྱ་པེད། 
ཉིན་བྱ་ཆཆབ་དངཔནཔ་འདྲི་ཧན་དམ་༽ཅུན་འགིན་བིད་དད་ལ་་ འོ་ཁྲི་ ་ ཀཀ བཅོམ་ལྗན་འདསྤ་ཀས་གསུངས། 
པ་ཡ་མངོན་པཔ་བསྐཾད་ཏོ།། །འཕགས་པ་གེས་ཐུ་དམ་པའི་མདོའ་ །། ཛེགས་ལྣ།། 
སངས་རྒྱས་དངྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཤག་འཚོལ་ལ་༽ །འདྲེ་སད་བདག་ཞེས་ཐོས་བའེདུས་གཅིག་ན། བཅེམ་ལྡན་འདས་གཏ ན་ཡེ་དནྷ་ཆཝ་བྱུ་མ་ཉེདྲ་ཀེ་ཚལ་མ 


། རྒྱ་གར་སྐད་ངུ་ ། སཱལ་བ་དེ་བ་ཏ་སུ'ཏ་། ར་འ ལའི་མདོའ་ཉབྱཔ་ད 
མེར་ཟས་སྒནཀྱི་ཀུན་དགའ་མ་བ་ན 


༈ །གཞན་གི༽ 
འི 


རྤང་ 
ཛྲ ༤༣ 


༩པ 
ཟ་འ 


དི་དག་ནེན །དཀར་པོ་ཇོས་ཉི་ལམ་བྱརསེ་། །གང་དག་ཡང་དག་འཛིནད་འགུམ་བ་། ེ་ཕ་འདག་མཐོ་རོས་འག།། །བམ་ཁྱེ་མུ་རན་འདས་པ་དང་། དྲག་དཔའཇིགས་པ་ཀུ་འདས་ཤུང་། །འཇིག་ཏེན་ཆགས་ཡེད་མཡད་། 
བ་ནི །མང་པེ་ཡེད་པར་མ་མནོརཔོ། །བཅེམ་ན་འདས་ཀེས་ར་སདཅེས་བཀའ་སལད་ནས་༽ །ར་དག་བའངསིཀ །བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཉས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྐད་ད་།། །།ལཱའི་མདོའུངྱཏཱ་། 


རྫེགས་སཱོ། །རྒྱ་གསསྒད་དུ། དབ་ཏསྭ་པ། །མེད་སད་པུ། ལཱའི་མདོལ། །མངསྱ་ཆས་དངུ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ཟམས་ཅད་ལ་ ག་འཚལ་ལོ །འདྲེ་སད་བདག་གས་ལེས་བཅས 
རླལ གགཞན་ཡོད་པ། རལ་བྱུ་མལ་ཆེད་༼ ཁེཚས་། མགེནྡ་བེར་ཁས་ཧུན་གི་ཞན་དགའ་ར་བ་ན་བཤགས་ཏེ་ །དེ། མཚན་མོ ༡མ་ཙམ་ན གནགྱཟང་པ་ཞག། 
བཅོམ་ལྔན་འདུས་ག་ཡ་བ་དེང་སར་སྟེ་། ཐིན་ནས་། བཅོམ་ལ /ན་འདསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་མ བསྲ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། །ཐིགས་ ཊང་འདུག་མ།༽ །དནས་ཀྷ།་རའ་མྲབས་རལ་བྱ་བསཁ 


ཐམས་ཅང་སྩང་བ་ ༥པས་3བ་བརླ་གྱརར་ཏོ༽ །ནས་དེའི་མྔ་དས་ཚགེས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསལངཏོ་། །མཆོན་མནོན་པ་དེ་གང་ལགས་། ཧ་ལའི་ལའི་ཏུག་གང་ཨགས་། རབྱཏཱ་འབར་བའྱེ་སེ་གང་ལགས་།། 

མུན་པ་རབ་གནས་དག་ལགས་། །བཅོམ་ན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུཡད་པ་། །ཆིག་གཅུག་མོ་ཆ་ནདལ།སེན། །འདོད་ཆགས་ཧ་ལའི་ཧུ་ལའི་རུག་། ཞེ་སང་རགྱང་འབར་བའྲི་མེ། མནད་པ་རྭལ་གནག་པ་རག 
- ུ་ཏྫུཿ་བ་ཡད་བཏུ་ རཾཿཡས་ཟནེད་པ་ད་གཔ་ལགས་། །གང་འདེམ་ཕར་བ་རེ་གབ་ལགས་། \མུཿིཤགས་ མི་ཞིས་ལགས། །འདིན་མ ན་དོ་ལགས་། །འཅམ་གུ་སད་ཆས་ཁ་ཀའུ་སུལ་དབ་། ཅབ 
ཤཌིནད་པ་ཡོན་། །ཊིམཏཱ་གང་གཞག་འདེམ་བོར་ཡནེ། །ྱི་ེགས་གོམ་བཟོད་པ་ཡནེ་། །འདེན་མ ུ་ཤེས་རབྲ་ནོ་། །ལཱས་གསེལད་པ་། །ཆསྒ་དཱན་ཞེས་བྱསིད་གང་ལགས་། དམ་པ་ནམས་ཀི་ནར་གང་ལགས་། ། 


< 


ཟིམ 


ེ 


༠ ༥ 


།ལཱ་དཔ་བཅས་བའེ་འཇིག་རྐན་ལ་། །བླམས་ཤེས་བྱེ་བ་གང་དགུ་ལགས་། །བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། །མ་ཉོག་ཅས་ུནད་མཁས་པ་ཡེན་། །ཆུལ་འེས་དམ་པྲ་ནམས་ཀ་ནཊ་ །གང་དུག་། 
བ ཆུཁྲ་འིམེས་ལེན་ཅུང་ཧས་། །དདུག་འདྲོག།་ བཡོའ། །སགས་དབ་ ་ཞེས་བྱཚབ་དགུང་ལནས་། །དབང་ཕུག་རམ་པ་ད་གཔ་ལགས། །རྟག་ཏུ་ནམ་པར་བྱ་མནད་པ་གང་། །ཐོ་མཚམས་གང་ལག་ 
„ བཀའ་སུལད་གསཡོད། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིམ་བཀའ་སུམད་པ་། །འདོད་ཆུང་བདེ་བཟགེས་པརྩ་བ་། །རོག་ཤེས་དབངྱ་ཕུག་དམ་པ་ཡིན་། །ཞིམས་ལུན་ཏུགྱུཏ་ནམ་པར་བྱརནད་། །ཅུ་ལྔ་བམས་ཉམས་པ་མོ་འཛྲམ་ 

ཡེན་། ལཱས་གསལོད་པ་། ར་ཡག་མཉེས་གཤིན་ར་གང་ལགས་། །བསམ་པ་སང་བའི་ངྲག་གཔ་ལགས་། །སུག་བསལྱ་ལི་བཟད་གང་ལགས་། །མཆོག་ཏུ་བ་བ་ད་གང་ལགས་། །བཅམ་ལན་འདས་ཉམ་བཀའ་ 
4 སུལད་པ་། །རྩ་ལག་མཉེས་གཤིན་བསེད་ནམས་ཡཡནེ་། ག་། བསམ་བ །ང པའ ག་བསཡྱཾ་མི་ཟད་པ་ ་།ཕུབ་ཕྱེ་ཕེར་པ་བདབ་མཆོག་། །ཡཱས་གསེལད་པ་། །ཅུག་ལྱ་པུ་ཕན 

དགར་ལགས་། །ཕན་ཡཧྭ་སྭི་སུག་གང་ཞག་ཡུགས་། །གནད་པ -ར་བར་པའི་ནདགང་ལགས་། །སྭན་པ་མ ཅག་དགཔཡག་ ངོ ས། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། །འདོད་པ་ཇུག་ཀྱཔ་ 
མྱི་ཕན་པ་། །ཐརད་པ་ལན་ལྱ་ཡི་མྱུག་པ་། །འདོད་ཆགས་གནད་པ་ེད་པའེ་ནང་། ༥༦ འ འབས  གང་ཀིས་བིག ད་ང དང་ོགས་གསགས་། གག གས་བ 
དབང་པུ་བིས་། །གརྦ་ཧིས་མཛེབ་ཤིས་འབེད་པར་བཅི་། །གཔུགིས་མཐོ་རིས་འམལོ་འྱསམ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཁོམ་བཀའ་མུལད་པ༽ །རི་ཤེས་པས་ནེ་འཇིག་ཏེན་བླ་གབེས་།།གོ་ཡུག་གིས་ནོ་དབང་་བས་༽ ། 
ཞེནད་པ་མཛ་བཤེས་འཐེད་པར་ཤེད་། །ཆགས་པས་མཐོཀ་རིས་འགྲོ་མི་འུམ། །ལཱས་གསེཡད་པ་། །ཟ ཀཀ རླེབྱ་ར་ེལ་འབྲའུ །གང་གེས་རྲག་ནམ་ཞེ་བར་བྲཧད་།གང་གས་མཐོ་རོས་ཐབ་པམ་བཀརེ་།། 

( ཀཀ 2 7 ་ུ ་ྦ 


གངྱཉེས་ཐརད་པར་འགྲོ་བར་བྱཀིད། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། །བཏོང་བས་མཛ་ཞེས་འཕེལ་བར་འཐུམ་། །ཉམས་པས་རྲག་ནམས་ཞེ་བར་ཐེད། །ཚུལའམསྱ་ཀིས་ན་མཐོའ་རསེ་ཐོབ་། །ཤེས་རབ་ཟརད་ 
པས་འགྲོ་བརའྱུར་། །ལཱས་གསུལོདཔ། རལ་པོ་དངན་ཆོལ་ཆུན་ཆིམ་། །ཤནདྱྱ་མམ་བ་བམེ་གུརད་ཀང་། །སེས་བ་འམ་བུད་མེད་གངོས་ཡང་ཅུང་། །དྲོག་པརྱའི་ཡུགས་ཅི་ཞག་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གོས 
མས་།སས་སྱུང། ། ོད །ཞིནེད་ཁླགམ་པ་བྱིས་ཆུརདྱ་ང་། །སྒེམ་པ་འམ་བུདྱ་སེདགངགི་ཡང་ར། །ག་པརྩོལིུགས་ཚུས་ཟིམས་སེ། ༥༥ ༤ 
གཤིས འཇལ །གངྱ་ིས་འཇིག ཉེནད་ནམ་པར་ འགྲོལ ༢ །གང་ཞིག་ - ¬ རྣམ་ པར་སྣངས་པས་ན། །མྱ་ངན་འདས་ཤེས་བྱསེབར་འགགུར་། །བཅེམ་ཡཱན་འདས༔ སེ་བཀའ་བཱལད་པ། ཨའ གཏན་འཆར་ཁར་ 
བྱེད་། །འདོད་བྱ་སེད་པས་ནམ་པར་འགུཁ། །སེད་པ་ནམ་པར་སྲ། ` ངས་པས་ན་། །མྱ་པན་འདས་ཤེས་བྲདོདཔ་ཡེན། །ལཱས་གསོ་ . །ལད་པ་། ༤ པང 
ར་ཨེ་ཕགས་། །དོག་ས་ལམ་པར་བྱགར་པའིཀ །ཆབ་ཁེསྤ་པི་འཕུལ། ོ་ཞོགེ་ཡུགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། །མུང་ ཡར་ཤུསྭ་ཀྱ་པ་གགས་གང་། = 
སྣ་རམས།ཁེརས་པར་སེར་པའི། །ཆུསྭ་ཀཿྱ་ཡི་འབུས་བསེདནམས་ས། །ལཱམ་གསལད་པ་། །སཿཞག་ཤནད་ཏུ་བླམས་ཟུ་ཡད་ནས་༽ །འཇིག་ན་འདེནས་ཕ་མོཐད་མཆོས་། །ད་རབ་བདག་གི་དོགས་པ་འདྲི། །འོདྲ་ཡེས་ 
བསཝ་བར་མདད་པའེ་རགས་།།བཅམ་ལྡན་འདས་ཉོས་བཀའ་ཕུལད་པ་། །གང་ཤཱམ་ལངས་སྦད་ཡེད་བཞིན་ངུ་། །བསེདནམས་བསགས་པ་མ་ཤུས་པ་། །དེན་ཤནེདྱཏ་བླསས་གུརདནས་། ། དང ཡའ 
སེབ།།ལཱས་གསེལདཔ་། །འཇིགས་བ་ཀུན་ལས་འདས་ཅུརད་ ང་། །ནལ་བ་འཇིག་ཏན་མཟས་ཝཱན་པའི། །མ་ཁྱེ་པ་ངན་ལངས་འདས་པར། །ྱེ་མ་བདག་ཤིམ་རིཔནས་མཐེང་། ཆ་ག་འགྲ་།ད་ནཏག་ལ།། 


། 


༦། ༥ །སྱུམད་ནས་། །ལཱ་དེ་མི་རངས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན།འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ གོ་བོས་ཉག་འཛལ་ན་། སྟུས ཱ་ཐངབྱགངཏོ །ལཱའི་མདོའ་རྫགཿ 
ཟླ ལ་ སས ལ་ར ་ ་ཀཱ་ནམ་མ་ད་ ་ཡ་ནྭ་སུ་ཏྭ་ན། བད་སྐད་ཏུ་། །འཕགས་པ ` འཚོ་བ ཨོ མདོག །སངས་ཆས་། པཔ ༥ 
„ སེམས་དཔལ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕག་འཚལ་ལོ །འབྲི་སར་བདག་གིས་ཝོས་པ་དུས་གཅིག་ན།། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་མཉན་ཡེད་ནྭ་མལ ྲ་ཆལ་ཧེདྱ་ཀི་ཚལ་། ཁེ ན་ཨྭར་སཱནྲཾ་ཧི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། ཝཱ་དང་། སུ་རཔ་།གནད 
༢ ཧིད དི་ཟ་དབ། །ྣ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁལ་ལཱར་དང་།མཱི་འཾ ངཇི་དཔ་། ལྟ་འཕེཆན་པོ་དང་། རྱ་ིན་དང་། ཚངས་པ་དཔ། འཛིག་ ཉེད་སྐོཌ་བ་ བདབ ༡ས་ལ་དཔ། འབས 
དཔ དགེ་སླེང་དང། ང་སེང་མ ། དགེ་བསེན་དང་། དགེ་ ནཱ ཅུ ་ནམས་ཀི་བཀར་བསྟེར་གྲས་ །སྤམར་ཐས་། མཆོརཅངོརདད་ ་ ད་སམསགོས་ པ་བཞིནདུ་བཞུགས་ས༽ ལཿ ས་ད 
ར་་ ་རྒལ་ཟེས་ དམན་པ ༥༽ རཾ ཐྲ་རུངས་ཟཱ་བ་ཉེ་ཚེས་བཅཝ་ལ་འབུ་མརྦ་ཧཱས་། ཟངས་པ། ཅང་ ཅུཔ་ནས་མར་མེ་སྣ་རད་འོད་ཉིས།ལ་ར ལ་རཁེ་དེ ཨག 
ཨྱདཔག་ཚད་བཞིའ་སྣར་བས/3ཐ་བར་ཧས་པེ། ་ ཉི་ོར་འར་ཚན་པ་ཞོས།༽ །དགའ་བདམ་ཞེས་བ་བྲ་ཕབཌེཌ་ཏིས ` །དེས་འྲབུ་མར་མན་གཡུདཔ་སུང་བ་ཉོས་ 
ནས ཞག་བཞི་ཁ་འཚོ་སེ་། ཉས་ཆུང་བརྩའ༔ དུ །དེནས་འྲབ་མར་དྲེ་འེར་ ཁཱ པ་ལ་འ ཤས་། །ཆམས་ཀིནང་ཁེགས་སུ་མརྦ་སེསཏེ་འཞག་ནས་། །འདི་ལཱཔ་སེམས་བསྲེད་དེ་བཅོས 
 ལཱ་ འདས་བདག་དགེའ་བའྱི་ཕ་བ་འདིས་། །མ་ ལས་པའིདུས་ཞ། དྡ་ལྟམ་ད་ལཱར་ཨྱིདེ་བཞན་གཞགས་པ་དྲག་བཅེཿ དག་བར་ཁགས་པའི བོའི་མངསྤ་རས་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ཅུ་། བདཀྲ་ཀང་མ་ ་འོངས་པྲའི་དཱས་ 


ཟབ ་ 


འའ 


༣ ོ ) 7 3 ”, 
ན། སྟེནདཔུཧུརཔྟོ། །ཆོས་བསྟེོདབརྲ་གཟང་ཅིག་ཅེས་ཁམ་ས་། དགེ་འྱུན་ཡབ་མུད་བརྡ་གརདཅིག་ཅས་ཧམ་ས། །འདི་ལུར་ཡང་སེམས་བསྩེད་ད་། གསཏ་བདག་མ་འོམ་བའི་ཤསན། སངས་ས་ཨུ་འྱུཔ་བཞིག་ 
ན།། མར་མེ་འདི་བདག་ལོཌེམ་འོརས་༡་བར་ཧྭ་། འབར་བརླྱ་གམད་ཅགཅེས་བས་ནས་། མརམེ་ངེ་སྭ་པཏེ་གང་བེར་པཱསེང་ན་། ༢ ད་ས. ༢ རྐར ྱཊར་དུ་ཡར་མར་ 
མྱ་དེ་མ་གིལོ།། །དནས་ཚ་དཔ་ལུན་པ་མའུ་འགསྤྱ་ཨུ་ུཆེན་བས་ཆོས་གས་ཀི་ཝ་མུས་མརམེ་བསད་པར་བསན། སྭ་ུས་ས། །དནས་ཛ་དཔ་ལཱན་པ་མེལུའགལྦ་བི་བུ་ཆེན་བས་ནམ་པར་འ་ མ་པའི ཆུང་གི་ 
བསད་ཕྲ་ཤུས་ཀམ་བསད་བརྡ་ལི་ སེ །དེནས་ཚེདང་ལཱན་པ་མྲེལུ་འགལྦ་བྱན་པ་ཚངས་བའི་འཇིག་ཏེན་དུ་འཇུག་ནས་། །སྭེབཾ ཏྲུ དག ༥༢༠ 
སེརུབས་ཏ་། མརམ་དའི་ྡེདདུ་བཏང་ཡང་འསད་པར་མཆུག ་ས༽ །རནས་བཅོས་ལུན་འདས་ས་བཀའ་པཡད་བ།། ་ | བིནྲ་བབར ཀྱི་སེམས་ 
ཀེ་ལླརབ་ཡན་པ་། །བར་ནུབྱ་ཉི་སེམས་ན་ཉན་ཐེསྦ་ཀསོ་ཐིལད ཀྱསེ་མནན་པརྦ་སིནུས་ས།། །དེཿའ་ཤོརི་ཞེན།། །ཟམས་༦དལ་ ་ ༼ནད་པ་ཉཾདྱ་ཀེ་སེམས་ན། །ཉན་ཐེས་དང་། རཔ་སརསྤ་ཆས་ས 
ཅདྨ་ནས་ཟལེད་ཉས་མནནདྱ་ངཡནཔའྲིཔར་མོ། །དནས་ར་ཤིག་ན་བུདྱསད་ཏི་ཡ་ཤརཏེ། །རེབེར་ནས་ཤོར་འོངས་ནས་དས་མར་མེ་དེ་ནནེདྱང་འབར་བ་མཐོབོབ་དང་། དེམཆོག།ུ་དགུལ་བ་ཆེན་པེས་ཆུས། 
ཆྒྱརད་ཏོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཉིས་། དེའི་ཨའཛུམ་པ་མཛད་དོ། །སུངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམས་ཀིས་ཆོས་ཉུད་ན་འདི་ཡནེ་ཉེ་། གང་གི་ཡསརསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཛུམ་པ་མཛད་པ་དའ།། 
སརསྦྱ་རས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀི་ཞལ་གྲི་སནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགསྤ་ཉོས་། །ཁ་དོགུམ་འདྟིལྟ་སེ་། སེན་པ་དང་། སེར་པེ་དང་། དམར་པ་དང་། དཀར་པ་དང་། བརོདཀ་དབ། ཤེལ་དང རུས་ཧཿབདེག་ 


༦༠། ", །ལཱ་ུ་དག་འབྱུ་བར་ཆུརདཏོ། །འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་མཐའ་ཡས་ཨྲུ་མེད་པ་དག་སཔ་བསྔ་ཁབ་བད་ཧས་ནས་། །ཚངས་ལའི་འཇིག་ཏེནྲ་ིབཟད་སེངསེ། ཟ་བ་དང་ཏིམའི་འོད་ཀམ་ཟིལ་ཅེས་མནནད། 
ཟ ནས་། །ཡངཱར་ལེག་ཉེ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ལན་འབུམ་བསྣོར་བབས་ཞས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀདབུའི་གཙུག་ཏེར་དུ་ནུབ་པརྱ་གརང་ཏོ། །པེནས་འདོད་ཟེར་ད་དག་གས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལན་འབུམ་བགར་ 
བྲཤས་སྟ་། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཉིཤའི་གཙུག་ཏོརྦཅྱམི་སཱང་བརྱ་གུརད་ཏོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་ུན་དགའ་བས་ཚིགས་ས་བཅདད་གསད་པ། །རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་གང་ 
1951 ཆུ་མེད་པ་ནི་འཇུམ་པྱ་ཙི་མཛུདན་། ཨེ ནདྲ་ཉིས་ཞལ་ནི་འཇུམ་མཛད་པ་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་པ་ཐུག ས་བྱམས་བདག་ལ་གསུངས་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ས་བཀའ ་ 
„ སྱཡད་པ་། །ཞུན་དགའ་ཕ་ནའབྲའཚོ་ལ་འད། །རྷག་པད་པ་ ཤི་བ ི་བརཊ།།པན་འག་ཡོག་པས་ལུངབར་འགོ་ཕར་ མྱི་འྱགབ། །གྱ་ྭལ་དབ། ཨིའི་ཕུན་གསུམ་ཡོགས་བ་དགུ་ཉས་ 
+ སྱ་མབོནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སརས ་རམ་ཨུན་ང་སུཔབ་ཞེས་བ་བརྩ་གརད་ཏོ། །དན ས་བཅེམོ་།ཝ་འདྲས་ཤོས་དི་ཚ་ཚགིས་ས་བཅད་པ་འདད།པ།།། 
ལོམ དཱ བས་བཅུ་ལན་པ་མཆོད་ཕོརེ་ཟམས་ཆེན་ཕག་སྙེངགསལ་རྒྱལ་གྱེས་༽ མར་མེ་བཟང་ 'སཱར་བས་དཔག་ཚད་བཞེར་ནོ་ཀྱུ་ཉྱཏྭ་སྣང་། །རྒང་ཏེར་ཚོལ་བའི་འབུབ་མར་སྲན་མ་གེའུསཊང་པ་ཡས་ཀ། རཾ 
རྨིམསཱང་བསྭཁཐ་གུརད་དེནྲི་པང་རུབ་སེམས་ཀྱི་མཐུས་། །མེའུ་འགལྱ་ཉིས་མརྦ་ཡེ་བྲསང་འདོད་རུའཕུལ་རཆེན་བས་། །རམ་པར་འཐོར་བའྱི་དུང་གྲིཿགས་བཏང་གསད་པར་འཇ་མུས་། །ཚངས་པའ་འཇན་ 
རྟེནད་འདུག་ནས་མུ་རྒུནད་ཤིང་ཏའི་སྲག་ཤིངཙམ་། །ཕེབ་ཀང་བས་པར་མྭ་དུས་མཉམ་ཏི་མའི་འོད་བཞོནི་སཱང་། །དེན་ཞག་བཞ།ཐེ་འཆོས་རལ་ཤེད་དགའ་བའ་ཚལངུ་འོངས་། །དགའ་བའི་སེམས་ཀུས་བདེ་ 


མམ ་ & །ྦ 
ཤཿ ཇཾ འི 


བད་གགེགས་ཞབས་ཡྲ་ཕགྲ་བས་ཐལ་སྱམ་འདུག་། །མཉམ་ཕེདམཛཱམ་པ་མཛད་པས་ཀུན་དགའ་པོ་མང་རབ་དགའ་ནས་གཟི་བྗངེད་མཐའ་ཡས་འཛུམ་བ་མཛད་འདོའི་འབས་བུ་ཅི་ཀྲང་གསུངས་། །དགའ་ཧེད་འདི་ནེ་ 
བས བི ར་བྱ ཡངྱ་མམ་བར་འྱག་པ།།།རབ་འབུརཀུན་ལཱབཞེསྤ་བ་འོས་སངཡན་བཞི་སྲང་ད། །མ་འོས་ངུསན་བདབར་གཤེགས་བྱ་ཅེ་བ་མཆོད་པར་ྱབར་།།འདྲི་ནོྱཱ་འཁརོལསོ་སུར་ 
རྒལ་རྣམ་བཀུར་སྟི་བྱེད་། །སརསྤྱ་ཆས་ཏོགས་པ་བོད་པའྲི་ཡིངནོ་དད་ནམས་རབ་དགའ་བེན་། །སྙེ་བ་མཁས་པ་དགྲ་ཅིས་དཐོས་སེམས་ ཀང་རབྱཏ་དགའ་། །ེ་ལརྒ་སལ་བ་བསམ་ཡས་སེབས་བྱསསེ་ཆོས་ཀཔབསམ མཿ 
རགའ་བསསེདན་ནམ་ཧྱུནད་མཚུངས་མེད་བསམ་ ་ཀེསྦྱེརྲི་ཁུབ་འུར་། བཅེམོ་ལན་འདས་ཉིམ་དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སུམད་ནས་། ཚདང་ལཱན་པ་གན་དགའ་པོ་དོང་ །ཟོཿའེརྦ་ཧིས་མཚོབ་དེ་དག་། །བྱབརབ་སེམས་དཔ ¬ 
དེ་དང་། ད་དཔ སྣ་དང ཆུ་དང ལཱ་མ་ཡན་དབ་། ༨ །དྲ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཡ་འཔས་ཏེ། །བཅོམ་ཝན་འད སྭ་ཤེས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོད་ཏ། འཁགས་པ་གོང 
ཁེརྱཅིས་འཚོབ་ཞེས་བ་བ་ཟེག་པ་ཆན་པོའི་མརོ་ཇེགས་སེ་ཀ །༈ཚངས་པའྲི་དབའ་མདོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཉག་ འཚལ་ལ། ༨ ༣ ་ཅུ་འཇས་ནཱ།་པ་ 
ཱན་འདས་དགེ་སྱུྱི་དགེ་འདུན་ཆེན་པ་དགེ་སེབཉིས་བྱམ་་བྱཅ་དང་། །དགེ་སེན་སེབ་དབ་། ར་ཤ །གས་སྒྲགི།ས་བལས་། 


ངཿ 
མཚན་སྱོ་རལ་པའི།འབ་དཔ་། སུན་བི་སུག་བསད༽ འདོ ོ་ཡུག་འཕྲནྱ་མ་པོའི་གནས་སུ་དག་སེཔོག་དག་འདུན་དང་ཐབས་གཅིགྱ་བཞགས་ས། །ངོའ་རེཨུཿྱ།ྱ་ུ་རབ་དགའ་ནུས་གུད་ 
ཅུམའྭ་སཾ་ནས་། །སངསྨ་ཆས་ཡྱ་པ་སནབ་བ སེ ན། 


ཟར 


༤༨ རེ 


མམ། །ཅེས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཡར་ཕོ་སྭནད་པ་བྗོད་པ་དང་། ཀུནདྱཏྱ་མཱ་རབ་དགའི་སླེབ་མཐམ་ཟེའི་བུ་ཚངས་སཱན་ཞས་བཟ་ན། །ནམ་གངས་ཅཱ་མའ་ད་མཊ་ 


ཤོ 


| 


ཀཱ 

འདུན་ལ་ཡང་སཱནང་བ་འཇོད་པར་ཞེག་། དེེ་ལརྨ་སེབ་དཔེན་དང་སླེབ་མ་ད་གཉིས་ལ་ཕན་ཚུན་ལྟ་བ་དང་། །མེས་པ་དང་། ཤེ་བགུ་ཐེད་པ་དང་། བཟོད་ 
དབཞན་གཤགས་པ་ངག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཛེགས་པའི་སརསྲ་ཆསྲ་ཀལ་བཞིན་ཞབ་འབྲད་ད་དོང་པ་། །དེནས་དགེ་སེངམང་པྱ་རུམ་པོའ་ ( 
གནས་ན་འདུས་ཤོར་འཁོད་པྲ་ནམས་ན་ར་། ཆ་དབ་ལཱན་བླ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་མེས་བ་སཱ་ཚོགས་འད་ལྟ་སེེ་། ཀྱུྭཏྱ་རཱ་རབ་དགའ་། ནམ་གྲམས་ཏུ་མའི་སྣོ་ནས་། ཀཀ བངགས་།རོས་དུ 
ཧེ དགེ་འདུན་ལ་ཡངྦ་མི་སྭནད་པ་བརོོད་པ་དང་། །ཀུ་ནད།་རྒུ་རབ་ད ༡ གའི་སེབ་མྲ་བམ་ཁེའི་བུ་ཚངས་སཱནེ་ཞེས་བ་བ་དེ། རྣམ་གྲངས ངོ བུམའ་སནས་། སརངསྲ་ཧས་ བལྟ ནད་བཟའ་ཇོད་ཁུ་། པའ རལ 

༢ འུསསར་སྟན།པ་བཇིད་པ་ཞག་ག།། ར་འ བ་རཔ དདབ།  སྨེབ་མ་དགཉིས་ཕནྡྲ་ཚུན་ལཱ་བ་དཔ། མེ་ཊ་པ་དང་། ཟྲ་བུག་ ཡེད་པ་དུང་། བཟོད་པ་དགུ་བསྦ་པོ་མཐུན་པར་སྭ་ཞང་། །དུ་ ཅེ 
ག་དགེ་འདུན་རང་། ར་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའ་སརསྤྱ་ཆྭས་ཀྲ་ཕོ་བཞིན་ཞབ་འབྲཔྱཏ་དོང་བ་འདནང་ཡཚ རར ར་རགྱང་ཆེའེ་ཞེས་། །བླསབསྲ་ཀྱིཀ།་མ་རྭཝ་བཱ་དག་ འརལ་ ཁུ 
རངོད་པརྱ་གར་ཏོ། །དེནས་ཡཡར་དགེསེབ་མང་པོ་དགྱ་སལ་ལོའི་གནསུན་། འདུས་གེང་འཁོད་བྲ་དམས་ཀི་གབས་ཁིགཏམ་དུས་ལ་བཟབ་ག།། བཅོམ་ཝན་འདས་ཉིན་ཡོའ་གནས་ན་འཞུགས་བྱའུགས་པ ཉུ 
རྣམ་ཕར་དག་པའྱ་མོའ་ལས་འདས་པས་བསནད་པར་བུརད་ཏོ། །པསནད་ནས་ཀང་ཏཔེབའཛ་ ེ །ཡས་བཞེ་ ས་༽ ཟོ ག་གིས །ཧོནདཔ་ནས་ དགྲེ་སེབག་དགེ་འདུན་ི་མདུན་ན 

དཾ ཀེ་སེང་ གྱཉེདྱ་ཧཱལ་བའ་གནས་ཡཨུ་དགེ་ མམར་པོ་ནམས་འདུས་གང་། །འཁེན་པ་མས་ཀྱི་སབས་ 


༈ ༡ ་མརསྦྱ་ཆས་ལ་སཱནད་བ་བྲངོད་ལ་། །ཆོས་དབ་དགེ། 
ཟ པ་དག་གེསཿཐུན་པར་སྱུ ཞིང་། །དགེ་སེང་གུ་དགེ་འདུན་དག་དང་། 


བསྙན་བཏང་བ་ཉར་ལ་བཞུགས་ས་། །བཞུགས་ནས་ཀྱམ་དགེ་སླེངན་མས་ལ་བཀའ་ 
ལི 


ཅི 
8 རེ ཤཊ } 
22 བ ༩ ་ྣ 
ུ ྲུ པཿ - ླྭ ་ 
ཟི - 
ཡབ་འ ཡལ ༡ བ པཿ 


ད ་ཛ ཡཿ ལའ དྲུ ཾ ` 
8 ༤ ཁྱེད་གཏམ་གས་ན་ད་ལར་འདུས་ཤེཔའཁེད་། །བྱཙན་བ་བདག་ཅག་དགེ་སླང་མང་པོ་ནམསྤ་ཆལ་པའ་གནས་འདུས་ཤོརེ་མངས་པ་དོ། འོ ྦ 


ནས་སཇས ་ཆས་ལྷ་ལི་བསནདཔ་བརོང་ལ་། རོས་དང་དག་འཇུན་མ་ཡང་སིཿསཱནད་པ་བརྔོད་པ་དང་ ུནྭཏཱརཱརབ་རགའི་མ་མྲ་བམ་ཟེའ་བུ་ཚངས་གཱུནེ་ཞེས་འྱཔ་དུ༽ །ནམ་གངས་ཏུ་མའི་སྣ་ནས་། །སངས་ 

༡༽ ིི་ སབང་ངོ་བདྱ་གམཔ་རབ། མས་པ་རཔ་། ཟབ རའ བཟོད་པ། ༤ 
ནགས ཿགངུ་ན་ཁང་དུ་ཏ་ རྭགྭེ་སེང་གི་དགེ་འདུན་དག་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ས རས་རྒསྤ་ཀྱི་སང་བཞིན་ཞབ་འབྲཾཔདུ་མཆས་པ་འདེན་། བོམཚཔ་རབཏ 
མེསོ་ཞེས་སབས་ཀེ་གཏམ་དོ་ལྟ་བུ་དག་སེང་ཡངས་ལ་ བཙན་ བ་ལདག་ཅག་དགེ་སེང་མད་པྲ་དམས་། ༠ རྒས་པོའི་གནས་ ་ ཅཅ འའུ་ཁས། དད 
ཡགས་ཏེགདམ་དས་ཀུར་བདག་ཅག་འདུསགབམཆེས་པ་ལགས་ ས། ད་ཞང་དག་པསྱ ་ནནདཔ་བཅོདཔདབ། ཆོས་དང་ེ།། འཐུན་ལ་ཡདྦ་ཡ་སནདཔ་བརྗད་པ་ད་གཞདསེམསྐི་བ 
° བཟོད་བྱ་སྲ་བལོ།། །ངན་མེམསྦ་ཡྱ་བའོ་། སེམས་མངོན་པརྨ་མི་དགའ་བརྡ་ལ་བཡོ། །དགེ་སང་ར་ལྔ་ལོ་སཱནད་པར་བརོད་པ་དུང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ཡུང་ཡི་སུནད་པར་བ ཊཔ་དེ་ལ་། ཆ་དང་ལཱན་པ་དག་གོས་གནོད་ 
སྭེགཾསུ་དུང་། ཧིབུ་ཐོད་པ་དྲམ།དུནུ་སེ་བག་ཏ་ རཾ ༤ ༢ རཀྱིས་ཁམ་པུ་གཙོདཔཁ་ནར་འགུར་བའྲི་ཕོར་རོ། །དེ་འ་ཧོརེ་ཞེ་ན་ ེ་སེང་དལ་ཤིས།ལོས་།ྲབུགས་པ་ ། 
རམས་ཏེ་ཡེདྱཔཾ་དགའ་བརྡ་གརད་པས།། །གཞན་བརེེད་པའི་དོནདྲ་ཀིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཇས་སྭ་ཝོགས་པར་ཞེས་པ་འམ། ཀི གས་བདད། དག་སཾང་དག་པོའ་ཕོརེ་པ་ལྔ་པི་ 


.⁄ˆ 


ངཔ་ཉདདཱཁས་བང་བརྲ་བ་ལ་། ཡང་དག་པར་མ་ཡན་པ་ལ་ན་ཡང་དག་པ་ཡ་ཡན་པ་ཏདྷེར་སྟེ་། འདེ་ལྟར་དེན་ཡར་ 
ཊེ པ་" ེ ཀ དགེ་སེབྭ་ལ་སཱནད་པ་བྲརོད་ལ་། །ཆས་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་བསྟནད་བར་བརོད་པ་ན་། ཡཕ 

འ་། ༥མདེ་བད་བར་ཡ་དྲ་ལཱ་ཧལོ། །སེམས་ཡ་ཡ་བར་ཡར་་སཱ་བའོ་། །དགེ་སཱང་དག་ང་ལ་སནད་པ་བརོད་ལ་། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་སྭནད་པ་བརོད་པ་ན་། རགའ་བ་འམ་ཡདེ་བདེ་བ་འམ་། སེམས་ཡ་ཡ་བོརྦ་གུར་ 
“༠ ནངས་ནཁེད ཀི་བར་བུ་གཅོད་བཁོ་ནམ་ཁྱག་བའིལོམམོ། །དསངོ དག་དེཅིའ་ོམཞེན་། དགེ་སེང་དག་དམ་ཤིག། དགའ་བརླ་གཟད་པ་དཔ་ ༥ བེད་བརྱ་གརད་པ་དང་། སེམས་ཡ་ཡ་ཕརྩོ་གརདཔས་། གཞན་བརོད་པའི་ 
ཧཾ དོནྱ་ཀྱེ་ནམ་ བམས་ཅབ་ཡེངས་སུ་ཛེགས་པམཤེས་པ་འམ་༽། ། ་ མཐེར་བར་འགྱུར་བ་འདྲ་ན། གནསྱ་པེད་ོ་། །དགེ་སླེང་དག་རའ་ སྲི །ཆོས་དཔ་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་བསྟན་ 
༤ པ་བརྔོདཔ་ཨཱ་། ཡང་སུ་པ་ལུའོ་འང་དུག་ཁ་ཏདུད་ ལ་། ཨང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ན་ཡང་ངག་པ་མ་ཡན་པ་ཏིདབུས་འ ཤཱ དྭ་།རད་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཞམེད་ཁོ་ནང་མ་ཡིན་པས་། ངདྲ་བུ་ཆོས 
འདི་ལ་ནེ། ཡེད་པ་མ་ ནཞེས་ལན་གདབ་པརཱཤོ། །དགེ་སེང་དག་གདཤས་པ་སཾ་སོའ་སཱ་པ་ཐསོ་པ་དངྲལ་ཝཱན་པ་དག་། ད་བཞིན་གགེགས་པའ་གནད་བྱརང་ཟདཙམ་འདྲི་སཞིང་། བརོདཔ་འདྲིཝ་སེ་།ཨུལཁཱམས་ 
ཙམ་དང་འདོད་པ་དག་ལས་རའྱ་་དཔེན་པ་ཡནེནོ། །པིལུར་ནཱཧུལ་འམས་ཙམ་།ཐིནཞེན་། ཁགེའུ་ཏམ་དགེ་འབེམ་བཅྲ་ཚུལ་འམེས་ཅན་ ཡར་ལ །ཇྲཾསདསས་པཱ་དེ་བཞིན་བརངངང་ལྟད་ཟེད་པ་ར་བཞིན་སུ་བ་ཡན་ 
འགེའུ་ཏ་མ་དན་འདྲི་།ར་སག་གཅོད་པ་སྩས་ནས་སག་གཅོད་པ་ལས་སྨར་ལེགས་པ་སྟེ་། སྐྱུར ྭངཱ་ད་པའ་མེཐ་པ་༦ན་ཐམས་ཅད་ཁ་སྭ། བཝཱན་ཞིང་། པོཚ་ཤེས་པ་དང་། བུག་པ་སྔ་པས་ཞང་མཆནམ 


ཤ། ༥ །སྟུནད་པ་ཁརད་ཆོས་དཔ་། དགེ་འདུན་ལ་ཡངྱལི་སཱནད་པ་བདོདན་ཡང་དག་པ་ལ་ནེ་ཡང་ 
༢ དག་པ་མ་ཡེན་ཞེང་པོན་མ་ཡན་པས་། རེདྱ་ཀཆེས་འདེ་ལ་ནེ་ཡད་པ་མ་ཡནེ་ནོ་། །ཞེས་ལན་གདབ་པར་ 


པས་། ཐ་ནྲ་སེག་ཆགས་གོག་སུར་ཡན་ཆར་ཁ་ཡང་སག་གཅོད་པ་སྔངས་པ་ཡེནནོ། །འགེའུ་ཏ་མ་དན་འདྲེལར་མ་བནད་པར་ལེནད་པ་སྔས་ནས་། མྭ་དནད་པ་ལེནད་པ་ལས་ཝར་ལེག་པ་ལ་། མྱ་བནེད་པརྡ་ཆི་ལེན་བ་ལྲ་བིན། 
པ་ལ་ནི་དགའ་བ་ཡིན་ཏེ། ར་བཞིན་བྱ་སཆ་པོ། ཇི་ལར་འདི་ནདག་སཱཔདང་། བམ་ཟེ་ཁ་གཅིག་དད་པས་། ཟིནད་པ་ཡེངས་སུ་སུདཿིང་། རིག་པ་ཡེན་དག་གོས་ཁག་པར་འཚོབས་འཚོ་བད་ཧེདད་། འདཾ་ལྟ་སྟེ་། ཉ་མ་དང་།ཟླ་ 
བ་གཉིས་ལམ་ནས་རྒྱུ་བལི་ནམ་པར་བྩཾནེད་པ་ནིའེལ་ཐུའོ་། །ཉི་མ་དང་། ཟ་བ་གཉིས་ལམ་ལག་པ་ནས་རུ་བའྲི་ནམ་པར་སྩུནེད་པ་ནེ་འདོ་ལྟ་བུའོ་། །གཟའ་ཉོ་མ་དང་།གཟའ་ཟུ་བའ་ལམ་དང་། སྒམ་མདཊ་ལུང་བ་ལས་ཚོགླ་ 
འབར་བ་དཔ། བར་སཱང་ལས་ལྷའི་རྭ་ག་གག་པའྲི་དམ་པརྦདྷཾཉད་པའི་ ན་འདྲི་ལྟ་བུཁོ། །གཟའ་ཉི་མ་དང་། གཟའ་ཟུ་བའི་ལམ་ལེག་པ་དབ སྣར་མདུལ་འུང་ཁ་ལས་ལིགས་འབུར་བ་དུབ་ བར་ཝང་ཡས་ཨ། རཱ 
གྲག་པ་དང་། ་ཡཔཏི་མ་དང་ཟཱ་བ་འདི་གཉིས་འདི་ལར་མཐལབ་།འདི། ་ ལུར་ཇའྲུལཆེ་བའྲི་དམ་པར་སུན་པ་ནོའེདི་ལཱ་བུའོ་། །འཆར་བ་ དང་། འོང་བ་དཔ་། ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་པ་དུང་། 3༤ ཿ བྲ 


༠ མོ ཆཱ 


པར་གཞག་པ་དགྱ་་མཤེས་པ་ནི་འདྐལ་སྟེ་། ཡམ་དཔ་ལམ་ལག་ བཟྲི་ཡོརེམོ། །འགྱེའུ་ཏ་མ་ཛནི་ གི་པ་ཡེན་པ་དགྱ་ཆོམ་ལེག་པཔའཚོ་བས་ལག་པར་འཚོ་བན་ཐེད་པ་དྲ་ལ་བུ་སྔངས་པ་ཡནརོ་། རྭ 


པྲ་དམས་ལས་རགྱང་དབན་པ་ཡི་ནཞེ་ན་། འགྱེའུ་ཏྭ་མ་དནི་འདི་ལར་འཕགས་པའི་ཚུ་།ཞིམསྦ་ཀོ་ཕུབཔ་འདོ་དང་ལཱན་ཞེང་དབང་པྲརམསྱེ་ཀླ་བྱསམས་པ་ལ་གནས་པ་། །དན་པས་གུན་ནས་བྲསས་པ་། ཏུག་པརད། 
བྭ། དད་པས་ཡོད་ཀུནདུནས་འྲ་ཐ། མོག དཔོགེས་གཟུགས་ནམས་ལ་ལྟ་ལན་ མཚན་མཁ་འཛིནེདབྱ་སེད་པ་ཡནོཏ་། ཡདོཉི་དབང་པའི་བྲ་བ་ཡང་རམོ་པ་ 
ཟླངས་པ་ཡིན་ནོ། །འགེའུ་ཏམ་དོན་འིལ་བྱས་ཁའིམས་ཀྱི་ཡུམ་པ་འདིདཔ་། དབང་པེའི་བ།བསམས་པ་འདིདཔ་ལཱན་བ་ཡོན་ལ། འགོ་བ་དང་འོབབ་ལ་། ཤེས་བཞིནརུ་གནས་པ་ཡང་ཡན་ཞང་། ལྟ་བ་པ་ན་པ་ ( 


ཐ་ ༥ །བར་བལྟུ། ཕནས་མཏོདྱེ་ཉས་ཏུལ་པ་ས་ད་པའི་ ཁི་བྲར་ཧཱ་འབཤེས་བཞེ༔ བཞན་ཅུ་གནས་པ་ མནཾནོ་།  །འགེུ་ཏ་མ་ྦེའིའདྲི་ཝར་འཕགས་པའྱ་ལྔ་འས་ཀིསུངེ་དི། ད། དབང་ཕོའ་ལཱ།བ སྔམས་པ །འད་དང་ལཱན་ལ། 
༢ དུན་པ་དས་བཞིན་མཆོག་འདི་དབལན་པའྱི་ལོར་མལ་བསནཔ་བེདཔ་ལ་གནས་པ་ནས།། འདོད་པ་དག་ལས་དེན་པ་ཅིག་ཕྱ་པདགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ལས་དབན་པ་། ཉོག་པ་དང་བཅས་ཤོར་ཧདོ་པ་དང་བཅས་པ་ ། 
| དབེན་པ། ཡབ 'སྟེས་ པའ་དགའ་བ་ངཔ་། བད་བ་ཅན་བསམ་ །གཏན་དཔ་པ་ཛིགས་པར་ཧས་ནས་།གནས ་བའི་བྟཏེ་། འདོད་པ་ ཉ་ཆས་ནངད་བ། དེ་ཡིན ཧི བཀ །ག་པ་ད མ་གཔ་དག་གཞན་། ་ ཡུམ་ 
” སྙར་བ་ རཿ ་ཡརས་: སུ་དག་པ་། རུ་ ་ མ་ཡ མངོན་པར་ཛགས་ པར་སངས་རས་ནས་བགབལ་ ཤི འི གས་པ ༡ཁ་གང་ཡཱ་ང་དག 'པར་ངེ་ | 
„ ལྟ་བ་བཞིན་སྙན་བ་ཿ 'སྭུ།ཞིང་བ བོདཔར་ཤེད་དོ། །དགེ་སེ་ རག་ གོ མྙ་སྙཧྲ་ཐཱ་ ༽ཡེངས་སུ་ད སྒྲ ་ ངས འགས་ | 
ཚིཐས་ ། མཛོན་པར་རོགས་། པར་སརངསྤྱ་ཆས་ནས་བགད་ལ་ ཕ་ལོཡད་ གསགས་པ་ས་གང་མང་ད་པ་ 'ཇི་ུ་བ་བ ཞནེ་བས ༣ ཆིད་པར་ཟེད་པ །གང་ཞེ་༽ །དགེ་སིང་ ང། 

དག་། དགེ པ། ཟམ་ཟེ།ཁ་གཅག༽ རྟག་པར་པཱ[བ་རྣམས་ དུ སོ་བཞི བདག་ དང་འཇིག་ཏེན་ྐིད གག་་ ག་ཞེས་མངོན་པམ །ཤིཔམང ལ་པའ་ད ད་ལེ ཅི ིཨཱེ་ ྭེ་གཞཾ་གཞི་ པ་ད 

ཡའ །དཔངདཔ ཟམ་ཁེ་ཤེས་ལུན་ཏུག་ ཧོག །དག་། ` ། ཅི་ཡ་གནས་བཅས་ཏེ་། ཧེན་གོ་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅིར་བདག་དང་འཇིག་ཏད་ཏག་གོ་། །ཅེས་མ 

སྣཱ།ཞིང་། མརོནོ་པར་བད་པ་ནོ། འདི་ལྭ་སེ་། བཞ 6 བདག་འདེན། ` ་ འལའར་ ཤིངྲ་རུང་ན་གནས་ཀྲབཧཱང་། འཛ་སྟེང ས་ཀྱང 


༤ ལཿ ི་ 


ལི བཙོན་བའྱེ་རུ་ལ་སྭ་བུངབ་དང་། ཟེངབའྱི་མུ་ལས་བུང་བ་དང་། བསམ་པའྱི་ར་ཁས་ཐུང་བ་དང་། ཡན་མརྦྭ་བེད་པའྱི་རཱ་ལས་བབ་རང་། ་ཡཇ་དག་པ་།ཡེད་ཁྱ་བེད་པའྱི་རུ་ལས་འཐུང་བ་དགྲ་ཁིས་། སེམས་ཞེ་བའི་ཏད་ 
པེའུའ་ནད་དེ་་བུལ་འག་བརདདོ། ྷ་ལར་སེམས་མཉམ་པརགཞག་པ་ན་འཇིགས་པ་དང་། ཆགས་པའྲི་མཡད་བྲ་ཕག་ཏིཤུ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སྭུ་དདོ། །དེ་འདི་ མཉཱ་སེམས་ཏེ། པོའྱེ་ཕོརེ་བདག་དང་། འཇིག་ 
ཏ།ཁ་འས་ན་། བདག་འདི་གསང་། བདག་དགོད་པ་ན།གནང བ་་། ག་པན་ཇིགས་པ་དང། རགས་པ སེམདབ་ཟག ས་པོ བེ ཝེ ིམ་ལས་བཔ་དཔ། སྒེམ་པའོ་རྒྱ་ལམ་ཁུ་ 
བ་དང་། ཡན་སྲང་དྲ་བེད་པའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་དང་། ཡང་དག་པ་ཕི་ ནར ་ མ་མ་།ད་ལརསེམས་མ༡མ་པར་བ༩ 
པ་ན འཛིག་པ་དང་ཆགས་པའྲིསཡད་བ་ཝག་ཏིཡུ་ཡར་དག་པ། ་ མྔ་རེས་སུ་དཱན་ནོ། ག་ད བིའི རར ཐུ་ཧཱ་ཏུང་བ་། ཟེར་ཟུག 
རུགནས་པ་། ལུགས ་ཀི་སེང་ཡེ་ཝ་འཇུག་པ་སེ༽ དེ་ཉར་ན་ སེམས་ཅན་གེས་ལྔནད་དགཞནིནཏ་རགཅིཔ་འཁོར་ལ་།ཏུག་ པ་དེ ཐུ་དབ་མཆུངས་བྱ་ལེད་པའོ་ །ུག་པར་རླ པ་ནས ་ 
ལ་ཉེནད་ཅང་། ངཡ་གནུང་ཞས། ༈ེལ་གནས་བཅས་ནས་། སཱན་གི་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅིང་། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་ ག་པའོ་འྲེསཿམངོན་པ། ཞར མ པར་ཟླརོད་པ་འད་ ིོ་ དང་པའོ་། གཉེས་པན 
དེ་སྩེང་དཔ་ ཟམ་ཟེ་ཤེས་ལཱན་ཏུག་པར་ཟླུ།བ་ནམས་། ཅ་ལ་བཱཏནད་ཅེང་། ཅེ་ལ་གནས་ནས་།༤་ལ་གནས་བཅས་ ། སཱེནྲ་ཧེ་མཐའ་ལ་རྟོག་ཅིང་། བདག་དང་། འཇིག་ཏེན་ཏག་པ། ེས་མདོན་པར་སླ། ཞིང་། མངོན་ 
པར་བྲོདོདཔ་སྭེ་། དག་སེབ་དག་འདིན་། ངག་སཱངངང་། བམ་ཟེ་ེས་ལཱན་ཅན་ཏག་པར་སླ།ཁྲ་ནམས་དགེན་པ་གནས་ཀྱབྱ་པ། \ཤིངྲ་དུཔན་གནསྭ་ཀང་རཱང་། ཁང་སྟེང་ན་གནས་ཀྱང་ཅུང་།སྟེ་། བཙོནཔའྱི་རུལས་བུང 


---- 


=. རས པས་ 


བྲ 


༦༢ «' །བ་དཔ་། སཾང་བའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་དང་། བྷསམ་པའྱ་རུ་ལས་བུང་བ་དང་། ཡན་མང་དུ་བད་པའྱི་རུ་ལས་བུབབ་དང་། ་ཡང་དག་པ་ཡེདེ་ཁྱ་བེད་པའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་དགྱ་ཐིས་། སེམས་ཞུ་བའི་ཏངེང་འཛིནད་དལ་ 
ལྣཱབུལ་ལེག་བརྡ་དདུདོ། །་ཝར་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་མ།། འཇིག་པ་དཔཅགས་པའི་བསཡད་པ་ཐག་བཞི་བྱས་ཡང་དག་པརྡངེས་སྲ་དན་ནོ། །དའདེ་སུམངུ་སེམས་ཏེ་། དེའྱི་པར་བདག་དང་འཇིག་ཏེ་དཏག་ 
བདསན། བདག་འདོ་སམངུ་བདག་དགོན་པ་ནགདས་པཅང་། ཏེ་་ད་ཀར་བབས་ ར་བ ༽། དའསདས་།ལ་གནས་གངས 
༠ ཏེ་། སྣཱནཱ་ཧོ་མཐའ་ལ་ཏག་ཅིང་། བདག་དཔ་འཇེག་རན་ཏག་བའོ་ ཞེས་མངོན་པརསྭ།ཞེང་མངོན་པར་བོད་པ་འདིན་གཞི་གཉིས་པ ོ་ཞེསྦ་བ་བའི་བརུད་།སཱ་མ་བཞེན་ནོ་སུམ་པ་ནོ།དགེ་སེེང་དང་། 
4 དྲམ་ཁེཤེས་ལཱན་ཏག་པར་བླུ།བ་ནམས་། ཅི་ལ་རེནདཅེང་།ཅི་མ། ' གནས་ནས་། ཅི་ཡ་གནས་བཅས་ཏེ་། སྡན་གི་མཐའ་ལ་ཏོག། ་ཅེངེ་བདག་དཔ་འཇིག་ཏེན་པ་ཏག་པའོ་ཞེས་མདོན་པར་ཟུ ཞིང་། 
མདོན་བརབ ལེ དགེ་ལབརག་འདི་ན་དྲེ་མངདཔ།ཐམ་ །ཁཅགེཅེསྤྱ་བ་བ་ནས་། སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་།འཇིག་པ་ནཆགས་པའི་བམཡད་པ་ཕག་བྱ་མ་བྱར་ཡང་དག་པ་རྔ་རས་སུ་ 
ཞེསུ་ཧ་བའི་བརྡ་རྷཱས་མ་བཞིན་བ་དང་། དའདེ་སཱམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་། བདག་དཔ་འཇེག་ཏེན་ནོ་ཏ (པའོ་ཞེསྤ་བཿབ་ནས་། །དེ་ལཱརན་སེམས་ཅན་ཤེས་ལཱན་འ \དཿ །ནཱཱཧཱག་ཅའཁོར་ཡ་ འར 
པྱ་རད་པའོ།། ཏག་པར་ཟླ།བྲ་ནམས་ཅི་ལྭ་ཏནདུ་བེ་། ཚིལ་གནས་དས་། ལས་ག ༣ ཡཝ་་ལ་ཏག་བ་བདག་དབའཇིག་ན་ཏག་བླངོ་། །ཞས་མངོན་པར་སླུཞོང་། མངོན་པར་བོད་པ་འདིན་ 
གསུམ་པའོ །བཞ་པོ་ན་དགེ་སུང་དང་། ཟམ་ཟེ་ཤས་ལྔན་དག་པར་སླུ།བྲ་ནམས་ཅི་ཡ་བཏེ་ན་ཅིར་ཅི་ཡ་གནས་ནས་། ཅེ་ལ་གནས་བཅས་ཏེ་། སྣེན་གི་མཐའ་ལ་ཏོགཅག་བདག་དང་འཇིག་རེན་པ་ཏག་པལོ་ཞེས་མངོན་པཿ 
ཏི 3 1 དཱ 


'ུ འའ ་་ཡ་ ༅ས་་ 


སཱཞིབ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་སྙ་། དགེ་མབོདག་འདིན་དགེ་སུང་དབ་། ཟམ་ཁེ་ཞེསྱ་བ་བ་དག་སཱ་མ་བཞིནནོ། །སེམས་མཉམ་པར་གཞག་བན་། ལཱཁྱི་ཡོགེ་ནམ་བམ་དག་ཕྱ་ལེའི་ལས་འདས་ལས་། སེམས་ཅན་འཆེ་བ་དང་།སཱེ་བ་ 
དབ། ༼ཁ་དོག་བཟང་པོ་དང་། ༼བ་དོག་རན་པ་དབ་། དམན་པ་རང་། ཤ་ནོམ་པ་དང་ བདེ་གགོ་དང་། རན་འགྲོར་འྲོ་བ་དག་ལ་ལྟ་སྟེ་། ད་ལར་ན་བདག་དབ་། འཇིག་ཏེནད་ནིཏུག་པའོ། སག ྐག་ལར་ླབནཔ་ལ་ 
བྷཿད་ཅི་བཅི་ལ་གནས་ཞ། ཅེཡ་ག ནས་བཅས་ཏེ་། སྩནྱ་ཧྱཾ་མཐའ་ལ་རོག་ཅང་། བདག་དང་འཇེགཏྟེན་ཏག་པ ངེ ན་པར་སྭུ་ཞིང་། །མངོན་པར་ ཅདཔ་འདུནི་ལཞབཞ་བའ་ཞེ་་འ་འབ་ པ་ཞི 
སྨེཔདག་དགེ་སཱུང་དབ་། ཟམ་ཝེ་ཁ་ཅོག་ཏུག་པབ་སྲ་པ་ནུམས་སྭན་གོ་མཐའ་ལ་ཏོག་ིང་། །བདག་དང་འཇིག་ཏེན་ཏག་གཞེས་མདོན་པར་སྱ།ཞང་། འ་ང་བའ་འབ་འདོའིགཞི་འགིལ་ དི 

རྱི་ལྕག་མྱི་མང་ལ་དེ་ལྟར་ན་། ལྟ་བར་སང་བ་འདོ་དག་འདི་།རའད ༽ནད་པ་དང་། འདི ་མགབའདདཔ་དདག་དཞིན་གཞེ ཞུས་པས་ལར་དག་པར་ ཀཀ ས་ད | 
པར་ཡཔ་དག་པར་རི་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་གྦ་འེནདཏོ། །འདི་ལཱར་རལད་ ཡྱའུནད་བ་ན་། མ ཅྱམི་འཛནེད་བས་བདག་ཏིརྱལུ་པར་ཁ ས་པས་ག ོར་་ལནལངོ་བའདི 

བཞེའདྲི་བུའོ། །སུ་་འདའདྲི་ཨབུའོ་། །ཆྱ་ཕི་ན་འདི་ལཱ་བུ་ཡན་རོ་། །ཞས་དཔག་དེ་བཞིན་གགེགས་བས་ཡར་དག་ གག འརམ་ུག་པ་ཡངུདཔ་འསསོི་ དེ 
` སཾ པི་ལཱ་བ་བཞིནྭརཱ་མཁེནད་། དེ་ལས་'ལག་པར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྭ་བ་བཞི ༣ བཱུ འཛིནང་པ་ས་བདག་ཏདྱ་སུཌཏན་ཡ་ 2 
པར་རིག་ནས་། ཨུནའབུར་བཚོམ་བྷ་དམསྦ་རབ་པར་ཆུགས་སྲུ་རདད་། འདིན་སུག་བསུལ་ཡཀ འདི་ནྭམུག་བྲསལ་རས་བར་འབིནེད་པའོ། ༡བམ་མྦཧེནད་དོ་།ཾ། །།དགེ་སེང་དག་ཆོས་གསག་གྲའ་ 


‹ ཏེ 
༠༠། *' །ཟྲཟ ཁབ་ཐབ་པརསྭཾབ་བ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་། ཡེངས་སྲུ་བང་བ་དེ་དག་ངས་རང་ག་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་པར་ ས་པར་སྙངས་རྒྱས་ནསུཏྷ་ཤད་ལ་། །ཕ་ལོཡར་པསྱ་ཀངད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གར་ 
སུ ཞང་བྲོད་པར་ཤེད་དོ། །དགྲེ་མངོ་དག་ཆོས་གར་དག་གཞན་ཟབ་པ་ཟབ་པར་སང་བ་དག་ཅསྱ་བ་བ་ག་མ་བཞ་དདོ། །དགེ་སེབ་དུག་དགེ་སེབདང་། ཐམ་ཟེ་ལ་གཅག་སན་་ཐབ 
མོན་པར་བརོད་པ་ཡེད་པ་ན། འདྲ་་སེ་གཞེ་གཞེ་པ་འདི་དག་ལའོ་། །དགེ་སོང་དང་། བམ་ཟེ་ཤེས་ལན་དེ་དག་་ལ་ 
རག་གོ་ཞེསྱ་པ་བར་མངོན་པར་ ཞིང །རོན་བར་བརོད་པ་ན་འད་ཏ་ 


ང་ མ 
སྭ་སྭུ་སེ་བར་འྱུ་ཏ་།དེ་དག་ 


ལཾ ཡབདུག་བ་དི་ 
ལ་ཏེགས་ཅིར་ཁཅགེ་ནོ་ཏག་པ་ག་། བདག་དཔ་འཇིག་ཏནདཁཅགེ་ཏོག་གོ་ཞེས་མངོན་པརསྭ་ཞིང་། མ 
ˆ །ེནྐག་།ང་དད་དོས་། ་ བདག་རཔ་འཇིག་ 
„སེ།བཞི་ལཞེབ་དག་ལཔོ། །ད་བདག་ཞབའཔ།ཏེད་དོ། འོ་བཟོུསས་། ས་ར རེ 
རུཾ ཨ&.‰ཀཀཀཀརསགསགྣ ྣཏཀ ྣྩཆཚ་ འབེཁ་དོག་ཡདུས་ཁ་དང་ ལུད་བྲ་དམས་རང་གོ་ཡར་ཀདོསཁས 
གྐད་ཞ་ཁའེ་ ཟས་དཔ་ལཱན་ལ་ །དགའ་བའ ཟས་ཟ་བ་དག་ )རིང་བས་ཡུན་རང་དུ་འཁེད་དོ། ཀག ༣༢༣༽། ༤ 
་ཅན་འགུའ་ཚ་ཆད་བི་་མསདནམས་ཟད་བཞུག་། ཤི་འཕེས་ནས་ཛུངས་ཕོལ་ཞལྭ་སེད་ཁུད་སྟང་པར་སྟེ་ྟེ ལ་ལ 
ནརིང་པ་ལས་འདས་པ་དང། སེར་པ་སྙེདཿཔྱ་ཡི་དགའ་བརླ་རུ་པདཏ་། ཉེ་མ་བདག་དང་བསཡད་པ་མཉམ་པོའི་སེམས་ཅན་ 


ཚངས་པའེ་གཞུལྱ་སེད་ཁང་དག་མཛོན་པརྡ་བུབ་ཡ་། ཡམ་འོད་གསལ་བོ་།འི་རསྲེ་ཀྱེ་སེམས 
ྱ་ཟླ་སེར་ཅིྲ་གེགསྦ་མེད་པར་ཚ་རོང་བས་ཡུན་རང་པར་གནས་ས། དེནས་སེམས་ཅནད་ཡུན་ 


± ཤ 3” 


གཞན་ཅག་འདེར་སྩེས་ཀཔ་། ཅིམ་ཆུང་ཞེས་སེམས་ཅན་གོསེསེམསྤ་ཀིམ་སླེནོད་པ་དཔ་འདགས་་ཤི་ལཱའེ་རེས་ཉེ་སེམས་ཅན་གཞན་ཚཟད་ཅིང་ལས་ཟད་ལ་འསུད་ནམས་ཟད་པ་ཞིགག་འཕེས་ནས་ རལ 
སེམས་ཅན་ད་དང་སྒལ་པ་མམ་པར་སྩེས་སེ༽ །དེནས་སེམས་ཅན་ར་འདྲེ་སམ་དུ་བདག་ཅིག་བླུ་ཟ་ ཅགྲེགས་མེད་པར་ཚེ་རང་བས་ཡུན་རང་པར་གནས་ཏེ་། བདག་ཡུན་རེང་པེརོ་གནས་པ་ལས་འུས་པས་ ། ྦ 
སྲེད་པ་སྩེས་ཤེང་མྱིཿདགའ་བརྩ་གུརདཏེ་། ཀྱེ་མ་བདག་དང་སལ་བ་མཉམ་ཕའི་སེ མས་ན་གཞན་ཞིག་འདེར་སྐྱེས་ཀྱཔཅི་མ་ནུཔ་ཞེས་བདགྲ་གེསམསྤ་ཀོས་དེ་ལྟར་པྱ་ནད་པ་དང་། སེམས་ཅན་འད་དག་འདར་བ རྟག་དང་ 
སྣཡད་པ་མཉམ་པར་སྩེས་པ་ཡས་ན་། སེམས་ཅན་ད་དག་ན་བ _ དྭགྱ་ཤིས་སུད་ཏོ་། །བདག་སེམས་ཅན་འདྲ་དག་དང་དུངས་པ་ནམ སྭ་ཀྐ་ཕིརླ་ཧུརད་པ་སྟེ་། དབངྡ་ཕུག།གྱོ་ཐེད་པའོ་འོུནེད་པ་པོའོ་།འི༽ 
ཉེདདོ་སྐམ་མོ། །སེམས་ཅནད་དགྲ་བཔད་བདེ་སམ་ངུ་སེམས་ ཏེ །སེ་ས་ཅན་འདི་དག་ནེ་བདག་ཅག་གས་གཅིག་པྲ་འ་ ༼ . རྒེདཧརེ་སགས་ཡར་པརཚརོང་བས་། ཨུན་རང་པ་གནས་པར 


མཐེབ་ང་། །རེ་ཡུན་རེབཔར་གནས་པ་ལས་འདས་ནས་།སེད་པ་ སཱས་ཤྲེ་པ ཁ་བར་གུརཔཉ་། ཆེ་མ་བདག་དང་སྣལ་པ་མཉེ། པའ་སེམས་ཅན་གཞན་ཞེག་འདེར་སྩེས་ཀུང་། ཅིཡ་ནུབ་རམ་ནས་ 

སེམས་ན་དཔའ་ར་གངས་བབ་ན་ི་ལ་ སྲས བོ བདག་ཅགན་སེམས་ཅན་དེས་སུཡད་པའོ། སིི 

ནམས་ཀྱེ་ཕྱ་གུརད་པ་སཾ་། དབང་ཕུག་གོ་།ཟེད་པ་པའོ་།། འཐིནད་པ་པེའོ།། ཤི ཐེད་ སྩམ་མེ། །པནས་སེམས་ཅན་འགའ་ཚེ་ཟད་ཅར་། ལས་ཞད་ལ་བསེདེ་ནམས་ཟད་བ་ཞེག་གནས་ངནས་ཤ་འཕིས་ནས་ 
་ནམས་ཡེངས་སུ་བཱནེད་་། ནར་སནད་པའྱི་རུས་ན། ས་དཔ་།༩བ་རཱུ་བྲེགས་ཏེ་། །གས་རུར་སཱགས་བགོས་ནས།། ཡང་དག་པ་ཉདྲེ་ཀྱ 


༽ ཌོ 


ཐ རྒྱ་ལས་ཁུབཐ་རང་། ལན་མཐུ་པ་བདཔའྱི་མུ་མསྤ་བང་བ་དང་། ཡཔ་དག་པའི་ཡདེ་ལ་ ད་པའི་ཕག་ཤྱི་སུ་ལས་ཐུངབ་དག་གེས་སེམས་ཞེ་པའི་ཏངར་འཇིནདད་ལྟ་བུ་ལ་རག་པར་བེདད་། །ད་ལར་སེམས་ཡཉམ་པར་གཞག་པ་ཡས་ 
སནྱཾ་ཧ་ཡུས་ད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་དཀན། །འདྙིསམ་ངུ་སེམས་ཏེ་ཚངས་པ་དེན་དངོས་པྲ་ནམས་ཀོ་ཕརྦརུརད་པ་སྟེ་དབརྦ་ཕུག་ག།། །ཅེད་པ་པེའོ། སུ་ཁར་པ་པེའོ། འཐནད་པ་པའོ། འཐནེད་བེད་དོ། པེན་ཏག་པཡོ། དནད་ 


༧ ཐའོ། ཐེར་ཟུག་པའོ། །རྣམ་པར་རྱི་རྒྱ་བའི་ཆེས་ཅན་ནོ་། རྩི ། ཆི །མངེ་བརྟན་ཏྲུ་མི་རུང་པའོ་། །རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཚེས་ 


རཀ ་ །དད་པསྔ་ལིམ་ནསྦ་ིསྱེ་ཐེད་པར་པགཏྭ་བུངྟ་། དགོན་པ་ན་གནས་ཀྱབ་དབ། ཤིརྲ་དུབན་གནས་ཀྱཔ་རཔ། ༼ཁ་ུཔན་གནས་ཀུང་རུ་སྟ།། བཅོན་པའྱི་ཆ་ལས་ཅུང་བ་དང། སང་བའྱི་ུ་ལས་བུང་བ་དཔ། བླ་མ་ལ 


ཤཾཅནན། སམ་མེ། །རེ་ལར་ཁཅག་དཏག་ཁཿལ་ཅིག་ྩོསོནག་པ། ' གེ ཅ་སེ་ེནདཆིང། ཅི་གནས་ནས་།ཅ་ལ་གནས་བཅས་ཏེ། སུན་བོམཐའ་ལ་ཏོག་རོང་། ཁཅིག་ནྙི་དག་པ་སཱ། བདུག་དུང་འཇིག། 
དན སུམ ད་པས ི ་་དལསལ་གེས་ལུན ཡའ་ེ་་ི་གནམནས།ཅ་གནས་བངས་གེ ད་ས 
ལ་ཉོག་ཅང་། སིི་ིིྱེིགིཾིཾེཾངེཾེྲིྲིྲིྲི་ །སས་བ་འདྲི་ལ་བུས་འདྲི་གདཅེས་འཇོད་པར་ 
ས་ས ས་དབསདངལ་བྱཔདཤྱ་ཏ་བ་ལི་ཏནདཔ་། ཡད་ཏྱཧམཔསྔདམས་འྱུར་བའ་ཆས་ཅན་ཡེན་ས་། ཡང་འདྲདཅེས་བརྗད་པར་བ་སེ། སེམས་ེས་བ་བ་ས་། ཡདཅསྭ་བུ་བའམ་།ནམ་པ 
_ཤེས་ཁ་བ་དེནི། རག་པ་ཏན་པ ཟེར་ཆུག་པ་ནམ་པར་འགུམ་བཞི་ཆས་ཅནནོས་ཡིན་ནོ། །ཡང་སེམས་ཅན་འགའ་ཚཟད་ཅིང་། ཡྲས་ཟད་ལ་བ དཿ ཞག་གནས་།ད་ནས་གི་འཕས་ནས་།འདྲིྱ་ིན། 


རཾ 


>» 


དང་། བླམལ་བ་མཉམ་པར་འཐྱུར་ཁ་། དེ་དབང་པྲ་ནམས་ཡངས་མུ་བེུདཿ་། ནརསདོདཔའྱིཆུསན། སྨ་དབཁ་སྲུ་ེགས་ཏ། གས་ཅུར་སིག་བགོས་ནུས་། ཡང་དག་པ་ཉོད་ཀདད་བསྔ་འིམ་ནསྔ་འིྱ་སེད་པརརསྱ་ཐུབ 
ར། རེདགོན་པ་ན་གནས་གངྦ་རང་། ཤེ་རུང་ན་གནས་ཀ་རུང་། ཁུང་སབན་གནསྱ་ཀུབཅུང་སྟེ་། བརྙེན་པའྱ་མཱ་ལས་བུང་བ་དང་། སེང་བའྱི་རཱ་ལས་བུང་བ་དང་། བསྩེམ་འྱི་རཱ་ལས་ཁུང་བ་དང་། ལན་མགང་ཟེད་པའྱི་ར་ཡས་ | 
ཤུངབ་དང་། ཡང་དག་པ་ཡིདེ་ལྲ་བེདཔའྱི་ཆུ་ཡས་བང་བ་དག་གིས་སེམས་ཞེ་བཤེ་ཏོངར་འཛིནད་ད་ལ་རེག་པར་ཟེད་དོ་། །དེ་ལྟ ར་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང། དཀད་སྙམ་ངུ་སེམས་ཏེ་། ཚངས་པ་ངེད་ ལྟེ།བརྡ་གུརད་པ་ཉཱཾས་ 
ཙུ མོ་འཁྱིལར་འབྲགདཅེསྦ་བ་ག་། །ས་དབྲ་དང་།ཆེ་རངྱ་ནུང དེ་ནྱ་བ་གབསོ ཆོ་བརན་པའོ་ ཡད་བྟནད་བྲུ རུང་བས ནཱ བཔར་འབྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཡནོ་། །སུམ་ན་ཡང་འདསེངཅསྱ་བ་ས། 
སེམས་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་། མརེཅེསྤ་བ་བ་ཁམ་། ནམ་པར་གེས་ ཕ་ཞེསྱ་བ་བ་དྲ་རཏག་པལོ། །བནད་པའོ་། ཟར་ཞུག་པོ།། ༤ རྣམ་པམའྱགར་བའི་ཆས་ཅན་མ་ཡམན་པའོས མ་མོ། ནེ་འཁ་གྲ་ 
ནིཏག་ལ་ཁ༠གེ་ཤྱིསོ་དག་པ་སེ་། ལ་བེནདཅང་།ཅེལ་ག ནས་ནས་། ཅེ་ཡ་བརཏནད་བཅས་ཏེ་།སྔན་གོ་མཐའ་ལ་ནོག་ཅིང་ཁ་ ཤགེ་ནིདག་པ་པ་སྟ་། བདག་དང་འཇིག་ཏེནད་ཁ་ཅག་ཏོག་གེ་ཞེས་མད 
པརསྭཱཞིཔ། མངོན་པར་བྗོད་པ་འདེནོ་གཞི་གཉིས་པཔ་། །གསུམ་པའི་ན་གེ་སུང་དང་། ཟམ་ཁེ་ཤེས་ལཱན་འ་ེནད་ཅའིལ་ཏེནད་བཅས་ཏེ། སེད་གི་ཡཐའ་ལ་ ཟུ བཁུ་གདི་ཤུབ་བག འདག་ད་ 
རེ ྔྔའ༽ྣན༽ནའནའན༽ན༽ན༽ནནནན་ 
(འཁེད་དྲ་མེ་དགའ་རངས་པ་དང་བའི་སེམས་ཅན་ །དག་གི་ནང་ནས་། ཡུས་དུབ་ཅང་དན་པ་མངས་ལ་། དནད་པའི་སེམས་ཅན་གནས་དེནས་ཤིའཕེས་ནས་ འགྱར་རོ་། །འདིལ་སྟེ་། སེམས་ཅན་འགའ་ཚེ་ཟད་ང་ 


༠༠ ༣" 


།ཡས་ཟད་ལ་བསེད་ནམས་ཟུད་པ་འགའ་ཞག་གནས་དེ་ནས་ཤེ་འཕེས་ནས་། འདཾརྩེ་མ་ནམས་དང་། གཀགགསསཾཾྣས ས་ས 
༢ གོས་ཅུར་ཧྩུག་བགས་ནས་།ཡང་དག་པའོ་ཉིརྱ་ཉེདད་པསྔ་ིམ་ནསྔ་འིྱེ་སེད་པར་རབྱཏྱ་བུངས་། །རདགན་པ་ན་གནསྤ་ཀཔ་ནུང་། ིངྱ་རུཔན་གནས་ཀང་རབ་། ཁར་གངན་གནས་ཀུངནུང་སྣ་། བཅོན་པའྱི་ཚུལས་བུང 
བ་ངང་། སོར་བའྲ་ཆུ་ལས་བུངཔབ་དང་། བསྒམ་ཕའེ་རྒྱུ་ལས་བུང་བ་དང་། ཡན་མདྦ་དྲ་པེད་པའྱ་རུ་ལས་བུང་བ་དཔ་། ཡང་དག་པ་ཡང་ལ་ཐེད་པ་དག་གོ་ ཆུ་ཡས་བུང་བ་དག་གས་ལེ མས་ཞེ་བའི་དང་པ་ འཇིན་ པདལ་བུ་ཁ་ ད 
རེག་པད་ཐེད་དོ་། །དལྟར་མཉམ་པརགཞག་པ་ལ་ཐཱད་གི་ལུས དེ་ཡར་དག་པརྡ་ཇེས་སྲུནནོ། །དའདེ་སམ་ངུ་སེམས་སྟེ།༽ འདོད་པའིཿའམ 


¿༡ 


སྱ ས་ནཱ་གང་ལཱ་ཆེད་མེསྦ་སེམ་ཤེསྲ་བ་བ་དག་གི་ནཔནས་གང་དག་ཅེ་ན་ 

ཌྷ རངས་པ་དང་ཤིན་དྩྩསི་ཝཱན་པར་འཁོད་པ་། །དདགནི་ཏག་པའོ | །བརན་པའོཟེར་ཟུག་པའོ་། ནམ་པརྡ་མི་འྱུགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ ་ ཡིན་ནོ་སམ་མེ །ཡང་བདག་ཅག་ ི་ི་ནདྱཱ་ེ་དགའ་རངས་པ་ 
' དང་ལཱན་པའི་སེམསྱ་ཀོས་གནས་པས་བདག་ཅག་ནྱིསི་ཏག་པའ ཤོ་བརྟན་པའོ། ཟེར་ཐུག་མ་ཡེན་པའོ་། ཡད་བཏན་བྱུས་རུངས འུ་། རྣམ་པར་འབྱུཔ་བའི་ཆོས་ཅནནོ་རམ་མེ།། དེ་ལརན་ཁ་ཙགེ་ཀ་ 
རྟག་ལཁ་ཅགེནྱིས་ཏག་པ་སེ་ཀ ཅི་ལ་བྷཏེནད་ནས་པ་ནིས་མ་བཞིནཏ་། འདིན་གསུམ་པའོ་།། བཞི་བ་ནིད་ 'ཧཱང་དང་བམ་ཟེ་ ས་ལཱན་ཅི་ལ་ཏེནདྲངང་ཅེ་ལ་གནས་ནས་།ཅི་ལ་གནས་ཁཅས་ཏེ་། སནྱཱ་བཨ་ཐའ་ལ 
༤ཁ་ཅགེ་ན་ཏག་པ་པ་སྟེ་། བདུག་དང་འཇག་ཏེ་ །ཁ་ཅོག་མོ་ཞེས་མ །པར་སཱ།ཞིང་། །མངོན་པར་བརོད་པ་ནྟ་དགེ་སེང་དག་འདོད་པའིའམས་ན་ལྷ་ཡདེ་འུག་ཅེས་ཤ་བ ཟར དདེདེ་དག་གང་གི་ ཚ་། ིཊདྱརྱཕིགྲ་གེས་ ། 
རེད་པ པ་ལེ། སག་དང གྲ་དདུཁ ག་པ་ལ བི་ཡོ་ སོའ པས་བམས་ཅན་དདག་གནས་དེ་ནསོ་འཕེམ་པར་འྱསརཔོ། །ཅི་སེམས་ཅན་འགའ་ཚནདཅོང་ལས་ཡད་ 


>= 


།ན་ཞེསྲ་བ་བ་ནས།། སྣེན་གཾ་ཡུས་ཡང་དག་བར་རེས་། 
ཆར གིསྦྱ་ག་ཚུགས་སུ ཤིདདྱར་་བདེ་དགནི་་པཏ 
ག་་་་་ ཚར ་ །ཡབ་བདག་ཉག་ནཤིནནྱཏྲ་ཕགྱེ་བས་མིག་ུགས་ཅུ་ལ་བ་དང་ལཱན་པས་བདགཅག་ྱི ལི ཏུག་བཡོ། །མྱི་བཏན་པའོ་། ་ཡདེ་གཏན་དྭ་པཱ་རུང་བའོ་། །ནམ་འགྱམ་ 
༤༢༣༧ ་མ།། རེ་ལཔན་ཁཅིག་ནྟ་ཏག་ལ་ཁ་གྱ་པ / འར རར ཅཡ་རནད་པཅི་ལ་གནས་ནས་།ཅི་ལ་གནས་བཅས་ཏེ། ་ འེ སྙེན་ག་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅང་།༼ཅགེན་ཏག་པ་སྟ་། བདག་དང་འཇག་རྟེན་ | 
ཁ་གཅགེ་ཏག་གོ་ཞས་མངོན་བར་དླུ ཞིངེམངོན་པར་བརོད་པ་འདོན་བ * ཞ་བཞ་པའོ་། དགེ་མབདག་དགེསཱོངརབ། ཟམ་ཚེ་ཁ་ཅག་ལེན་ =  ྲཿ ླཾ༅༨ 
༥༧༡ ༢༢༡༨" ༥འབ་ཡར་འཛ ༨ ར་ར་་རེ་ར༢།༢། ¬` རང་རང" བེ ་བ་བཞིར་ ༠༥བྱང་ 
མྱའེནདཅེསྤ་བ་བ་དག་ནྭཾ་ས་མ་བཞིན་ནོ་། རཿ དག ཉནར 
2 གཙུང་ པ་ཛྙིལ་བཞིན་སཱན་པར་སྭཱ་ཞེབ་བྗོང་པར་པེད་དོ། །ངགི་སེང་དག་ ྲཾ 
ངས་རཔ་གི་མངོན་པར་ཤེས་པས་མ 


སེབདག་ཆོས་གཔ་དག་གཞན་ཟབ་པ་ཐབ་པར་ པབ་་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ཡེརས་མྲུ་ཧངབ་དེ་ 
ངོན་བར་ཛིགས་བར་སངས་ཆས་ནས་བགད་ལ་། ཕ་ཡོ་ཡོད་པསྱ་ཀུ 


ཡབཞིན་གགགས་པ་ལ་། གང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་བཉར་པར་སླུ། ཞིབ་བརོད་པར་ཧེན་པ་གང་ཞེ་ན་། { 


། བམ་ཝེ་ཁ་ཙགེ་སན་གོ་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅངེརྱུ་སེད་པར་འགུརབ་སྟེ་། བདག་དང་ །ཞེས་མངོན་ 
ཟ ཀཱ་སེ་། བཞི་གཉིས་པ་ལའོ། དགྲེ་བེང་ ཧེ 
ཅི 


སུ་འཐར་བ་ད་། འདེ་ཧྭམ་ངུ་སེམས་ཏ་།བདག་དང་འཇག་ཏེནྱ་རྱུ་མེད་པ་ལས ཅུ 
ིི་ 


རྟོག་གེར་ཞུགས་ཕའ་ས་ལ་གནས་པ་། རཔག་སྦེབས་པ་ཡས་བུཿ 


£ 


སྫར༽ ཟམས་ཅདཞིགཞི་གཉིསཔ་དག་ལ་གེ་། 


ཅོག་སཱནྲ་ཧ་མཐའ་ལ་ ཀྐ མཟའ་ཡོད་པ་དང་ མཐའ་ ཐི ༥༽ བདག་དང་འཇག་ཏེནད་ ༨མཐའ་ཡེང་པར་ཡང་ 
,མ་ཡེན་༽ མཐའ་སེད་པར་ཡངམ་ཡེན་ཞེས་མངོན་པར་ས།ཞིང་མངོན་པར་བརོད་པ་དག་ཡད་པ་ནིའདི་ལ་སེ་། བོན་བཞི་པོ་དག་ལའོ། །དགེ་ བདང་། བམ་ ཿཤེ བོ 


2 


ད༽༡༠། ༥༥ །ཅལ་གནས་བཅས་ཏེ་། སྔན་གི་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅང་། མཐའ་ཡད་པ་དཔམཐའ་་མེད་པ་སྟེ་། བདག་དང་འཇག་ཏེནད་ནམཐའ་ཡེད་པ་འང་ཡེན་། དད ར་་འད་མངོད་པར་བྗིོ 
༢ པནི་འདི་ལ་སེ་བཞི་བཞེ་པོ་དག་ལའོ། །དགེ་སེབ་དག་འདྲེན་དེགེ་སེེངདཔ་། ཐམ་ཟེ་ཤེས་ལཱན་ཁ་ཅོག་དགོན་པ་ན་གནས་ཀ་རང་། ཤིངེ་ཇུཔན་གནས་ཀཿ་རང་། ཁང་སེཔོན་གནས་ཀཁ་རུང་སྙ། བཙིན་པའྱི་མུ་ལས་ཐུང་ 
སྭ་བུཔ་བ་དང་། བླམ་པའྱི་རུ་ལས་ཅུང་བ་དང་། ལན་མདདྭ་བེད་པའྱོ་ར་ཁས་བུང་བ་དང་། ཡ ཞ་བའི་ཏངེང་འཛིནདདེ་ལྟ་བུ་ལ་རག་པར་བེད་ 


ཏཱ བ་དང་། སྭཾ་བའྱི་མཱལ ང་དག་པ་ཡདེ་ལྱ་པེད་པ་དག་གྱ་མུལས་བུང་བ་དགྲ་བ་ 'སེམས་ཞེ་བ་ ངེ 
༥ ོ། །་ལྟར་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན།། འཇག་ཏེན་ལ་མཐའ་ ཡེད་པའི་འདུཤེས་ཅནཐུ་གནས་ས། །དེ་འདྲི་སམ་ངུ་སེམས་ཏེ་། = ༨༤༥༡ 
ཡཱ རྟེནད་ན་མཐའ་དང་ལྔན་ཞང་། ཡངས་མུ་ཆུད་པས་བདག་དགོན་པ་ སས །། 2 52 3༢ ༢ ± ©: & གནསྭ་ཀུང་རུང་སྟེ༽ སྱ་བ་བ་ནས་། འཇེག་དན་ལ་མཐའ་ཡེད་ 
༧ པའི་འུ་ཤེས་ཅན་བུགནས་པརྡ་བའོ་ནྟམ་པའི་བརུ་དྭ་སཾ་མ་བཞིནནོ་། - ཊཨཱར་ན་འཇིག་ཏེནདམཐའ་དང་ལྔན་ཞུང་ཡེངས་སུ་ཆད་པ་འདན་ གཞི་དང་པ་སེ་༽ ཅི་ཡ་ཏེ་ནདཿརེ་ཞེས་བ་བ་ན༽ སཱ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
གཉིས་པན་པགེ་སྣང་དབྲ་མ་ཟེནས་ལཱནཅིལ་བེཏནད་ཅེངི་ལ་གནས་ནས་། ཞེསྦ་བ་བ་ནས་འདིནས་འདིན་དགེ་མུངདང་། ཐམ་ཟེ་འཅིག་དགོན་པུ་ན་གནས་ཀྦ་དུང་། ཀངྱི་དུ་པན་གནས་ ག་ན་པ ཁང་བདཱ་ཊཾ་་ 
མཏསཔ་དཔ་ཡ་བོ་ོ་ོ། །དེ་ཉརན་སེམས་མཉམ་ལར་བཞག་པ་ན་འཇོགེ་ཏནད་ལ་མའ་མེད་པའི་འདུ་གེས་ཅན་མུ་གནས་ ཀོ དེ་འདིསམ་སེམས་ཏེ་། འཇིག་ཏུནད་ན་མ་ཐའྱ་མེདཅཔཚར་པེད་པའ 
ཚོམངས་ན་བདག་ནི་འདིསམ་དུ་འཇིག་ཏེནདནམཐའ་སེདཿིངཚད་མེད་པས་། བདག་དགོན་པ་ན་གནས་ཀྱབ་རང་། ཤིབྱིདུན་གནས་ཀཿ་ཧུཔ་ (ཏ་རེ ཏུ འེས་༡་བ་ནས་དེ་བན་སེམས་ཡུཏལ་ལར་གཞད 


¥ 


- པས་ས ་ལ་་ ྱ 


(® 


ཚོོ 


རུ ྤ་ འཇིགྷ་ཏེནད་ལ་མཐའ་་སེད་པ 3 <„,,¬; མ' ཅེ ་པ༩། ཞེས་བ ་བརང་ས 
གསུམ་པ་ནེ་དགེ་སྟེཔདཔ་བྲམ་ཟེ ཤེས། ནཅི་ལ་ཏནདཅ་།ཅི་ལ་གནས་ནས་། ཤེས་བ །རག་ནཾ་སྭ། 'བཞིན་ནོ་། །འདེམ་དགེ་སོང་དང་། ཟམ་པ་ཁ༅ག བརེ མ་བཞནན་། །ད་འད་ 
- ེ་ གེ་སྭོང་ ནང་ལ་ནི་མཐའ་ཡེང་ དོ་པའི་འདུགེས་ཅན་ཡན་ཞིང་། ཟང་ཀཔན་མ་ཐའ་ པ་པའ་འ་ ཨ་ར ོ ི་ བགོ་བ 
ཐཾ ེ ༤ སཱམ་ཊུཿ བ འོག་མམཐའ་ བལ་ཐད་ °ཱ ཛམ 


སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན། སེཔངང་འགྲོ་བི་འཇིག་ཏེ 


།རྭལརན་འཇིག་རེན་མཐའ་ཡད་པ་ཡང་མ་ཡེན་མཐའ་་ཡེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་པ་འདེ་ནགེཞ་གཞོ་པ་སེ་། ཅིམ་ཏྟེན་པེའི་ལ་གནས་ནས་ 
་པ་སེ་། བདག་དང་འཇིག་ཏེནད་མཐའ་ཡེད་པ་དང་མཐའྱ་སེད་པའ། །ཞེས་མངོན་པར་སྣཱ། 


/༠༡། ༥ །མཐའྱ་སེད་པ་ཡངམ་ཡེན་པའ་འབུཤེས་ཅན་དུ་གནས་པར་ཤའོ་སྒམ་མེ། 
2 ཞེས་བ་ཐའ་བརྱད་སཱ་མ་བཞེན་ན། །དགེ་སོང་དཔྲབམ་ཝེ་ཁ་གཅིགེ་སྭནྲ་བེ་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅང་། མཐའ་ཡེད་པ་དང་། མཐའ་སེར་པ འོ 
ཞིཿ་མངོན་པར་བཛོད་པ་ད་ཟམས་ཿདན་གོ་བཞི་པ་རེག་ལ་ལྟེ་།དེ་ལསྦ་ཚོ་ལཱགྱ་མཱ་མང་ལ་དདག་ད་བཞིན་གགེགས་པས་ཡང་རག་པ་ཇོ་ལཱ་བ་བཞི་ནཅུ་མེནདད་ལས་འྷག་པར་ཡང་དག་པ་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་ུ 
༧༢ ཏོ། །་ལར་ནྭ་ལཱ་བར་སེཔབ་འདེ་དག་ལ་འདྲེ་ལར་འཛིནད་པ ༡ ངང་། འབྲི་ལར་མཆོགཏཱ་འཇོནད་པ་དཔ་། འདྲེལར་ལེནང་པ་དང་ འཕྲི་ལར་སུད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནཾ་སཾ་མ་བཞན་ན་། །དགེ་སྲེུང་དག་གང་ 

ཤྲིསཱ་མ་ཁ ཞིན་ཧོ། །དགེ་སླེཔ་དག་ཆོས་གང་དག་གཞན་ཆུཐ་པ་ཟབ་པར་ སུཔཔ་དག་གང་ཞེན་། ཞེས་ཅ་དག་ནེ་སཱ་མ་བཞིན་ནོ་། །དགེ་མ་ 


$ དག་ཆོས་གཞན་ཟབ་བ་ཟབ་པར། པ་བ་ཞེས་བཁབ་ནས་མ་ཁ ཙཾ ་; ངར ྒ 
རད ལྷུ སྦཁདབ་དེས་པ་དང་། གཏམ་རུངསཱརད་པ་དག་ཡོད་པ་ན། འདྲིལ  གཞུགཞིབདག་་། ཡཿ ླ་་བེས་ག། 
ནགུ་།ཅཙི་ལ་གནས་ཁུངས་ཏེ་། ཤད་ཀ་འཔཔ་ས ཁ་ནང བ་ད ལེ ་ ལས་ཕིབབ་། ཟལ་ཟེ་ཁུ་གཅོགྱེ་བེ་དགེ་བ་ཡང་དུག་པ་ 
ངཾ་ལཱ་བ་བཞིནཧྲཱ་མི་ཤེས་ཤང་། དགེ་བ་དང་། ཕུག་བསུལ་དང་། ཀུན་འབུང་བུ་དང་། འགག་པ་དང་། ལམ་ཡང་དག་པ་ང་ཏ་ཀ ཁའ དདུརབྭཏྱཱ་པིགེས་སེ༽ །དེའདེ་སུམ་ཏཱ་སེམས་ཏེ། བདག་གས་ན་མ་དགེ་ 
ཟའི་ཡར་དག་པར་ཇི་ ་ལ་བ་བཞིན་རབ་ཏྱཿེས་ཤང་། དགེ་བ་དང་། སྩུག་ཧཱཧུཀྟ་འདུ ཀུན་འབྱུམ་དང་། འགོག་པ་དཔ་། ཝམ་ཡང་དག་བ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞེན་རབྱྱ་མི་ཤེས་པ་དག་ཡེད་དེ་།ད་དག་བདག་ལ། | 


༥༠༧ :་ི་ ¬ ་ ཊ་ང་ ༣. ༥: 


ྱདེའབའ་དྲབ་དྲིས་པརའྱུརཔ་རང། དག་བདབུག་བསལ་པདབ། སུན་འབུབདཔ།འགོག་པ་དང་།ལམདགགྲིོབེས་པརཁྱ་། བདག་ཡིམདདག་སིསྱ་ལོདག་བྲའ་་ེས་པ་ཡུར།དདཔ་དང 
༢༡༨ ༥༣ འགོན་ཕ་དཔ། ལམ་འགྲ་སདིབ་དེས་པ་ལྲི་དམས་ཡུང་བསྡནགྱང་ན་བདག་གོ་བརནྱ་འགུར་བས་ དེ་ལཱར་ན་དགེ་སེེང་དང་། ་ཟདབཟཟསཁ། ། 
` འཇགས་པ་དཔང། བརུན་དུ་སྲཱ་བས་འཇེགས་སླགས་པ་དང་། བརཱནཏྭ་ཐཱ་བ་མེངས་སཱ་ཟད་པས་གཞ་རེ་ངང་། གུམརདང་། མགེན་དཱ་པང་། སྐྱབས་རེ་ལ་གནས་སཾ། །ལྱ་ར་སཱབ་དྲཾ་བོ་རྲཾས་པ་ངང་། 
ནུཔསུརད་པར་ཐད་། ཅ་ནད་ཅིལ་ཅེལ་གནས་ནས་། ཅེལ གནས་བཅས་ཏེ་། སྔན་གིཡ་ཐའ་ལ་ཏོགཆིར་ལྷ་ཆོ་སོང་།'ྭཱ་ཧོ་ སྲེ བ་བེབྲ་དེས་པརང། རིགྲ་དབྷསཿཔ་ནོ་གཞོ་དང་པའོ་། 
གཉིས་པ་ན་དགེ་སེང་དང་། ཐམ་ཁེ་གེས་ལཱན་ཅིལྟ་དེན་ིང་། ཐི །ཁ་གནས་ནས་། ཅ་ཝ་གནས་བཅས་ཏེ། ཞེསྔ་བ་བ་དགོན་ས། མ་ལཞནནོ། །འདེ་ནདགེ་སུང་དཔ་བམ་ལེཊའཅིགྲ་ ཤི་དགེ་བ་ ཡང་ 
དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབྱ་ཏྱ་པགེས་ཤང།ཞེས་བ་དག་ནྟས་ ་བཞིན་ནོ།། །དན་བདག་ག་བཛནྱ། འགུར་ལ་གང་བདག་གབ ཆུནཏ་འགུར་བ་དེ་ནི་བདག་ག་ལག་པར་འགྱར་ཏེ་། །ད་ལར་དགེ 
སེང་དང་། བམ་ཝེ་དན་ལག་ཕར་ལྟ་བས་། འཇོགས་དང་ལག་བར་ལྟ་བས་འཇགེས་སྨག་པ་དང་། ཡེག་པར་ལྷ་བཞིད་ལེརས་སུ་སད་པས་གཞོ་དལ་གནས ། །ཞེས་ཧབ་དགནསཾ་མ་བཞིན་ན་། །ཛ་ཁེ་རནད་ 
ཙྭཾ་ཨྲེ་གནས་ནུས། ་ཁ་གནས་བཅས་ཏ། ་་དཔ་ཡོ་་འབབྲུ་ ནྣ །སམ་པད་དག་ལེང་དབ། ཟས་ཞེ་ཤེབ་ཟན་ བ་བྷུད་ནུ་ངོང་། ཅ་ལ་གན་་ 
ནས་། ཅལ་གནས་བཅས་ཏེ་། སྔེན་ག་མཐའ་ལ་རེནད་ཅཔཞེསྲ་བབ་དགན་སྙ་མ་བཞིན་ནོ་། །འདིན་དགེ་སྦང་པང་བམ་ཁེ༡ཁ་ཅགྱ་ལི་དགེ་བ་ཡ བ ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་རབཏྱ་ཤེས་ཤིར་དགེ་བ་དགཅས་བའ ཐ་ 


ཙི 


༦༢ *‹ །མ་བཞིནཤོ་། །དེནིའདག་གི་འཛུནཊུ་འགུར་ལ་གང་བདག་གྱ་མུནདྱང་ཁྱག་བ་དེནི་བདག་གི་ཡོག་པར་འུར་ཞིང་གང་བདག་གིམ་ལེག་པར་འབྱུ་བ་ངནི་བདུག་གིཤེས་བཞིན་མ་ཡན་པམའགུརཏེ།དེ་ལུར་ན་དགེ་ཧེང་ 
བདར མམེ་ནིཤསབཞནམ་ཡེན་པས་འཇིགལ་པ་དངགས་བཞིན་མཡེནཕས་འཇགས་གགཔརབ།ཤེས་བཞནཔ་ཡན་པ་ཏི་འངོསསུསུནཔས་གཞིདཔང། ཟིད་ལགནསས་ཞས་བུ་ཡནས། རག་བི 

ནི་གཞིགསུམ་པསོ། །ཞེསཁ་བའིབྲབཔ་ཡ་བཞན་ོ།བཞིཔན་དག་ལང་དབ ཟམ་འགེས་ལྔ་གཅི་ལ་བཏནདཅམ།ཅིལ་གནས་ནས་ཤེས་ཆ་བ་དགནི་མམཞན་ནོ།།འདནེདེ་ོདང་།ཟམ་ལ་ཁ་གག་རང་ 
༡ བཞིན་ཏིརྨ་ིམ་ཡིདེ་བྱང་པ་ཞིང་། ཐུན་བ་ནད། བའདི་སྟམདུ་སེ་ ་ ཡས ཆ་བད་ཞོ་མདྲས་ལཞིག་འཇོས་ནས། པའ་རིན ནནདཔ་པམད་ཡདོདམ་ཞས་དཔདན། གི 
ན་པ ཁོད་ཡདདནིབཡུངབྟསནག་པར་བལ། །འཇོས་ཏེན་པ་ མེཔོདྱ་ཡེདཔ་ཨ་ཡིན་ནམ་། ཡདོཔ་ཡང་མ་ཡིནྱ་པཔཔ་ཡང་  ཡ་ཡོ་ནེནམ་། ཨདི་པ་ཡངམམིནྱ་བད་ལ་མམ་པ ཡིག་ད། དའཐི། 
ཤཱི ཉནའདི་ལཱབུ་ལམ་། ལོན་ཏམ་ཡིན་ནམ་པ་གཞན་ཞིག་གས། འོཏ་མ་ཡན་ནམ་འདོད་མ་ཡོན། འདྲ་ཱ་བུམ་ཡནནམ་འདོ་མ་ཡ་ེད་འཇིག་ཏན་ལ་མོཐར་མ་ཡོནནས་། འདོཏེ་མ་ཡིན། འདྲི་ུ་བུམ་ ནད་ 
འོནཏམ་ཡན་ཞེས་དྲི་བ་དྲན་། བདག་གས་འཇིག་ཏེན་ ཊས་མོལདཞེས་ཆུཁུ་མ་འནཱཔ་། ཏེ ཞེ འདི་གང་ད་ཡུ་ཡིག་ནུ། ། ༣༨ དན་པ བམ་ཐཱ་དད 
སུག་གསེ་འཇིགས་པ་དཔ། གཏྲི་སག་ནས་འཇིགས་ལྐུག་པ་དང་ ངེས་གཏི་ཡུག་ཉིད་ཡངོས་་སྲད་ཁས་གཞིད་དཔ། ཟིངདདང་། མགོན་དང སུབས་རེད་། གཞོལ་བ་དལ་གནས་ས། །།ྗེོབ དབ དོས 
ཕ་དང་། ༡ ཚིག་རུབ་སམ་བའདནོ་གཞི་བཞི་བ་སྟ་།ཙིལ་ཏེདདཿཔཅོ་ལ་གནས་ནས་ཞེས ་བ་བ་དག་ནིས་མ་བཞིན་ནེ། །དགེ་སབདང་། ཐམ་ཟེ་སན་གོ་མཐའ་ཧམ་ཐའ་ལ་ཏོག་འྲ་་ི་བླ་རལ་། 'ཨང་བྲ་ 
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༡ ༣ བྲ་ངེས་པ་ངང་། ཅིག་རུང་སཱར་པ་ད་མས་ཅད་ནི་གཞི་བཞི་པ་འདིག་ལ་སྙེ་། ད་ལསསྟིགྲ་ཡི་མཛལ་། དེ་དགད་བཞེར་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་རསྟ། མའེནད་ ། ད་ལམ་ལྷག་ཕཔ་ཡངདག་ལ་ཇི་ལ། 

_ ༢༢༣ བ་བཞིན་རབྱ་ཏམཁེནད་ཏོ། །རལམམཐམ་ལྟ་བར་སེབབ་འདི་དག་འདི་ལྟར་འཛིནདཔ་རང་། ༡ ེར་འཛིནད་བདག་དོ་་ཞོན་ནོའ །དགེ་སེབ་དག་དགེ་སཱོང་ངང་། ཟམ་ཝེ་ཁ་གཅིག་སེནོ་ཧིམ་ཐའ་དང་ 

་. །ཐུ་ལཱ་བར་སབོས་དག་མཛོན་པར་སྱུ་ཞིབ་། མངོན་པར་སཇོད་པ་དེ་མས་ཅདདེ་ཞ་པར་བང་ 'བརྒད་ འདི་པག་སྟེ་། ད་ལསྱ་མི་ལཱཀྱ་མཱ་མཔཞེས་བ་ནས་། ལྕག་པར་མེནད་ཏོ་། ཞེས་བ་བའི་བར་ ཐར 
བིན །བག་སུཔདག་ཆོས་གང་དག་གཞན་ཟབ་པ་ཁབ་པར་སྣངཔ་ཞེས་བ་ཁ་དག་ནི་་མ་ཡནེདོ། །དག་མེབདག་ཆོས་གཔདག་གཞན་ཟབ་པ་ཟབ་པར་སུང་བ་དགུ་གབཞན། ཞེས་ཤཱ་བ་དག །་ཡ་ མན ། 
ཤཾསཔདག་དགེ་བུབདཔ་། ཟམ་ཡ་ཅགྱ་འོ་ཡའི་མཐའ་ལ་ཏོག་ བབའབུ་གེས་ཅན་བྲ་བ་དག་ཡོད་དེད་ལན་ཅད་བདག་ན་འདུ༼ །དེས་ཅན་མ་ཡིནན། །ཞེས་ཁ་གཅིག་མངོད་པར་གླ་ཞབེས ནཔར་ 
¿` འདྡོད་ན དྲེ ་༽བཞི་ཁྱར་དུག་པ་ལའོ་།།དགེ་མེང་དཔའམ་ ༢ ལིགེས་འདདདག་ཅེལྟོ་དནཅིང་། ཅིལ་གནས་ནས་། ཅལ་གནས བས་ཏེ ལུ་མོའ་མཐའ་ལྟ་ཏོག་ང་། འུ་ཤེས་ཅ་ནངུ་སླབ་དག་། 
དེཔནམན་བདག་ལོ་འྱུགེས་ཅནམ་ཡནན་། ཞེས་ཁ་ཅོག་མངོན་པར་ས།ཞཔ་མངོན་བར་སཱཞིཔམངོན་པར་བཇེདཔ་ནེ་འབྲ་ལུས་། གཞོ་བྱར་ཐག་པེརག་ལའོ་། ༽དགེ་སེཔདག་དགེ་མུཔདང་། བམ་ཟེཁ་གཅིག་འདི་ལར་ 


༤ © 


ˆ 
ལ་ནིང་། འདྲི་གདསཱ་བ་རག་ཡེདཔ་། དེ་ཕནཆད་བདག་གཟུགས་དང་ཁྔན་པའོ་ཅགེས་པཀའཀན་ཀགུགས་དང་ལན་པ་ཡེན་པ་དང་ ། གཟགས་དང་ལཱན་པར་ཡར་ཡེནལ། ་སདྲ་ནམ་ཡང་ 
ནང་། གཟུགས་དང་ལུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཁ་༽ གུཟུགས་དང་སིཿཝནཔ་ཡང་མ་ལན་པའི་ཞྱུ་ཤེས་ཅན་དང་། དེ་ཕན་ཆར་བདག་མཐའ་དང་ལྔན་པའི་འྱལགེས་ཅན་དཔ་། མཐའ་དངྱ་པཌན་པ་དཔ་། དེ་ཕན་ཆར་བདག་མཐའད་ 


རར་ །ལྤན་པ་ཡངམ་ཡཡན་ཁ་༽ མཐའ་དངྱ་ས་ཝལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་པ་དབ་། མཐའ་དངྱསེ་ཝན་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ལ་། མཐའ་རྱལི་ལཱན་ཕ་ཡང་་༩་ ་མ་ཡིན་བ་ཡངམ་ཡེན་པའི་འཧུ་ཤེས་ཡན་དང་། ང་ཕན་ཆང་བདག་ 
༢ གཅོག་པའི་འུགསཅན་དཔ་། ཐ་དང་པའི་འུ་གེམ་ཅན་དང་། ཆུ་པི་འབུགས་ཅན་དང་། ཚརྦ་མེད་པའི་འྱབགེས་ཅནདང་། གཅོགེ་དུ་བདབཿན་ངང་། གཅིག་ཏུ་སུག་བསཔ་བཅན་དང་ བེད་བ་དང་ཅུག་བྱསས་བཅན་ད། བདེ་བ་དུང་ 
ག་བསལ་བཅན་མ་ཡན་པའེ་འྭདགས་ཅན་འདོ་པག་ནད་གེ་སེབ་དག་བཞི་བྱས་ཇུག་པ་ལ་སྟེ་། ཙཁ་བ ་ ར་ར །དེག་སེང་དཔ་། ཟམ་ཟེ་ཁ་གཅིག་ 


^: རེར ༄༣༢༤>༠འ༧༠༽རཊ།༥༢ར༥༢།ཀ།ལ འ།རེ་དྲ་ཅར། ༥འར་ཤེར་༥༢་རོ་ ཁ་ད ཚོ བ༨་བ་༤ ཚེ་ བར བརྔོར་པ་ར་ ༥དེ་ཀཞེ་བྱར།་ངར།་པ་འད་ །ལ་སེ། །དེ་ལསྦྱོལཾ། 
ཅའ ཆ་ཝལལ་ཡ གཅིང་འདུ་ཤེས་ཅན་རུ་ བ་དག་ར་ཕན་ཆད་བ དུག་འདུ་ཤེས ཅན་ནོ ། རར $ ༩ཁཿག་ཡཏན།་ཧཱ། ནང་ཡང < བངོད་པ་དཐམས་ཅདན་བཞེ་བྱས་ཇུག ཀེ ཏ་ར ་ 
ཿ ± ་ི་ . རཆུགྱཏཱ་ཌེན། དཁས་ལཱག་པར་ཡང་དག་པ་ཡའ་བ་བཞིན་ རབྱ།་མཐེནད་ཊོ། །དེ་ཨུཔན་ལྷ་བར་སེང་བ་འདོདག་ེ་ཡ 


 'ཨ་ཡངལ་དཞིན་གསེགས་པས་ཡཛདག་་ཇི་ཝ་འགིན་ ༨ བྱ་བའི ད་ཁས་ལུག་པར་ཡང་དག། ལ་པ ༤ གོད མནན །ཞེས་དདག། 
༩ འནེང་པ་རཔ། འདྭ་ལལ་མཆགྱཏ་འཛནད་པ་དང་། འདྲ་ཞར་ ན་བ་ང་། །ནྟ་ཏར་ཧཱཏབ་དྭ་༽ སྐན་འ་ ཡུད ༧ ཇ་ལེ་བ་བཞིན་རབ་ 
༦༠༨༩ ཤར ་ དེམས་ལཱག་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་མགྱད་མཁེནདཏ། །བདག་ད་བཞན་གཤགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇའ་བ་བཞན་རའྱཏ་ 


ཛྣིལཱ་བ་བཞེན་རསྱཏ་མཁེནད་ནས་མཆག་ཏུ་འཛིནདཏོ། །མཆོགྱཾཱ་པ །ཉརྱཾ་ པ་རན་ལས་འདས་པར་རག་ནས་།ཚོང་བ་ནམས་ཀུནདྱང་འབུང་བྱ་དུབ་བྲར་ཐུགས་སུཅུད་ 
༣ར།ཡུར།་པའ་ཡརང་རག་པ་ངོ་ལ་བ་བཞན་རབ་ཏ་ལ ནས་མཆག་ཏུ་འཛནད་ ། །མཆེགྲཾྲཱ་པཾ་འཛོནད་པས་བདག་ཏདྱ་པཿཔན་ལས འདས་པར་རགེ་ནས་།ཚོར་བྲ་ན་ ཐུགས་སུན 
“དྲད ྣིན-ོི་ ནདཏ། ༽ ་ ཁ་ཀ་ཀཟབྟགཱ་ཟ་པར་སཱང་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་། ངས་ས ཧར་བ་། རེ་དག་རས འོ 


ནིམཐའ་དབུ་ལན་ཞེབ་། འདུཤེས་ཅན་ཡང་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཕན་ཅར་བདག་ན་མཐའ་དངྱལ་ལུན་པ་རང་། མྣཐའ་དང་ལན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་། མཐའ་དང་ཆི་ལཱན་པ་ཡང་ཡུན་པ་དང་། མཐའ་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ལ། 


མཐའ་དང་པི་ལྡན་པ་ཡང་མ་པན་འདུགེས་ཅན་ཡེན་པ་འདེན་གཞི་བྱརདཔལོ། །ཅེ་ལ་བྟཏ་ནདཅང་ཞེསྲ་བ་བདག་ཞོས་མ་བཞིན་ནོ། ངགེ་སཱང་རང་། བམ་ཝེ་ཁ་གཅིགྲ་ལེཿམའོ་མཐའ་ལ་དགོང་། འདུགས་ཅནང་ 


།༦༠། ༥ །ཆེད་ཁ་ཅན་བུ་སཱབ་དག་དེ་ཕན་ཆད་བདག་ནེ་འབུགེསྱ་སེད་པཅན་ཡིནནོཞེས་ཁ་་མཛན་བླ་ག་ག་ཁསོཊ་དསས་ཡད་ཞིགཞི་ལྱརཔ་དགུ་ལ་ས།།དཡསྦ་ཆགྲ་ེ་ཡང་ལ་ད་དགད་བཞེན་གཞེགས་པས་ཡར་ 
༢ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་རབྱཏུ་མཁཱནད་། དེ་ལས་ལུག་པར་ཡར་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབྱཏ་མྦའེནདཏོ་། །ད་ཉརན་ལྷ་བར་སབབ་འདི་དག་འདྲེ་ལར་འཇིནེད་པ་དབ། ཞེས་ཁུ་བ་རག་དང་སཱ་མ་བཞིན་ནོ་། །དགེ་མེང་དག་ཆོས་ག 
„ ཀུ་གཞན་རབ་པ་ཐབ་ལུང་སང་བཏདལ་འབའགདི་ལ་འཞིད། །དའ་དོད་ པ་པ༦+་ཁལལ་་འྱྲྲྱྱབབ་ བོ ངོ་་།འ་རེལའོ། ཅིག 
ཧོཔི་མའ་ལ་དོག་་། འདགེས་ཅད་འབས་ རི་ཁ ་ུ་་་ས་་་་་ །མེད་དཱད་ཕན་ཅད་བདག་ --  ནའདུ་ཤེས་ཅན་ཡངམ་ཡེན་ལ་འུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡེན་པའོ་ཞེས་ཁ་ཅེ 
: ¬ ༦ ` པཔ ཀ །དགེ་ དང་བམ་ཝེ། ༈དགཅ་ལེ་ཏེ་ནདཅེ་དོཙ་ ' ཁ་གནས་ནས་། ཅ་ལ་གནས་བཅས་ཏེ་། ྱི་མོའ་མཐའ་ལ་ཏོགཅ 
ཿ འདྲུགས་ཅན་ཡངམ་ཡེནལ་འདུཤེས་ཅནམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡན་དོ་ ཞོས་ཤསུ་བ་དག་དེ་ཕན་ཅད་བདག་ན་འུཅུགས་ཅན་ཡམ་ཡནལ།། འདུཤེས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཡ་ངམ་ཡིན་ནོ་། །ཞེས།ཁ་གཉིག་མངེན་པར་ 

པཱ་ཞངམརོན་པར་བྲངོདཔ་ནི་གཞོ་བྱརང་པ་རག་ལ ། དགེ་སཱེང་དག་དགེ་སེང་དང་བམ་ཟ་ཁ་ཅོག་འདི་ལྟར་ལཱ་ཞིང་འདི་གདབུས། བ་དག་ད་པནཿད་བདག་གི་གཟུགས་ཅན་ཡནེ་ཞབ་འདུ་ཤེས་ཅན་ཡུ་མམ་ཡནེ་ལ་འདྭ། 
ཤེས་ཅནམ་ཨན་པ་ཡངམ་ཡེན་པ་དུཔ་། དཔནཅད་བདག་ན་གཟུགས་ཅནམ་ཡན་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་ཡཇུམ་ཡན་ལ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡེན་པ་ཡངམ་ཡནེ་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་ཡངམ་ཡེན་ལ་གཟུགས༔ 
་ཨིན་་ཡངམ་ལནེ་ཞང་། འདུ་ཤེས་ཅན་ཡང་མ་ཡེན་ལ། འབུཤེས་ཅན་མ་ཡན་པ་ཡང་མ་ཡན་པ་དང་། དེཕན་ཆད་བདག་ནི་མཐའ་དངལཱན་པ་ཡེན་ཞཔའར་གེས་ཅན་ཡངམ་ཡེན་ལ་། འདུ་ཤེས་ཅནམ་ཡན་ 

ཛཱ ཧཱ ) ཅཅ ཛྲ 
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པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང་། ར་ཕན་ཅང་བདགན་བདག་དང་སི་ལཱན་པ་དང་། མཐའ་དང་མཡང་ཡན་ལ་། མཐའ་ ཨྱི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང། མཐའ་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཁ་། མཐའ་དང པ་ཡངམ་ཡན་ཞང་ 
ས་ ༤༨ ་༤ ཨས་ག་བའི། ཅི་མགནས་ཞམ་། གནས་བབ སེ ཉོར ཤས་ཅན་ཡང་མ་ཡན། 
འདུ་ཤེས་༦ན་མ་།ཡན་པ་ཡངམ་འེ་ནོ། །ཞེས་སྭུ་བ་དག་དེ་ཕན་ཅད་བདག་ན་། འདུ་ཤེས་ཅན་ཡངམ་ཡན། འདུཤས་ཅན་མ་ཡནེ་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་། ཞེས་ཁ་གཅིག་མངོན་པར་སྨུ ཞེངམངན་པར་བརོོད་པ་ད་ཐམས་ཅད་གཞ་བརན ¦ 
པེ་དོག་ལ་སེ་། །དེ་ལསྦྱ་མ་ལུགྱཡིམངད་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རགྱརསྱནད་། དེ་ལས་ལུག་པར་ཡཛདག་པ་ཇོ་ལ་བ་བཞིན་རགྱ་སྔའནད་། དྭ དན་ཀཱ་བབཀོད་བའོདི་དགངེས་བ་ 
བདག་ནཨ་ཡ་བཞིནན། །དགྡ་སེདག་ཆོས་གང་གུ་གཞན་ཟ ཕ་པ་ཟབ་པར་སངས་ཞེསྱ་བུབདག་ད་ལ་ཡ་བཞིན་དོ། །དགེའ་ ་ )སླེངོ་དག་ཆོས་གབ་དག་གཞན་ཐབ་པ་ཆུབ་བར་སངབ་དག་གང་ཞེ་ན། 
སག་ལ །དགེ་བདག་དགེ་ལངདཔ་ཟམ་ ལ་ཅིྱ་ོམཞི་ཡཐལལ་ལནོག་ཅིརམདར་ཟཁ་དག་ཡདད། ད་གནཅད་བདག་ན་ཆད་པར་འབུབ། ཆདདོ། ས་འཛ 
ཕརྩཾཱ་ཞིང་མངོན་པར་འཇོད་པ་ན་འདྲེཏྣས་སེ་གཞི་འདུན་པ་རག་ལའ་། ཤག འའ ཙིལ་གནས་བཅས་ཏེ། ཤཱ་མའི་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅཆད་པཱ་པཱ་བ་དགག་ད་ཕུན་ཅད་བདག་ན 
ཆད་པཟའྱུཏ་།ཆེདགཞེས་ཁ་གཅིག་མདོཔ་ཞང་མངནཔར་བད་བནིའདིལ་ས།།གཞྲིདདུན་ང་དག་ལའོ། །དགེ་སེབ་དག་དགེ་སབ་དངྲབམ་མེ་ཁ་་འདྲི་ལཱརལཱ་ནེདྲི་གདཏླ དགུ་ཡོད་དེ བདག་གཟུག 
ཅནནི་འབུང་བ་ཆེན་པེས་བཞི་པརགས་པ་ཇྲིསདེུའམོཞོབགནས་ས། བཏན་ཞེང་འདུག་པ་དེ་ངྲསདེུནད་དང་བཅས་སེ། ཤྲབ་དབབཅས་སོ། ཆུག་རྩུ་དང་བཅས་ས་། རིམས་ནད་དཔ་བཅས་ས༽ ཡེངོས་སུ་གུཔག་ 


རེ 


༧ 


༦༠། ༥ །དངབཅས་སེ། །བདགནིནམ་ཞིགེ་ན་ཡབོས་སུ་ཆད་པར་འགྱུར་པོ། །འདེད་པ་ན་སད་པའི་ལ་དང་། གཟུགསན་སུདཔའི་ལཱ་དབ་། གཟུགས་ཅནམ་ཡན་པ་ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་གྩེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་དབག་བགུས། 
༢༣ རེ ཛའ མདྱ་ཙོནྱེ་སེརསིན་སྩེ་མཆད་ལ་གནས་པྲད ཇྲི་སདེངུ་འཚོ་ཞངེ་ 
གནས་པ་ཞེས ་བ་བནས་འདྲིའིགཞི་དདུན་པ་ཞས་བ་བའི་བརད་སམ་གཞིན་ཤོ། ཅི་ལ་ཏེ་ནད་ཅམཅལ་གནས་ནས་། ཙིལ་གནས་བཅས་ཏེ་།། ཟི་མའི་མཐའ་ལྟ་ཏོགརརད་པར་སུབ་དགུད་ཕན་ཅད་བདག་ནངད་པ་ 
༢1 ༨ རེ ཉོག་ཅོ་བཆར་པར་སྱུ་བ་དག་ད་ཕན་ཅད་བདག་ན་ཆད་པམ་འགྱུར་ ཀཨྱེད་དོ་ 
„ ཞེསཁ་གཅིག་མངོན་པརས།ཞིཔམངོན་པར་བརོདཔ་ཟམས་ཅདྲ་ཀང་ གཞི་བདུན་པ་འུདོདག་ལ་སྟ་། དེལསྦ་པི་ལགྱལི་མང་ལ་དདུག་ ནདཉས། 
ིཡོར་ བདག་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ་འཕོརད་པརྱགུཿདཿང་། མེ་དགའ་ཡེངས་སུ་སད་པ་ད 
ན། བདག་འདིམཐར་བའི་ཆོས་ལྱ་པུ་པ་ །ལས་འདས་པ་ཕབ་པ་ཡན་ནོ། །གངག་ཚེ་བདག་འདོད་པ་དག་ལས་དཔེན་ཞིང་བསམ་གཏན་བཞོ་པའི་བརྡདུ་ ས་ཕར་བས་སྟེ་། །པ་དཿམྲ་གས་མ། བདག་འདེ་མཐོང་ ; 
ཆས་ལྲ་ས་ཇན་ཁས་འདས་པ་ཐེབ།ཡནེནོ་། ཞེསྱ་བ་བ་འདིན་གཞི་ལྔ་པའོ། །ཆི་ཁྟཏེ་ནདཿང་། ཅིལ་གནས་ནས་། ཅིལ་གནས་བཅས་ཏྐེ་། ཤོ་མའི་མཐའ་ཁ་ 


བྲ ཅན་མ་ཡིན་པ་ནམས་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡན་པ་ཅི་ཡརྦ་མེད་པའི་ ོེ ཆེདལ་གནས་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡེན་པ། 

ྦ ངཱ ཐུ དེ ད་པར 
༡༤ འྱུརཉེ་། མེད་དོ་ཞེས་ཁ་གཅིག་མངོན་པར་སྭུ།ཞིྦཾམངོན་པར་བཇོད ངོ །དགེ་བྲདག་དགེ་སུང་དང་། བམ་ཝེ་ཁ་ཅིག་པོ་མའི་མཐའ་ལ་ རེ 
ཞེ ཞི _ རེབཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མ 

ཐི ཆ་བ་དག་ནས་ཡ་བཞིན་ནོ་། །དགེ་མེབ་ཇོས་གཔ་དུག་གཞན་ཟབ་པ་ ཟབ་པར་སང་བ་ཞེམ་ཁ་བ་དགྲ་བཟན་སཱ་མ་བཞནནོ།། །དགྲེ་མེང་ད ག་ཆོས་གཔདག་གཞུན་ཟབ་པ་ཁབ་པར་སུང་བད་དགྲ་བཛ་གང་ཀག།༽ 

ཧ་བ་དགནི་སཱ་མ་བཞིནན།།།དགེ་མེབ་དག་དགེ་སེང་དང་། ཐམ་ཐེཁག་འདྲི་ཞུར་ཏུ་ཞང་། འདྲ་དཏུཟ་བདག་ཡེདད་། གངག པ་་ཧ 

ཅཔེ། མཐོང་བའི་ཆོས་ལྱ་སྭ་དཱ་ཇའདས་པར་མངོན་པརྭས།བ་ ། 


དག་། མཐེང་བའི་ཆས་ལྱ་པ་ངན་ལས་འདས་བར་མངོན་པར་སྱ།ཞེང་མངོན་པར་བརོདང། །དགེ་སེེབདག་དགེ་སཱངདང་། ཅཅ  ིེིེིགོློག འབཁལལལ་གོ་ཡི 
འ་ཡ་ལ་པད་འདསཔར་མངོནཔརིང།མཛོནར་ྲད་པ་མསཅད་ང། གཞིལ དེསྱཔ་གྲེ་མངདདག་དབཞིགགཤེགསཁས་ཡང་དགཔ་ི་་་བཞད ག་མོ 
དེ་ལྟརན་ལྟ་འམ་ ང་བ་འདི་དག་འདེ་ལར་འཇིནད་པ་རུང་། ཞེས་བ་བ་ནས་ཁུགས་སྲུ་རུང་དོ་། ཞེསྤ་བ་བའི་བརྩང་སྔ་མ་བཞནནོ་། ་ ་ ཌ་དང་། ཟམ་ཁེ་ཁཿགྲེ་པཱ་མའི་མཐའ་ལ་ཏོག་ོང་། ཉྱི་མའི་མཐའ་ 
ཡ་གནས་པ་ལྟར་བར་སེང་བ་དག་ མངོན་པར་ སྭཱ་ཞིང་མངོན་པར་བརོདཔ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། ལྟ་བར་སེངབ་བཞི་བྱརླཔ་བཞི་པ་འདེརག་སེ་། སས་ ༤ ཁུགྱོ་ཨང་ཡ༽ དདགར་བཞེན་གཤེགས་བས་ཡངདོག་པ་ངལ་ 
བ་བཞིན་རབྱཏུམཁྱེནད། དེ་ལས་ལྕག་པར་ཡང་དག་པ་ངེ་ལྟ། ¡¦ . ཟ་བཞིན་རགཏུ་མཁྱེནདཏོ་། །པ་ཝཱཔན་ལཱབར་སེང་བ་འདི་དག་ ས་འ ་ུ དྷ ་་ 
བར་དྭ་ས་ཡ་བཞིནའོ་ ངོ་དག་དགེ་སང་དང་། ཐམ་ཌེ་ཁ། ཤགྲེ་པ་མའེ་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅཔ་།ཕམའ་མཐའ་ལ་གནས་པས་། ཨཱ་བར་སར་བ་དག་མངན་པར་སྭ།ཞང་མངན་པར་བཇད་ ལ 
རར ར་ར 
ལྟ་བར་སེབབ་འདི་དག་འདི་ལརར་འཇོ་ནེད་པ་དཔ་ཞས་བ་བནས་ཐུགས་པྲུ་ནུང་དོཞས་བ་བའི་བརྡུ་ས་མ་བཞནསོ། །དགེ་མེ་དག་དགེ་སུངདང་། ཟལ་ཟེེས་ལན།ཁིག་སྔེན་གོ་ཡཐའ་ལ་ཏོག་ཅིང་། སེན་གི་མཐའ་ལ་ 
གནས་པར་ལྟ་བར་སེངའ་དག་གྷོཆཱུ། རཞེང་འངོན་པར་བྔོདོབ་དགྲ་རིས་ཊོར་ཟར་ལ། ག་རིང མཁི་ལྲ་བབགནས་བཀྣ་བར་མོངབ་དག་མཇོན་འརས།ནང་རོད་པར་ འཇོད་བཟམ་ས་ཅཧྱ་ཏྟསྟག་བར་སངོ་སྲ་དུག་ 


ཅཐ ˆ ˆ 


༣, 


ཐར 


།གྱར་ཡ་གཏིས་པ་འདིདདགུ་བཏེ། ེལསྦ་མེ་ལཱཀྱ་སི་མངལ་རེ་དག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབྱཏ་མཁེནད་། དེ་ལས་ལཱག་པར་ཡང་དག་པ་ཇ་བ་བཞན་རབཏཏ་མྱལེནད་ཏོ་།།ཉད་ཉྭ་མགགའདཀ 
ཀྲ ”ཀྟུར་འཇིནད་པ་དང་། འདྲི་ལར་ལེནད་པ་དང་། འདྭ་ལཱར་སྭོད་པ་དང་། འགྲེ་བ་འདེན་འད་ལ་བུའོ་། སྐྲེ་བན་འདེ་ལྟ་བུཡོ། ཚཤོ་ཡའི་འདེ་ལྟ་བུའོ་། ཞེས་ད་གཞིན་གགེགས་པས་ཡང་དག་བཅི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མ ཱེ 
„ དེལས་ལྷུག་ཕར་ཡང་དུག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞིན་རགྱཏ་མའེནདནས་ཀུང་། མཆོགྱཏྱ་པེ་འཇནད་ཏོ་། མཆོགྱཱཏཱ་འཛིནད་པས་བདག་ཏིདྱ་སུ་ངན་ལས་འདས་པར་རག་ནས། ཡད་ན 
དེ་འདི་ན་སུག་བསལ་ལོ། འདེན་སྱུག་བསལ་རེས་བར་འཐནད་པའོ་ ཞེས་བ་བར་མེནད་ཏོ། །དགེ་ བདག་དེ་ལ་དགེ་སངདང་། བམ་ཊེ་ག ར་དག་སྔནོ་གི་མ་ཐའ་ལ༽ ཅརསན་གི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཀྟ་ལཱ 
$ སེང་ཁ་ནམས་ངང་། ཝི་མའི་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅིདོ་མའི་མཐའ་ལ་ _གནས་པ་ལྟ་བར་མེང་བ་ནམསྦ་ཀས་སེནཔདུ་གས་ཟ་ིནད་ ་ཟམས་ཅར་ཏ་པ ཆུའི་ནཔནའདུག་པས་བདུན་གི་ཅན་གོ་ 
དབྲད་དྭ་སང་ཞིང་ལག་རུ་སོ་བ་ས། བདུད་སྡིག་ཅན་གེས་ཅོ་དགའ རགྲར་བ་བ་བདུད་ཀི་ཞུགས་པ་དག་ལས་།ཡངས་སུ་གོས་བ་མ་ཡན་ ན། །དགེ་སེབ་དག་དཔེ་པན་ཏ་པའམ་ཉ་པའི་སབ་མ་མཁས་ 
རེ ་ བས ་ 'གར་རགས་པ་ཆེ་ལརྦ་དམསྦ་ཀིསྲ་སནད་ཏྱཡུགས་སུ་འིནདྲ་ཀང་། དེ་ཟམས་ཅདྱ་མུའི་ནཔན་གནས་པས་ཏུ་པའི་དབང་དུ་སང་ཞིང་ལག་དུ 
ཤཇེ་ལགྱ་ཏཱསེང་བ་སེ་། ཉ་པས་ཅོ་དགའ་མགུར་ཧ་བ་ཡིན་པར་རིག་པར་ཤའོ། །དཔའནེ་དུ་དགེ་སྦེབ་དང་དྲམ་ཝེ་གང་ཁཅོག་མེནགོ་མཐའ་ལ་ཏོག་ཅངེསན་གོ་མཐའ་ལ་གནས་པརལ་བར་སང་བྲ་ནམས་དང་། ཕ་མའ་མཐ་ 
 ལྟ་ཏོགཉིདྲེ་ོ་མའེ་མཐའ་ལ་གནས་པ་ལྟ་བར་སང་བྲ་ནམས་སེནདངྭ་དྱ་ལུགས་ཟིནདཀངད་ཐམས་ཅད་ལ་བའྲེ་མུའི་ནངན་འདུག་པས་བདུངསགཏོན་གི་དབྲང་དྲ་སེང་ཞོང་ལགྱར་སེང་བ་སྟེ་། །བད་སཱགེ་ཅནྲ་ཧེསཿ་དེཊ། 


སཿ ཀཀ | {| པཔ 


་བ་དག་ག།། དགེེ་མེབདག་ད་ལ་དགེ་སྩོངདང་། ཟམ་ཟེ་གང་དདག་ གི་ལས འབླ་གཔཔ་འདག་དབ་འཇིག་ཏནདཏག་གོངས་ཡངོན་པཅ་ཁང་བཞི་འདྲི་ཞསགེ། བཞི་བདིབ་རོགལ་གྟེ། པོ་བ 
ཟེ་མཁས་པ་མ་ཡིན་ཞིམ་རིག་བརྒྱརརདཔ་བགྱ་མེཿཿིང་མོངས་པ་ལ་གནས་པ་དདག་ཕིད་པར་སེ།།པེནྡ་མད་པས་ནམ་པར་སྙུང་པོ། །དགེ་སེབདག་དལ་དགེ་སུངདབ། ཟམ་ཝེ་གངདེ་དགྲ་ཚིམས་མཐའ་ལ་ཏིག་ 
ནིམཆང་བི་ཚོསལྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པར་བུཁདག་མཐངབའི་ཆོས་ལྱ་ཡ་པན་ལས་འདས་པར་མངོནབར་རྔདལ་ནེགཞ་ལཞེལོ་དག་ལ་སེ།ཞསྱ་བ་ོབབརོ།ག་སོོ་དཔབས་ཁེ་ཁ་གག་མཁུས་བ་ས་ ། 
ྲ།  }ནཤདླྣྐྣའྨའནའ་འ་ད་་་ང་དད་ང་ང་ང་ 
སྩཱཁ་དུག་བདག་དཔའཇིག་ནདན་ཏག་གོ་ཞེས་མངོན་པར་སུ་ཞིད ་ མངོན་པར་བརོད་པ་ན་འདྲི་ག་སྟེ་། གཞེ་བན་བ་དྲོཀ་ལ་དེ་།ད།་ ཊྲ ཱ ་ ^ .ཿ ༢: 
ཅཔེའྲབེལད་པར་འབུང་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དནགནས་མེད་དོ། ། མཐོར་བའི་ཆོས་ལྱ་པ།་པན་ཡས་འདས་པར་མངོན་པམས་བ་དག་མཐོང་ བའ་ཆས་ལྱ་ཕ་ངན་ལས ན་པར་བང་ང ( 


༤༨ = ` 


པ་ར འེ་བར་དའོ་། ཅེ ༡༨༥ འེ་་ེ་ས རའ གལང་ར།༡༥འབལ་བ་མ་བན་པར་འགར་བ་འདྲིནགམསྱ་མེདར་། །དགེ་སེང་དག་ང་ལ་དགེ་སང་དང་བམ་ཟེ་གང་ 
པ་དག་ལ་སེ་།ཞེས་ཐ་བའི་བར་དང་། །རཔ་པར་བཏནད་ར་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་ཡ པརྦསད་ཀིཏེནདཅིང་འབེལད་པར་འཐུང་བ་མ་ཡེན་བར་འགུབ་འདེན་གསས་ཆེདདོ། །ངགི་ བོདག་ད་ལ་དགེ་སུངཔ རའ 
± ˆ རར དང་འཕྲག་ཏན་ད་ཏག་ནཞེས་མངོད་པར་ས། དཔ་མདོན་པརབྲངོདཔ་ན་གཞི་བཞིཔ་དོག་་ས།། ད་མབ་རག་པའྱི་ནད་ལས་བང་བརསོད 


རྱི་ལེག་པ་ལས་ཆྱང་བའི་ཡམ་གཞནཔའི་ཚོར་འར་འཁུར་བ་འབིན་གེནས ་མེད། །ཆོ་མའི་མཐའ་ལ་རོགཿིེཞེསྭ་བ་བ་ནམ་ཝཔབའི་ཆོས་ལྱ་ས་པན་ལས་འདས་བརྡ་ས་བ་དག་མཐོང་བའི་ཆོས་་ལྱ་ས་པན་ལས་འད། 


༄༅། ༡༥ །པརམངོན་པརྙས་ཞེང་མངོན་བརབཇོད་པ་འདྲི་ལྟ་སེ་། གཞི་ལཱ་པ་དོག་ལའོ། །ཞེསྦ་བ་བའི་བན་དུཔོ། དེ་ཡང་རག་པའི་ཉེནད་ལས་བུང་བ་ལས་གཞན་པའི་ཚོར་བར་འགུར་བ་འདྲདོ་གེནསྤ་མེད་དོ། །དགེ་སེང་ 
གིས་གང་རུནཿད་རག་པའྭ་སེ་མཆེདྱངུག་པ་དག་ནི་། ཀུན་འབུང་བྱ་ནུབ་པ་དང་། རྩོམང་བ་དང་། ཉེས་དྲ་གས་ཡང་དག་པཅེལ་བ་བཞིན་ཁྲོདདཆུང་པ་འདེན་འདོ་ལར་ལུག་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན།ཁོད་དྭུུདཔ་ 
| ཡེནནོ་། །དགེ་སེང་དག་དལ་གར་ཟག་པ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་བཅན་ཡང་སད་པ་པ་། རམེས་ནད་དང་བཅས་པ་། སྩུག་བསུལ་ནམ་པར་སུནེད་པ་། སྲཡེ་མ་ལ་མངེས་སུ་མཐུན་པ་ངདག་ད་བཞེནགགེགས་པས་། སཱ 
› ཤིཔེ་ལངས་མྱའེནད་ལ་ཤིབ་ཏ་ལའི་འགོ་བཞིན་ར་བ་ནས་བཅདདེ་འཕོ་བ་སུངབྱ་སད་པ་སྙབྱ་ཕ་མྱ་སི་ེ་བའེ་ཆོས་ཅནཔུ་འགུམཔོ། །ཆེསོ་ཀ་ནམ་གངས་འདི་བཤད་བན།། ནེབ་གསུཿ ྔ་གིངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གེཁས་ 

འབྲེནམ་པ་གསུམ་ཏུ་ག་ཡས་། རབྱཏ་ག་ཡས་། ཀུནཏ་རབྲ་ཡག ་ཡས་ས་། །འགུལད་ཏོ། རབྱཏ་འགུལད་། 7 - །ལེགས་ཀུནྭང་ཝུགས་། ཀྱུནགྱང་རབྱཏྭ་ཝེགས་ས་༽ ། 
རེའི་ཚོཚདུང་ལན་པྭ་ཀུནད་དགའ་བ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀུ་ཕཱམ་ ` ་ཡགོས་ན་འདུགཅར་བསལེ་ཡབ་ཟེགས་ནས་། །བཅེམ་ལཱནའད ས་ལ་གཡབ་ཅརེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅས་གསེའལརད་ཏོ། ། 
བྱརན་པ་ཆས་ཉིནམ་གངས་འདིའྱི་རེཅ་ལགས། ཇི་ལྟར་གཟུང་བུར་བྱས། ཞུན་དགའ་བ་དའི་པརེ་ཆོས་གྲི་དམ་གངས་འདེན་ ཆུའིད་བཞེས་ཁུ་བར་ཡང་རུང་ཞེག།། དནྱ་བིད་བ་དང་། ཆསྭ་ཀྱི་དེ་བ་དང་། ཚངས་པའེད་བ་ཞེས་ 
ཱབམ་ཡང་ཟུག་ཤིག་། ད་བས་ན་ཚངས་བའི་བབ་ཞེས་བ་བ་འདིན། རེས་ཉི་ནམ་གངས་འཕིའ་ཡོགྲུ་ག་དུགས་ས། །ཐུཿབ་ན་འདས་ཏོས་དེ་སུདཅས་བཀའ་སུལད་ནས་། དགྲེ་སེང་དདག་བཅོམ་ལནུ་འདྲས་ཀྱེས་གསུངས 
 པལཝ་མི་རབས་ཏེ། མངོན་ཕར་གནད་དོ། །ལར་ཨིས་ནེ། ཏག་དཔ། ལ། ཡེད ཀུ { རྐེ ནེ །འུ་ཞེས་འབུནགྱེཿན་དང་། ཆད་ནཿྱ་རད་འདས་བྱ་དབ། འཕྱགས་དང་ཀུན་ནང་ 


421 
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. པཱཾ་ཏེད་ཏཾས་ཨུད་པྭ་དཱས་།། 


།སྩུགས་པ་དཔ། བཉེན་ད་རེག་པ་དགེ་སེང་དང་། ཆུདཊ་དའསྲརབ་སྟེ།། །ཐ་ཡ་རུངས་བཞྲིད་མབོ།། 


‹ ༈ ཚངས་པའི་ད་བ་ར། ཇེགས་ས་།། `།།༦༠།  །རྒྱགར་སྐད་ངུ་ ། ། 
།ཨ་དནེཙ་བཾ་བཱཔག་ནར་ཤ་ནན་མ་སྐུ་ང་། །བད་སད་རུ་ ། བཏེནདཅང་འཕྲེལད་བར་འགྱང་བའི་དང་པེ་དང་། རྣམ་པར་དཀྱེ་བ་བ ནད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་མངོའ་། །སངསྤ་ཆས་དངྲ་པང་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདི་སྒད་བདག་གེས་ཁོས་པའི་དུས་གཅགན་། བཅོམ་ལན་འདས་གཉན་ཡེདན་། རྨལ་བྱུ་ཆྱ་པེད་ཀིཚལ་། མགོན་ཆེང་ཟས་སྱུན་གོ་ུན་དགའ་མ་བུན་བཞུགས་ས་། །དེ་ 
ནས་བཅེ་མིསད་འདུང་ཁོས་དགེ་གེབནངས་ལ་བཀའ་སུ་དུ་ དགེ་བདག་ཡེདལ་ེནད་ཅརའཕེལ་དཔར་འྱུབ་དང་པ་དཔནས་པ འའཨེ་ཁ་བླསདྲདྲ་ཤིས་། དཔེ་གས་པར་དགྲའུཏོད་ཁ་འད་ཁ་ཅུབ་གཀིེ 
དང་བཤད་དོ་། །ེ་ནདཿརེ་འབེལད་པཔ་འཐུབ་བདང་པ་གཔ་ཞེན་ན ` འདོ་ལྟེ་སྟེ།། འདོ་ཡེད་ན་འབུཔ། འདྲསེེས་པས་འདྲེསེ་བ་སྟེ། འདད ལཱ་སྟེ་། ་ཨ་རོག་པའི་ཉནད་ཉྲས།འད་ཆེད་ཉས་སེ་ད་ཉོས་ནམ་མཁྱ་ 
པ་། ནམ་པརཤེས་པའྲེ་ཏེནདྲ་ཀེས་མེརེ་དབགཟུགས་། ཆང་དང གཟུགསྲ་ཀི་ེནདཁིས་སྩེ་མཆེད་དུག་། སཱེ་མཆེདྱ་རུག་གྱེ་ཉེནདྲཀིས་རག་པ་། རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀས་ཆོར་བ། ཆོར་བའི་ཉེནདྲ་ཀོས་སྲེར་པ་། སེདཔ་ 
ྱིནད་ཆེས་ལེ་ནདཔ་། ལེནད་བའིཅེ་དཀེས་བད་པ།། མདེ་པའཉེནདས་ས་བ། སཱེབའི་ཉནདཤོས་ན་གདང་། ཆུ་པནཇངསེཿགས་འདོནད་པ་དང་། སུག་བྱམས་བ་དང་། ཡདྱེ་སེ་བདེ་བ་དང་། འཁུག་པ་ནམས་འུང 
** ` །འདཾ་ནོ་ཏེ་ནད་ཅ ༨འབལར་ཕུར་འབུཔ་བ་དང་པ་ཞས་ཤའོ། 


། ནདཅརེ་འབྲེལད་པར་འུ་བོའི་ནམ་པར་ ཤེའ་བ་གར་ཞེན་། ད 
མ་རགེ་པའྱི་ཏེནད་ཀསེ་འདྲུསེདཅས་པོའི་མ་རགེ་པ་གཔཞེ་ན་། གངད་སེེན་གི་མཐའ་མེས་པ་དང་། ཕ་མཁེ་མཐའྱ་ཚཤེས་པ་རང་། སྡེན་དང་ཕ་མའི་མཐ་ྱ་པཆེགས་པ་དང་། ནངྱ་ས་ཤེས་པ་དང་། ཕྱོ་མོགིས་པ་དང་། 


༽༠༠༡། ༥ །ནང་དངྱ་ལྱ་མོ་ཤེས་པ་དང་། ཁསྤ་ལ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྩུནེད་པྱ་པ་ཤེས་པ་དཔ་། ལས་དཔནམ་པརསྦནདཔྱ་མཤེས་པ་དང་། སརསྤྱ་གསྩ་སེ་ཤེས་པ་དཔ་། ཆས་མཤེས་པ་དང་། དགེ་འདུནྱ་པཤེས། 
པ་དང་། སུག་བྱསལྱ་མཤེས་པ་དང་། ཀུན་འགུང་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམྱ་མཤེས་པ་པང་། རྒྱ་རྱ་ཤེས་པ་རང་། རྒྱུ་ལས་ཡང་དག་པར་འཐུཔ་བའི་ཚས་མིཤེས་པ་དང་། དགེ་བ་དངྱ་པེ་དགེ་བ་དང་། ཌ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས 
པ་དཔ། ཌ་མཱམ་ཐོ་སྦ་སེདཔ་དང་། བསྙེནད་པར་བ་བ་དང་། སྙེནད་པདྲུབྱ་བ་མ་ཡནེ་པ་དུང་། ངན་པ་དང་། གྱ་ནམ་པ་དང།ནུག་པ་དང་། དཀར་པ་དང་། ནམ་པར་དེ་བ་དང་། བཅས་པའིཉེནདཅིང་འབེལད་པར་འབུར་བ་དང་། 
རེག་པའི་སྟེ་མཆརདུག་ཡང་དག་པ་ངེ་བ་བཞིན་ཁཔོད་སཱ་ཆུད་པ་དང་ ། གཔུ་དདཔདང་ཡརདག་པ་ཇིྣ།་བ་བཞེན་དྲུ་སེས་པ་དང་།ཁམཐེང་བ་ དང་། མངོན་པརམ་གཏོགས་པ་ངང་། མོངས་པ་དང་། ཞུནདད་མངས་ ་ 
པ་དང་། མ་རིག་པ་དང་། མུན་པའིི་ནམ་པ་ཞེས་བ་བ་འདོན་མ་ནིག་ བ་ཞེས་བའོ། མ་རིག་པའྲི་ཉནདཀིས་འདུ་བདཆས་བབའ་འདུ་ཐེད གར་ཞེ་ན། འབུབེད་ནེ་ནམ་པ་གྲསམ་ཏེ་། གསུམ་གང་ཞེན་། ཡུས་ 
འད་ཟེར་དང་། ངག་གི་འདུ་པེར་དང་། ཡོདྦེཀེ་འུདྱུ་པེད་དོ། །འདུ་བེདྱ་ - རནད་ཀུས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ནམ་པརཤེས་པ་གང་ཞེན། ཧོ ཅཅ ༩ 


ན་དང་། སྣ་དང ལྕ་དང་། ཡུས་དང་། ཡདྷེ་ཀརམ་པ་བགེས་པའོ། །རྣམ་པ་བཤེས་པའྱིཏེནདྱཀིསྦ་སིར་དཔགཟགས་ཞེས་བ་བ་ལ།། ཆུབ་གབཞེ་ན།། གཟུགས་ཅནམ་ཡེན་པའི་ཕུང་པ་བཞིས་། ཆོར་བའི་ཡུང་པོ་དང 
འབུགས་ཏིཡུང་པེ་དོང་། འདུ་ཧདྲ་ི་སངཔདང། ནམ་པར་ཤསཔའྲིཕངཔའོ། །གཟུགས་གང་ཞེ་ན། གནས་མ པ་ཡནེཁའི་པནཔྷས དམསཅད་འབུང་བཆ་ལ་བཞི་དང་།འཐུངཔཆེན་པ་ལནི་དགྱ་ུརཤམཔ་ེ།༽ 
 གཟུགས་འདི་དང་། སྭ་མའྱི་པོང་གཉིས་གཅིགྱམངོན་པར་འདུས་ནས་། མོངེ་དཔ་གཟུགས་ཤེས་བཡོ་། །ོརེ་དབགུགས་ཀྱི་ཉནདྲ་ཏྱིས་མཆད་ཇུག་གང་ཞེན་། ནབྱྱི་སྤེ་མཆེད་དུག་སེ་། ཆིགེ་ནཔགྲི་གེ་མཆད་དང་། ན་བ་ 


རང་ 


དང་། སཱ་དང། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། མིདནཔག་སྩེ་མཆདདོ། སཱེ་མཆད་དུག་གྱི་ཏནདཀིས་རག་པ་ཞེས་བ་བའི་ ུ བཱ བའི་ཚོགས་ངག་སེ་། རླགེ་གོ། ། དཔ ལྕེ 
ྲྲ ས་ཡ དངག་གིནདཉིས་ལགཔ་ནས་ུབའརགཔ་གཔཞེན། རེག་བའིཆགས་གས་། ཆིག་གི་བདསཏ་ལག་པདབ་། ནབ་དང་། སཱ་དང་། ལེ་དང 
རེས་ ༽ སྐེད་པཞོན་གུལ སཾ ཆོར་བཞིགསུམ་སེ་། བདབ་དཔ་། མུག་རཱལ་དབ། བདབ་ཡང་མ་ཡིན་། སྱུག་བས་བ་ཡང་མ་ཡེན་པའོ། །ཆོར་བའི་ཉེནད་ཀིས་ 
༥༨༨ ༦ " ༄རའ། ༈སེ་སྐ་༡ ཏ' = 2 2 རེ ཚེ་་ར་་་ ༨ པེ ༤ ༤༣ ་༽ ་ ཌུ ༤ 
ཞན་པ སད་བས་དང གཟགས བས གྱད བོ ཕིས 
ཇིདཔ་གངཞེན། བདབ ད་པ་རང་། མུ ཁཌམེས་དང་ བྷང་ཡར་ཞུགས་ཉེ་བར་ལེནང་པ་དང་། བདུག་ཏུདཱཱ་ཊཁཾ ཉེ་བར་ལེནང་པའོ༽ ཉཉེ་བམ་ལེནད་པའི་ཉེནདྲ་ཀྲིས་སོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ 
སཱིདེ་པ་གངཞེན། སོདེཔ་ནོ་གསུམ་སྟ་། འདོད་པའྲ་པོདཔ་དད་ གབགསྦ་ཀྲི་ཐོད་པ་དབ། གཟུགས་ཨྱེད་པའི་ཐོརེ་བའོ། ཟེ ` པའོིནལིསེ་མེ་བ་ཞེས་བ་བའི་རེ་བགང་ཞན། གངསེམས་ཧན་ 
པདཔད་དག་གིས་སེམས་ཅན་གི་ཐེས་དེ་དཔརག་ཏུ་གང་སྩེ་བ་རཔ་། གནཔྦང་སྟེ་བ་དང་ ། གཟུགསྦ་མེད་པའི་ཕོདཔོ། །ཐད པལའི་ཉེ་ནཔྱཤས་སེབ་ཞས་ཁ་བའི་ག་བ་གཔཞེ་ན། གངསེམས་ཅན་ 
| པ་ར «>± པེ དཾ དགཔགངསཱེ་བ་དང་། གནདྱང་སེ་བ དཔ། འཕེ་བ་ངང་། མངོནྭ།ུ་ཐུཔ་བ་རང་། རབྱཅུ་ཐུང་བ་དང་། ་པ་པ་མབས་ཕོབ་པ་ ༥] /ཕཾས་མེ་ལོའ་ཐོབ་པ་ པ། སྭེ་མཆེ ཤ་རོ་ལོབ་པ་རང་ 
ཕུང་པ་རྣམས མཆོན་པར་འགུབ་པ་དང་། སྲེག་གཾ་དབང་ འགྱཏྭ་སྒེས་པ་འདིན་སྩེ་བ་ཞེས་བའ་། སྭེ་བའིཉནདཀསེ་ ཤི རབའི་རང་ ཅུ ེ ་ | རར ལའ་་ ་དང་། 
ཅཧ་བའྲི་དཁ་གཔ་ཤེན་། གང་པའི་ཧཱ་བདང་། ཟཱ་ཀར་དང་། གཉེམམ་འཆགས་པ་དང 


¬༄༩༽ང 


ཆཾསི་པ་རཔ། ་རལ་། བ་ ༄༩1༡༠༡༩།༥ ༥༡༥༥ ི་པར།།༡༠༡༩ཝ་ ཤོ བེར་བ <> ལར 
ཞུམ་དཔ། བ་ཡྲངམཐུཔ་བ་ལར་གྲུག་པ་དང་། ཡས ནག་པའ་ཐོགེ་ཡེས་ ལར རཔ། ཡུདཔ་ཡུ་ཞིངརདགྲགས་ནད་པ་དང་ འདུནཿ་ཡུས་འབུབ་པ་ལརེདཔ་དང་། /འར་བ་ཡ་བརྐེནང་པ་དང་ ས་ 
པ་དང་། ཉླམས་བ་དན་འབྱུཧེད་ནམས་ཉས་པ་དང་། ཤནེད་བྷཾརི 1 ་ ྲ 


ཛསསས། སྔས རལ ཟཔ པ་པ 


>¬ །སེམས་ཅན་གང་ཡེན་པ་རདཔད་དག་སེམས་ཅནག་རས་ད་དངད་དག་ནས་འཕོས་པ་རང་། འཕ་བ་ཏཾད་དང་། ཞེགས་པ་དང་། ནང་ཉམས་བ་དཔ། ཚ་༡མས་པ་དང་། དྲོད་ཡལ་བ་དང་། སྲེག་ག་དབང་པོ་འགགས་ ་ 
༢ པ་དང་། ཕུང་ཕྲ་དམས་འདོང་བ་དང་། ཤོབ་དྲང་དུས་ཤད་པ་འདྲེན་ཞོ་བཞེས་ཁ་སེ། ཤི་བའདེངཔ་། སཱ་མ་ན་བ་གཉིས་གཅགཏདམུས་ནས་ན།ནིགེས་བའོ་། འབྲན་དེནདཆང་འབེལད་པར་འབུང་བྲ་ནམ་བར་འེ་བ་ཡིནནོ། །དགེ་སེང་ 


;:' 


ུ དྭག་ཁྱེད་ལ་རྟན་ཅིང་འབེལད་པར་འབུང་བ་དང་པེ་དཔ་ནམ་པར་ེ་བགད་པར་བའོ་ཞེས་ངས་སྩས་པ་གཔ་ཡིན་པ་དེའི་ཆད་དུངས་སྱུམ་པ་འབྲིདག་ཡེནནོ། །བྟཏནདཅཔེ་འབེལད་པར་འབྱུང་བའི་མདོའ་རགས་སེ་ཀ 
ཀླབ ར་ལས པ་ ༥་ ` ཉེྡ་སཱཀྣང་། །བེད་སྐད་པུ་། གཞོ་ནུའི་དཔེའི་མངོའ། ། སངས་རྒྱས་དངྲ་ཧབརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ་ 
° འདྲུ་སད་བདག་གསེ་ཐོས་པ་ཏུས་ཅགེན་། བཅེམ་ལན་འདས་ཞོ་ ་ས་ལ་དག་ཏུ་ཝངས་རྒྱ་རུ་གགེགས་པ་ན་། གཉན་ཡད་མོན། ནས གཉན་ཡདོ་ནྱ་ར་དྲུ་མལ་བེདྲ་ཀིཚས་། མགོན་མེད་ཟས་ 
6 ཀྐུཧཱ་ཧཾ་སུན་དཀའར་བནྲ་སྱཿ གས ོ་ས་ཡརྱལ་བྱི་སས་སོགསལྲ་ར་ཞིས་ད་སེང་ཏ་་ཀེས་པ་དགྱ་ལྗངས་ཆུ་གགེས །པ་ན་། གཉན་ཡེ་དྷ་ཧནས་།གཏན་ཡོད་ནྱ་སསབྱུ་རབ་ཧེདྲ་ཀོ་ཚལ་། མགོན་ 
- ཧྱེད་ཟས་སྙཾནེ་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ། བཞགས་ཤིམ་། ཤས་ལྡན་གེའུ་ཏམ་དྷ་གནྩ་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཤང་རབ་མངོན་པར་ཇེགས་པརསངས་རྒྱས་སེ་ཞེས་བདག་ཉིདེ་ཞལ་གོས་འཚོལོཞས་སེ། །ཟོས་ནཱ་ 
བཅམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དེམ་སོང་སྟེ་། ཤོནདནས་། བཅོམ་ལན་འདས་དང་ཟབས་གཅིག་མངོན།ུ་ཡང་དག་པར་དགའ་ཐུར་འགུམ་བ་དང་། ཡངདག་པར་མགུའ་བར་འཐུར་བའི་གཏམ་ས་ཚོགས་ཐས་ཏེ་མཐའ་ཅགྲཏ 
'འདུག་ནས་། ཀེ་ས་ལརའར་བའྱི་རུལ་པ་གསལ་རྒྱལ་གྱོས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་ དྷིསདེས་གསལདཏ། ཀྱི་ཀོའུཏ་ཡ་བདག་གིས་ཞེས་ལླ་སྩོའ་ཏ་ཡྭ་བནསིད་བབ་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བབརུབ་ 


24 རོ .-ཿ སེ 
༦ 29:73:37. 


ས་ག ]ྣ]ྣནཆནད་དས་ླློོོ་ 
འདེབས་བདྲ་མི་འགིད་ཅ་། གཅར་ཐལ་བར་ཡང་མ་བསད་པ་དང་། དདག་ཤེས་ལཱན་ཀློའུ་ཏ་མས་གསུངས་པའི་ངེས་སུ་གླབ་དང་། ཆས་སྭུ་བ་དངཚོསྦ་ཏི་རེས་སུ་མཐུན་པའ་ཆོས་བརའ་སླེད་པཔ་བསདེ་བ་དང་། གསུངས་ 
པའི་ཇེས་སུ་སྱཱ་བ་དེདག་ལ་གཞན་ཁས་ཆོས་དངམུཟུན་པས་སྤད་པའི་གནས་ལྷུ་བུའི་ཆེས་ ཁ་ཡངྱ་ཡཾ་མཆབ་ལགས་སམ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་གང་དག་དྭསདཁེར་བ་ར་དག་དེ་ལྟར་འདུའ་ཟླདཔརྦ་བེ་པ་ན་།༼ཁེ་བོ་ ( 
དད ནན  ྗ་ ་་ 
མླུ་སཱ་བ་དྲ་དག་ལ་གཞན་པས་ཆས་དང་མཐུན་པས་སྲད་པའི་གན། ༨ ས་ལྟ་བུའི་ ས་འགའ་ལ་པོགིནདྱངྱ་པི་འོམ་བ་ཡོན་ནོ། དི གྲི་པོམཞན་། རུ།་པོ་ཆེན་པཁ་བོས་དླི་ན་བིདཔ་ཡང་དག་ 
རྗེགས་པའི་བརྒ་རཱབ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་སརསྨ་ཆས་པའེ་ཕུར་ -“ལཾ། །ཤེས་ལཱན་ཀྱོཀཏ་མ་ངྭསད་གསུང་ཏུ་ཟནད་ཀང་། བདག་ན་ ཞས་ཁཱན་ཀུཏུ་ཡ་ཁ་དང་པསྱ་བ་འཆར། །དཅཁློསད་དུ་ཞེ་ན་། 
ཤིག་དག་སང་དབས་ཟ་ནནཔ་ནན་པོ་འདི་་སེ། འདྲོསས་ཐོགས་ཁེདང་།ཀྱྱཱ་གནག་ལཱས་ཀདང་། སད སང་དགྱ་བལ་བཅན་དང་།་རས་རི། གི ཀུ་ཏའྲི་ནོག་ཅན་པང་ ༽ 
ག་གི་ག གྱེས མཆ་དག་པ་པང གས་པི་བབརབ་ལཔོན་པར་ གྭས་པརསངསྤ་རས་ལེ་ཞེས་བདག་ཉིད་ཁུས་མབརབཤོཌྙེན་། ཤེས་ལུན་ཀོལ་ཏ་མ་ནོདྨ་འསི 


གཞོན་ཞེང་། རསྱཏྭ་ཧུང་བ་གསར་པས་ལྷ་བླསྱོ་ཀ་འཚོལ་བའྲི་སད་པུལོ། རྒྱལ་པ་ཆེནཔོ་བཞོ་པ་། འདེདགན་གཞོན་ཆུ་ད་པྲ་བཧ་བསད་པརྡ་སྲབ་ཞིང་། གཞྩོན་ཟལད་ཡིས་གནནད་བརྡ་སི་ཤུའོ། །བཞི་གར་ཞོན་ 


$ 
53 


རཿའཕར་ 


།འཐར་བས་་མུར་བརན་ 


༦ * ༣༢ ཟཔ ཾ་ 
ཿ ད་ 


།གསངྱ་ཧཱཱ་བ།། །བདག་ཉདདན་ལ་ལེགས་ལ་བས་། །པན་ལེགས་པརསྦ་པདྲ་ཧ་། །ཟན་ཟ་ལམ་ ན་ལཱན་གྱུརད་པའི། །མྱེ་འེས་ཚཔཚང་གང་བསྲེགས་པ་། །དེ་ལ་ཉན་མཚན་འདས་གུརད་པས་། །ཡ་ཡར་ལ།་ 
མ་སྟེ བཔའྱགུཔ། ; དགེ་སྙེཔ་ཧཱད་ནས་སེག་བེདཔ་། ། 6 །བགྡཾ་ཨཱཁ་ཡདོ་པརྦ་པཾཁྱུརཏ་། །ཏ་ལའི་འགེ་བཞོནྡེ་པེརོབབམ་། །རགེསྤྱ་དདདང་ཡང་འཡུ་བང་ 
འགུམ །རྲེཔོརེ་བདྭགྲ་སགྲ་སུང་ཧེད་པས་། །དེནྲི་ཁད་བུགས་དྷ་ཕྱི་བ་། གར་འ ས་ལྟ་བས།། །རེནལེགས་པར་སླ་བབར་བ།། །རྒྱལ་རགས་དཔེའུ་བུམ་ལན་པ་དང་། །ངའགྲོལེ་དབ་ ་; 
ཨཱ །དགེ་སླེབཙུལའམས་ལཱནཔ་ད། །མཁས་པས་ཁིཡརྦཏཱསེ ༨ གནན་་སྦི་བ། །དྲ་ཕིར་བདག་སེགྲ་སུང་ཟེད་པས་། །དནྡ་འདད་ གསད ྱབ། ཁྲུང ༣ བའཀྲུལ་ཀ་བ། །དེ་འི་རེགུས་ 
བརསྦང་བརྲ་བ། །དེནས་གེ་ཕེ་ལརརུང་བའྱི་སུལ་པོ་གསལ་། ` རྒྱས་ཤེས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ཡ་ ་ མངོན་པར་སྙེདཆོང་། །ཇེས་སུ་ ལ་རཔ་བྱ་བས་ནས་། ་ 
ལཱན་འདྭས་ཀིཿ་ཞབས་ལ་འག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝཱ། ན་འདྲསྱ་ཀུསྭན་སཱ་ནས་པར་ ༢ ལ༧ར་བ ཀར ག་ཞོ་ཧཱ་འི་དཔེའི་མངོའ་ ས་སྭཾ་ །། [ུ བླུ 
ཤིག 7 །རྒྱགར་སྐྲདངུ་ ། ཨ་ཧྭདྷམསྙན་དོན་མམ་མ་ན་ཡཾ་སྭུ། །བད་སད་པུ ༽ ཁཁ་ཀ་བཅོས་ ར་གོནོཔ་་ི་རོ་ག  །ས་ཆུས་འོ་ཡུང་་་བབ་ 
ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ཡ །འདྲེསད་བདག་གོས་ཐས་བ་དུས་ཅིག་ན་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེར་གསགནས་ན་། ཧྭསོ་ཊའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་སླེང་ལཱ་བྱལམ་པའི་དགྲ་མེངག་དགེལ་འུུན་རར། ་ 


ཁང ༤༄༽ 


དང་ཐབས་ཅིགྱེ བཞགས་ཏེ་། །དེནས་མདཔ་ཝན་བཤའིའི་བུ་དང་། ཆེདང་ཝཱན་པ་མེའུའགལ་གྲེ་བུཆནཔདཔ་ རདང་ལཱན་པ་འོད་སངཆན་པ་དཔ་། ཚདབ་ལཱན་ཕ་ཀུན་དགའ་ཁོ་དང་། མདང་ལཱད་པ་གག་ 


༧ རར རར བཛ ང་༢༥ལལི་ལ་ལ་འའཝའ་འ འརི ལེར ས་གྱཅག་འདག་ནས་། མརྔལ་ལན་། 

'༦༠། ༥ །གཅན་ཟིན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེབས་སྟེ་ཤོནདནས་། །བཅས་ལཱན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་མགོ་ལེསོ་ཅག་འཛལ་ཉེ། ཟེགས་གཅིག་ང་འཏུག་གོ། །ཡོགས་གཡོག་བའུག་ནས་། ༧དང་འུད་ 

ཟ ཁ་གའིའིགུས་། བཅ་བྲ་ཡད་འདུས་ ཟ་ བ་ཡོད དཀ ིཉྫྲེྣ}ྣ)་་་ 

. བཀའ་ཕུཡད་ ། ཆསྐ་ཀ་ཡུང་པེ་ནངཿམ་ཞག་། ཆོསྭ་ཀྲ་ཕུང་པེ་ནགང་ལགས་། །དྲེ་གང་གསེལད་པ་དང་། བཅོམ་ཁུན་འདས་ཀཿ ཨདང་ལུན་པ་ཤ་རེའབུ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལདཏོ་། སོས 

ནན ་ 
རྱ ཅད་ ནྲ་སྩེ་བྱ་ལེར་ འམ པའི་འ 

་ རཱ ཟའི མ་བུདམདཅས་བྲོད་པརྨ་ཧ་བ་མ་ཡེན་ནོ༽ །རྱརའི་ཕོརེ་ཞེན་ ། 


འིག ཧུ ་ཞན། སབཁམས་ཅད། ་ 
རག་བུར་ོགསུ་བའ མངས་རམ་ཏེ། དེའི་ཤོརོམ་ཤིས་ 


+ ་ཡེན་པའི་ཧོརར་། ། ཤ་ལའིབུ་འདྡ་ལྟ་སེ་། དཔེལན་མ་ནབནི་ སྲེས་པ་འམ་བུ་ རྗེང 
རཾ སའ ལཱ མེརོ་༽ །ཤ་རའེ་བེ་ད་བཞི་དུ་ | འི་འ ཐ་ཡཔམ་ཡེན་ན་། ། ཤ་ཝིའི་བུ་དྲ་དགྲ་གསེ་ 
'པ་ཡངམ་ཡིན་ལ་། འདོད་པ་ས་གནད་པ་ཡརངམ་ཡནན་། །ཤ་རའ་བུ་དཔག་གསེ་ 


ཿ པཔ རས ' མི གས་པ 
„༣ ༡ ༠ བ་ ༥༦ ༨ ངཿ ཀེ ¡རཿ ༡༩3” ༥11༡ =) ༥ ༢༠ ཟ་མ་(འལ། ༨; ངཿ འ པ་འ" ༨༢ པ་ 
-ོལྲིགིིི ནིན ཀར་བ ཀག བ་རབ བྲབས སྔ་དགརམ་ར 


རབཏུ་ཤེས་ས་ཞོས་ཧ ཿ ྫ 
བུངྱ་སེདྲ་སྭུ་གཱ་མཐཔནས་འདོད་ཆགསྱ་ཀོ་སེམས་བསེས་པས་། ཟ་མ་འམ་། མ་ནངེ་ནམས་ལས་ཕལ་ཅེར་ཟན་བ ¡ 


་༤~ ༢༡༥༧: .'་་་འ 


ཆེ ༩ *ལཡབཅ་ཡབ་་ཡང་ ` པས ུ 
ཕེསཡུས་ལ་མཚོནྱ་གེས་མ་བཏབ་པ་ཿོའ་ལོརདེ་དགྲ་བིན་བ་ན་བར་འགྱམ་སྟམ་། །རསདེས་བཀའ་མུལད་པ་དཔ། 


གྲ ིནི་རསེམཁུསེམས་། ཟ་མ་འམ་། མ་ནཔེ་གང་ཡན་པ་དས་ལ་མ་འགེལ་། ་ཱེ 
རླམ ན་ག་་ས་འདྲིགདས་གསལ།༽ །བཅོམ་ལན་འདས་ཆ་འམ། མ་ནའེནིྱ་མ་འཁསངབལགས་ཏ། དདག་གདཆེད་གག་པོནས་། འདོདཆགསགིལིམས་ལེ་ 
ལགས་ས། པར ༣ ༥ $ གར ` ཀོ 
༧ བམྲའླཀ་ལུགས་ས། །ངྲ་གདངས་གརུ་ཡད་པ་དབ། བཅམ་ཝཧ་ བདས་གས འ་བ ་ར་་འ་བྲ་ཡམ་པ་ 
་ེ ས་བཞི ལལ་རསེཡས་ཅན་དམལ་ལ ར་འཕ་བཟའབརོ། དང 
ནྱ ས་གཙང་བམཤེས་ནས་། དཔཀ་འདདཔ་ནལ་ 


པས་འ  །ད་དག་གིཡུས་་ད་ 
གང་རམ།་འརྲོང་ དཾ ༤༥ འི་རིང བརལ འལ་འོལ ལེ ར་བ ༢ེེོམ་བལེང་པའ་ཤེས་ འརྐོར་པ་ནམས་ནྩོ 
གང་དག་འདོདཆགས་ིས་འབེགས་པྲར་ི་ྱསཔབབྲབར་ཉེས།།།དཅིའཚོར་ཞན། འདོདཔ་ནམས་ད་དངས་པྱ་ཡིད་བཔགས་། ད་ནས ༡ ྲ་འམའེད་འྱབུང་བར་ལ ་ 


རྭ 


ཞ་རའི་བུ་ཟ་མ་འམ་། མ་ནང་ལས་གརངག་བདེ་འགྲོ་མཐོའརསྲེ་ཀི་ 
།དཔ་བལ་བལེམ རས་གསལ་བ་ཡནན་། །ཤ 


ཤིས་སྟེ་ཞིངེ་ཡང་འབུཔ་བ་ལ་མངོན་བར་མི་དཀའ་ནས་། ཚངས་བུར་ པ་པ་སྟེདརེ་། །བཞན་ རྫི ཿ ་ཁ།་ཞེ་ ྲུ 
སུད སད བེ གས་ལན་ག གབ་གེས་བ་དཔ་ནམས་ཀོཀནཏ་ཏོགས་པ་དམས། ྲ 
དྭགྱ་སེདཔ་ལ་ཏོག་པར་པེདཔ་སྟེ་། ཚི་གཙང་བ་ལ་གཙང་བར་ཏོག་པར་ཐེད། །འབུ་གེསྦ་བེདཔ་ལ་འདུ་གེས་སུུ་ཏོག་པར་ཧེད། ཤུད{་མེད་ལ་བུདྱ་མེདྱཏ་ཏོག་པར་ཉེག་། འདོད་ཆགས་དབ་བཅས་པ་ལ་འདོདརྲག 


༣༠ཧ། ༥ །དང་བཅས་པར་ཏོག་པརཐེད་པ་སྟ། ཤཱལིའིདེ་ལ་བུ་དདག་ན་སེས་བུ་ངན་པ་ནམསྲ་ཀེ་ཀུནདྱང་ཏོག་པ་ནམས་ཡེན་ནོ། ། ་རའྲ་བུ་ད་དག་ན་ཟ་མ་དང་། མ་ནམ་འདོད་བས་ཟིནེད་པྲ་དམསྲ་ཀེ་ལས་ནས་ 
བཾ ཡནེ་ཏེ། ད་དུག་སྙེས་བུ་ངམ་བུའི་ལས་ནམས་ནམ་ཡེན་ནོ། ། ་མདྲིམ་ནང་གང་ལ་ལ་ཞགེ་སེས་ཁུ་ངན་པ་ནམསྲ་ཀྱ་ཀུནཏཱ་ཏོག་པ་དྭལ་བུ་དག་ལ་ཀུནཏཱ་ཏོག་པར་ཐེདཔ་ནི་ བདག་གོས་ལེག་ག་ཞེས་༡མས་སུ་ | 
༅རབར་ཐེཔད་། གུག་བགུའི་མོ་དཔལན་པ་འདྱེལོ་གཙང་བ་འཛུག་པ་འདི་ཁ་གཙང་བར་འབུགེས་སྙེད་པར་ཐེད་དོ། །འདེདག་ཐམས་ཅད་ནྲ་བ་བ་མུ་ཡིན་པ་སྟེ་། པེདགན་སཱེས་བུ་ངན་བའི་ལས་རམས་མ་ཡོནོ། 
ཌ གཇི་འིབུ་དགེ་སཱངརམ་། ཟམ་ཐེ་གང་ལ་ལ་རག་འདོད་པའི་ཉེས་ ཛཾ༅གས་ཡང་དག་པ་ངོ་ལུ་བ་བཞིནྱུསཤེས་པ་དེ་དགུ་ན་བུརྱ་སེད་ལ། ཀུནྱཏཱ་ཏོགཅིང་། ཟོགེ་ལ་མཚན་ཡར་འཛོནད་པར་བདེད་། ཅེཏྭཱ་རའི་ 
ལྟ་བུའི་འུཧུ་ཤེས་སུ་བྱེད་ལ།། ཆུའི་རེབུའ་བ་ལཱ་བུའི་འད་གས་སུ་ན  ༅་ེདདོ་། ཨ་འ ད་ དད ་༄ར པཿ 
ཤཱ ཀཐུར་ཞིང་། ཡུས་ལ་གསྲ་ལོཿགཙརཔ་བགོ་པམབྣལ་བརྡ་ཧུ་བ་ མ་ཡིན་པ་འུང་པོ་། །ཤ་འིའི་བྱཱ་སོག་ཀཔད་རབ་འདུ་བར་བཇོད དོ །འདྲི་་སེ་དཔེརན་། བར་མེའག་མ་འམ་། ཕག་མ་འམ་། 
 ཌིམོའིཤེ་མ་དང་། འད་བརརགྲེ་ཀབད་བཞིན་དུ་འདུག་སྟེ། ཚོགེ་གོ་འྲབས་བུའི་ནང་ད་མཅུའིརུ་བུམ་ལུ་བུར་འདུག་ག༽ །དེ་ཏརྱལི་གཅང་བ་འབུ་བཞིཔ་།དལར་ཤིལ་ཟུད་པ་སེ་། ནག་དང་ཁག་རབྱ་འཇགཅར་ 
ཨྱི་གཙང་བར་རབྱཏུ་འཇུག་གོ། །ག་ལིའི་བྱུ་མི་གཙུངཟུ་ནག་དངུཁུག་རཁྱ་བན་གཅོང་། ཆུའི བཟེ་འཇུག་པའི་ཡུས་ལ་ཆགས་པ་གངུ་ཡེན་པ་དེ་ལྟ་གུ་ན་གེའེས་བོད་ད། །ཤ་མི་ག་འདི་ལྷ་མ་གང་གིས་ 
བྷཱུགིྲ་ས་་ེྱོ་ན་གང་། ཆེནདགིག་པཞེན། དེནེ་ཡུམ་ཧོ་གཙོ་ལའི། །གཅུགས་ཁ་ལ་ཁས་ཐོག་གུ་ཏཊ། དུས་དང་། མཐའ་དམས་བྱ་མེད་ཁ་། ཡུས་ཀོས་ཨོ་དགེ་ཁྱ་ཧ་མཚོ་ཉེདད་། །རྒུ་དེབ་ 


ཚོ 


ས་པ་པ ལ་ལོ 


ཆུགེ་ཅེས་བཀོ། ། ཤ་འའི་ཐུ་འདི་ལ་གརྦ་ཤིས་ན་། རྩེམགེསྱ་བ་བའྱིརུནི་གཔ་ ༽ ། ཤིའེབྱཱ་ག་གྱིཔོ་མུན་པ་དགར་ཞེ་ན་། ཡལ བཀྲུ ཟུས་ྱགགས་པ 


རང་། །ཅོར་བ ཧེད་པ་ ཡ་ཚོར་བར་འདུ་གེས་ ་པ་དང་། འཕཱ་ཤེསྦྱ་སེད་པ་ རཔ་། འྭཟེད་ མསྦ་སེར་པ་ རང་། ནྣམ་ །པརཤེས་། པྱ་མདཔ་ ལ་ནམ་ པར་ཤེས ལམ་འབྲས་པ ས་པའ། །ཡང་འད་ལྭ གང་གས་དྭ་ ཾ། བའི 

ྒནེ་གཉེནདདོ་གཔ་ེན ། འདེས་དགེ་ བྱ་མདཔ་ཏུམས་པར་ཐད།། རཿ ཾ 

དར ་ཐེར་འུག་མ་ཡེན་ཧེ་ ཌཱ །མྨུ་རས་ནྩ་གཅེསྲ་བ་བར་ བརཤེས་ བའོ རི རི་རབ པ་མརྦརཱ་ཝོས་པ་། ཞུམ་ པྱ་སེད་པ་ ནམསྭ་ཀསེ་ནི་། རྩཾག་བུད་ རེ སྟེས་པ་མ་ཡོན་། ། 

སྲེག ་ཨ། ག་མ་ཡན་ གསེའ་ ཁཿ ཤཿཿགས་ ་་ 

མ། རར ་ ཨེ | ག། གཡསོང་པ། ལེ བོ བས་ལ ༽ འ ་ ། ར་དགུནི་ཡུང་པོ་ལ་ལ་ ཐུ 
ུགས་པ་་ ་བའ དག་ན བཅགྲསྭུ་ཀགངུང་བས་ཡངས་མུ་གངུངས་པར་འགྱུར་ལ་༽ ཌ་དག་ 'བར་འགྱར་ རོ །ཤ་རའྭ་བུ་འདྭ་ལཱ་སེ་། དཔརར་ ༈ ཤིར 

ཌྨ་ པ་ཆེན་པའོཏ པའ ཡམ་འམ་། ལྕནདཔ པའོ་འྲེབས་ཁུ་པུ པ་འྲབལ་བའ། མྩས་ཕར་འགུམརོ། 2 ཚོ་རརི་ དགྲེ་སང་རམ་ ་ དགེ་སེན་ནམ་། ༦ 


འད་དམས་ཀ༔ ་ཏ་ཉེས་ད་གེས་ཡངདག་པ་ ི་ལཱ་བཞེན་རགམཤེས་ པེ ར་རག་ནེ་འཛོད་ཆགས་ཀཆེ །ཀསེ་།ཡངསྲ་ས་གརུ་པབས་གདུངས་པར་འགྱུམ་། །/འ་ །དོག་རན་པརའགྱུམ་། བསམ་བྱ་ལོ་གསལ་བརའགྱུམ་།༼འ་ 


ཅེས་པའ་། །འདིདགྭ་སེཔོ་ ཐོ ཤི ཡརས་༡མ་ས་ རེ ་ ལལ པ་༽ྱི་བརྟནད་ 


ཡ་ཡིན་། 
ག་ིའིབུད་བཞིན་དུ་སཱརཏ། ན་བ་དང་། སཱ་དང་། ཝེ་དང་། ཡུས་དང་། ནིུཔ་དམ་ )ཁྱཅ་ར་ སམ སེམས་ཡན 
པནེད་ཡོག་ལར་བུང་བའོར འའ འདུ་དགེ་སྦུཔཔམ་། ཟུམ་ཝེ་གར་དཱག་ཁ་གཅིག་འདོད་པ་ནམས་ི་ 


་གཅིག་ | 


| 


ཐླ་ རི 

༠༠ ཿ དོག་པནཅརེ་ལཱ་ྱསཱ་སུག་པར་འགུར་རོ་། ། ཤའིའེ་བེ་དགེ་སེདགཔ་དག་གསར་བུ་དམ་ལ་བབ་པ། གཞོན་རབཏྭ་ཧུཔནས་རེ་པ་མ་ལེན་པ་ད་དག་ན་འདོད་པ་ནམས་དངོས་བྱེ་མེད་དོ་ཞེས་འདེད་པ་ནམས་ཡུང་དག་ 
༢ ཕཏི་ཱ་བམཞིན་ུ་རསྱགེས་སོ༽ ། འདད ོས་པ་སས་ནཡརྱས་ཏདུསཏཞེ་འད་། དདགྱ་་དག་པཡན་པརགས་པར་ཡད་བེརདོ། །གརའ་ུ་ད་ལཔན་དགེསེདགྲ་་འདོདཔ་ནམས་ ཀོ་ཉེ 
„ མཐོངནས་། འདོད་པ་དེདག་ལས་ཡ་བའབུ་བར་ཟེད་། འདོདཆགས་དང་བལ་བར་བདར་། །མཇོན་པར་དགའནས་ཚངས་པར་སུད་པ་སྤོདད། བཞིན་དཔྲ་བལ་བའི་མདངས་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཤ་རིའབུ་འདི་ཝེ་ ། 
@ རཔེར་ནྱ་པཱ་ཞོག་གྲི་ལུས་ལ་ནདྲ་གིས་ཐེབས་ལ་། །རྣག་པུཾནེད་ནས་ ` དེའི་ཡན་ལག་དང་། ཏིངལག་ཐམས་ཅད་ལ་མཁི་ཁ་བྱརདྲའོ་བའོ་སེང་ ་ཡེད་ལ་མཁེ་ཁ་ལེར་ལ་ཡང་སྲེན་བུའི་ཚོགས་བྱ་རདྲའི་བཞི་སེང་ཡོདད་།། 
 རདཱག་ཨུརྦརོ་ཞོངེམུཁ་གཉིསན་ཡེད་ལ་། ཁ་ཟས་ཡེངས་སུ་ཟོ ༨ས་ཕྲ་རམས་ཚོམ་པརྦ་མེ་འགུར་ཞིང་། དེ་མདུག་མ་སུངས་པའི་ ངྲུང་དཱ་འདུགན་། ཅིཙམ་ནྲ་སེགས་དེ་དགྱ་སེས་ཆོག་པར་འགུད་པ་དང 
༠ དེ་ཁྱ་པིར་དེཐཐ་བབུད། །སེངོས་སུ་ཟ་ུ་ཡེད་པ གལེ་དེབ་ འའི་བིཉམ་ཏུ་སེམ་ག། བཟོ་ བ་ད པ་པ ལོའི་ནུབ་། འོརོ་ཏུ་ཡ་ཁོས།རེ་གཱད་ཅས་བཀའ་སུཁད་པ་དང་། ནེད 

སོ ༨རེ༣ཚ༅༅༅༢༤༥་༅པ༅སས ༥༦ ་༤༥ རལ ་ོ་ི་་ོ 

ལན་འདུས་པི་དོག་སེག་ཆགས་ཀརོགེས་དེ་དགྲ་ཧུས་འཚལད་པ་ཡགས་ཀ མ་འཚུལད་པ་ནེ་མ་ལགས་ས།། །དྲེ་སག་ཆགས་བྱདྲ་འི་བཞི་སེངཔ་རེ་དག་གིས་ལུས་གཡའ་བར་བཤང་སེ། འབྲེ་ལར་ཞི་བརྒ་ལེ་བྱ་དེ། 

ཁལ བར་བ་འཐོབ་པར་ཡརྦ་ས་བཉད་ལགས་སེ། །ཤ་རའྭ་བེ་འདྲི་སཱམ་ཏུ་སེམས།། མི་དའེ་ཡུས་ནག་དཔཁག་འཛགཅང་། རྩལ བུམྱགུརདབ་ར་སྭད་པར་ཤ་བ་མ་ཡནེ་ནམ་། གསེཡད་པ་། སྨདཔར་༡བྱཡ་ཡགས་། མ། 


-འ 


༤ 


མཐུན་པ་ཡགས་། བལ་བརྲ་པཾ་འོས་པ་ལགས་ས། །བཀའ་སུལར་པ་། ཤ་ཝེའྲ་བུ་ར་བཞེན། དགེ་སླེབམཁས་པ་དགན་འའོ་ལ་སེ་སོར་ཡ་དུག་པར་སླེབ་སྟེ་། བུངྱ་མངནཱ་འདེ་ཝར་སོག་པ་། འཐྲ་ལར་པངབ་། འདི་ 
ི་བན་པ་།་འདི་ལརལཱ་འཛཁས་ཁལོ། །ཏནོ་འཇོས་ཁ་མོཁ་བ་འྩ་འད་དད་དཔ། ་བ་ཏ། འདོད་ན འདྲི་བ །ེད་འས་དྲི་བཅན་བའོ། །འདོད་ པན འང 
བའ །འདོད་བ་ནམས་ནྭ་ལ་བརྩ་སེ་འོས་པཡོ་ཞེས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལར་ཏོ་སམ་ལེ། ། ག་ཟིགྭབྲེ་སཱས་པའི་ལུས་ལ་ཡེདཔ་ལྣ་བུ་མ་ཡོན་པ་བུརྱ་སེརལ་ཆེས་ལྕག་པའྲི་མོན་བུའི་ཚོགས་ལྔ།།ཡེད་རེ་། 


 །ཱཁིྟིགཱ་སཱནབུའངོགས་ལྔ་བོ་ད་དག་ནམུང་ཆེད་བགཅི་བ་ལ། ཡུ་གནས་ཏེ། མགོགསི་རོགས་ལེབལ་འོ་བྱདྱ་བྱརྲ ཡོང དུཔ་། མནཱན་འོངེ་མཚུཁ་གཉཾས་ན་ཡདད་། དེ་ཏྱཏཱ་རཱན་པཾ།་ཆད་ 


ུད་མེ་ཀ་ུས་ལ་ཟལོ། །རསན་ཏོན་ཨེངས་པ་དགྲ་ཤིས་བུ། དྲ་མེད་ལྷག་པར་ག་ལེམ་གྷུ་། འདོད་པ་ཡངས་སུ་ཟདཔ་ ༤ དགྱ་ཡིས་ངལས རོ པཔངོ། །ཤ་རྲ་ད་ལཱན་འདོད་བྷ་ནམས 
ྫ་ཿ ག་འདོད ཡམ ༢ ་ རཏ ངེ མངོན་བུར་དྲག་ནས་ཚམས་པར་སདུའ་དླིངིན གཞུད་ད་ཏ་ 
བའིཡྫ་ཀཊ་ཁ་བ་ཁོན་དོ། །་བེབ་ཞེདའདོད་པའསང་བ་ལལ་ཊཙཏ  འད་༽ དའོ བོ་པ འའུ 


༤༣ 


ཉོན་མེངས་ཐོ་ན་རཔགིས་བས་པའོ་། །ཤ་རའི་བྲཱ་ནམ་པར་ཤངབ་ངང། ན་མ་ཐ་རྐ་ཞི་བ་གང་ཞེ་ན་། ཤ་རོའྲིབཱུ་ནམ་པརྲཧ་བ་དང་། ནམ་པར་ཞོ་བོ་ན་རངྲ་གསེ་ཐས་པའ་། །ག་ལའབུ་ཀུན་ནུས་༡ཤ 
གཔརརྦ་ཧེས་བས་པ་ན་གང་ཞེན་། ཆོས་མུ་འུ་ཤེས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་ཡོན་བའོ། །ཆོས་སུ་འདུགེས་པལ་མངོན་པར་ཞེནདཔ་གངཞེན་། འདྲིལ 


སྟེ སྐྱེ་བར་འུ་ཤེས་པ་དང་། འགག་པར་འདུ་ཤེས་ 


སླེོ་ཕེ །ནེདག་ནྱི་བིས་པ་འྱར་བཞྲིབཉོདུལ་ ཡའེ་ཏེ་།ཤ་ལའི་བུ་བདམེང་ལ་བསྟནད་པ་དང་བསྐནད་པས་ཆོག་གོ། །ཤ་ལའྲུ་བུར་མེར་ཀཡུས་ཤིས་དུང་། འཆིལ་མས་ཡོངས་སུ་གངབ་ེ་ལྲ་ས་འགུ་དགའ་ 
སེ ཤ་ིདིཔ་དག་ན་འཇེག་ེན་ྱ་ཁི་རྲོརཔ་པ་དང་འྲ་བར་སྭད་པར་ག་བ་ཡེན་ནོ། །༣་ལའདི་་དེ།་དཔེར། ༼ཚིའོ་ར་བྱ་པོ་གཙང་བཡུམ་བའི་དང་། མདོགྱ་སཱཾསུགཅར་སཱ་ལ་པགས་པ་ཡུགས་པ་མིག་ཆགས་ 
ཀིས་མེངས་མུ་གཔབ་ཞིམ།ལམ་ཁན་སུབ་ཡ་། དའི་སེབཔརཔ་ཡ་་བཅོདྲ་མུ་གིས་ཀངཀན་ནས་བཏབ་། རྩསྣི་ནམསྭ་ཀྟར་ཀུནནས་འཁོད་པར་བུརདྷཏ། དངུག་གས་དེ་དཔོ་པན་། ག་ོའི་མུ་འད་བཟྙེསབཅུ 
སེམས། ཆྱ་དེ་དགྲ་པི་ཞམ་པ་དྲ་བཡ་ཕརཁེར་དམ་། འདྐོ་དསི་ སཱམ་མེ་ །གསེལད་ཁ་། བཅོམ་།ཱན་འདས་དེནམ་ལགས་ས་ །།རླེ་གདུངས་གསེལད་པ་དཔ། བཅོམ་ལནུ་འདུས་ ཉམ དཔ་ད 
ཕག་ཁའྱ་ཡུལ་འདྲིནད་ས་བཀའ་སུལ་ད་ོ་། །ག་པའི་བུ་འདི་ོ ` ཧས་ཅུ་སེམས་། ི་རེདེ་ལ་རེག་པར་ཤྲ་དམ་། བསཱད་པར་ཧེ། - རདམ་། མངོན་བ་མདགའ་བར་ཧེདན། དླེསེ་བོ་མུར་ཕེས་བསླ 
རི ༨ ཆེ ུ ངར་པ་འོབར་དཅེར། ཁང བཅོམ་ལཱན་འརྲསྱྱ་སིརས་ན་བྭལ་བར་ བྭ་སཾ་། རམ་ཡ་ཝཀཱ། 


⁄ 


པརྲ་ཧེད་པ་ཡོནེནམ་། ངྭ་སྐདེས་བཀའ་སུམང་པ་རང་། བཅོམ་ལ ན་འཇས་ལ་ཚེརར་ལན་པ་ཤ་རིའབུས་འངྲི་གདཅེས་གསལང་ཏདོ། བུ 
པར་ག་ལ་བྲཧོར་། །རྲ་སང་ཅེས་གསེལད་པ་དཔ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུས་ཚོ་དང་ལཱན་པ་ཤ་ལིའི་ཐུ་ལ་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་ར༦ཡང་ཏོ། །ཤ་རའྲེ་བཱཊི་ལོ་རེལ་ཁཁུད་པར་ཧེད་པ་འམ་། བཟྭ ཅག་ཡུ ། ཐུ 
༤ ༤ ༢ ༤ ས་པ།ལྟ་ནཱ། 


མངོན་པར་དགའ་བཤྲ་མོ་འེ་ལ་ནིར་བཞིན་གཤེགས་བ་བསགས་པར་མཛའདྭ་ཀི་། གཔཞགེ་བུརྦ་སེར་ཡུལ་གེ་བཟང་མེ་ནཙོད་ཁ་བླ དུག་ངུ་མ་ལེན་བ་འམ་། ལག་པ་ལགུ་གྲུབུ་གས་བཟང་འ 
པ། ནུ་མྱ་རས་པར་མཇོས་པ་། གླ་ཧནྲ་ཤེས་བྱ་མནད་པ་ཤིནདཏ་གཞོན་པ་། རེག་ནབདེ་བ་། ནད་དང་བལ་བ་། 


རལ་ཐ་ན་རྐང་པའི་འཐེ་བས་རེག་པརཤེད་པའྱེ་མེ་དལ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སགས་པའི་ | 


རྭ ཤེ 5 ་ = "¥ > ༢ ། "༤1༠ ཉེ འོ ༡ ༦ ལ་ཤི 'ལ་ ༤ 203 ༥ "¦ ༦ ˆ ཀྐ ཁྱེརོརེལ་འཁུང་པར་ཟེར་པ་འམ་། བསྩེད་བར་ཧེདཔ་ 
༢ འམ།། མངོན་པར་དགའ་བར་ར་པ་དན་ལ་བུརམ་ཡེནནོ། ། གའིའི་བུའདིངིཧམ་རུ་སེམས་། །འྱིར་ཁ་འབུར་པ་འམ་། རེག་པས་སེམས་ཅ་དམལ་བར་འགྲོ་བར་འགུར་རམ། གསེལོ པཔ བཅོན དཔ 
སསྲ་ི་ི་ེྲ པློ 

་ ད་ 9 × 3༣ £ །པ་མང་བའོ་། པ་སེ ས་ལ་ཡད་པའི་ལྟ་བུ་མ་ཡེན་པ་ཆེས་ལྷག་པྲ་སེནྐ་བུའི་ཚོ ཡཿ 
ཧ་ིདཔ་གད་། ང་ག ྤན༈ནརཀའ༨ྣ ྣགྤིྤིྤིལུྩི ད་སེརྱཀྲི་གུར་པ་ལ་ཟ་བན་ཕུད་དོ།། ། ག་རིའི་བྱ་མུད་སེདྱ་ཾ 

ཏི་ཤླུ་ཝ་ལཱཡང་རེ་། །ཤ་རེའི་བེ་ཁུཌྱ་སེད་ཀཱ་མག་བྭ་གད་བའི་ནཔན། ` མདེ་བུའི་ཚོགས་འབྲགྲ་བེདཅེས་བ་བ་དུག་ཡེདད་། །དདག། ། `བུང་ཕྱེར་ཀླི་གང་པ་ལ་ཟ་བར་ཡེད་དོ། ། 

ཉུ ལྔ ་ ་ ༥༡༥ རཿ རར ལོ ཀ་ལོ "ཨ་བ།་པ་ རས། ༥ ཅྱཿ ༥༣༡ མྱེ་སྙེའ་། ། `ཤ་འེ་བུ་བུརྱ་སེདྲ་ཀྲི་ན་ཁུཔན་སན་བུའེ་ཆོགས་ཟ་བར་ཤད་པ་ཞེས་ 
ཚ སཱལི་ནཔནས་སུན་བུའི་ཚོགསཝ་ཚོགས་ཞེས་བབ་དུག་ཡདར་། དདག་ བུད་མེད་ཀི་མུ་ཡ་ཟ་སེ་། ངེས་ན་བུད་སེད་ལ་ཁ་ཕྲུ་པི ༦ རསས 

ཧབ་དག་ཡད་ད། དདག་བུད་སེད་ཀིན་པ་ལ་ཟ་ཞང། བུདྱསད་ཡིན་བ་འ གས་པ་བ དེ ཤ་ཡའུ་ུདྱཔ་ག་འྲན་པམཆ་ཡས་དང་། ཁགའོམཆམ་སན་། སནེ་ཐུའི་ཚོགས་ཞེན་བེཏཅེསྲ་བ་བ་དུག་ཡེད་དེ་ ། 
རྣན་ུའིཚོགས་ཨ་བ་རེ་བན་ཞེསྤ་བ་དག་ཡོད་དེ། །ངེ་དག་རྟགྱཏཱ་ཱ་ཧ་འཆད་པར་ཞུདྱསད་ཀིཁ་ལ་ཁ་ས། དས་ནུར་སེདྱ་ཀི་ཨུལ་མདཔ་ཡིནཏ། སྤེས་པ་ལ་ནདེ་ལྟ་བྱུ་མེདདོ། ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བར་ 


(4 


¬. 


༤༣ 


 བྱརགམ་ཟགྱ་ུཐོག་མར་ངེ་དག་ཟབའ་ཤེད་དོ། །ནདག་ཏམ་ཉིལ་བུདྱསདྱཀིུ་མྱ་རྲཔདཱ་འཇོག་སེ་༽ དས་ན་བདྱསེདན་མ་འཁུང་བ་ཡིན་ནོ། །གར་གྱིཚ་ལུམ་པརྒ་གརད་པའི་ཚ། མིནབ་ད་དགྲ་ཀུང་སུམ་བར་འབྱུར་ཏེ་། 


རེས་ནབུདྱ་སེང་གི་མུཞོམངབ་ཡནེ་ནོ་། ། གཡའིབུགདྱ་སེད་ཡིཡུས་ཀྱོ་ནང་མཔ་་གི་གནས་གཔན་མང་ཡད་པའི་ཕེགས་ད།། ཟརེའུ ་ཟང་པར་ཧེད་པལ་དཔའ་བ་ཞེསྱ་བླ་ག་ཡདོད། དེངག་ཝིནེ་བུ་རསྱང་ཝགྲ་ཧེདེས 
རྱ་བ་དག་གསང་ནས་ཟའོ༽ །དེ་དགྲ་མིནེ་་མཁཏ་ལག་ཐེང་དག་མ་རདན་། ད་དགྲ་གཔ་འཆིལ། །སོན་བུའི་ཚོགས་དགཉི་ཀ་ཤི་སྱེ་སེདཔ་དཔ་། ཕ་མ་འུུས་པ་ལས་མཔ་ཆགས་པར་འགུམརོ་། །ག་ཝའི་བེ་བདྱ་སེདྱ་ཀི་ལུམ་ཨ་ 
ཡུསྤ་བི་ནང་སྩེ་གནས་ཀྱི་སན་སམེབུའི་ཚོགས་བཞི་ལརང་། འདྲི་ལ་སྭ། མཆུ་མཆགཅེས་ཐ་བ་ རང་། གོང་བྲད་སཱེད་ཅས་ཐ་བ་རང་། རད འདྲདལེན་བ་བྭ་སེ།། དདུག་ཏཀྱ།་ཱརྡ་པུ་རད 
བར་འུདྱ་མེདཀྲ་ལུས་ལ་ཁ་སཱ་། དེས་ནབུད་སེད་ཉོན་མངས་པྲ་ནམས། ་ ཀྱིསེ་ཤིནདྱང་འབར་བརྡ་བསུ་ཏ། འདོདཔ་ཡོངས་སྲ་སྔདཔསྦྱ་ཚི། རམས་པ་ཡནན་། ཧཿ ཨ་ནད་འགེདགས་བས་འདམེད་ 
ིནོེས་ལུགཔི་དདག་ཨཁནདནས་། བླགས་བའེ་གཞི་ལུག་བ་དག འ་བརྡ་གླགནད། འོའ་བརོས་འོ་བོའ་རོས་ ་་ཟ་ ཀ ༨ འོད་གཞི་བདན་ལ་བྟསདོད་ི 


ཅིརྱ་པརེ་ཞེམ། འདྲོཔཔྲ་ནམས་ནི་སུར་བརྲ་བ་བ་ཡིན་བརཤེས་པར་འགུར། ཡུས་ནི་སཱད་བར་བ་བ་ཡིན་པརགེས་པར་འཐུར་བའྲི་པོམ་མོ་། །ཤ་ིསབུདེ་ལར་ཡུས་འདེ་བཅོས་མ་ཡེན་པརཤེས་ནས་། ཆུས་པ་ས་པའི་ཧྭེ་ 
ཐ་ཟེས་པ་དངྱལི་ཝཱན་པ་མ་གཏོགས་པར་སུ་ཞེག་འདོདཔ་ནམས་ལ་བསྟེནད་པརཔེདང་། རྦེ་དགནས་མེདད། ། ཤརལབུ་ར་ལ་བས་ན་ཡུས་འདི་ཡ་མངོན་པར་དགུའ་བར་ལོ་བ་། ལཱགས་པར་ཆགས་པརྡ་ཕྱི་བོ་། །བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ཀེསེ་དེ་སདེཅས་བཀའ་སུལཏ། བེད་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས།། དེ་བཞིན་དྭཱསནད་པས་གཞན་ཡང་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་སུདཏོ། །ཨུས་ནྱིལོ་གཙང་ལས་བུངས་། །རྟག་ཏཱ་མེག་ཆགས་ནམས་ཀགནས་། 


® 
ཡཿ 


. ༩༠། ༥ །གཅན་དྲང་ཅུག་པས་རབ་གརནས་། །དེ་ལྭ་འོས་པ་རབ་ཏུ་ཆགས།། །དགེ་སླུང་ཕ་དུང་དགེ་སངས་ ། སས །འདི་ཟེས་ནུས་ན་འདོད་ཆགས་བལ་། །འདོད་ཆགས་ཐལ་ནས་ནཔར་ཤོལ་། 
༢ ཆེས་དང་ལཱན་པ་ནམས་ལགི།། །ཉེས་པ་འདིདགུ་ངས་མ་བསནད་། །གཟུདག་འདོདས་ཡེངས་གླུདཔ་། །དདག་ལ་དི་སཱནནམས་བུ་ཤད། །མངསྨ་མུས་ཉོས་ནོ་བསནད་པ་བཞིན། །བུངྱ་སེད་མཐོངན་སྐུ་ཏོགས་སེ་། ། 

` གདུག་སགབ་བཤེ་ ཡག ྱཾ་ཟེད་། །ཟ ཆམལྡནའདས་ཀསདགདཅེས་ ཀཡུ་ང་ །ཚེདང་ཝུན་བ་ཤལའིབུ་དང་། ཧུད མུ་པིན་ངང་། དཟར་བཅན། 

རཾ པའི་འཇིགཏན་ཡེ་རཇས་ ཏེ།། །བཅོམ་ ¬ ` རཀ སལ་བ །ཆས་ཀ་ཕུཔ་ཕོ་ རར ༤ ངི་ལོ། ར 
རེ་ གག་མདསེ་ད་པརམདབ། ཅོ དྦ རྒྱ་ལེཙོཿ ཙོ་བ་བན་ད་ཡེ་ཤེས་ བསེས འ་བ ུ རྒྱ་གམ་སྐད་དུ་ ། ། 
¿ དཀཆཿ་ ཧྩྣར་ག་ཐ་ །། །བད་སུང་བུ་། །ཀླུའྱ་ཧུ རཱ་སྨའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་། །སངསྦྱ་ཆས་ དང་བྲར་རུབ་ སེམས་ ཡའ་ཐམས་ཅད་ཕྱ་ཡག་འཛུལ་ལ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ པས་རབ་ 


4 བསྟ་དད་པ་༽་ ༽ྱངྱ་རུབ་ སེམས དགའ ས་པའ་ རར །ཐམས་ཅང་ལེགས་ པན་འདརུམ། ས་ས། །ཤནེདཏུ་དང་བའི་སེམས་ཀེས་ཉེ ན་། ། ས་པའི་སརས་་ ཆས་ལྷ།་ ལྷའི །དེ་བཞིན་གཤེགས ་བས། 
ས་པ་ནཱ་། །དགེ་མེབཿ ཅལ ། ཤོཁ་ཧཱ ས་ལྷུག། ཀོ །འགིད་། །དགེ་སེཔཚགེ་རན་འདོན་པ་དག་། །དང་སེབཆེན་པས་གསན་པ་ན།། །དེ་པོའེ་ཐུབ་པས །དགེ་འདུན་ནམས་ 
དཿག་ཁ་༢ བས་ཡསཿ སི ་ ཨཱ གག ཆ་བ ཀཀ ་་། །དེ་དག་ དག་མཐུན་པ་མ་ཡན་ 


བཙུག 
ུམནམའདིགད་བཀའ་ལུལ་དཀོ། ། ༈། །རག་ཅུ་ཡང་དག་དགའ་བེད་པའི་། 


ཨང ཆ་་ འཇུག་པ་། །འདིནྱ་རིམེ་ནསྦའེ་སེད་པར་། །རགཏཱ་ཐུང་བྲ་དམས་དང་མཐུན་། ་ །འཚོབྱ་མེད་བརུངས 'བསྣཾམས་ནས་། །ཇོ་ལྟེརྱ་བྲ་རུབ་དོན་གཉེར་བ་། །དགྲེ་སེང་ང་ | 
ཡས་འདི་ཉེན་ཅིག།། ། ེས་རབ་ལནཔྱ་པ་ཡོས་ད། །ཟེས་ནས་ཐུགེ་ཕྲ་ནམ་ཟྫངས་ཁ།། །་བ་དཔའདེབ་ཐཁྱབ་བའི་ལར་། །དགེ་བའི་ཆས་ལ་ཕྙན་པར་ཤུས་། །སྭྱོཧ་ན་དུྱཐརད་པའི་༽ །ཀླའི་རལ་པ་གཉིས་ཆུང་བ་། 
གཅ་གྱེ་ཁྱི་ིནི་མའསྦ་བ། །གཉིས་པ་ཉེ་མུཞས་བཁོ། །གཉི་གྲ་ཕེག་གཅོད་ཡས་ལགཅིང། -:- ཤིས་དབཔཆར་གགས།། །ཟུའི་སཱ་གནས་ལ་སྦདཿ་། །ཨ་མོདཔ་འདོད་བརྡ་རཔད་། །ཚུལ་ལུན 
མངངུ་ཐོས་ པ་ཡས། །དགེ་སེང་བམ་ །ཟེ་མཐོཔ་བ་དང་། །༅ྱེའླ་ཚས་ ཤུགླཾད་ནཱས་ན། །བསེ་ ན་བཀྲར་དགྲ་ཀཿ་ཟེད་པྲརྲ་གུརང་། །ཤུ་བ' ཐེད་པོར་ཚེས་ བརླར་དང་། །བྱ༡བཞི་བཟོ་ལཱ་གངུ་ཡེན་པ་། ། །རལ་ ལེ 
ཁགའྱ་དད་བའི། གསོ བས་དིལེགས་མཏུམ་འཇོག་། ། ༢ པཾ འོག་ལ །ཡས་གཞན་འགེཏུ་ིདད་ - པ་པང། །དངང་ཉེ་བའི་གནས་དེ་། །རྫས་ཞེས་བའྲི་ག་གདས་སེ་། 


ཀྱའི་སྐྱེས་མཆོག་ཕུན་གཉོས་ཕེ༽ །རེ་ ཀ་ི་ཁོ་་བ་ ནས་། །འེངས་ཤཔྡེལོས་བའི་ཡདྱ་ཀིས་སཱ་། །དུ་བཅནྱ་ཧརཱབཱག ས་འཐིནེཿངེ་། །ཁེངགཏ༢ ཆོས་སུ་དོས་ ནོ ཡི 
རན་འཇོམ་ལའོ་ཞེས་༽།རྨ་སཱས་ཇགནྷཱ་ཆུབཔོ་ཡིས་། །ཡབནས་ཡང་དུ་ད་པར་ཐེད། །དམན་པས་བགད་པ་ཐོས་པ་རང་། །ཉེ་ར་རྱོས དཏྭ། །པམོཔུ་བོ་རེལ་ནི་། ཅཅ ` ར 
ས་ཞས་པ་ཡས "མསེ་། །འཆེ་བའིི་གདུ་ག་པས་ ཀ་ཅ ར་པར་ཧེང་། །འདིནུ་ནང་དུད་འགྲོ་ནམས་ལ་འཚོ། །ཟང་ཁྱ་སཱི་ནམབ་ 

བྲཔ་གཉེན་འདན་བཅས་དག་སྟེ་། །རྭ་སཱ་སཱན་ལས་ལངས་ནས་སུ་། །འདྲ་ནས་ 


` ི་ཡི་འིག་ཏེན་འཔག་། ཊི་པནམས ཨཿཿས་གུུད་ཧེད་ཅང་། །སཱ་ཟནམུའི་འགམ་ནས་ 
།།ཁ་བའཁརྱཱ་ཡན། སད ྫདིིས། །དོཊ་ཀྲིག་དེར་དང་། ། 


༢ བཟལ་ ་དཔ་བཏང་བ་ལེགས་ཕར་བངས་ཆུ་པད་པ་༽ །ཇེ་མ་ཡདེ་ཉེས་གནོད་པརྦ་པེ་བསམ་སྟེ།། །ཟུས་པ་བཟོའ་བ་སྩེམ་བུ་རམ་པས་བསྔགས་། །ལྔེནོ་ཞེང རེ ་ 
ཟ་འ ་ རར རྦ སྩགས་། །ལྕོན་ཤེངེ་གཔགེ་ཤོབེ་མ་ཡས་། །ཡུང་ཙམ་ཞིགཀཔ་ལེགས་འགེབས་ 
ལ་མ་འཇ་བཅད་པརྡ་སྦཱ་བ་ན་། །ཡལ་ག་ལཝཱནགངེ་སོས་ཅོ་དགས་། །ནགས་ཚམ་ཤུངེ་ནེབེཅད་དམ་མེག་ཀར་རུང་། །སླར་ཡརྦ་སཱེ་འྱགུར་འདོ་ཡ་ཝེཡོམྱ་སེད་། ཀགེྲྲེྲིཾི&ི 


'གུརད་ལྟམ་། །རྱི་གང་བློ་ནག' 
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བསིངྱསྱ་པེད་པ་ད་དགྱ་མིྦཾ་པེརུཔ་། ། རང་གི་ཡུལ་འཁོར་གནས་སྤས་སྣ་། །གཞན་གི་ལྗངས་སྲུ་པནེད་པ་ན་། །ཚིག་པན་ས་སོརྨ་ཟོག་པ་ལ་། །བཟོད་པ་ཆེན་པྲ་བ་དགས་ས། །རངགི་ཡུལ་དུ་བརས་བཞེན་འདུག་པ་པས་། །ཆུ་ 
ནམས་གཞན་གི་ཡུལ་ནགནས་ཀྲཔརུང་། །གནནྡྱ་སྷ་ནམས་གཞན་བྱིསྱཡི་བརས་ཏ་། །རཔ་གི་ཡུལ་ཡནེ་དདག་རང་གྱིས་མཆོག་ནམས་ནི་བཏས་ཟབས་བས་པའ་ཚེ། །ཅུངམ་མུག་དང་ལེངས་སོདྱུརཆན་གཏང་། །ངན་པྲ་ནམས་ནདན་སྤ་ 
མུ་འྱཁུམ་། །བཏས་ཐབསྭ་བས་པ་ད་ཡངནུབཞིན་འཐུང་། །དཔ པ་ཉདབ་དཀའ་བ་སེ་། ། ུད་པ་མད་པ་ཡནན་པའྱི་ཕོར་། །སེམས་ཅནདམས་པརྦ་གུརད་པའི་ཚེ་། །ཁ་རེག་འདུག་དཔབེད་བ་ཐོབ་། །གཡཏེ་དོན་སེདྨ་སོགས།ཏུཔ་ངམ་། 
མཛ་བཤེས་ཕུགས་ཀྐེསབས་རུང་ལ་། །ངག་བྲོ་ཡིགས་ཀྱི་སེབས་ཝན་ཚ  ༼བའོག་འདུག་དང་བདེ་བ་ཐབ་། ཨུཊས་ཆོས ནང་འ །ཟདོད་འི་འངས་ ཌམངོན་དགའ་ཞིང་། །དང་ཆུབངས་སེད་པའི་ཚེ། །ཁ་ 
འདུག་དང་བད་བ་ཐོབ་། །མྱི་ནམསཁོ་བར་ཧདཔ་དང་། །གནོད། ་ སེམས་མང་ཕྱརྱ་སུརད་པ་རང་། །གཞན་ལ་འང་འཧུག་བའྲ་ལུལ་ལཱན། ཚེ །ཁ་རོག་འཇུག་དང་བར་བ་ཐེབ་། །རི་རམས་དད་པྱ་སེད་བ་དང་། ། 
ཁ་བཞིནེ་མུ་ཆེར་བྱུ་བ་དཔ་། །སྩུ་དཔག་ཡོ་དགྲ་བེད་པའ་ ། །།བ་རོག་འདུ་ ག་དང་བརེ་བ་ཐོབ་། །མྱི་རྒམས་ཚུལ་ཁྲམེས་འཆལད་པ་ངང་། །གཏུམ་ ཞཾངེགཟུ་ལྱམས་ཟང་པ་རང་། །བདན་པའི་ཆས་དངྱ་སཾ་ལར་ཆོ། །ཝ་རོག་ 


 འདུག་དང་བདེ་བ་ཐོབ་། །མྱ་ནམས་རྲང་ཚུལ་ངན་པ་ངང་། །ཡེག་པའི་ལྟ་བས་བཅམ་པ་དང་། །བྱངམ་ཞིང་སཱང་བརྱགུཔང་པའི་ཚེ་། །ཁ་རག་འཇུག་དཔབདེབ་ཐོབ་། །རོར་མིད་དུང་བཅུནཏྭ་པཱ། །རྙམེངཕམ་ཚིགྲེ་མུ་བ་དང་། །དབེམ 
༡. ༧ དངུཀཏལ་བ་རླ། བའི་ཚ །བ་རོག་འཇུག་དང་བདེ་བ་ཡོབ་། །ཨ་རབས་ཚུསྦ་སེདགནདྱཏཆེངས་། །ངྩ་ས་ཧིམེ་ཞེ་འྲཧོར་བ་ངང་། །ྲཕ་དོག་བ་ལ་དྲངནུལ་ཉམས་ཚོ། ། ཁ་རོག་འདུག་དང་བདེབ་ཐོབ་། །གཔ་སཔི་ཡུས་ཞེས་དང་ 
རཾགེསྣ་དམས་ཤེས་པ་མ་ཡེན་པའི༽ །མི་དཔལཱན་ཅགེ་འཛུག་པར་། །དེཌོ་ངྒ་སཱས་བ་ཆི་རཱང་། །ཡུལྱ་གཔར་དང་བདེ་བའི་པརེ་། །གཞན་གེས་བཏས་པ་དེ་བཟོད་བ་༽ །གཞན་གི་ཡུལ་ན་གནས་པ་དང་། །གཞན་་ཀེ་འཚོབས ། 
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༦ ༥ །བའི་ཚ། །སཱང་བས་འཁའུག་པརྱ་གུརཔཔ་ན་། །གཞན་ཀེམེ་སཾས་པ་དེ་བཟེདུ་ཧ་། །གཞན་གེ།ཡུལ་ན་འདུག་པ་དང་། །གཞན་་ཀེ་འཚོབས་འཚོབའི་ཚེ། །དམན་པས་སྨད་པར་ཆུང་ཀྱང་རུང་། །ཤེས་རབ་ལཱན་པས་ར་བཟོད 
བ ཤཀ ཧེ་མ་ཡུམ་ལེགོ་བདག་གནས་ཤིཔ་། །མཛའ་བཤེས་རན་དང་ཕད་པན། །ཤིས་པ་ནམས་དཔའགོགས་པའི། །གནས་སྤུ་་རན་ཏནད་པེདྲ་སེང། །ཤེས་རབ་ལཱན་པས་དེ་བསམས་ནས་། །རི་ཤེསྦ་ཤོདཔ་འགོགས་བེད་ང་། སེབས 
བ་ནངདང་ལེངས་ཕྱུཡོ་། །གཞུཿཡུམས།ཁོནརཁྲོསྱོ་བ། །ཇི་ཝུར་ཐལ་བས་མཀ་པའྱི་པེ། །་དཔ་ཤེང་གིས་གཡེགས་པ་ལ་། །རུང་ནམསྤ་ཤེས་ནོ་ལེགས་བུས་ན་། །ཤིནདང་རབཏ་འབར་འགུར་ཏེ་། །ཚ་དཔ་གིངོད་བཟེགས་ 
%༡ ནསྤ་སུ༽ །ཆེན་པ་པ་འཆེད་ཅིང་འབར་བ་ཡེས་། །ཝ་དངྱ་ཧེལ་བ་མངཔོ་དང། །།ྫནོ་ཤཔཆེན་པ་བྲེགས་པ་ལཱར།། །དེ་བཞིན་ནམ་ཏོག་བུད་རེ་ཁས་། །བུཔ་བའྲ་བོ་བྱལ་འད་བས་། །བདག་ཏ་དཔན་གཞན་དག་ལ་། །ཨུང་ཁོས་ཆེན་པོ་ 
སྱེར་པརའྱང། །རཕིམལ་བྱ་གང་བན། །ཞེ་སཱཔ་གཉེན་པྩོ་ཆདཔ་འི་ ཟུམས་པ་མེམས་ཁ་བླ་ནས་ནས་སཱ། །མུཁས་པ་ནམས་ཁིས་ ཟོགས་པར་ཤེད། །སེདཔ་ཟེདན་མཛ་ེད་ཡ་། །མ་བསྟེད་མཛ་པར་ 
ཙཾ་ཧཧེཿཿངེ་། །སཱོད་ལ་ཡེངས་སུ་སྭཿེདཔ་། །དེན་བོས་བའི་མཚན་ ༡དེ་ཡནེ།། །གལཏ་འདེནྱ་བསི་བ་དག་། །སྨ་གཤོགས་བཏགས་ པའི་བ་ལྟར་ཤུར་། །ཐུ་སྦངས་ཤེས་རབ་མ་འཆམངན་། །མཁས་པ་ཇ་ 
སརའ་ཚོབམ་འགྱུཔ། །ག་ཡོརྡེ་ཤོས་པ་ཕལ་ཆེར་ནི༽ །སློ་གྲོས་སྔཔས་ཤེཁགེས་འཆུལད་པ།། །དེ་ཕོམེ་མཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅན་། །ཁྱན་པར་དཱན་བད་པར་འཆོ།། །མཁས་པས་ནོ་སྟད་དགའ་བརྒ་ལེ་འགྱུམ་ཁ་། །ཕེངས་པརྦ་གུརར་ 
ཀངྱ་སོྲ་ཞལ་འཁུག་པྱ་སེད་། །ཇེས་སུ་གཅུངཤེ་ཕན་པ་་སུད་། །ལེགས་པ་རཱ བ་ཡིན་ཞེས་གཞན་གཿསྤ་སུ་ཏོགས་། །མཁས་ཁས་གཟུ་ཡུམས་སེར་པརསརང་པ་པེ། །དཀེར་དུཉང་ཁ་ཁེགས་པར་མཉནནས་བ།། 


ད་ལྟར་རྣམ་པར་བསམས་ནས་རང་དོན་དང་། །གཞན་ག་དན་དག་ གས་པར་སྙོད་པར་ཤེང་། །མ༩ཊས་ པནམས་ནི་འཆོ་བའྱི་རུ་ཙམ་ཧས།། །སཱགེ་པའི་ལས་ར་མས་ཞུྱངཱ་སྭོདམ་འུམ་། །གཝཏེ་བདེ་དཔ་སུག་བསལ་ལ་ 
ཀཱུ + རར | 
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༩ ༤ ་ 


ཅུམདཀཔ། །ཏུགྱཏཆས་དོན་ཡེངས་སུ་གཏོང་བྱ་སེད། །ཟློ་ཝཱན་གཡ་སྩུན་རུས་འྱགཏ། །ཆོངས་པརྩ་པ་འགྱུར་ཚོག་རུལ་ཁྱ་མ་ྱེགཔ་། །ཕེངས་པའི་གནས་ནྲ་ས་རནྱ་ཧི་ཧེ་པ་། །གཞན་་ཀི་གནད་ལ་འཕེབས་པརྲ་ཤེདརེ་ 
སྐུན་། །གཅང་ཐལ་རང་གཅུང་ཞམ་བ་དང་། །དཔན་པ་ཅོ་དཆས་ལ་འངལ་ཡོནད། ། གས་ལཏེ །བདྲ་རིག་པ་རག། ༡༧ ༥༤ =÷ 
པ་ཏགྱཏུ་བྟརས་། །དྲེ་ཕིར་དགཉིས་སྱ་ངས་ནས་སུ་། །ག་འཕརས་བརམ་བསེནད་པརྡ་བ་། །རེས་འགའ་སྙུག་པ་འམ་འན་པ་ལཱ་བུར་ཤོས་། །དུས་ལ་བབ་ན་ས་བདག་བཞིན་རུ་སྩསོ་། །རེས་འགའ་གངས་མི་བཞནརུགས 
བརྱ་ཧིས། །དུས་ལ་བབད་མེ་ལེ་བཞིན་དུ་སྟངོ་། །ལེས་འགའ་པ་ད པའྲད་བར་ཞུམ་བརག་། །ཏུས་ལ་བབ་ན་རརེབ་ལཱ་བུས་ཤིས་། །  རེས་འགའྱ་ཆལ་ཕོ་ལ་ཁུམ་འྱུས་བརུག་། །དུས་ལ་བབ་ན་ཐུབ་འདྲཔ་ 
དགམ་སུ་གངུ ་མ་འགའ་བཟེབ་དབ་འ ར་བཟོད་པར་ཧ། ་ ¿ཊུས་ཨུ་བདེ་དང་སུག་བསལ་དྲང་བཡེན།། །ནོད་པརི་བན་བཞན་ ་ བཀོལ་བརྡ་མོ་བ་སེ་། །།ཁོ་བལི་དབང་བླུཆུད་པརྦར་བའོ་། །རེས་ 
འགུའ་དགའ་བའི་གུ་དཔསལ་སཏྲ་ཤེས་། །ཅེ་ཞིང་དཔརཔ་ཡང་སད་པ རྭ་བ །རེས་འགའ་ར་དགས་ལྟར་བུར་འཇོགས་བཞིན་མངོ་ །དུས་སུཿ གཅན་ཟན་བཞོན་དུ་ཉམས་ཆམ་བསྟནད་། །དང་བརཧུས་དང་ཧཱ་ྱ་པན་ 
དཔ །བདག་ཉད་སེབས་ལྔན་སྟབས་སེད་དང་། །དང་དང་ནུད་པ་ཏགས་ནས་ཨ་། །དནས་དོན་ནམས་ལེགས་པར་བརམ།། །བཟོདྱ་པེད་ནམས་ལ་བཟེདོ་བ་དང་། །བཟེད་ལན་ནམས་ལ་འར་བཟེད་པར་ཧིས་། །ཉམྱ་རུང 
( ནམས་ལ་འང་བཟོད་པ་དང་། །སེབས་ལཱ་ནྡག་འཇ་བཟོད་པ་དང་། །༼འེནྲ་བཱཌེཊཁོན་ཞེརེ་ནམས་ཀྱ་པི་འགུར་བས་། །བཟེདྱ་སེད་ནམས་ལ་འཇ་བཟོད་པར་ཧས་ནལེགས་། །ཁྲཾས་པ་ནམས་ལ་ཏགཏུ་དང་བ་རང་། །གཞན་ 
ཏྲ ཀྱི་སྐྱེན་ནམས་རགཏུ་བཅབ་པར་ཧསེ་། །གཙོ་བྷོ་ནམས་ཀྱི་ཚོགེ་ནེའཇགས་པོར་དང་། །འཐའ་ ཅེས་དམ་ 


ཟཱའེ་ཆོག་མཐའ་གྱུརད་པརེ་བཟོད་། །གང་ཞགེ་འག་མའ་ཚོག་ནམས་བཟེད་པར་པ་། །པེ་ནི་བཟེད་པའ་ 


° 


་ 


'༠༠། ༥ །ཕས་གསུངས་། །གཤེ་དངྱུ་གཙོམ་ལླ་བ་དང་། །ཚིག་ངན་སླཱ་བར་ཧེད་པ་ལ་། །གློ་གོས་ཆུངྱེ་བཟོད་ད་། །པད་མ་ལོ་ནརོ་རར་བཞིན་། །གཤེ་དང་གཙོམ་སླ། བ་དང་། །ཚོག་ངན་སྩུ་བར་ཐེར་པ་ལུ་། ། 
མཁས་པཤནེགྱ་བཟོརྩ་བདད་། །གུངཆེན་ལེ་ཏོག་ཆུར་པ་བཞིན་། །འོ་བ་དབདེ་བཟུན་དག་དང་། །རོགེ་ངན་སྭ།བ་བཅེད་པ་ལ་། ༥ རའ །གང་ཡིནདན་ཐམས་ཅད་བཟེདོ། །རོབ་བཟེག་ཤང 
འདྭ་མ་འྱུམ་། །ཆར་པ་བབྱ་ཀཿ་འཇིག་ཕྱ་སེད། །ད་བཞོན་བད་དབསྦུག་བྱསལྲ་གོས་། །མཁས་པ་ཉམས་པར་གུརང་པྱ་ཕེད་། །གཔ་ཞག་བརན་པས་ཟ དཔ་། །ད་ལ་མཁས་པ་བཟོད་པར་ཤུད་། །མཆེན།ཁཔ ཞིན 
་པ་ཡང་བཟོང་། །དལས་གཞན་བ་བསྟན་ཏུ་མེད་། །འདི་ལར་སྙེས་ཁུ་མཁས་པ་ནོར་གོ་པོར། །སུུག་བསལ་བཟོདྱ་བ་བཟོད་པརྦ་གུརད་པརུ་བ་། །གཁཏྱེ་ཕོ་བཟོརྱ་པ་ངན་ནམས་སྩརས་ཏེ་། །གཞན་ཅུ་སེ་བན་སྙེང་ཝག་ནང་དང་ 
འདྲ། །ཡལ་ག་གཉེགས་ལ་འཇུག་པརྡ་པི་བ་ཞང་། །ཆགསྲ་བས་ སེམས་ལ་ཆགས་པརྲ་མོ་བེ་སྣེ་། རར ཏུ ༦ ། 
ཤྭ གངནབརྟས་བྲེདུ་བཀམ་སྭཱ་ཧ་ཟིད་དང་། ༽སྭེཔཔར་ཧེརངྷསད་པར ཕྱོ་ཧེདན་། །མཁས་དངབུན་འགོགས་ཆད་ཀྱ་རི་ལེ་བབ་༽ །རཔ ཆུམ་བཞེནེངུ་ཡི་ཟླ།དེ་འགེ་རོགས་། །གང་ཁ་སྙེས་བུ་འཐབ་ལ་དགའ་ 
འགྱུར་ནས་ །གས་སྩུའི་པ་སམ་ལཱན་ཏཱགྱའྨ་གགས་ཀང་བེད་། །རུཏཝ་བ་བྱྱན་བཅུན་རོགྱ་ཆུབ་སླུ་ཆེད་པ། །དཚ་མཁས་བྱ་མུར་དུ་ཡུལ་གཞན་སེབ། །གངནྲ་ཙི་ནམས་མཚེ་བར་བེདའྱས་པནས་། །ཕན་ཚུན་གནད་ལ་འཁབས་པ་ 
དགའ་བ་དང་། །ཡུས་དང་ངག་ཡིརྡེ་སམ་ཁྱ་སེརྱཧཱརད་པ་། །རེཚོ་མཁས་ཕྱ་མུར་ད་ཡུལ་གཞན་སཔ། །གར་ནྱོ་སནམས་ཕ་དེཀྱ་པེདཧུརད་ནས་། །གཞན་་སྐཉེད་པ་ཏཀྱ།ཡེ་བཟོད་ཅིང་། ¦་ རོ 

མཆོས་པ་།༽།དེཚ་བདག་འདོད་ཡུལ་གཞན་འགྲོ་བརྡ་ཀེས་། །གཔནྲ་ཕྲི་དམས་ཁཱགྲེ་བེརའདོདྱགུམ་་པ་། །བཀར་བསྙ་འདོདཿྲེ་ུལ་འཆོས་ག་པོ་སྷུ་ཟེང་། །ནབ་ཡངམ་དགྲ་པེ་ཡརམ་དག་པ་། །དེ་ཚ་བདག་འདོད་ཡུལ་ག 


ཚ) † 


བྲ 


(ཌཱ, 


6 4. -མའ་མཁར་༧༧་༨འཁབ་ཆམ 


] རཾ \ ཏ 
འགཱ་བརྒ་ཤིས་༽ །གངན་་མི་ན་མས་ཞེ་སྦྱ་པདྱཱ་རདནས་། །ཡ་རབས་ཚུལ་ཕེད་ཁྱེམས་ཤིརེ་བྱ་སལ་ཅན།། །ཟས་པས་མཁས་ལྷ་ཏགྱཏུ་བརྟས་ཟེད་པ་། །དཚབདུག་འདོད་ཡུལ་གཞན་འཐྲོ་བར་གེས་། །ཀང་ད་་ ༥" 
_ བཏྭ་པདང་། །གརདཱ་གས་ནམས་རྟེད་པ་དང་། །གརརཚོབ་དེཔསེང་ཁ་། །ཆགས་ཅུཿཔགནས་སུ་མ་འདུགཅིང་། །ལན་འགས་ཆོར་འགྱུར་གང་ཡན་སེད་པ་སྦེངས་། །གྲ།ཁེངས་མཆོདྷོ་ཕེར་རྱ་མལ་གང་ཡིན་སྫེངོས་ 
འྲབས་བུ་ངན་པའྲིཝོ་བ་གང་ཡན་སངས་། །ཕེངོས་ངུསྱ་པཾ་ལཱའི་གགས་པ་གང་ཡན་སྔངས་། མྱེ་འསེ་གང་བའེ་ལམ་འདྲའེ་མ་རགེ་སྭངོས་། །ཟས་གཟོའྱོ་རེད་པའི་གཉེན་འྲའེ་འདོདཆགས་ནྔངོས་། །ཆེ་བྱ་མི་ཟད་་ཀུང 
འདུའི་ཆགས་པ་སྤེངས་། །དག་པོ་མཆོན་ཟེགས་ལྷ།་བུའི་སུག་བྱསལ། སྭངས་། ཀ་ཀུ་མོལ་བུའི་རུ་པམྱ་ལོ་བཟར་ཁོང་། །འགོ་ཁྱ་པེད་འབ ར་ལྷ་བུའི་སུ་ནམས་ལེཔ་། །་འཆོད་བཅས་ཁབཀྱི་ཁེ་ནཀས་ 
ཡོ །བང་བུགཅནལ་་དདཔ་ཝབོ།། ི་ོ ༥ གཅིག་པ །ག་ེལྱོར་ིལ་བཏང་པོ། བེ ༥ རོ་མེ །བདག་ག་དོན་ཅུསབཏང་པ །ཟཡན་ས། 
ཚུནིནརོ་བཏང་ཞང་། །སག་གིརྐེོང་ཡན་ལག་བཏ་བད་ཧ། །དོབ་དང་ཡན་ལྷག་ནམས་དཔར་བཞིན་མག་། །ཟམས་ཅད་གཏང་གི་འདར་ ནརེསྦ་མུང་པོ། །ཆོས་སཱདོཔ་ལ་འཇིགས་སྨགྱ་པེད་པ་ཉད་། །ཆོས་ 
སུངཔ་དག་ངན་འགོར་པི་འགྲོ་སེ་། །ཆོསྤ་སུནེ་སླུད་པ་གེ་ནས་གདུངས་བར་འགུམ་། །མཁས་པས་ནོར་ཆེདདགའ་བརྒ་ལེ་འགུམལ་། །ནབ་ཟད་ན་ཡངྦསྭོ་གེསྦཔོ་ཀེ་འུབ་བ་། །འཇིགཏུན་ དཱགན་དགའ་ལེགས་ཆུག 
ཟེ་མསཅན་ནབ་ནམིའ་གཱརེ་པའོ་རུད་། །གཔཞིག་དགའ་བས་གཞུན་ལ་ནོར་སུན་ཞིང་། །བྲ་ཨའཚོབ་ནཔ་སུངས་བདན་ལ་གནས་། །།མཚོ་འད་བའི་སེམས་ལྔ་ན་དག་ན །དཔའ་པོ་གྱང་པད་ཡ་རབས་སྟོབས་ལ་ 
ནེ །གང་ཞག་ངེང་དཔ་ད་ལ། གས་བྱསབས་པས་། །དན་དམས་ཀུན་ལ་མཁས་བརླ་ཀྱུརད་པ་དཔ་། བབ རབ་་ཞི། །དམ་པས་ལེགས་པ་ཡཆེ་ཞེས་བྱསགས་པ་མཛད་། །ཉེ་རྔས་སྣ ས་པ་། 


-2% 


” ཙཾ ཀུའྱ་ཆལ་ལོ་ཛྭ་ས་རགྲས་བཅད་པ་། 


ར 


་ 24/¿» › ། 
# * མར ལོ ཱ ˆ 


ཨཱ ༥༥ །།མྫྱ་འད་ལ་ོོ་རཞང་།།འདྲ་ལུར་བདུགན་རབ་ཏུདད། །བདག་གི་ཨུམན་བྷསམས་པ་འསྣ།། །ཡངན་སེམས་ནྱསད་ངྷབ། །མུག་བསལ་ཤནེདྱརྱམི་བཟད་པར་ །ུང་ཡང་ཆིན་བྱེ་མ་བར། 
ཚུལ།ཟམས་ཏམས་པ་གསེན་པ་བས། །ཆུལཝམས་ལཱན་པ་ཤི་ཡངྱབ་་། །སེ་བ་གཅག་བུ་འདེའ་པོར་། སི སད་བརད་སྲ། །བཅེམ། ཁུས འ། །སྙེན་མགང་དུ་རབ་གནས་ཤུང་། ། 
དདཔདརནི་སེས་པ་ན། །མི་དགའི་གགས་དབའསགོས་པ་ཡོས། །ང་ཡིས་ཡིདགི་ཨས་ན་མསྭ་བས་། །དགེ་པའི་བགེས་དང་པད་བ་དང་ །ེརཀེའིལས་རྡིཝས་པརྒསརད། །བཅེམ་ལན། རད་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཡིས་། །སནོ་གནསྔདམས་མངནམེནདནས། །དྲཔེས་ དབུ་མངོནམས་ལ་ན། །ཆུབ་པས་ཡུབ་ཡང་བསུནད་པ་མདུད། ། སེདྷམང་ན རར ན་དགའ་བོ །་སན་གར 
རྱརད་ཏོ་ཞེས་། ། ས་རབས་རྭ་ལར་བཟུཔབརྲ་གེས་།།ཆས་ ཐེ ° རྣམས་མུད་པརཧེད་པ་ཡསེ་། །དོན་རས་མ སེས་འད་ཝེསནས ་ རཿ སངཟམས་ཅད་གུས་བཅས་པར་། །ཆེས་ཡ་སྙེད་པ་ཏིད་རྱུ་ཧས་། 
རླུ རི འ ལང རེ ཀཱ ། ཧཱ། ༈ ། རྒྱགརསྐད་དུ་ ། སྲ་དྲག་གུ་པ་ཏན་མ་སྭུ་འ 
' བོད་སྐད་ཏུ་། །འཕུགས་པ་དཔལ་ལྔས་ཤེསྤ་བ་བཞི་མདོག་། །སངསྤ་རུས་དང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་ལེ༽ །འུདྭ་སད་བདགྲ་གིས་ཁས་པ། ཅགེ་ན་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྲ་གལ་ ེ 
་གཁབུ་། །བུ་དོད་ཀོ་ཕུང་བོའ་རོ་ཡེ། མོ་གསར 1 ལ་འ བས་ཏེ །སླེ་སེབདང་དགེ་སེང་མ་དང་། དག་སེན་དང་། ི་ལྲི་ མུས་དང་།། 
རྒྱལ་པེ་དཔ། རློན་པེ་རྣམས་དང་། བྲམ་ཟེ་དངའོམ་བདག་རམས་དང་ མུ་སེགས་ཅན་སཱ་ཆོགས་དགེ་སྦབ་དང་། ཟམ་ཟེ་དང་། རཱདབ་ཅན་དང་། ཀུནཏྭ་མུ་ནམས་དང་། །ལཱ་ནམས་དང། ཀུ་ནམས་དཔ་། གནད་སྱེན་ནས་དཔ་། 

ཤི རཱ :་ སྩ ཾ 


དུ 


ཿ ལི ` ༦: 
༢ མཿ 3: 

རྭ 6 
9>££' 


༤` 


ཀསེ་ལཱ་དཔ། མྱི་ིན་བཟའ་དཔ་། །ཞལ་ཁས་དཔ། གཟིམེས་ཆ་དང་། མཱངྱ་ཧཾ་གསོས་སྭན་དང་། །ཡེ་ཧད་བཟང་པོ་མང་པ་བྟམས་ལ་། །བདམ་ལ་ཆུས་ཆགས་པ་བཞིན་དུ་དེ་དགྲ་ཅིས་ཀབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ ༡ 
གས་ཏེ །འདོ་ཀཔཔ་ོ་ཡད་འཔད་འ དའ  དྲྲྲ་་་་་། །བར་པར་གཤེགས་པ་འཇིགཏེན་མཁེནད་པ་། སཱེས་བུ། 
ཅེ་ནམས་ཀ་ ཨེ 


བཱིཟནམས་དང་། །ལྕ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྔབདང་། མུ་འམ་ཅི་དང། ལཱ་འྲསེ་ཆན་པ་ནསསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་ལ་བསྙ་བསྟང་དྲ་བས་། །བླ་ཡར་བུས་།རེམ་འགྲོར་བས་ཏེ་། ལ་ནམས་བཅོམ། 
ས་བ 
བའེཁམེ་ལྦུར་བ་། །བུ་ནྱ་པེདཔ་། །ལྷ་རངྱསི་ནམས་ཀོ་བསེདོད་ པ་། །སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་བ་བར་བཅོམ་ལན་འདས་ ཀོས་བཇོད་པ་རང། །སྨ་དཔཚོགས་མུ་བཅད་པ་། །དགེ་བ་འདི་ལ་བུ་ 


འདཱ་མངོན་པར་འཕགས་པརྦ་གུརཔཉོ་། །རས་ལཱ་རཔ་བཅས་པའི་ ` འཇག་ཏེན་དང་། བདུདདང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་ ༨ པ་དཔ། དགེ་སྦེབདང་བམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྭེ་དགུ་དང་། །ལཱ་དང་ཡིརེ་ 
༧ རྭ་རཔགིཡཿོན་པར་སྦའནང་སས་མོནོཏ་མཛད་ རཾ ༤ ༢ རེ ངོ་བ་། །ཐག་མར་དགེ་བ་། བྲར་དཱ་དནེ་ཁ་༽ ཟ་མརདའེ་ 
་རྐཝ་པོའིཁབྱ་ཀ་མོང་ཌེར་ཆེན་པོ་། )ྭ ཌ་བུདག་དས་མུས་ཞེས་བ་བྱ་བུག་པ་ 

ཐད་མང་བ།། ནོར་དཔ་འབུ་དང་། འཆོག་ཆས་རང་། ནར་བུ་དང་། ཨཏིག་དུང ། ཧེཏཱ་ཧདབ་ ། ནུང་དང་ ། མན་ཤེལ་དང་། ཤོ་རུ་དང་ ། གཅུལ་དང་ 

ཐ་དང་ ། བང་མཛོད་གང་བ་མང་པ་དཔ་ལཱན་པ་ཞིག་གནས་ཏེ་། །ཌམེ་ 


བཱ་། དན་བཟར་པ།། ཆོ་ག་འབུ་བཟང་པ། །ཡངས་ས་ཛགས་པ་། ་མངོས་སུ་དག་པ་། ་ཡེངས་སྤུ་ཁང་བ་ཡང་དག་པརྡ་སནད་ཏོ། །པའའེ 
ེང་ཆལ། ེངས་གོེུ་བ།བདག་དབང་བ་མངབ་༽ པད་མ ནི 
ས་ལེ་སྲཱམ་མང་བ་། །གླང་ཕེ་ཆེ་དང་ ། ར་ཕོ་ནད་དང་ ། བ་ཡང་མང་བ་ ། བན་ཕེ་དང་། བྲན་མེ་དང་། ལསྱ་པེད་པ་དང་། ར་ 


ཿ £ པི ཅི \ 
་ 


ཙཱ། ༥ །བདག་དཔལ་སྲས་དམ་དད་པ་། མ་དཔབ་། སངསྭ་ཆས་དང་ ། ཆས་དང ། དགེ་འདུན་ལ་དབང་ཟ་པ་། །གཅེ་ུ་བའི་ཉན་ཐེ། ས་པ 

ཟ རུད་བ་ཞིག་གོཀོ །འདས་ཅིལ་བད།་དབལ་སག་ ཅིངང་ལ་ ་བལ་པ་ 1 ་ གཅེརབ་པ་ཏེྲ་འི་ནང་ ལ་ཉག་འཚུལ་ཏེ་། 
„ ཤྱཾགས་གཅིགཏུ་འདུག་ནས་། །གཅེར་བུཔ་ཀེ་པཱའི་དུས ཧིམ ་བ་ མ་སེ་༽ །༩ིམེ་ཐུདྭག་དལ་ཕཱས་གང་དགེ་སླེང་ཀྱེ 
༣ མུའེནད་པའི་ངྱ་ཧུལ་ཅན་ཏེ་། །ཐམས་ཅདྲམཁྱེནད་པའི་ངྲ་ཧུལ་ ༽ །འཇག་ །ཏེན་འདི་ ཡུས་་ ས་ ཆྐ ཤག 
" སྲོག་ཆད་ཅགེ་། །དེའ་འཆེབའྲ་རས་ཤས་ཏེ་། ཤི་པ་དང་དགེ་ ་ ེ་ཀོ་ཀམ་རཿ་ཆུ་འུལ་ཆ ཿབ་། རཿ ཡུ 

2 ཅོད་དཞེས་ཁདྲ་ཉོས་བཇོདཔ་དང་། །སྤ་དུང་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་དག་བ་། [ཅན་ད ཧོང པར་འགུ 
སེག་གཅོད་བཔང་ལར་ནུས་། །གཅེར་ཞུ་པ་ཉེ་དུའི་གུས་སྔས་པ་། ཙུམ་བདག་འད་སྲེང་ལ་། བདུད་བོན ༥ 


ས་ས ལ་འ ག་བ་ཡ་མརོན་པར་ 


ཌཾམ་ཨྱ་ནཔཱདཱ་ཟས་དྲུགཿ་སྭུ་ལཱ། །ཟས་ངུགརྦཾསཿདས་། དུག་སེབ་ཀེ། ཏམུ་དའེ་གཡཏུ་སང་་ །འས།་ མགས།གས་ཏད་ དགེ་སུང་ཀ་ཏམ་ཟམས། 
དད ལིནནི་ྱཁབཟ་དཏ། ་ 


ཏེ། །འཆིབ་འེདུསྤ་འད་པར་འགུམཔོ། །འཔོ་ཏང་ནྲ་གངས་ཨ་ཞོག་གྲས་ རདཔསརད། ས་འ འོ་སིདུ་པར་དོ། ར་མོ། ཞན བྱསལོཞེས་ཏྭ་ཁུམ་ 
བདག་དཔལ་སབ་ཉྲེས་གཅེར། པ་ཏ་དའི་བུའི་ལུར་གཉན་ནས་སུན་ལས་ ངས་ཏེ གད་པ ིཀབ་པ་ལ་སེག་ཤ ༣ - ་ ཙབ ལའ ནུས ནས་སངོནས་ 
རང་གཏུམ་ག་ཁབ་དེཿ་སྲ་བྲསྭེ་ཕིནད་པ་དང་། ༥ ཞིགས་ཞཆེབྲ་དམས་ལ་བས་ཏེ ས་གོ ། རོ །རག་དཔ་ལ་པ །་ས་ག་དཱ་པ ་ཆེན་པོ་ས་ནས་ཤེག། རཔརན་པ་རོལ་ནས་ 
མ་ཞབ་མབ་པ་སྐད་བདོད ས་འགུལ དད་ཕུག་ ད་སྲབ་མས་ རོ ༣ ་ ཡཿ ག། ༡ཌྱམེ' བྐད་ཀླདབ། ± 
བསགས་ནསྭ་ཧལ་བའི བནས་བུང་སེ་། བྱ་ན་དགེ་ཕུང་པེ་ ལེ ཅིགེ་ལལ་ད །བཅོམ་ ` རི ཆུ ' ་ མ་དག ། འོ ་པདང་ལཱན་ཅག་མངན་ 
གསུམ་ུ་དགའ་བརྲ་བ་བ་དང་། མྐགུ་ཐད་ཧ་བའོ་གཏམ་ན་མ་ པ་མང་པྱ་བསྟ་ སྲ་ེགོསགཅླང་འདག་ར།། ། ཝ་སས་ཤོགས་ཅགྱཾ་ཏཱའདུག་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀས་ 
ཆསྲ་ཀི་གཏམ་ཡང་དག་པར་སནང་། ་ཡཔ་དག་པར་འཛིནད་དུ་བཅུག་། ༤ ༢༣༣ ༢ ་ སླ ཙམོ་ལཱན་འདས ཀ་ས གོ 
གངུམ་ཡང་དག་པར་བྷ་སནད་། ་ཡབདག་པར་འཛིནེད་དུ་འཇག་། ཡུང་པ་ [པར་གཟེང་སྟེཿ ད། ཡང་ད : ` ༢ ༣ ཡངས་ཏེ་། བ འདས་ལ་འདྐ་སདས་ཟ གསེལད་ཏོ། 
རི་ལུ ཉན་ཐོས་ཏྭ་དགེ་འདུན་དང་ཐབསཅགྱཏ་སང་གཏུགས་ཆོར་ རར རནས་བཅམ་ ×× ས་ཏེ་། ལབ ཡབད་ད་ཀོག། འདེན མི་དགའ 


* 


ཡབ ་ཿ །བའེ་བཤེས་གཉེན་དང་སྟེན་པའེ་དབང་ཧེས་པ་ལྔ་ནམ་པ་འདེ་ ༥བྲུ་ཤ་བར་འདོད་ལ་། རརང་བྱ་ས་ཐེགས་པརྲ་ ས་ཆོས ༥འདུལ་ བ་འདི་ལྷ་མ་བར་དག་བཞི་ཡསོཿན་ངུ་འགུར་ོམ་སྟེ་།ད་ཝ་བམེནད 
༢ ཏུ།ོ་ལད་དང་ ལལ ་ །དནསྦ་འིམ་བདུག་དཔལ་སླས་ཉས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀེས་ཅརྦ་སི་གསུང་བས་གནང་བརརིག་ནས་ལག་པ་བསུང་ཏ་འཛུག་མེ་ལེང་ནས་འདེ་ 
 རྒམ་ནུ་སེམས་ཏ་། འདྲི་ལར་བདགྱ་ས་སེམས་ཀངསེམས་ཀྱོསྱྱ་པེ་ཤེས་ན།། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ལྟ་སྤེས་ཀུཌཅི་དགངས་ཉེ་། །དགེ་སང་ཀྱོལ་ཏ་མས་ཐམས་ཅམཁེནད་པའི་ངྱ་ས་གིས་འཇིག་ཏེན་འདི་དག་ཐམས་ཅང་བླསས་ 
ཙི ཧཱམ་མེ། །རེནས་འིམ་བདག་དབལ་སླསྐ་ཉིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ ཡ་ལན་གསུམ་བསེར་བ་ཐས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་གནང་ ནས་སེངནས་རང་གྱི་འུམ་གལ་བ་རེམ་སེང་སྤེ་བརེད་པ་དང་། རི 
ཤཱ ཐུམས །བསེས་ནས་མྱེ་མི་འབར་ཞྲད་དུ་ _ བྱ་ལཾ་འཐུལ་བས་བཀང་སྟེ་། །སེང་དུ་ཕུག་དཔྲསབ་མོས་ག | 


༽\ ཏི གེན ༤༨ ༨ ༽ ༡ ངོ 'ལཡ་ ༥ ནེ་གླཟེཝ་ལན ར་ད་ཡརང་ཟས་ངརག མཿ བཿ ༥ལ།"། ལི 
འུ  ་ 9 ་ | ཅ་བ བ་བ 'པར་གུརདཏེ་། །ཊྱམ་བདག་དཔཡ་ ཆརང་ ཆ༣:-ག-ང སྫོ ི་ 
ཀཱ ནསུ ལས ་ ང་འ དད །ལུར་བཅ ན་པ་པམངན་ ཊ། །དེས་སུས་པ་། པའེ་བུ་མེགས་པར་བོས་ག་ སྭ་ཤེག། དགེ་སེང་ཀྱིལཏ་མ་ན་ཆདྱ་ཀུས་གཞོན་པ་ ྐ 
རེ ངེ དཱ ཀོ པའི་རྩ་ར་ཅན་དམས་ཅན་མནད་པའི་བཆས་དུས་། འཇིག་ ཡན་ཐམས་ཅ་དབ ས་ཀས་དབསད་པའི་ལོརེ་འདེལཱད །བརན་པར་པེད་ད། །རེས་སླུ་ས་པ་ཛད་བཅམ་ལཱནའདས་ 
རངགོངས་པར་ཌེདྱཀསྦེ་ོ་རོད་ཀོསི་སྦཿབར་གུརར་ ཏལ། །རཿའྱསདྷུ་ཤེན་། ར་བཞེན་གཤེགས་པ བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའ་སེངསྨ་ཆས་ཀྱ་སད་དུའོ། །དནས་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སས་འདོས མ་དུ་སཾས་ཏེ་། 
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ཇི བའ 


བདག་གུངམ་ཤག་ཀུའྲ་བན་གི་ཞུ་མ་ཁདོས་གསབ་འཕེལ་དུའད་ཞེས་དའིཐརཏནས་བཤུང་སྡེ་འིམ་ད་བཅག་ནས་སྣ་གཏན་བཅག་གོ།། ས་གཏན་ཟྱཿགནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གྱདགས་ཆོད་བབ་པ་གསལད་ཏ་། །ེ་ཀྱོའ་ཏ་ 
མུ་བཞོས་ལགས་ཀིས།། །གངུགས་ཆོད་ལ་བབ་པོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཚདང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་སུམད་པ་། །ེད་སངཝ་བསེལ་ཡབ་ཐགསཏེ།།གནས་ཁངནས་གནས་འདུདུ་སོང་ཁ་ ། 
ཚདཔ་ལུནཔ་དུག་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀེས་འདྲིགདེས་བཀའ་སུ ཁ་ཏ པའྲ་ས་ལོས་ཏདག་མེབ་གང་ལབདཔལ་སྲུས་ཀིསཤོས་ཏུ་འཇུག་ཤིག་། ཅས་དནདྲ་གས་ཤིག་། བཅོམ་ལན་འདུས་ད་བཞི་ན། །ཞེས་ 
གསེཡད་ནས་ཚདུང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ལར་མཉནད་ཏ་། གྲ 
བསལད དགེམབ་གངུ་ཡངྦ་རིས་བདག་དབལ་ལུས་ཉེས་ ཅོམ་དུལ་འཇུག་ཤིགེས་དོནདལྷ་འོ། །དནམ་བཅོལ་ ༼ །ལུན་འདས་པྱུ་དོ་དས་ཀིཡགམ་བབས་དང་ངོས་གོས་གསེལཏེ། 

བབཟེད་བསམས་ནས་དགྲེ་སེང་གིདག་འདུན་ཚེསེ་ལོངས་སུ་ བགྐརོ། །དགྲེ་སེང་གིདེག་འདུན་མིས་མདུན་དུ་བདར་ཏ། ། ཤཱ་ནོད་གོ་ཡུངཔོའོ་རི་ལས་བབ་ས་། །དེ་ནསྦྱ་མི་མངེད་གི་བདག་ 
ོས་པ།། ངས ཡེ་། །བཔ་་ོ་11་ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྟེ་བོནད་པ་དང་། །བཙམ་ལཱན་འདས་ཀཿཞབས་ཁ་ཕག་འཚལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
སྤྱིགཡས་ལོས་ནུས་འགོའོ། །ལཱའིདབང་པེབུས་ཉིན་ཡངསུམ་བཅུས་གསུམ་ེ་ལུའི་གླབ་མས་ཡེངས་སུ་བར་ཅིར་འདུན་དུ་བདང་ནས་། །ཟཅོ་མ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་དེང་ས་གྱི་ཉིན་ནས་། བཅོམ་ལུན་འདས་ 


རྱེ་ཞབས་ཡ་མག་བས་ཕག་འཚོལ་ལ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀག་ཡེན་རལ་ནས་འགལ། ། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པེ་བཞེ་པེ་། རྒྱལ་པོ་གནས་སྲང་པོ་དང་། འཕགས་སྙེས་པ་དང་། རྱགྱ་མཾ་བཟང་དང་། ནམ་ལསྦྱ ཀྱི་བུ 


༥༠༠། སྨ །ཡང་གནོད་སཱན། ར་ ར་ ཨས་ཡེངས་སུ་བ སེ༢༦ོརེབ (དུ་བདང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྲཕ་བཞེན་འགྲེའོ། །རྒྱམ་པ་ཆེན་པོ་ནམ་ཐོས་ཀྱེ་ཕུན་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀ་ག གས་ཐགས་ས།། གནོད་ 
གཾ = ` བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ་། བཅས་ལཱན་འདས་༡ི་བཞི་ནའས་འོ། 
 'ཕོམོ་མུཁན་དུ་གཏོགས་པའི་།ནམསན་མདུ་ནད་ནས་འགྲོ་ཞེབེ་གར་དང་། ཀུ་དང་པོལ་མོའི་སྨ་ཆེན་པེ བབྲོ་བར་འ་འགྲིས་དཅས་བནོང་བའ། རྱཾནས་ན་ཉོ་མ་འཆམ། བརནཱནི་སེའི་ལངེ་ 
„ པོ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་གེ་ཞབས་གང་དང་གང་གོས་པ་འདོཿབའེ་དངདར་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོ་མུ་ལ་ལྔ་ནམསཙན་དན་གྲི་ཡེམ་དག་འཐོང་ ། མངོན་པར་འཛོམ། མངོན་པརརབྱང་འཐོར་རོ་། །ལྣའི་མེ་ཏོག་སུད་ 

པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པང་མ་དཀར་པ་དང་། ལྔ་ ངཱ འམེ་ཏོག་མན་ད་ར་བྲ་ནམས་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱ་ལ་ ུ འཐོར། མངོན་པར་འཐེམ། མངོན་པར་རབྱདུ་འཕོར་པོ། །དནས་ 
བཙོམ་ཱན་འདྲསྤ་ཏ་པེ་ཁབྱ་ཀྲོ་གེབཉེར་ཆན་པེ་ག་ལ་བརམག ཤིག་སུ་པ་ད། འདན་སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ ཀྱེ་ཆེས་ཉཾདད་། གངག་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གོང་ཌེར་དུ་འཇུག་ 
པ་པའི་ཚོ་། །མོའ་ ཁ་དང་བཅས་པར་འཇུག་གོ། །མོའཕུལྱ་སདཔཔམ་ཡེན་ན་ རེ དེ་ནས་བ མ་ལཱནཱ་འདུསྤ་ཧཝ་པོའཁེབ་ཀྲ་གེར་ཉེར་གྲསརཾས། ཏན་ལ་ཝེག་མ་ཏདྦརཱ་ཞབས་ག་ཡས་པ་གསེར་ག་ཁ་དགཅན་ 
བཱ བོ་ལན་འདས་ཀནབས་ག་ཡམ་ པགསེརགི་དོལ་ནས་པ།  བ་ ཧི ྐ 


ེ 44] 


3‰ 


ཁེ ད ་ྲ ་ཱ་གདས་བཞག་མཟགྱ གནས་ས པའོབ་ཀི་ཤརལཿབ་ནམཔ་དུགཏུགམོས་འས་གཡས། 
ཀུནཏཱརབཏག་ཡས་། འགུམད་རགྱང་འགུམད་། ཀུན་ཏུརབྱ་འགུཁད་ཏོ། །ཤན་ཧེགས་མཐེའ་ན་ཆུབ་ཕྱོགས་དམའོ། །ནུབྱ་ཧོགས་མཐོའོན་གར་སོགས་དམའོ། ། ཁྭཱ་ཡེགས་མཐོའོ་ནྲ་བར་ཐེགས་དམའོ་། 


ངི 


ཤང་ཕྱགས་མཐོའ་ན་ལྕ་ཕོགས་དམའོ་། །དྲགུས་མཐོཁན་མཐའ་དམའོ་། མཐའ་མཐོའ་ན་འབུས་དམའ་། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཤིསྱ་སམ་པོའིཁག་གིགོ་ཆེརགྲིགོ་ག ན་ལ་། ཞབས་ག་ཡས་པ་གསེར་གི་ཁ་དོག་ཅན་ 
གདས་བགྲང་འའལ་ར་ེད་དད་ |  ་ྷྷྔྐ།། །༽། དད་བ ོང ཡདམ་དྲགར་པ་དོ་། 
ྟའི་མེ་ཏོག་མན་དུ་བ་དག་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ལ་འཐོར་། མངོན་པརའཐོར་། མངོན་པར་རབ་ཏུ་འཐོརརོ་། །ནམ་མཁའ་ལ་ལཱའི་ལོལ་མེའོ་སྨ་འཉིནདཏོ་། །ལྣའི་མལ་སྙནགེསྦྲ་འཐོནད་ཏོ་། །ཟཅམ་ལྣན་འདས 

རྒྱལ་པ་འེབྱ་ཀྱགོང་འུར་ཆེན་པོའ་སོར་སཱོ་གཏནལ་ཞབས་གཡས་ པ་གསེར་གི་ཁ་དག་ཅན་གཞག་མ་ཐགྱརུ་དའེ་ཚ་། ལང་བྲ་ནམ་ སའ རྨིྲ་ཧོས་གཟུགས་མཐོང་བརྩ་གུརད་། འོན་པས་སྨྲ་དས་ 
པརའགྱུར་། སཱི་དབང་པོ་དངྲབལ་བླ་ནས་ནྲསའི་ནམ་པར་དག་པ རྩ་གརད། ལུགས་པྲ་དམས་ནོ་སྲུ་བར་གུརང་། བཛད་བེདྱ་ཀེས ཟིན་པྲ་དམས་ན་བརརྱ་བེད་དང་བལ་བརྱགུརད་། སེམསཡན་གྱེུས་ 
པྲ་ན་མསན་དན་པ་ཆད་པརྲ་གུརད་། །དུག་འཐུངས་པྲ་ནམས་ནངུག་ལས་སེས་པརྨ་སུརད་། སེམས་ཅན་མཚོན་མདམ་པས་བསུམས་པ་དམས་ན་མཆོན་མལོད་བརྦགནད་། །སེམས་ཅན་ཕནཚུན་ངགར་འཛེནད་པ་ 
ནམས་ནྲི་བམས་པའི་སེམས་སུ་གནས་ཕྲརཆུརང་ །སཱིལ་སཱན་ནམས་ནེ་མྭ་སོད་པར་སཱའཐིནེད་པརྭ་བུརང་། །སདྡནམས་ནིམ་དཀོལོ་བར་སྨ་འོནེད་པྲ་སུརད་། ཆཱ་མཆོག་ཀངྒས་འྱིནད། གླང་པོ་ཆ་ཡང་སྨ་ 
ཡངྦཱ་འགད་། ར་པའི འབྲ་གོ ཡེནཔའསོན་ཁུགཔ་དག་གནས་པ་འདི་ལུ་ཉུ། ། 

རེ་དྲགྲ་ཀངརང་རང་གྱི་སཱ་སྐད་འོནདཅང་། །རྒྱལ་པོའ་ཁབ་ཀྱོ་སྣེ་འཁེརར་ཡུག། 


ངང་པ་དང་། ཁུར་ཁུང་དུང་། མཧ་དང་། ནེ་ཙོ་དང་། རྭ་གེགས་དང་། ཁྭུ་བུག་དང་། ཀུན་ལ་དང་། ཤང་ཤང་ནཏུ་ ་ེ 
ཉུསྐེར་བུ་ཐེད་དོ་། རྒྱལ་པོ གསོ ཆེན་པནོས་། སྐེཿ འ ལེ 


ལ།ཁང་དར་ཁར་པ་བཅྲག་ 


ས་པ་དང་། བུད་མུད་དང་། ཌེའུ་དང་། 


འདུས་དང་། དག་སླེང་གོ་དེག་འདུན་ལྱ་རཔཟུད་གནོད་པར་ལྭ མི་འགུ་རམ་། །སམ་བྱགད་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལང་བ་། དག་བསྒེན་ཁོད་འདེའ མ་མ་སེམས་ཤག་། དུག་བསཱན་བཏུད་འགོའི་ 
( སྩེ་གནས་སུ་རྱུརད་པ་ན་། ཡརཔའུསསྱ་མེས་མྲ་ གས་ན ་རཁ་མ་ཡ ༢:༢༢༦༥༤ ༧ ༣ ༤༦ རསན ོད དེ་རང སས 3 
གསུམ་བསད་པས་བའི་ཡུས་ལྱ་སེས་ཚོག་པརླུརད་པ་འདིནེ་གནསྤ་སེདདོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏུད་འགོཁོ་སེ་གནས་སྤུ་གརབཔ་ན་། ཇི་ལཱར་སཱ་ལ་ཞུགས་ཀས་མ་ཚུགས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ 
ཀྲ་་ རགེ་བསྐེན་ཚེནྱ་དང་བ་ རས་པའི དུས་ན། ཡུལ་ཀ་ལ་པེཀའྱི་ར་པ་ཞགྱེ་བུང་བ་བཅེལ་། ཡུཝ་ཀ་ལངེ་ཀའྱི་ཧཱམ། བས་གིང་བགས་བུར་ཆར་པའི་རོ་དེགས་ནམས་གསད་པའྲ་པིར་ ( 
བསེག་པའྱི་པེཆེན་པ་བཏང་པོ། །དེནས་གིཔཟགས་བུམ་ད་པ་ན། རདགས་རུང་། ་གར་དག་གནས་པ་། ནམ་མཁའ་ཁྱ་མབ་ ལམ་། ཐང་ལྱ་མུབ་འས་། མུལྱ་ཆུབ་ད་དག་སེག་པའི་ཆེས་དེས་ 

འཐགས་ནས་། དནས་གང་དག་ནམ་མཁའ་ལྱ་ཆུབ་ད་དགནི་ནམ་ མཁལ་ཡུ་ཐར་རོ། །གར་ དགྲ་མུལྦ་མུབ་་དག་ནྲ་རུབཤོགས་ སོ།། །གངདུག་ཐང་ལ་་ཆུ་བ་དེ་དགནིཕན་ཚུན་དབེར་ཞིདྱ་ཧུགས་ 

༈། འཐོས་ས གླིང་བེགས་བུང་ཧདཔ་དེན་། སེག་པའི་ཐུག་གུ་ཡདབ་གཤོག་ཡ་སྙེས་པ་ཞིག་ཡདད་། དནས་སེག་པའིམ་མུས་དེས་འདབ་སྲ་རུར་བྱགཏ་། སེག་པའི་ཕུག་གུའ་ཁརར་ཨུགཏུ་གཏརད་ཏོ༽ ། 
 གཏརོ་ནས་ཀངྱཾ་ཧཱགཅར་ཡང་དང་ཡུངད་ལར་བརན་པར་ཐས་། །དེ་ནས་སེག་པ་ཕུ་ཨུ་དེས་མ་འདི་ལར་བཅོལ་བཟེད་པདུ་མཐོར་རོ་། མཐོངནསྱ་ཀངདས་མ་ལ་འདྲི་གརེས་སླུ ས་སུ །ཨུམའོའོ་སེད་ངཱ་འདི་ལར་ 
ཆེ་ལོ་བར་མཛད་། རེས་སྦཱས་པ་འུཤེས་པརྡ་ཆས་ཤེག་། རྐལ་པ་ཡུལ་ཀ་ཁེངཀའྱི་ཧལ་པ་མྲ་གང་ཕེགས་ཡུམ་ཆད་བའི་རོདེགས་བསད་པའི་ཕོར་། མྱེ་ཆེན་པ་བཏང་ངོ། །དེ་ནས་གང་ཟེགས་བུར་ཆད་པ་ན།ར་དྲག་ 


| རུ 


| 


༽༠། ༥ །དང་ ཀུ རྱ་གར་དག་གནས་པ་ནམ་མཁའ་ལྱུ་མུབ་རང་། ཐར་ལྱ་ཆུ་བ་རུང་། མུལྦ་ཆུ་བ་ར་དག་སེག་པའེ་མེ་ཆེན་པ་རེས་འཁུགས་ནས་། །དཱན་གང་དག་ནམ་མཁའ་ལྱ་ཆུ་བ་དེ་དག་ནམ་མཁའ་ལ་ཐར་། གང་ 
༢ དུག་མུལྦ་རུབ་ད་དག་ནིཆུར་ཞུགས་། གབདག་ཟབ་ཁྱ་མུབ་དདགན་མནཙུན་འཅེར་ཞིངྱུགསེའྲབས་ས།། །པནའད་ྟར་ཤོརཆོསེ།་པཔོནསཞུ ཅོར ད་ཉརབ་མོ་ལའ་ཡདདོ། །རེས་ཕྱུས་བ་ཡུམ་ཝང་ 
ཤསའབགོས།༽ ཨུམྦ་འུདོནྱ་ོས་པ་སེ་། འོདྱ་ཅེས་ཆོལ་བ : ུས་བདག་སེགས་བའྱི་སེ་འདི་ལས་ཟརད་པརམཛདྱ་ལྩཾ་སངདོ། །ཡུམ་འོད་ཏོས་བདུག་ཉིད་ཀེམཐུ་དཔ་སབས་བསེད་ད། །རན་བུལེགས་པར་ 
ཤནེདྱཏྭ་ཟཔས་ལྭ་གང་བེགས་བུར་ཆར་བ་འདིམ་ཤིཔནང་ག་མ རུ ` པའ༩བར་རནྦག།ཞག་པརྦ་སེངོ་དམ་། དེ་བཞིན་དུ་བའ་ཞེས་ཏེ་སེ རཝ ་ ེས་སྲེག་བའྲི་ཕྟག་གུ༣ ལིར་མཉན་ནས་འངག་མྲབ་དང་། 
{ སེབས་བསྐེདང་། སྲེག་པའི་ཕྲུག་ཨུ་རེ་ཀུན་ཏུ་ལེགས་པར་བླངས་ན (་༤་།དས་། སླཟེགས་ཐུར་ཆུང་པ་དཔེ་དོང་ནང་གམཐན་བའ་ཤེར་ བཞུག་གོ་། །པནས་སྲེག་པའི་ཕུག་གུ་ངས་། སྲེག་པའི་མེ་ཆེན་པ 
༥ ར་མཐངོནས་། ཤམས་པའེཌབ་པར་གས་ས། །བམས་པས་ཤབ། ཕན་ཤས་ནུས་། དེའི་མཆོགས་སུ་བཅང་པ་འདདག་སླུས་ས། རྐང་ ཆིད་སེམས་ཅན་ནམས་ཀང་ཡེད་། །འདེབ་ཆགས་ནང་རང་བཅས་པ་ 
འཇ་ཡེད་། །ཕ་མ་དག་གས་གསུངས་ཤངེ་འཁེང་། །མེ་འདུག་ནུརནོ་མ་འོངས་ཞིག་། དགེ་བསེན་སེག་པའི་ཕུག་གུ་རེས་། །ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དྲ་སྩས་མ་ཐག་ཏྲ་མེ་གི་བརྱ་སུརད་ཏེ་། །གསནས་བཏང་བ་དེཏོརེ་དུཤི 
དེ་ལྟར་དྭཛུན་ཆད་དེཔ་སངགི་བར་དྷཱ་གང་ཡགས་བུར་ཆར་བ་རེར་ཡེ་མ་ཤོར་ཏོ་། །དགེ་སེན་དའེ་ལེ་དོའི་དཱས་ནྭ་ཐུང་ཟེགས་བླུར་ཆད་པ་ན་། སེག་པ་ཕུགྲ་གུ་མདབ་གུཤོག་མ་ སཱེས་པ་ད་བཞན་ཞིག་ཡནེ་སམ་དཀོད་ 
རགས་ཤིང་ཟེ་ཙོམ་ཟ་འམ་ཡད་གཉིས་ཟ་ནང་ལརམ་ལྟ་སྟེ་། དགེ་སྟེན་པདའ་དེའདུས་ན་མེག་པའི་བུ་ུར་ཐུརདཏོ། །དགེ་སྙན་བདུད་ཏགྲའྟསེ་གནས་སུ་བུརད་པ་དོའིཚེ་ཡང་ཡུས་ལ་ཆེས་མ་ཚུགས་ན། །དཀར་ 


ྭ 
5 


ནཱ 


ཅབགངང་འ་ ག་ལ རཿ ཡང་ཚ 


⁄ˆ` 
༩ 


ཀ་ར 


ཧངྱརུབ་མངོན་པརྡ་བགོས་བམསམསྦ་ཆས་པ་ལ་ལྷ་ཨ་ཞིག་སླས་ཏེ། བསེ་ཡུས་ལྱ་སས་ཚུགས་པར་འགུར་བ་འདྲེན་གནས་མེདོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ན་འདས་ཀོས་དགེ་སེན་ད་དང། སཱེ་བོ་ཕལ་པ་ཆལ་ཆོས 
”་ ་ཡང་དག་པར་སེནད་། ་ཡང་དག་པར་ འཇུག་། ་ང་དག་པར་གཟེར་སང་། ་ཡང་དག་པར་རབྱ།ཏུ་དཀའ་བར་མཛད་དོ་། ཆསྭ་ཏུ་གཏམ་ཡར་དཀ་པར་ ནད་། ཡང་དག་བར་འཛནང་ འཇུག་། ཡང་དག་ 
པར་གཟེར་སྟོད། ་ཡང་དག་པར་རབྱ་ཏུ་དགའ་བར་མཛོད་ནས་། མདུནདྱང་བུདནས་། དགེ་སེན་ཞིག་གོས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཆང་རང་པོ་ནསྣ་འོན་པ་མ་ོང་ ༥] །མཐོར་ནས་ངའདེ་སྟམ་ངུ་སེམས་ཏེ་། ཌམེ་ཿ 
དབལ་སྲུས་འདྲིན་ཕེཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་ནམ་པ་འདྲེ་ལྷ་བུ་འབྲེ་ཧེད་ པར་འདོདན་། བཅམ་ལུན་འདས་གོངས་པར་མི་བྱསརྦ་གུང་། ད བཞིན་གཤེགས་པ་རནོངས་བརྩ་འཆུབ་གང་། འཇིག་ཏེན་བ 
རྱཾགེ་ཤིནཏུ་མུམ་ཏད་པརཾ་འགུར་གང་། འ ཤྭ་ཏེན་དུ་སུན། པ་ཤནདྱ་ མུརྦཏ་ཚུརགྲང་། །བསཡད་པྲ་གངསྱ་མེད་པ་ ་ ཀུའུ་མཛན། ཅ་བ པང ་སྔ་རམས་གཞད། ཆུད 
$; ཆསྐ་ཀ་ལངས་སང་ལས་ ཤནདྱཏུ་༡མས་པར་་མ་འཕུར་གང་། སམ་སྟེ་དེ་ནས་ར་བསྙེན་ ` རུཾ་གཅོམ་ལྗན་འདམ་ག་ལ་བ་ བསྭེ་ཤོནེད་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས 


༢༨ ༅ བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ལན་གསུམ་ །བྣསར་བྱ་བས་ཏ་། ཤུས་མོ་གཉིས་ཀའི་ལཱ་པ་སཾ་ཁ་བ ས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཁ་པ་རར་ལེགྲས་ཐལ་མ་སཱར་བ་བཏང་ནས་བཅམ་ 
ཝཱ ཆུ སུ ་་ ངྲ་དུ་ཞེ་་། བྱ ཙན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཌམེ་བདག་དཔལ་སྦས་ཀསེན་བཅམ 


ལྔན་འད་ལ་འདྲེ་སདཅོས་གསམད་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས།ཏུམ་བདག་དཔལ་སས་ཀཌོསེཏུམ་གཤེགས་ཤིག་། ད་ ད ཡེས་ག་ཡགས་གརེམཆིས་ 
དད སསསནས་ཞུགས་ཡོའེ་བར ཞེལ་བས་བྟམ་ཏེ་། སེད་ཕག་དངྲ་གས་མེས་གཡེགས་ཤོངེ་མཆིས 


' པ་། བསྐེད་མས་ཚུལ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། ཞིག་ཡོད་དེ་ ། 
° པཅེན་ཕྱ་རུ་བསྟེ་། དེན་འདབ་མ་དང་ལྔན་པའི་ཤིང་གང་ཡེན་པ་དེད 
མསོ་ཚཝ་དགང་ཡེན་པ་དདག་ཀུང་ཡེངས་སྲ་སམ་མོ་རནས་། 


རླ <= 


ཆེནྲོདང་སེ་། འདུང་མ་ད ཁད་ཤོ། ཁ་འ 


སྟུསམ་སྭ་། །རི་བབབདག་ཞིནགས་ཡུག་པ་འདེནས་ནག 


£ˆ 


༩. 


༧། ༥ །ན་ ། བཅོམོ་ལཱནའདས་དང་དགེ་སེངགོདེག་འདུནལྭངཟད་གནོད་པར་ལྟ་མོ་འགུར་རམ་ 
ཟླ བསེནབདུད་འ འ་སི་གནས་སྭུ་མུད་པ་ན་ཡང་། བགྲེཡུས་ལྱ་སེས་མྭ་ཆུགས་ན་། རྭ་༈རྲ་ཏྲ་རཊ་མངོནོ་ཕ་ར་ 
རཔ་། རྱེ་གསུམ་བསང་པས་ཕསེཡུས་ལྱ་སེས་ཚུགས་པར་འྱགར་བ་འདིན་གནས་སེན་དོ།། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དུད་འགོའ་སྩེ་གནས་སྱུ་གརད་པ་ན་ཛྭའ 
ˆ འདས་ཀས་བཀའ་སུལདཔ་། དག་བསེནཊཿ་ཁ་འཇུས་པའི་དུས་ འའ འཇམ་བུའྱི་གཔེ་འད་ན་ 
 /“ 
གནྷ་སམ་། མྱེ་ 

བསབ་པ 
ཁཆུ་ནཔོ་དཔ།ཞི་ཀ་ 
སྭ་སྩུག་པོ་གཞན་བུའག་བ 


༄ ༧༡ "» 


༡ །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། དགེ་བསྟེན་ཁད་འད་སེམཏཱ་སེམས་གངེ་། 
ས་པམ་སངསྦ་ཆས་པ་ལ་ལ་ཅི་སྭཾམ་། །རས་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མ་དང་། ཞེ་སཱང་གྱི་པེ་དང་། གཏི་ཨུག་གྱི་སེ་ 
ཅ་ག་བཟ་བྱ་རུགས་ལགས་། །བཅམ་ལྡན་ 


ས་མུག་པཱ་། ཡོ་མ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ།། མེ་ཏོག་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ ། འབས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ 
ོརན་ ། སྲ ཀག ག་ད དགས་རག་པོ་རེའ 
ག་དུང་ལཱན་པའི་ཤཇ་གང་ཡེན་པ་རང་ པ། འབྲས་ གྲུ་དང་ལཱན་པའི་ཤོང་གང་ཡིན་པ་ར་དགྲ་ཀང་སྒམས་ ཀོ །བསྙེད་ 
བག་ལ་བ་དེར་སང་ཏ་ཕུནཔནས་། ཡད་མ་རྡིསཅས་ལླུམ་ེའ །ར་བོར་ཤེས་པཿགས་ཤགེ་། ནགས་སྲུག་པ་འདེར་ཐན་པ 
རྩ་ཏེག་དང་ལྔན་པ་ ཤུང་གུང་ཡན་པུ་དང་། འབྲས་ཤུའེ་ཞཾརེ་གངོ་ཡེན་པ་ད་དགྲ་ཀང་སྒམ་། བསྐྱེདམཾས་ཚལ་གང་ཡནེཔ་དུ་དགྲ་ཀང་ཡོངས 

ཉ་འདེད་དོ་། །རི་བྱ་ཀས་གཱས་བ་། པེའྲི་སད་ྲུ་དང་སེང་དགུང་གཅིག་ནགས་སྩུག་པེར་འདིམ་བཞུགས་ཤིག་། བདག་གེས་ 


དི་ཡནགས་ 


ལ་བ, ་ཆ་ཡབར་ར་་ ཀྭ | 


ཁདོོས་གས་ལཀ །དནས་དངསབདནགས་སུ་མ་ེཞས་ནས་སགསྤ་ིསརྷན་སགཆདདོ་།།དནས་འ་བད་ནགས་རེཊ་གོམ་པས་འགྲོ་ཞབནམ་བརྱུས་ལྔ་ང། གཔནས་ཀ་འྲགས་བུ་འམ་། ར་བ་ 
་ གིཤས་དར་སྲེང་དཆོམ་པན་གའོ་སྟམ་སྭ་། དེནས་རི་བང་ངྲ་དང་སབག་ལ་བ་དཊ་སེང་སྟེ་ཕོན་ནས་། དང་ལརཡ་འདིདཅེས་ཕྲམ་ལ །དཔྡམཔམཁནད་པར་མཛོད་ིག་། ཁལ 
` བར་སྙུན་དྲངས་ལ་། བདག་གས་ནགས་སུག་པ་འདེཐམས་ཅད་ ˆ ` ཊུམཆས་ཀང་། གབནས་ཀང་འབས་བུ་འམྭ་པ་མ་མ་ཆུདན་།  བདག་ཆུགས་ཉིས་དོབ་འདུང་བདག་ཉིད་ཏུས་ཆང་གས་། ཀུ 
ཀྱབ་བདག་གིག་དེ་གསོལ་ལ་། །དགུང་གཅོག་ནགས་སུག་པོ་ འདིན་བཞགས་ཤོག་། །དུང་སཔ་གོས་སམ་པ་། རི་བངོམ་ ་ ཅུད་ཅིག་། དེ་གདམ་སྲུ་ཤེག་།བར་རིབོར་ཏོདཡ་གནོད་པར་ཡང 
རོིའདོདན་ ། ར་ོད་ཏིག་ཁ་བ་ཀྷ་ཅ་བམོ་པ་། རི བྱསེསེ་ཕས་པ་། དུང་སྲོང་ སད་མ་གསུངས་ཤིག་། ༼ེད་གོསེ་བདག་ག་བེས་པ་ནརེས་ཐར་བསར་འཚལ་ལ་། །དེ་ནས་རེ་བང་རེ་འདི་ བསང་དླན་ག་ལང་གསའདི་ 
ཉེ་། །ནགས་སུག་པའེ་འཕིའི་ལྭ་ཧཱ་ཆན་པ་ནམས་བརག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ་ །ཀུ་དཔནད་པཱེན་རང་ ། པེ་ཟ་རང་ ། ལྕ་མ་ཡན་རང་ ། ནམ་མཁའ་ཕེཔ་དང་ ། མི་འམི་དང་། ལ་འ ཧུ གངུ་དཱག་ 
༩་པ་དྲ་དག་ཐམས་ཅར་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསལ་ ། །བ ནི་གཏོང་བ་བཤིད་རད ། ཤནེད་ཏུགཏང་བ་དང་། གཏ་བའི་ཡང་གཏོང་བ་རང་། བདག་ཉད་གཏང་བར་བཤེད་དོ་ ། [ཐདཱག་ག་བརན་བ་དང་ ་ 
| ལཨི་ཆན་གཡྱས་བདགམེངས་ནུ་གཏོམ་བྱི་སལ་སཔུམ་ལགས་ ། ལེངས་སུད་གྲི་སང་དུ་མ་ལགས་། མཐོ་རོསེ་ཀྱཾ་སད་ཧཱ་མ་ལགས་། བྒཧ་ཧིན་ཉདྱཾ་ཀ་སད་བུམ་ལགས་། བདུདྱ་ཀ་སདྱཏཱ་མ་ལག 


མཁོ 


༧། ༥ ། ཚུངས་པའི་སླདདུམ་ལགས་། འཁེར་མས་བསུར་བའྲིཆ་པོའོཡུལྱ་ཧི་སད་དུམ་ལགས་ཏེ་། གཞན་དུ་བདག་ངི་ལྟར་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་གྲབཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐེགོས་པར་འཚར་ཧབར་ 
ཟེ ར་ སེམས་ཅན་མ་དུལ་བ་གཏུས་བར་བཤོ་ི། མ་སེལ་ཁ་དགེལ་བར་བཅེ་། རཐུགས་མ་ཕུང་བ་རྲུགས་ཕུང་བར་བུགེ། དོ ོཾིཾིཉི ལཔརའབར་བའྲི་གདྱ་སེ་། 


བདེན་པ་དང་བདན་པའི་ཚོག་དས་། བདག་ཡེངས་སུ་གཏང་བ་། འབས་བུ་མ་མཆས་པར་མྱ་གུརདཅགེཅས་སྩས་ནས་། བདག་ཉདམེ་དོང་ཆེན་པ་མཆོངས་ས། །དགེ་བསྟེན་ར་པར་རསྱ་པེ་དོང་དར་མཆངས་མ་ཟག། 
3 དཔ བོདས་པད་པོ་ པ་ ལེཕོཔད་ རར ྒ ་ི་ ཡདཔའི་ེ་འདུག་རཆོས་གནདཏ་ ཚངས་པར་སན་པ། ། 
ཤུ ཐོག་མར་དགེ་བ་།བྲས་དཱ་དག་བ་། ཐར་མར་དགེ་བ་། རོན་བཟང་པ་ 9 ཆོགེ་འབུབ་བཟང་པོ་མ་འདྲེས་པ་། ཡངས་སཱ་རཱགས་པ་། ༦ ས་སུ་དག་པ་། ངས་སུ་ཤར་བ་། ཡང་དག་པར་སྟེནད་ཏོ་། 
4 སྲེཛཧྱསེ་ད་མཐོང་སྟེ་། མཐོང་ནས2 འམགུ་ཡ་རངས་ཏེ་ རགཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དཔ་། ཡདེ་བདྡ་བ་སྙེས་ཏེ་། རིབོང་དེ་ལ་ཐལ་མོ་སྙང་ ཊཝག་འཚལ་ལ་། །དགེ་སེན་དའེ་ཚོདའི་དུས་ན་། ནགས་ཚལ་སྲུག་ 

. པ་ེ་ནས་གནས་པ་དུང་སརརེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་པ་སམ་དུ་ཁོད་དགས་ཤིང་ཟེ་ཅམ་ཐན་། དེ་ལཱར་སཱི་ལཱ་སྟེ།། དུགེ་སྐེང་འོདོ་སུངས་པའི་ཚདེདདུས་ན།དབཅག་དེའ་ལབར་།ད།ཉནས་དོས་།།གཅའའི་རོདཟདེཀནེ་པ་སྭན་ 
ཏྱད་དོགས་ཤིང་ཟེཙ་མོ་ཟན་། ད་དུ དེའི་དུས དགེ་བས ་འགོཁོསེ་གནསུརད་པ་རེའ ། །ཡུར་པའི་ཡུས་ཁྱུ་མས་མ་ཚུགས་ན་། ད་ལཱར་ཧ་རུབ་མངོན་པར་ 
གས་ལར་སམས་ས་པ་སྭལ ཟླ ་།བས་ཡུམ་ལ་ ས་ཚུགྲཿཾཧཇཿ འདེད་གནསུ། | ) ང་ད འེཔཱན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་བསྟེན་དདང་། སྩེ་བོ་ཕས་བེ་ཚོལ་ཆོས་གཏམ་ཡང་སན་། ཡང་དག་ 


( 
| 


| 


པར་འཇིནད་དུ་འཇུག་། ཡབདག་པར་གཟེར་སྙེད་། ཡར པར་རབ་ཅུ་དགའ་བར་མཛང་རོ་། ེ ཉམ་ཡང་ ༥ ཡང པར་འཛ ཨཅཱ་འ ༥ འཛའ ཝ། པར་ ཟེར་སཱང་། ་ཡང་ པར 
སིཀ  ༼ྣླན##་ྒ་ྒ་ 
ི་བིགཔག་ལ་བར་དོཔ། །དནས་བཅོ་ལན་དས་ེརང་ཆན་པག་ལ་པ་རབ།གས་ཏནནུསཆི་ཅན་པོ་དང་།ཞབས་ག་པསཔ་གསེམག།ཁ གཅན་ཐོགམར་གཞགགེ། མོ 
རར ཉ}་་ །ད་མ་ལྲི་་དུརྱ་ཧབནས་བུང་པ་ཟ་ཝེཟེར་བརྡ་ཆརབཏོ། །བཅོམ་ཁྤན་ 
འདས་ཀས་ཞབས་གཡས་པ་གསེར་གཟཁ་དེག་ཅན་མེ་དོངེར་ག། ཞག་མ་རུགྱཏུ་ཝཱ་ནམས་ལཱའི་ཙན་དག་གི་པེ་མ་དག་བཅོམ་ལ རག འའ རོ་ 
རུའཐོར་མོ་། །ལཱའི་ཡེ་ཏོག་མུར་པ་ལ་དཔ་། པད་མ་རུང་། ཏ་པ ཏ་དཔ་། པད་ཡ་ཀར་པེ་དུང་། ལཱའི་མེ་ཏོག་མན་ཏ་ར་བ་དགུ་བཟ ས་ལྔན་འདུས་ཀོ་སཱེ་ཁ་འཕེར་། མདོན་པར་འཐེར་། མདོན་པར་རབ་ 
ཅུའཐོར་རོ། །ལཱའི་ལོས་མའོ་ལླེ་ཡར་འཐིནད་ཏོ། །སེལ་སཱན་ཡེ་སཱ་ཡང་འཐོནད་ཏོ། །དུབ་དངར་པོ་ལ་དཔྲལ་ཝ་དཔ་། ཁརརར་ལསཡུགས་བའྱི་ས་ཡང་བུངཔོ། །རྱལ་ལོ་ཁཁབ་ཚ་གོར་ཌེརཆན་པའི་སེ་བོ་པལ་ 
ནམས་ོམཚརགད། མདང གཟེངས ཟདགཔདེང། ལངན་པར་། དགཞེས་ྱ་བདཔ། གཤེནས་རུ་བདང། ༠ དང ཀགགཾ་ཾ་་་་་ 
འཐོར་མོ་། པེའི་ཚྭའིམ་བདག་དཔལ་སྲས་ནེ་གཅེར་ཞུ་བ་ཉེ་དུའུ་དང་། ལཱན་ཅོགྱཏ་ཁང་སེབན་འདུག་གོ་། །ཌྱིམ་བདག་དཔལ་སྲས་གི་ཆུངས་ཁཱམེ་གི་ནངན་འདུག་བསྒ་རལ་བོའིཕགཏྭ་སཱ་དྲག་པ་དཔ་། སྨ་ཆེན་པོ་འགུང 


རཝ 


སས ༤ 


ྦ ིདགེག་འའི་གགེས་གཏདབེདད་་དེ་ དང་སི་་ ༦ ༩ ཉེས་པས་ཏེས་བཅད་ཏུ་རོང་པ་ ། ཉེས་རས་ ས་ 
པ་ཅནདུ་མཐོང་ནས་ ། འཆགས་འཐོལ་ཕནདཅད་ཀུར་སཱམ་ན་ ། རེའྭ་ཕོརེ་རས་ཌོད་ལ་ངས་ཏེས་པས་ཉེས་པ་ཅན་དུ་གཟུངཔོ། །དཅའི་ཕོར་ཞན་། ཌཾམ ་ 
པཅན་ཏུ་མཐོང་ནས་འཆགས་ཤིང་འཐོལ་ཏེ་ཙོནེདཅད་ཀངསྔམ་པའོ་། །ཌྱིམ 

བསྲོ་ལག་འཚལ་ནས་། མདུནང་བདཔརོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ་ 


་བདག་ཆོས་འདུལ་བ་འདེ་ལ་ན་འ ལ་བ་ས་། ཉེས་པས། 
ཉེད་ལངས་འདེ་ལར་འདེ་སེམས་དད་པས་མཆོད་པྱ་ཐས་ས། དནསྭ་འོམེ་བདག་དཔལ་སླས་ཉས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེཿཞབས་ལ་མགོ་ 
ཐཾ - སེང་ག པ་བཟངས་ག་ལ་བ་རམ་གཤེགས་ཏེ་ཕོན་ནས་། །གདན་ - ˆ བཤམས་པ་ལ་དག་སང་གོ་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གཅགྱང་བཞུག་ 
སཾ །པནས་ཌྱིམ་བདག་དཔལ་སྨས་ཀས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ (༧ འཐ དགྲེ་སང་གི་ངག་འདུན་བཞགས་པར་ ས་ནས་། ་ ༼བཅོམོ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་སང་སྟེ་ཤནད་པ་དང་།པུས 
མོ་གཉིས་ཀའི་ལཱ་ངས་ལ་བྱགས་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འ སཱ་ག་ལ་བ་ རཾ རྣཔ་ལོགསུ་ཐལ་མ་སྩར་བ་བཏད་ཏོ། །ཐལ་མེ་སཱར་བཱ་བཏ་པནས་ “ བཅོམ་ ན་འདས་ལ་འདྲཾ།བཅས་གསལང་ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་ 
འདས་ཅུང་ཟར་ཞིག་བཤེས་སུ་གསེཡོ་། །བདག་ཤེས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཀྟསད་དུ་བགོས་གཙང་གཞན་བཤདྡདུ་སཁད་ཏོ་། དའའོསད་དཞེ་། 
བའི་དབང་ཧས་བདག་གས་བཤེས་གསོལ་གསང་གཅག་སུར་བུད་དག 


ཉུད །ཞན་བཅདྷ་དུ་སུལ་ བྱཙན་པ་བོམི་ཝཱན་འདྲསྦ་མི་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། བསྟེན་ 
་ ཡབུ་ན་དཱག་བཅར ནྲ ག་དག་པ་གསལ་བས་། རེས་བཅོས་།ན་འདུས་དང་། དགེ་སླང་གདགེ་འདུན་ལྱརང་ཟད་གནོད་པར་འགྱར་དུ་གོ་བཅུང་ལགས་ས། 
བཅོམ་ལྷན་འདས་ཉོས་བཀའ་སུལད་པ།། ཤིམ་བདག་དའདེསམ་ཏུ་མ་སེམས་གག་ །མ་བདག་རདུད་འགོའི་སེ་གནས་སྲུ་གརད་པའི་ཚ་ཡང་ཨུས་ལ་དུག་གིས་སྲ་ཚུགས་ན་། དྲ་བྲྱ་དུབ་མངོན་པར་ཛིགས་པར་ 


རར ` (© 


།༄༠། ༥ །སརསྱ་ཆོས་བཀ་འཡི་ལོཊ།།། ་འཇེར་གུངདངྱྲཀྲབབ། སས ུགས་ཡུགས་། །བཅོམ་ 

ཟ །ལྗན་འདུས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་། ཌྦཾམཱུཾ་སཱན་ཐུངབ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། སབལེར་བ་རན་སའྱི་རཱལ་ཕོ་ཚརས་པས་སྦུན་ཞེས་བ་བ་ཕུག་བནོར་ཆེབ་། ཁངས་སུུད་མེ་བནས་བར་མཛོད་ཡརོས་སུ་གང་བའི་བར་དང་ལྔན་པ་ཞོག་ 
ཟུངརོ་། །ྱིམ་བདག་ཆ་ལོ་ཚངས་ཕྕིན་ལ་བཙན་མེ་དཔའ་མེདས་བ་གཟུགས་བཟང་མཛེས་པ་ལྟ་ན་སྱུག་པ་། ཁ་དག་བཟ་བྲེ་ཆས་བ་མཆོག་དང་ལྔན་པ་ཞིག་ཡད་དོ། །བྱཅུན་མ་དཔའྱ་མེདནྲི་རུལ་པེ་ཚངས་པས་ 

ཟླ ཕཱིཾན་ལ།། སྩག་པ་མངོས་པ་འཕརས་པ་། ཡདྩརུ་འང་བ་འདོད་པ་ ཀཱ་བ་དང་མཐུན་པའོ་། །ཌམེ་བདག་ངེའི་ཚིན། མསྦསལ་པ་གངརའི་  ལྕ་ཡགས་ཀཏ་ངོས་ལ། མ་བྲི་རཱལ་པ་གསེརདུ་སཱང་བ་ཞེས་ཧ་བ་འཁོར་ 
÷ །ཚཱ་བར་དཔ་ལན་པ་། ཡན་ལག་བག་བ་ལུས་བྲག་བ་། རིན་པོ་ལའེ། ་མརཱཅན་ཞིག་གནས་ཏེ་། དེ་གར་དང་གང་པཱ་འགོ་འངྲ་མཧ་དདུག་ ་ ཟམུས་ཅད་ཉོ་ལོག་མ་ཉོད་ལ་འགོའོ། །དོའི་ཝ་དུས་བཞན་ཞིག་མཧོའ 
འོ རྒྱལ་ལོ་གསེརསྭསང་བནམ་ཝེདྱི་ུས་ན་ ། ནམ་གི་གྲབཟང་ལ་གོདཉཌ་ བ་རན་སེའི་སྟད་བུསད་ཕུངས་། སདདས་གངོའེར་དྲ་ཁབ་བར་གགགི དེའ་ལཆས་པ་ཚངས་པས་སུནེ་བྱ ན་མོ་དཔའ་ཆེད་དང་ འར་སེངན་ 
གྱོ །དདནས་བྱམ་པིད་གསཨདཆས་ནས་ཆུལ་ཕཚངས་པས་དུན་དམ་དས་པ།ཝ འད་མ་ཆགས་པར་བཞད་པའདིསར་འདོདཔརའཞིདཔའདི་ལར་གཤ་པར་དགིད་པ་།འདི་ར་ཞེནད་པར 
བཉོདེ་པ་། འདི་ལྣར་འཆིར་བར་བཅིད་པ།། འདི་ལྟར་དགའ་བར་བཅིར་པ།། འདྲེལུར་བང་བུར་འོས་པ་། འོད་སུར་སཱནཿིང་ཡིདདུ་འཆི་ལ་། མཉན་པར་འོས་པའྱི་ས་གདའ་བ་འདྲིསའི་ལགས་། རལ་པསོ་ཕུས་ 
པ༽་ ལཱ་མངས་ཀང་མ་མཐོང་སྟེ་། གཏམ་དུ་ཐས་ན་། ོཊ་བག་ཤོང་ ཀོག ༼གསེམ་ཏུ་སཱང་བ་ཡན་ལག་དྲག་བ་ཡུས་བཀ་བ་རེན་པོ་ཆའི་སྱར་ཅན་འཁོར་ལྔ་ཧྭ་དང་ལཱན་པ་ཞེག་ | 


ལྔ ˆའ--་༡་་ི་"2་ྔབ 
ངོ 


- 


གནས་ཏེ་། པཀ་བདང་གང་བའྲགོ་ཡང་མ་ཧར་དག་ཐམས་ཅར་ཀྱི་ཐོག་མ་ཉིང་ཁ་འགྲོསྟེ་ལཱ་མོ་པོསླ་ཱ་ན་འདི་ལཱ་བཆགས་པད་པདཔ་། འདྲ་ལར་འདོད་པརྲ་ཧེད་པ་། འདི་ལྟར་དང་བར་ཧེད་བ་། འདི་ལྟར་གགས་པརྲ་ཤེན་པ་། འདི་ 
ལྟར་ཞེན་པརྨ་བེར་་། འདཱི་ལར་འཆིང་ཕར་ཧང་པ་། འདྲེ་ལར་དགའ་བའ་ཧེར་པ་། འདྲེཉར་ཕྩོ་མང་བར་འོས་པ་། འད་ལྟར་སྙནཅིར་ཡེདེ་དུ་འོང་ལ་། མཉན་པར་འོས་པྲ་གག་པ་ཆེའོ་། བཙུན་མོ་དཔེའུ་སེངྱ་ཀེས་སྦུས་པ་། ལ་ 
མཧའྩེ་ཧལ་པོ་གསེརརཱ་སཱཔབྱ་མུརྦཏཱ་འདེར་ཐང་ཟར་གསེལ། ། ས་སའ མེ གེས་སྱཱས་པ་། ལཱ་མ་ནམ་མཁའ་ལ་རུ་བ་འེ་ལྟ་བུ་ངས་ཀུཔ་མཐོང་བར་ག་ལ་ནུས་། བཙུན་མ་དཔུའྱ་པད་ཧས་ཕྱུས་པ་། ལཱ་གཡཏེ་ 
མཤོལྱི་རུལ་པོ་ག སེ་དདུ་སུང་བ་མ་མཐོངོ་དུ་ལགས་ན་ ། ༦ བདག་ མ་ར་འགུར་ ༢ ར རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་སནེ་བཙུ༔ པཔ 3 ནྭཏུ་ཆགས་པའི་སེམས་སུ་འགྱུར་ཏ་། སེམས་ཞནང་པས་། ཆརྒལ་ | 
པོ་ཚོངས་བས་སྤུནྱ་ཤིས་སླས་པ་། སས ་ྙ དེནསྣ་རལ་པ་ཚོངས་པས་ཕྱུན་གི། ` ས་རོནོ་པ་དང་། ཟ་པ་ནམས་བསྐོ་ཏ་འདི་སངཅེས་སྨུས་སེ་། ། 
མཆོགྲོ་ནམས་འིཅྱ་རལ་པོ་གངས་འིའི་ལུ་ཡོགས་ཉི་རོས་ལ་། མཧ འྱོ་ཆེལ་པ་གསེརདུ་སང་བུ་ཞེས་བ་བ་ཡན་ལག་བཀག་བ་། ལུས་བ ཤ་བ་། གསེར་ཤི་མཿན་ཞིག་གནས་ཤེས་གགྲ་ཤིས་། ཤོད 
མའ་ཆལ་པོ་གསེར་ཏྭསཔབ་བྱཱ་ཧརཔཧས་བླཟུང་ལ་འདིམ་འནོ་ཅོག་། །གསཏ་འདིརྲ་ཟུངནུས་ནནལེགས་ས་། །ཇྲིསྟེ་སི་ནུས་ན་ཌེད་ཟམས་ཅདྲ་སག་ཡལ་ལོ། །དེ་ནས་ཇོན་པ་དང་། ཆ་བའྱི་སོ་ནམས་སགྲོ་ཉེས་ 
འདོགས་སག་། འཆིབས་འཇིགས་སྦག་སྣེ་། བྱ་མདང་སྭངེ་ནམས་ཐོགས་ནས་། ༣ིའྱི་ཧ་པེ་གངས་རིའི་ལྟོ་ཕུགས་གི་ངོས་གལ་བ་དེང་སང་སྟེ་བིནདཔ་དང་། མབའྱི་རལ་པོ་གསེར་དུ་སངབ་གང་ན་གནས་པའག 
་རེར་། རྒབེས་སི་བྱཿགས་པ་དང་། མཐའྱི་ར་ལོ་གསེ་་ཧུ་སཱཔ་བ་དེ་ག་དཔགདདུ་ལྟ་བ་རེ་དང་དཔྲ་ས་རལ་ཧྭ ཆདང་། །ཕྱགས་དེར་ཞག་བདུན་གི་བྲ་ད ག་ཟང་ཡང་། མྱབའྲི་ཆལ་བོ་གསརྭ་རཱ་སང་བ་དྱ་བྱ་ཧུ་དང་ 


རུར 


ཐ-2-. : ཆི ¦: ` -:ཛ༢=ན ༩༥༨ ˆ` 


དགུང་བདུན་གེབར་དུ་ག་ཐང་ཡར་མཤའི་ཧལ་པོར་དག་དང་སེས་བཞང་བའེ་ཇོ་མ་ཐོག་པ་དང་། མཧའནལ་པ་འོས་གོརྡར་ཏེ་བར་གཞག་སྟེ་། བདག་ཅག་ལ་འདྲི་མདཅེས་མཆིའོ་། །ཉྱེལི་དགཅའོ་ཤོའ་ཧོགས་འདེན་ག་ཟར་ 
ལག་བཀ་བ་། ལུས་བཀ་བ་། རིན་པ་ ༢འི་མཆཱཿན་འཁོར་ལ་བ་དང་ལཱན་པགང་དངགང་དུ་འགོ་བརྡ་རུཧ་དེ་དག་ཟམས་ཉར་ཏཿདངཔོ་ལ་འགྲོ་བ་ ཞིག་གནསཡཕེ།ས་གག་གས་། ཁྱེདགས་ཤྲ་ཆྭ་ ཙ། ཧསེ་མྭ་ཧའྷི་ཧལ་ 
པགུསེར་དུ་སུང་བ་ུངལ་འདིན་འནད་ཅོག།། གསྟར་མབའི་ཆུལ་པ་རེ་འདིབ་བང་ནུས་ན་། དེ་ལར་ནནི་ལེགས་ས། །ངི་སེ་མ་ནུས་ན་ཌེད་ཟམས་ཅད་སགོ་མས་ལོ་ཞེས་བླས་སེ་། གཅག་ཟགཤོམ་འདིགས་སུག་ནས 
ཁརབས་འཇིགས་སུགཊུས་། ཌུད་ཉི་པོར་འདི་ལུ་འབད་བརཧེད སྣི `,  སྙིསེ་བཟུང་བརན་རྱོ་ནུས་པེ། ཞོགས་འ་ཚོབ་དག་གསདེ་ནལ་པ་ཚོངས་ 
པས་སཱནི་པ་འཟྲང་བར་འདད་ན་། ཤོདཉེན་བ་ར་ན་སའ་ནང་གིནེ།ུ་ཧཱ གདན་ཐོས་ཏེ་། སསོ་རུས་ཆག་ཆག་ཐོབ་ཁྱ་སེ་ཏོག་སལེ་མ་བཀམ རོ ་། གདུགས་དང་། བ་དན་བེས་ཤོག་། རྒྱལ་མཚན་སྒེང་ལ་ཕེག། 

ུ་ག་དག་པས་གྱུགསལ། འན་པ་ཆེྲུ་ནེ་ཤོ་ིམ་ས།ཞག་བཏུནཅ་ཉད་བརདང་ཀ་ཚོགས་ཡན་ལག་བོ་དཔ།ལཱདཅོྱང་འདནཤགཤག་དང།ང་ཉིད་དཔའསོ་བར་ཉ། ཞས་མཚིའོ། ད་ལུ་འོ 
ཞེས་ཏྱེ་ཧུལ་པ་ཚངས་བས་ཉྐནེ་གསེ་རོན་པ་དང་། ཤཱ་བ་ད་དག་ཧོས་ལར་མཉན་ཟ་ནས་། གརཤེམབའན་སའི་དཔཤ།་ཡག་ར་ཧེད་ང་བཅག་། སེེསྩོརྭས་ཆག་ཆག་འདེབས་སུ་བཅག། མེ་ཏོག་སལེ་མ་འགམས་ 
སུ་བྱཿག་། གདུགས་དང་། བདན་སྤིད་ད་བཅུག་།ཿ པོ་པེརནས་གཏུག་པས་གཏུག་ཏུ་བྱག་༽ རིན་པོ་ཆྭསྭ་བདུན་ཧེཿཤིངྟཏྷ་པད་དཱ་བཾཿག་། ཞག་བདུན་འདས་པ་དང་། དཔུང་གོ་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཕ་གྲོ་སོན་ 


# ཙོ 


༢༨ ± ༽ : ལའ རབ `་ཆང་ང་༄༅་ 


བ་འདི་ངས་ཇིལཱར་རིམ་འགྲོ་བས་པ་བཞིནངུ་། བདག་ཏོདྱ་ཐུམ་རིམ་འགྲོ་ཉེས་ཤེག་། དེནསྤ་ཧལ་ལོ་ཚངས་པས་སྙེན་ཧྱི་མཚུན་མ་དཔའ་མེད་ཏོད་ཏས་མེ་ཏོག་དང་འདས་བྲུ་ནམས་ཉིས་མུཧོའྲི་ཧལ་པོ་གསྲརཧྭཱ་སཱངབ་དེ་ལ་བསྟེན་བཀར་ 
ཤད་ད་། །ཇའི་ཚོ་དུས་གཞན་ཞིག་ན་། བྱུན་མོ་དཔའྱ་སད་སྐེས་པ་གཞན་ལ་ཆགས་པའ་གུརང་ཏེ་། དེནས་བཙན་མ་དཔའྱ་པངཀྱིས་འདེསྭམ་ཏུ་བསམས་ས་། །མུ་ཧའིཿ ལ་པོ་གསེར་ཏུ་སྣང་བ་འདོན་མོ་སྐར་ངཱ་སྣཱ་བས་དེས་གཏམ 
འདྲི་ཉལ་པ་ཚངས་པས་རུན་ལྱ་ལེ་སང་གང་། རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་སུནེ་དས་ཀཔ་བད་ 'བཟུ་སྭེ་མི་བསར་གྲཔ་། སྭམ་ནས་། དེ་ནས་བུདྱ་མེད་དམ་། མར སམ་ །སྒཾམ་རུག་ཅན་ཊྱོན་ནོ་། །བུཿ 
ད་མན ོ་པ་ཝརཟས་དུགཅནདབ། ཟླ འདུག་ཅན་བིནཔ་པ་དམྱི་ཉམཔ་རེ། ༡ གླུགས ཆས མནང་།དམ། ཆས་སཅོས་འཛེམ་པ་དཔ། ཆ་རྟན་ཆུག་བདང ཆེབ་ཉོད་དསལ་བར 
ཧྱརད་ཏོ་། །དནས་བྱཙུན་མོ་དཔའ་མེར་གིས་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ། ཉ་ མྦ་བའྲི་ཆྭལ་པོ་གསེར་དཱ་སཱང་བ་ལ་། བདག་ཧེས་ཇ་ལྟ་ཛེལ་པ་ ` ཟས་དུག་ཅན་དང་། སྒེམ་དུག་ཅན་ཧིནེ་པ་དེ་ལྟ་ངེ་ལྟར་འཾདའེ་ཡུས 
གཟུགས་ཆས་བཟངབ་དང་། ཆེས་མཛས་པ་དང་། ཆས་ལྟ་ན་མྱུག། _ བ་རང་། ཆེས་འོད་གསལ་བརྡ་གུརད་ཏོ་སྤམ་མ་༽ 'དནས་བྱས གམོ་དཔེའྦ་སེད་ལྲ་མཧོའི་ར་པོ་གསེར་ངུ་སཱཔ་ཐས་འདྲི་སད༦ས་ ¦ 
སྨཱས་ས། །ཆུན་མ་ནུན་མཿཧོད་ཏིརས་ཞེས་ཏེ། ཌོད་འདི་སྭམ་ངཱ་བདག་ན་སེས་བུ་གཞན་ལ་ཆགས་ཕརྨ་སརད་ལུ་བ་འདེཤེས་ཏེ་། འདི་ཡང་ཚི་སྐད་རླུ་བ་འདིས་གཏམ་འདྲི་ཆཉ་བརོངས་པས་ཧྱུནེ་ལྱ་ཡོ་སྟད་གང་། རྒྱལ་པོས 
བདག་ཟུནུང་སྟེ་ུ་བསད་གུང་སམཏཱ་བསམས་ནས་། དེའ་ཕོར་ཉོད་རུསེ་ང་ལ་ཁས་ཅུགཅན་དང་སོས་རུག་ཅན་ཉིནེ་ཏ་། ོད་ཏོས་ང་བསད་བར་མོ་ནེས་ས། །དནས་བཅན་སེ་དཔེའ་སེདེས་ཚོག སོ་ནམས རུས་གདང་སེེལ། 
ཏེ་། ཁག་དྲོན་པ་སྨུགས་ནས་། ནད་ཚབས་ཕོ་ཆེས་བཏབ་སྙེ་། ནད་དཏོདེཏྐམ་ཤོ་བའ་དས་ཧས་ས། །རེ་ཤི་ནས་སེམས་ཅན་དལ་བཅེན་པོ་དུའ་བོདདུ་སྙེས་པར་ གུརད་ཏོ། །ོམེ་བདག་དེའི་ཚདས་ན།། གོང་ཉེར་ཚན 


ཤན 


' །པོ་བ་རན་སེའྱེ་རཝ་ཕོ་ཚངས་བས་བོན་ཞེས་ཧ་བར་ཧུརང་པ་ད། གཞན་ཞེགེ་ཡིན་པར་སྟམ་ཏུདདོགས་ཤིང་ཟེཅོམ་ཟ་ན་། ཡ2 དྭག་སཔ་ག་པབེ་དེཚ་དོའེདས་ན་། ཆཁ་པོ་ཚངས་པས་ཤན་ཞེསྤ་བ་བརྡ་གུརད་ 


བྲ ཏོ། །ཏཱིམ་བདག་དུཊི་ཚ་པེའི་དུས་ན་བྱན་མོ་དཔའྱ་སེདཿེས་བུ་བརྡསུརད་པ་དེ་གཞན་ཞོག་ཡོན་པ་སམ་ཏུ་ཌདདགས་ཤིར་ཐེཙམོ་ཟན་དེ་ལྟར་ཡི་ལཱ་སྟེ་། བམ་ཟེའི་བུ་ཨ་གཡའ་མ་ད་། པེའ་ཝེ་དའིདུས་ན་བྱན་མོ་དཔའ་སེད་དྲུ་གུག 


ཡེབ །མ་བརྡཀརྗེཅིཿརི བ་ད འགིཆུང་བོ་གོངས་བསི་ཁེ་ོགས་ཅངོས་ལ་གནམ་བས ཁྱས་འགོ། འུ ང་ཞེས་ཐུ་བརྡ་གརང་པ་རེ ། གཞན་ཞིག་ཡེན་པ་སྭམ་ཏུ་དགོས་ཤིང་ཐེོམ་ཐན་དཀུརཨི་ལྟ་སྟེ་། ང་རའི 
གཟུ་ཚུ 
ཤིངེཐ་ཙོམ་ཁ་ནད་ཁུར་ཉོ་ལྟ་སྟེ་། དེག་སྤེཕོམཆོག་ལྔ་བརྒྱ་པོ་འདི་ ` ངག་རའི་ཚོ་དེའི་དུས་ན་ ། མ་ཧ་ཝཱ་བརར་གཱརང་ཏོ་། ཏིམེ་བདག་དུ། ` ར་འགོལ་སྙེ་གནས་སྤུ་གརད་པ་པོའི་ཚེ་ཡང་ལུས་ལུ་དུག་ཧོས་མ་ཚུགས 


- ཏཁ་པ་གརས་ལོའི་ལྕ་སོགས་ཏ་ངོས་ལ་གནས་མ་ཤའི་ = རྒྱལ" སེརྭ་དཱ་སཱང་བ་ཞེསྭ་ཐ་བརྱ་སུརང། ། །༼མེ་བདག་དེའི་ཚ དགྱདས་ན་ཐྱག་ཝ་བཅརྩསརདཔ་དགུནན་ཞིག་ཡིན་བ་སུམ་དུ་འིད་དྲག 


ལུམ་མངོན་པར་ཛགོས་པར་སརས་ཆས་པ་ལྟ་ལ་སྤེས་༡བཅིད་ ་གས་སེ་། ཟོའི་ཡུས་ལ་དུགྱ་ཀྱེས་ཚུགས་པརྱ་སུར༥འདེནེ་གནས་མྱེ འོ བས་ཊིམ་བདག་ཚགས་སུ་བཅད་པ་བརོོད་པར་བས་། དེས་ 


 ཡེགས་པར་ཉོན་ལ་རབྱང་ཡེར་ལྭ་འཔནག་དང་། ངས་ཌོད་ལ་བཤར་ཀུས་ལེགས་པམརབ་ཏུ་ཞུཔ་ལ་། ཟས་ལ་ལན་གསུམ་བླཟས་པ་བཤས་ཏ་། དགེ་སེང་ག་དེག་འདུན་ལ་རོམས་ཤོག་། འདོད ས་ཞེ་ ང་གིངེ་སགྲ་རོས། 

གས་པར་ཉོན་ལ་རབྱཏུ་ཡིར་ཁྭ་ཐུངཤོག་དང་། རས་ཁོང་ལ་བཤད་ཉིས་ལེགས་བཟརབྱ།་འུང་ཁུ་། ཟུས་ལ་ལན་གསུམ་བླནས་བ་བཤྲིས་ཏེ།། དུགེ་མེང་ག་དེགེ་འདུན་ལ་རིམས་ཤིག་། འདོདངགས་ཞེ་སང་ག་མུག་ནས། 
དདག་འཇེག་ཏེནདདུག་གསུམ་སྟེ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་སངས་ཆས་དུག་མེང་པ་། །སངས་ཆས་བདེན་པས་ཅུག་བཅོམ་མ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏོ་མུག་ནམས་། ད་དག་ཁཇགེ་ཏན་དུག་གསུམ་སྟེ་། །བཅོམ་ 
།ཝཱན་འདས་ཆོས་ནི་དུགྱ་པེད་བ་། ། ཆོསྤ་ཀི་བེདན་པས་ཏུག་བཅོམ་མ །འརད་ར །ཨེ་སཱང་ག ་ཀ་ནཊ་ཊཱ་། །དེ་པ།་འཇིག ནགྱུསཔ་སྟེའ །བཅོས་ལུན་བཞེ།འདན་ངུག་མྱེར་བ་། །དེག་འདུན་བདན་པས་ཇུག་བཅོམ་མོ། 


) བདན་པ་གང་ཡིན་པ་སངས་ཆུས་། །འཇིག་ཏེན་ཞུན་ལྲ་བན་མེར་། །བདེན་པའི་ཚོགེ་ནད་ཡོས་སུ་། །བཡུས་དུག་ཞསྦ་མི་ཚུགས་ཤེག། །བདན་པ་གངུཉས་པའི་ཆོས་། །འཇིག་ཉེན་ཨུན་ཁྲ་བ་ནྱ་སེད་། །བདེན་པའི་ཚོག་ནིརས་ཡོས་ 
རཡུས་དུག་གསྦ སཆུགས་ཤེག་། །བདེན་པ་གརགས་པའི་དགེ་འདུན་། །འཇིག་ཏེན་ཞུན་ཁྲ་བཞྱ་སེད་། །བདན་པའི་ཆགོི་དེ་ཡིས་སུ་། །བ་ཡུས་དུག་གིསྦ་མི་ཚུགས་ཤོག་། །ཤིང་གང་རུག་དུང་བཅས་རམས་དང་། །སྲེག་ཆགས་གང་ 
དགདུག་བཅས་པ་། །དེཨུན་འདོད་ཆགས་ཏུག་ཁས་བུང་། །འདོད་ཆགས་འདྲིནདེག་གི་མཆོག་། ། ཤང་གྲང་དུག་དང་བཅས་ནམས་དང་། །སྲོག་ཆགས་གང་དག་དུག་བཅས་བ་། །དུ་ུན་ཞེ་སཱབངུག་ལས་བུང་། །ཞེ་སང་འདིནོ་ུག་ 
ཙཆག་། །ཤིང་གད་དུག་དཔ་བཅས་ནམས་རང་། །སེག་ཆགས་གང་ དག་དུག་བཅས་པ་། །དེ་ཨུན་གཏི་མུག་དུག་ལས་བུང་། །གཏི་མུག་འདིན་དུག་གི་མཆོག་། །དག་པོའོདུག་གྱི་དུག་བཅོམ་སེ་། །བསུར་དང་ཡོད་ 
སུ་བྱསཔ་བ་ཤས།། །སརསྔ་རས་ ནྱ་ཆིས།དུག་བཅོམ་བས་། ཝོ ུ གས་སངསྒ་ཆས་ལ་ཧུབས་སུ་དབ་། གཞིའེ་ོན་པ་ ཱཾ ཌམེ་བདག་དཔལ་སྨས་ཀས་། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ལཿ ཐསྦ་ས་གཏད་། 
པ། དདག་ཡགས་ཁངརསྱ་ང་ བརགས ཟུས་དདག་ཡ་ ལན་གསུམ་བླབས་ཏེ་། རང་གི་ལག་ཚུས་ཞལ་ཟས་གསེད་པ་མང་ པེ་དགྡ་མེབ་གོ་དྲག་འདུན་ལ་བསྟུགས་ཏེ་ཚིས་པརྡ་ཧས་སོ།། །དེནས་ 


ཉིམ་བདག་དཔལ་སས་ཀོས་བཅོམོ་ལཱན་འདུས་དཔ། དགེ་མེང་གི་དགེ་འདན་བཤེསོ་གསོལ་ཇནེ་ཏ་། ཟག་བཅས་ཁུང་བཟེད་དྲགས་པར་རགེནས་། སྟན་ཞུགྲ་བངས་ཏྲེ་ཕེགས་གཅིགྲ་ང་འདུག་གོ། །ོམ་བདག་དུཔལ་སས་ཕྲག་ 


ག་གྱེ།་འཇུག་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་གཏམ་རམེ་གོས་མཛད་པ་འདྲ་ལྟེ་སེ་། གཔའདེ་ན་སཱན་པའི་གཏམ་དང་། ཚུལ་འིམས་ཧེ་གཏམ་དང་། མཐོ་རོས་ཧགཏམ་དང་། འདོད་པའི་ཏེས་དྭསགེས་དང་། དེའ་འགོོ།་ཟད་པ་ 
དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དང་། མངོན་པར་འབྱུང་པའི་ཕེན་ཡོན་དང་། ནམ་པར་ཧང་བའི་ཝེགས་ས་། །རེ་ནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྦ་ཁོམེ་བདག་དཔལ་སྲས་ལྷ་རཆེར་རབྱཏུ་བསྟནད་། རབྱ་ཏ་འཇོག་། ནམ་པར་ 


* ༼རགེ་ཆུལྱ་སེད༦་དེས་དྲངགལ་བྱ་གས་ས། །ཅེནས་འིམ་བདག་ ༨ །དབལ་སུས་ཏོས་ཆོས་མཐོར་ཆོས་ཐབ་། ཆོས་ཡངས་སུ་བསེད། 


༦༧། ༥༥ །འཐོཁོད་ ། རྣམ་པར་འཐེད་ ། གསལ་བར་མཛད་དོ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་གརོགུ་ཚ། །ཌམ་བདག་དཔལ་སྦས་སེམས་དགའ་བ་དང་། སེམས་གཉེན་པ་དང་། སེམས་དགེ་བ་དང་། སྨྲེབ 
བྱ་སེད་བའི་སེལ་མ་སྱང་དའང་འདདོ། ། ༨ ༤ གྲན འའྲུན། རསབྱ་གནག་། 
ནམ་བར་དྲགོསོ་། ན་བ གླཐུལ་བུརཿངད་། རབྱ་བཀད་དོ། །དདེན་ ༣ ང་ད འཆ་དན་ད་པ་ འི་དྲང་ཡོར། ལ་ཆར་ ཅན་ ཁྲིད ༽ ་རྒསས་ཏ་། འགིགྟས་གྡེ་དབེ་ན་ན་ 


རས་ནག་ཕོའོ་ཐེགྱ་མེད་པ་། ༼་སྦུར་བར་འོསོ་པ་། མཆོན་ག་ནདདུ་ ཟྱཿགན་། མཆོན་ལེགས་པར་ཞེནད་པ་དེ་བཞིན་དུ་༽ ཌིམ་བདག་ 


དཔལ་སྲས་ཀུང་སྙན་ར་ལ་འདུག་བཞིན་དུ་ ། རང 
མངོན་དུ་ཡཔརཀ་ཏགས་། ནམཧཱུར་སེད་། ཐེ་ཙོམ་དང་བལ་།སཿ 
ཉི་དཔྲབལ་། གཞན་ྱ་དནྱེ་པི་འཇོག་ ། སྙེན་པའི་བསྟན་བ་ཀུན་ཏག་ ས། རྱཾ་འཇེགས་པ་ཝོབ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སྣང་ ཅེས་གསལར་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་སངས་ཆས།་ 
དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུནགརས་འདུནཁ་སུབས་ས་འཆེའོ། །ཟ་དཔ་བཅོར་ཞུད། །་གདུག་པ་དུག་ཉེད། འང་གསེའ་། བཏས་པདོདེའོ་འམར་བདག་བི་ཞུངས་ཌོདོ་ལགས་ཏེ་ཀ གུབས་སུ་མཆེའོ་། །དནས་ 
དག་སེབ་དེ་དཀ་པོམཚར་དྲུ་རརད་། །ཆད་དུ་བུང་བརྦ་སུད་ཏ་། ཀུདིཝཱརཤོམ་བུདག་དབལ་རུ་བཿ ཐོ་ལ་ུད འདདུ་བཟེགས་པ་དང་། སེ་ླས་ཅན་པཉལ་བུ་ལེན་པརོ་ལུངབར་འདོད་བ་ད་༽ །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཏོས་ 
སེ་མས་ཅན་རྩུགས་བཅེན་བོོས་ཟླནོག་སྟེ་། ཆོསོ་ནམས་ཀ་འོས་ཀྱིར པ་ཏི ྷཌ་་ཀཀ་ ༥ ་ ་ཐ་པ་པ་། བྷཿྲོ་ཝན་འདེབྱ་ཉོས་བཀའ་སྩཡད་པ། རགེ་སེང་ཉོས་འདག་ 


ལཿ ཀཱ 


© 


དུབལ་སས་ད་ཏར་འབའ་ཞིག་པམ་དྲོདུ་བསེགས་པ་དཔ་། སེམས་ཅན་ངསལ་བ་ཆེན་པརུ་བར་འདོད་ཁ་། ངས་ངེ་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཅེན་པོ་རོདག་ལས་བླཟོག་སྟེ་།། ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མོགེ་ཆུལ་མདཿརྲདམ་དང་བལ་བ་ 
ྒ( སྟེས་ཡངུམ་ཟད་ད་། དགྲ་སེང་དག་གཞན་གི་ཚ་མང་། ཌིམེ་བདག་རབལ་སྣས་རྱསེ་དོབ་བསེག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྦསལ་བ་ཆེན་པར་ལུཔབར་འདོདད་། ངས་ད་སེམས་ཅན་པསལ་བ་ཆེན་པ་ད་ལས་བླཟོག་ག། །དགེ་སེངོད་དག་ 
གིས་གསལད་བ་། སྟནས་མཇམ་དའམ་ེ ་་ད་ བཅས་ལཱན་འདས་ཞུགས་ཉེ་དྲོང་དུ་བྲསེགས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ངལ་བ་ཆེན་པ་མོནར་མ་མཆས་པར་འུང་བར་འཚལ་ལ།། །བཅོམ་ལཱན་འད་ 
ཧིམ་སེམས་ཅན་དམས་བ་དལས་བརད་བར་ཛད་པ་ཇིལ་བུ་ལ་གས་༽ །བཅོམ་ལན་འདས་ཏོས་བཀའ་སུལར་པུ་། དགྲེ་ོད སེནྱོ་ཧུང་ ུ་འདུས་པའིཧུས་ན།། ཟམ་ཁོའྱི་ཌྷུ་ཆོས་འདོད་ཅེསྭ་བ་བ་། ཚུལ་ 
ཁམེས་དང་ལྔནུ་བས་། ་ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་པ་འདོད་བྲ་རུངབ་། ཆོག། ཤེས་པ་རགྱུང་དབེན་པ་། དུག་བའི་ཆོས་ཅན་ཞིག་བུང་ ། བས ༤ མེའི་ལེཆོསའདདནགཆུགས་བཟར་བ་། ༤ས་བྭཱ་འུན་ཐུགཾ།། 


| 


ཁ་དོག་བཟང་པ་། ཆས་པ་མཆོག་དཔ་ལན་པའོ་། །བམ་ཐེའི་ཉྲེའ་ཆེས་ - འདོད་རམ་ཁེ་དང་། རྐྱལ་རགེས་ངང་། ཌྱམེ་བདགྲ་ནམས་ཉས་བཀྲར་ ཤོ བསྟི་ཧས་། བླ་མར་ཧས་སྟེ་། མཆོདནས་གོས་རང་། ཟས་དང་། པཝ་ 
ཆ་དང་། ན་བའི་གསོལསྭན་དང་། ་ཡོ་ཧད་བཟང་པོ་མ་པོར་སྟད་པར་གུརང་ཏོ་། །ཟུམ་ཟེའི་ཤའུ་ཆས་འདོདཔ་ནི་སེང་ཕག་བརས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཅོགེ་ཚོལ་ལ་། །དེ་ནས་ཐམ་ཟེ་ཞིག་བམ་ཁེའྱི་ཁྱའཆོས་འདོད་ཀྱོ་ཉིདཔ་དང་ ། 
བཀུར་སི་དང་། ཚོགེས་སུ་བཅད་བ་མ་བཟརྐ་ནས་། བྲམ་ཝེའེུཆས་འདོད་གལ་བ་དེ་སངྷས་ཧནེ་པ་དང་། བྲམ་ཟེའཤེའུ་ཆས་འདོད་ལ་། འདྲ་སདེས་སྨས་ས་། །རས་བྲམ་ཟེའྭི་ལྭེའུ་ཉོད་ལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་བསགས་པར་ 
རྒྱཀོ། །ཟམ་ཝེའེྲེའུཆས་འདྲདྱ་རོས་སྨཱས་པ་། འཕགས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་། བདག་ལེགས་པར་བསགས་སུ་གསལ་། བྲམ་ཟེས་སྩཱམ་པ་། །ཆས་འདོད་ངས༔ཉོད་ལ་ད་གཞིནད་ལེགས་པར་བཤད་པ་། །བསྒྲགས་བརམོ'་ 


ེས་ ཟལ” 
པ་་ ླ 


། ། དུཔཔོ། ། ཆས་འདོད་ཏསེ་སྤས་པ་། །འཕགས་པ་འོ་ནྭ་འོད་ཏེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་། བདག་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲགས་པར་བགེ་ ། ཟམ་ཟེས་སྭམ་པ་། གལཏེ་ཆོས་འདོད་ཌདྲ་ཀོས་དོང་ཆེན་པོ་ནྲོརསཊ།༥།དོས་དེ༥༡ས་ 
ཟ །ཨཿཉཧཏེ།༢༡༢༠ཞང་། ནུ་བྱ་མི་ འཐུལ་བས་བཀང་སྟེ་། མཆོང་སེམཐོན་པ་འཛུགས་སུ་ཆུག་ལ་། འཛུགས་སུ་བྱཧག་ནསྦ་མེ་དོང་དང་བདག་ཏེདམཆོངས་ན་། དེ་ལྟར་ངས་ཌོད་ལ་ལེགས་པར་བཤང་པ་བསགས་པར་ཤའོ་། བམ་ 
ཟེའིཌྲུཆས་འདད་ཀསེ་སཱས་པ་། འཕགས་པ་བདག་འདེན་ལེགས་པར་བཤད་པ་། གངཿའེ་ལོལ་བ་ར་ཐམས་དན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིསད་དུ་ལགས་ན་། སླེབ་དཔུན་བདགྲ་ཤིས་ལེགས་བཤད་པ་། སེམས་ཉན་ནས་ 
ཾ ལ་མ་སྦྲགས་པལ་ཇེ་ལྟར་མེ་དོད་དཱ་མཆང་བར་བཧ། །དནས་བམ་ ཟེ་ངེས་ ། བྲམ་ཟེའེེ ཆོས་འདོད་ལ་ཆེགུས་སུ་བཅང་དེ་སྨཱས། ་ ༽སཱགསྭ་ཅོལ་བདབ་གལ་ཡེད། །གཞ་བད་བདུ་གནས་ 
# མོལ་བ།། །སུགས་བཙལ་ཝར་ན་བད་བར་འོར་། །བད་བ་འོར་ཅེཚ བ ་ སྔགས་བཙལ་པོར་། ༩ ་'་ རོ ཟུམ་ཁེ་དུ་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་སྲར་སྣུས་པ་། །རྭངྲ་ཧུབ་ཆོལ་བ་ག་ 
༧ ལ་བད་། །ག་ལ་བདེ་བ་བརྡ་རབ་ཚོལ་། །བྲངཆུབ་བཙལ་ཝོརེ་བར་བ་འོང་། བདེ་འོན་རཆུབ་བཙལ་བའི་ཕིར་། །དེནས་བམ་ཁེའི་ཁྲིའུཆཾས་འདོད་ ཤསེ་བམ་ཟེ་དུ་ལ་འདྲི་སརཅེས་སླས་ས༽ །སེབ་དཔེན་བདག་ལ་ 
ལེགས་པར་བདབ་། ལེགས་བར་བྱ་གུགས་སུ་གསོལ་། འོན་ཏན་ོད་གཟུ་བཞེད་འར་བཅེའོ། གཱ ཆོས་དདོད་ལེགས་བང་ར་གདཔའི་དགོཅ ོར་བདག་ིད་དཔ་བུར་འདོད་དགས་བཟ་ཚེ་དང་། ཉོིམ་བདུག་ནམས་ 
ོས་ཝསོནས་། དེདག་ཐམས་ཅདྲ་འཞིར་དོ་ལ་མཆིལ་རག་བཞོདོང་། བ་བོ བའ་ངདོུ་་་་་ག འརལེ་་ཡ་ས། །རས་འདྲོདོཁིདབདུག་ཉིདམ་དཔབོག་ ། 
ཆོས་འདྲོདནི་ན་འདུག་བཞིན་སྟནཕ་བོནེ་བ་དང་། བསེད་ནམས་གཱ་བཟུཏས་སོ་། །བམ་ལའིཁྱིའུཆོས་ཁདྲད ཨེ་ཟམ་ཟ་དུང་། ཚོམ་འདགན་དག་ལ་འདྲིགདཅེས་སྨས་ས་། །ཟྱཅན་པ་རག་དྲ་གད་མ་གསུང་ཤིག་། །བདག་ 


སིས བཾ ༈ ་ ¡; 
ཤསྭ་མོབ་དཔནཧདགངས་པཉེས་པར་བར་བར་བཉའོ་། །དེནསྤ་ཐམ་ཟེའྱིལའ་ཆས་འདོད་ོས་མཆོད་ས་ཆན་པ་འཛུགས་སུ་རཅག་སྟེ་། །མཆོད་སེབཆན་པོ་བཙགས་ནས་། དྲའི་དདུ་དོངཆེན་པ་རར་བཅ་སྟ་།ཧེསོ་ནས་ 
མེ་འགེངས་སུ་བཅུག་གོ་ །ཨྲེཧའབར་ཞོ་བངུ་བྱ་བའིང བ་བས་བཀུང་ནས་། ཐམ་ཐེ་དེ་ལ་འདྲེསདཅེས་སྱུས་ས། །སྤབ་དཔེན་བདག་ལ་ལེགས་པར་བཤར་པ་ལེགས་པར་སྨགས་ ་སཱ་གསལ་། ་ 
ཏྲིཿ༡ཆོས་འདོད་ལ་ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་འདྲ་ལ་བུ་བསནཔཏོ། །སྙེན་པ་ལ་ནི་དགྱར་དགའ་བར་སོས་། རགྱ་དུལ་ཁོམས་ཡངས་སུ་ཇོགས་བརྡ་སཉོད་། །བརོན་འགུས་མཆོག་གི་གནས་ནོཅམ་བར་གོས་། ཤེས་རབ་ཧོས་དོ་ཆས 
མཆོག་དམ་པྲ་ཝབ་། དནས་བམ་ཁེའྱི་ཤེའཆོས་འདོད་ཏེས་བམ་ཟེ་དལ། ཚགས་སུ་བཅད་པ་འབིཡེགས་ཕར་རབྱཏ་བཟུང་སྟེ་། །སྟེ་ཕ་ཕལ་བོ་ར་བསུགས་ས །སྷཱ་ཕོ་ཕལ་ཕོ་ཚཾ་སུགས་ནས་། མཆོདོ་སང་མཐོན་པའ་ར་ 
འཛེགས་ཏེ་། སཱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆ་ལ་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེཁླསབས་ས་། ། ; ཧཱནེ་པ་ལ་ནཾ་རྟགྱཏཱ་དགའ་བར་བིས་། །རྟགྱཏཱ་ཆཱལ་ཐམས་ཡོང་ ༩ འ་པ རྔོགས་པར་སེདོ། བརོན་འགགས་མཆོག་གེ་གནས་ན་བརམ་པར་ 
་ ཧས་། །ཤེསའབ་ཉས་ནི་ཆོས་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་། རནས་བམ་ཟེ་ཆོས་ ¬ འདྲོདཀསེ་། །སྐེ་བོ་ཕལ་ཕ་ཆ་པལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་བསག ས་ནས་། འདཾ་ལྟ་བུའ་ །དེན་པའི་ཆོག་འདྲི་པེདད་། ས་ཐགས་འདེན་།ལྔ་ 
¬ ` ཧྐཆེན་པོ་གཔ་དག་གནས་པྷ་ནམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ་། །ཀཱ་རང་། གནོད་སན་དང་། དུ་ཟ་དང་། ལཱ་ཨ་ཡན་དཔ་། ནུས་མཁའ་ལོང་དང་། རྱེ་འམཅོ་དཔ་། ཁྟ་འེ་ཆེན་པོ་དདག་ཐམས་ཅང་ཀུཌ་བདུག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། 
༢ གཏངབ་ཚད་ ཊ། ཤིནེདྱབ་གཏཔབ་དང་། གཏོང་བའི་ཡར་གཏོངོབ་དང་། བདག་ཉིར་མངས་སུ་གཏོང་བ་བནད་དོ། །བདེན་པ་དང་བདན་པའི་ཚོགེ་གང་ཧོས་། ཟདག་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་བཟད་བ་ནོ་། ཆལ་པའོ་སེད་དུ་ 
མ་ལགས་ ། ལངས་སྭད་ཀྭ་སདཧུམ་ལགས་། མཐོའ་རསེ་ཀྭ་ས་དངུལགས་། ཁཁོརོ་ལས་སྦུར་བའྭེ་རྟ༡ས་པའྭོསཱདྲ་དུམ་ལགས་ཏོ །གཞན་ཏུ་ན་བདག་ཇ་ལྟར་བླ་ན་མྱེ ཊབ་ཡང་དྭག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བྱ་ཏ་མདོན་པར་ཛིགས་ 


དའ ་ 


རླ 


༽༠༠། " །པར་སངས་ཆས་ནས་། སེམས་ཅན་མ་དུལ་བྲ་ནམས་གདུལ་བར་བག་ི མ་སྦཡ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱ།། མྲ་གོལ་བ་ནམས་གོལ་བར་བག་ི། རུགུགས་མ་ཕུར་བ་ནམས་དབུགས་དྭཧར་པར་བུསི་། ་ཡངས་ 
༢ སྦུ་ས་རན་ལས་མ་འདས་པ་ནམས་ཡེངས་སྲུ་པ་རན་ལས་བླཟ་བར་བཤི་བའི་སད་དུ་སྟེ་། བདེན་པ་དུང་བདན་པའི་ཚོག་དས་ ། བདག་གིས་ཡེངས་སུ་གཏོང་བ་འྭས་གྲུ་ཡེད་བར་མྱ་གུརདཿགེ་ཅེས་ཧས་ནས་། མེ་དོང་དེར་བད་ 
ཉིད་འཆོངས་ས། །རགེ་མེཔདགྲ་བམ་ཟེཁིའུཆས་འདོད་། མེ་དོང་དེཊ་འཆོངས་མ་ཐག་མུ་དང་དགེ་ནེ་། །པད་ཚའི་རེང་བུརྱ་གུར་དནས་། ཤྲ བྲམ་ཟེའི ེའུཆཾས་འདོད་འདུག་ནས་ 

+ ཆོས་ལྙེནད་ཏེ་། ཚངས་ཕར་སྟནྡ་པ་། ཐོག་མར་དག་བ་། བར་དུ་དགེ བ་། ཐ་ཡར་དགུ་བ་། དོན་བཟར་པེ་ཚོག་འྲབ་བཟང་པོ། མ་འདེས་བ་ ། ཡངོས་སུ་ཇོགས་པ་། ཡོངས་སུ་དུག་པ་། ཡོངས་སུ་བང་བ་། ཡང་ 
* རག་པར་སྟེནོད་ཏེ་། ཟམཝ་ད་ མ་ཟམས་ཉདནས་མེ་བུཔསྟ་ { ༠ །ཇིགནུས་ཚིག་ན་ཞེས་སླུས་ཏ་། སེམས་ཅན་དགུས་བཅན་ཕངོ ( ༡སུངངོ་། །ད་ལ་ཟམ་ཟའི་ཁྲེའཆས་འདོད་ཏུས་འདི་སདེས་གུས་ 
ཚཱ སེ །སླེབ་དཔནོ་མ་སེམས་ཤིག་། བདག་གིས་ཌོད་གུབ་པར་བྱ འོ། རེནས་ཟམ་ཟེའི་ཤྭུཆོས་འདྲོད་ས་དེའིང་། འདི་ལ་བུའེ་ཕད ན་པའི་ཆོག་འདྲིབས་ཏ་། དཔ བད་མ་ཤ།གང་དུ 


བདག་སེམས་ཅན་ན་མས་ཉོ་དྐན་ནཱ་བ་ཆུབ་ལ་ཧྭད་པའི་བརྙན་པ་དང་ ། བདེན་པའི་ཚོག་དས་བམ་ཟེ་འདིའ་ལུས་ཆོག་པར་རགྱ།ཏ་ཞི་བར་གུརད་ཅོག་། སེམས་ཅན་རུས་བ་ལས་ཏ་ལག་པར་གནུར་ཅིག་ཅེས་ཧས་ས། ། 
ྲམའི་ུ་ཆོས་འ ལའ དན་པའ་ིགཆུས་མཁགྱང་ཐ་ཝ ལལ ༠༤ ཊི །རགེ་སེར་པས་འདེའདུས་ན་། ཟམལོལངསའདོདས་ལ་བར་སུ་དཔ་ད། 
གཞན་ཞེག་ཕིནེ་པ་སས་ཧཱཉདདོགས་ཤིརེཝཙམ་ཟན་། ངེ་ལཱར་ལ་ལྟ་སྟ་།རགྲེ་སོངདའཚེ་དན་དུས་ན།། ཟམ་ལེབཉིཊ སས །དགྲ་སེབདག་དེའ་ཆེ་དའི་དུས་ན་། ༡ྲབམ་ཁེབྱ་རུ་ཀླད་ཁ་ད་གཞན། 


ཚན >÷ 


་་ ྨླ་ ༦ ± ་ 


ཞིག་ཡིན་པ་སམ་ཧ་འེད་དོགས་ཤིང་ཟཿ་མོཟ་ན། དེ་ྟར་ཆ་ལཱ་སེཊ། ཌུམ་བདག་དཔལ་སྲས་དེསིཚ་རའུས་ན་། ཟམ་ཟེར་གུརད་ཏོ།། །དགེ་སེབདག་དའི་ཚེ་ཡུང་ཏུམ་བདག་དཔལ་སྲས་ར་མེ་དྲོད་དྭ་མེགས་ལ་སེམས་ཅན་ངམལ་ 
བཅེན་པ་རོ་ལུཔ་བར་འདོད་པ་ལས་ངས་དསེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆེན་པ་དོནས་བླཟོག་ཅང་། འཕགས་པའི་ཡོས་འདུལ་བ་ལ་བཞུག་སེ་། །འདེ་དང་རེ་ཡང་དེ་བཤིན་ངུ་ཟུང་ཤིག་། །དགེ་ བོ་དག་ད་ལྟར་ཡང་དཔལ་སྨུས་ང་ 
ྱ་དདུ་བསེགས་ལ་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཅེན་པརུ་ཡུང་བར་འདོད་པ་ལས་། ༣༤ ༢ ༤ དདང་འདི་ཡངད་བཞིན་ཏུ་ཟུང་གིག་།དགེ 
དངུཡི་དགེ་སྔནོ་བས་ཅུདྱ་མི་ཟ་། ལཆབ་བྡམམམ་ལ་ ལ་་ རྱི་ཟ་། །འཕགས་པའི་ཆོགས་ཏོས། གས་བཤང་ནུད་ཡིཊ་།། རྱས་ལྭ་བས་གཟོ་ནམ་ཡང་ཧྭྱ་་ཟ་། །ལགས་པར་ཤས་པ་ 

ད་པ་ལས པཔ་ལཡ་བ་ར་་་་་་་་་ེ་ཀ༥ཀ༥ཀ༥༨ཀཀ ༨ འ༨ོའ་འདམ། གྲིསོད་། 
རྭག་སཱངམ་དང་། དགེ་སྟེན་མ་དང་། དུག་སྟེན་མ་་དག་དང་། ཝ་དང ། ཀུ་ངང་། གནད་སུན་དང་། དཱཟ་དཔ་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མ ཁའ་ལཱངེ་དཔ་། ཨོ་འམ་ཙིཾ་དང་། ལཱ་འགེཆེན་པ་དང་བཅས་པ་དད།ཟས 
ཅདྲ་དང་ལན་པའི་འཁ་པད་ཡང་ལ་རངས་སྣ་ ། བ མ་ཝཱན་འདས་ཏིས་གསུངས་པ་ལ་མོན་པར་ དང །འཕགས་པ་དཔལ་ལྲས་ཞེས་ཤ་བའི་མདོའ་།། རྫེགས་སྭེ །' ། 
ྦ རུ ལེག་པ་ཆན་བོའ་མདོའ་། །སརསྒ་ཆས་དྲང་ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
3, 


༩ཨ།། ༈ ། རགར་སྨད་དུ་ ། ཨ་ཧཱ་བུད་དྭགེ་དན་ན་མ་ད་ཡ་ནྭ་སྭུ་པ། །བདོ་སདདུ་། འཕགས་པ་སངསྷ་ཆས་ཆོ་ཟྗོང་བ་ཞེས་ཧུ་བ་ཝ ཟུ །སངས་ཆུ་ 
ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །འདྲི་ས་བདག་གསེ་ཐོས་པྱཧས་གཅིགན་། གཉོམ་ལཱན་འདས་རལ་པོའ་ཁེབ་ན་། ཤྭ་ནོད་ཕུང་པོའོ་རོལེ་། རགྲ་སཾར་སྣང་ཉོས་བལ་བྱརའི་དེགེ་སེང་ག་དས།འདུན་ཆེན་ 


༨ | 


ག་པལདོས་ས་སྣངཔུལ་བཅོན་པར་ཧས་ཀང་། 
ན་གནས་པའི་སྙོན་ཁས་ ཿཱ །འཇ་ལས་ཐརེ་དང་ 


་ 


£ ྨྨ. ་ འའ ༢༢༧: 
; རེ 
< 


རུམདཏེའདུག་གོ། པའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཆམ་པོ་མ་སེས་ངགི་འགོད་པ་བས་ཡད་ཏོ་། །འཧོད་པ་བསལ་བ་དས་ཀུང་ཞག་འདུད་དུ་སྙན་པ་ཉེན་ཞིང་། བཅིངས་པ་ཝམས་ཅདྱ་ཀང་རཀྱཏུ་ཐརད་པར་བུས་ས། །དེ་ཡིན 
བ་ཞིནཏ་ཞག་བདན་པ་དོདག་འདས་ནས་། སེགོ་ཆགས་ལེ་ཁོ་ཕུག་བདུན་དང་། ལུན་གཅགེ་དུ་ཆོས་མཉན་བའི་ཡོར་། བཅོམོ་ལུན་འདས་༡ིཟདྲབ་ལུགས་སེ།། ། ༩ ༦༠༦ ཡེན་གནུས་པའི་འོུན་འསྲ་བས་པ་ 
བསནད་པ་འདིས་ཤོར་དོང་བ་དེ་དགྲ་ཀང་འཁོརོ་དེཉདདུ་ལགས་ས་། །དེནསྔ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བག་ཚག་ཆེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ཧ་བའི་གཟུངས་ཐབ་བ་། བསལད་པ་གརས་མིར་པརྡ་རཾས་སུ་མཐུན་ 

པའི་ཆོས་ཉི་བཟོད་པ་དཔཝན་པ་། ་གེ་བཆོས་་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ ། གྲེབས་པ་སཱ་ཚོགས་པ་ཡེཤེས་ཀ་དབ། ཆོས་ཀྱ་ནོ་ཟམས་ཅད་ བླགབ་པ་ལ་མཁས་པ་ཆོས་བཤད་བཀྲ་ཤི་སེམས་ཅན་ནམས་༡་བསས་པ་ 
དཔ། ལྷག་བའི་བསམ་པ་དང་། སས་པ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ཧབའཁོ ་ དུད་ཏཾདྱ་འཇས་ས། །དེ་ནས་བར་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ད བའེ་ཆེན་པོ་ཟག་ཚུབ་ཆེད་པར་གནས་བ་སུན་ལས་ཁངས་ཏེ་ཆོས་གས་ 

ཕྲག་པ་གཅིག།ཏུ་གཟམནས་། སུས་མོ་ག་ཡས་པའི་ལྷ་པས་ལ་བཙུག ས་ནས་། བཅོམ་ལྗག་འདས་གལ་བ་རེམད་ལེགས་སུ་ཟལ་མོ་སུར་ བ་བྱདདནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྱོགདཅེས་གསཁད་ཏུ་།། བཅོམ 
ལཱན་འདས་འིག ས་ཀབུ་བྱསཔ་འདི་དག་ནིབགུ་ལ་བདུནཏུ་གཟུངས་༡དེན་ལ་བྱོན་པརྱ་གཿཔན་། རེ་དག་བསམ་པ་མྲ་བབཅའེ་བསནད་པ་འདི་ཡས་སྨར་མཆེས་བྱཤུམེ་ན་གནས་བར་ག་ཡན་གེས་ཐངས་པ་ལགས་ན། དེའི་ས 
ད་ཁང ས་རིགས རྒྱར་བ།འོ་ནབ་ཡེ་གེས་ཐོབ་པ ར་འྱུར་བ་ད་ལར་ལེགས་པར་ཡུང་འབོག་པར་མཛད་དུ་གསེལ་། །དེནས་བཅོསོ་ལཱན་འདུས་ཀོས་ཁྲང་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ 


བག །ཚ་བྱ་མེད་པར་གནས་པ་ལ་འཇྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལདཏོ། །རགེས་ཀིབ་འདྲེཝར་དདག་ཧས་སངས་ཆས་ཆི་སྤང་བཞེས་ཧ་བའི་ཆོས་ཀྱནམ་གངས་ན་མེ་ཐོས་ལ་། སངསྭ་ཆས་སྱབོབ་ནྟ་རེསྔ་སུ་ལོབ་ས་ །དེས་ན་རགེས་ཀླཀ་ 


= རཾ ཚ 


,༧ | ན"ུ 
!༠༠། ༥ །རདག་མུར་ཏ་ཤེས་པ་འདེལ་མ་སྐེས་ས། །དེནས་བཅེམོ་ལྨན་འདས་ལྲ་ཧར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བག་ཚབ་མེད་པར་གནས་པས་ཚགསུ་བཅད་པ་འདེདག་གས་ཞུས་སེ་། །ཆསྭ་ཀིར་བྲ་འོདམ་ཛད་པ་། ། 
བྲ མྱའིཉོ་མཆོད་ལ་ཁུ་། །ཧབཆུབ་སེམས་རཔའ་ཡས་སྭངོབ་། །སཱོད་པ་གང་ལགས་ངེ་བསྟན་གསལ། །དཔགྱ་སྲེརཌུབ་པརའཕགས་པའྲི་བོ་གགས་པ་། །སངསྐ་རས་ཐགས་པེར་སབས་བྱཧ་མཚུངས་མ་མཆུས་། །སད་ 
¿ གསུམ་འུབ་པ་ནམ་གལ་སྲས་མོ་མངའ་། །སངས་རས་ཧར་ཆབ་སྲེད་པྲདྲ་མེད་གསུངས་། །དཔགྱ་སེར་ཡེ་ཤེས་མཐའ་བཤོཔ་ལ་ཞུ་། །ཡདེ་གཉས་གཅོད་པ་མཛང་པ།ཉད་ལ་ཨཱ་། །བཅམ་ལྔན་མཚུངས་ཕྲ་པ་མཔཿ།ཉད་ ¦ 


“ ཧྦཿ་ཆུབ་སེམས་རབའི་སོད་པའྲི་ཚུལ་གང་ལགས་། །རྒྱཝ་བ་བདུང་བཏལ། བདེ་གཤེགས་གང་ཧམ་ན་། །ཉེན་མངས་ཀུན་ལས་ནམ་པར་གཡ་ བཟར་འགྱུར་། །ཐུགས་ཇེས་ཏེན་མེངས་ཐལ་བ་ཧང་ཆུབ་ལམ་། ། 

ཀཀ ཅཉསྗངོངེེོེོེོེོངེངེྱརརོོ་ 
༧ རྒྱལ་བ་འདེ་གཤེགས་དེ་མདསཞུན་གསུངས་། །སུནོ་སོ་ཉརལེགས་ལྷདོ་ཡན་ཏན་དག། །འགོ་བ་ལན་བདེརབླས་བ་བཅོན་བ་པོ། །རེན་ ཤ་གཔ་པྷོ་ཏ་སཱངས་ཡུན་ཧུཔརིཔ་ །བདག་མད་ཚོགས་དབངདའ་མན 
སྫངས་མཛད་པ་། །བཟོད་དཔ་པུལ་ངགེས་ཚུལ་ཁམས་ཡན་ཏན་གཞོཁ་། །ཐཱ་གོས་དགེས་གཞོའ་བྱཅས་ཁུགས་བནའ་ཇུབ་བཅམས་། །ཡོན་ཏན་ཆོགོས་པས་ཡུག་བསུསས་བབརོད་པ་། །སྒལ་བྱད་ཧིས་དེ་བཅས་ 
ཉིས་བ །ཟླདལ་མཁས་པ།པདེ་གཉིས་ནམ་གླས་པ།། །སྙོནཚོགས་དེ་མ་གསུམ་གོལ་བ་བུལ། །འགོ་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡབུརབ་གཤེགས་པ་། འགོན་པོ་ཧབ་མཆོག་གྱི་པ་འགདགསེལ་། །དནས་བཅམ་ལན་ 
རྐིསྔ་བབཆུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བག་ཚྱ སེད་པར་གནས་པ་ལ་། ] །འདོ་སྒདཿ བཀའ་སུལ་དཏོ་། །རོགས་ ཉྱིུ་ུ་རུབ་སེམས་དབའ་བྱར་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅདྲ་རས་ནི་བྲབ་ཆུབ་སྦ་ལི་སློང་བ་ཉས་། 


ངེ ེ ཧི 


ཅཅ ༧༨ 


གསཡོད་པ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་སངས་ཆསྦ་ལི་སཁོབ་ཞེས་བཤི་བ་དགང་ལགས་། །བཀའ་སུལད་པ།། རིགས་ཀཿདུ་སེན་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན།། བྱསཁད་པ་། སུམ་བྱུར་འདས་པ་རའིཚ་དའི་དུས་ན་། འཇིག་ཏན་ 

ད ༨༨༣༥ ༤༨༨ རགས་ཀ་བྱས་པ་འད་དག་ཌཱམ་ 
བདག་ཤེངེ་ས་ལ་ཆན་པྭ་ལ་བའི་གཞོན་ནུངྱགུརད་ཏོ། རའི་ཚ་རིགས་ཏོ་བྱརཔ་རོ་གུ་ཟམས་ཅད་ཀིས་གྱསག་ལག་ཁང་ལ་བཅ་ཧེད་་བྱཅག་གོ། །གཙུག་ལག་ཁུངའེ་རེར་ཡང་དགེེ་སེབ་སང་སྟེང་གནས་བརྒྱ་མརད་ཏོ། །རེགས་ 
ི་འིམས་་བ་སབསབྱགསཔ་ནེས་ཧུ་བགནས་ཚལ་ལ་ ཞིག་ཆོས་ཞདཏོ།།བགསཀི་ུ་ཆས་ པ་ཡས་པ་བམགས་ པ་དངོས་ནདལ་འག་པལ། མངས་ཆམ་ལ་གེངྲས 
ཕ་མཛདད། 'ྷདུད་ཕུརཕུག་བཅད་ཆཁ་ཡུས་ས་ར་སུང་པའི་། ཚིར་བཅོན་པརྨ་བཿཔ།ོ། །བོ་རོས་བཤད་པ་གཅིག་ཞིས་ཝ་  ག་ཆགས་བདན་བི་ཝ་ན་བད་པ་ཡངདག་པོརྔ་བགས་པའི་ཤད་ནུག 
ནོར འི ༢གེས་ཀྭ་བུ་ལའི་ལོ་ ཞེས་ཐ་ཞིག་བུང་ངོ་། ག་ལ་འ 
ཀེ ་བ 


ལས་ཤིནྲ་་ཝོག་པརྲ་གུརད་ཏོ །སག་ཆགས་ཁྲ་ནྱོ་རདདྱཏ་ཞུགས་ པའི་འྲས་ཞུ་ཝབ་པ། །རིགེས་ཀིབུ་དའི་ཡ་ཆལ་པོ་ཟ་བས་ཧོན་༥ ྒ 
མནོདོ་བའི་ོར་བུདྱ་སེད་ལཱ་བརདང་། ཀྱུ་དགངས་ོལོ་མེ་ཧས་ས། །དགེ་སརདེ་ལ་རེན་པ་འོའྱི་ལེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཏས་ཀང་མངོན་པར་གཏོརད་ཏོ།། །ཙན་ད་ཀྲི་བུག་པས་ཏད་ཐུགས་ས། །རས་བཅོས་་ལ་བ 
ཀྱཔ་བཀབ་པ་། །བདེ་བའི་རམེ་འགྲ་ཐམས་རྲ་ཀེ་མཆད་པ་འདྐེལ་ ཡི །ཆོས་སྩ་བ་ལ་མཆོད་བའི་མཆད་པ་མཆོག་གོས་ཞག་བདུན་དུརམེ་འགོ་ཧས་སེ། །དེ་ནས་དགེ། ཐས 
ཌམེས་ཏྐསེ་གྲེངས་སེ་། །ལས་པོ་ནམ་པར་སྤྱནེ་བས་། དེ་དག་ལྭ་རའརི་སེམས་ཅན་ངསལ་བ་ནམས་སྲུ་སེས་ས༽ །ཆོ་རབས་ལྔ་བརྒ་ལ་བརམ་ནྱ་མོནས་ཏེ་ནཔ་ཧུ་ཟ་མ་དང་། ཀྱ་ཀློ་དང་ ། 


སདདེ་ལྭཚིམ་ཟདག་ཧིབུད་དག་གཌེ།འཆལད་པྲའ 
ལེག་པར་ལྟ་བའཾ་ཌཱམེ་ནསུ་སྙེས་ རད 


ཆི ༥ ¬ 


7: 
ཏྟ 


བྷི ཀི ཁྲ ཇོ ཇི ཧྱ །རྲུག་བརྒམ་ནོ་དསུ་ལར་དང་ལྱེ་མེད་པརྦ་གུརད་ཏོ་། །བས་བཅུན་བཅ་བདི་རསྟཀླབ་དས་། བཿ 
ཀྱ བླསབས་ས་། ཤིགས་ཀྐི་བ་རེ་ལ་བས་། ཁོར་རོས་པར་བསོ། 3 ནྣས། སད་བའ་མཐར་  ཆེ་ མོ རོར ་ང་ཚིས་ རེ 
དྐྲྣེཾྫྲྫྲྫྲིྲོོ་ གག 
༥༦༥ ་ = རི 
རལ པ༨པ༡པཔ༨པ༽ གྷ འ་བོ་ལས་ར་མཞིན 
‹ ༨ །ཧ་ཆ་དང་ གངསརད། ` རཔ ལེ རོ ཅོ ན་ :; ༽ ཡ་ཡའདུ་འུ། ༥ཡ་བ་སར་ནམས་ ༧༥༥༢ ༨༠༧ 
འི བརས་ཉམ་ལ་ལྷུབཔ་གཏམ་པར་ཤདཔའི་་རོ། །སང = ་ ཟའ ེཅི་ཌ་ཞ། ` 
༦ ཤཧའོ་། །སངས་ཆས་ལ་ཕག་འཚལ་བམ་འདོད་པས་། ཆོསོ་སྭཱ བ་ལ རང་ས ༢ ་སྣུ་བ་ལ་བསྙེན་བཀ རྭ་བའོ་། །སངས་ཧས་ལ་མཆོད་པར་འདོདཔས་ ༽ 
ཀྲ" ལོ ༤༠ ། ཅལ་པའ་ཤཞ་ན་ རེ་བ་༼རིརར་བའ་རེ་རོི་་ར་བ། = ཀཿ ད་པར་འདོད་པས ས་སྭ་བ་མཆད་པའ་ 
།པྲ་ར་ཡང་ཚངས་པར་ས ཕྲ་ལི་གནས་པར་བྲངང བྟཏནདཏེ་བ་ཧཱབ་སེམས་དཔའི་ཤ་ནབ། ཉི ཨ་བཅེད་བ།། །སྒ་ནུད་དས་། དེན་ཏོན་པངོས་པ་ ཡར་འ 
བྲུ སུན་བྲ་མགནས་པར་བད་ན་འར། །དན་གཟུགས་སར་པའ།ཏོངར་འཇོའ ངོ = དན ། རེ [བས་ང ནམས་ཉོས་འདོད་པོའི་ལེངས་ དལ་གནས་པས་བརོང་ རའོ 
ཏཱཾ ཡུ ནངད་ལ་སྭམོས་པར་ པ་ཀང་ པང་ང།་ཤེ་བས།་འགབའས་བརོར་ར་འ་༢༧ རོ ཁུ བར་བརོད་པརུཧ། ། །ད 
ྦ ༤ སྐ གསད་པ རས ་ 


པཿ པ་ར ་ 


ན་ཉོད་མེོསཔའི་འཐགིསམི་ེ་སེ།།ཟ་བ་སམསདམའ་ནིནོ་ལ་ིམཉས་ེ་་ོ། །ེན་་པའ་གོཔཟམསཅད་ལས་ོལ་བའ་།།གང་ཉ་་སེམསདཔའཏོ་མངོས་པ་ནམས་ཧཞོད་པར 
འདོད་པ་དེས་ནི་ནམ་མཁའི།ཁམས་ཉོ་གཟུགས་སཱནད་པར་འདོདདུ་ཟད་དོ། །གེས་ཀེ་བུ་འདྲོལ་སེ་། རཔེར་ན་། ཀླུ་ཐམས་ཅརྐཀུ་ཏདྷེདཱ་ཕཱར་སེབབ་ཡན་བས་། ཀྱུ ྱི་རལ་ཕ་མ་འདོསོ་པ་ན་ཀུའ་དགང་བར་ཡར་འགོ་ལ་། ཀྲུའི་ 
༨ ་ ར༅་གང་ན། བགོ་ཁྲ་ཧེ༦ན་ཧེ་འཐབ བང་།་ སྙེ་བ་པའི་ཡུས་དཔ་ལཱན་གཅགྱེཏུ་ཏཱནཏཱརི་གནས་པ་དང་། དལ་ནམ་མཁའ་ལྔང་ཧ་འཇགས་ཕྱ་སིའུང་བ་སྟེ་། ། 
འགེས་ཀ་བུ་ཀུའི་སནོགསུམ་པོ་ད་དག་ཧེས་གས་བརར་འྱག་་རོ། ། མིགེས་ཀོགུ་ད་བཞིན་དུ་བྲ་རབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཅེད་མེ་དང་། དགའ་བ་ཟྭསཏ་མང་ ་མེང་བརུ་ཤེད་ཀང་། །མདེ་པ་ 
 གུས་སྱར་འདོདཔ་དག། “ཉེན་མངས་པ་དང་། ུག་བསལ་གཏྡོས | ཧསེ་ཐིལ་ཧྭསྔ་པེ་གནོན་པར་བཛོད་པར་བའོ་། །རགེས་བུ་འབྲེལ་ ངོ སྐེ དཔེར་ན་། སེམས་ཅནྷ་ཧ་རོགས་ཉ་པ་ཞེས་ ་བ་ཡེད་རེ་། ། 
དེ་ནིཆུལ་རྩཉོད། ཆུལ་ལྕ་ཡང་དམ་འཆེ་བའོདུས་ཟེན་པར་ཆོ་འྱསར་རོ་༽ ཏོ རགེསྐ་ཀི་བུ་ད་བཞནཏྱུ་ཧྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ འཁེར་བ་ན་སོད་ཀ་། དེ་ཏདྱརྷ་ཧཱབ་འི་རད་པ་ལ་གནས་ནས་། ཝེ་ཤེས་ 
ཀྱི་སཱུདཱ་ཕ་ཆོལ་ལོ །ཆསོ་ཡང་དག་པར་བས་པས་ཀཿ་མངས་པར་སཊ འྱགུར་རོ་། ཅིས་པ་དང་ལྟན་ཅོགྱེད་གནས་པས་སྲདེཔ་གསུམ་རྱོ་སུག་བསུལ་ཉསས་སྤུམེངོ་བར་ཡང་མི་ འགྱུམ་རོ་། །ད་བས་ནས་ཧམརཱབ་སེམས་ 
དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་བདག་སར་བར་བའོ། །དེ་ནས་དེའི་མ་བཅོས་ལན་འདས་ོས དྲད །བད་བཟགགེགས་ལ་གར་ཞིག་མཆོད་ཧདཔ། །དེ་ལ་གང་ཞིག་ལག་ཀུར་འཛལ་འདོད་པ། 


དེས་འདིམ་བད་གཤེགས་སས་ནམས་མཆོད་པར་ཧ་། །འབིནི་ལ་བ་ནམས་ལ་མཆོདོ་པ་མཆོག་། །ལ་ཤེས་དང་ལུཔགཟེད་གདང་བ་དང་། མལ་མདཔ་ནོ་འཆགས་གང་འདེ་པ་། །གཔ་དགྲ་ཤྲར་རྱ། ན་བཙོ་ནྲ་ཧེད་པ་། ༽ 


ཉོ 


|\༡༠། ༥ །རེ་དག་ལ་ནི་མའེས་གནང་བ་ཡེན་། །འདི་སྐརྱ་མི་མཆོག་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །དེ་ལས་རེས་པར་ཤནེདྱང་ཐུརབའི་ཤོར་རོ་། སརས་ཆས་ནམས་ལ་ངེ་ལར་མཆདྲ་བ་བ་། དེ་བཞིན་དེ་དག་ལ་ཡར་མ པཱུ 
༢ ཕར་བ །དེ་དཔ་དག་དགོན་དཔམཁས་པ་གེ་། །ལེོ་བ་ནམས་ལ་ཧོག་ཏུང་སྙིན་པར་ཧེད་། །ཨམ་ལ་ ་མོངས་ཕྲ་ནམས༔ །སྟནོད་པ་སེ་། འཇིབ་ཨེད་པའི་ལགོས་སུ་འདེན་པ་ཡིན་། གསྟཏུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཉིས་ 
, ར་དྭག་ལ་། །རྟག་ཏུ་དགའ་བས་ལོངསྤ་སེདཀུན་ཧིན་ཡང་། །རདག་ནམས་ཉི་དང་པོའོ་སེམས་བརྟེན་པ།། །རུ་ལ་འང་ལན་གུན་བུས་བརུ་ཆེ་འཐུར་རོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གྲང་ཆབ་སེམས་དུབའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
༤ བག་ཚྭ་མེད་པཔ་གནས་པས་འདེ་སྐང་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམོ་ ཏུ ན་འདས་པ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་གི་ལས་ཀྱི་སབེ་བ་དགང་ # £ གམགས་ཤར་བར་འགྱུར་བའི་ནམ་གངས་འགའ་ཞོག་མཆེས་ལགས་ 
¿ སམ་། །བཀའ་སུལང་པ་། ཡདོ་དེ་བག་ཚ་བྲ་སེད་པར་གནས་། སླུ ཡིེ །གཟུངས་སཱ་ : གས་གཞི་འདེ་དག་ཟོས་པར་ཧེད་ནའ་། ༢ འ ཊ། 

སད་ཡྭུ་ཐཱ་དན་། མདཙ་། མདུཙ་བཏིཿ་ནཱབ་ལེ་། ཨྲསྭ་ཏཾ། ས་ཀྐ་ཏེ་། ཨ་ན་ཞུ་པ། ས་པེ་། ས་བ་ཛ་རྡི་། །བླ་བླ་མྲདཔ་ གས་། ཡུ ཏུད་ཉ་པ་། པ་ཀཱ་པེ་། ན་གྷ་ཆྲེ་སྭ་ག་ཧེ་། རམེ་། ཙ་པ 
ཡེ་སྟརེ་། ས་མེ་། ས་མ་ད་། ལྟོ་ཊི། ན་མ་། པ་རིཤ་དཱ་།། རེས ྦ ༢༩༠༦ ཞུག་བདུ་ནྱང་འཛོ་ནད་པུ་མེན་པ་དང་། འཇོག་པ་ཆེད་པ་དང་། གྲུཟུགད་ 
ཆེནུ་པ་དང་། ནམ་པར་ཏོག་པ་སེད་བ་རུང་། །རབྱ་ཅ་དང་བྲུ་མེད་པ་དང་། ང་ཟ ༦ ད་ འབཆེད་པ་དུད། གོས་པ་ཆེདཔ་རང་། མཉམ་བའི་སེམས་དངགས་པ་དང་། བུང་པོ་ལ་དང་ཟལ་བདང་ 
རྱ་བཟད་པྱ་སེདཔྲི་ཚུལཧོམ་སངས་རྐམ་རྡེས་སྲུདན་པའི་ཏོང་པའཛིནད་བླསམ་བཟུ་ཧ་དགོས་ཏ་། །དེ་ནདེ་དགྲ་ཡོགས་བཅའི་མངསྨ་ཆས་སྣོང་ཧཉོནས་མཐོར་བར་ེད་པ་དང་ཉེས་པ་འཆགས་སྲ་ འཇུག་བླར་ཧེན་པའོ། །དེནས 


ཧཱཿ བྱ 
ལཿ པྲ འད 
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| གེས་ཉྭ་ཐུ་པ་དགྲ་ཉུས་རབྱཏ་ ཉ་སྭེ་། གསར་སཱགས་གཞ་འདེདག་བླཟས་ནས་། ཞག་བདུན་ཏུ་བཅོན་པས་འཛིནད་པྲ་མད་པ་ལ་སགས་པས་སངསྣ་ཆས་རེས་སུ་དན་པའི་ཏངང་འཛིནད་སྡེམས་ཏེ་། སངས་ ས་སྙེབ་ཡབ་ 
མཐེང་ངོ། ༤ ༦ ཅཅ ༤ ཤད །ཐཱ་ན་མེད་ 
བྱ་ཡེད་དག་པར་ཛོགས་པའི་བྲང་ཆབ་ལསྐ་ཀང་ཤརྡ་པི ལག་བརྡ་སུརད་ཏོ་ གག འིའོ་འབའའ་མོ་ོག་བས་གྱརད་བདིད་བཞིན གེབ 
པ་དག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརསྲ་ཆས་ཚེ་དཔགྱུ་སེད་ ཐོ པ་ཡེནཏ་། དའི་ཚ་དོའཏུས་ནྲ་རལ་ལ་ཟ་བས་ཐོན་པརྦ་གརད་ཏོ་།། - གར་སབས་པ་བ གས་པ་ཞེས། རལ ཆོས་སྣཱ།བྲ་བུང་བ་དོནི་ 
དེ་པཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ས རངས་ཆསྤ་པ་འཁུག་པ་ཡན་ཏ་། །དེའི་ཚེ་དའིདུས་ན་ཆས་སྣ་བ་ " ” སྦེབས་ཕྱ་ཕེགས་པ་ཞེས་གབརྦ་གུརད་ཏོ། །གང་ ཤམ་བདག་ 
 ཤིམས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་གཞོན་ནུར་གརུད་པ་། བྱ་པ་དདག་ནི་། རིགས་ཀབེ་འདི་དག་ཡིན་ཏེ་། དེའི་སེ་དྲོད་དུས་ན་གང་དག་གིས་ཆོས་ས།བ་གོབས་པྲ་ཐེགས་བ་ད་ལ་འཆལད་པའི་ཆུལ་འགས་གས་གེངས་པ་སྟེ་། །ཌུམ་བད་ 
ཤབེས་ཨ་ཆན་པོ་ག་གདོནཅུ་བྱ བའ་བུ་རད་ཏོའ །རགེས་ཀྐིགུ་དྭ་ཝ་བས་ནྭ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལུར་གནས་ཀཿརང་སྟེ་། ཤར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སག་ོ་ཧོར་ཡང་འཁུལད་པ་ལ་བལ་བར་ཡི་ཧའ་། །དཉི་ཧོར་ཞེ་ན 

| རགེས་ཏྲ་ཐུ༔ ས་བཞི་པ་འདོ་དག་ནྲ་བྲེར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྐ་ཧང་ཧབ་ཡེངས་སྐ་སྟོད་བརྡ་ཧེད་པའུ་ཧོར་རོ། །གཞི་གང་ཞེན་། ང་་ སམས་ཅན་ཟམསད་ལ་ཞེ་འྲགས་པྲ་སེད་པོའི་སེམ 
སྣི་ཉིད་པའི་གེམསྤ་ཉོས་ཅོས། སན པོ་འད་དག་ནྲི་བྲངཧཱ་ས་མས་ད་འསེས་ 


'དང་། བྲངཧཱཊ་སེམས་དཔལ་ནམས་ལ་རགྱུ་ཕན་པ་ལྭ་བར་བླསབས་པ་དཔ། ཟང་ཟྲིར་སེད་པའིསེམས་ཏསེ་ཆོས། ་སྭནེ་ཕར་ཡརདག་བར་སྣནད་པ་སྟེ་། རིགས་ཀིབུ་ཆོས་བཞོ་པ 


“3 


: འེ 


ུ ༠ ་ །དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀྲེ་བཟླུརབ་ཁོངས་མུ་སཱང་བར་ཧེད་པའོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉས་དོན་དཉད་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་གང་དག་བཀའ་སུལར་ཏོ་། །རྒྱལ་བ་གང་. ་གསེ་དེ་དག་ནམ་དག་པ་། སྣོང་ལ་མེས་ 
„༣ པ་ལམ་ཧཾ་དང་པོར་གསུངས་། །དེ་ལྭ་ཏགྱཏ་བག་ཡད་གང་གནས་པ་། དན་སངས་ཆས་ཐས་ནས་འཇེག་རྟེན་སྣང་། །སེམས་ཉན་ཀུན་ལ་ཏགྱཏུ་དང་བ་དང་། གངལ་འང་ཀཱ་ཡེ་ཞེས་བརོོད་པརྭ་མི་འདོད་ཅོང་། རྲ་ཧལ་སྣངས། 
༩ ནས་སྙེནམས་ལ་བཟོདོ་། །འདན་སར་བར་ཧེད་པའི་ལམ་གཉིས་པའོ་། །མུག་པའི་དངས་དེ་ཡང་མེད་གརཅ་ཡང་རུཔ་། །བངྱ་རུབ་མཆོག་བཅོན་ནམས་ལ་ངེ་སྤནེ་ཞེང་། །དེ་དག་ལས་ནེ་ལན་འདྲོདྱ་སུ་ཧ་སེེ་། །ཤངྱ་རུབ་འབ་ 

ཝཾ མཚགེ་གི་ནི་ལམ་གསུམ་པའོ། །ཧཱངྡ་ཛཅན་གེས་ངེས་པར་སྣེ་བོ་ལ་།། བྲ ཟང་ཟཾརྦ་སེར་པར་ཏགྱདུ་ཆོས་སྤན་ཞིཔ་། ཀལཱག་པའི་བསམ་པ་ ེ ཡེས་ནི་སྭངེ་བརེ་བ་། །ན་བཞན་མཁས་པས་སྩང་བའི་གཞོ་པའ།། 

* རགེས་ཀྲ་བུ་གཞན་མང་ཤར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ' ཕོ་གཟུངས་ལ་སྭམོབ་གས་པས་ན། །དགོན་པ་ལ་སེནད་པར་ཧ ' །། ཆོས་ཉནཏུ་འགྲོ་བར་ཧ་། །ཤོས་གཙར་མ་དག་བཅར་བར་བ་།། 

ཝཾ གཙིག་བུ་གནས་པར་ཤ་། །ཧཱོད་ལམ་བཞས་གནས་པརྦ་བ་། །རཾས་ སྣཱབ་ནམས་ལ་སྣཱ་ཚོགས་སྔནེ་པ་བླམབ་པའི་བསམ་པ་ལ་སྭོར་བ་དབ་།། མས་པར་ཤ་༽ དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་གུས་པ་ངང་། བཅས་པར་བ་།། 

ཊཱ གཞན་ཉེ་དབངདྱུ་པེ་འགོ་བར་བ་། །ཡོངས་སུ་མྱ་སྙ་བ་དང་། རྟགཏུ་བརྩོན་འགྲས་བཝམས་པ་རང་། །གཡོ་མེདཔ་དཔ། སངས་ཆས་ཇེསུ་དྲན་པ་དང་། མ་བལ་བ་དང་། མེ་དྱེགས་པ་དང་། མཚན་མ་སེར་པ་ལ་ཡྲེག་ 

; པརམ་བསྭཾམ་པ་དང་། ཇིསདྱ་སཱས་པ་ད་བཞིན་དུ་ཟེདཔར་བ་། །སངསྤ་ཧས་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པུར་མས་པར་ཧ། །ཉེས་པ་བགགས་པ་དང་ །རྗེ་ ་ུ།ལ་འང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བྲས་བ་ལ་མཁས་པར་བ་། །མ་བརྟགས་པའ་ | 
ལམ་ཚུ ཚཾྦྲག་པདང། སྟོནད་པ་དཔབྱམ་ལ་གནས་བཅས་པས་གནས་ཕར་གཁོ། །མཐུན་ཐར་འདནེད་པར་གཁོ། །ཟེས་དེདག་ལ་ལོང་སུལི་ལ་བས་སྟེནད་པརུ་ཧོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་ཇས་རི་ནམ་ 


* ཡད 


ཆཱ 


:÷- 


ལཿ ་ ( * 
གརས་འདོ་བཤད་པ་ན། །སོག་ཆགས་ཨུམྲཝཾ་ནི་སཱན་སེམས་མ་བསྩེད་མ་ལས་གང་ཀྟཏུ་སེམས་བསྟེད་དོ་། ཤཱ །སྲོག་ཆགས་ལྔ།སེང་ན་ཚོསྐ་ནམས་ལ་ཆོས༔་ ཀྱིརོག་རུལ་ཅིབྲདེ་ཡ་དངབལ་ལྭ་ནམ་བར་དག་གོ། །བྦཧླབ་སེམས་དཔའ་ 
སུམ་ ི་ནྱི་མྭཾ་སེ་བའི་ཆས་ལ་བཟོདཔ་སྙེས་སཾ། །ཆསྭ་ཀྐ་ནམ་གརས་འདེ་ཐོས་པ་ནི། ཤྲཿརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་གཅས་ཕས་ཉེད་པའོ་། །གང་ཧས་བླསལད་པ་གང་འགའ་ཀུ་གྱི་ཧེམ་སེད་སྣེངསུམ་ཧསངཆེན་པོ་འ 
རྟེན་གི།མས་རེནེ་པོ་ཚཾས་བརྙན་གིས་བཀཔནས་། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་གྱེན་པ་སྙན་པར་ཧེན་ལ་། གང་ཞིག་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདེཉན་པར་ ཊན། འད་ནདེ་དག་ལས་མཆོགྱངུ་དཀབས་པའོ༽ །གང་ཞགེ་བཡང་པ་སྟང་དུ་ 
ཤེས་རགྲ་ཉཕ་ཡསདྱ་་ཉནདཔ་མ་ཏོགོས་པ་ལཱལ་སྙོ་པར་ཧེད་ལ་། གང་ ༠ ཞིག་མོས་ཉི་ནམ་གརས་འདི་ཉན་པར་ཧེངན། འདཱ་ནེད་དག་ལས་མཆ གྱའ་དགབས་པའོ། །གང་ཞིག་སརས་ཆས་སོང་ལ་སྔ་དོདང་། ༡་མ་ཧེད་ 
དང། ཡེ་འཕྲེདཀོདུས་སུ་བསེན་བཀར་བེད། གུས་པརཧེད།། བེད་པ ( / ར་ེད་། མཆོད་པད་ཧེད་ལ་། གར་ཞིག་ཆོས་ཏྲི་ནས་གངས་འདི་ ༨ ཉན་པར་ཐེདན་། འདིན་དེ་དག་ལས་མཆོགྱུང་བྱའའོ། །རིགས་ ཀི 
དག་དྭ་ལ་བས་ན་ཚོསྟ་ནམ་གངས་འདེ་བསང་བ་དང་། རྫཿ `་ ཀྲུག པ་རཔ་། བསྙནང་པ་དང་། །ཡི་ཞེན་འཐོ༽ི བར་ཧ་བའི་ཧཾརེེད་ཅག་ལ་ ་གཏངྱཏཾས་། པའེ་བསནད་པ་འདེ་ལུས་དང་སྲག་ཡངས་སཱ་གཏང་བ་དང་། 
། ཡང་སཱ་ཞོངེ་ཡངས་སུ་བསང་བརྡ་བའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་དྲ་གདཅས་བཀའ་སུལང་ནས་། བྲང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཐག་ཚབྱ་སེད་པར་གནས་པ་དང་ ། 
ཟླུ་འཁོར་དེདག་དུང་། ལྷ་དྲང། ཤི་དཔ། ཀཱ་མ་ཡིན་དང་། དྲང་བ 

སྭ་ཧ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པའ་མེདའ་ །། ས་ 


ཧཱཿ 


ཤརྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དདག་དང། དགེ་མེངདེ་དག་ངང་། ཐམས་ཅད་དཔ་ཝན་ 
ས་པའི་འཇག་ཏན་ཡེ་རངས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་གསུངས་པ་ལ་མ །།འཕགས་པ་སངསྭ་ཧསྭ་ཧྭ་སྭརབ་ 
རྫོགས་སྣེཾ་ །། 0 ་ ད། 


དོན་པར་སཱདད།། 


` 


ད། 


པ་ །འཕགས་ལྲ་་ུ་དནོཆུ་ཀིམད།། །། བམ་པ་དང་པེའོ་ །། ང་ འད་ད་བདག་གིས་ ་ཐོས' པཏུས་ཅིགན་ ། རེ ་ཱ ཅཐ བམ རྒལ་བུ་རྒལ་བེད་ཀྱི་ 
ཤ །ཡ་མགནོ་སེདལས ལུ  ་ དགེ་སླུབ་དཔ་དགེ་སླེཔམ་དང་། དཔ དགེ་སེན་མ་གརས་མེད་པ་དང་། ཐབསཙགྱེཏ་བཞུགས་ས་། །དའིཝེ་བཅེམ་ལ །དཔ་འཛུམ་པ་མཛད་ནས་། ཞལ་ཧོ་སེ་ . 

ནུས །འོད་གཟམཁ་ངོག་པཱ་ལཱ་དང་ལཱན་པ་བ་ ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྭཱནད་ལས་ལངས་ཏེ་། གོས་ཚགས་བཅོས་ནས་ ༈། ་ །བདག་གེས ་སངས་ཧས་ 
༦ ི་ཞམའབལས་ཀུ་གིས་ཤལ་གྱང་།དཀྲང་ཟརབཞད་པམ་ཡཐོངད། བཅོམ་ལཱན་འདས༡ ཀྱས་སངས་ཆས་ལོན་འདས་པའམ་མ་ ་ དྭལཱར་བཞུགས་ཕའ་སངས་ཆས་ལ་དགོར་ ས་སམ་། །དམ་ །ཡགས། 
; ཁྐ པཅེ་ལ་དགོངས་པ་བསནད་དུ་གསོལང་། ། བཅམ་ ལཱན་འདས་ ིག་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལདཔ་ ། །སངས་ཆམ་། འདས་པའམ་ ༼ མ་འོངོས་པ་འམ་དྭལར་བཞུགས་པ་ ལ་དགོངས་ ༥པ་མ། མཡན་ཧེམར འོན་ 
© བར ལར་བ་ག་པསྲ་ ༼ནྭ་སྙཾནེ་བ་པཱཿ སཱན་པདངོས་པོ་ལ་དྭནོས་ཏ་། ལོའི་ཚེད་དུས་ན་ཡུལ་ ༡༣༥ "ཏ་ཞེསྭ་ཐ་བྱ་ཧལ་ "པ་དགེ་བ་ཞེས་བ་བ་དང་པོའི་ཆོས་ཀྐས ༥ ཟོ 
 འརནངཏ་། །འགོ་བ་མརཔོ་ལྐངབ་ཞིག་ུང་པོ། ) ་ ཞི་ཧེང་ཞོགེ་འདད། །ཆལ་ཕན་དུག་བྱུར་ལ་དབང་སྒ་ར། གོངེར་ཆེན་པོ་བརང་བསརང་། བལ་ཤི་ག་པོཚེ་ལ་བ་ཡདོད་། །རྒམ་པོ་ལེ་བཙུན་ 

ི མོ་ ཉི ཐཾ་ཡད་ཀཔ་། སས ི་ བཙུམ། ས་མའ་བར་གྲུནད་ཏེ་ བྱཙུན་མོའ་མལ་ཆ་དཔ་། ཟས་སྣེམ་ལ་སུགས་པ་འདམ ནད་བཟང་པར་སྩར་ནས་ ། 
རྒལ་པ་ཏདེཀྱེསེ་ནིཊ རིམ་ འི ༽ ; ཱུ ཕ་བཔ་ ; 1 བཱ | ལས་ད ༤༠ སསས་སྱ་ རྒལ་བུ་ 


= 


མཚན་ཡར་དོན་ཟུ་བཅེས་བཏགས་ས། །ནལ་བུ་ས་ུ་ཞོ་རུནདཿངརིམ་འགྲོ་བད་བ་བཞི་ཞིག་བསས་ཏ་། གཅིག་ནནུ་ཞོ་བསུན་པའི་ལས་བང་། གཅིག་ནྲ་ཆལ་བུ་ཕ་པཱཧཱེར་བར་བླསསོ་། ༈གཅིག་ནྲི་རལ་ཤུ་ཟེར་བའི་ལས་ཉེར་ 
ཕུར་བླསསོ་།། གཅིག་ཞྱི་ཆབ་བུ་ཆེར་འགོ་བཞི་ལས་ལྱུ་ཀྱུགས་ས། །དྲ་ཀར་བྷམསས་དསྲ་མའ་བུ་ཡོ་བྱཿུག་ལེན་ཝ་དང་། ་ཡགེ་ཆིས་དང་། འཕེབ་ཆས་དང་། བཅྫོ་དཱཧད་དབ་། རོཕ་ལོ་ལ་སེགས་ལུ་གང་ཡྭྒ་ཙིགེས་པཆེད 
རོ། ཀཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ལོབས་། རྒྱལ་ཕོ་ཡབ་དང་ཡུམ་ལ་ཡར་ལཱ་བཙུན་འདྲ་བཛ་རེམ་འགྲོ་བེད་དོ་། །རྒྱཝ་ཕོས་ཀྱང་ཧྒལ་བུའེ་ཕོ་བྲང་ལེགས་ཤཱགེ་ཏུ་བརིགས་ས་། །རྒཝ་ཡུ་དེརུང་ ས་སཱན་པ་ལ་དགའ་སེ་། ཆེ་ལ་སྩེགས་ 
ཏེ་མེ་དགས་དང་། འདྭཊ་ཆགས་བའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བདྡ་སྐེད་པར་རགའ་སྟེ་། །ཚིགཏཱ་མང་གརྦ་མཤེས་པ་གཏོ་མུག་༦ནན་སྙོན་པ་ལྷ་པཾ་དགའ་བས་། བདག་གོས་བརག་བྱསུས། ། ཕམ་པའོ་དོན་པེད་དོ། མཁས་པ་ ་ 
གེས་རབཅན་ནོ་འཇེགེ་ཏུན་ན་གནས་ཀུང་སྙིན་པ་ལ་ཡན་ཏན་ཆར་མཐོ ་རྟེ་། སྙེན་པ་ཧན་པས་སྔན་འདུས་པ་དང་། མ་ཤོན་པ་རང་། ྭ་ལར  བཅུགས་པའི་སངསྨ་ཆས་དཔ་། རང་སངསྤྲ་རས་དང་། འཕགས་པ་དག་ 


བཅམ་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྲེས་བསྟོད་ོངེ་བསགས་པར་འགྱུམ་རོ་ཞེས་སྱས་ སེ ་། རྒལ་ཀུ་བགས་ཉོས་ཆེར་སྐྱེས་ནས་། རྒལ་པོ་ཞོག་གས་བུ་ ' མེ་མན་ཏྐ་ཞེསྭ་ཐཱ་བ་མ་ངའྲ་བད་བཟང་བ་སུུག་པ་། དཔེ་ཟླ་མེང་པ་། གསེར་ 
དང་དཔུལ་དཔ་། ཤེཁུ་ཧ་རང་། རིན་ཕོ་ཚྭ་སཱ་ཆོགས་ཀི་བརན་གིས་བན་པ་ ། གཅགེ་བྱཙན་མེརྦ་བངས་ན་། བྱུ་པོརེ་སང་ཉེས་ཤོགེ་ཡོད་པརྱ་གརད་ཏོ། །དེནསྤྲ་ཆལ་བུ་དྲ་སཱན་བའི་ཕ་རོཁ་དྷངྭ་ཤནད་པའི་དོན་སེམས་དཔའ་ལ་ཞུགས་ 
ནས་། ཡབ་ཆལ་པོལ་བདག་ན་ཅེ་ཞིར་ལྟད་མོ་ཞོག་ལཱར་མཆེའ་ཞེས་གསཁང་པ་དང་། ཆཝ་པསྦ་ཀ་ད་བཞིནེ་ཏུ་གནང་པོ། །དེ་ནསྭ་རལ་པོའི་ཕོ་ཐར་ནསྤ་བང་བ་དུཔ་། གརྭཧཱན་ལཱའི་དབང་པས་།། གོརྦ་ལེརཧཾ་སོ་ལཾམ་སྲང་དཀན་ 
རུབུཝ་འཕེངས་པ་། ལེངབ། འོན་པ་། རྒུགས་ལའི་སངས་མེ་བོ་དག་ཅགེ་སུལདནས་སྣོད་ཧུ་བཅག་གོ་། རྐལ་བུས་དེ་དག་མཐོང་བ་དང་། དེ་མ་ཐགྱ་ཧོརེ་ལག་ནས་ཕྲོ་བརྱད་བུགས་ཏེ་། །མ་ཧན་ཆེན་པས་ནོན་ནས་། 


༩ 


ཞེས་བ་བ་། སྟེབས་དང་ལཱན་པ་ཞིག་རེ་དག་ནམ་དགྲ་ཟླི་ཆལ་པོཿཁམས་གཞན་དབའཐའ་པའི་ཚ་། བཝ་གི་གུང་པོ་མེ་དེས་རྟགཏྱཱ་རལ་བརྱ་ཧུརད་པས་ན་། ྱེད་ལས་སུ་ཞེགེ་དེར་སྟང་སྟེ་། སླེབ་བར་ནཱས་ཤེས་བགྲོས་ནས་༽ །ཊློན་པོ་ ) 
ལས་གང་ཡར་འགོནུས་པ་མ་བུང་པོ། པི་ནཔན་བམ་ཁྱེ་ཡི་བང་ཅིག་གིས་རལ་པོ་ལ་འདྲི་གདཿས་གསོལད་ཏོ། བདག་ཅག་གིས་སླེང་ཞོམ་འཆི་བར་འཚལ་ན་། བདག་ཉག་གི་ཚོགས་དཔྱ་སགས་སཱརཅོགཅེས་གསོལད་པ་དང་། ། 
རྒྱལ་པེས་ལཊི་ཚོགས་དངྱ་ནགས་སྩར་ནས་། བམ་ཁེ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སེའོ། །གསྟཏེ་ཧདྲ་ཉེས་བལ་གྲི་གར་པ་དྲ་ཁུགས་ཏེ་འོངས་ནས་ ། རྱ་དགའ་ཆེར་སྙེན་ནོ་ཞིས་གཙོགས་བས་ས། དེ་ནས་བས་ཟེ་བང་པོའ་བུ་ཝོགས་ཏེ་། 
ཤི སདེནས་། ཡུལ་ལ་བ་གངན་བ་རེར་སབཔོ། །ཡུལ་དཔྲ་ལེ ནད་ནས་། རྒལ་པོའི་ལྣ།འར་བ་ལ་ཨོས་ཡུགས་བཅས་ཉེ་། རྐང་པ་ཡ་ གཅིག་གིས་འགེབ་ཞིངསྣད་དོ། །དེ་ནསྤ་མཁ་བའི་སྤོ་སས་ཕོ་ཐང་ནང 
ཅུ་སེ་བནས་། ཙི་མཐདནྲ་བམ་ཝེ་དག་གཅིག་ལྷགས་ཏེ་། ཁར་བ་ལ། ༨ མེམོ་ཙུགས་བཅས་ནས་། ནྐང་པ་ཡ་གཤགྲེ་གིས་འགེར་ཞིང་ ཧེདེད། །ཟུག་ཆགན་ལམརངཔ་ནས་ཆ དང་འདོད 
པཞིས་མཆེཀོ། །རལ་ཁུས་དུ་དཅས་སྱས་པ་ཝོས་ནས་། ། རབཀྱང་དགའ་སྟེ།། ཡོད་ལ་ཕིརེ་རལོདྱཏྱ་བངནས་བསས་སེ་།ཙག་ ས་སོ །དཔར་ན་པ་དང་གུ་ཝང་པ་བཞིན་ངུ་གཙིགྲེ་ཤི་གཅིག་གི་ 
སོ་པ འི་ཚོགྱ་ཧེས་ ཟེར་གང་ནས་འཇོས ་༽ ལ་མ་དཱ་ཉོན་མོངས་སམ་། རེ ཅྭ་སཱངན་། ཀུང་པ་ས་གཅིག་གིས་ ཟང་ཞེས་དེས་སོ །བམ་ཟེ་བརང་པེས་སྨས་པ ཏྭ བདག་ཅག་ན་ཆ་བུཚོད་སཱནེ་པ་བོན་པ་ལ་ 
རབྱ་ཏུ་དགའ་བས་ལ་རོཝང་པོ་ཅོ་སེང་ཡང་ལང་དབའགལ་བརྩ་མི་མཛད་དོ། །ཞེས་ཆལ་བུའ་ཡན་ཏན་ཐོགས་མཛམས་བྱརུད་ངང་། །ཡརནི་སྡེང་གི་གནམ་ལ་ཐུག་། མདེས་འི་འཐིལ་ལ་ཆུག་པ་ནས་། མནཿདདུ་གགས་བས་ན་། 
ཆོདགེ་ཉན་པའི་ཡོན་ཏན་ནེ་བསམ་ཤྱས་མྱི་ཁབ་སེ་། ཉེ་རེང་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་བསདཅང་བླ་གགས་ནས་། ཤ་མཛལ་ནོས་པ་འམ་གས་པ་ར། ུན་གས་བཇོད་པ་ཡང་འཇུནམཡན་པ།ད་ལ་ལའིས་ས་རདཔས་ན། ཞར 


།བཛུན་པ་མ་ཡིནཏེ་། །རྩལ་འས་ལྕེན་པྲ ཟན་མཛུདུན་བདག་ག་གི་ཡོད་དབ་འགལ་བར་མཛད་དམ་། བདག་ཅག་ནི་ཆེལཁུལམ་མུ་ཉོག་པད་མོའི་སྙེབནས་འགྲོབ་། བལྱ་ྱི་གུར་པོལེདྲ་སེདདཱ་འངས་ཞེས་སྩས་པ་དང་། ཆལ་ 
༢ ཡུས་དེདག་པས་གུངགི་ལཱས་སྲུའིདད་། ཟལ་ལང་གཞན་ཞིག་ཐུན་ནོ། །ཟམ་ཟ་བཅང་བོས་ཟུས་པ་ ། །བདག༦གན་པད་མོའོ་སྟེང་ནས་འགོ་བའི་བལྱ་བྭ་གར་ཤྲ་གར་པོ་ཆེསུ་ཏཱ་ཡ་ན་འདོདར་། །རཁ་བུས་སླས་པ་། བ་ལཔ་གེེ་གར་པོ་ 
 ཚ་དྲིདི། བདག་གི་སབྱ་ཆུལ་ཕོ་ལ་གཅས་ཤིང་གནང་བ་མིན་ཏ་། བ་ལང་འདི་རང་བདག་བྱ་མི་དཔ་པར་དགངས་པས་། །ཁངསལ་ཕྕིན་ཡི་རུཔཔོ། །གལཏེ་བདག་ཀྱཾས་འིད་ལྭ་ཧན་ལ་། རྐལ་པོའ་དགོངས་པ་རང་འགལ་བས་ 
ཿླ ་བལྭ་ཧྭི་ཨང་པོ་འདེའ་ཉེན་ཉས་བདག་ན་ཡུལ་འབེནས་བསྐད་ཕར་འགྱར་རོ། །ཞེས་སྨས་ནས་ཆལ་བུ་ཡང་འབསམ།ཱ་བསམས་ས་། །བདག་ ` སོན་ཡེ་དམ་བཅས་པས་ན་། ཕ་རཡད་པོ་ཉྭ་སཱངོ་ཡར་ཡདེ་དངྱསེ་འགལ་ 
༈ བླིབ ། ས་དུས་བཅས་ནས་༽ བདག་གི་ཝུང་བསམས་པ་ལས་ །ླུདོག་ས་། སུན་པ་དཡ་ཅིནན་། ཇི་ཉར་ཡབྱཐཱནཱ་མེད་པ་མཉམ་། ‹ ཧཱོམས་པའི་སྙུན་པའི་ཕ་རཕོདྲྲ་པནེབ་པ་ཇོགས་པར་འགྱུར་། །གལཏེ 
རི འེ ། རྒྱལ་ཞུས་འདྲམདས་ཟ་ ས་སོ ཤིནདྱངུ་དགའ་སེ་༽ དབནི་ནཔུ་ཧོན་བར་ཧའོ་ཞེས་ཟས་ནས་ 
ཅུན་འདུག་པའི་ག་ཡོག་ལ་བལྔ་བི་གང་པོ་ཆེ་ལ་གསེར་རལ་ཧས་བསྟང་ད་། མུརཏྭ་ཝད་ད་ཤེག་ཤིག་ཅེས་བླས་བ་དང་། བ་ལང་ཁིད་ད་འོངས་ནསྔ་རལ་གུས་ལགཔ་གཡོན་་པས་ན་ཆུའི་ཕྣད་ཐེགས་ཏ་། ཟམ་ཟེའི་ལག་པ་བྲགས། 
ལག་པ་ག་ཡས་ལས་ནི་བ་ལང་ ག་སཱ་ཐག་ནས་བཟུང་སྟེ་། བམ་ཟེ་བར་པོ་ལྭ་རིན་པ་དང་། བྲ པསྐྱ་རལ་གུ་ལ་སྨན་ལས་བཏབ་པ་། །སཱོན་ལུམ་བཏབ་མ་ཐུགྱ།་བལྷ་ཧྲཾ་གུང་པོ་ཆ་ལ་ཕྱུཁས་ 'དགའ་ཞེང་དོང་ རི 
དེནསྤ་ཧལ་ཤུས་བམ་ཟེ་དགལ་ཡང་འདྲ་སད་བསྣའོ་། །ཁེད་མུཌདཏུའཧོཀཊ མནན་སྙེགས་མ་བཏང་སྟེ་། འཕྲོགྱུ་འརཞེས་བྱསོ་བ་དང་། པེཊི་ཝེ་བམ་ཟེ་དདག་ཧེམ་དེམ་ཐག་ཏུ་ 


 & ༩“ 


༽༠ཧ། ༥ 


༢༢༢ རར ༡7 པ་བ ་་རཆ་ང༤་ 


འཉོགས་སུ་དོང་ངོ། །སོན་་རམསྱ་ིསྱེ་ཉལ་ཁུས་བལྱ་ཅྭ་གང་པོ་ངགྲ་ཟ་ལྱ་དན་ནཞེས་ཐོས་ནས་། བམས་པ གས་ཏེ་། འའ ས་མ མྱ་རན་ཀྱེས་ནོན་ཏ་། འདིསྭམ་ཏུ་ཡུཝ་འདེན་ ང པལ་གུང་འདི་ལ་ལྟོས་ན། 
རརན།ཟ་གཞན་ཡ་བོན།་པའ་གསར་ངབ།མ་ར་ ༥༥༨༥ །རྲ་་ོ།༢།༥་བ་ེར་རོལ་པ་འང་ ༥ ཅི བས་ར་ལོ་རེ། 'བཙ་བའ།་ རེ་པོ་ཡེ་ཕ་རོལོར་ལོ་ངག་ལ་ཐོན་ནཞས་གསོལར་པ་རང་ ལ་ལོ 
རནག་ཟུ་གཞན་ལྔ་བིན་བརྱ་སུརདཏཾ་ཧཱམ་དུ་བསམས་ནས་། །རྒལ་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སངསྟ་འདྐེས་ ས་གསཡད་ཏོ་། །རྒྱལ་བུས་ན་ྱོརེ་རག་ཐུལ་བར་བལ་གྲང་རནེ་ཕོ་ལ་ཕ་རོཡད་ ཨག་ལྭ་བོན་ནོ་ཞ་ གསོཝལར་བ་དང་། རཆ 
ཡབ ་ྭ འབྲེསདཿས་གསོལ་ད་ཏོ། །དྭ་ལར་རཱཝ་པོ་ལ་བལྔ་ཀླི་གཔ་པོ་ཆེ་འདེམཔ་བས་། ཆབ་སང་མབ་ལགས་ཏེ་། ཕལ་བྷི་གཔ་པོ་མདནི་བལ་གུར་རུག་བྱར་སེརྱ་ཀི་མྲཐ་སཱོབས་ 
དབྲ་ལུན་པ་ལགས་ན་ ། རྒལ་དུས་དག་ཟཱ་ལ་སུལ་ཏ་། ངྲག་ཆུས་འཚལ་ཏ་བས་།རབ་མདྱ་ཀངསོམདུ་ཡ་ཅིན་། ཇི་པར་འཆད་པར་རེགས་། འབྱེརས་ཁུས་རང་སསྭདཱ་ཧཱཾན་པྱ་བིན་པས་བར་མངོངྱ་ཀུང་སྟངས་ཤང་། ཕལ་ཤ་ 
སཾད་དང་། བཙུན་མོ་དཔ་། སསྭ་ཀེ་བརདུ་སཱུན་པ་གཤོདདོགས་ལོ་། ཞེས་གསལད་པ་དང། རལ་པོས་དྲ་སདཅས་རྫུམ་པ་ཐོས་ནས། ལྷག་པར་མི་དགའ་བར་རུརདཏ་། ཟཱོན་པོ་གཞན་ཞག་བོས་ནས་། ཟློན་པ་ 
ཞེས་ -÷ ༧དྲསེ་བ་དང་། བློན་པོ་དེས་ཀརབན་པ་བདན་ནོ་ཞེས་གསལོང་པ་ _ ༼དང་། །རྱཝ་པོས་ངྲ་སད་སྩས་པ་ཐོས་མ་ཐགྱ་། །ཆེར་སྣངས་ནས: 
་རང་། ཕར་སངས་པྲྱ་ཀུར་ད། བ ཉན་མོ་ཏྲལི་སེད་ཉར་ཐམས་ཅངྱ་མ་ངན་ཧེས་ནོདད་པར་ཆུརང་ཏོ་། །དེ་ནསྨ་རཝ་ལོ་དང་།༔ བླུན 
པའི་རགས་། བལ་གཔ་བཟར་བ་ན་ལག་པ་བཅག་པའ་རགས་། མག་ག་ 
"སྟེ་། གསེཁད་པའ་ཆོགྱེ་རལ་ལོས་ཐོས་ནས་། རབྱཏྲ་པཾ་དགཀའ་ཞཔེ་ 


ཚེ 


ཤི 


དེ་ལྷ་རུལ་བུམ་བལྱ་བྷི་གང་པོ་ཆེ་དྲག་ན་ལྭ་ཧིན་པ་བརན་ནམ་། 

གནན་འི་ལས་ལུང་སྟེ་ ། ཆོ་དཱན་པརྦ་ཧུལ་བར་གུརད་པ་ལས་། ཆུས་གཏོར་ནས་རང་ཞག་ལེན་པ 
ཕྒོ་ནམས་འདུས་ནས་། །རྩ་སལ་བུ་འདེ་ངི་ལུར་བཞེས་དགོས་ཕ་དུབ། ངེའི་དཔན་ཟོན་པོ་གཅིག་ཁོས་ན བ་ལརཅེས་ལུས་སུ་སོང་བ་ནི་། རྐང་པ་བཅུག་ 
', ཐལ་གྲུང་ལ་ལུས་ན་། ཡརྦ་ཆིག་རྱུསང་བའི་རགས་། ཤེས་གསཁོད་ཁཝཀྱེ་ཆེས་ན་འགོ་བཅད་པའི་རིགས་ས། །ཞེས་བློན་པོ་ནམས་སེ་ས་ནས་འགོས 


# 


'ནས་ཕུང་སྟེ་། ལེ་བྱས་གཉིསྱ་ཉེ་བརཏ་དགོན་པར་ 


རཿ རིས བས་པ བྱེསགཉིས་སངས་ཀུས་། ཨུལ་འདནས་མུཿདྱང་བུང་སྟེ 


ཡཿ 
། 


ཟྱུང་སཱེ་། མཆི་ཐན་༢ཛས་ལོ་ཞེསགསལ། ༽ྱམ་པོས་དྲཛ་ས་ ། ། ཀོད་ཀྱེསེ་ཕྱེན་པ་མ་འོ ས་པར་ཐས་པས་། བའེ་ཡུལ་གི་བང་མཛོད་ཀུན་སྟེངས་ཏེ་། །ངའི་བ་ལངརིན་པོ་ཆེ་ཡངྒ་སེད་པརྙ་ཧས་ ་པས་། ཌོད་སཱངས་པ་ཡནཏ་། ང་ཕོར་འུདུཀ་ 
ཅོམག་བུན་སྦིན་ཕྱ་དན་པྲམི་གནང་ཤོས་། རུབདྱང་སོང་ིག་ཅས་སྣསོ། །ཆལ་གུས་གསོལང་པ་། ཆུལ་པོ་ཆན་བོའི་བཀའ་བདག་ཨི་ོག་སྟ་། རྱལཔོའི་བྱནམོཏྲིབ་ཉེད་ཀརྱ་ལ་ལོ་གཔན་བ་རེཊ་ལུགས་ནས་།རྒས 
པོ་རལ་བབ་ཞག་བདན་ཞགེ་སྩན་པྲ་བན་ཏེ་། ཡུལ་ནས་འཆེ་བར་གསལདབ་པ་ལས་། རྒྱལ་པས་རེ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ་། །དེ་ནསྤ་ཧལ་བྲུ་རལ་ཚབྱ་ཀེས་ས་སར་ཐན་གཡག་མངགས་ཏེ་། ཕྱེགས་བཞིནས་ནོར་རྫས་ 

ྫ ཤོག ནྡ་ཝས་ཐམས་ཅད་ན་ཏག་ ༠ པ་དཔ། བནྷ་ྭ་དུངབ་མ་ཡིན་ཏེ ། མཐརད་འཇིག་ངྱ་ཆེད་པའི་ ཆོས་ཅན་ནཞེས་བསནས་། ཐོགས་བཞིནས་སླང་བ་མང་པོ་ལྤུག་ 
པལྱ་ར་ཁྲུ་ར་ཚབྱ་ཀེས་། ཟས་དཔ་། གམ་དང་། ་ནོཌ་དང་།། ༠ ཟོན་པོ་ཆིནམས་ཞུག་བདུན་གེ་བརུུ་ཡིད་བཞིན་དུ་ཅིན་པས་། བབུལ་འཕོངས་པ་ནམ་ས་ལངས་།ོད་དང་། ལུན་ཞང་བདེ་དུད 
བརྩ་ལས་སེ །དེ་ནསྭ་རཝ་བྱུ་ཆ་ཚབྱ་ཀས་ཆུང་མ་ལ་སྱཱས་པ་།། གཞིན་བཟངས་ལངས་ལ་བདགའ་ཟེར་བ་ཏེནཿ་ཀླེ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོས་ ན། བདག་ལ་བྱར་གཉིས་ཀབར་དུ་རི་དན་ཏོག་ཅེསྤ་བ་བར་སླུར་ 
སོ །ཆུངམསྤྱ་ཆལ་བུས་སླས་པའི་ཆིག་ཐོས་ནས་། ཡེངཿས་སངས་ཏེ་། ལངས་ནས་འདྲེ་སདེས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་ཁུ་ལ་ངེས་པ་ཅ་ཞོགེ་མཆས་ན་། །རྒལ་ཕོས་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་མཛད་པར་གྱརང་། ཧལ་པོས་ 
གྫུས་པ་ཀ་བདྲ་ཤིས་བིན་པ་མ་འོས་པ་ཞིགྲ་བས་ཏེ་། རལ་པོའི་བར་མ་ངོད་ཀུང་སུངས་། བལ་གུང་རོན་པོ་ཆེ་ཡང་དགྲུ་ཟལ་བན་ཞེསྤ་ཆལ་ཕོ་དངྱ་ཟུན་པ་ནམས་ཁེས་ནས་། བདག་སུངས་བ་ཡནནོ་། །ཟཙན་མོ་མན་ 
རུས་གྱས་པ་ཀ རྒལ་པོའི་ཡུཁ་དུ་ལོ་ལེགས་པ་དང་། རྒལ་པོ་ཅེན་པོ་དང་། ཟློན་པོ་དང་། འབངས་ཀྱི་བར་ངུ་བད་སྙོད་པ་དང་། ཡེངས་གྱདཆེ་བརསྭནོ་ལམ་ལེགས་པར་བཏབ་ལ་། བདག་ཅག་རི་ལྷ་རལ་བུ་འདོང་པོ།།རྒྱལ 


± ༢ 
 ི ˆ ྣྣྣྣྣྣྣླླ 
` ཤཤ རི ྡ་ རཾ ཨཾ མའ =: 5. 
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། ༥༥ །བུས་སྣུས་པ་ ། བཞིན་བཟངས་ལོན་འཇིགས་པའི་གནས་ཡེནཏ་། ཤིནདྱངྭ་བ་དཀའ་བ་བསམ་དགོས་ལ་། སེང་གེ་དང་སྟག་ལ་སུགས་པ་ ། གཅན་ཟན་མཆུངས་པ་། ཡོད་པས་རབྱངུ་འཇིགས་ན། ཌོདནི་ 
ཊཱ  ལོངས་དྩོ་ྱསམོང་བ་ཡེན་པས་། ཊེདོ་དེ་ལྷ་དག་ལ་བཟོད་དཔྲ་འིད་ཕྲོ་བརྡ་གིནཔན་གོས་སུ་ཕ་བ་དང་། འཇུམ་པྲ་སྐོར་། གནས་སུནི་གུར་དང་ཡོལ་བས་བསོར་བན་འདུག་། །ཟས་ནོཿ་ལ་དགའ་བ་བཞིན་། ཞིམ་པ་དང་མངར་ 
བ་དང། རི་ལ་ནཾསནདྷ་ར་འདེངས་། ཟས་ན་འགས་བུ་ཟན་། ཌོདད་ལ་མོས་ཤེང་། རགའ་བརཅ་ཞག་ཡོད་། དམ་ཡེན་པ་གཞན་མང་རུཔ་དཔ་། འགོན ཅ་པ སེར་བ་ཆ་ཞིང་བ་མེ་དང་། བསེལ་ཁས་མའ་སུ་ 

༦ . ཡང་ལངས་བཡམ་ཏུ། གྲང་བའི་ཚེན་ནོ་གྲང་རབ་། ཚ་བའ་ཚེན་ནཚ་རབ། ། ཤང་ག་གསབ་ན་འདུག་པའི་གནས་སུ་ཡར་མི་རུཔན་། ག་གསི་པ་དུང་ ། གསེག་མ་ངཔ། དོ་བ་ཡང་མཔ་ཞང་། སཱཱལ་གངུག་པ་ཡང་ 
ྭ སོར་བ ་བུ་དག་བཟོད་དམ་། མན་ཏེ་ཕྱཱས་པ་། སྦ༥འཆ ལ་གཉེན་ཞང་། འཇམ་པ་དང་། གུར་དང་ཡལ་བ་དང་། མངར། ༠༨ ཞེམ་པ་ཅོ་ཞོག་བྱ་ཧེི རྒྱལ་བུ་དང་བྲལ་ཞིང་། ས་སར་འཚཆེ་ 
„ བ་འཀ་ཆྱི་བཟེད་རོ་༽ །ནམ་དུ་ཡངྦ་སལ་བུ་དངྱསོ་བལ་ཞིང། ལུན གེ་འགོགས་པར་དགའོ། །ྱརལ་པོའི་ཐག་མར་འགྲོ་བཞི།དུད ཕ་ཆུངས་མའི་ཐོག་མར་འགོ་བ་ན། ཌམེ་ཐབ་ཡནེ་པས་ནྲི་རལ་ 
ུ་ལ་ཡདེ་བཏན་ཏེ་། སུབས་སུ་མཇསོ། །ཆལ་བུ་དེ་བདག་ཤྱ་ལཱ་ལགས་ཏེ། མུལ་བུས་ཚོགས་བཞི་ནམ་འདུས་པ་ལས་། སུན་པ་ཊིན་པའི་ཚ། བདགྲ་གིས་ཀརྱ་རལ་བུའི་གོོགས་བཟད་པས་། རྲ་ཆཡ་བུ་ཡམ་རེང 
ཧཱའགོ་བ་ལས་གསཏ་པ་རཕད་པ་ཅོ་སེང་བ་འཇོས་ན། བདག་གས་ད་བཞན་པུ་གོགས་བྲགིཀོ། །ཆལ་གུས་སིན་པ་མཛདུས། བདག་བ་སག་ལ་བབྲ་ཀང་པརེ་མོ་ནུར་བས་། ཐེཙསྱ་པི་མཛད་དུ་གསོལ་། །རལ་བུས་སྩས་པ 
བདགན་སཱོནེ་པ་ལ་དག་བས་། ཕ་འོཝདྲ་ཀསེམས་མྱེ་རོག་ རེ ཕ་མོཐད་པས་བརག་ལ་གལྟཏ་། བུ་འམྲཌདཏདཊ བྷ བ་འོངས་ན་ཡང་། བདགྲ་ཉསྱ་མི་གཏོང་། རྩ་ནུས་ས་། ཇི་སྣེ་བདག་གས་བསམས་པ་། ཌེད་ཏས་ད 
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བཞིན་མ་ཐས་ནནེ་། བདག་ག་དགེའ་བའི་སེམས་འཁུགས་པརྦ་ཆུརད་པས་། འགྲོ་བའྱེ་པ་རེགས་སོ། མནཉེས་ས་ས་པ་། རྒལ་བུས་ཕྩེན་པ་མཛད་པ་ཞེ་། འཇིག་ཏེན་གངན་ཡ་པའདེ་འད་བྱ་མེདཔས་། ཡང་བཞེན་དུ་ཕྩེན་པ་ 

` མཛད་ངུ་གསོལ་། རྒྱལ་བུས་སཱམ་པ་། ཌྱོད་ར་ལཱར་ནུས་ན་གེནཏུ་ལེགས་སོ་། །ཞེསྤ་ཆལ་བུ་རང་། བཙན་མས་སྲས་གཉིས་རང་། བཅས་སུ་འགོགས་ཏེ་། ཡུམ་གཟན་བ་རཔཔོང་ནུས། ད་བདག་ཅགུ་མཆབོ་། ཞས་ལོར་ 
༤ རྱག་བས་ནས་། ཨུམ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལཔ་ཏ། ཨུམ་སབས་སབས་སྲུ་རལ་པོཅེན་པོ་ལ་། ཅིནསྤ་ཀཔ་དང་ོའོ་ཆོས་ཀོས་ཡུལྦ་ཧྲེ་པརབང་ཞིང་འབངས་མང་པོ་སབས་ལས་མི་འཆད་པར་གོས་བདབ་པར་གསལ་ལོ་། ། 
གམ་་་་་ ་ ལྷག་པརྦ་མ་རན་ས་གནུངས་ཏེ་། རུཔཔུའདུག་པ་ལ་འདྲ་སཛ་ཅས་སྔ་ས་ས་། ༼ོ་མ ཁི་ཡུས་འདན་རཱ་བ་ཡོན་པ་ལྟ་། སྭངན་རྡོཇ་ཡན་པར་བལྟ་སྟེ་། བདག་ 
ཀྭ ལྭ མེ་དབྲ་པྲེ་བལ་ཏེ་། འགོ་ནཿའྱ་ཕོཧེལོ་མོ་ཧཱཔའབེགས་ཏ་།། ཤེ་བར་མྱ་གརད་། བུ་འདེཁ་མོའ་ཁེང་པ་ན་འདུག་པན་། སྦྱད་ཤཔགི་ 

སྨ ཅཅ དབྱས ཁའི ངཐིཿ་ཡོ། ཤབ ཞེས་བརྔོད་ལ་། རྒཝ་པོས་ཀྱངར་བཀམ་བརྩ་མི་འགྱུར་ན་། གཡཏེ་ལཱ། ། 

ཏུབ་པ་། །དེནསྭ་རལ་བུ་བཙུན་མོ་དང་། སུས་གཉིས་དང་བཅས་ཏེ་ཡབ་དཔ་ཡུམ་དང་འཚྲེ་ལག་ 
ཿསྣ་བཏུན་ལསྦ་བས་པའྱི་མེ་ཏོག་པད་མོ་རརྩ་ཆ་ཁུ་ལ་བངས་སེ། །དེ་ནསྤ་ཆལ་ཁུ་ཕོ་བང་ 


།ཏཾ ༤ 


༢ ཤྲི ཅུ 
འདབ་མ་ལྟར་ཉིན་མཚན་ཆེར་སྩེས་ཏེ་། རྭ་སེད་ཇོགས་ནས་། ཁ་མོ བམཏེ་སང་ 
ནམསྭ་ཀིས་། བདུག་གེ་སྭན་ལམ་བཞིན་མི་འགལ་བར་མཛད་ན།། བདག་གུ་བུཕ་ཨལ་དུའཁོན་བར་ཤོག་ཤིག་། ཅེས་སོན་ལམ་བ 
སསག སིག 
ནས་བུང་སྟེ་། གོངྱ་འེརྱ་ཧྲི་བང་སྣཊ་ཕོནེདནས་རིན་པོམ་སྣ་བཏུན་མེ་ཏོག་དང་། དོགལ་ཡར་རལྲེ་ཀྲོས་ཕགོས་བཞེ་ནས་འདུས་པ་ལ་ མ་ལུས་པར་་བན་ནོ་། ་།ཡུལ་དེན་གནས་པའི་མིའྭ་ཕག་དུ་མས་། རྒྱལ་བུས་བསྟལ་ 
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༄༅། ༥ །ཏེ་། དེདག་འདྲིགདཅེས་གཏམ་དུ་བརྔད་དོ། །རྒས་ཐུ་འདིནི་ཤིནད་ཏ་དགེ་བ་། ཡུལ་གྲ་ལ་མཉན་ལཱར་བུ་ཡིན་ན་། ཅེ་ཕིར་ཡབ་ཨུམ་ཤེས་མས་རེན་པོ་ཆེའདེ་ལམ་རཇེས་སུ་སྔངས་ཤེས་། མཐོང་བ 
༢ ཟམས་ཅད་ཉིས་ལངས་སོ་ཞེས་སྱུས་སུ་། སད ་ ྲ ས་ཀ དིགས་ཆིརསིགཅས་གླམ་པ་ཁེ་ཚགསས་པ་དཔ། སྒུལ་སེལ་བ་སེརུ་བ 
ཅར་མཆི་མ་བླགས་ཏེ་ངུས་ནས་ཕྱེམ་དོང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒལ་ཐུས་བཅུན་མོ་དང་མས་གཉིས་ཤིང་ཏའི་ནང་དུ་གཞག་ནས་། རྒྱབ་བ་ཉདེཀས་ཤིང་རཁ་ཡོ་བྱགར་་སང་བ་ལས་ཅངས་ཆར་བར་པནད་ཏེ་། སེདགེང་གྱ་དཔན་པས་ 
༢ ཞོར་འུག་པ་ལས་བས་ཟེ་དག་ཅགེ་ལཱགས་ནས་རལ་བུ་ལས་ཤིེ་ཏྭ་འི ༼ ད་པའི་ཏ་བླསངས་ས རལ་ཐུས་སོང་ལ་ཏྲ་བནིནས་། སས་ གཅེས་ཤིང་ཏའི་གེར་དུ་གཞག་སྱེ་ ། བཅུན་མོས་ནེ་གརྟ་ཏའི་ཤིགས་ 
“ རྒྱལ་བུས་ནེ་མདུན་དྲངས་ཏེ་། རྐང་བས་ཤིར་ཏ་འདདནཅོང་སོར་བ་༽ ་ ལས་ཀ རང་བོ་མ་ལེན་པར་ཡུར་བམ་ཐེ་ཞག་དང་ཐར་ནས་ ། ་ གངྟ་ཏུ་བསངས་པ་དང་། རྒྱལ་བུས་ཤེངེ་རྟ་ཡང་ཟམ་ཟེ་ལྔ་བན་ནོ་། 
( ནས་སོང་བ་དང་། རིབ་པོ་མ་ཁནོ་པར་ཡང་བམ་ཁེ་སློང་བ་རང་། ཕད་ ནསྭ་ཆལ་བུ་རདག་ བླིདཅས་སྣས་སོ་༽ ༽གལཏེ་བདག་གི་ ༡ཊར་ལ་ཡྱ་བཱན་ན་ན། ཆགས་ཤང་སེར་ །ཐེད་པར་འགུཌ་བན་། ད་ནི 
ལ་ནོརྡ་ཇས་ཟདད་། ཅ་འརྲ་མེབ་དོཞེསུ་སླས་པ་། ཟུམ་ཁེན་ར་ ` ད་པལ་བན་ཅིགཅས་སྱུ་ས་པ་ངབ་། རས་བུས་ཡུས་ལ་ཧོན་པའ་གས་རན་པ་མ་ཡར་སང་བ་ལྱ་བན་ཏ་། གས་རིང 
ཞེགྲ་སོན་དདོངབ་ལས་། རང་པོ་མ་ལན་པར་བམ་ཁེ་ཡང་སོང་བུ་ཞིག་དངུ་ཝདནས་། རྒལ་བུས་བཅུན་ལོ ྗསོ། ་འགདཔའ་གས་བསོའ་བནང་འད་ནས་ ཆ་པ 
 སྲས་གཉེསྭ་ཀི་གོས་ཀངིན་ནོ། །དེ་ལཱརྦ་ཧལ་བུས་་དང་། ཤིངཏ་དང་། ནོཛ་ཛས་དང་ ཨ ཐ་བའད་པ་བཅོན་བ་མདྭ་དོགཁ་ཞགནདཱ་ཤཱསོད་བའི་སེམས་སཱའི་ཏག་མཚམ་འམ་། བ་ལ 


8 ༣ 


༦ 1 རོ་ 


ཡུར་མེད་དོ་། ཆུལ་བུས་མས་བུ་འུར་དུ་འོགས་། བཅུན་མས་ནྲམས་མོ་བརྨདཁེར་ནས་ནབ་པས་སོང་ཡབྱརས་བུ་དཔ། བཙུན་མོ་དཔགས་གཉིསྤ་ཉིས་བརརུ་དགའ་བའི་མངའ་དབ་བཅས་ཏེ་། ཟིག་ལ་བ་རེམསོང་པོ། །རདནཏོག་ 
ཅསྱ་བ་བར་། ཡུལ་ཡ་བ་པ་ནས་ལམ་སོ་བཟུརརཔཔོ། །དཔག་ཚད་ཕག་སང་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་སོངབ་སང་པ་ལས་། འཐོག་དགོན་པར་སེངནས་། བཀེས་བ་དང་། སྣམ་པས་། སུག་ཁྲས་ལྦ་ཧེས་ཉེན་པ་ལས་། སུམ་བྱུར་ 
ཅ་གསུམ་གནམ་གི་ལྭ་དབང་པོས་འཐྲོག་དགོན་པ་དར་། ས་ར་ཁམ་བཟང་པ་ཡོངའབུས། ཊ་། ཡམ་སང་ཡེད་པ་། རོལོ་མེ་དང་། གོས་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏམ་བ་དང་ལྔན་པ་གརྦའོམ་དས་ནསྦ་མ་དགྱ་གེསྣ་ར་ཡུ་བ 
ཟ་དུག་ལླཡད་ཏོ།། །ཆི་མང་པོས་རས་བུ་གར་ཌིམ་དུ་བསུས་ཏེ་། ཟས་ དངུ་སྒོམ་དང། བདེ་བའི་ཡོ་བདྱ་ཀིས་སྟབས་ལ་དང་། བཅན་མོསྦྱ་ཆལ། བུ་ལ་ལླཾས་པ་། ཡམ་རེངཔརོ་དགོད་པར་རབ་ཏུ་ངལ་། བ་ཐལ་བྱང་འཇུག་ཏུ 
༅་རུང་རམ་། རྒྱལ་བུས་སྩམ་པ་། ཡབཅལ་པོས་བདག་ཅག་ལ་། །ེདེད་ཏིགུ་སོརཤག་དཔཅས་བཀའ་ལུཡད་ཏོ།གའདུག་པར་འ › གྱྱར་བར་། ་ཡ་བྱ་རལ་པའོ་བཀའ་དཔ་འགལ་བརའྱསར་ཏེ་། མུ་མི་ཁུ་ 
ཅན་མ་ཡིནནོ་ཞས་གརྦཆིམ་ད་ནས་བུང་ས་། མད་ལ་སངཔོ། །དྷ ༢སོང་བ་ལས་རབ་པོ་ལལའོནཔརཔ་ད་ག་ེ་ྱདད་ཐནད་པ་དང་ ། རདེྲ་དཔན་ཆཆན་པ་ཤནེདྲ་ཟབ་པ་། ནལ་བདྡ་ཡྲི་བརདཔ་ཞིགདངགད་ 
དོ །དནས་ཟཅན་མོསྤ་ཆས་གུ་ལ་ལ་ཤེག་འདིངབསུད་ད། ཅུཅན་པྲ་བིས་ནས་ནས་ཏ་། འདོངཔོ་ཞེས་སུས་པ་དང་། རལ་བུས་སྩམ་པུ་། ཡབྱ་ཉཝ་པོས་བདག་ཅག་ལ་འོ་དན་ཏུ་སོངཤིགེས་བཀའ་སུལད་པས་། ད་འདིང་འགུག་ 
ཅས་འུཅན་མ་ཡིན་ནོ། དེ་མ་ཐགཏུ་ཐམས་པའོ་སེམས་ཀས་ཏང་འཇིནདྭ་ཏཞུགས་པ་དང་། ཡོད་ཁྲ་ཚོའ་ནངནས་རིཆེན་པོ་ཞིགྱེ་བཔནས་། ཧུའྱིཧུན་ 


པརྭ་གྱུདན་། རྒྱལ་བོའི་བཀའ་དང་འགལ་བར་བྲུ་མ་ཞུ་ཅན་མ་ཡན་ནོ། །ཞེས་སྣས་པས་། རྒལ་བུས ལེ 
བཅདདོ་། དནས་རལ་གུདང་བཙན་མའི་གོས་བཇས་ཏེ་། ཆུ་པ་ནས་། ཕར་ནལ་མ་བགྱ་ཏྭ་ར་དུས་ཡང་འདི་སྟམ་ཏུབསམས་སོ་། ཐལ་བང་བརྒ་གཟད་ནས་། ཆཱའྱའལ་པ་འདིས་མེམས་ཅན་མྲདད་འཛྙིས། གོག་སར་མང་ཕོས་རས་ 


- རེ 


2 ནབརའུར་པ། །སྭམ་བསམས་ནས་།རྱལ་བྱ་བེརཆུ་ལ་བལྟསཏ། ། འདི་སད་ེས་ རེ ་ - + ༨་༅་ཞག་འོངས་དུ་། །བརད་ 
ཟཾ ཟས་ཤིགཅ་ ཕགྱཏྱ།ཏྲ་ལ་ཀ་བཞིནུའབབ་ པ་རྩ་སདད་ཏོ་། ་ རདན་ཏིག་ཏྱ་པེནད་ནས་། ཆལ་བུས་རེད་ལ་བལས་ན་། རེདེ་རཔ་རུབོདཔ་ཟད་ཟེད་བུ་འདུག་ལ་། གརམར་པོ་རབྱ། 

རྒྱས་གཾངེ་བ ཡེ ཀར་ལཱནཏུུ་དེ་ཡངང་། དྲ དཾ ས་སོགས་བྱ་བན་པ་ད་ 
། རི ་སམ་ུསབཙནཔལ་ཡང་འདེ་  དཅེས་ལླས་ས། །རིད ད་ཡ མབ སསསསལ༠༠བ༅,-༥༠ 
” རྩུསིག་ཞིམ་པ་ལ་འྲཐཔ་ཞེང་། འྲབས་བུ་མངར་བ་ཟ་སྟེ་།རེའོད་ ༼ལ་ལོཊ་བྲ་དུག་ཁོད་ཡས་ཀདཔ་གནས་འ བརྡ་བའ། ནྱ་ཧུཝ་བུ་རེ་ ངམ ˆ རེ་ལྭ་ཕེནད་པའ་འདུབ་ཅགས་ཁུརང་། གཅན་ཟན་རི་དགས་བ གསུད 
ཉི རུ་དགའ་ནས།་ །རྒལ་བུས་བསུས་སོ།། དཀེཙརིདེ་ལུ་སམ་པའི་དེ སོངོ་ཨྱར་ཏ་ཞེས་བྲ་བ་ལ་བྱས་ཡོན་པ་ལེན་ རབ ༨ བིར གནས་ཏེ་ ། རྱལ་གུ་དའི་དྲང་དུ་སདནས་ ། ཕག་བྱས་ཏ་ལོགས་གཅིགུ 
'འནུག་ནས་།་ འདེ་སདས་སྩས་ལོ། །རོ་འདེ་ལ ང་ལོགས་ན་འབབས་བུ་དང་ ི་ོ == པ་དང་ ཏས་སུས་ དྭ། ། ་འདྲི་ཐམས་ཅད་དུ་བསད་ནམས་དང་ལྡན་བའི་ ས་བཞི 
ཡིན་བས་ ། གངན་གནས་ཀ་དདུང་ས་།ི་འདནིཤེད་ཨབད་བའི་གནས་ །ཆོསྭ་སླདོདུ་ལོངས་སམ་ །དེ་ལྔ་ཆལ་བུས་སླཱམ་ཁེམ་བུན་ །བཙན་མོ་མན་ཉེས་སྨས་ 
དགེ་སླད་ལ་འདེ་ སྒདཿས་། སྩཱས་ས་།་ ས་། བཉན་པ་རལ ་ལམ་ ་བླསམས་ནས། ཀཿ ལ་བ 'བཞ ཞི་བྱེས་འམ། ། ༤ ། ནེ་། བཙམ ལ་ག ལའ ། དྲ་རུར་བདག་༢ 


༢ ༡ ས་་ 


།ཡངྱ་མེད་དོ་། རྒྱལ་ཡུས་སྲས་ཁུ་འུར་རུ་ཐོགས་། བཙན་མས་ནྲིསས་མོ་བརརྱུ་འེར་ནས་རབ་པས་སོང་ཡངྱ་ཆལ་གུ་དཔ་། བཙུན་མོ་དཔྲགས་གཉེསྱ་ཀེས་བར་དུ་དགའ་བའི་མངའ་དང་བཅས་ཏེ་། རག་ལ་བ་ངང་སང་བོ། །རདེན་ཏགེ་ 
ཅསྱ་བ་བར་། མུལ་ཡ་བ་པ་ནས་ལམ་སོ་བསྲད་རཔཔ་། །དཔག་ཚད་ཕག་སྣང་ཞག་ཡདདོ། །ད་ལྟར་སོང་བསང་བ་ལས་། འཐོག་དགོན་པར་སེང་ནས་། བཀྲེས་པ་དཔ་། ལོམ་པས་། ཡུག་བྲསྭལྱ་ཧེས་ཉེན་པ་ལས་། སུམ་བུརུ 
ཅ་གསུམ་གནསམ་གི་ལཱ་དབར་པོས་འཐྲོག་དགོན་པ་དང་། གཾཔཁྱེར་ཁྱེམ་བཟར་པོ་ཚོང་འདྭས་དང་། ཡམ་སྲང་ཡད་པ་། རོལོ་མ་དང་། གོས་དང་། བཟའ་བ་རང་། བཏུང་བ་དང་ལཱན་པ་གངྱའོམ་དས་ནསྱ་མི་དགྲ་བསྣ་ཆལ་ཁུ་བཿ 
ཟ་དག་ལམད་ཏོ། །ཆོ་མང་པོསྤ་ཆས་བུ་གང་ཌིམ་ད་བསུས་ཏེ་། ཟས དཔུ་སྒོམ་དང་། པད་བའི་སྱོབདཀོས་སབས་པ་དང་ བཙན་མོསྦྱ་རཝ། བུ་ལ་སྨཾས་པ་། མ་འེརཔར་རགྲོད་པར་རབ་ཅུ་རལ་། ངཐལ་བྱུང་འདུགཅུ་ 
ཙི་ཅུཔརམ་། ཆུལ་འུས་སྨུས་པ།། ཨབྱ་རལ་ལོས་བདུག་ཅག་ལ་། །རེདེན་ཏིགཅུ་སོང་ཤིག་དངཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ།ལེའུག་པར་འ : གུར་བར་། ་ཡ་བྱ་ཧུཝ་བོའི་བཀའ་དང་འགལ་བར་འྱུརར་ཏེ་། བྲུ་མི་ཞུ་ 
ཅན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གོརྦ་འིམ་དནག་བུར་སྣ་། མདོ་ལསོང་པོ། །དྭ་ ༢་སོང་བ་ལས་རངེ་པོ་མ་ལེནོ་པར་རི་དན་ཉགེགེ་རིདཔདཱ་ཐིནད་པ་དང་ ༧། དདེའ་ད་ན་ཆ་ནཔ་ཤོནེད་ཏུརབ་པ་ རལ་ཁརྦ་ཉྲེ་བརད་པ་ཞིག་དང་ཕད 
དོ །དནས་ཟཙན་མོས་ཆས་བུ་ལ་ར་ཤིག་འདིཊབསུད་ད། ཆུཅན་པྲ་བེས་ནས་ནས་ཏ་། འདོངཔོཞེས་སུས་པ་དང་། རལ་བུས་ཟས་པ། ཡབྱཆཝ་ལོས་བདག་ཅག་ལ་འོ་དན་ིགཏུ་སོང་ཤེགེས་བཀའ་སུལད་པས་། ད་འདིང་འདུག་ 
པརྡ་གུརདན་། ཆལ་པོའི་བཀའ་དང་འགལ་བརྡ་ཤྲུ་མ་ཞུ་ཅན་མ་ཡོན་ནོ། །ཞེས་སྤས་པས་། ཆུལ་བུས་དེ་མ་ཐགྱཏུ་གམས་པའོ་སེམསྤ་ཀས་ཏངར་འཛིནད ཞུགས་པ་དང་། ཡོད་ཁྲཚའནངནས་རིཆེན་པོ་ཞིགྲེ་བངནས་། ཧུའི 
བཅད་དོ་། དནསྤ་རལ་བུ་དཔྲ་བཙུན་མོའོ་གས་བྲངས་ཏེ་། མུནལ་ནས་། ཕར་ནལ་མ་ཐགྱཏྭ་ཧལ་བུས་ཡང་འདེ་སམ་དུབསམས་ས་། ཐལ་བུང་བརྩ་གརད་ནས་། ཅའྱབ་ཁཧ་འོ་སེཡསུ་ཅན་སང་ཧ་འཇིནྡི།། གོག་ལུང་ཡ་བོས་རྲས་ | 


^ ༤ ༠ 


ཡེ ཆའ ཟེ 


མཾ པཔ 


7༦ ༥ ཐཟས་ །སྭམ་བསམས་ནས་ །རྒྱལ་བུ་ཕྲེརེ་ཆུ་ལ་བལྟསཏ་། ། འདི་སདཅས པ་སླུས་སོ། ཅ÷ཿ འདོད་པའྱེ་མ་ཞོག་འརས་ན་། །བརད་ 
བ ཆྱོས་ཤིག་ཅེས་སླཾས་མ་ཐགྱ་ཏུཆུཡར་སྭ་ཁཁོ་བཞིན་ནུ་འབབ་པར་རུརད་ཏོ།། །དེ་ནས་སོངབ་ལས་།། རེ་དན་ཏིག་ཏུ་ཕིནད་ནས་། ཆལ་བུས་རེད་ལ་བས་ན་། རེད་རཔ་རོང་དཔཟད་ཟེད་ུ་འདུག་ལ་། ཤངམང་པོ་རབ་། 
རྒས་ཤིར་བྭ་སཱ་ཆོགསྲ་བབྲས་འཐིནང་། འབབ་མུ་དབ། ཆྫཤིག་དང་། འཚེངུ་རབ། སེང་ཀར་ལཱཏེ་ཧུནི་ཡངས་། འབས་བདེ་གིལ་། ཆུཐ་དང་། བོཾ ། རྨ་སེགས་ལས་སོགས་པྱ་བ་ནམ་པ་ 
ཅཱ ཚོགས་ཀང་གནས་པ་མཐོབནསྤ་ཆལ་ཁུས་བཙུན་མོ་ལ་ཡང་འདི་ ་ གྷོག་དཅེས་ལླགས་སཀ་ །རི་ ཆུ་ར ༥ གནབས །རེག་པ་ཤམ་ཏུ་སྙེས་ན་ཡང་། རས་པ་འམ་བཅར་པྱ་མེད་པཿ 
' མུསྱེག་ཞེམ་པ་ལ་འབྲཔ་ཞེང་། འབྲས་བུ་མངར་བ་ཟ་ སྟེ༼རའོ ༣༥ ཁ་ལྣམ་པ་དག་ཡོད་པས་འདི་ ང་གནས བརྲ་བའ་༽ གྱརཝ་བུ་རེ་ ོོ ˆ རེ་ལཱ་ཐུནད་པའ་འདབ་ཆགས་ཁརང་། གཅན་ཟན་རི་དགས་ཐ རབ་སྭ་ཧུད 
4 རུ་དགའ་ནས་༽་ །རྒྱཁ་བུ་ས་བསུས་རེ ཨ་རི བ་ཨྱཱར་ཏ་ཞེས་བྲ་བ་ལཾ་བྲར་ཡོན་པ་ལོན་ ཀོད འཆུང དཔ བཞིག་ ` ་གནས་ཏེ་ ། རྒྱལ་བུ་དའིདུང་དུ་སདནས། ། ཐག་བྲས་ཏ་ཝགས་གཅིགཏ 
འདུག་ནས་ ། འདྷི་དས་སླཱས་སོ་ ི་འད་ལ་གུ་ཡོགསག་འྲས་བ་ད་ 1 ླ་གེཔུ་ཁབ་པོད་ཐུན་པ། དག་མ ་སུ་འུཔ་བ་ཅ ཡེདེསྭ་དསེ་པ་དང་ །ཨུ་ཏས་ལཱས་པ། །དེ་འདྲི་ཟམས་ཡདུ་དུ་བསད་ནམས་དང་ལཱན་བའི་ས། ་བཁ 
ཡིན་པུས་ ༈ གངན་གནས་ དུངས །ིའདི་ནེགེད་ཨབད་བའི ད་ན།།ཡན་བ ཧུ ཡ་པ གདོ འོ་མ །དེ་ལྱ་ཧལ་བུས་སླཱམ་ཁེམ་བཱན་ །བཙུན་མོ་མན་ཉེས་སྩས་ 
དགེ་སླེང་ལ ་འདྭ་སྐདཿས་སྭཱས་ས་ སྭ མུ་པོ ་ལ་མ་ བཟ ཁུང ཊཱ ལྒ དནས། ། གོ་བོ ། ཅུ འོ །ཅུབ་ཡོ་ཡོནཱཡ་ ། ད་རུར་བདག་ 


ངཿ 


གས་ཡང་དག་པར་དནད་ལྟ་བྱུ་ཡིགས་ས། །དནས་ཆལ་བུས 


ེ 3 ཟྭ 7 33 རའ 
$ ཿ 2 ཆི: 


£ ° ཤྲ 

»ཆརང་ ྲེ གྱས ༥ ༨ ` ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༨ \-- རི ས༣ས་ས་གིགཨ ༨ 2 ་ ། བར་ 

ཧེེ་འཛིནད་ན་ ། ནམ་ཞིགེ་ལམ་ཐོབ་པར་འགྱུར།། དྲ་སདེ་དུ་རེ་ལ་གནས་ཀྱང་ ། དོ་གིརེ་དང་བྲ་མེ་དད་ད་ ། བདག་དང་བདགྱ་གནྲ་མ།འད་ནེན་ ། གདན་ལམ་ཐབ་པར་འརྱར་ཞའ་། །དག་སྐང་གྱས་སྩམ་པ་ ཉུ 
བདུག་ཧོར་འཛིནདན་ ། ནམ་ཞིག་ལམ་ཐུབ་པར པཔ ÷+ འལ ། སེ་སུནག་སྱེས་ 
བཞི་། མ་ཡེནནོ་ ། རལ་ཕོས་སྱཱས་སོ།། བདག་ནྲི་སལ་བླུ་ཆལ་ཚབ་རོན་འ་གུབ་ེས་བུ་བ་ཡིན་ནོ། །དུགེ་སོང་ཉས་འོམ་གར་འགོ་ཅེ་འདོདཅེས་དེས་སོ༽ དག འའའ 
ས་སོ དགྲ་མང་ཧམ་ཟཱས་པ་། ཆལ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་སུར་ན། ངེང་པྱོ་མོ་ཡོགས་པར་ཐེག་པཅནཔ་ཐོབ་པར་འཐུར་རོ། །རྨལ་བུས་ ཟུ་་པེད་པའི་ཧང་ཆུབ་མངོན་པར་སངས་ཆས་པན།། བདག་ནུ།གནས་ 
འཕུལ་ཀི་མཆོགྱ།ྱ་གརདཅིགཅེས་སླུས་སོ་། །ཆལ་བྱ་བརེད་འདུ གུ་པའི་གནས་སྙེནད་ཏོ༽ །དནས་དགེ་སོང་ཅིས་ཆོས་བཞེན་དུ ༥ ཆམ་བུའི་གུ་བྲགས་ནས་། མདུན་པ་བོར་ནས་། ༢སྔས ཞང 
ནར་ཏོག་ཝ་བ་༽ སེམ་ཧུནིསྦཱམིག་འཐུང་བ་། །དེ་ནས་ཆལ་བུས་གིརེ་དང་ཆ་བསུས་ཏེ་། བདག་འདུག་པའྲི་རའི་འཔ་པྲོ་རུ་དུ་པ་གཅིགྲ་བས་༽ བཅུན་མ་ མན་ཏེ་བྱུ་པིང་སང་གཏིས་འདག་པའི་ལལ་པོ་རརྲ་བས་ར། ངོ 
རརནི་་རིཞེསྦ་བ་སེ་། ལེ་བདུན་ལོན་པ་ལས་། གོས་རང་གནད་ཏ་། པ་པེ་བཞིནདུ་འགོ་་༽ །ུ་མའྱ་མོངད་གེརན་ཞེན་ཞས་ཤུའོ་། །ལོ་དུག་ལན་པ་ནས་། མིདགསྤ་གེབགས་བྲ་ དཔང་། མའེ བཞན་འ །ས། དར་ 


=- 


ལ་གནས་པའི་གཅན་ཟན་དང་། ཇོརགས་དང་། འདབ་ཆགས་བལ་སགས་པཐམས་ཅད་ཀངར་བ་ཏ་དགའནས་། རྒྱལ་བུ་ལ་བརྟེན་ བགནས་ས་༽ རྒྱལ་བུ་རར་ལ་ཉནདནས་། ་ལ་གཅག་ལན་པ་དང་། སཱན་སྐམས་པའ་ཆཡ 


‹ དཔ རྫའ་དང་། ཆས་གང་བརླ་གནད་། སྩེད་ཤིངསམས་པྲ་ནམས་ཀངཐམས་ཅདྱ་མེ་ཏོག་དང་། འདམ་མ་སྙེས་པརྦ་སརདཏ་། སཾན་ུའཚོགས་ནམས་ཀང་སེདཔར་་སནད་་། གཅན་ཟད་གཅིག་ལ་གཅོག་ཟ་བར་ཡང་ས་ས་ནས་། 


༡ ༤ ཆེ 


ཁག ་ 
རི - ་ ± ༣ 
ཌྫཾ ༩ ° ྔ : 
ཕོ བ་ཆ: 


རན ༽ེ་ །ལ་ཟ་བར་་གུརདཏོ་། འབས་ཊུའི་གབེནམས་ཀརྦ་ཧས་ཤང་། བཟར་བོར་གླུནང་། ཤྭ་སྭ་ཚོགས་སྟངམའི་སདསན་པ་ཧྭན་པ་འབྲནེད་བརྱ་གརད་ཏོ་། ། བྱཙན་མོ་མནཏེས་ཞི་ཤིརག་འབས་བུ་དང་། ཤར་ཏོ 
ཟ ར་འིརྱ་རལ་ཐུ་ལ་ཕུལ་། སྲས་མྱར་སྲབགཉིས་༡པསངདོ། །སྲས་བྱུ་མོང་སྲེང་གཉེས་ནྲི་གབས་སྐབས་སུ་ལ་མ་གཏིས་དཔྲ་བལ་ལ་། གཅང་ཡརྦ་པཾ་རང་བའྲ་རྩུ་སག་འགམ་རཀྱང་གཅན་ཟན་ནམ་། ར་དཀས་རང་། ལཿ 
`  ཅོག་སྟེ་འགའ་འགའན་ཞག་རུ་ལན་པར་ཡང་ཆེའོ་། །ཟོས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་། སུས་ཁྱེའུ་ཡ་ཇིསང་གེ་ལ་ཞོན་བ་ལས་། སེང་གེ་ནལ་ནས་། དབཅུང་ ཅུངཟར་སྣདདྲ་ལག་བུང་བ་ལས།།ས 
¶ ཞིག་གས་ཤིརྦ་ེོ་མ་དཱངས་ཏ་གདོབ་གྲི་ཁག་ཁོས་ནས་མུཁགམ་ དུའདེད་། ཁག་བྲག་ས་བ་ཡངྱ་སལ་གསྭ་རབཔ་ནབ་མཐངང་།། འབེམེ་ཡུལ་ཀྱེར་ལྤ་ཡིས་ཧབར་། ཟལ་ཟེ་བྲབས་པོ་ཞིག་ལོ་ཟླས་ཡོནནས 


* རུཔམ་བུངས་སོ། ཆུང་མ་ན་རབཏུ་བཟང་ཞིར་སྱུག་ལ་། བྲམ་ ` ནིགྱྱ་མི་མུག་པའི་མ་ཚན་བྱས་གཉིས་ཇོ་གས་བར་ཡོདད། ༩ རོའི་ཡུས་མདོག་སོལ་བ་ལར་གནག་པ། ༨༦༧༩ 
ནྱ ྣ༽ ིིིིུུླིིིུུླིིི་ 
ཅན་ལ་གྷཱ་ཡེད་པ་། ངྫིྫང་ྫ་ྲ་ྫགངགངིགངིིི་ ། ང་ས་ཡ 
ཤུམ་དག་གཅོག་དང་པད་ནས་། ཤཱ ན། འདྲི་ལུར་འདོ་འད་བའི་ཉངམ་ཉེདས་ཤེས་སྲ་ས་ནས་།ཆུང་ 


ག་ནམས་ཆས་ཊོམལས་གི་གཟུགས་འདེ་འདུའོ་ཞེས་ཙ་འབོང་ཞིང་བརདནས་། ཁེད་ན་དཔེའླ་ཟླ་མེད་པར་བཟང་ཞི་ ཁ་མོ  འོངས་ད་། 
 སྦ་ལེ་གའ་དག་ལ་། འདྭཾནདཅས་སྫས་སོ། །ནན་པཊ་འགྲོདནང་ལ་བ་ཆུག་གུཡ་སབ་ཐཊ་དེ། ནངྱའཀྱརག་ར་དགའ་ག་། ཤིར་མོ་བྱ་བཅོ་ལྟར་བཀ དནས་ཅྭ་སད་ཐགས་ནས་། ཤྱརེ་འྱ་ོངས་ཏ་ ༽ 
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དྦ ༨`་ པད ཡོས་་ | ཾཆ་ཾྣྲཾ་་།། ཆར: 7 (4 ྫ་ཿ £ ¬ | ` ཧ =: 
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ཌྲིམེ་ཐབ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྩས་ས། །བདགྱ་རུཆུར་སང་སང་བ་ལས་། ལམ་ཧྱཱལོག་གཞོན་ཨུ་དཀ་གཅིག་དཔྲ་དད་། །དེ་ག་བདག་ལ་ོ་འབོར་ཞོང་ནད་པས་། དའོ ཀིམ་བཀོལ་བའྲི་བན་ཁལ་ཡོདོན་། ཆུརུ་ཡངྦ་ཡི་དགོས་ 
ཏེ་། གཞན་ཟས་དཔས་པར་ཡངའགྱར་རོ། །ཌྱམེ་ཐབྱ་ཀུས་སྣ་ས་པ་། བདགག་ན་གནེརྦའུ་ཡང་དུལ་འཕེངས་པ་ ན་། བན་ཁལ་ག་ལས་ཉེད་པར་འགྱུར་། །ཆུརམས་སྭམ་པ་། གལཏེ་བནུག་གྱི་པོརྲ་གནཁ་་ཡ། 
མཙལ་ན་། བདགྱ་ཀང་འགྲོ་སེ་། ཁོད་དང་ལཱན་གཅགྱ་མགནས་ས་ཞེས་ཆུང་མས་ཀང་། འནིཅེས་སླཱས་ས། །ཁེ་མོས་ཐོས་ནྭ་རལ་བུ་དོན་གབ་སུན་པ་མ་འཇངོས་པར་བཞེང་ནས་། ཡབྱ་ཆལ་པོས་རདན་ཏོགཅེསྲ་བབུར་ 
སྔས་ཏེ་། ཆལ་ད་ལ་བྱ་ཆེའུ་གཅིག་དངབ་མོད་བདོཉས་གག་ ཆོས ཆོདདེབྱསོྒཀསྦང ཤག ཁོས་ཐབ་ཉིས་གྫུམ་པ་། ིདན་ཏིགཅས་བ་བ་འདི་ནས་དཔག་ཚང་དག་སྟོང་ལག་ཙམ་གཅིག་གི་ལམ་སེ་ཡོད་ 
་ཁ། སྭོན་ལ་ཡུང་དགོད་ཀངསྤ་བངོན་། དབེ་།ར་དཀོང་པར་ཤུ། ༽ུངམས་སྩཱས་པ་། བདག་གྲཾ་པརེ་བན་ཁོལ་མ་བཙལ་ན་།བདུག་ ཞགེགས་ཏེ་འཆིལོ་ཞེས་ སཱ་པ་དང་། ཙས་བབྱ་ཅམ་ཡུབ་པ་ །གཏ་ 
ན་ཁེམ་ནིགཅགྱ།ཀེས་གསདཀངྱ་བའོ །ོདག་བརྩལ་འདད་ད་ ཞིས་སླུས་དས་། ༩ོདྲོ་ེས་བདག་ོངད་འྲགོ་བར་དདུན་ ཡོབ་ ིུཀས་ཀུ་ དགས་པ ་ཅོགཅེསབླསོ། ཆམས་སུམ་པ། 
ར་སོང་ཤིགྱ་རྟགས་དང་། དགོས་པ་ཡང་མེད་ངོ། ཞེས་སྭཱས་ནས་བམ་ཟེས་ཧགས་རང་ལེར་ནས་། རྐང་པས་ལམཏུ་ཞུགས་ཏེ་དཔརོ་། །དེནས་བམ་ཟེ་ཡུལ་ས་བ་ཞེས་ཁབ་གའདར་སེངསེ་དེརབིནད་པ་དཔ་མས་པའི་ | 
ལོ་ཝ་དྭ་ལཱརྦ་ཕེ་འོལ་ན་། བམ་ཟེ་ཞིགྱ་རལ་བུ་དོན་གུབ་ག་ ཞེསྲ་དེས་། རྒྱལ་པོས་ 


ཕྲེ་བརྷཌ་འོངས་ནས་། ཧྣེ་མུངས་ཁྱ་ཆ་གུ་དོནྲ་གབ་དྭར་ག་ལས་འདཱགཅེས་དོས་པ་དང་། སྤོ་སངདེ་པོ་བངགི་ནང་ཅུ་སོང་ནས་ཆལ་ 
རྱལ་ཁུག་རེ་ཞེས་ཕུས་བཞི་ཆིག་ཐོས་བཙམ་ཀོས་སེམས་འའུགཅོཔའུས་ནས། སཾེཾེཾྭེྭྷཾེྟ ད་ཡང་སྭོརཔུ་འོང་སཱམ་བསམས་ནས་། དཔེའ་འདྱིནདཅེས་བཛོད་ 


¥ 


| 
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ཉི དྲྱཡིནད་ནས་། ཐོགོ་མ་རན་པ་ཞིག་དང་ཕདད། རྔོན་པ་དལ་ ། 


གི་ཕོར་། རོ་ལ་སྭཱ་སཱངས་པར་ཤེས་པས་། རྔོན་པ་དྲསྱ་ཀཔྲ་བམ་ཟེ་བཟུང་ནས་། 
ཚོ་ཞེས་བས་པསྲ་བམ་ཟེ་དེ་འདེ་སུམ་ཏུ་དན་འདེས་བདག་བསོད་ཡར་ ཨ།ན་། བརུན། 
སེམས་ཤེས་དེས་པ་དང་། ཐམ་ཟེས་བརན་ཚོག་འདི་སད་སླས་སོ་། 


སཿ 


: 
༧ཁབ་ 


༩༩ ཅན ླྫ ' ; ༤ ྦཐ བར °? *ཐ། 
| | ༡ ༢ ༩ © 

དད བཏབནས་། སཱརམ་ཏོགས་ཏ་། ཆུས་མཤེས་སོ་ཞེས་བཟད་པ་གསོལ་ནས་། ཙནད། མའ བ་འད །དགས་བས་འེདྱེསས་བིལདོང དས་དང། རྒྱལ་གུས་ཀྱང་རྒྱང་མ་ནས་ 
ཟམ་ཝེ་འོངས་པ་མཉཔོནས་། རཁྱ་དགའ་བའི་སེམས་སྩེས་ཏེ་། བསུས་ནས་གུས་པར་ཕགྲ་བས་ཏེ་། ཌདག་ལས་འོངས་ལམ་དུ་ཉོན་མཇ ཿཤིངེ་རལ་བར་མྱ་གུརད་ཏམ་། ཅི་འདོདེས་སླཱ་བའི་གཏམྲ་བས་སེ། བྲམ་ཟེས་ 

ཱསཔ་། བདག་ལམ་རིང་བོནས་འས་ཏ་། ཡུམ་ཐམས་ཅདཿ་ཞིབ་པལཏེ། བགེས་སྒོམ་མོ་ཞེས་གུམ་པ་དང་། ཆུལ་བུ་ནཔ་ྭའདནས་སན་ལ་འབུགྱ་བྲག་གེ། གིར་རོག་དང་ ཤིརྱ་ཀེ་འྲགས་བུ་རང་། བཏུང 

| ས་མོ་མདཱནཅུ་ཕབནས་། ཟམ་ཞེསྱ་དོམ་ཁྲུངས་ཤིང་ ཕོག་ཆོས་ཏེ། ཐལྱ་བབྱསས་བ་ལ་འདྲི་གདས་སོ། །བདག་ དསེལ་ཀྱེལ་ལྕེ སྦ་བ་བཞི་ཡུལ་པི་ཡེན་ཏེ་། ཕ་ཞིགནསྤ་རལ་ 

ཏ | བུ་སྦེན་པ་ས་དགའ་ཞེསྤ་ཡོགས་བྱཿཔ་གགས་ཤོང་ཐོས་པས་། ་ །བདག་ནི་དབུག་འཕོངས ཏ། རྒྱལ་བུལ་སླེཔོདུ་འོངོས་སོ་། འུ རྒྱཝ་ཐུས་སཱས་པ་། བདུག་ལ་ཡོད་པ་ལས་འོད་ལ་མྭ་བནན་ནེ། 
| ཤཧྱ་དྱུག་སེཊ་སྣིད་དདར་དན། དཀལ་ངེ ོ་ དནཅོ་ཡང་ཧཱན་རྲ་མེད་དོ། །ཟམ་ཟེས་སྨས་པ་། དྭཏར་ནོར་ཚས་ཁིསྦིན་ུམིད་ན་། ཌདྲ་ཏི་བུ་གཉིས་བདག་གན་ 
ཐོའི་འཁལོ་བ་འམ་། ཟུན་དྲུབནེ་གཅེས་དེ་བཞིནང་ལན་གཏས་ཡན་གྲུས་ས་བབའ་།ན ། །རྒྱལ་བུས་ཀང་ཟོད་ལ་རང་པ་ལས་འོངས་ལ་བདག་གི་བུ་གཏས་འདོད་པར་རབྱ།ུ་ལེགསྤ་ཉས་།ཕུན་ 

ནོཞེས་སཱས་སོ་། །དའི་ཛནྷ་མ་མུང་གཉིས་ཆར་སང་སོང་བ་ལས་། ཆུ་བུས་བོསནས་། ཡུལ་འདི་སརཅེས་བླ་གའོ། །བམ་ཟེ་འདེལམ་རངཔོནས་། གླུ་འོད་གཉིས་སེངཔཞེས་འཕནས་། ཚ་བོས་ང་ 
'སཱཾ་བ་པང་། གུ་གཉིསྤྱ་རལ་པོའ་མཆནརྲུ་ཟོས་ནས་༽ ཧཱསྟེ་འདྲེ་སངཅེས་སྩས་སོ་། །བདག་ཅཀྲ་ཧྲསྲ་བམ་ཟེ་མ་ཡང་མཐོངས་། འདྲིནབམ་ཟེ་མ་ལ 


 པྩན་པར་བསྭ་ཉིས་། ཤེར་གཉིས་འཇིའྱི་ཕོ་བཞིན་ཨོང་གིགེ། 


') 


་ རྔ པི 


ཨང ༽ཀེ། ་ཡར་དག་པའེ་ཡེ་དགས་ལགས་པས་། ད་བདགཙཀྱ་ཀེ་མ་ཤིར་ཐོག་ཚོལ་དུམཆས་པ་ལས་༽ སྐར་མ་འཁོར་བར་བདག་ཅུག་གཉིས་ཡི་དཀས་འདེའི་ཟེས་སུ་གསལང་ན་། གདན་མཱ་འཚལ་བར་ 
༣ འགུམ་མོ།། བདག་གི་མ་སར་མཆི་སེ་། བུ་དང་མ་འཇལ་ན་། ཇི་ལྟར་བ་དང་། ཐེའུ་བལ་བ་ལཱར་རུ་ཞིཔཆོངས་འདེབས་ཏེ་། མྱི་དྲག་བའྱི་མ་རནྱ་ིས་གདུངས་པར་འགྱར་ ཊ། །རྒ་ལ་ཡཱས།ཞུ་ལ་ ་སྲེ་བ་། ཐེ་བོས་ཕཱན་པར 
༤ གནངབས་། སྔདདྲ་ཡི་སཱ། འདྲབམ་ཟ་ཡིནྷ་ཧེ། ཡེ་དགས་མ་ཡེན་པསྐ་པེ་ཟས་ིས་། ཆེདགཉིས་འདྲའི་ལི་བཞིག་སང་ཞིག་། །ཟམ་ཟེས་སྩཾས་བ་བདགན་དཆས་ཏེ་འགོན་། གཡུཏེ་ཐའི་མ་འོངས་ནཱ་འགོརྦ་པད་དེ་ 
ོ མ་སཱརནྭ་ར་བུས་བད།བིན་པའི་དགེ་བའི་སེམས་བུའིམས་ཟོུགཅངེཉ ཟེ མུས་བརྡ་གུམདྱཿརོགས་སོ། །རྒྱམ་བུས་ལཱས་པ་] བདག་ཧྱཾ་སྩཾནེ་ བྲ་འྲ་བསྱ་ཀར་ཐོག་མ་ནས་། ཿ  འབ་ཁའ 
# ཆེད་ངོ་། །དེནསྔ་ཆལ་བསྔརྭ་སོད་ཐོགས་ཏེ་། ཟམ་ཐེའི་ལག་པར་ ་སུུབགས་ནས་། ཤུ་གཉིས་ཀི་ལག་པ་ནས་བཟུངས་།བམ་ཌེ་ # ལ་ཕུལ་བ་ན་ ། ས་ཡང་རབ་ངཱག་ཡོས་སོ། །བུ་གཉིས་བམ་ཟེ 
༥ འྲེ་ཕོར་བཞིན་མཆེར་མ་བཏབ་ནས་། ཕོརེ་ཕྱ་ཆལ་བུའྲི་རཱང་བཱ་འབས་ཏ། མུས་མོས་ལ་བཙུགས་ནས་། ྱ་སྭ་བུ་ལ་འདྲིསདཿས་གུསོ་ལད --ཏ་། །བདག་ཅག་གཉིས་ཀོས་ཚརབས་སྩ་མ་ལ་། མེ་དགེ་བའི་ 

རཱོག་ཡཅི་བཉས་ན་། འདེ་ལྟ་བུའི་ཆུག་སྔལྷ་སོང་བརྲ་གཟད་། །བདག་ཉགནྱོ་མལ་པོའིརིས་སུ་སསན་། འློསདང་པ་རོསད་པོའི་དནཁོ་ལནུ་གནད་ཅེས་། བྱ་ཉལ་བུ་ལ་ལོག་བགསནས་། འདྲའྱི་ར་འདེཙཉེནད་ཀེས་ 
སིག་བྲ་བངཞིང་། བསོདནམས་སྷུས་ཏུ། ག སཱལ་དང་ཕད་པར་མྱ་གརད་ཅགཅེས་སུམ་སོ་། །ཆུལ་ཤུས་སུས་པ་། འཇིག་ཏེན་འཛུལ་ཞིང་སུག་གོ་ཅོག་། མཐར་ཤེ་ཟལ་པར་ 


པནས་གངུདྭསསྭ་ཀང་། འད་ལུ་བུ་ུ ༩ ས་འ འགཏོན་འཛུའ མཐར་ཡྲ་འཡ་དར་ 
རུརརཏེ། ཐམས་ཅརྱ་པཱུ་ཏག་པས་། ཡང་གནདྲ་རུཔ་། ཁ་བོས་ནམ་བ ཐོ་ཕན་། ཆྱད་བརད་པའི་དོན་བའོ་ཞི་མོཊ། །བུ་གཏིས་ཀིས་ཡང་ལབ་ཆལ་བུ་ལ་རྫས་པ་། བུས་ནི་ 


3 1 ° འེ 
=: ལ་ཆ ོ 
ཅེ 


མ་ལ་ཨྱི་ཕགྱབ་བ་ལགས་ན་། ད་གཞམ་ཨངྱ་པཊའཕཕདད་། མའི་བམ་ཡཐོར་བ་ཡཔ་། བདག་ཙ་གི་ཡོན་གཾ་ཐིག་པའི་ལས་ཉོས་གཏུངས་པར་མདན་། བདག་ཅཀྱ་ཆིམཆིའྱ་ལམ། མུ་ངན་སེམ་གཏུངས་གིང་། ཡུག་བྱལས་ 
བརྩ་ཡ་འྱུམཞས་ལླ སགས་འདོནད་ཉོ། །བས་རེས་སླས་པ་། བདག་ནས་ལ་ཏམས་ཆུང་བས།། འུས་པ་འདེ་གཉིས་གདག་ལར་ཏ་། མའི་ཐདྱང་ཐོས་པརྦ་གུརདག་། བདག་བརྩསད་པརྡ་གརདཆེས། འོདྲ་ཆས་ཅིས་ལ་ལ་ 
ཤིགཅེས་སྨེས་པ་དང་། རྒ་ཞུས་ཀར་བུ་གཉསྱ་ཀི་ལག་པྲ་ཡངག་ཁེགྱོ།་བཟུངྷ་། བམ་ལཏིད་འཆེདུ་བྱརག་ནས་། །ཐིང་ཀ་ལོགྱོཏ་བཅམ་བའི་ཝག་ཕྲ་ཕམ་ལོའི་ཡག་པར་བིན་ཏེ་། །སཡནས་ཁིརདོ། ཞུ་གཉིས་ནེདེ་ལར་ཁོ་ 
ཀྱང་། འགོར་མ་བཏབ་ས་། འཐེན་པ་ལས་། བམ་ཟེས་ལུག་ཟོགས་ཏ་ ༢ དནས་ཕྱུས་པི་ལམ་ཏུ་འགྱ་བུང་བ་ཡང་ས་ལ་ཆས་བར་ག་པོ། ཉ་རས་ཅུས་དེ་ལུར་མུ་བོང་ནས་། མ་ཀ རྨྱུ ་ 
བས་། ས་ཡངཁོལ་བརྡ་གུརངྭ་ཏ་། རྱལ་བུ་དང་མི་དགས་རང་།གཅན ཟུན་མང་པོ་ཐམས་ཅུད་ཉིས་གུ་གཉིས་བསསལ་ཏེ་། བ་སཱང་བམ་ ཆུ་རང་པ་དཔ། སག ད་་ 
ལས་ཕུགས་པ་༽ རྒྱལ་བུས་བསྩལ་ཏེ་། ཤོརེ་རྒལ་བུ་ངང་ ཅེ་བའི་གནས་སྲུ་ཕེནང་ནས་། སྭང་པ་བའི་སང་བུངསྟེ་། ཡུས་ས་ལ་རེབས་ཤིང་འགེའོ། ཡུ ་ རི ྨ་ྨ་མ་ ས་ཆ 
སྙེདཤར་ཞིག་ཡོདཔ་ལས་བགཉས་བཏགས་ཏ་འདུགགོ། །དནས་ཆས་པ་དང་། དུ་གཉིས་ཡ་དང་ཕདབར་ནས་། ནངེགི་ཕུག་ཁྲ་ི་ཞང་འགོརམ་བྱ བ་ནས་། བས་ལ ༣༦༦ 
༢ སྣདཅེས་སྩཱས་སོ་། །བདག་ཅག་ལ་མ་དགཅིག་བདག་ཅག་རང་འགོའ་ཞེས་། བཀའ་ལ ཤ ༢ ༨༤ ར༢༤༠༢༣༥༢༠༡༨༣རད 
ཟརྱ་ཆུགས་བྱཙེ་བའམ་། དགོངས་ཕྱ་ཡེ་མཛའ་འམ་། བདག་ཅག་ལམ་རངེ་ཕོར་གཞན་ཤི་བན་ཁོལ་ ཤར ༽་བ་དབ་བལོ་བྲྱ་ས་མདནས་༽ བདག་གཔ་ར་ལ་ཤང་པ་།ཚ་ལ་ཞ་བཇང་བཏ། སྟེ་། མྱམད་དུ་བདག་ 


ཆི ཛ་ལ 3 5 3 པཔ . ཆེ 


དཱ ༥ །ཅག་དཔཔྲོཝདཔར་ཤོག་ཤེགཅེས་སླཱ།སྨན་ནམ་ཞེས་། ངྭ་སང་སྩཱས་པ་དང་། ཤུའི་མ་ར་ལས་འདུག་པ་ལས་། རྐང་པ་གཡོན་པའ་ནང་འཐིལ་གཡའ་ཞོརེ་ག་ཡའ་བ་དང་། རྨག་གཡོན་པ་ཡང་འགུལ་། ནུ་མགོ་ 
ཌྷ  ག་ནས་ནུ་ཞོ་ཡང་རང་ཟག་པར་གརང་ནས་། འདིའྲད་བའི་ལཱས་དན་པ། སར ་ནས་ཡ་བུཔན་། བདག་གྲི་བུ་གཉིས་ལ་ཡེ་འདོག་མྱ་བཔ་རམ་སྭམ་བསམས་ནས་། ཤརེ་ཏོགཅ་ཞིགྲ་ཐ་སྭམ་ཏེ་ ཤེརེ་ཏོག་ཇ་བ་ཡང་བཏང་ནང 
ཆུ་བར་ཕོར་གནུས་སུ་འགོ་བར་ཆས་སོ། །དའིཚེསུམ་བྱཿམ་གསུམ་པའི་གནམ་གོ་ལཁི་དབང་པོས་ ། རྒལ་བུས་གཞན་ལ་བུ་སྩེན་པར་ཤེསཿ ༥ བུན་མོས་དག་བར་བསམས་པའེ་སེམས་ཀས་བར་ཅདར་པེད་དུ་ 
དགོས་པས སེང་གེ་ཞིགྱར་གས་ནས་། ལམ་ེ་བདད་བརད། །བྱང་པས་རགས་ྲས་པ། ཆིདནིགཅདྲ་ོལཔོར ལ་མོའ རབ་འཁོདཔར་འཇ་ཅང་ བའ 
: ཞཾངེ་ཐོང་ཤོག།། བདག་ལ་བུམུངུམ་ཤེད་མ་པེ་བ་གཏེས་ཞི ཡོ  རེ་། དམ་གི་བར་ུཅེ་ཡང་མ་ཟོས་པས་༽ ` ༣༢ ཝེ རི ལས་འ 
རཱ ལས་ལས་ཆལཏ། བཅན་མ་ང་ར། །གཅན་པོལབཀན སྲ་་མངསགས་། ༧༠་འབའག།གསག། བཀས བ་གཞི ས་ས་ས 
མཐུང་པོ། བ་གཉིས་འཧུག་པའི་སོལེ་བུཌ་བལས་ན་ཡངབུ་མ་མཐངསྟ་། དེ་ནས་ཅུ་ཆེ་བའི་གནས་ཆུ་འགམ་ངུབཙལ་ན་ཡངམ་མཐངངོ་། །སོན་བུ་དངྱས་བའི་རོ་དགས་ཤ་བ་དང་། ༼་ཤ་དང་། གཅན་ཟན་སེང་གེ་དང་། 
འ་མོ འདུནནས་ཡམ་ས་ལནེབས་ཤེབླས་འཐནར་ལ་ལུནཆལའི་ཐབཆང་ཞམས་ལར་མཐོབནས་། ཕརྱ་མཐ་ུ་པད་དབ་མོར་ཡནད་པ་ད ཧ་ས ག་གས 
ཞེས་དེས་ནི་། རྒྱལ་ཁུ་ཅངཿི་སྭ། བདག་ནམ་ཞིག་ཤེངེཏོག་ཐོགས་རྱིར་ཕཱ་གནས་འཁེར་བ་ན་། བ་ །ནས་རྒྱུག་ཿཅངེ་། མཇུན་ཅུ་བསསཏེ་དཀ་འཆོས་ན་མང་ཝེརེ་ལངས་ཏ་རྭག་མཆང་ཞིང་ཨ་མ་འོབ 
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བདག་གི་ཧིང་གས་པར་འྱགམ་གེས་བདག་བུ་ག་ལ་འདུག་ཅསྱ་མུརྦཏྭ་ོསཞིག།། བདགྱ་མོས་པར་འྱུར་རོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གི་བརླ་དྲ་དས་ཀང་ལན་མ་སྨ་སོ་། །བཙུན་མོས་ཡང་ཟླུ་པ་།ལུག 
།ས་ ག་བསལ་ཀེས་གཏུངས་ཏེ་། བུ་གཉིས་མ་མཿཔོབ་ལྟ་ངོད་ཡོདན་། རྱལ་བུས་ལན་མ་སྟེར་བར་ལྷག་པར་མྱོས་གིམེ་འཁྲགས་པར་རུནད་ཏེ་། རྒལ་འུས་སྩཱམམ་པ་\ ཡུལ་ཀེཊུ་ལེའུ་ཞེས་བ་བ་ནས་། བྲམ་ཟེ་ 
ཞིག་འཇེས་ཏེ། ཛྲ ག་ག འདུག་ག + ༽་ རཾ རར ༢: ། 
སས་གུས་ལྲམས་པ་། ར་ཞིག་གོོས། འོདྭ་ཝུན ་འདས་ པའི་དུས་ན། སངསྤ་ཆས་ཡརམ་སཛདྱའིལ། དམའ་ཉུར་ ༤ བཅས་བ་ཡྱི་ནནས་། ༣ཝདགེ་ཏུས་ན་བདུག་ན༽ བམ་ལོའྲ་བ་ 
ུསསས་ལུས་པ། ལིས དེས སག དྲན ལ་ཏགཔད་མོ་ཞན་ཞག་རོགས། བདག་ལ་ ཤྱ དད དོས་མདམ་ལ་ནག་ཏས་ནས། 
སངསྨ་རམ་ལ་ཡུལ་པརྡ་བས་པ་ལསྔ།ཁོར་ོམ་པད་མོ་ ལཱགམ་གཏིས་པོ་ཡབང་ལྔ་འནཏེ་། སངས་ཆུས་ལ་འབུལ་ཤིས་། སྙེནོ་ལམ་ཅུ་ཡང་བདག་སྩུ་བ་ཕ་ལོཔ་དྲབུ་ཏག་པརྦ་འོད་ྱི་རུང་མར་གོག་ཤིག་སྭེད་ལམ་བཏུབ་ 
པ་ལས་། བདག་པེའི་ལྲ ལོད་དང་འདྲི་གདས་དམ་བཅས་སམ་། ཧོད་བདྲ་གྲི་རུཔམམདཀའན་། བདག་གེི་ཡོང་རང་འགལ་བར་མབེད་ གི་། བདུག་སུན་པ་ཞགྱ་བིན་ན་ཕ་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་པར།། གཞན་སུན་ 
གེས འགལ་བར་མ་བེདཉིགཅས་དམ་བཅས་པ་ལས་། རེཊ་ས་འོདནལ་དབའིན་དུབའོཞས་ཡིའར་རས་། ད་ཁོད་ཉས་བུ་གཉིས་གཞན་ཁྲ་བེ་་ལ་། 11) 


སྲམ བདག་འཇུག་པ་ག་གཉིས་ཀ་གཡས་གཡོནན་འཛུགཅིང་། ཝག་པ་ཁམ་ཁུས་ལྷ་རུལ་གོས་ན་སང་ཕེ་ཞིང་སཊ།། བདག་གི་བུག་རམ་མཐོངན་། གཞན་མྭ་ཟིན་ནམ་། འདི་ལར་མ་མཐོང་བས། 
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ཡག །རྭགུགཅུ་ ་ཡ་བཅ་ཡོདཅས ར་གངས་ཀླས་ག། ཐགྭཏུ་བཙུན་མོས་ཐས་པཿམ་གེས་ ། སེམས་དང་ཡེད་ཀྱིས་སྔོན་གེ་གནས ན་པའིམངོབདེསསལོམྱུར་ཏ་ ། །རྒྱལ་བུའི་བསམ ་བྱ་མུར་བར་ཛགས་པར་ 
ལོ ཏཏདཱ་ཕས་ ། རེ་བཞེན་ཏུ་པཱེན་པ་ ལྭ་ཝེས་ས་རངབརྭ་གུརད་ཏོ་ ། །རེནས' ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱྱེན །རྒྱལ་བུས་ལྕནེ་བ་ལུ་ཧེན་པ་ཇི་ལར་སམས་པ་བསམ་པའུ་ཤར་ ། བམ་ཟེ་ཞགྱེཏྭ་སཱཡད་ཏོ་ ༽ །བམ་ཟེ་དེ་ཡངྦ་སོཾ་སཱག་པ་ནམ་པ་བ་ 
གཉས །ེསེ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། རལ་བུ་ག་ ལ་བ་དར་སཔནས་། འདྣ་ཅེས་གུས་སོ་ ཟར སུ ཡ་དགའ་བས་ \ ཕ་རོལདཔའེ་ཡེ ་ཡེད་དབ་འགཡ བརྡ་སྱི་དས་གགས་ཏེ་ ། བདག་ཤང་རེདུའདིྨ་མདོད་འས་ཉིས་ ། ཤེད ད་ལ་བཙུཿ 

༢ མོ་ཡདོ་པ་ུདག་ལྲ་དནེཅགེ་ ། ཆུལ་འུས་ལྨས་པ་ ། ཤཾནེདྟཏ་ལེགས་ ཏེ་ ། དེ་བཞནཏ་མུནནོ་ཞས་སས་སོ་༽ ག་ས ། བདྭགྱ་ཀངཕ་རལད་པོ་ལ་བུནན་ ། རྒྱལ་ཁུའི་གཡོག་སུས་བ་ ། རྒྱལ་གུས་སྩས་ང 
' ནཱ་ོདཀངསན་བ་ཨྲ་བསུ་ན་། ཇི་ལྟར་ཡ་བྷགནྱམེད་པ་འི་ད་ཆུབ་ཐབ་ ཧད ། ནླནས་ཆུལ་བུས་ཆུསོད་ཐོགས་ཏེ་ ། བམ་ཇ་འི་ འི ཞྲེ་ཡེམ་། བས་ ། ཕ་པ 
ཤྭ ཟྦ་ལ་ཁུལ་ལ'། ༈ །རེ་ལྟར་ཧཱལ་དུ་ལ། འཧོདཔའ་སེམས་ཅང་ཟད་ཀང་ ཐིན་ཧྱས་ཏོགས་ནས་ ༣ ལྟ་རྣམས་ཀྱེས་བསྡོད་ དོ ༩ ། གནམ་ཡ པཅར་གཡེས་སོ། ་སོ་། །དེནས་ཤམ་ཟེས་སཱན 
འི གེམ གེ་མ་པ་བཏཱནཙམ་ཤིནད་པ་དང་ དཱ ཤཱཾར་ལེག་ནས་ བི ཏ་མ 3 སྲླ་ལ་ ཨང་མྭ་དཱནཿཱགཾཿ སྭ་སྭས་ས་ 1 །རུས་དུ་བཔ་ ། ཅི་ཡི །ཱཨཾདོདས་ 
 སཔཁ་ནཔི་ན །ཆུ་ནགོནདཡངཐརང་ཞུབེག་ངས་། ལ་། རྒལ་པོད་ལ་ཐུམོ་འདེགག་པ།ལས་མདད །ཆུང་མ་འདིན་འདག་ལ་རུ་གདུམབས་ ། ་ཟས་བཙོ་ 
བརང་། བསག་པ་ལ་ ཡང་ཡག་དན་ཏེ་བེད་ ༽ པག ཅེས་ ཟི རྟུག་ཏུ་འགྲུཿྦ ༣29 ་པས་ ། ༼དྱ་འེརན་བདག་དགའོ་ཞེས ་སས་ས་། །བམ་ 


འད 


སྨ 


རའ 


2 ་པ ལོ ༨༠༤༠ སཿ ོ་ྱ ི་ ལོ་ -- ༥༣ ༦ ཉུ ¦ 
པཿ པའི་ཕཱན་ལམ་འམས་གསུམ་ལ་མཆགྱ་ཏ་འདས་པ་ཡན་པས་། བདགྱ་གིས་ནུས་པ་མ་མནན་། རྒྱལ་བུས་སུམས་པ་། དལྟ ངའ ཙཿ 
ཧེ ༡ ༨ རོརརོ་པོ་འོ་བྲམ་ལ་བུས་འཁོར་ཏེ་འོས་པ་རྩོམ་ཚོའམ་། །ཐས་པ་འདེ་གཉིསྱ་རུ་པ། 
ཚི་ཕཱང་བརྡ་གརང་ཏོ་ ཀཾ ལེ་འ་བམ་ལརསཝིས་པ་གཏེས་ཁིར་རྔའིམེ་ཏྭ་འཇས་ན་། ཆུཔམས་འདྲ་སདདུ་ ། ཁོདངོ་ས་འདིའདེ་ལྭ་བུས་འཁོར་ཏེ ཤུལ 
ཅར ར་བ་བ ཡུལ་ཀྱེའུ་ལེའུ་བམ་ཝེ་ངས་བོས་པ ཊིས་ཌྲདེ་དའོམེ་རཱ ༈ རུས་འདྲི་དུ། པདག་བདའད་ཞུ་ཅུལ་འ པ་ 
༣ 3 ༩ ༽ མསྦཀརྱ་པདཾང་། འདེ་ལར་བཙོགས་རེགས་ཤིང་། ལས་ལ་ནགྲ་འགྲ་གས་སོག་ཆོག་ལྟར་ཧྱས བུ ཟོར་དམ་ཞེས་ ་སྩོས་བྱསད་ནས 
སི ང་པ ° ཱ 
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རྤེ 
༡" 


༦༠། ༥ །ཤོག་ཤིགཅས་བོའ་བ་དང་། ཌིས་བབ་ཧང་ཆུང་མས་བླ་པ་བཞེན་ཚོར་དུས་སུ་སོངབ་ལས་། ། བྱ་ཟིན་ལཱི་དབངོས་སྨདྭ་ཏ་། ཆོང་འདུས་ཨུ་འཇོས་ནས་། བམ་ཟེ་ལྱ་འིས་པ་འདི་ན་ཤོནེདཏུརེན་ཆབས་། སུ་ཡ 
བ ཏློ་མནུས་སོ་ཞེས་སྔས་སོ་། །ེས་པ་དེ་གཉིས་བཀས་བོམ་པ་ལས་། །བྱ་སིནེ་གས་ ལཱའི་རཱའཕལ་གིས་ལྷའི་དགསུངསཱད་ཏ་། ༅སེ་པ་གཉིས་ཧེཿསུའི་ུང་བུ་ནས་། ལྟོ་འདུངས་པརྦ་བས་ཏེ་། །བྱར་དནྡེ་ཧསྲ་བམ་ཟེའིས 

ཙར ཏུ་སུཿ བར་པིན་པརྨ་བས་སོ༽ ཡང་ ཐམས་ཅར་ཤགིསྱ་ཆལ་བུའ་སསྤ་ར། ༈་པོ་མོན་པརྦ་མིཤེས་ ་པྱ་སེདེད་། ཡུལ་མྱི་ཐམས་༦ངྱ་པ་ངནྷ་གེས་གཏུངས་ཏེ་། །བོན་པོ་ལེས་སུགས་ 
༣ པས་ལས་བུགཉིས་གཡས་འས་ཤེསདེས་པདབ་། ཟན བདག་ ཅེས་བསངས་ཏ་།འཇོམད་ ཆད་ིསདེའཅ་དཅསལུས་ས། །སོན་ཕོ་ནམསྦ་ཉིས་སཱས་པ་། བདག་ཅག་གི་ཡཡ་ངུ་འརོས་ན་། བདག་ཅག་གི་ 

` བབུར་རགསནས་འདི་བ་ཡནེནོཞེས་སྨས་ནས་། ཐོན་པོ་དང་། ཡཱལ་  མྱི་ནམསྭ་ཉིམ་འགོས་ཏ་། ཟམ་ཆེ་ལས་བུ་གཏིས་དུགོག་པུ་བས། པ་ལུས་། དེའི་ནཔན་ཁིམ་བདག་ཅིག་འདྲིསདཅེས་མོས་བཏབ་པ་། ། 
ཟླ' འདིཏྟིསྱཁ་ཆུས་ཛུན་བརབ་སམས་ཏ། ཅོར་བ་ཁབེས་ཐལ་བུས་ཁུས་ བཡའ་ཡེར་ རཿ འང གཏིས་ནུ་ ༨ ཿ༔ི ཀོ རནྱ་གེས་བུ་ 
བར་འགྱུ་་རོ་། ང་བ ལས་དོ ལ་འཁ༦༩་་་ ། །ར་པོ་ ལ་འ ཤཁུ་ " ལེ་བགནས་གསུ པ་དང་། རྒལ་པས་ཆི། 
དྲད ྣི་རཏྲ ནས་། བུ་གཏིས་ཕྲོ་དཔ་ནྲང་ྟུའདེད་འཇོས་པའི་ཕྲ་སལ་པོ་དང་། བཙུན་ཡོ་དང་། ཕྲོ་བངགྲོ་སས་དང ས་ཆ ། བུ་གཉིཟ 
མཐོངན་ པ་ར །པ་ཙམྱཀྱོས་མ་རུས་པ་ མ་བསྲ་བམ་ཟེཡ་། ¬ ཧེར དསེན་། བིས ནས་ཉི མོ། ། 
`÷ ༢ 
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༧ ལུའེ ་ཛལ་སལའ་ལ་ལས་ཐ། ལ་འིལསའོཔོ་ཅ་མ་བྱམས་ལོས། རའ ལྤྱ་སལ་ལོས་ བགའ ིནིཆཁམ་རཅསྤྲ་དས་ན་། བམ་ཟེས་གླ།ཨ་ཁམོ་བརྦའེའུ་ཡས་འདྲི་གད་ཅས་གསལད་ཏོ་། ༈བདབ 
རྩལ་པོས་བྱིས་པ་གཉིས་རོས་ང་། པར་པརྨ་ཀང་སཱམ་པ་ལས་། བུ་གཉིས་འོཔྱོངས་བྱངས་པོ།། །རྲནསྔ་སལ་ལོས་བུ་གཉིསྱ་ཀི་རནཆཙམ་རེཅསྤ་དམན་། ཟམ་ཟེས་གཱ་མཁམ་པརྡ་ཁྱིའ་ཐས་འདྲོགདངས་གས། དའ ི་ 
རཾིི་ བནྭགང་བྱསཞགལིསོ། བ་མོ་ན་གསམ་གདེངསེསང་དང་། བགན་གཉིས་བྱསལེས་ཞས་གསོ་ལད་པ་དང་། ཆམ་བོས་ལེའལའདྲིགདུཅས་ཟླམས་སོ་། ༡ 
ོན་རོ་པོ་མག་ལར་ིནཡ་མིན་ན། ཟྱ་ཡརེ་ུ་ཕོ་རིན་ཆུང་།ན་ོནོཡ་བར་འདས་། བུཁེ་ཡས་གསོལད་པ་། ཕྲཔངགླིགས་ལྟབ་། རམཔ་དོངཉབ་མ་ལགས་པ། ས་རབས་ཟསས་ཟྱ་ 
ཏེ དེལ་ཐུགས་དགས་པས་། བཞུམ་ཞིང་བྱཿན་པར་མཛདད་། འན་པོཆེའི་གོས་སྐན་ཞེང་། བཟའ་བ་དང་ཟངབའི་རོ་བྱམདང་ལན་བ་བསས སན སུས་གཙོག་བུ་ཞི དག 
་མས་དང་ཐསཅང།མོས་ཡོ་མཛད་ཀང་། ཟས་ཁྱ་པཙམ་ཡང་ རདགོངས་པའི་ཅགསྱ་ཡིམངའ་བས་། དེ་བསན་ནུ་པོངྱིས་པ ས་། ཤུན ེཆ་པར་ལ་ད། སོས ་ི་་ེད་ 
པ་ཐོས་ནས་། ལཱག་པརྨ་མུདགའ་བའྱ་མ་ངནྭ་སུས་ཏ། འཆིལྲ་ཐག ས་ནས་འདྲི་དད་། བརག་ནི་རབྱང་གནོབན་། ཧོདོྱོརཁོ བརྡབ ལལ 
འཇགས་གེསྤ་ངེས་ན། ཟོས་པ་ནར་། བདག་ཅག་ནྱི་སལ་པོ་ཆན་པ་ལྱ་བི་འགའ་འམ་། ཟམ་ཟེ་ལ་གཱག་པ་ཡངམ་ལགས་ན། བོགསྱ་རས་པོ་ཅ་གོ་ ལས་། ད་པ་ག ལ་ཡ 
ན་ཁ རལ་པའ་ཕྲདའུག་པའཆོས་ད་པས་། ཆཾ་ཞལས། རལ་པོ་ེགདྱསསཔཐས་ནས་། ལྷག་བརྩ་ངན་ཅས་གཅུངས་བར་སཏ་། མོདགའ་བར་བུདནས་༽ ཅས་གསོ་དཔ་བ ཀུ 
འནཟིནཅིགཅེས་བྱསོནས་། བུ་གཉིས་གདོདསཔ་པོའི་དབངྱཏྲ་ཟངས་སེ་། །བུ་གཉིསྤྱ་ཆལ་བོས་བངས་ནས་། ཟག་གིས་བུ་གཉིསྱ་ཀི་བགོནས་བུགས་ཏ་། འདྡ་མདཅེས་ཟླས་པ་། ཁྱད་པ་པ་ག 


/ 


° 7 
་ (4 


; 
རྟ 


༄། ༥ །ནཙ་ཞག་ཟ་གོས་སུནི་ཅེ་ཞིག་སོནཆེས་དེས་ན་། བུ་གཉིས་ན་མེ་། ཟས་སུ་ནེ་ཤེང་ཏོག་གེ་འྲབས་བུ་ཟ་། གོས་སུནེ་པགས་པ་དང་སྣམ་དྲུ་སོན་ཏུ་། ཅ་མང་པོ་དངྱ་པེ་དགའ་བས་། མ་ངན་གི་སམས་ 
བྲ ཆེད་དཞེས་གསོལད་ཏོ་། དེནས་རྩལ་བོས་བམ་ཟེདལ་། གང་ོག། །བྦམ་ཁཱེ་དཱ་རབ་ཅཏཱ་བྲཀེས་སྒམ་གིས་ཉེན་ན་། རལཁ་ཟསྭ་ཀས་ཚིི 
„ པར་མཛད་ཏུ་གསལ་། རྩལ་པས་སྩས་པ་། ཁྱེང་ལ་མྱི་དགའ་བ་འམ་། འཁོནྭཏ་འཛིནད་པྱ་ཡེད་པར་ཕོརེཁ་ཟས་སྙན་པར་སམས་། ཤུས་སྩས་པ་། བདག་གི་ཕྱ་བུང་ཆུ་བྱ་ཀི་ལམ་ལ་དགའ་བས་། ནོ་ཝསཀས་སྟ་ 
༢ ཅུ་མདང་། བདག་གི་ཡུས་འདེས་སློང་བ་ལུ་བོན་པ་ཡང་། བདག་ ཙག་ལ་དབང་བུ་བདག་པོ་ལགས་ཏེ།། འདསེ་བདག་ཅག་ལ། གསོལད་པའི་ལས་ཙམ་ཅེདྱངུ་མ་བྱཅག་པ་ཡང་། ཐོག་མ་ཕ་ 
„ མས་བསམས་པ་ལུར་མ་གྲུནང་ཏེ་། དསཾང་པའི་སེམས་ཙམ་།ཡང་མ་་ མཆིས་ཏེ་། ལྟགས་ཞཾརེ་སོམ་པ་བཞིན་ུ་འདུག་པ་འདེ་། ཉག `” ཆྱོས་ཀངྲསུ་ཞགྱ་ཧེས་བཟོང་། བདྲགྲ་བ་པས་ད་བ་ཡང་མ་འཕངས 
° བར་ཕ་འོཡང་ཕོ་ལ་ལཱནེ་པར་ཧེང་ན་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོས་མྱེ་གཅག།ཁ་ ་ཟས་མ་ལ་སར་ 'མཛད་དམ་ཞེས་གསཡད་པ་རང་། རྒྱལ་པོསྲ་ཀར་བམ་ཝ་ད་ལ་ཁ་ཟས་ཀེས་ཚེམ་པདབརས་། བམ་ཟེ་ཡང་རབྱཏ་དགའ་སྣེ་། 

་བར་བདག་གི་ཡུལ་ཅུ་སོངས་། །དེ་ནསྤ་ཆ་བོས་ཅལ་བུའགུགས་པའི་ཕ་ཉ་བཏང་ནས་། ༥ཏ་ཡང་དེ་མ་ཟགྱཏ་ཆས་ཏེ་། རྒྱལ་བུ་ག་ལུ་བ་དེང་སོང་ངོ་། ། དེརྲ་ཕླཾནད་པ་དང་། རུ་ཞིག་ལ་མ་ཐརད་ནས་། ཕ་ཉ་དེསྨྲ་སཝ་ 
ཤུ་ཉིད་ཡིད་ལྭ་བས་ཏེ་། བསམས་མ་ཐགྱཏ་མུད་ལས་ཐརང་ནསྔ་ཆལ་བུ་གངན་བདེར་ཕྱིན་ཏེ།། ཆལ་པོའེ་བ སྦ་རལ་བུ་སུར་དཡུལ་ངུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞེས་བསྣའ་། །རྱལ་བུས་ཕོ་ཉ་ལ་སླཾས་པ་། ཐོག་མྱ་རལ་པོཊ 
 ལབྱོར་གཉིས་བརྭ་ར་ལ་བླསམས་གགཅས་བས་སྟ་། དཏུང་ལེ་མ་ཚང་བས་། རལཚངནས་བདག་འགོའ་ཞེས | །ར་ནས་ཕོ་ཉ་ཡང་ཕར་ལེག་ནས་། རྒྱལ་ཕོ་ལ་དེ་བཞོནེ་ཆུ་གསལད་པ་ལས་། རྐྱལ་པོ་ཏདེ་ཕུག་དར་ཏེ་། 


ངེ སཱ ་ེ རཱ 
„ ལྭ ཿ / ཕབ ༠ 
ཆོ ཆ་་ ཤ བཏ རཱ བབ ཟླ 
ཆི » ཚབ་ ཐེ ཚ་ཚཆཆས་མབ་ཆས་ཆས་ 4 + ་ པས ས་ས་ས 


. 


༢ ± 


༢༠ " །དྲིས་གསུང་དང་ལྡན་བ་ད་བཟར་རུང་བར་འགུར་རམ་། བདག་ཤེས་ལྷིན་པྲ་བས་པ་ཡང་། སུགས་པ་དང་འདུབས་། ཆརྦེ་པི་འདོདཔ་། ཕོ་ཌྷ་འོད་བལ་གླི་གར་པོ་ཆ་འདི་གཞོན་ལ་། བདག་གེ་ཡུལ་ཏུ་སོང་ཤག་ 
ཟ ཌྱོབྱཀྱི་ཉེལ་པོ་འདེ་ལར་བསུ་ཞིང་། སྣྲ་བའི་ཚིགྱ་གེས་སྙན་པར་སྨས་པ་། བྱ ནསགསལན པ་བ རཔ རརར ༤ ི་དག་གྱི་སྱར་སངནས་། རྒྱལ་པོ་ལ་རེ་བཞིན་ 
བུ མུགསལ་བ་ལས་། བལ་གི་གང་པ་ཆ་དོ་ཆེནད་ཀས་༽ འཐབ་པའི་ངག་ཟ་དགཅིག་ལ་གཅགྱེ་ཐམས་ཤང་། སྩག་པའི མས་སྭུ་ཟུརདཏ་། རྒྱལ་པོ་དང་། ཡུལ་ཡྱི་ཐམསཅང་་བཱ་ནྱ་པར་པ་མཉམ་སམས་པའི་སེམས་སྙེ་ 
༈ བརྱ་ཧུརད་ཏོ།། །ངའི་ཡབྱ་ཆཝ་པོ་ཡང་། བལ་གྲོ་གང་པོ་ཆལ་བཅོབས་ཏ་༈ རཆལ་བུ་བསུའོ་། །རྱལ་བུས་འགོ་དང་གདཔཤྱེས་ཕག་བས་ཏེ་། རྒྱལ་པོའི་ཕྱེ་བཞིན་ཕྱོར་ཡུལ་དུ་སོང་སྟེ་། ཡུ་རྱ་ཐེམསཅད་ཀྱང་རབ་ཅུ་དཀ 
4 མགུ་རངས་ནས་། མེ་ཏུག་དང་། གཅུག་སོས་དང་། བ་དན་དང ཆུལ་ཡཚན་དཔ། ཟླ་ར་ལ་ཡུགས་བས་མཆོད་བྱ་བ་བའ་ཐོར་བ ཤམས་ཏ། ས་གཞི་ཡ་ངརསྭ་ཅུས་ཅག་ཆག་བཏབ་ནས་བསད་ད། 

རྱལ་བ་ཕོ་བར་གི་ནང་བུ་འོངས་ནས་། ཡུམ་གྱི་དབ་ཧཱ་པིནད་པ་དང་། འགོ་བེས་ཕུག་འཚལ་ནས་། སྭོ་བའི་ཚིག་ཀེས་སྙུན་གསོལད་ཏ། ད་ནས་རལ་པོས་རིན་པོ་ཆེ་བང་མངོད་ཐམས་ཅད་རུལ་བུལ་གཏད་ད། 
ཡིད་བཞིན་ཧུ་སྙེན་པ་བེདདུ་བཅག་ནས་། སོ་བསྱ་ཀང་ལྕག་བརྡ་ཧུན་མ་ཆད་པར་སྩོན་བྱ་བེད་ངུ་བཅག་པས་། མངོན་པ་བུ་ཨངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་བབྲུ་རབ་ཐོབ་པར་སུརད་ཏོ་། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་གུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། 
ངས་སྔན་ཨི་ཤོནཔྲཆུས་པའི་མཛོནཏདན་པནིའེ་ལཱབ།ཡེན་ནོ། །དའི་ཚསྱངས་ནྱ་ར་བུ་དོན་ཐུབཿས་བ་བ་ནི། དྭལཿརཏིད་ཡིནདོ། །རེའིཚོཡབྱ་ཆལ་པོྲོ་བཟད་པནོ་། དྭ་ལར་པའི་ཡབ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་མ་ཡེན་ནོ་།། 
ཕའི་ཨུ་་ཧཱརརད་པ་པཊ་ནོ་ཡཱམ་ལཱ་མཛེས་ཡིན་ནོ། །དེའིཆེ་བཙུན་མོནྦ་གརད་པ་ནེ་ནླིད་ཏུ་ གས་ཁུནཾཿང། དེ་ཡིན་ན་། །དའི་ཚ་དགེ་སློང་སྱརཏ་ཞེས་བ་བ་ནི༽ དྭ་ལར་མེའུ་འགལ་གཡུ་ཆེན་པོ་ཡོནན་། །དེའ་ཆེ་བྱས་ཤིན་ 


ཡང 
ཛིན་ཡོན་ནོ།། །དསི་ཚ་བུ་མོར་ཆུར 
ས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆན་ 


༦༡༨ 


9. 
ཏཱ 


ངཱ ཊ རབྱ་ཧན་འཕགས་པའི་དགེ་འདུནད་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ཅུཿ 


དྷ 


¬ ཡཁ །ཡཡཨས་་པཔ་ང་བ་འང་༤འ འབམ་འུར་ 


ཁ་འ མ་འ ར་པ་ལེ་བ་ལའ་རོལ་ པོོ་་ལལ་་་ཁ་ཁ་ལཁལ་་བཔལལཔཔལ་ི༥ད ཅ་ཅོ ༽ བོད་ད བ་ག་བདང་ 
མངོན་གསུམ་དུ་མཛང་ད།། ཏཾ ་ སྭ ུ ཨུ དོ །། ཞིམ་སྲརབའི་བསེན་བཞུཌ་མ་ཡིན་པ་སྣ་ཚོག་ ཕོ བརོང་ རོ ཡོ ལེ ལྣད་པ་མྱེར་པའིསཱོབ་རང་། འྭབས་བུ། ངུ 
ྣ _-ལ་བརྩོན་པའི་ཟློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞིནངཏྦམི་བཟང་པའི་སཱག་བསལ་ཀ 


སང 


༩ 
༄༅། ༥ །པར་བླནག་པ་ །ཕ་དོག་དང་ །སམ་ས་ཨུནྭ༩བངས་པ་།ལེགས་པར་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་པལྱ་མབཤསྱ་ལོགས་པ་དང་། ཉེས་པརྦཆོད་པ་ལ་ནང་གཞོལ་བརྭ་གརད་པ་ནམས་ལ་། བདག་སང་ 
ཟ་ རྒྱས་སུ་ཆུརདནས་\ སམས་ཅན་མ་བླསལ་བ་ནམས་ན་བླསྒལ་བར་བྱསི། །མ་གལ་བྲ་ནམས་ནྲི་གོལ་བརྡ་བའོ། །དབུགས་མ་ཕེནད་པ་ནམས་ནེ་དབུགས་ངཉེ་པརྲ་བའོ་། །ཡོངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ནམར 
“ ནི་མངོས་སུ་མ་ཇན་ལས་བླཟ་བརྡ་བའོ། །ཞེས་ངས་ཨུན་རངངུ་བ་བར་འདོད་པ་ཡེན་ན་། _།།། ད་ན་དོན་དྩ་བ་བའི་རུས་ལ་བབ་པ་ཡེན་ཆེས་། མ་ལ་བདུག་ཤུས་འཇིག་ཏེན་གི་གནས་གུབ། 
ཅར 


ཌྷ བྲིནིག་ཡེན་པ་བྟཉས་ན་། གངུཝ་བརྭནས་སོ་འདུལ་བརྩཧུས་སཾ། ཞེས་ད་ལཱར་ནམ་པར་དགོངས་ནས་། འཇག་ཏུན་འདེདག་ཐམས་ ཧད་ལ་གཟེགེས་པ་འཇུག་སེ་། སུ་ནོ་འགོབ་ ། སུ་ན་དགེའ་བའེ 
ནམསྤ་ཉིས་འུཕལ་སུ་དགནོད་པར་སུརད༽ པ༡མཐག་བརྱུང་ 


ད་། སུ་ནི་སུག་བསུལ་བརྡ་གུརད་། གང་ལ་ན་ངས་མ་འཇིགས་ ༨ ཤིག་། མ་འཇིག་གིགཅེསྤ་ཡོ་འཇིགས་པ་སུན་པས་།རབགས་རྲབ 

4 བརས། སུ་ནིངན་སོང་ལ་གཞོལ་། །སུངན་སོང་ལ་འབབ་། སུན ན་སོང་ལ་བབ་ སུན་ངན་སོང་ལས་གཉེན་ཏེ་། མཐརེས་དང་ཐར་ ང་པའི་འྲབས་བུ་ལ་གཞུག་པརྦ་བ་། སུ་ནེ་འདད་པའེ་འདས་ནྭའི 
་བ་ལ་ལག་ནས་དང་བརྨ་བ། སུ་ན་འཕགས་པའི་ནོར་ རྲ་བལྡ་ནམས་ལ་འཕགས་པའི་ནོར་ག་དབང་ཕུག་གི་བདག་པོ་ལ་གཞག་པརྦ་བ་། གང་གེ་དགེ། བའྲི་མ་བ་མ་སེད་པ་དགན་བྱེསད་པར་བ་། གར་གེ་དགེ་བཞྲི་བ་སུད་པ་ད་ 
པར །ནམས་ནི་ནམ་པར་གོལ་བརྲ་བ་། ཞེས་ཡེ་ཤེས་གི་གཟིགས་པ་འཇུག་པ་ཡཛད་པན་། སོག་ཆགས་བྱར་སེང་དཔགྱ་འུཔད་པ་ལ་ལ་ནི་དགེ་བའི་ཆ་བ་མ་བསྟེད་པ་བསུར་ 
ཧཔའོངབ་དང་ལ་ཁ་དགེ་བའིཅ་བུཨ་བཱོད་ཊ་ཁདས་ཧཱ་ཧཱི་ཊ། ཀི ཡོངས་ཡུ་ཧཾན་པྭ་གཱལ་བར་ཧུས་པ་རང་། ལ་ལ་བད་འགོར་འགོ་བར་གཞོཝ་བ་དང་། ལ་ལ་འགས་བུ་དང་པོ་ཐབ་ 
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པར་གཞོལ་བ་ངང་། ཝ་ལ་ལན་ཙྲ་ལིར་འཐབའི་འབས་བུ་དང་། ཕྱཾམ་པ་འོར་བ་དང་། རག་བཅོམ་པ་ཉརདང་། རང་ྱརྱ་ཆུབ་ཐོབ་པར་གཞོལ་བ་དང་ ། ཡ་ལྭ་བ་ནྱ་ཡད་པ་ཡང་དག་པུར་ཇོགས་པའྱི་བརྒ་རབ་པའི་བྲསལ་པ་ 
3 ལ་ལནི་སོན་གི་གཱནོ་ལམ་ནམས་ཉེ་བར་བསགས་པསྦ་ཉེན་ལ་ུག་ལས་པ་ལས་གར་ཞིག་མ་ཐོས་བས་དམ་པའི་ཆོས་ལས་ཡོངས་སུ༡མས་པར་ཆུ་དཔ་གཟག་ ཟླེ །གཟེགས་ཀང་འདི་སམ་རུ་དགྲོད 
ཏེ་། ཀྱེ་ །བདག་གི་ཡུན་རེང་པོ་ནས་ཡང་དག་པར་རགས་པ་བོགས་པར་གུརད་ཅིང་ ། པའེ་རལ་བ་འབས་དང་བཅས་པར་གྱུརད་ཏོ ། ཞེས་དགེས་གི་ ་ས་བུ་བ་དྲེ་ཧྲས་ས་། །རས་འུར་བཀུར་དཀའ་བ་མཐར་ཕན་ནོ་ 8 
'ཡངས་སྲུ་དག་པའྱེ་སུད་དང་། ལྡན་པའེ་ཞོངེ་ཧྭ་གུརད་ང་། གཅུལ་འི་སྩེ་བོ་ནམས་ཡུན་རཔ་ཕོརྦལ་ཡོགས་པར་བད་མའེ་ཚལ་ཡོངས་སུ་ཧྱན་ཅོང་ཁྲ་ལ་ལ་མ་རག་པའི་ཉམ་གསད་པས་། །རྒྱས་བར་་གུརད་པ་ལཱ་བུར་གུརད་ང་ ། 
གྱ་རྩ་བཔ། །འདིས་གནས་བཞིན་ངུ་ཡང་དངོས་ཐམས་ཅདྲ་ཐོག ས་བའྲུ་བབར་ནུས་པ་ཨ་ཡན་བསན།། བཞེས་པའྱིངས་ནོས་ ས་།་ མ་ལ་བདགྲ་མོའི་འཇིག་ཏེནདང་སེང་ལ་། དར་ཝོནད་ 
“ནས་བཅོན་འགྲས་གྲ་གགས་དང་། ར་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བན་པད་པ་ རོ ༠ འ༥མེཤེས་ཏོགསྤ་བས་ཏེ་། འདི་ནམས་བསལ་པ་ཇོ་ལྟ་བཞིནདུ འདྲི་ནམས་ཀ་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསེདཅང་ཡོངས་སྦུ ཡུན་ལ་ནལ་པར་ 
བྱརཞང་།སཱ་བ་དང་། ནབ་ང་། ན་བ་དང་། འཆིབ་དཔ་། མ་ངན་དང སླེ་ཝགས་འདོནོད་པ་དང་། ཡུག་བྱསལ་བ་དང་། ཡ་པ ± ༨ མངོསསུ་སྟེབ་ 
བྱ་མེད་པའྲིསག་ཆགས་ནམས་། ་མ་པའི་ཆོས་བསཱནད་པའི་ལག་པ་བྱདང་བས་། གདོན་པར་ཤུའོ་། །ཟོག་མྱ་པད་པའི་དུས་ཚུའབེལད་པའི་འདོད་རགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏྲོ་སག་གཡེས་གནྱང་གངང་ 


།བརྩ་པའོ་ཞེས་རེ་ལྟ་བུའ་ཊུ་ ་ཡ་དགོངས་པ་རེས་པ་བསྩེད་ནས་། འཛམ་བུའི་གླརེ་རུ་འདུག་པར་མཛད་པ་ན།། 


ནམས་ལ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ ༥བྱིརུའྱི་རུ་ནད་ཐུགས་པས་སུག་བསལ་མཡུས་པ་བསལ 


༄༅། ༥་ །རིགས་དང་། ཡུལ་དང་། དུས་དཔ། ཆུད་དང་། ཐུད་པདྩས་། གཟིགས་པ་ནམ་པ་ལས་། གཟིགས་པར་མཛད་དོ། །ཆང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམསྤྱསུ་གཔ་གིས་རོགེས་ལ་གཟོགས་པར་མཛད་ཅེ་ན། ། 
ཟ རྱངྱརཱབསམས་རཔའ་དགའ་ལྔན་གི་གནས་ན་བཅགས་པ་ནོ་། འདྲི་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ་། བྱབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འགེས་ཇི་ལ་བ་ ཞིག་ཉིང་མཚམས་པ་ལེནད་སྭམ་ན་། བམ་ཝེ་ཁིརགེས་སམ་ཆུལ་རགས་སུ་ 
་མནེ་ན་། རེ་ལ་རེས་འགའ་ནྲབམ་ཟེའ་རིགས་བཙུན་པར་བསུར་། རེས་འགའ་ནྱི་རུལ་རིགས་ཏ་། ད་ལར་ན་ནྱི་ཧལ་རིགས་བཙན་པར་བཅུཔ་བར་གཟིགས་ནས་། མ་ལ་བཛག་ལ་གུན 


; དི ནན་དགྱ་བབཆཱབ་སེམས་དཔས་རགེས་པན་པར་ 
་ པས་སོ། ཞེས་གཞི་འདིས་ཁ་ཟེར་བར་འྱསར་ བས་། བདག་ཆོསྤ་ཆལ་རིགས་སུ་ཌིཔ་འཛམས་སྔོརབླ་གང་བར་ ཟུའོ་སཱམ་མོ།། །འདྲི་ལརྱ་པར་ཆུབ་སམས་དཔས་ཆོག་མྱ་པདཔའི་ 


, ཧུས་ནས་།  ཧུད་པརྩ་མི་འྱགར་བའོ་ལསྤ་བས་ཤོརེ་བསགས་པ་རང། ཾ སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ནམས་ནཆོས་བཤང་པ་འབུས་དུ་ ངུ རྱངཔ་མ་ཡེན་པས་། རྒྱ་འདེས་ན་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣཾས་ 
ཌཱ རིགས་ལ་གཟིགས་བར་མཛང་དོ༽ །བྱཔརཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ རྒྱ་གང་གིས་ཡུལ་ལ་གཟིགས་བར་མཛདཿ་ན་། ཤངྱ་རུབ་སམས ་ ་པའ་ཇགའ་ལྔནྲ་བེ་གནས་ན་བགས་པ་ན། འདེ་སམ་ངུ་དགོངས་ 
། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡུལ་ངི་ལ་དགརུ་ཏོཔམཚམས་སྱུར་བ་ལེན་སམ་ན་། 'ཁྲགས་དང་། བུརམ་ཤིང་དང་། བ་ལབདང་། མ་ཤཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། སློངས་མོ་པ་བྱམའུ་བ་། མཐའ་ཁེབྷ་ཏླི་སེ་བྱོ་མེད་པ་༽ 

། ཌོ ཚེལ ལའ ་བྲ་སཾ་ཁོའ་ཆོགས་ཆན་པོ་བའལ་བརའ གང་ཡེན་པར་གཏིགེས་སོ་། ། སམས་ <¬ ་ 


༥ 
ཌུ ༨ ཅར 


་དབའ་འདྲ་སུམ་དུ་དགངས་ཏེ་། དགས་ཀྲཿསཡ་འདིནི་ུ་རམ་ཤིང 
ད་པ ཟབུས་པའི་་བོ་གནས་པ་། གརརྭསཱ་བོ་གཅིག་བྱལསབས་སྐ་ཕོབ་ཚོགས་ཆན་པོ་བཏ། 


བརྒ་ཟུརད་པ་ཡེནྱ་བེས་། མ་ལ་བདག་ལ་གཞན་དགྲ་བངྱཆུབ་སམས་དབའ་ཡུལ་མཐའ་ཁོབོ་ནམས་སུ་ཏཔམཚམས་སྩར་བླ་བངས་སོ།། །ཞེས་གཞེ་འདེས་ཁ་ཟེར་བརྩ་པེ་འྱགར་བར་བདགྱ་ཤིས་ཡུལ་རབུས་སུ་ཉེང་འཚམས་སྩོར་ 

བླ་གང་བརྡ་བའོ་སྟམ་མོ། འདྲི་ལརྱ་པངྱ་རཱབ་སམས་རཔས་ཐོག་མྱ་པང་པའི་དུས་ནས་སྲུད་པརྦ་མི་ཁྱུར་བའི་ལས་བས་ཤེང་བསགས་པ་དང་། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ན་ཆས་བ ད་པ་འུས་བུ་མེད་པ ཡ་ཡིན་ 
རུ པས། རྒྱུ་འདེས་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུལ་ལ་གཟིགས་པ་མཛད་ངོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་རུ་གར་གསན་། རུས་ལ་གཟིགས་པར་མཛདེ་ན་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལཱན་གི་གནས་ན་། བཞུགས་ 
་ ཏུད ངུ བུ བང་སོ ཏུ སཅི་ལཱ་བུ་ཞིག་ཏཱ་འཛམ་བུའྲི་གར་དུ་ཏིདམཚམས་སྦུར་བུ་ལེན་ ཧམན།། སྟེ་དགུའི་ཚེལོ་ཡར་སྙཱ་བ་ན་། བྱརད་འྲུ་ཐིབ་པ་ཡན་ད། 


ཤེས | 
ཡཿ ད་ལ་། ཚི་ན་མསྭ་ཉཚ་ལ་མོར་འགི་ ` བ་པ་བྱར་ཐུབ་པ་མན་ཆད་ཏང་མཚམས་སར་བྱ་མུ་ལེན་ནོ། ། ་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའྱ་ཆུ་གརྒ་སསྦྱ་མི་ནམས་ཀེ་ཚལོ་བརདཌོ་ཐུཊ་ 
པ་ཡནཧདཱ་ཉིངའ་ དཱ ཊ༽ མ་ནམས་ ཤོ་ཚལ་བརརང་འི་ཐུབ་པན་། ་མདེ་དབུར་བར་དཀའ་ཞེང་ ། སཱོ་བརྡ་བ་བ་དཀའ་ལ་། ཀླུན་ཞིང་དབང་པོ་ཱལ་བ་དང་། བགྱ་ཡདྱ་རང་བེད་བ་མང་ 
བས།། བདོན་བ་ཅུ་བ་སྭཱཀོ བདུབ ཁམར་བཞི་འི་ གིབ་པ་ལོ་བྱས་མནཿདངུ་ཡང་ཧཱགས་མ་ལྔ་ལོ་འདྲི་ཝ་སེ་། ཚའི་ཧོགས་མ་དང་། ཏོན་མོངས་པའི་སགས་མ་དང་། སེམས་ཅན་གི་སགས་མ་དང། 
ལྟ་བའི་སྙགས་མ་དང་། སྭ་ཀེ་ཧགས་མ་ཤས་ཆ་བ་ཡན་པས་། རི ༥ཀ༥ཀ༥༨སྟྩེུཾེཾརེྣྲུ རཁར་་མི་འྱྱུར་རོ།། ། 
འདྲེ་ལརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཤེ 


འགོསཱ་སར་བའིངུས་ནས་སྨན་བརྩབི་འྱརར་བའི་ཡལྱ་འས་གོང་། བས་གར་ཁ་དང་། མངས་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས་ནམས་ནོཆོམོ་གགད་པ་འྲས་ཞྱ་སེད་བ་མ་ཝནེ་པས་། རྒྱ་འདིས་ 


ངི ༨༥༥༣༥༩༥༥༠༠༢ ༨༨ ༣༣༥ོ © < 
༨༠༠༨༨༥ོ༦༠༡༠༠༡༥༥༠༨༥)༣)༨)༠༨༥༦༣ཉ༥༥༠༨༣༥༨༦༦༥ ༣༠༩༨༤:༡༠༡ཧ༦༢2༦༣༥ ༦༥༨༥ 
རློ ༦ 
ཤོའི 


' 
ཏོ 


རུ ཿ །ནྭ་བངྱ་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ནམས་དུས ༥ཝ་༠།ཟགས་ ་པ" ལནེ་ནོ་ །བྱང་ །བྱཆུབ་སམས་ ང་ནས །རྒྱུ་གང་གིས་རུར་ཡ། ་གཟགས་ པར་མཛདེན་༽ གྱབུཆུབ' སེམས་ (རྔཔའ་དགའ་ ལྕན་གི་གནས་ཿ ་ན་བཞགས་པའནི་ 'པ་ནི་འདེ་སྭམ་རུ་ཛང 
ངོ ། །བྱཐཆུབ་སམས་ དཔའ་ནམས་རྒྱུདང ཊ་འྲད་བ་ཞིགྱ་ར་ཏི ཏིར་མཚམས་སྩོར་བ་ལེན་སུམ་ན་། རིགས་གངཞིག་ བཙུན་པར་བཞུམ་ཞིང་སྱ་མེས་དང་། ཕྱ་མས་ཐུང་བདུན་གོ་བར་ལ་སྩོདཔ་ལ་ 'སྩན་སད་པར་གཟོགས་ནས་ ར འདི་སྟམ་ངུ་དཀོངས་ 
[ ཤུ གགྱ་ཀུའི་ འེ་རགས་ པྱ་རུད་འདི་ནི་བཙན་པར་བཀུར་བ་ཡེན་ཞིང་མངཔོས་ བཀུར་བནས་ བཟུང་སྭེ་ ། སྙོད་བ་སྙནྱ་མེད་པ་ཡནྲ་བས་ ར་ད 'གཞན་དགྲ་བངྲ་རབ 'ཅབ་རམས་དཔས་རྒྱར་ངན་པ་ ལས་ཏརེ་མཚམས་སྦོར་བྭ་ཊུང 'ཀངས་སོ་ 

| ༧ ཞེས་གཞི་ ཞི་འདེསེ།ཁ་ཟེར་ པ་བརྱ་མི་འགར་བར་ བདག་གིསྱ་ཆལ་པྲོཟས་གཙང་མའི༽ འི་རང ༡ར་མཚམས་ ཡ་མཱར་བ ཀླཔ་པོསྟམ་མོ་། །འདཱི་ལརྭ་བརྒ་རུབ་ སམས་རཔས ་ཐོག་མ་སྱར་པ་འེདུས་ ནས་སྙད་པར་མྱི་ མྱི་འགྱུར་ བའི་ལས བྱས་ཤངེ་བསགུ 

ར་ བངས་ སྤྱ་ཧྲས་ 'གཅོམ་ ལྗན་འདས་རྣམས' ནཆས་ གཞངཔས་འབྲས༼ ལོ ངོ འའ ་ ་མནྐ་བས། ་རྒྱ་འདེས་ ་ནྭ་བྱར་ཆུབ སེམས རཔའ་རྐྱར།ཁ་ གཟགས ་པ ར་མཛད་རོ་། ། བྱང་རྲབ་ས སམས གར་ནས །རྒྱ་གངགྲི་ 

“ བུདམད་ལ་གཟིའ ཀཿཀས་ཐར་མདད་ཿན། བྱང་ཆུབ་སེམས དྭཔ་གྭཝན་ སན་བཞུགས་ བ་ནི་འདེསུམ ཨུ་དགོངས་ཏེ སོག བྱ་བ ཡུང་ ` ཏ་ གི་རུམ་དུ་ཉར་མཚམས། 

སྟྲོར༽ སྒོར་བ་ལེན་སྙམ་ན་། དེ་འདི་སྟམ་ཏུ །ཏུ་དགོངས་ཏེ་། ད་ང ལོ ་ ་དང་ལཱན་པ་། ར རེགས་དང་ལཱན་པ ཁས འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་། ཌོ་བག་ན་མ་ཡེ་ ཨིན་ཐ་། ཟ་ཨ་ཅཱན་ས་ ཨནོ་པ་ ། རཱག་རུབ་པ་མ་ ༥ 


ཡེ 
པ། ་དུད་པ་དཔ་ལན་པ་། རང་བཞིན་བཟང་བ་། བསམ་པ ཁ་ཡ འི ་མསསས རལ ཡེ མཆེབ་ ཀ ༼ྱིའེན་སྭ་དབའུན་བུ། ཤེས་རབ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་བུཀ གཏོངབ་ཕུན་གསུམ་རོགས་པ་།མཛ་ 
རས་པ་མྱེང་པ་ ཤཱ ཤྱམས་ བཞིཐེརཏ ཐབ བ་ དཾ སུགཅང་ཡེདར་འབབ་། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་དང་ལྔན་པ་། བུརྱ་སར་ཐམས་ཅད་ 


ཉིདྷིག་ལོཊབ་། རབ་བཞིན་བྟན་པ་། དདོ་བགྱདམ་ཡིན 


= 


ཀྱ་མཆོག་ཏུ་གྱུརད་པ་། སནྱ་བ་སངསྒ་ཧས་ནམས་ལ་། ཨ་མའོ་ཟདག་སངསྲྲ་ཆས་ཀྱ་ཡུམ་རུ་རུརདཿགཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། ཤངྲ་ཆབ་སམས་དཔའ་ཟླ་བ་ 
གྱི་བེད་པར་ཡིན་པར་གཟིགས་སོ་། །དནས་བབྲ་རབ་སམས་དཔའ་ཞདོ་སམའུ་དགོངས་ཏེ་། མཱུ་འབུལ་ཆེན་པ་འདནོམྱ་མེས་དང་། ཕྱ་མེས་ཟུང་བདུན་གྱི་བྲར་དྭ་སཱེད་པ་ལ་སྩན་མྱརོང་། གཟུགས་ངང་ལཱན་པ་དང་། རགས་ 
དང་ལྡན་པ་དཔ་། ཚུལ་རཔལན་པ་ཞེས་བུ་བ་ནས་། བུདྱསེད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོགྱཏྱ་གུརདཿས་བུ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་ཏེ་། ཁྲོ་ཟག་ཅན་མ་ཡིན་པར་དང་། རིགས་འཕེལ་བར་འགུར་བ་དང་། བང་རཱབ་སམས་དཔའ་རམ་དྲུ་ན་ 
་བཅར་འཇཾནད་ནུས་པ་ངང་། བདག་གེ་དོན་ཡརྱ་མི་ཏམས་པ་ཡན་ལ་། འད་ལར་སུའྲཔལ་ཆེན་མོས་སྔན་སརསྤྱ་རས་ནམས་ལྷ་ཧེ་མ་བདག་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཡུམ་ཏུ་ཐུརང་ཅཤཅེས་སཱོན་ལམ་བཏབ་ཡང་ཡན་པས་བདུག་ལ་ 

( ཟོ  འྱགར་བར་བདག་གིམ་སྩུ་འཕྲལ་ཆེན་མོའོ་ནུམ་ཏུ་ཉེར་མཚམས་སྭོབབ་ 


བྱཿ་རུམ་དཱ་འཛོན་ཆུས་པ་དང་། རང་གདོན་ཡབ་༡མས་པར་ 


གཞན་དགྲ་བརུ་ཆཊ་སེམས་དཔས་མཚན་ངན་པ་ལན་བའི་བུདྱ་སདགྱིཏུ + མདཱ་ཉེར་འཚམས་སྣར་བྭ་གངས་སོ་ ས་གཞི་འདེས་ཁ་ཟེར་བར་ལཾ། 
ཟླང་ངོ་སྟམ་མེ་། ་ཀཁྟི་ལརྱ་ཧབྱ་ཧབ་སམས་དཔས་སྔད་པར་པི་འྱསར - བཞིེ་ལསྱ་བྲས་ཤར་བསགས་པ་དང་། སརསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ _ འདས་ནམས་ན་ཆོས་བཤད་པ་འབུས་ཁྱུ་ཆེད་པ་མ་ཡན་པས་། 
དྲྲི ིྲ་ །དེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟིགས་པ་ལས་གཟགེས་ནས།། དགའ་ལཱན་ན་སྭོད་བའི་ལཱའ་རེས་ན་མས་ལ་གསུངས་པ་ 
[ ། འའཇུབ་བུའི་ཞིྲད་བས་ ༦༦ པ་ལ བོ་འའི་ནྱུ་ ཁྱེད་ཅག་ལས་གང་དག་བདུད་ཚའི་དྲོན་ཏ་གཉེར་བ་དེ་ཕལ་ཆེར་ཡུལ་བདུས་བོ་གོང་ཁེེ་ 
འབི་ལྟ་སེ་༽ གཉན་ཡོད་དང་ ། སར་སཱ་དང་། ་ཡངས་བཅན་དབ། ཙམ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཡི།ཁབ་དང་། བ་ར་ན་སར་ཉང་མཚམས་བ་ལོང་ཤོག། །དེ་སདཅེས། 


གགས་པོ་དག་ཤེས་བརྡ་བས་ཤེ་ 


ཆནཔོ་རུགགིག་ཆེརཆན་པོ་རུག 


འ ༢༢༨༤ 1 ༦༩༨ ༨༡ ༥༩༥ ༡༣༦༨༨༨༣༤ོའེ་ན་ོངར། ༤༤༩ ༠ ༡ 'རོ༣༥ ༨༥༦: ༤༤༨༨ ༤༨ ཛ་ན། @‰་\ དེ་རེ ༠༧ ༢༣ 
༤༩༢༠༤༨2 = ༤༥༠་ཁོ༥༦༡༣ན༨༤༨)༥ོ)༥༦༦༨༨༨༨༧\ ༤༥༤? ༦༥ ༧༣༤༣ ༢ “༨ར༨་=་``` ༥༦༽ ༨ 3༩༠2 & 


༦༠། " །བཀའ་སུལད་བ་དང་། དགའ་ལཱན་གི་རེས་བི་ལ་ན་མསྦ་ཅྲསྦ་བངྱཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་འདྲེ་གར་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །ཟང་ཆུབ་སམས་དབའ་མཁེན་པར་མཛོད་ཙོག་། །ད་ལཱར་འཇེག་ཏུན་ཕེག་པས་ཚ 
༢ བ། སྩྱེ་དགུའི་ན་མ་རུངས་པའི་བསམ་བ་ཅན།། འཛམ་བུའི་གེར་ནྷ་ཏོགོགེ་བྲ་ུག་དང་། ཇེས་སྤུ་སྨོགས་པྲ་རུག་དང་། ཧོམས་བར་འཇུག་པྱ་རགྲ་གིས་དཀགས་པ་ལགས་སོ་། །དཱལ་ཏོག་གེ་བྲ་རུག་གང་ཞེན་།འདྟི་ལ་སྟ 
འའོད་སུངས་ཛོགསྦ་བད་དབ་། ཀུནྭཏ ་ཆུ་གནག་ལྷས་ཀུ་བུ་རང་། གོགས བས་སེ གའང་། ཀྭཏའེབུ་ནོག་ན་། གཅེར་བུ་པ་ཉེ་ན་གེ་བུའོ་། །ཇེས་སུ་སྒོགས་པྱ་རུག་ 
-ཾ གཟཞེན་། འདེ་ལཱ་སྟེ་། བམ་ཁྱེ་ནུས་ནལ་དང་། , བྲམ་ཟེ་ནྣས་རྔེག་རང་ ` ། བུམ་ཟེ་བཟང་ལཱན་དང་། བམ་ཟེའ་ཚངས་པའི་ཚདང་། བམ་ཟེ་པ དུམའི་ཧྭང་པ་དང་། ཟམ་ཟེ་དམར་པའོ། །སྙོམས་པར་འཇཱག་པ་རྲག་ཟ 
¿ འེན] འདྷི་ལ་སཱ་། རངས་ེརྱ་ཀྱི་ཨཱ་ལཱག་སཱོད་དང་ ཀན སྒྲ་སྔ་ལ་ + )ཤེས་ཀྱེ་བུ་རིངའཕུར་དང་། ཀུནད་ཏུ་ཆྒུ་རབ་བཟངས་དང་། བྲམ་( : ཟེའྱི་ཁྱལུཀུན་རུལ་དང་། དང་སོང་ཏེ་མགྱཾརཝ་དང་། ལྕེརྱ་རཱས་འོད 
༦ སུང་ཕཕ་ཅན་ནོ་། འདཾརན་ཆས་མཉམ་པའི་སདང་། བངརབ་སས་ - ་དཔའ་ཁེརྱ་ཀི་གདན་དཔག་ཚད་བྱར་གཏོས་པ་བཤམ་པ་བྱསེ་ཞང་། - བདག་ག་འདེ་སྭམ་རུ་བདགཅག་ལ་དགའ་ལཱན་གི་གནས་ནྭ་བང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་བཞུགས་པས་ཆོས་བཤད་ད་། ཆོས་དདག་བདག་ཅགྲ་ཆེས་ཕོས་ན་། ཙོནས་ཀང་བདུག་ཅག་གཡུན་རང་པོའི་དོན་རང་། སུན་པ་དང་། བདེ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྔ་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བཅིར་པརཾ་སམས་ལགས་སོ་། ། 
དྲ་གཅས་གསོ་ཡད་བ་དང་ བྱུཧ་ཡམསུ་དབའ་དགའ་ཿདྲོ ན་པས་འ ་བུ་ ྣལ གཾ འ་གང་པས་གྲིག་ དུག་བསུནགོ་འྲེ་་ནམས་ཉོས་ོལམའི 
ཆ་སུད་ཐམས་ཅད་བརྟངས་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཀཔཧཱངྲབས་ས་། སོག་མར་དག་འདིས་ཁས་སྣག། རྗ་གངེམ། བཅོམ་ལཱན་འདསརཱང་གི་སྣ་ལགས་ས་། །གོགས་ ག་ཅི་ཝཱརྭརཱངྱ་ཧྷཾ་སས་རོ་མཁོཆ་ 


རྫས 2 2 ' མི 


3 ˆ ལོ 


ྱད་ཐམས་ཅད་ཟེདྲ་ཀིས་ནོཏ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ར་ངས་ཀྱཔའཛམ་བུའྱ་གར་དཱ་སོངལ་། ཏོག་གེ་བྲུག་དང་། རེས་སྭ་ཡགས་པ་རུག་ངང་། སམོས་པར་འཧུག་པྲ་དག་ཟལེདཀིས་མནན་ནས་། བདུདཆི་ཏོགས་པར་ཤྣེ།། ། 
- བདཅེས་ཁྲག་བཅོམ་པརྡ་ཡས། །ྱསི་ཏག་པའིདང་གདཔར་བའོ། །ཧང་ིརགི་ར་བཅང་བར་བལ། །བདག་ཡེད་པའི་སེངགའི་སུས་བླམགས་པར་ཅའོ་ཞེས་གསུངས་ནས་། ཆེགསྲ་ས་བཅད་ད་ཡང་གསུངས་པ་༽ །སང་ 
གེ་གཅིགགིས་གཅན་ཟན་ཚོགས་ནིངུ་མ་འཇོམས། །ྡོངགཿགྲ་གེས་བགྲགཡ་མོདུ་མ་འཇིག་། །བྱརྦ་བིན་གཿྲ་གིས་ལཱ་མ།ཡིནདབང་ཧམ་འཇོམས་། །ཉེ་མ་གཿགྲེ་ཧེས་མུན་པ་ ཅུམ་ནམ་པར་སེལ་། །གོགས་པ་དག་ 
གཙིག གིས་ག གེ ས་ངག ཉརམཛལས་རུབཡངཞག་། །དནས་ལྷནམ་སིསདབང་པ་རམཐནའད་གས་ར་སམས་ཏ་ བངྱཆབ་སམས་དཔལ་འདིནིབཅན། 
མོ་སཱ་འཕྲལ་ཆན་མོའ་ལུམས་སུཏར་མཚམས་སྦེར་བ་ལེནད་པར་བཞེད་ . ཀྱིས་། །མ་ལ་དེ་ལ་བདགྲ་རེས་གཟི་བངད་བླསབ་པརྲ་བ། །ལུ །མས་ཀཔསྦར་བརྡ་བའོ་སྭམ་ནས་། ལྟ་ནམསྲ་ཀི་དབང་པ་བྱརྔ་བནི་ག 


བྱཿན་མ་ཊ ཁ་ཆེན་མོ་ལ་གཟི་བངེར་མཱབས་གིང་ལུམསྱ་ཏང་གཙང་མར་ - ཟས་སཾ\ །དེནས་བང་ཆབ་སམས་རཔའ་དགའ་ལན་གིགནས་ན་བུཚ གས་པ་། རོགས་རང་། ཡུལ་དུང་། ཅུས་ནང་། རྱུད་དང་། བུར་མེརལ 


གཤིག་བིཏོ། གཟིགས་བའུས་གཟིགས་ནས་། ནམ་གི་ཞུང་ཁྭ་གཔ་པོ་ཆེན་པོ་ལཱ་བསནད་ཏེ་། དགའ་ལྔན་གི་ལཱའིརིགས་ནས་འཕུས་ནས་། ཡུམ་གོ་ལུམས་སྭཁུགས་སོ། །གང་གི་མྱ་པངྱ་རབ་སམས་རཔའ་དགའ་ལུན་གོ་ 
ལྣིརོས་ནས་། གིའཕོས་ཏ་། ཡུམྦྱ་བ་ལུགས་སུ་ཆུགས་པ་ར་ཚ། ས་ཆན་པ་འདིགནདྱང་གཡོས་པརྦ་གཟདཏ། །འཇིག་ཏེན་འདེ་ཐམས་ཅད་སྣང་ཆན་པོས་གསལ་བརྡུརདཅོང་། འཇིག་ཏེནན་འཇིག་ཏུནག་པར་ 
གཾ་ཟཱན་པ་། མུན་ནག་སཱཀཧྷཱ་ཧུརད་པ་། གངརཱ་ཏེ་མ་དང་ཟཱ་བའི་འདེ་ལྟར་པའཕྲལ་ཆབ་། འདེ་ལར་མྲབ་ཆབ་དགྲ་གས་ཀམའོདྲ་ཀྲེས་སྣང་བརྱ་མོ་ཆུས་པ་། དེ་དཀྲ་ཀང་དའ་ཚ་སྣང་བ་ཆན་པོས་གསལ་བརླ་གད་ཏོ་། །དར་སམ་ས་ 


.༧ 


༦༠། ༥ ། ཅན་གང་དག་སྩུས་པ་དག་གིས་རང་གི་ལག་པ་བྱ་རངབ་ཡངྱ་ཡེ་མཐོང་བ་ད་ལས་། དེ་ནམས་སྲང་བདེས་། གཅིགྱེ་ཆེས་གཅིག་མཐོང་ནས་ཤེས་།ལཱན་དགུ་སམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིར་སྙེས་སོ་། །ཤེས་ལཱན་དག་མོཿ 
ཅན་གཞན་ ༨ ༥ཡང་འདིངྷསས་སོ་ཞིསྱ་བ་བརམ་སོ།། །ཇི་ལྟར་དླུན་ནྲི་མ་ན་ལེགས་འདུས་པ་། །ཆུང་མང་པམགས་བྱ་རངགིས་བསྩོད་པ་ལུར་། དེ་བཞིནྭ་ཐོ་ལན་ད་ནི་ལུམས་འཐུག་པ་། །རྟོན་ཀའི་སིན་རམ་ུ་ 
ཇི་བཞིན་ནོ་། །གངཚཅལ་ལཱན་མཉམ་མྱེ་དཀེར་གཞའ ས་ལ་། །རེ་ (འཇིག་ཏེན་ས་སོཁྭི་གུང་བར་ན་། མུན་ཧེས་ཁེབས རོ་བ རར སུང་འབུར་འགུར་འདེ་འདི་ ༤ ཉིད་དོ ་ ་ 
ཚི ཟབྱུབ་སེམས་དབའ་དགའ་ལྔ་་ཀིལའི་རིས་ནས་འཕེས་ཏ་། ཡུམ་ གི་ལུམས་སུ་ཞུགས་པར་མཛུད་པ་དེ་ཉདེ་མཚན་མོ་བཅན་མོ་ལཱ་འཛུལ་ཆེན་མོསྦ་ཕི་མ་བཞིམཐོངྷསེ་། གུང་པོ་རྲ་བུག་གུ་དཀར་པ་ཞག 
® བདག་ནུམ་གཡས་པྲ་པཡ་ནས་ཞུགས་པ་རང་། སྟེང་གི་ནམ་མཁ ༔ )ཧ་པ་སྐཝ་ཧ་ཏཱཏུང་བྱཝ ན་ཐ བ་ཆུང་། འའུ བསྩི སྩལ་ ¦ ཟ་ །ནདུབ་ལྷ་ལུ་ 
རཾ ཡོན་རུ་བཅས་པའ་འཇིགརུན་བདག་ལྱ་པག་བང་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཟ ་གརྷ་བཙུནསོ་ལས་དེའས་བུ་དང། ཤོཾོཧནནཱབས་ལ་ - ཟོ ` ་ ུ་།ིས་དད འ ན་ད ༠ ཇེ 
ྦསཔ་། ལ་མྱལནད་པར་མཛོདཅག་། །ག་བཅུན་མོས་ི་ལམནམཐོར་བའྲི་གངཔར་ཕག་གདཀཁབ་ཞིག་བདག་གྲི་པམ་གམས་པ་པས་ནས་ཁུགས་པ་ཞེས་ལབར། འཁོར སོ་ས་པ ལ་པ་ད 
ཅར་ྫཆྫ་  རཾརརྣུ་ཁ༽ུ6ཐ ༩ ླྣ$ཾི 
ཁྱམ ཡོ །་དང་ལ་མ་ཡིནཔུབཅས་པའ་འའོགོཏན་བདག་ལ་ཡཱ་ཐངདཞས་བ་བ་ནས་།གསེ་རབྱྱ་བངབརྡ་དན་༽ ཀླ།དང་།ལམ་ཡིན་ ྣ 
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ཤཱ 6 པཱ 
བཱ ཿ ངེ 


པར་བསྣོད་པར་འྱྱུར་རོ། །ཆོས་ཏིདྱ་ཉས་གང་གིས་བབཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལུན་གི་ལཱའ་རེས་ཞུས་འཕོས་ཏེ་། ཨུམ་གི་ལུམས་ན་བཞགས་པ་དོའིེ། ཟི 
མ་ཡིནེ་བ་སུསྤ་ཀར་འཛེ་བརྨ་མི་འྱུམ་བརྭལའི་ུ་གཞི་ཡུམ་ཁྲི་སུངས་མར་འཇོག་པའི་ལགན་། ༢ཕྱུབི་དང་། ལག་ན་མདང་དང་ལག་ནྲམདཔགང་དང་ལག་དཔ། ཆ་མ། །རལ་འདི་སདཅེསྱ་བ་སེ་།། ལཱ་མཆོག་བཞི་ 
ལ་བྱས་ིནྱེ་ཤེས་སྨས་པ་། ཁེད་ནམས་སོངལ་ལྫ་མྱིན་མསྭ་ཉིས་ནེ་། ཤིནདཏུ་མཆོག་ཆུརད་ཨུམ་དེ་རི་ལརསུ་འང་། །གནད་མི་ཟེད་པར་གུས་པས་མངས་ས་བསངས་། ༢༡ གདབ་པ 
བྱསབིན་ཡུངནྭ་ཆུ་པས་གནོདནས་བུ།། །ནམ་ཨུན་མདའ་མཧུང་ མས་གོ་ལགན་ཐགོས་། ཟང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ཨུམ་ནྲི་མང་བ ་ཆེད་། །གྲཡུསྱ་ཧ་ཁྱགཔལ་བཞས་ལུས་པ་ད དད 
མཉན་སྣ་ཚོགསྐྱ་རྐན་འཆང་ཞོང་། །ལཱ་མོ་རང་ཁྱིམ་ན་གནས་ (‡' རང །ད་ནས་། ཏྲུ ཇུས་གཞན་ཞིག་ན་བཙུན་མོ་སྒུ་འཕུལ་ཆེན་མོ་འདི་ལུ་བའི་འདོད་པ་ 
སྩས་ཏེ་། ཀྱེ་མ་འོ་ལཱ་བཙོན་ཐམས་ཅར་ཐང་པར་བྱགིའོ་། །རྒྱལ་པོ་ ་ ག་མཉནནས་ནབཅན་ཟ་ རོ ས་ཅར་ཟར་པརྦ་བས་སེ་། །མནས་རུས་གཞན་ཞིག་ན་བཙུན་ | 
འདོད་པ་སྩེས་པ་། ཀྱེ་མཁོ་ལཱསྭ་གོརྦ་འརྦ་ཧཱ་ཤར་ཕོགསྦ་ཀི་རབས་སུ་དམན་པ་རུང་། ལོང་བ་དང་། བཀན་པ་རང་། ་ངས་མནབ།སངསམོ་པ་ནམས་ལ་ལེན་བཅིནཔའི་བསོད་དམས་དཀྱངས་བདང་།ལོ་ 
དང་། ཆུབ་དང་། ཆངདཔ་། སུམ་མཐོའ་དྭུས་སུ་དམན་པ་དང། ལོང་བ་དང བཀན་པ་ངང་། ཐུག་འཕོངས་པ་དང་། ས་མོཕ་ནམས་ལ་ཧྩེན་བྲ་ཧིན་བཞི་བསོད་ནམས་ནི་བཅིའོ་། ན་འཨུ། 
མོའི་ཚོག་མཉན་ནས་། གོྱ་ཁེརྒ་གི་ཤར་ཕོགས་སྙུསན་པ་དང་། ལོང་བ་དང་། བཀེན་པ་དང་། གྱུག་འབྲོངས་བ་མང་། ྲག་ོབ། རབམསསས།ཏོ་ཤའ། 
སཱུ ཏི 4 ; :£ྨ ཾ 
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༥" །བེན་བསོད་ནམས་ནྲི་བས་པ་དང་། རེ་བཞིན་ཏུ་ལྷོ་དང་ ། ནུབ་དང་ ། ཊང་དང་ ། སུམ་མདོལ་དེབུས་སུ་དམན་པ་དང་། ལརང་བ་དང་། བཀྲེན་བ་དང་། སུག་འཕོངས་པ་དང་། སྤརས་མོ་པ་ནམས་ 
ཟ གང་མངོན་པར་འདོད་པ་དང། ཇི་ལྟར་བླསརས་བཞིན་ཏུ་སྩན་པ་ནྲི་བོན་བསོད་ནམས་ནྲི་བས་སོ། །གང་གི་ལྱ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་བ་དགའ་ལྔན་ཁྲིསི་རོསེ་ནས་འཕོས་ཏེ་། ཡུལ་ཆི་ལུ་མས་ན་བཞྲག་ 
¿ པ་ན་། མཛོདྱ་ཀཱི་ནཔྱདཱ་ཛས་བཞག་པ་བཞིན་རུ་། མངལ་ཀྱ་དི་མ་དང་། ཤའི་དྲེ་མ་དང་། ཁྲག་རྱེ་དྲི་མ་དང་། མྩི་གཙང་བ་གང་ཡང་ཆུར་བའི་སྣ་ཚོགས་ཀས་མ་སགས་སོ་། །དཔར་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆཀ་ཤེའོ་རས་ 
༧ ཀྱེས་མྱི་གས་པ་རང་། ཀའ་ཤེའི་རསྭ་ཀང་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆེས་ ༼ ར་གས འསར་འགྲོ་གཡན་ མཛོདཀཱི་ནངདཱ་ཝས་གཞག་པ་ 
༧ བཞིན་མངལ་ཐི་ད་མ་དང་། ཤའྲི་དོམ་དང་། ༼གྱ་བྲ་རིམ་དང། ་ཆི་གཙང་ཟ་གང་ཡང་རུངབ་སུ་ཚོགས་ཉིས་མ་སྦགས་སོ་༣༽ ཇི་ལྟར་ནརོ་བུ་ཚོནགལ་འོད་གསལ་དང་། རས་གཙང་ཀ་ཤེའི་ 
ཚི རསྤ་ཧང་གོས་བྱ་ཡང་། དེ་བཞིན་ཆུབ་ངེན་ལྕམས་ན་བཅུགས་བུ་ ན། སབྦྱ་གིདསེ་ཅེས་ཀུངགོས་པ་ཡེད། གུང་ཚྭ་བརྩང་་སམེས་དབ་དགའ་ལཱནྱ་ཀལའི་རེས་ནས་འཕོས་ནས་། སུམ་ །ི་ཡུམས་ན་ 

བཞུགས་པ་རའི་ཚེ་། ཨུམ་ཆ་ལཱམསཱ་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པས་བཏུགས་པ་མཐངང་། །དཔེརན་ནོར་བེུ་ངྲུ་སཐུར་བརད་པ་བ ཅ་།ཁཏ། ཀླ་ཆུང་། རུན་པུ་། དངུའ་གསལ་བ་ད། རྲཾ་མ་མྱེང་ 
པ་། ཚོན་སྙུང་སྣ་ལྔ་སྔོན་བོ་དང་། སེར་པོ་དུང་། དམར་པོ་དབ།། དཀར་པོ་དང་། ལེབ་ནན་ལྕ་ཆུས་ལ་། དྭགས་བྱུ་ཚིག་དང་། ཝཱན་པས་མཐབན་དུག་འདི་ནྣསུར་པའོ།། འདིན་དོར་ཞུའོ། རི 
པ་ཡེན་ ད་་་་ གང་གི་ཚྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤགྲ་ཀཐུབ་པ་དགའ་ལྔན་གི་གནས་ནས་འཕོས་ཏེ་། ཡུམ་ཆྒི་ལུམས་ན་བཞུགས་པ་པོའི་ཚེ་། དའ་ཡུམ་གཏུམས་ན་། ཐམས་ཅང་ཡངས་རྫགྲ་ 


༢༧ ཡི ་ེ། 
༥ 4 72:41 ར་ད ཅི 


!༠༠། * །འདོད་པ་སྐུས་པཀྱེ་མ་བརག་གྱེསྐ་མམཚོ་ཆེན་པོ་བཞིར་བཏང་བྩོསམ་ནས་། །དེསྤྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙངལ་སྨས་པ་དང་། ¬; ༢༤༧ = ཅེས་ཕོརེ་བྱཿ 
ཟྲ མོ་འད་འདེ་ུ་ཐིུ་འདོད་པ་གཱ་། མཚན་མཁན་ནམས་ཀོས་ལཱ་བཙུན་མོ་ལྲ་མས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པའི་མཚན་སྦུམ་བྱརམ་གཉས་ཀས་སྒྲ་ཧན་པ་ཞག་བལྟམ་པར་འབྱར་ཏེ་། རེརབྱཏྱ་ཐུར་ནས་ཤེསྱ་བ་ འྱི་རུ་མཚོ་མ་ཐའ་དག་འཐུང་ 
བར་འགུར་རོ། ཞེས་ལུང་བསནད་ཏོ་། །རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངྱཅས་སྦུས་པ་། གལཏ་འདོ་ལ་མཚོཚེན་ཕོའྱི་རུ་མ་ལུད་ན་། ཅརེ་འགྱུར་། དྲེ་ནམས་ཀོས་སྨས་པ་། སྲས་ཡན་ལག་མ་ཚར་བ་ཞག་བཙས་པར་འྱགྱར་རོ་།། 
རཾ མ་པོས་ལླས་པ་། བའྱི་པོར་ཟས་གཙང་ཞེསྲ་བ་བའི་བུ་ཡན་ལུལ། ཡ་མར་ཐ་བ་འམེ། རྩ རྱིག་འཕྲལ་ལ་བྱང་བ་ཞོག་འདུག་པ་ད་།རྒྱལ་ 


བས་བུག་ནུསྱ་མམཚོ་ཆེན་པོ་ལས་རྩྱརད་པར་ཁུག་གིགཅེས་ ༤ བགོ་བ་ད། དེས་དེ་ཉིདནུ་འདུག་བཞིན་ ་དྲུ་མ་མཚོརེ ༣ ན་པོའྱི་རུ་འགུམ་ན་། དེ་ནམས་ལ་བཙུན་མོ་འབུརདུ་བྱཅག་པ་དང། 

ཌཱ པོའི་འདོད་པ་སྙུས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་དབྲབལ་བར་གུརདཏོ། །ད་ནས་ ་དུས་བཞན་ཞིགན་། ། བཙནམོ་སྲུའྲཔལ་ཅེན་ཡོཙུལ་འདི་ལུ་ ཐུའི་འདོད་པ་སྩུས་ཏེ་། ཉེམ་བདག་ལུམ་བ་ནའི་ཚོལ་རཱ་ཞུགས་ལ་ 

ཤདེ་གྱི་ཝར་ཡལ་གའི་མཐར་འདུག་པར་བའོ་སྭམ་མོ་། །དེནས་རལ་པོ་ཟས་གཙང་མས་བཅུན་མོ་སྒྱ་འཕྲུལ་ཚལོ་ཆ བབ གླེགས རིན་ཕོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་བས་པའྱི་ཁོགས་བཤམས་ཏེ་། 

གང་བོ་ཆེའི་ཆོགས་དང་།འི་ཆོགས་དང་། ཏའ ་ དོ ་ོཡན་སག་བཞིཔ་ བསྐོན་ནས་། སཱ་བོའི་ཚོགས་ཆན་ཕོས་ཡོངས་སུ་བསྟོར་ཏེ་། བཙུན་མོ་སླུ་འཕུལ 
འ 'བ་་ 


1 ་ ་ 
ཆེན་མོ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུཆས་ནས་ཡུམ་བེ་དའིཚལ་ཏུ་ཕིནད་ཏ་། །དེ་ནས་བྱཅན་མོ་ལྩུ་འཕུལ་ཆེན་ ཚལ་མཐོར་པན་། །སེམས་ཆ་གཅིག་པར་གད་པ་དང་། ཌགས་ལས་བབས་ཉ་། ཤིངྱ་ས་ངན་ཚོང་ 


མེ་ཏོག་ཡང་དག་པརྦ་ཆས་པ་མཐོང་བས་དགའ་བ་དང་། ཡད་བདང་སྩས་ཏེ་། དདང་སོང་ ས་ལེ་ཏོག་དཔ་འདམ་མའི་གཡུར་སེས་དུད་པའི་ཡལ་ཀ་ལ་སངས་ཏེ་། བྲུཔར་ནན་བས་བསོར་ནས་གནས་སོ།།དེ་ནས་ 
ལྷ་རྣམགཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱེན་འདི་སྭམ་ཇུསེམས་ཏེ་ ༩ བས་ྱ་་ུམ་པར་ཉ་འ ར་གནསྤ་ཀོས་།མ་མབདག་གིས་བཔྱརུབ་སམས་དཔའ་ང་དང་པོ་བལམ་པ་ནྭ་དང་བརྡ་བའོ། ` 
པ་བཙུན་མོ་སྩུའཕུལ་ཆནམ་ནེ་རོཚཤེས་པ་ངང་། ལྡན་པ་ཡིན་པས་བདགྲ་ཤི་མཇུན་དུ་བཞུམ་བར་མི་ཕངྱ་སེས་ཟབས་ཤོག་བཤམ་པར་བུའོ་སམ་ནས་། ལྣའི་དབང་པོབྱམྱིན་བདྱཿདན་པོཞོྱ་གན་བདྱབ་ཟླུ་ཏེ་། ༦ 

རེས་གང་ཞིག་གོས་བུདསད་ནན་པོ་དནས་ རྩོགས་བཅུར་ཁྲོས་པར་ _ གྱརང་པ་དེ་ལྟ་བུའྱི་རུང་དང་ཆར་དག་པ ཞི །ཏ་པཱ་ནས་རེ་ནམ སྲ་པས་པ་དང་ བཏག་ཏིདམ་སྲ་ན་ 2 = ཆམ པུ 

ནས་། བཅུན་མེ་མྩུའྲཕལ་ཆན་མོའི་མདུ་ནངུ་འདུག་གོ་། །ཆོས་ཏེ། དྲ་ཀིསྱ་བངྱཆནུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མན་བཞིན་བུཡམ་གི་ཡུམས། ་ སྐུ་འབག ག་། མཁྱེནད་བཞི་ན་གནས་པ་རང་། མའེནད་བཞོན 
འབུང་བ་ཡནར། །དནས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་དེའདེ་སམཏུ་ད་ ༩ས་ཏེ་། གངབདག་སུས་བུ་ཐ་མལ་བ་བཞིན་དུམཔས་གི་སྣོནས་འ བུང་བ་ནི་ཚུལ་དང་མཐུན་པས་ཡན་ཁོས་། མལ་བདགྱ་གིས་ཡུམ་ཀླིས་ 
གཡས་པ་བཏོལ་ལ་འྱབུང་བརྩ་བའོ༽ དེནསྭ་བར་ཆུབ་སམས་རཔའ་ཡུམ་ཤི 'གཡས་པ་བཏྟོལ་ཏ་། པབ་དང་། ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མཐནྡ་ཧཾས་ལག་པ་གཉིསྲེ་ཀིས་ཐུངས་པ་དང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་འདི་སམ་རུ་ ྣ 
ཨངས་ཏེ་། བྱ་སབན་འདེན་བད་ ༤༣༨ ལར མ་ ༣༤ བཿ ་བར་མཁྱེན་ནས་། ངོབ་ཏཉིརྡོཛའིཧར་ཕོཅནྱསཾ་སཱར་བིནྲ་ཧིས་བླནབས་ཏེ་། ལྕམས་སུཉནི་ཡུམ 
སྭོངས་པར་མ་གུརངཿགེ་སྭམཏུ་ད་ ཇོས་ནས་ཡཔབར་མཛད་རབྱའུགས་པ་ཡནནོ་། །དནས་ལྔའི་དབང་པོ་བྷསབནྡྲ་ཧོས་འཇི 


་ྭ ངྒེ ཿ ཡུ | 
རིནདཔར་མྱཆུས་པ་དང་འདམ་བརྡ་གུརད་ཏོ་།།ང་ཆུབ་སམས་དཔའས་བཀའ་སུལདཔ།ཀེའུ་གིཀ ང་ 


©  ཐོང་ང འ་བ རབར་པོ་བ 'བརྡ་ནཱ་བ་རེ་མས་དཔའ་ས་ལ་ ་་ 'པ་ཙམ་ཆྱས་མང་ལ་ལུསྱ་ཀང་མ་བཟང་བར་ལོགས་བཞིར་གཟིགས་ནས་གསོ་པ་བཏན་ 
། ༥ །ཡཱོ། རྣ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དབ། ཁྷ་ཁིདབང་ ྱ་བེན་རྱེས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ ་གཞག་གོ་། །གཞག་པ་ཙམ་ཆྱེས་མང་ལ་ཡུསྱ་ཀང་མ་བཟུང་བ ཕུགས་བཞིར་གཟིགས་ནས་གོམ་པ་བརུན་ 
བྲ བདུན་འབོར་ཞང། ཚག་དུ་མང་ `` ང་ར ོ་ོ་ ། 
རོགས་འཇི་གང་ཡིན་། ལོ་ཕོགོས་ལུགས་སོ། །འགོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ཡོན་གནས་སྲུ་གུརད་པར་བུའོ། །ཅོགོས་འབིགང་ཡིན་། བང་ཡོགས་ལགས་སོ།། །སྲིད་པའྱི་གམཆོ་ལས་ནལ་བརྡ་བའོ། །ཚོགས་འདེ་གང་ 
༧ ཡན་ནུབ་ཕགས་ ཀོ ། པའྱིསཱ་བའི་ཐ་མའི་ན་ ཤི་ཡིན་ཿ རྭ འགགར་རོར །སེ་འ་ཆི་ཐར་པེདད་ནི་བལམ་པ་ན་། ས་ལ་གོམ་པ་བ རུན་ -ནི་བཞུདནས་སུ་། འདེ་ན་ངའྙ་སཱ་བ་ཐ་མར་འགྱུར་བ་ཡེན་ཞེས་།། 
ྨ འཇག་ཏེན་གསུམ་བླི་བ་མ་གཅིག་པུས་གསུངས་། །ཆོསཏི་ རཿ ་ བྱར་བ་ས་པས་དཔའ་གག་གཅུབཔ་ུམགི་ལུམས་ནསྤ་ལབ་ བའའའེཿསགསིདདྲང་གཡོལ བར འཇིག་ཏེན་ 
ཚི ཟམས་ཅད་སངབྱ་མཆན་ཕོས་གསལ་བུ་དཅང་། འཇོག་ཉན་ན་ འཇྲགཉནཆེབར་ཨིམནབུན་ནག་བུཀུ་གདདཔ་གརྱ་ཌ་། དང་ ཟ་བ་འདྲི་ལར་མའྲཔལ་ཆབ་།འདི་ལྟརམྲ་མབ་། དགྲ་མས་ཀུརའོད་ 
ཀྱིས་སྣ་བར་མྱཉཅེས་པ་ར་དཀཀྱར་དེའིཚེ་། སྣང་བཅེན་པོས་གསལ་བརྡུ་བུརད་ཏོ། །དེར་སེམས་ཅན་གར་ ༈་པ་ད་དཀ་རང་ག་ལག་པ་བརང་བ་ཡངྱ་མི་མཐོང་བ་ལས་། གནམས་སྣར་བ་དས་སམསཅན་གཅིག་གིས་ 
གཅིག་མཐོརནས་ཤེས་ལཱན་དག་སམསཅན་གཞུན་ཡང་འདིའ་སྨུས་ཏེ་། ཤེས་ལཱན་དག་སམས་གཞན་ཡང་འདེབ་སས་སོཞེས་བཟར་ཤེས་སོ། གརསྡན་མ་འདྲེན་བསྟམ་པར་སུརདཔ་ན། །དཚས་ན་རརེ་བཅས་ཤིནདྱང་གོ། 
གང་གིས་འཇིག་དནདམ་ཐར་ཡང་སད་ཅིག་གོས།། །སཱང་ེད་འདགསལ་ནེ་ཡང་འབུང་བན་འབུར་། །དེནསྤ་རལ་པོ་ཟས་གཙངམས་ས་གཡོ་༥ཅེནཔ་དང་། སྣང་བྱ་མཆེན་པ་མཐེང་བ་དང་། བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ 


/#3*. ༥ 


ྦ ཆོསཉད་སགངིྲ་བྱམ་ཡས་ 
དཔའ་ཤགྱ་ཀཟུབ་པ་ཡུམ་གེ་ལཱམས་ནས་བལྟམ་པ་ན་། །རལ་གྲི་ཤུབས་ནསྱ་བང་བ་བཞིནངུ་མངལ་བོ་དོམ་དང་། ཤའི་དྲ་མ་དང་། 6 །ྱ་གཙབཀུཞན་དང་། གཞན་སཱ་ཚོགས་གོས་མ་གོས་སོ། །ངི་ཉུ 
འདགསལ་ཚོན་གེལ་བཟང་པོ་དང་། ཞི་རབ་གཙད་ཕན་ཚུན་གསོ་མི་འྲགས་། །རེ་བཞིན་ཐུབ་ཅན་ལུམས་ནུས་བངབན།། །གསར་སུངས་ 7 ཆོག་ཏོདྱ་ཆོས་ཅུང་ཅུབ་སབས་དཔལ་ 
ཀྱ་ཐུག་པ་ཡ གྱི་ལུམས་ནས་བཞུམ་པ་རེའི་ ༡ དེི་ཡུམ་མྱི་འདུག་མ་ི -ཉལྟ་ཏེ་། འགེང་བཞིན་དྲུ་རལ་རིགས་མདེསྨ་སལ་རིགས་བྟམ་པར་པེང་ ་ - དོ། །དེན ཧག་ཉལ་ཐ་མངམ་ཨིན་ཏ་། །ཨན་ལག་༧ : ལྟ 
རར བན་པས་། །དནི་འགེརབཞིན་ནིནང་ཀ་བའི་༽ གཞོན་ཞུ་ད་འ འྲི་ྱབིནཔ་གས་ཐུངས་། །ཆོས་ཏིད་ཤེས་གང་གིང། ཟངྱ་ཧ། གེམས་རབའ་གགྱ་ཀྲཐབབྲ་ལུམྦཱ་བྭ་ཙམས་ནས་བྟཔ་པ་ 
རྷབཟིཧར་ནས་ལྷ་རམས་གདུགས་དཀར་པོ་དང་། དོརབའི་ལུ་བཅན་ རག་འངནད་ཏོ། དྱི་་་བི་རིལ་འཁོརའོད་ཁངམོའི་གཏུགས་ ༈ ལྕའི་གཙོཕོ་རའི་སེབནས་འཇིནད་། ། གངབ་འཁོལ་འོད་ཟུར་ཡས 

འབར་ལག་པ་ཛང་། རཾ་གཡབ་བཟར་ཤོས་འདི་ལ་༢ པར་ཤེང་། །ཆོས་ཉིདྲཉིས་གང་གེ་ཚྲབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤག་ཀུཐུབ་བ་བལྟམ་པའི་མོར་ལ་། ༢ འཚུ།༣༤འ་གཅག་དང། ཆུདོན་མོ་གཅིག་སྭ་། 
འཟར་ལག་དང། ཆགས་ས འེགས་འུྱ་ས་མས་དབ་བྲགས་མཛད་ོ། ། ཨེདབབ་དག་བསེལ་དངདབཞིན་འའ། །ངིས་གཔ་གཉས་གཡོའོས་མཛུད། །རིགསྤྱ་ད་གུར་ྭ་བངྱ་ཧུབ་ 
མེམས་དཔའ་འཁུརས་། ཀུུ་ནམས་དཱ་ལ་འབ་མཆད་བྱ་པེད་པར་འགྲར་། །ཆས་ཏརྦ་ཀྱིསྱ་བངྲ་རུཐ་ ལས་དཔའ་བལས་པའི་མོད་ལ་བླས་ནད་པའི་ཨུམཨོ་མདུནདྱ་ྭཡིགཆནཕྱོ་བ་ནས་འབབྱ་རརད་ཏ་། ད་པ་དང 


བོརབྱ་བས་ཏེ་ཞབས་གཉིས་ལྭ་ཕགྱ་བས་ནས་། འདྲི་མདཿས་ཀང་བླམ་སོ། །འདི་ལཱར་བའི་ཇུ་འཕཕལ་ཆེབ་དང་། མཐུ་ཆབའྱིྱུགསཔནི་བདཀྲ་ཤིས་ཉུད་པ་ལེགས་ཕར་ཉད་དོ། ། 


༣ 


༠ ་ ༽ཡུ་བྱ་། ཅདདོ། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བགཞོན་བལྟམ་པ་ན་། ལཱ་ད་ནམས་ནེ་ཤེནདྱ་པ་ཡེད་དགའ་བས་། དེན་ནྱིར་བཟང་ཕྱུང་བར་འགྱར་བ་ལ་། །རེ་ཡུམ་དེར་ནྱར་ཡ་ བ་བྱ་ཟེད་། ལྕའི་རོལ་མོ་ཤེནང 
འ ཏུ་སྦྲ་སན་ནམས་། ཤནེད་ངཱ་དཀའ་བས་མཆོགྱ། ཆུང་བར་བེད་། དེ་ནམས་ཀས་དང་འཕྲེང་བ་འཐོར་པེདཅཔ། །གཞན་དག་རབ་ཏཱ་འདུ་དཅང་ར་བཞིན་སད་། །ཆོས་ཏདྱ་ཀྱསྭ་བང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་བཀུམ་པའི་མང 
, ཁ་། ལྤས་པར་སཱང་ལས་ལཱའི་ཨཱད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀུུ་མུ་ཏདཔ་། པད་མ་དཀར་པོ་རང་། མ་ཀྭ་རུའྱི་ཕེ་མ་དང་། རྒྱ་ཧཱོས་ཀྱ་ཕེ་མ་དང་། ཙན་རན་ཀྱི་པེ་མ་དང་། ཏ་མ་ལའི་འདབ་མས་འཐོར་ཏོ་། །ལཱའི་མ 
༧ ཏོག་མཱན་འདབ་ར་བས༔ ཐོ སྭ་ཀང་སྨ་འབ ནང་ཏོ་། །གོས་དགྲ་ཀང་འཐོར་བརྩ་པེད་དོ་། །མཁས་པས་བཏུད་པའི་སངས་རྒྱས་བལྟམ་པ་ན་། - 
„ ནི་རང་སྔོས་ཚུལ་མཐུན་པའི་། །རབ་དགའི་སམས་ཀིས་བསྩོར་པར་ ་བརོད་པར་བེང་། །འདེས་ནྲི་བར་ཆུབ་མཆོག་དག་ཐོབ་འགུར་ཞེད །། མུག་བསྔལ་ཟད་བའི་འགྲོ་ཕན་མཛད་འགྱུར་ལ་། འགོ་བྱ་མི་ཤེར 
 རབ་རིབྱ་ཡིག་མདོངས་ལ་། །སྙན་པ་མཆོག་འདྱི་ཕིག་ནི་རབ་ཙོལ་འྱརཔ །། འདི་ནྲི་མོངས་པས་མིག་ེབས་འོང་བའི་༽ །འགོ་བའི་སྨོན་མ་ ཆེན་པོ་ཉིདངུ་འྱགུར་། །ལུ་རནྱ་ཧིས་བླ་གག་ལོག་པའི་ལམ་སོང 
ལ། །མའཇོཔ་དངཔོའ་ཁས་དདེའོཡར་འབུར། ། འའ་འབཡ་དེལ་མུགག་ས ་་ར་གགནས་མའྲི་ཉནུལས་ནུ། །ལཱའི་གནས་ས་མཿ 
ཡརསྤོགས་བརེེད་། །གང་གི་ཚྱབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤུག་ཀྲཐུབ་པ་བལྟམ་པ་དའི་ཚ། མཉན་ཡོད་དུ་ཙོསྲེ་ཏེས་འཕུར་ཚངས་བོན་བུ་བཙས་པན་། །ཚངས་སྩིན་འདེ་ྭམ་རུ་སམས་ཏེ་། བདག་གིེ་བུ་བཅས་ང 
ན་ཡུལ་གསལ་བ་གསལ་བ་བཞིནྱ་སྣང་བས་དེ་བས་ན་འདོའྱི་ཕོང་གསལ་རལ་ཞེས་བ་བར་གདགས་སོ་ཞས་བཏགས་སོ་། །རྒྱལ་པོའི་ཁབྱ་བགངྱའེརནྱཾ་ཧལ་པོ་པད་མ་ཆན་པོ་ཡུ་བཙས་པན་། པད་མ་ཆན་པོ་འདེཧ། 


༦ ` འི ༣ བི་ཤ 
ཤུསམས་ཏེ་། །བདག་གི་བུ་བཙས་པ་ར་། འཇིག་ཏེན་འངིཉེ་མའི་གཟུགས་ཤརད་པ་ལཱབ་སབ་ཞིང་ གཟུགས་ཅན་མའྲ་བ་ཡིན་པས་། འའོའྱི་མིབགཞུགས་ཅན་སེང་པོ་ཞིསྤབུ་བར་བརྟགས་སོ་ཞེས་བཏུགས་སོ།། 
ཀོའུ་གམྱ་བི་ནྱ་ཧུལ་པོ་རམག་བྱམ་པ་གུ་བཙས་ཕན། དམག་བྱར་པ་འེསམ་ཏུསམས་ཏེ་། །བདག་གི་བུ་བཙས་པན། འཇིགཏན་ཏི་མ་ཤར་བ་ལྟར་སྣང་བརྨ་གུཉད་པས་འདིའ ཿཤར་པ་ཞེས་བ་བར་གངགས་སོ་ཡེ 
པཔས་འདེའྱ་མོང་རབ་སྣང་ཞེས་བ་བར 


བེར་འཕགས་རྒྱལ་ཏུ་རྐྱལ་པོ་ཡུ'ཁུང་མཐའ་ཡས་ བུ་བཅས་པ་ན་། ངའང་ མངུ་སམས་ཏེ། བ ྭ་གུ་བཙས་བ་ན་ འཇིགཏྟེན་སྨན་མས་སུང་བ་ལྟ་བུར་གུ་མད། 

ཟླ་༤ ག་ག ིེེྲཾྲཾྲཾྲཾྲཾྲྲྭ]ད ར་ར དགའ་ཁོ་ལས་སོགས་ང 

ཤག་ཀ་གཞོན་ལཱ་བྱཧ་བཙས་པ་རབ་ །རགས་འཛིནད་མ་ལ་སུགས་པ་ ( ༽ཟནགུ་གཡི་གཞོནུ་མ་ལཱ་བྱས་བཙས་པ་དང་། བདུན་བ་ལ་སུགས་ :* & 4 = བསྔགས་ལྔན་ལས་སུགས་པ 
ྟལཱ་བྱ་མའབངས་ས་། །ཀཱ་ནམས་ཉས་གཏརམ་ལཱའཁ་ཡངཉ་བར་བདྲད ནད་ཏོ། །༩མས་ཀྱི་རྒྱལ་འཕྲནནམས་དང་། འཁརྦ་ཀྷཱི་ཧླལ་པོ་ ་ རམས་ཀྱོས་རབངུ་བཏད་ཅང་། ཐམས་ཅར་ཀོིས་ཀཔ་རྲ་ཕུལ་ལོ་། 
ནསྤྱ་སུལ་པ་ཟས་གཙངམ་འདིསས་ཏུ་སེམས་ཏ། །བདག་གྱོག་བཙས་པ་ན། འདོད་པ་ཐམས་ཿདྱ་ནབ་བས་ན། རརར ྗ÷ །ཆོས་༡དྱ་ཆིར 
ུའ་བ་བསྟམ་པའི་མོད་ལ་ཡབ་ཡུམེ་མཚན་མཁན་དང་། ལས་མཁན་ཤཱི་ཟམ་ཐེ་ནམས་ལ་ བར་གནད་པ་ ན་པས་༽་ །ཤེས་ལྔན་དག་གཅིག་གཞོན་གང་དག་དཔ་ཚནན་། འགོ་བ་གཉིས་ས་འགུ 
གཁཏ་ཌིམ་པྭ་ཁོམེ་ན་གནས་པར་འགྱཿཉན་། འཁོན་ལེས་སུར་བའི་ 'རལ་པོ་མཐའ་བཞིརེ་ནམ་བརྡ་ཆལ་བ་། ཚོས་ཀྱི་ཆལ་པོ་ཆས་དང་ལཱན་པ་། རན་བོ་ཆྕས་བརན་དཔ་ལྔན་པརྨ་གུན་ཏོ་། དོའ་རོན་པ་ཚ 


སས ྫ ད་ཁ ཤད པཾ ངུ + ༣༢༨ 4 ༨ 
་ཿ ངེ ོ ཡཾ *ˆ :2; པག 7 


ཆོཾ 


༦༠། * །སྣ་བཅུནནཾ་འདི་ལྟ་བུ་དགའཐུངསེ་། འདྲིལ་སེ་འཁོར་ལེ་རོན་པོ་མིདང་། གླང་པ་རོན་པོ་དང་། ཏ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནར་བུ་རེནཔོ་ཆ་དང་། གུདྱ་པད་རེན་པོ་ཆདང་། ཤིམ་བདག་རིན་པ་ཆ་དང་། བངུན་པོ་བོཿ 
༢ པོ་རིན་བེའོ། །གུ་དཔའ་བཏུལ་ལོད་པ་། ལན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ལཱན་པ་། །པ་རལ་དྱ་ཀི་སེ་རབྱང་འཇོམས་བ་དྲ་ས་མཚོ་ལ་ཐུག་པའི་ས་ཆེན་པོལ་མ་ཡུས་པར་གནོད་པར་སྣ་བྱ་མདཅོར་འཆོ་བྱ་ཡར་པ་འདེ་ 
ཚད་ྱ་པརཅིང་མཚོནྱ་ཧིས་འདའ་བྱ་སང་ལ་། ཆས་དང་མན་པས་ལེགས་བར་ཕབ་སེ་། གནས་པར་བརད་ཏོ། ངའ ༢༦༢༤ 
ཆེ བརན་། ར་བཞིན་༢།ཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ ད ངཱ གོས་པའི་སརསྤ་རས་ཞེས་བ་བར་འཇིགྟེན་ངུ་སྣ་ནམ་པར་སྨགས་བར་འར་ སེས་བུཆན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱཿམཝ་ག་ 'ངང་ལན་ནས་། ཨ་ཨ 
( ཞཱ་བ་གཉིས་ས་འགཊགཞནྱང་དོམ་ཡོནྷཏ་། ། །༽འེས་བུ་བ་ལས་ཡར་དུག་པར་ཕོགས་པའི་ས་སྲྱ་རས་ཞེས་བ་བ 
དམཆོས་ཏིད་ཡནནོ་། །རེ་ལ་འདི་སདཅེསྱ་བ་སེ་། ངོ ས་་ོགཞློ་བྟ་ནས་མས་བཞི་མཚན་གསྲལ་རེ་ལ་ི 
ཧྱ་དབུང་དྭཀྱང་འགུར་། ཆུལ་བར་ལཱན་ ་ཞིབྱ་སལ་པོ་བཞན་ནམས་ཀི༽ གེ་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལེསོ་བསུར་བར་འྱམ་འད་ནོ་ངེ་ནམས་གན་ཏམ 
དན་ཚོནེཅེནཊཧཱན། །མི་མཆོག་བསད་ནམས་ལས ་ཀོས་འཐེབ་པར་འགྱམ་། །གང་གེ་མྲ་བ་ཡས་ས་ན་མ་ཡུས་པ་། །འདེ་ནེ་ཡུང་སི་གཅོག་པར་ 
ང་མུ།འུད་མ་༡མས་བཟང་། །རད་པོ་ས་ལྱ་ཆལ་བརྨ་རལ་འགགུམ་གར་འཁོར་ལ་དེའདོས་དང་པར་ཐེབ་པར་འགྱ་། །ཡན་ལག་ཐམས 


/ ཨཿ 
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_ཅང་ལེགས་སྙེས་ས་ལ་མེ། རབ་གནས་གངས་ཅན་ཅ་འདའྱླི་གང་པོ་མཆོག་། །རྒཝ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་ཁྲག་བའ༽ །རནཅནམཆོག་མ་གཉེས་པ་འཇེས་ཐབ་འགྲམ་། །མོ་རམས་ཅུསྲ་སྭ་ཕོགས་ཀུནམ་ཁུས་པའི་༽ །ས་ནམ། 
:ཟྭ་མངནསྭ་སྐཔནི་ལེགྱོ་བུར་གང་། སྭ་བའི་འགིན་འྲད་སུནི་ཡང་འོང་བའི་། །རིན་ཅེན་ཏ་ནི་ པའས་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །རེནེཉ ནྡ་དཱ་སེརྱ་བྱཾཏཱ་ར་རང་བཞིན་། ཀུནཏྱ་དཔགཚད་ཙམ་ཧུ་སཱང་བྱེད་པ་། ཡད ར་ 

བཞིན་། །རིན་ཅན་མཆོག་ནེ་བཞི་པ་འཐོབ་པར་འགུཊ་། །གང་ཞིག་རེགྲ་ངི་གཟུགས་དང་མདངས་ལཱན་པའི༽  ་་་ །ལཱམོ་བཞིན་ཅུ་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཝཱན་པ་། བུདྱ་མེད་རིན་ེན་ འདི 
འཚརཕར་འབགས། །གང་ཡབ་འདིན་བྲས་ལྲ་བཏོག་ངབ།གསེར་སགོས་ནིནདཏམངཔོའགལ་བའི། །ནེར་ལཱནམཆངས་པརནོར་མང་མ་བདགར །རིན་ཆནཔེགསནས་ནམ་པར་མཉོད་པར་འབུར་། ། 
གནས་དཔྲདམ་ལུག་པར་། །མཁས་དཔུང་ལ་མཁས་པར་ཧེད་བའི་། ། དཔལ་ལྷན་བཏུན་པ་འགུང་བར་འྱེསར་བནོ། །རྨའིརནཅེན་བོན། པོ་ཞེསྤ་བ་ཡནེ་། །དཔའ་ཞིང་ཏུལ་ཕོད་ལན་ལག་མཆོག་གྲཆུགས་ 
གི ༦  དགིནདྱཏ་སེབས་ཆཞིང་། །ས་བདུག་གཞན་དག་འཇུད་པ་ཉེང་ པའྱབཔ་། །གཡུཏྲ་ཤོམ་ནི་ཉིས་མུ་འངྲ་གགས་པ་། །མབའབཔ་། 
་ཱ འདུབ་། །གཞྱོན་འགོ་བའརོནཅན་གཅིག་བལམ་པ་། །འགོབ་གཉིས་ 


ནིས་ཡིས་སྭོང་བ་ལཱར་། ཉེ་བར་གྱི་པརེ་ནགས་སུ་ངས་སངན། །རེ་ཞིནའིངེཕྱོ་ལ་ཟོགས་སངས་རས་འགུར་། དད ་ ཁུ 
ཡུག་མཁིཔ་འ་ ཇི རོ་བ ༤ ༦ 3 3 ༨༢ །གཞན་དཱན་མ་ཡན་ཞེས་བ་བནས་ས་མ་བཞནངུ་ 
པོའི་མཚན་སུམ་ཝ་གཉིས་པ་ནི་གེཔ་དག་ཡོན་༽ །ལྷ་གཞོན་ཆུའི་ཞབས་ཤིནདྱང་གནས ཐ་ཁཊས་སེ། ཞབད་གིསོ་ཀློན་གནས་པ་ 


ལས་གཞན་རུ་མི་འགོ་བར་། །རེ་ལཱར་སཱ་གསྭ་ཀི་ོ 
་འཇཾགྐ་ཏ་གྲི་ད་ནམ་པར་གགས་པར་འྱཧ་ཞེསྤ་བ་བའི་བར་གྱི་སེས་བུ 


ཱུ ཀད ། 
མ་པྲ་སབཅིརམདོག་གསམ་གྲརབ་ལགས་ཏ་། པགས་ལྲ་མབ་བ་ཏིད་ཁསརུལ་ 7 ་ “¥ དོ ས་ག ོ་ིཚན་ལག་པ་པ། །ལ་ག 
པད ཉིས་བ རཔ་འག་གཉས་དབ་ཞུག་བ གོ་གི བྲོར གས་མི 


འོ །མཆག་སགས་སོ། ། 


པི 
༩ |, 


ཀི རོ ་ོིོོ གཱ དྭ ར༨ཤྲཀགཾཾིེཔོལསྣཔྣཔྣཔྣཾསྣ། ལོའ ལ་རོལ བ་བོས་ལེག་སྲ་ཕེས་།གའདོད་ 
༠༠། “ །ནེ་། །ད་ན་ ་བདག་ ས་བརད་པར་བྱསེ། །འད་ཞབས་ཤནདྭ་ཏུ་གནས་པ་སྭ་། །ས་ལ་མཉམ་པར་འབབ་པ་ཡན་། །འད་ཞབས་ཕག་ག་འཐལ་དན་། །འཁོར་ཁོ་ཤནདྭ་ཏཱ་དབས 'ལེགས་ ས་། །འད་ཞྭ། 
ཟ གཏོང་པ་ཡངས་པ་དང་། གག = 2 ༦ ༢ ༢༧ -༦༧༦ གརི་རི་ 

སུ་ཡངམ་བཏད་པར་། །རུག་གིས་ཐུས་མོའི་ལཱ་ངྭ་སབས་། ། འདེམསྤ་ཀི་སཱ་བ་སུབས་སུ་ཆུབ་། །ཧུ་གོད་ལྡརྦ་སུཉས་གབ་། །རྡ་སད་སྐུ ནི་རེར་ནས་། སྣ་ཞིངད་སཱ་གྲྭམས་སཱ་འིལ། །མདོག་ན་གསེར་སྩངས་འདྲ་བ་དང་། ། 
རྭ གཤནས་ཁད་ཁདོ་གང་དང་ལན་༽ །བཅོམ་ཁརྨྷ།སདའེབདས་སབཅོང་། འའ ད་བོའ་པད། །བཅོས་འདྲ་སོ། བདང ཟུ་ བབས་འབབ་འང་། །སླུ་དཔ་ལག་ཆ་བངང་། །རབའགོ་ 
* ཤིནེདངུ་ཆུམ་པ་དང་། བྱར་ཝག་བཞེའི་ཆིམས་ནམས་ནི། །ཡོངས་ །སུ་ཛོགས་ཤིང་མ་ཚངྱ་སེད་། །མཉམ་དང་ཐགས་བཟངས་ཏིད། ནུན །ད་འི་ཚམས་ན་ལེགས་པར་གནས་། །རབ་དཀུར་འགམ་པ་ 
ཚོ སེསེ།འྲང་། །མྲབོ་མཆོག་དང་ལྔན་པ་དང་། །ལྔགས་ནིཤནེདྱང་ ཕབ་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་ཛངས་པའི་དབུངས་དབ་ཝུན། ། ཇི་ཡ་བ་འད་སྙན་མཐོན་འཐིང་། །སྙིན་མའི་མཚམས་ཀྱ་བཅོད་སྐ།ནི། 

ཅུང་ལྟར་དཀར་ཞེངག་ཡས་མུ་འཁྱིལ་། །མཚན་བཟརས་སམ་བྱཅྭ་ཆ་གཉིས་ཏེ་། །གང་ཞིག་ལ་ནི་འབུར་འགྱུར་བ་། །རེནི་འགྲོ་ཐ་གཉིས་འརྱུར་ཧྱ། །གསུམ་པར་འརྱུར་བ་མ་ལགས་སོ་། །འདེན་གལཏ་འམ་གནས་ 


ན། །འཁོར་ལོས་སྣུརྦ་ཧ་ཏོ་དྭང་ཁྱགུཌ་། །དན་ལཱན་བ་ནི་མང་བ་དང་། །གནད་པྱ་རུང་ཞིངསཌས་པར་འྱགར་། །གཡུཏ་རབ་བུང་ཇོགས་སརས་རས་། །གར་ཟག་མཉམ་བྱ་མདུ་པར་འགུར་། །བགེས་དང་བཏུང་དང་ 
སྩེ འི རཀ །ཡུས་ཅན་ཆུན་ཀྱིས་ཡིད་ཧུ་འོང་། །ལྣ་རྣམས་རྗེས་སུ་འདྲང་བ་དང་། །མྱི་རྣམས་ཀྱངནེ་དེ་བཞིན་ཏེ་། །ཆོས་ཀེ་བདག་པོ་མཆོག་ 


འུར་ཞིང་། །ྱི་ཡུལ་དགྱ་ཏཱ་ཡངར་བཞིན་འྱུཊ། །མཉམ་བྱ་མད་ཅང་འྲུད་། །ནམ་འདེན་མཚུངས་པྱ་ཡེར་པར་འགུམ་། ། དིནིགཞོུའི་གེས་དུ་ཆན་པོའི་མཚན་ལགས་ཏེ་། །གང་དང་ལནུན་འགྲོ་བ་ 
ནད ་་ ླསནད་པཁིུམནངས་བསླ་བརད་ཏ།། ། 
ནངས་མ་ཐཀྱཅ་སུམ་བྱཅཿ་གསུམ་གྲི་ལཱཁིརེས་ག་ནོམ་པར་སྙེས་སོ་། །དེནས་ཆུལ་པོ་ཟས་གཙང་མ་སྲ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མ་མ་ནམས་ཁ་གཏུདནས་། །མ་མ་ཁོདྱ་ཀྱིས་གཞོནུ་འདོ་དུས་ཏུས་ངུ་སཱུ་མཉའ་ 
ཕས ུས་དུས་སུ་ཟས་ཤོནཅག། ནུས་ངུས་ས་ཡར་དག་པའི་བད་བས་བསུན་བཞུར་བོས་ཤེག། །མ་མ་དགའ་བའི་ལག་པ་གཉིས་ ་ ིས་ླ་ཐངས་ནས་ཅུས་དུསན་གཱ་མརད་། །ཅུས་དུས་སུ་བད། 
དམམསྦ་སུ་ཆས་འན། །དུས་ཇུས་སུ་ཡང་དག་པའི་བདེ་བས་བཅྲ། - ན་བཀུར་བད་དོ། །ཡང་དའི་ཛང་ཤིནདྱ།་ཡད་པ་འོང་བའི་ངོ་ ༨ ~ ཕོ་གང་ཡོན་པ་དྲ་ནམས་ིས་ཟགས་གིང་། ཅན་ཐམས་ཅད 
བརྒྱན་ནས་། །ཡབ་ཟས་གཙང་ལ་ཕུལ་བ་དང་། རྒྱལ་པ་ཟས་ག ཙགེས་དྭྭ་བངས་སྣེ་། དགའ་བས་པཔདུ་གཞག་ནས་། = ་ང་ཡརཱ་ཏོགཙངེ་དགའ་བ་སྙེང་དོ་། །ཆས་ཏིདྱ་ཀིསྭ་བརྱ་ཆུབ་སཾས | 
དཔའ་ཤྭགྲ་ཀཝུབ་པ་ནག བ་མངས་པ་ སྦུཿ།པ་། མྱེའི་ཁ་རོག་ལས་ཡང་ངག་པར་འདའ་བ་༽ །ལྕཁི་ཁ་རོག་མ་ བ་པ་། སྩཾས་པ་རང་། བུངྱ་སེྱ་ཉཾས་བྭལས་པ་ན་། རོམསྦ་པེ་ལེན་ས་ཤིར་དཀའ་ 
བ་ཐབ་པ་སཱ་ཀ དབེར་ན་འཛམ་བྱུར་བོའ་གསར་ལ་འགར་བ་མཁས་པས། ༈ རྒྱན་བརྟངས་པ་\ ལ་བ་ད བོ་གསར་བའི་སྭེརཧུ་གཞགན་། ཤིནད་ངུ་གསལ་ཞིང་འབར་ལ་ནམ་པར་འཚེར་བ་དེ་བཞིནང་། ཤངརུཐ་སས་ 
དཔ་འ་ཤགྱ་ཀུ་བུབ་པ་གཟུགས་བཟང་བ་། ་མཛས་པ་ལྟ་ན་ ཝས་འདས་གིཔྦལི་་དོག་ནི་མ་ཐོབ་པ་ཡནནོ། །ཆོས་ཏིརྱ་ཉིསྱབངྱཆུབ་སམས་དཔའ་གཤྲ་གཟུབ་པ་སྙ་བོའིཚོགས་ཆེན་པོའིརཔྱ 


4 ༤ ༤`༽ ༣༠༣ = < < = ༩ 
༼ ་ །སུག་པ་དང་ཡེ་དངུ་འོར་བར་གུརད་ཏེ་༈ ་ཡང་འདྲེ་སྐ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོས་དྲ་ཕག༥༥༥༣ ་བརྡ་བེད་པ་ནི་། རམར་ན་སྟོན་ཀའི་པར་མའི་སྐྱེ་བོའི་ཡོགས་ཅེན་པོའི་ཧོང་ངྭ་སུག་ཅིང་། ཉོངས 
༢ ཆེན་པསོ་དེ་ལག་པནས་ལག་པརྨ་རད་པར་ཅེད་པ་བཞིན་ཏེ་སཱམ་བཞིན་ནོ་། །ཆོས་ཏིདྱ་ཀསྦ་བར་ནུ་་སམས་དཔའ་བསྟམ་པའི་མོད་ལས་སུནྭ་མི་འཛུམས་པར་གཟིགས་ནམས་ལ་ལྟ་སྭ་། དེ་ཕཱན་པི་འཚུམས་པ་དདཔར 
, ན་སུམ་བྱཅལ་གསུ་གླིལ་ནམས་བཞིནནོ་། །ཆོས་ཏིད་ཀིས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བལྟམ་པའི་མདནས།། སཱན་གི་ལས་ཀིས་ནམ་པར་ཧྙེན་པ་ལས་སེས་པའི་ལའི་སུན་དང་། །དེས་ན་དེཉིན་དང་མཚན་དུ་དཔག་ཚད་གཟག་ 
༧ ཌོ་མ་ཁོར་ཡུགཏཱ་གཟིགས་སོཀ་ །ལས་བཅས་ལས་བུང་དྱ་པེང་སུན་གེསན་། །གཟུགས་ཆན་པོ་དཔད་བཞིན་ཕ་རབ་ནམས་། །ཉེནདཔ་མཚན་ཧཱ་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་དཔག་ཚདགཅག༽ །ཡང་འགུནས་པ་བཞན་་ཡང་ ད་ 
རླ ཧ,„ ཁེ མེདནས་གསུང་སྟན་ཅཔ། །འཇེབས་པ་དང་། གསུང་སུན་ ,བ་དང་། གསུང་ཡི་དྱང་འོང་བཞི་ཡིན་ཏ ཐེ་ར་ན་གངས་༦ུ་གི 


རྣ བར་ ༼ ` ངུ 
` བྱ་སུད་སཱནཅིང་འཇེབས་པ་དང་། སང་སུན་པ་དང་། ཡིད་དུ་འོང བ་དེ་གཞིན་དྲུབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བལྟམ་པའི་མོད་ནས་།གྲས ང་སྟན་འཇེབས་པ་དང་། གསུང་སན་བ་དང་། གསུང་ཡདྱབ་འོོ་ 
བྲོ །རེའོ་ཀུན་འཛིནད་ལྭ་དངབོན་ རོས་མེད་ཅས་བ་བ་མཛོན་པརགེས་པ་ལ་དང་ལཱན་པྲ་བམ་ས་པའི་བདག་ཏིན་ཉན་སངྡར་དུཔལཱན་པ་།སྩེ་བོ་ལ་མཉས་གཤིན་པ་ཞིག་གནས་ཏེ་། །རེལ་ཚཚྱོ་རས་བན་ཞེས་ 
སམ་གཏན་བེད་པ་ནྭ་བརྡ་རུབ་སམ་སུ་དཔའ་བལྟམ་སྭ་། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་སང་བྱ་མཆེན་པོས་གསལ་བར་འྱྱརར་བའི་སྣང་བ་དེ་མ་ཐོང་བ་དང་། ཉེན་མོངས་མྱེར་ལ་སམ་པ། 
ཏེ ཧི ཕྱིག ཕྲུ་ར་ 


བྱ་བ་ཡོད་པ་དང་། དེ་ད་ཚེ་ཕུག་ཞུགས་ཏེ་བ 


་འབུར་བར་འགུར་ཏམ་ཅ༽ ཇི་ལྟམརན་ཕུག་བཅས་པ་། འདེན་འོདྱཀྱིས་གསལ་བར་འྱགར་། །ཉོན་མོངས་མྱེད་ཏིས་རལ་སྱུས་པ་། ཉི་མའི་འདོནརུནདྱཏནོ་། །གུ་གཅིག་སང་བ་ 
ཧཱཾ རེ ལེ ` = ཟའ རཱི 


ནས་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་དུ་ ལེ། །འོདོ་ེར་གསར་དང་འད་བ་འོ་། 
་ དད £ ` 


ཀུ བྱ གས །ར ཏན་མོངས་མངཁདིང མངིས་སོ།ཞེས་རིགཁརཤུསཔད།རྒུལཔོཟས་གཙང་མསཐོས 

' ཉེརགའ་བ་དང་། སུ མ་ ནས་༽ ༽མཆོགྱངུ་གུས་པས་མཆོངོ་ངའང་ རཅས་སྩས་ས་ དང་སོང་ཆེན་པོ། ས་པར་འོངས་མོ།། །དགོས་པ་ཅི་ཞོག་ལ་འངོས་ 

ཏོནམོབ་བེད་ཀིས་ཟས་བ་། རབ་པ་ཅན་པོ་ དག་དེ ནིཉེད་ཏྲིསམ་བལམ་བའྱི་ལུར་མཆིས་ཏ་། འཇིག་ཏྟེན་གཙོ་བོ་ཆ ཡེན 7 གཞོས ཉིང 
བད་ཀེ་བར་བུ་རག།སོད་ཅིག་༽ ཏོན་མེངོས་བདྱ་ཀིས་གླས་བ་། རགས་དང་ཝུད་པ་འཏ་ནབ་ན། །མཚན་མོ་བཞི་ཆ་ཏམ་བ་ལུར་། །རགོ ས་པ་དོནགར་ནམས་ཏིཌིད་། །དྲམོག་ལ་ཡུན་རདྱོ་གནས་ས །དནས་གཞོ༼ 


(@། " །རུ་ཞག་ཀྱ་ཐུབ་པ་མ་མའི་པང་ཏུ་འཇུག་པྲ་དང་མོང་ཉོན་མོངས་སང་ལྱ་བིན་པ་དང་། དང་སོང་ཏོན་མེརས་མེརྱཀིས་ལག་པ་གཏིས་ཀྱིས་བངས་ནས་ཡུད་ཙམ་བརྟགས་སྟ་། ། ་པ་ལཱ་གཞོནཱ་ཁདེ་མཚན་མཁན་ནམ 
བྲ ་ ཀཀ ཀློ སཾཾྲཾྲྣྨྣཾྣ་ 
བུ ཚོགས་སུ་བཅདད་སྩས་པ་། །ས་བདག་ཏོག་པ་པོ་ནམས་ འཁྲུལ་ཏེ ། ཊའིརུས་ན་འཁོར་ལོས་སུརྱ་ཡི་འབུང་། །བསོད་ནམས་མཆོག་གི་ཆོས་ཀོ་མཛོད་འདེན་༽ །ཉེས་ཁས་ནམ་མརྦ་རུལ་ནས་སངས་རྒས་འགྱུར་། ། 
+ མཛནི་གསལ་དང་ལྔན་ནྩ་མོ་དབང་པ༽ །གྲིང་བཞི་ནམས་ཀི་བདག་པོ་དབང་བུག་འྱགར་། །ཐུབ་དབང་མཚན་ནཤིན་ཊ་གསལ་བས་ན་། །མྱི་ མཆག་སཇསྦ་ཆས་ཆོས་་ཀི་འཁོར་ལོ་ལྕར་། །ད་ནས་དཔ་སོར་ཏེན་མོོད 
 རེད་ཀྱས་བདགྱི་ཆགིམཐའ་ངེས་པ་དང་། རངྱརབ་སམས་དཔའི།  མངོན་པར་ཤེས་ཕྱ་བབཅུབ་པ་བཏུག་པ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། ` བྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ལོ་ཁྭགྲུ་ཝ་དྲག་བཞས་ནས་ཁབ་ནས་ཤུང་ 
༧ ནས་ལྟོ་དུག་ཏུ་དཀའ་སྤོད་པར་འགྱུར་ཏེ་། རེནས་བྱརདར་ཏོགས་པར་ འྱྱགར་བ་མཐོངརོ། །བདག་ནི་བར་སླབས་དེཊ་མཆི་བའི་རུས་ཐེད་པ རར ༤༨༨༠ དབ ་་ ལྷ 

གཙངྱཧིས་མ་ཐནས་ སྔངས་ནས་ཆིགས་ས་བཅད་དྲ་ནས་པ།། །སཱེསཔ་བདྱཔད་ནམསྤ་ཉིས་མཐོ་བནུ། དཔོས་པར་ི་འྱརར་དགའ་བ་མཐོབ་འགུར་པ། ཡུས་བཟངདགྱ་བདདནི་འདིང་མའནས་། དང་པ་པ་ 
ཆནཔོ་ངོསདུ་བཞིན་འགུཌ་༽ །གངལས་བདག་གི་གཞོར་འཇིགས་པ་འམ་། ཆཐདའྱར་བ་ཉེ་བར་མི་གནས་གང་། །དནིི་སརྱཧུ་ལེགས་པར་བདགལ་སློམ་། །འུདྱཀ་ཡཆམས་བདག་དའདཔ་བར་འགྱར། །ར་ 
སྲེབ་ཉོན་མོངས་མྱེདཀྱིས་ཀྱར་ཚིགས་སུ་བཅད་དསླས་པ་། །གལཏ་འདིའི་སེངྱཿནམ་མཁན་ཁས་། །རྡོ་པགསོར་རཱག་འཕངས་པས་བབྱ་གརདྱ་ཀུང་། །ཆུབ་བ་ཆེན་པའྱ་སཱཁ་བ་རླུ་ད། །ཉགས་གཅྲ་ཀུང་གས་ 


་ མྒོ བ 


ཆན: ×: ``; 


ཆིངས ཀཝ །དག་པའི་དག་ད་གྱིངཀ་ནོཡང་། །གནློང་ལ་བབ་ཞདགཅག་ཇིག་པ་པར་གསུང་། །ཆུགས་ཇེ་ཉིད་ 
ཁ་་་་་ ཕས་ཉེན་པ་ནམས་ལྱ་མི་འཇིགས་གསོལད་། །འདི་ནེ་འཇིག་ཏན་ཤཱནསེ་འཇིགས་འཇོམས་ན། །མྱི་པའངདལ་འཇིགས་པ་གལ་འབུང། །འཇིག་ཏྟནན་ནི་བདག་ཉིདམནམཔྱ་ཀོ 
ོཁརུར་བདགིདཅན་པོག་པདེ་ན་། ཚངས་བཅས་ལྔ་ཡང་ཏ་ཀྱང་སུང་བེད་པ། །མྱི་དབཔད་ལ་འཇིགས་པ་ག་ལ་འབུང་། །མྱི་དབང་བདགྲ་གྲི་ཧུད་པ་མཆོངོནས་ནི་། །གང་ཕིར་ཞི་བྱ་མི་འཐོབ་བ གྱཏ་མོདོ་། ཆོས་ཀི 
གཡག ་ ® ང་ཆ ༦ ༥ །གང་དགས།བ་རམ་པ་ཧུངས་མེད་པ་། འཇཊི་ཆོས་ཐོས་འཆམ་ ཞེང་འོས་ནས་ཀམང་། །རབྱཏཱ་ཞི་བ་པ་རོལད་ དད །སཱདང་བསྡ 
ནམས་ལྡན་ལ་རིམས་ནད་བལ་། །དེ་ནས་དང་སོང་ཉོན་སེངོས་ཧེར་ ཅང་ཆུབ་སམས་འཔའ་ནག་པའི་མྲགས་འྡའྲི་མའྲལལ་ཏམས་སོ།། ཉམས་པ་དང ཏུན་མོངས་ཆྱེད་གས་སྱས་པ། །རྐར་ཁོནས་གོང་ 
ཁེར་ནས་ཛོརྲཾ་བུང་བྱའོ་། །དེནས་རྐལ་པཟས་གཅཙངམས་། ཐོས་པ་ དང་། གབེར་ཐམས་ཅདདོབ་དང་། གསེག་མ་དང་། རྱོ་མོ་རནམ། ༼ས་བསལ་ནས་། སྣས་ངང་། ཐེ་མས་བ་པརྡ་བདྱར་བཅག་གོ༽ ། 
༽ནས་དངསྲང་ཉན་མོངས་ཆེང་འཐོམདཔ་ཆེནཐས་གོལརནསྱ་བང་ས།རསྱཤིས་ར་བོུན་འཇིནདྱཏུ་ཅིནད་པ་དང་། མྱི་སྩེན་ལ་སཱཱས་པ་༽ །ངས་གཞོན་མཐོང་སྟེ་། བཱ་མཉྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པར་འཆུཌ་ན་། ངས་ནི་ 

'ཕར་བཅོམ་པར་འགྱར་བ་ངང་། ཚངས་པར་སྭོང་པ་ལ་རར་པརྦ་བ་སེ་། རགེས་ཉིས་ 


རྭ་སེབ་པརྩ་མི་འྱགུར་ཏ་ ༽ །མནབར་སྒབས་སྱུ་དུས་བེད་པར་འགུར་གིས་། །ཌདན་དའ་ཐདྱངུ་རབ་བུང་ལ་། རྨ་རུལ་རང་དྭགས་པ་ངེས་ 
ེ །རིགས་་རྱར་ཉས་པགས་པར་སི་བརྙེ།༽ །ཌེདྱིས་ཀང་ཡུན་རིང་པརྩོམ་ཐོགས་པར་བདུད་ཡི་འཚོབོ་པར་འྱགརྨ་ཤིས་ཞེས་ཟླས་ནས་། མར་ཚྭགས་སུ་བཿདདསུ། 


'པྲེཀས་བརྩ་ཕྱི་བ་། ནུསྱ་ཀྱིས་དགས་པརྦ་སྲ་བ་། 


¬+ ® 


„ཀུ་ཧུ ཏཱ 
མ་ལཱ་ཁུ་དགུ་གིས་འུབ་མོ་བཅུག་པས་ཀོལ་ ཀི་ོོ་ ་ 


རབས་ ད་དོ 


%{ * ` རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོལ་འདོདན་།༢ །ཤརྦ་ལོགས་མུ་ནྲེའོད་འདུག་དང་། རྫོགས་པའི་སངསྦ་རས་གགས་ལྔན་པ་། །ཆེད་བར་དགའ་བ་མཐོར་བར་འབུར་། །ད་ནས་ཇུས་གཞན་ཞིག་ན་། རལ་པོ་ 
ཟས་གཙངམས་གཞོན་མ་མཁི་པརྱ་ུ་འུག་པ་ལ་ཡང་དང་མངྱང་ལ་ཞིང་། ངའིབུནཅ་ྲདབར་ལྔ་བུད་མཁི་སང་ནསུ་ཁ་ཡ་བྱཔདོཧམ་དུ་མས་ཤིབ་ ། ཤིནྱ་དགའ་བརྩསརད་ཏོ། །དནས་བངྱརབ་སམས་དཔའ། 
འྭའུཔས་ནས་རིང་པོ་མ་ལོན་པརམ་མའི་པརུ་བཞུགས་ནས་གསེར་ནོང་པཿའྲབས་དཔ་གར་བཟེས་པའི་ཆན་གསོལད་པན།། དེ་ས་མས་བཀུག་ཀངམ་ཐུབ་པར་མང་པོ་གསོལ་ནས་༽ །རྲའོག་པར་བསམས་པ་དང་། 
གཞུ་དང སེ་ ོགགོས་ཞན་པ་དང་། ཆལ་པོ་དངབཅན་མ་ལན་གཅགྱ་བས་དྲོག་པརཚམས་པ་དཔངས་ཀབམྱནུས་སོ། །དནས་རལ་པས་བོན་པ་ནམས་དང་སེམ་སྙུན་གནས་པའིསྙ་པོའ་ཚོགས་ 
དྣན་མསྱ་ཀྱསྱ་ཀང་དབོག་པར་མ་ནུས་སོ།། ། དནས་གྲང་པོ་ཆེ་ལཱ་བརྒྱ་ལ་བཏགཱཔ་དཔ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ` བསམས་པ་འདྲེ་དམས་ཀིས་བདག་གོི་སོབས་ཏམས་ན་མི་རུཿེས་ 
དགས་མཁ ྭ = ༢༤ == རརོ༠་ གླར་པོ་མལྔ་བརྒྱ་པོ་རེ་དགུ་ཁ་ཕྱང་སཱུར་ཏ་། ། 
དངས་ནས་དུ་དགུ་གིས་བགསེར་ག་གདོང་པ་ཡགོ་ ཁབ {{{ོཾ་ བྱརབ་ས་མས་དཔའི་ལག་པ་གཡེན་པས་ གུཔ་པོ་ཆེ་ལཱ་བྱརརངས་པ་དང་། སུརན་གདོན་ཡེ་ཟ་བར་ལག་ 
'གཏིས་ཀྱོས་ནི་ ཉཏུག་པ་སོི དཅེ་སེརསའགཞིན་གད་ནགགྱས་འཕལ་ཞེས་བབ་ཞི་གྱུག་མས་གནས་སོ།། 


པ་གཉེས་ཀོས་ནི་གཔཔོ་ཁ་སྟར་ཐུབ་ཉིམ་ད་བས་ན་གཞོར་འྱིམརྨ་གང་པ་ཆེ་སངགི་སོབས་ཅན་ཞེས་ རཾ ར་རས | 
| ཤག་ཀྭ་ནམས་ཀི་ཀུན་ཏྭ་སྩོད་པ་ཞི་ཤགཀ་སུ་ཡཔཅུཔ་བ་ལྭ་ཁྲེའུ་འམ།་ གཐོ་བཅས་པ།། ྲ ྭ་ཀུའཕཁ་གྲི་ནངཔ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ཅུ་གཞུག་བའྲི་པརྦ་འིད་བ་ཡནྡ་ཡེས་། རྒྱལ་པཾས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་བསློ། ; 


ཌོ “སེམས་དཔས གྲ འདིནི་ངས་ཤེས་སོ། 
ཟྭ ཀོས་། གཞན་དག་པློས་ཤིག་། །སེན་བུ་གཅོས་སྦས་པ་ 
མམ ཤེ ་ 


: 


རྱ ཆཅན་བུའུ་ 


བཱ དྲད ོི་ འི 


བངཔརད་ཁྱུང་རོ། །ད་ནས་བ་ 
པེ 


རརུབ་སེམས་དཔས་གཟཞུཔནས་མངའ་ཕུངསྟ་། སཱན་ཀྱེས 


།བུགས་པས་སོས་སོ། ༽ལྟ་སྩེནྱིས་སཱམ་པ་། ཟབྦ་རབ་སམས་དབའ་ངང་པ་འདིན་ངས་ཡོངས་སུ་བཅུང་བ 
ྦ ས་བ་ཆུངདེ །ྭསར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བངྱརུབྱཏུ་སམས་བསྒེད་བདེ་ཁོནོའ་ཚེ་ཡོངས་སུ་བྱཟུང་པོ། 
ུ པ་མ་ཡིན་པ་དང། ཕབས་པ་མ་ཡིན་བ་བུང་བརྩ་གརང་ཏོ། །དེ རི 


ཡིནྱ་ཧེས་བླས་མཅིག་། བང་ཆུང 


།རེབྱ་བབྱརུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་སྷུན་གནོད་སེམས་དང་། བཟོ་ 
ནས་ལྷ་སན་ལས་སྔགས་པ་ཤགཁྱ་གཞོན་ལ་བྱསྱངབ་དང་། ལྷ་བུན་རས་ཞིས་བཅིམས་ནས་། ཤགྱ་བགནྱོས་ལ་བྱར་བྱལ་ལོ། ཇིཙམནྭ་བབླརབ་སམས་དཔའ་ 
ོགས་དབ་བཞུད་བ་དང་། ་ལྣ་སཱནྱ་ཧིས་སཱས་པ་། བངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཅི་ལ་སུད་། བབཆུབ་སམས་དཔས་ཀངརས་ཀིས་བཅིངས་ཏེ་གགྲ་བཀཞོན་ལ་བ ལ་ལོ །ད་ནས་ལཱ་ཧུན་རས་བཅིངས་པ་དང་། བུངརབ་ས་མས 
། དཔའ་བཟུབས། རོང་བྱ་སན་དུ་བརྟན་ནས་གན་སུལ་བཱ ༼----ˆ རེང་མངྱ་བརཆཱབ་སམས་དཔའ་ལ་ལཱ་སིན་གནོདས་མས་དང་། ལྷ བཟོ། ༨ དཔ་དང་། ་བག་མ་ཕབས་པའི་སམས་གཏིས་པ་སེས་བརྒ་འད་ 
ཧཱ ཡོགས་ཏེ་བ་ལོཕྱཏྱ་བུང་ན་ ༠ ས་། ཏ་ཁ་ལ་ཚུབསྦ་བེད་པ་ལྭ་འུགས་པ་དང་། ལ་ལས་ན་ཏ་འཅིག་ ཕིགས་པོ། །ལ་ལསན་གཉིས་ཕིགས་སོ་། །ལཱ ཤིན་ཉས་དགས་ 
མོ། །ཅང་ཆུབ་སམས་དབས་ལུགས་མདའ་འབངས་པ་རང་། ་ཤིང་ཏུལ་བདུན་ཕགས་བནུས་ཁྲི་སདྲ་དངྱེས་བསྩོངད་། ་ཐམས་ཅར་ཁྱགྱལ་བའི་བར་ཏུ་ ༡ཆེར་སྐྱམརོ་། །དནས་གནས་གཙང་མཁྲི་ལྷ་ནམསྲ་ཉིས་འབ ་ྲ 
འྭུམ་ན་གིང་དགེ་བའི་ཧང་བོ་ཞེས་བབ་། ཏི་མ་གཅིགཅི་བྲའ ནོསེན་མོས་ཀང་གཅ་དུ་རབ་ལ་། ཉིན་བཟ་ན་མཚོན་ཉས་ཅཁ་གཅད་བའཅི་ཏས་པ་ཞིག་ཡོདོབ་དང 
བིན་ཤི་དགེ་བའི་ཧར་པོཝ ་བའི་སེངདུ་བཏོནོནཔ་། རོ་དཏ་ཀའི་ནངྱཱ་བྱཿག་པ་བ་བུྩི་མ་བདད་ཅར་བག་ཅིག་རླཔད་ཏོ། །རྩེསབ་པོ 


རབ 
ཟས་གཙངམ་རང་ལེགས་པར་རབ་སདཀས་ སནས་ཤིཌེ་ཁྡརེ 


ནས་གརེ་འ སེ་གོརཌེར་བྲ་ ཀ་པར་ དེ 
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>. རོ ༡ 


༠༢ ` * །མ་གྱུརད་ཏམ་ཧུམ་ནས།  སོག་ཆགས་བྱར་སྟོང་དཔགྱཏྱ་ཡད་པ་དང་། ཤིང་དགེ་བའི་ཧང་པོ་གར་གན་བ་དེམ་སོར་སྟེ་ཕིནད་པ་དང་། འཁོར་རྱ་སྟོབ་དཔགཏྱ་སེད་བས་དངས་སུ་ཟིན་ཀ རཅིཙམན་བྷ་སོད་པར་ཡང་། 
ˆཟཾ མཱནུས་སོ་། །འཆརཀར་སཱས་པ་། ལཱ་བངཆུབ་སམས་དབའ་གླེ་ཆིག་། རླལ་ཕོས་ལྕས་པ་ ། ཌ་བོས་གཞོན་ལ་བཀའ་སུལད་པརྒ་སི་ནུས་སོ། །འཆརཀས་སྩམ་པ་། ཁེདྲ་ན་མསྭ་ཀིས་ཅ་ཅོལྗོས་གསངམ་ཟོན་པ་སྤོགས་ 
དཿ ༽ཅིནསྭ་ཀ་ངས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཤེགས་པར་བའོ། །ནནས་སྩུ་ཕོའ་ཚགས་དནམས་ཀྱིས་སྨ་གསང་མཐོན་པོ་དོམ༩༠༠༣ཀས་༢༠༥༥བང་ནུབ་སམས་དབའི་ཐད་དུ་སེཔོབ་དང་། །ཆངྱརཱབ་སམས་དཔས་ 
རཾ སྩས་བ།་་འཆར་ཀཿཿོའོ་ས་འདིཿ་ཞོ་ གེ་ཡིན་། །འཆར་ཀས་ནམ་པ་ངེ་དྭགྱ་མརར་གསོལད་ཏོ། །དེ་ནསྭ་བང་ཆུ་བ་སེསཕ༥གསུངས་པ་། གལ་ ཏེ་ང་ལར་འབིནད་ུ་འདེང་། ནས་ཁཆར་ཀ་དང་། འ་ 

13 ཨིམ་ན་ ོེ འོཔོནས་སུལ་གཏུག་པ་ཞགེ་བུང་ ཐོ །འཆར་ཀས་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ཟིནད་པར་འབྱགརུདུ་འོང་ངོ 2 ས་ལས བོ་བས་དཔབཅདཔ་པད། སུ་གནས 
| གསྲུཔས་བ། ཆེད ནས་། དུའྱེ་མུཔ་སཔ་འ ཆར་ཀནུག་པོ་ཞིས་བ་ཐརྦ་གརད་ཏོ། །དེ་ནས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ གངེངག་བའི་ཧེང་པོ་གངན་བ་དེབ་བཞྲ་དངྲ་རོན་པ་པང་། ལཱ་ཧཱུན་ལ་ 
གུག་པ འད མ་པ་བ དལ »&༢ *ི །དགའ་བོས་ནྱིརང་ཟང་དཱངས་སོ་། །ཇི་མ་ནྱ་བུརཆུབ་སམས་དཔའ་སབས་ཀྱ་༡མ་སོད་པར་མཛད་ཅིང་། །ཤིངེ་ 
དུག་བཀྙིཧ ཝཿ །གིསྭ་ཀངས་ཏེ་འབབྱ་རུརོ་དཏ་ཀའི་ གྲམ་ནུས་བླངས་ ཿབྱངརབ་སམས་དཔུས་གསུངས་པ་། །ཤེས་ལཱན་དག་ཤིང་དག་བའི་ཧིངཔོ་འདི་ ེབསེལ་བའི་རང་བཞན་ཡན་པས་མཁྲེས་པའི་ནབརང་ ། ཤུ་བ་དཔ་། 

. ཕོཁ་ཛཱཧིག་གངབ་ལྭ་སུགས་ན་ཞི་བར་འྱརབ་གིས།དདུམ་བུཌ་ཧོས་ཁྭ་འེརཱཏ་རངར་བཞི། རབ་ལུ་ཞོན་ ཀ། ཡངས་པ་ཅན བྲཨང་པོ་ཞགས་པ་དང་། ཊ།པརས་བནྷ་ཀི་ཅབཞམས་ཉིས་ཀྲབཔོ་ཆམ་ཚན་དབ་སན་བ 


༢༥༦ ་ི 


± 


།པ་ཞིཊ ཏུརནས་། དནམས་ཀྱེས་བསམས་པ་། ཀཀ ཀ༼ྷ༩ྣ^༨4ྣ4÷ཐཛཟཛཐ ` ། 


དབུལ་ལོ་སམ་མོ་། །དྷནམསྦ་ཉིསྭ་གཔཔོ་རྱི་སན་ཐམསཅངྱ་ཉིས་བྱ་རན་ནསྤ་འིད་དདངཔ་ལས་རསྲ་གེས་སར་སུའི་གཞི་བྱ་ཟིནདནས་། རྱལ་པོའིཕྲ་བརགྲི་གོཌླག་ཕོཚའི་དམ་པ་གཞགནས་སྔོར་པ་དང་། མ་སཱས་ཏེ་ངྲག་དུག་ 

རར ཏཀཏཧ༢°༢ྦྦྦྦྗྗྗྗྗྣྗྣ༽ྣྣ་ྨྣ་ླ་ ླཔ་ཅདམ་པ་འདྲས་ཡི་ཡནད་ནམས་ཉེས་ 

༧ གླུམ་པ།། གཞོ་དགགྲ་བཔ་མཚན་མཁན་ནསསཤིས་འཁེམ་ལོ་ བྱངའ་བཞྲིཆལཔར་ཡུབསྟནདཔ་དལ་ཡངས་པ་ཅན་གིཿགས་ནམས་ ིས་གཔཔམརི་པལེདིགས་སྱུསས་ ༤ །རུས་ཀ་ཤུ། 
༅ི་བཟོད་པྭ་སས་ནས་སྩས་པ་རཤོག་དེ་འཁོར་ སོ་བྱསཿ་བམ་མྱ་ཆུ། ༤ །རདྲ་བར་། ཇིེད་ཅག་གླང་པོ་མེ་རེན་པོ་ འབུལ་ལམ་ཞེས་སྩས་ནས་། ཊཱ ཐལ་ལུགྱ་བས་གླང་པོ་ཆེ་བསད་ ཧོ །ཇཿ་མགྱེས་ས་དཔདགའ་པོ་ 
འཇོངས་བ་དས་དཔ་བནས་དོས་བ། ཤེས་ལཱན་དག་གུང་པོ་ཆེབཟཔ་པོ་ ¬ འདི་སུས་བསྲད་། དནམས་ཀིས་སྔས་པ་། ལྷས་ཕྱུན་ཤྱི སོ །དས་བ སམས་པ་ག ཨི་ཐ་བར་འདི་ལ་ལས་སྦནྲ་ཧེས་མཐུ་སདྭ་ཉིས་མ་ལ་བད་ 
ཤྱིསྱ་ཀ་འདི་ལ་མྲཐུའ་སད་པརྦ་པའོ་།། །སུམ་ནས་མཇུག་མས་ནས་བཟུང་སྟེ་། རེམ་པ་བདུན་བདུནུ་བར་རོ་། །མིཿཡ་ན་བངཆབ་སམས་དཔའ་ཤག་ཀུཆུབཔ་ནྩཔར་ཐུང་བདེས་ད་གཌིགས་ནས་རུས་ཏེ་གུང་ཕོ་མདི་གང་ནས་། 


། ། 
འོས་ཏེ་ནམསཉིམ་ཇི་ཨཱརྱཧདཔ་ལླམསཔ། །སུད་བསད་ལྷ་སིན་ཤིས་སོ། །འགེན་ནམས་ལ་འགྐོརི་མཆདཔ་ཤ་བ་ཡིནནམ་ལེགས་པ་ཞིག་ཅས་སོ། །ཕོགས་གདད་བསད། པ་འིིརོ། འཞབས་རུད།དགའ་པར 


༤ ༤ 


.ས། །རེས་དགངས་པ་འདིར་གདོན་ཡི་ཟ་བར་ ༈གཉསྤྱ་བས་འཐིལ་མཐུ་སདྱ་ཏིས་མ་ལ་བདག་ཀཔ་འདོལ་མྲ་ཕ་སང་བརྡ་བའོ༽ །སུམ་མུ་དགོངས་ནས་འཇུག ཡ་ནསྭ་འེར་བའི་ཁར་བ་འཕངས་པ་ཁས་ར་བརིམ་བྲ་བརོན་དང་འེབས་ 


2 


° 


ཙཀ ༥ །རིམ་པ་བུདུན་ལས་བླཊསེ་བོམབོ། །དེ་ུང་བས་གཤོཔ་བཏོད་པྭཔཔཆའི་གཤཔ་ཞེས་བ་བརྱབརབ་ཏོ། །འདིབ་སུས་པ་། ལ 'པཱན་གས་། ཨ་དང ཀླུ་གུགའ་པོས ནི་གམ་པ་བ 
ཟོ། སེམུས་དབབས་ཤཀ་ྱི་ རྡོ་ཐ་བཞིན་ངུ་ལོ་མོཕྱོ་རང་རངེ་འཕངས་། མཚན་མཁན་ན་མསྭ་ཀྱིས་ཡུང་བསྟན་པ་། གལཏེ་གཞོནུ་ དྲག ་ཐད ཐཀྐ་ སྒུར་བའི་རྒྱམ། ཆེ ཡོནས་ 
ད་མ གང་མ ༢༢༤ "འདོད་པའི་ཡེན་ཏ ཏན་ལཱ་ཕཝ་པོཿ ཕོ་ཡབིན་ནད་ལྟ་ནནདེ་ནམས་ ལ་དགའ་བས་རགཏུ་བུར་བར་མི་འགར་རོ་སམ་ནས་། ཀསལ་ 
སེ་མུང་པོ་གཞགནས་སྣམ་པ་། དང་ཉེད་ཆིས་ ཤུག་ཀུའི་ཞུ་སོ་ནམས་ ས་པ་པ ༧ ༧ ༼ ཆུས་གཙང་ཆིམ་སེར་ལའི་དོང་ེབ་དབགཞོགས་དཉན་ནམས་སེར་ 
¡ བསན་།བདག་གི་ནགྱ་ཁའྱབ་མོ་ཚམས་ཿདགགོ་ག ས་རས ་ འ་ །སེནས་ནགཀའིགཞྩོར་མོ་ལ་བྱམའོངོས་པ་ད། ང་། ཟམས་ཅང་ལ་བདྲ་རབ་སམས་དཔས་གོས་དངུས། ངེ 
7 ནོ །དན་མག་ཉངོ་འཅནས་གས་འཇནདམ་ནས་ཤལ་ འི་སེ། ད་དབུ། ཁ་ཡ ངེད་ཏུགཏདུ་དང་ བོ པྲས ་ 
ཅིབདག་ལྱ་བངྒ་རཱཊ་སམས་བབའ་ཁས་གཞན་ས་ཞིགཁོར་འགུར་སུམ་ཧབསམས་ནས་ \ ཤརྱརུབ་སམས་དཔོའ་ཐངདང་ ་སང་བདང་། ཇིཙམ་ནགསོ་དཔྱསན་ཐམས་༦དྱ་བིན་ཟིནནས་ཅོ་ཡངམ་ཡུས་ ་པ་རང་། རསྱ་བབྲརུབ་སམས་་ 
དའུ་བ ཡ་་ འཕུཔ་གཅོག་ལུས་པ་མཐོཛནས་དེད་ལ་དང ༣ ་འ ཁཿ ་རུ་ཏིདྷ་ཁསས་ཏ །རཔག་འགུལྱ་ཏ་བཏགས་ ནས་བབཆུབ་སམས་ པའེ རཾ 
སྭ ཏང ད་པོ་རལ་གཏུ་ པཔ རྣ ༣༨༣ ས། འོར 


༦ ༩ 


༼ཏེཁཾ་དཔ་། བྱངཆུབ་སམས་དཔའི་བྱཧན་མོརྨ་ཟངས་སཾ༽ །རྒྱལ་པོཟས་གཙང་མསྲ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཕྱུས་པ་། ཐོང་ལས་ཉི་མཐའ་ེཙམ་པ་ལ་ལས་ཤིག་༽ རེནས་བབྱ་རུབ་སམས་དཔའ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་མས་ ྷ 
~ བགསནནད་ཏེ་།་ ཤིརྐ་ཏ་བཟང་པོ་ལྭ་ཞུགས་ནས་། ཉྱེ་ལོགཅུ་གཤེགས་ཏེ་། པམས་བངྱདབ་སམས་དུངས། ར་ གས་ིང་། བྱཆུབ་སམས་དཔང་ལས་ཆོས་ཟལ་ལྱ་གས་པ་ནམས་ྱི གནྱང་བོན་བ་དང་། །གཤོལ་ 
ལྔ་བརྒྱ་དང་ཞིང་མེདཅང་། ཞིར་པའྱི་བི་ད་ནམས་ཀང་གཞོལ་གནོལ་ཞིང་། འདྲེན་པས་སྟོབས་ཉེ་བརཉམས་པ་འགོལུས་ཆུ་ྱ་གས་ཡོག་པ་། རླུང་དང་ཐན་པས་ཡུས་ལ་། གདུངས་པས་ཡུས་རུ་བཅིང་མདོག་ངན་པ་། རྐང་པ་དང་། 
ལག་པ་ནས་པ་། རངས་ཤིཔྦའིཅན་གི་གསོ་སོན་པ་། རྐཔ་བ་བྲིམ་ཅན་ ། ལྟོགས་པ་དང་། སྒོམ་པས་མདོག་པན་འིང་ལོགམ་དང་། འཁུར་བ་ང་། རྩཾ་ཤཕྱི་ལོདས་ག་ཕས་ཐྭ་ཛ་། གླཔདནམས་ཀྱང་མོནད་པ་ཝགས་གསེར་བུ་དནད་ 
ཐོཅན་གིས་ཡུས་རཱས་བསྭ་ཆབ་ གྱེས་༼ ༽ྐའྱི་ཕོགས་ནས་བགགས་ཚེགས་པ་རིཔའན་ལ་། གཉའ་གར་ །ང་ 
མནན་པའྲི་མཡམ་ནཀྲ་འགུ་འཛག་པ་ལ་སང་བ་རང་། འཐུའི་ཚོགས་ འ་བ་། ཐོབ་ལུགས་ཀཾས་རངཔ་ལྲ་མ་བུང་ཁ་རུང་སྣ་ནས་། ༼འྱམརཔྲའ གྷུམ་འཇཛུག་ལ་ལུངམ་ད། ཤྭསཔདང་། ཟཱཔབུ་མྲར་རིངས་ཆིས་ 
ཡོག་པྷ་ནས་བ་གཟིགས་སོ ཀ་བ ལོགས བ་ཀ ་་ེནཁམད་ལས་ཉིསཞིབནམསལའདིེས་གས 
དག་འདྲའིཡན། །མནམསྔ་ཅས་གསོལ་དབ། རབྱརའ་སམ་ས་བཔའི་ལགས་པོ་། །དཔ་གས་། ཤེས་ལྡན་དགྲ་འདདང་ཕནཆར་བདྲ་ྲ་ཡི་ཧ། མངག་ཞག་པརྦ་ཧ་བ་རབདའཔཅནགར་དགའ་བར་འྲ པར་ག 

བེ བཅེ་གསར་གནས་ཤིང་། མོནད་པ་ནམས་དྲ་གཡནས་གྲསངས་པ་། །བེད་ཅགྲ་ཀངོད་པནཅདྱ་ཐཱ་མཆོག་མ་ཉམས་པ་ལ་ཁཞ་༽ རམ་ཚུལ་མ་ཆོགས་གང་དང་བ་དཀལ་བང་ཞང་། ཤོད་ཡོགས་གཞི་ནས་ཁྨདང་བསེ་ 


| 


པ་ུ་བ། །སམམ་རདཔའ་ ཏེང་བའཛིནཔད་ལས་ བཞེངས་ན་ ་ནས་ཤིང་རར་ཏུགས་ པ་རང་ ་ པཱ པཁ་སུརིཔམོརམོ་རོངེ་བ་ ་གཏེར་ཐོགས་ཏེ་། བྱང་ཆུབ་ 
དག་གི བུ་གཔ་ཞིག་ངུས་ ལས་འདས་ཏེད་ནམས་ 


འདི་སྟེ། ཨ་ག 
འབའ རལ ་ འཕ།ལ་འདྲིག་ཅསགསེལཏོཀ ལངཏོ་། བ་ ས་དག བྱབརྱཊ་སམས་རས་གསུངས་པ་། 
བས་ལ ཀབྱའས་སམས་དའས་བྲའ་་་ང་། འདྲི་ནམས་ཀོས །ྱས་། ཌྱེད་པཡ་དཀོས་ པྱ་མེདྱཉེས་སང་ནག་ ༽ ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ཀྱང་ 


ཞྔ་བསང་། གསུག་ང་་ 'འཆེབའི་གཏམ་སྔས་པ་། དངག་ཏང་ - ཤ་གཏམངུ་ ༣ ༨ ༈ གཞུན་ གཞན་དག་གི་ཡང་གཏམྱྱར་བར་འོང་། དནམས་ིས་། རཿ ལ་ 
གཞོནུ་གསཏྱ་སིས་ན་། བླཔགྱམམཚོ་ཆེན་པོརའྱངག་གོ་། བང་ བོ ་ མཱསཅི་བེད་བ རས ་ ཨཿ + + །ད་ནས་གནས་གཙང་མའི་ 


རིས་ བུ ཁཿ སཿ ཙཱ ༡༢ རཔའ་ མུ ནྩིཾ་སྒྲ་འི་སབ སབ བས་ཆན་པོ་ཡངཿ :÷ 'ལྕོས་སོ རམ་ནས་ ། 
་ཀསེི་མྒོར་མ་པརྦསཾས་ ་པ་རཔ་། ས་ལ རཔ རྣམ་ ཡ་པ ས་པར ལ་ རཔ་། རྣམ་པར་བམ་པ་ རང་། ༨ ་པ་ཞིག་བསནད་པ་དང་། བྱཔ་ 

ཁབ རཱ 'ས་ ས༽ །དནས རྒལ་པོ ལོཁས་གཙངམསྱ་བབྱཆཌ་སམས་ དཔས་ལམ་ 8༣ ཡོ སར སྣར ཞུཔ་ངང་། 

དང ། བགམ གམ་དགནམངཆམ་མམས་ ་དཔའ་ལ་ལཱ ཞརའྭདཱག་པ་ངང་། གཱ ཨ་ཁ མ་ཞེསྱ་བ་བ་སཱཔ་གའཔབཟངས་ ར་གཞ་ལ་འདུག་པྭ་བཔརཀ །སམས་དཔའ་ ཨ་ཏོགོ་པ་ནྷ་ཀང་པའི་ (འིའཝ་བོས་ 'ས་ནོས་ཏེ་ 


ཕྲ 


¡ 
| 


གཙངམ་འདི་ཉཱམ་བུསམས་ཏེ་། འདི་ 
' བཙན་མོནྭ་ཀངས་ས་།་ ་།དནས་ 


༦ ༥ །ཁྲ་གབུཔམ་ཚོར་ངོ། །བྱཔརཱབ་སམས་དཔའ་ཡངས་འཚོ་མལ 
ཀྭ ་གཙབམ་འདིཧམ་བུསཔསཏེ འདི་དི་ག་ཨ་དོང 
པ་མཐོར་བ་རང། ཡང་སཱང་གི་ཁངབཟངས་ཀི་གཞི་ལ་འདུག་ནས་ཚགས་སུ་བཅརདྲ་སྨས་པ་ 


> 


ཉམས་པ་པཞུགས་པར་ 
་ས་འཚོམ་ཁུད་ཕད་ཏིའིས་སོང་བ་དང་ 


ཾ ± 
ཟག 


་གཟིགས་པ་ནྭ་ཕག་གཡས་ཉིས་མཐགལ་མར་གཱགས་སོ་། ཀཁ་ལོ་བས་ལུགས་མདའ་ 


ཨུ 


སོ་སམ་མོ་། །དནས་ཁ་ལོ་སུར་བས་ཤིང་ཏཱ་དངས་པ་དཔ། ཤགྱ་ཀངས་བུ་སའི་མོ་མིདགས་ 


ལ་བ་དང་། ར་ཡངཡ་མར་ཀགས་སོ་། །དནསྤ་རུཝ་པོ་ཟས་ 
ྕས་གསྱ་བ་ས་བབབྱཇབ་སམས་དཔའ་ཤིང་ཏར་ཞུགས་ཏུ་ཡོན 
\ ༩ །ཉེམ་འདིའི་ཡུམ་ཐདཞིང་། ཡབ་ཀཿཤིནཏཱ་བང་བ་ཡནེ་། རཉྱེ་མ་གང་ཀྱི་ཁིམ་ཐབ་འགུར་ ། བུརྱ་པར་ད་ཡངྱཡུ་པན་འདས་། །སྟུས་ 
' དཱ ༤ རྡེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབས་མྱ་ཕན་ལས་འདས་པའ་ 

< ༡ལྔ་འེ་ས་ བར ༡ ཤམངལ་༧། 


འདི་ར་ཡཔའདི་ལ་མངོན་ མོ་པརདགའ་ བསའབྱཏྭ་བུང་བརྩ་མི་ ༥ རཆོས་ཏེ ཉརགིས་ བྱངཆྨཐ་སམས་དཔའ་སྙེད་མོས (ཚལ གི་གཞིར་གཤེགས་ ཤུ 


སེམས་ དོ འདོད་པའི་ཡོཌ ཡོན་ཏན་ལ་ཤིནདྱཱ་ ཡང་མ 

རྒརད་པ་པའ་ེ་ ཿགཞོན་པ་བཟ་ སྤོ་སར་ོསས་གིག་དཔ་དཔྱའགམ་ནས་བསྟེཌ་མས་ཚལ་གི་གཞིམའོའོ ༈ །ཞེས་གསུངས་པར་འགགུར་བས་  ཟྱ་རཱབ་སམས་དཔལ་ཁ་ཡོ་བ བསར་བ་ལ་བྱགས་པ་། ཉྱེ་ཁ་ 

± ་་ ཚལ་གོ་གཞིར་འགོའོ་། །གཱ་དཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས།ཁ་ལོ་བ ལ་འ འོག་ག བའི་ལམ 

རུབ ་་བས་མས་དཔའ་གགྲ་ཀྱ་ུབ་བག་ནབ་དང་སང་ ནྱ་བདཔ་དང་། ཆབབས་མས་དཔའ་གག་ཀ་བབ་ལའདྲིདེ མ་གས སེ །བྱཅབེས་པ་བཟཔཔོ་བཤམས་ལ་གསྭ་ཉོས་། །ལཱ་དདཏ་ས་འུབ་ ་ 

སསག ༽༽ད་ཁུབྱ་ང་ས་མས་དབལ་གག་ཀྲག་བ་བ་། ༨ གཞོན་པ་བཟམཔོབོའགས་ནས་།བསེད་མོས་ཚལ་གི་གཞིརྦ་འཔབ་དུང་། ༼ ༤ རྱབྱདཔ་སེམས་དཔལ་གག་ཀླ་ུག་བྱ་མི་ནས་འཁོགས་གྱངགས་པ་ འ་ 
ླསབེགྲགཀགཌཀྣ།སྣ  དྣཀཏཀ་ག ལ་ཞག་གཅིགས་སོ་། །གཟིགས་ནས་ཏ་ཁ་ལ་གྱང་པ་ལ་གྲ་བུབས་ 
ལི ཁས་འ་ཁ་་ཨ་འཁགསགྱངཁས་པ་། ཟླུ་བ་ཨུམ་དག་པ་ཉརཉརཉོངནབདནནས་འརབ་ལ་བཏེན་འཅར་ཡུས་འདུངཞིབའ་ཁ་། ཁཔའཀསས། འ་བ རོ་རམ་ 
རྒས་པ་ཞེས་བྱཀེའོ་། །ཁ་ལེ་ཁྭ་གཱང་བ་ནོས་པ་ཞིས ལོན རེར ཨྱ་ཝགས་བ། ནཿ་འགྱུམ་པར་འགྱུམ་ཟས་། + འཚོ་བ” ཀོ 
རྣ།ཊ་ཅི། ་ྒཱ ོ་ཁ་ ལོ་ར་ ོ ` ་ ར་བསམ་བདྭ་5འོ་༈ །༈ཁ་ལོ་གུང་ 


+ =“ 
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ནས་དདལ་མབ་དག་པ་ཌོ་ནསའིམ་ནས་འསྱ་མད་པར་རབྱངའྱུང་ར་འྱུར་ད་འང་ོས་མ་ལ་ 
འུ ཧཱམ་མ་། །རེ་ སས ིཾྣན་ 
འདིརྭསཱ་ས་པ་། ཁ་ལོ་མྱུར་བའེ་ཚགད་ཐོས་པ་དང་། འའའ དེ་སུཔ་དགའ་ནགས་སུ་པི་འགོ་ 
ཏུ ། ༼འལཿ ར་བ་ལྭ་ཀེ་༼ཁ་ལོ་བསྦུར་བ་མ་ཤིག་ ཞོན་པ་བཟང་པྱོ་ལུར་ 
ྣ། པ། , །ཞེས་གསུངས་པར་འགྱུར་བས་། རེ་ནསྭ་པར་རུབ་སམས་དཔས་ཁ་ ་ ལོ་བསྩར་བ་ལ་གསུངས་པ་ \ེཁ་ཁ་སྦཱར་བ་ར་ཤིག་གཞོན་པ་བཟང་ 
བྱོམུརདུ་ནོམས་ཤིག་ ། དེ་ལ་པ་འོནནས་བྱསེད་མོས་ཚལ་གགཞིར་ གཞེགས་སོ་༽ །ལཱ་དཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཁ་ལོ་བ བབསྐྱ་བབཆུལ་ ༼སེམས་དཔའ་ཤུག་ཀུ་ཐུབ་པའི་ལྟར་མཉན་ནས་གཞོན་པ་བཟང་པོ་ ྦ 

ཕ་དང་སསྟེ་ཕིནད་ནས་། ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤད་ཀྱ་ཁུབ་པ་ལ་འདྲེགདཿས་གསོལ་དཏོ༽ །ལཱ་བཅིབས་པ་བརང་པོ་བགམས་ལགས་ན་། ྣ་པ་དའིཏུས་ལ་བབ་པར་དགྲོད 
དེ ཁ་སུཡཧ་ད་ །ནོན་པ་བཟར་པོར་ཞུགས་ནས་སྙེངམོས་ཚལ་ག་གཞིར་བར་བ་དང་། རྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤགཀཐུབ་པསྔ་ཕི་སཔོ་དབ་རབ་པོ་རིདབ་ཉམས་ཆུང་བ་དབང་པོ་ཉམས་པ་ ། 
སྭེ་ཕོ་མང་པའི་དྱ་ག་གིས་ལྷ་མེ་ཕད་པ་ཞིག་གཟིགས་མོ་༽ གཟིགས་ནས་ཀང་ཁ ལོ་ལཱ་པ་ལ་གསུངས་པ་། །ཁཱྱ་སཱོ་རཐལཔོ་རིདཔ༡མྱང་བ་དབངཔ་ཏམས་པས་ཐོམངཔྱ་ག་གས་ལཡ་བདཔའདིཙ་ལགེ། 


རེ 


ཤ རཾ ཁ་ལོ་སཾར་བ་ནང་ཏས་ཐབས་པ་ཞས་ཤ་བ་འདྱ་ཡན། ང་གེས་འགྱུམ་པར་འགྱུར་བའ་གནས་དམར ལཱ་འབིན་བོས་ཐེབས་པ་ཞེས་བྱསིའོ་། ༈༼ཁ་ཡོ་མྱུར་བ་ར་ 
ཟ་འ བོ ཀོ ྲིི འཕ གསུ ས་ཡ ¬ ༣ ཁྲོག ཁེགནས་ 
ཊེ་དོན་པཏིདབས་མ་པརྦ་བའོ། ཉི ོ་སུ་བས་ཤིང་པརབསནས་ཀ ཕྲ་བ བསམས དཔལ་གགྱལ ཟབཔ་ལོ་བཔགི་ནབུག་གེགས་ནས་བདགྲ་ཀར་ནད་ལས་མ་འདས་ 
® པྲ་ལཱཞ ནདུངས་སོ།།འདངསཱས་པ་༽ ཆིཤ་ཡུསརདུ་་བ་བ་པོ་། །རངདབངྱ་ལདཔའནདཐབས་ དད ར་ཀས་སག་། ཙི་དཀེང་ 
༼ གིགས པར་མཛད །དེནསྨ་རལ་པོ་ཟུས་ག . ཙམར་གེས་ཁ་ལཊུ །ལ་རཊ་པ་ཁ་ལོ་སྱུར་བཅི་གཞོན་ནུ་ཁོངད ག་བ ` ་དང་མགུབས་སྟད། མོས་ཚལ་གི་གཞིར་བུར་ངམ་། བསྟད 
དཀའ་བརྡ་ཆུར་ཏམ་། ལཱ་མ་ལགས་ས། །རཿོའི་སླདུ་ - ཞེན་\  བེད་མོས་ཚལ་གིས་གཞིརྱ་བུངཁན། ཨྱི་སཱ་བོ་ཟབ་ རར ྣིྣི་ 
མབས གི གགས་ནས་ཀར་བདག་ལ་བཀའ་བྱ།ཁདཔ་། ཌ་ལོ་ྱཨཱར་པཿ་རབ་པ་རདཔཏུམ་ཅངབ་དཔཔོ་༡མས་པྱ་ས་བོ་མངཔའིའྱིགགིསལྱུཡ་ཡོར་པ་འདཊ་ཡིན་། གས་བདག གམ་འདྲི་གད 
དྲ #@ ྒ༢༽ཕ་ །འདྲི་མདཅེས ཧི ཆད འདོར་ཡོན་། །དེལ་བདག་གིས་འདྲི་གདས་གསེལང་ཏོ༽ །རྱའཛ་དག་གང་གནད་ 
འདིས་འགྱུམ་བའི་གནས་མཆི་ས་ཏེ་།ལ་དནྲ་བགོ་ཁེབས་པ་ཞེས་ ད་ མྔ་ས་ཏེ། ༼ཁཨོ་སྦུཉ་བང་ཡང་ནདྱ་བཆོས་དང་། ནདཀ་ཆོས་ཉིད་ ` ྲྣ 
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ཧཱཾ རཟག་ ྲཾ ཀློ ཏོ ཟོ རོ འརི རོའ = རེ ༥ རཾ རེ རེ་བསམ་པཔཿ 8 མ་བས་ཤེར་པཾར ཝོ་བརཏིར་རུརས་ཏེ་།། 
ཀན ནནན༽ྣནནྣནྣན༽ན༽ན༽༽་་་ 
ཟ་ ་རཿྱ་ྲབཧུབ་སམས་དཔའ་གགྱ་ཀུཐུབ་པ་ཕ་ཟངག་ནང་ུ་གགགས་ནས་བདག་ཀུང ༣ས་གཙར་གས།ཁ་ལོ་རར་བལ་སླཾས་ཤེསྱ་བ་བ་ལས་སོགས་པནི་ས་མ་བཞིན་ནོ་། །འདིང་ཟླས་པ་ ༽ 
མོརོས་ལྔ་འིགས་ནས་མི། འཆིལས་བརག་མ་འདས་པ་ལ་ཞིཀ་ཅས་། །རྲནས་མྱི་རགས་བུགས་པན་ ངས་པ་མཛད་།ཆ །དནསྤ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་གས་ཁ ཅུཁ་ཤཱ་་ཝམ་། ཡའ ཐ་ ཟི ༧ 
རི ༨༨༢༢ ྗྣྗྩྗསྗྩྣ༽ྣ༽༽༽༽ནདྐ༽ད༽ིྲངཾངེ 
ཟླ སློངཅེརདབ་པ་དབུས་ཚན ད་པ ། ་ོན་ !་ ཇིལ་བའར་རབར་ཨེན་ལོ་འར་ཉན་ཏྱིསབོ། ་ས་ལ་ལོས་སོ་སཱམ་ནས།། རེ་ནམས་ཀྱས་མི་སྣ་དྲགས་གང་གས་རུར་ 
ྡ རླསབཔར་དགས་ཏ་།འད་ཞུར་ཡངལབསཆན་ལ་ཡཔྱན་་གོབོ། ས་ཁ་ཏོལ་ས་ཧཱམ་ས།དནམས་ཧས་་ས་འགསགིགས་བུང་ 
ཆུབ་སམས་རདཔའ་བསྟད་མོས་ཚལ་ གི་གཞིཔ་གཞགས་ ཐད | 
པེ 'ཡུངཟད་ཕོགས་པ་ཞིགྱཌམེ་ནས་ཌིམ་དང་། 


- རང ཡསརཔའ་ན། ཁ་ེལས་ཡཿ མོངྱཧྱིས་། །འོན་ཀང་ཧེན་ པོ ཛུ ¦ ༤ ༢ ༧ 

; ྷ་པ་མ་པཞགཆསདས་ཆོམད།ཁ་ བདེམ་ཁབ་བྱནའོ་ཞིཀགསར་ །ཆསཏིད་ལས། ཉང་ ཙྱུམ་ས་མས་དཔའབྱེ 

0 ་ 'པ་ནྡིས་མ་བཞན་ནོ། །བསྙང་མོས་ཚལ་གི་གཞིར་ཧང་བདང་། བང་རུབསམས་དཔའ་ཤགྲ་ཀུཐབ་པསྱ པ་སྐྲ་འཁས་གང་ རཿ ིམ་ནསཁིལ་དང་། ༡༢་པྱ་ཧཱ་ཞིང་ 
རར རཿ རར ། གིན ། དད མའ ་ཞགསནང་། ལག ཨུ ཁང ད་ ནས པ་དང །ཁཿ = ` ལཏ། 
རྫིད ངདངྦངྦངྗོྗངྗངྗངྗནྣནྣྗྣནྣནྗནྣནངྗངྗངང་ 


ཡ་ 


། 


།ུཔ་བ་ལེགཔ་ ཡང་པག་ ཁོ གོ 'རཔ། དོན་སྭོད་པ་ ཅེ ངང་། ཤབ ་ ཁཤས་ཐྷ་དང་། རག་བ རླུགས་གས་འདང་། ། རམེ། ལེགས སྭུད་པ་ ལེགས། 'པར་རགེ་ནས་༽ གཏ ྲ་ 
ྦ ནིརགྱང་བུང་བཞས་བྱསིའོ་། ། རྫི ཉྣྨ¥ཅཆ༔¥#ཆ 
ལ་ཚཙུགས་དོ་ སསར  ི ི ི ིིཾི་་ ་ །གནས་བརྲ་རབ་སམས་དཔའ་ཤགྱ་ཀྱཐུབ་པས་རབ་ཏུ་བུང་བདེ་ལ འདྲི་གདུཅས་བཀའ་བསུལ་དཏོ། །ཀ་ི་ 


ཟེ ཅློས་བགས་ཤརང་ལག་བན་ུ ཁ་ད ༡ཌཌཡནསའང་བརྩ་ཧཱཉ་ཡ་ རའགོ་ཁྭ འདྲ་བས 'གོས་ཏཁ་དོག་མིི ྲྣད ར་པ 
འད་གས ུཔཞས་བྱིོ༽། `ཤེ་སྱ་ཡད་ངི་ལྟར་ན་ཏྱཧངབ་ཞེས་པ། གནྱོན་བདག་ཤིས་པུལ་བ་ ཡང མཱརྨ་ཁ་འགས་བདུང་། རྒོན་ཡོདལ་ 
ལགས་དང ོས་སདཔ་ལགས་བ་དབ་། རག་བ་སྲོད་པ་ལག ས་པ་དང་། དགེ་ལེགས་སློད་པ་ལེགས་པར་བགས་། ལ་དཔང འ་ ་ ངུན་སིག་དགས་ནས་༽ དད་པས་ཡར་དག་པར་ཁོནོས 
ཀྱམ་མྱེད་བར་མཁཏྭ་གུར་ཧཱ་། ད་ལརན་བདག་རབ་ཏུ་བུངཔ་ཞས་བའོ་། ཉེ་ཆིཿོད་ཀི དྩོིསྲུ་བ་བ་ཁྲ་ཀུས་ ལ་ད གས་པར གསས ལི དཔ སམ་ངང་། ཆོས་པ ལུ ལགས་པ་དང་། དགེ་བྱ་ཧད་པ་ 
།རྩོགས་བབྱ་རང་རུག་དཔའ་ 


འགསཁ་དྲུ། རྟ དཁ་ཐཱཟེགས་ཏ་། གོས་ངུཛོག་བགོ 
གགྱ་ཀུ་ཟུབ་པས་ཁ་ཁཱ་གྦུར་བ་ལ་གསུངས་བ་། ཌཱ 


ནས་། པ་ཡར་དག་པ།ཁོ་ནས3 ཏྱམ་ནསྱམྱ་མེད་པར་རབྱཏྭ་བུང་བ། ལེགས་ས། 
ཱཾ ར་དག ་ལེ་བྲང་ཏི ་ 


འདྷ་ལཱབ་ཕོ་བ་ཕེནདནས་། དོན་ 1 ་ ་པར་ཧའོ། ¦), ་ 


0༣,» །ཕོ་ཝབཏིདུས་ཏེདལ་པདུ་གགགས་པདང། བབྱ་སམས་དབལ་གགྱ་ུམབ་སབོརདག་ནྱིགདཔའཟུ་གས་ཏ་།གོསྱ་ཡིག་བགོས་ནས་དདུསཡརདག་པཁནས་ཡི་དཔ་ཤིས་མདཔར་ 
ཟ་་ རབྱཏུ་ཐུང་བརྭ་བཁོ་ཧྟམ་པའི་དོན་དཏད་དགོངས་ས་། །རེནས་རྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གེས་ཁལོ་བསྱུར་བ་ལ་སྔས་པ་ལསསུགས་པ་ནིས་མ་བཞིནནོ། །ངེནས་སླ་གུབདག་ ནམས་རྨྱེ་ལམ་མྱིས་པ་། དབང་པཾ་འི་ཏོད་ལུང་བ་ 


དཔ་། ཤག་ཀའྡི་ན་མསཀྱི་ཕག་དཔཀས་3ེབས་པ་དང་། སྭ་ལགོ་པ་དང་། དཔལྦ་འིམ་ནས་ངུཔབ་དང་ ཕྱི་མོཕོ་དན་སད་གཅིག་གཅིགྱད་ཞིང་དགོད་པ་ལ་བདག་ཏིར་བལྟ་བ་དང་ཌི་མ་གཔནས་ཤར་བའེ་ཉ་དནས་ནུབ་ 
ྱརདེེཾེཉ}ཾ}]})ྣ})])ྣནོནྨནྨནནླླློ་ ་ི ནྣ 

ˆ ལམྱ་རེས་པ་དཔལ་གི་མལྦ་ལི་ཆག་པ་རཔའྱི་རུད་ཆད་པའོ་། །ཐང་ །ྒུབ་སམས་དཔསད་གསུན་པ་དཔ་། རེན་གཞིན་ཉ་རནི་གགས་འཇི ནད་མའི་དཔལ་གི་ཀནས་སྲུ་གརདཔ་དང་། ཟས་གཙཔ་མའི་ཕའ་ 

ཏམ་བུང་ན་ ་ཁཁོརོ་ལེ ་ེ བལེས་སྩུར་བའྱི་རུལ་པརོ་འགུར་རོ་ཞེས་ལུཔབནད་ཏུ༽ དྲིདདུས་གཔྱགས་ཏ་། གཡྟཏ་དའེ་བཟངལོ་གཟིགས་གེདན་། །དི་མདཔང་བཏུནབཏུ་ཐངས་དག་དང ཱ ་ 
བརྒྱརདཔ་ལཱའི༽ །རནེཅེན་སྲ་བན་འྱབཔ་བར་ཅམ་ཆེད་། །ཞོར་སས་རིན་ཅནྡ་བདུན་པོའི་། །དངངཡུག་གིནྲི་སལ་བེརོ་འགུར་། །མུ་མཚོལ་ན་ཐུག་ཕའས་། །ཆད་པྱ་སེདཔས་སྱོང་བར་འབུཊ་། ག་དེ 

: ¡སུ་། །སེངས་ཨྱེད་ནགས་སུ་བཞུདན་ན། ༽ཟམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཐོབ་འྱཿཔནས་༈ །འགོབ་སྨོལ་བ་མཛད་པར་འགུར་། །ཞེས་ཐོས་ས་། > ` 


གྲགས  ི|ིདིཾིཾིདོ་ ཟོ. 
སྦུར་བའིརྒྱལ་པ་འགྱུམ་མོཞིས་ཡུཔབསྟནང་ཀྱིས་། །ར་ལཱ་བས་ན་བ ནདག་མཆ་ག་མཁན་དང་ཐ་ རན་ར་བླམས་ཏབྲསངའར་་ཞངནངོའེང་ཡང་ལགས་པར་བྲས་ བར་ལ །རེནས་དྲནམས་ཀིས་སར་ 
རྩུ ིིིའིམ་པ་མུན་དང་། འབོ་ ས་རིམ་པ་བདུན་མིས་བླསམནས་། ོརམ་གྱིོའཕར་ལྔགས་ལས་་བས་གིམ་། སོའཕར་དམས་ལསྭའོ་བུ་ིནདྱཏྭ་ཨཱ་གསལ་བ་བཏུགས་ཏ་། ཧྭོ་ཕེན་པོ་སས་དཔག་ཚང་གཅིག་ 
± ར་ཡུགྱང་གག་པརའྱར་རོ། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁརས་ _ བཟངསྭ་ཀི་གཞིན་། ཤུདྱ་པད་ཡདེ་འཕོག་པ་། གུགས་བཟང་བ་ནམ | མས་དབགར་དཔྱག་དབག་པས་སོ་དམས་ཉིཧོདཔས་བསྟན་བྐང དཾ 
ཧུ་བྱཿག་གོ། །སས་ཤིནྱངསབ་སྭོར་དུང་པམ་། མྱི་ལྟ་བརྒས་གཏེ ༼ ༩ གྱ་ཟས་སོ་། །ཆིབས་སུགས་ལཱན་གི་ས་ཕོགས་ནི་ཁངས་མའྲི་དིག། ་ ངམ ར་ 
ཤྩུ་ །བྱང་ཆུབ་སམས་རཔའ་ནི་སེཔགི།ཁར་བཟངས་ཀྱ་གོན་ ÷ སྐེས་པྱ་སེད་པར་འུགས་ནས་། པ་བངདང་། ཊིཿཀཿ་སང་། ར་རུ དོད། ྨྐན་ཕས་སུགས་པ་པོམོསྭདཱཉེ་བར་ལེནདཅིང 
དབངོད་བ་ཅུན་ཐོག་མུ་ །མཚན་མོ་ནྱིསཕཔོ་ཝས་མཱཁཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞིདང་ཤརྦ་མོའྱི་ཕོ་མལ་ནྲ་འཇུག་སོ། །ཨཱ་ཧོགས་ནནྡིའེ་ཕོ་ཟས་སོ། །ནུབ་ཡོགས་ནཟཱས་དཀར་རོ། །བྱངཤེགས་ནནི་བདངཚི་ 
£ $ དགྱི་དབང་གི་ཚོག་ ཡན་ལག་བཞི་དང་ལཱན་པའོ། །དགར་སྙར་སེངནས་། སྩས་པ་སུཞིག་མལ་ཚ་བེདྱ་སུ་ཞིག་མེལ་ལ་བེད་། རྒྱལ་ལོ་ཟས་གཙར་གོས་སྱས་པ་། 
སས ། ས་གཡོས ༽ས་ཆ་མཛདཔཔ། །ྱོད་ལ་ལེགས་པར་འྱགགས་སླབ་ཏ་།མོཞསྔསཿདད་མ་པ་ འཇིགཏནགཉིད་ཁོགམོདཔམཚངས་། །གཉནསོག་ ཀིང 


(༦ « །འདིནཨྱི༡ལ་རགཏྐ་མཁས་། དེ་བས་མ་ལ་མེལ་ཚོས་། །ལྟ་སོམ་སོཔནས་བྫམ་པ། སུ་ཞིག་མེལ་ཚྱད། སུཞེག་མེལ 


ཨེད །བེ་ཕོ་ཟས་ཀིས་པྱཱས་པ་། ༼ཐེཕོ་མེལ་ཛྲ་བེར་དོ་། །ལཱ་མེལ་ཚོ་མཛོད་ཅིག་།སལ་ 

༢ ཚམ་ཛདདང་། ཁྱད་ལེགས་པར་འྱགཔར་ཞས་གླམ་ནས་། །ཛིགས་སུ་བཿདད་སྫས་། འཇིག་ཉན་གཉིད་ལགོ་བོདངཕྲརབས་། །གཉིད་ལག་བཅུདྱི་དབངུ་སོང་། །གཉིད་ལོག་འཚི གཅྱང་སོབ། དད་བྲས་ཡ་ཧལ་ 
མེལ་ཚྭ་ལོས་། །ནུབ་སྨོམསོངནས་སྩམ་པ་། སྐཿཞིག་མེལ་ཚྭ་བེང་། །མུ་ཞིགམལ་ཚྭ་བེར། །ཟས་དཀརཀྱིས་སྩས་པ་། ོམ་མེལ་ཚེདདོ། །ལཱ་མེལ་ཚམཛོང་ཅག་༽ །མལ་ཚ་མཛད་རང་ཁྱོད་ལ་ གས་པརའྱཧམརོནས་སྲས་ 

„ ནས །ཚིགས་སྲུ་བཅདདེསུམ་པ་། གཉིད་ཁག་པ་ནྟྱང་མོས་།། ༨ཕེས་འྱུ་རེབབོས་ཐུངས་པ་ཉམ། །དགོན་པ་ནགས་སུ་ཉུལ་བའས་། ། རེབས་མ་ཏལ་མལཙཆོས་། །ཟུངསོརསངོནས་སྦུས་པ་། །སྭ་ཞིག་ 
¬ མེལ་ཚཐེང་། །སུཞགམལ་ཚཟེད། །བུདུརྷ་ཙི་ཟས་ཀྱིས་སྭས་ འ པ༽།་ ཝོ་བོམལ་ཛཔངོ་། ༽ཐ་ལཡངོ་ ཆིས་།བ་ཅསང་དང་། ༡ )ཤོད་ལ་ལེགས་པམའྤཧཔ་རོ། །ཞེས་སྭཱས་ནས་། ཚིགས་སུ་བཅང་དེ་ 
‡ སུཐ་པཤ་ རིཉེལ་ལི་སུལ་ཏལ་བ་བཞེན་། ༽སུམཚོའྱིརེ་ཉལ་བཟན ན་། །དཔས་མཏམ་མེལ་ཚཧས་། །རྲམ་ཏེབཞི་མདོལ་དང་སུམ་མང་།དུག་ ༼ུ་སབེནས་སུས་པ། ༽སུཞིགམལ་ཙ་བེད་། །ས་ཞིག་མལ་ངྲ་བིང་། ། 
བསམསམ་ནམས་ཉིས་སྤཱས་པ་། །བདག་ག་མལུཡ་བིན། །མེལ་ཆྱཆོས་ཞོག། །མཁཿས་ཤགེ། མེྫབས་དཔ་ལགས་ཐར་འགུར་རོཞེས་སླུ་མནས་། །ཆོ་གསྲས་བཅདད་སུས་པ་། ཆོས་སྤུཆོས་མ་ལནེཔ་སྲད། བདེན 
ཕར་པཾམཤིག་བཛན་པླཱ།། །མཱནཔ་ ཅན་བོའཇུག་པརའུར་། །དབས་མཏལ་མལ་ཆོསྐར །དེ་ནས་ནམ་ནཔས་ནས་། །ཤགཀྱ་ཧི་ཆནྱ་བསྨ་རུལ་པཟས་གཙངལ་སྩུས་པ། །ལཱ་པགང་སངས་ལུགས་ཏ། །དགང་ 
ཐུཧུན་ལ་པྲངགཿགནྡིཐལ་།།རྲགུ་དག་ནི་ཡམ་སྣོ །རྒལ་པོ་ཁས་གཿདྱཅིས་སྨཱམ་པ་། །ལེགས་ ༡སྐ།ཞགྱད་ཀ་འདས་ནས་། །གཞོནནུ་འཁོར་ལོས་སྩུར་བརྱ་སུརདན་། །བདག་ཅག་ནམ་མཁའི་ངོས་ལྱ་ས་ཞ་ཤང་བཞའ་ 
ཀྲོ ཀྲ |< ་ ༥༦༩༤ ༦ ` ོ་ 777 ཉི ར་ར དི 


¿¡ 


རཾ ཟྱ་ས་ཚོགསྤ་ཡོགས་བཞིནས་འངས་ནས།། མདུན ཁ་དོག་གཅོགཏཱ་ ` འདུག་པརང། མྱི་གཙར་པའི་ཕོའི་སེར་ནས་བདག་ཏིརྦ་མི་གཙང་བས་མ་ ཀི་ལི ཱུ 


: པདང་། །པའྲེ་མེལམ་འདྲ་བྱ་མས་པས་རིང་ཕྱོ་མི་ཟེགས་པཁོ་ནརྨཀ་ _ ནམད་པའི་ལེ་ཤེ་ བ་པར་ ༈ །གགས་འཛིནམས་ ཀྱརྱ་མེལམ་ཏུ་མཐོངབ་།ཙ།བདག་ ས་པ་དང་། དུག 
དྭཧྲངཔ་ཆགས་བ་དང་། ཟླ་བས་ལ་ལུང་བ་དཔ། སཊ་མ་ནམས་ནུ་བའོཊ །གགམ་འཛིན་ 8 ིནི༦།ཝཱི་་ 
| = ས་ཏ ཤུ ཌུ 


ཟླ ` ཾ 


༤ཐ། ཅེ །ཧུརྦཁོདའཇིགས་སུ་རུང་བའི་རང་བཞིན་འདར་མཐོང་ནས་། །སེམསཿནྡ་བུས་པའི་སྤོད་པའི་ཡུལ་ལ་དཔདགའ་ན་། །སེམས་ཅནྡ་རོགོས་རཱན་དཔགལ་བ་ཡིན་ནམཿ༽ །འདྲོདབ་ཐ་ཆད་འདམ་ན་གཡངུདངུགྱ་མེད་འད། མེལ 
བ་ལཱ་བུ་ཡིནཏ་ཚྭཆུའི་ལོདཔཿཚུངས་། འདོདཔ་མུངེར་ཅོང་དང་ལིག་ ྱིརྱསང་པ་། མཐའ་པན་དླམཔ་གིམཁའ་ཁྲད་བདག་གེས་ས་བརྡ་བ།རེནསྭ་བབྱཿབ་སམས་དཔའ་གཞིམས་མལཆན་པོལ་གཟིམས་པན་མཚནམོདཉིད་ལ་མང་ལས་ལ་ 
ཆོས་པ་། །ས་ཆནཔོ་ེཏྱ་གཌིཡལ་ཧྲཱ་ཧས་ཤིང་། རརབ་ལའྱི་ལ་ལོརྭབཏནདྲ་བས་། ཟག་ག་ཡོན་པ་ཤར་ཡོགསྐ་ཀྱིམམཚོ་ཆེན་པར་བཅག་། །རྱག་ག་མས་པ་ནུབ་ཀྱི་སུ་མཚོ་ཆན་པར་བྱཅག་། །ཞབས་གཉེསྤ་ཆམཆོཆན་པོར་འཇུག་པ་ 

མོ་གཡས་པའི་ལཱ་རས་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བྭལ་བུ་ 


རྨ རང་། འགྲེབའེཞེསྦ་བ་བའ་མ་རགས་ལྟེ་བནས་ནམ་མཁའིབར་ད་འཕགས་ཏེ་འདུག་པ་དང་། །ཐ་ཀུན་ནས་དཀར་ལ་མགོ་གནག་པ་ནམས་ཉིས་ཞབས་གཏིས་ལ་གྱ།ུགས་ནས་བུས་ ! 
རྭ = “=÷: རས ་ 
དུར 


བེདབར་གཏིད་ཁགགེ་། །དེནས་གགས་འཇིནམ་འདི་སམ་དུསམས་ཏ། རྨོལམ་འཇིགས་པྱ་རོས་པསན། བདག་ལ 
སོཏ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྨྱའི་སབས་། ཅན་ཡིན་མདྩོཀི་། །འོནྱ་ཀྱརྒཉེནད་བྱ་གབ་པར་ 


ཏྲ ནན ཀླ ` ཅེ ་ྒེ ཁུ 
འགུར་། །ནངགིམཆནོ་ཆུག་པདང་། འཕལ་བདག་ཅུམི་འྱུར་ཐང་། །ནནས་ལཱའི་དབངཔོ་བྱ་ན་ 
ཀཱུ དྲ 3; 2 | 


སྦམ་ཟླངས་པ་ལྭ་དཔྱརུབ་སམས་དབའ་འབབས་པ་དཔ་། ནས་ས 
དེད་སྩུག་པོས་ནོན་པཔ་གཟིགས་ནས་། །བྱྱཧབཾ་སམས་དཔས་བསམས་ཏེ་བསངས་ནས་། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རཤུངས་ 
ན་གྱེ་མུལ་བས་ལོངྭ་སཱོད་བཀའ་ཐུབ་འཚལ་། །ཐུབ་ནམས་དགས་པར་མཛད་པ་པགགགས་པོ། །བདུན་པ་གཉིར་ལོག་ 
ཌེ ། དཝ་དྲག་པྲོ་སུ་ཡངམ་མཆེས་ར །ཿ །དགུངྱ་ཡེད་ལ་ནེབཅབས་བསཿ་ཞག་བཅོ༽་ །བྱང་རཱབ་སམས་དཔས་" 
' ༽ནམ་བཀགན། རའི་དྲང་དུས་ཐ་མ་ལ་། །ན་ཚིགནི་མ་བཅག་གཅིག་ རར ༣༠༦༥ །གཞོནུ་མཚན་མོ་འདིནའཇིགས་པ་ 
ཏོ དང་། འཇོགས་སྲུ་རུངབ་མཆིས་པས་བདག་ནིབསྱ་མོ་ལེནནོ། །ྱཔ་ ཆུབ་སམསདཔས་དགོངས་པ་། ལན་རང་ཡང་ལན་ཧིས་གདོན་མི་འ་ ༽ བཟྨེ་པ་ སོ་སདཔར་འགུར་ཧིས་། །བདག་ཉིད་སོངཝ་སྟའི་རལ་ཕོ་ 
བསགས་ལཱནསཱ་གན་བལོ་སཱམ་ནས་ ༈ དད་ཏིད་ཉོས་བོདང་གི་དོ་ར། འི་འ 1༡ འཆོདྲ་ཏོག་བདལ་ཕར་དོས་ཚཿབོས་གིང་འདུ་ཀྱརི་བྱཿཊ་པོ་༽ །དནས་བརབ་སམས་རཔའ་ 
ཕྱག་བསོདནམས་བྱསྲལགཏུམས་བསྟེདཔ་། འུཌརཁོ་དང་། ཟག་གེ་ནདུ། འུ [༢༨ | རར ཌཱ བ་བཅུད་ཡས་མཁོ།ཁྱོ་འདམ་ནམ་གྲསསཔ་ 1 འ་གད་ 
ཏཱ ཧས་ཚི་པར་བ་།། །ཆས་ཏདྱཉེས་ཏུད། འགོ་ཡང་གནམས་ནྭ་བེ་ལང་ཧྱི་ཟེད་པས་ཏའོི་ཆཱམ་པོ་བཱ་གཱ 


། །ཅིཙམ་ན་ཤག་ཀྱ་མིངཆན་འདམ་ཕྱོ་བེད་པནྭསྭགོཉལ་ཞང་ཡོགས་དན་བོནདཔ་དང་། །ཟབརབ་སོས་ 
དཔའགཤེགས་ཁམཉས་པ་མཐོབང། །དེནས་སང་འཚར་ཞིང་ག་མཆེམས་གཔབ རིགེས་པ་མ་ལགས་སོ། །བ་ཆུབསམས་རབའས་གསུངས་པ་། མུཛཆན་འདིཏོད་ 

གོབྱབསིས་།ཅམན་ནའསཏོ་རོནབ་མཁས་པང་། 
༢༢ ༥ + སྭཱ་བརྩལ་འོས་ཏི།།པ ནབ ཐགས་པར་འོས་ཉིར་ཡིན་། །ད་བཞིན་གནད་འཆིབ་ཡས་།རབ་ 
རི བོགས་ལ་བནི་། ཀའཅུང་བརཁ་དོྱག་པད་གང་མ་ ༩ ནལ་། །འརདདྱ རིགས་ཅ་ཞི་མཛོང་། ད་ཉར་གྲསངྦ་གུ་པོ་ ས་ག བོས 
གདད འུ ཡད ` ༈ །ཡཇདང་ཡདྦཱབསམས་ པའི་ ་བ་འབས་བྱུམདཔརའྲགུང་། །རཔ་མལ་པོ་ཟས་གཙངོན 
སྲས་ཀྱི་མ་པན་གིས་གཏུངས་བས་། །ཊ ཞིང་། ཆོ་བཟར་སྨ་ནོའིན་པརྦ་གརད། ཞས་འཚྲོ་གགས་འཛིནདརདགས་སྩེས་། །དེ་བཞིན་བྱན་མའི་འཁེར་བམས་མའང་། དོན་སུབ་དང་ན་ 
ཟུལ་བ་ཡིས། །ཤིནདྱངཱ་པཱག་བ་སལྲ་སེང་བར་འཆུང་། །ཞེས་པ ་་མརས་་ བ་གྲ་ང་ པོ འྭགབ་འདིན་གཤེགས་འགྱུགས་། །ཌམི་ཝབ་སུག་བསལ་གས་ 
གཏུངས་ནས་། །ཕྱུག་བསཡ་ཏོམ་ཟག་ཏུམ་འོང་། །ཌམེ་ཐབ་སྱུག་སཱལ་ 


ཅཅ 


རེས་ལྭཱའི་བུ་ཐུ་གུ་རང་། མངགུ་ར་དང་། འོདགས་མཅན་དང་། ལོ་མྭ་ཧན་པ་དཔ་། བཞིལ་སྭུས་པ་དང་། །སོགས་ཕོ་དགྱ་འེངྨམས་ཀྱིས་བངྲ་ར་སེམས་དཔའ་གདེག་བརུཧུས་སམ་། 

_ ཆུས་ལགས་ས། །ཁྱཔནམས་ཁ་སབསཿཙམ་ཡརྩོས་གུས་སྔས་པ་། བདག་ནམ་ནིས་ལ་རེ་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་ཝག་པ་གཅགྲ་ཤེས་ཝེག་ 
ཆོས་ཀངས་ལ་ངི་སེད་ཡོདཔ་དཐམས་ཅད་ལག་པ་གཅིགྱེ།་ཟོགས་ནས་འགྱོནས་ས། གས་ཏཏམ་པཆུངདུས་འགོཧུས་སོ་། །ལེ་མཱ་རྱོན་པས་ 
ྫས་པ་། བདག་ཀས་ཀས་ལྷ་ཝ་དང། ཤང་དང་། ཡམ་གདང་། ལ་མི ཧེད་ཡདོཔ་དཔལས་༠ ཨགཔ་གཅིགྱ་གཅིག།དུ་ཐོགས་ཏ་། ཉམ་བབྱ་དངཤས་ འགྲོནུས་སོ་། །བྱས་ཤིཌཉིས་རླམས་པ༽ སྐོན་པ ཞི 
ལཱནནྭ་བྲབརབ་སམས་རཔའ་གངག་བྲབས་ཉིམ་། །དནས་མུགས་དང་། ་ ་།མདོག་ལམཆན་འང་། ཡུན བཞིས་ཆས་རན པོ་མེསཱགས་ལཱནརཏ། རྱངཅབ་སམས་དབའ་གངན་པ་དེཊ་སོང་དྱེ། 
དན ཤྲརརཅ་བ་སམས་དལ་འཇོལ་བཉགས་ །དནསྣ་བང རབ་སམས་དཔའ་འདྱིསམ་ཧུ་དགོངས་ཏེ་། འདྲི་ནམས་ཐངགུགགས་བྱང་ རུབསེམས་དཔའཏེག་ས་བར་སུང་ལྔ་འམཞེས་གས་པ་གླེ་པར་འྱུང 
རོཞན་ །བངྱ་རུ་་སམས་དཔའ་རྡོ་ཇསར་ཧིན་ཀོས་མཁས་པ་དང་། དྷནམས་ཉིས་བསུལ་བར་ཡང་མཅུས་སམ་། །མམཚར་སྙེས་ཏགསེལ་དཔ་༽ གཞོནུ་བདག་ག་གིས་ནྲོ་པང་ཆུབ་ ཨས་དཔའ་ནམས་ལ་སྭབས་འདིའདབ་མང་༽ 
ཟམ་འཚལ་ཉོ་། དེནས་3རབ་སམས་དཔའི་ཆོབས་རིན མོ་ཆེབྱས་གས་ལཱནལ་བ ཉེས་ཤངཧབ་སམས་རབའི་་་ང་། ལཱརྣམས་ཀྱི་ལཱའི་མཱ 
།རེནས་བྲསྭའིན་ངང་། ཚངས་པ་ཁསོགས་པ་ལྷ།དམཔ་ཀབ་ཝ་བསང་ཝགདུམས་༥ 


དྲནམས་ཀིས་སྱུས་པ་། ཤིནྱོང་ཡང་ 
ས་ཏེ་། ཉམ་པབ་ཆུངཔས་འགོནུས་པ་དཙམྱ་བ་སོབས་ཡོརདོ། །མཛགུ་རས་སྩས་པ་༽ བདག་ 
རེ །འོད་གཞེརཅན་གིས་སྩས་པ་། བདག་གིསྭ་ཏམས་ལརལ་ཇིསྐེད་ཡོད་པ་དཁམས་ཅད་ཝག་པར་ཐོག 


ཁུ ཅབསྐ་ཏ། འབྲི་ཉརྱ་བབྱཅུཊསྐམས་དཔའ་ནམས༡] ཐུབས་ཆིབས་རིན་པོ་ཆེབྱ་སགས་ལུན་པཔའངུན་པ་ 
རྩེ་གི་ནམ་མའལལ་འཕགས་སོ༽ མོས་བསར་ནས་། བརརུབ་སམས་དཔའ་གངན་འརེར་སེང་ཤྷེ་ནད་པ་དང་། །བྱཔརཐ་སམས་རཔའ་སོར་ 
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ཡྱོགས་སུ་གུངཔ་ཝའི་ལཱ་སྣངས་ཀིམ་གཟིགས་ནས་། སྤ་ནམས་ཉིས་བསྟན་པའི་། །ལམ་གི་མཆོག་ནི་མ་ཐོབ་པར་གོརྱའེར་སར་སྙའི་གཞིརནིསར་ ེ །མནི་འཇུག་པར་མྱེ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ་༽ །མནས་་བརྱརབ་སམས་དྲཔའི་ཞབས་ལ་ 
སོན་བ་ལན་གསུམ་བས་ནས་མངརཔགི་གནས་སུ་སངོ། །བྱར་ཆུབ་སམས་དབས་ནབས་ཁས་བཟས་ཏེ་རྐན་བཀོལ་ནས་འདུན་པ་ལ་བཀའ་སུཡང་པ་། །འདུན་པྱ་སུན་དང་། རྟ་ཤྱེམ ལྭ་སར་སོང་གག་༽ རྐ དང་གས་བ་ \ །ཁ་ལོ་མུར་ཁོད་བ 
རྟའདདབ་། །རྒྱུན་ནྣམས་དགྲ་ཀང་གཉེན་པ་དག་ལ་བནང་། །པནི་འདོད་པྲ་སུཆན་སུངས་ནས་སུ །རྭ་ལའདི་ཉད་པུནི་རའྱངྱ་ཐུང་བརྩབ་། །འདོད་པ་འད་ནྭསུ གིའམི་འྲད་ཞང་། །མྱེ་འབོས་འབམཔང་ྱླད་གང་ཡཁ་ངན་པ་༽༽ 
འཇིགྷ་ཏན་ཕན་པིརྭསྭརྡ་རས་ངྭ་སཱངས་ཏེ་། །དགོན་པར་སབོནས འིམ ཀྱི་ཕིརྱ་མི་ཝོག་༽ །དནས་འདུན་པ་ རོཔལ་མཆི་མ་ཆར་བཞིན་རུ་འབབ་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོཡང་པ་། ༦༨ ༣ 
རྱགས་རྫིས་བལྟམ་པའི་ནགས་ཚལ་ཏུ་། །འབའ་ཞིག་སུ་མཉེན་དང། - བམ་བས་། །འཕགས་པ་ཇི་ལྟར་སྭུདོ་པར་འགྱུམ་། །བྱཔཆུབ་སེམས། ‹ རཔས་གསུངས་པ་། སེ་དགུའ་འདིནསྩེ་ན་འབག་གྱང་ཧཱ། ི 
བཞེན་འཆིནའབགཅིགཔ་འཆི་བར་འགྱུར་། །འདེན་གཅིགེ་པུས་ གི བསྔལ་མོ་བར་འགྱུར་ཧོི །འཁོརོ་བ་ལས་ནི་གོས་ཡོད་མ་ཡནནོ། ། འདུན་པས་གསོལངཔ་། །ཀུཧུང་གཞོནུས་ཕུག་བསུལ་མ་གཞགས་ཏུ། 
ཞིན ན་མས གྲ ས་བོ ཞི་དཔ་བས་རྩལ་པར་། །ཇི་ལཱར་ཞབསྱ་ཀིས་གཤེགས་ཤིང་ནགས་སྲུ་མུ་། །བྱཅབ་མེབས་ནངས་གསུངས་པ་། །འཆེ་བདག་འཇེགས་པདེ་ནི་ལན་འགའ་ཡང་སྐད་ 
ལ་འཛེམ་གྱེད་བདེ་བར་གམེས་ལྱ་མིན་། །འགོན་བཅས་ཁྱ་ཡིན་རིགས་བྱཅད་ལ་མ་ཡིན། །དཔལ་དང་བཅོན་ིན་སྙེབོ་དགའ་ལ་ིན་། །ནབས་འཆི་བདག་འཇིགས་པ་དག་། །བྱད་ནས་འོང་བརའགུར་ཞེས་གག་། །དོན་མྲ་བས་ཤིང་མ་ 
བརྩམས་པར་། །འཆེ་བར་མངན་འགྲོ་བར་འགུང་། །འདུན་པས་གསལདཔ་། །རྒྱལ་པོ་བགྲེས་ཕོན་མྱ་རན་ཀྱེས་འ ངས་པརའགྱུམ་རོ་། །འོན་ཀྱཔ་བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་རུབྱ་ཉིཚོགས་བསགས་པའྲི་ཕེརའདུན་པའི་ཚག་ | 


ཱ འ རར །ི 
ཟླ ` རྨ ལར ༨ ༠༨ སང 
(@ “ །ཐུགས་ལ་མ་ཟབས་མོ”༔ །རེནས་ཀྱབཅུབ་སེམས་དཔའ་མུད་པ་ལ་སྔན་པ་འྲད་བ་ལཔ་ཤིུབས་ནས་ཡུང་གྱུག་པུད་འགས་ཏེ། །སྣབགི་ནམ་མཁའ་ལ་ཐརོ་བ་དང་། །ལྷ་ནམས་ཉི་དབ་པ་བྱེར་ཅན་གས་བངས་ནས་བཞུར་བསྟི་ཆན་པོ་ 


- £ བྱས་ཏ་། །ཨུམ་བྱཅཝ་གསུམ་གི་ལཱ་ནམས་ིདདྱ་ཁེར་ནས་། །གྱག་བདཉི་མཆོད་པ་ཆན་པོ་འཙུགས་ས་།ཉ།དེནས་ལུའི་དབངཔ་བྱ་ཤགེིས་འདིཧམ་དུསམསཏེ་། གཞོོནས་རགས་ི་མདནཔའི་བམལ་གིས་འདིས་བླའོག་པར་པོ་ 


' ུས་སོ་སམ་ནས་དགའ་བརྩ་ཧརདཏོ། །དནས་རརྦ་ཆུབ་མེ་མས་རཔའ་འདུནཔ་ལ་གསུངས་པ་། །ཉོངྱཉས་བསུགས་ལཱ་ྲཀི་བང་གི་ནངདུམ་བཀ་དོག་། །དྲ་གང་གསུངས་པ་རང་། །འདུན་པ་སྒད་འཛེར་ཞེངྱ་ཐིག་མཆེམས་གངུནས་ཏའི་ཆུལ་ 
4 ལོ་བེས་ས་ལན་འཔོད །ཡང་དབ་མརྦཏུ་བངྱརབ་སམས་དཔའ་ལཱ་ཞིཔ་སངསེ་སེརྦསཁི་གཞིར་ཡནདཔ་དང་ །དནཿོ་སེས་ཏེ་། ཇིཿམ་ྦ་སལ་པོ་ཟས་གཙང་མ་ལ་སྩམ་པ་། ལཱ་གཞོན་པནགོས་བེས་པ་བསྐེད་དུགསོལ་། །ཡོད 


ཚྱེརསེརསྐྱའི་གཞིང་ཡང་སྦྲ་གསང་ཆན་པོ་བླམགས་པོ། །འྱི་སལ་ པེ་བསགས་ལུན་ཕྲོ་དང་གི་ནདཞུགས་པ་དང་། །བྱཅན་མོའི་ཚོགས་ཟ་ མས་ཅདྱ་རིམ་ལཱགས་ལྔན་ཡི་འགུལ་ཏུའཇུས་ཏུ་ཧུབརབཅམས་སོ། ༈ 
སྣགས་ལཱན་ཡངཐུགས་ཌྭཔསཛསེདཏིདྱདདུས་པས་སོ ཤེན སརྨཾ་གཅན་གྲི་བམ་ཝལས་ངུག་ལ་བྱན་པ་ཞིགགྲི་བུམཉིདཚམས་བུང་ བླཟངས་སོ། །དེ་ནས་བངྱ་རུབ་སམས་དབའ་རིས་ཆུས་དང་སོང་ན་སོང 
གིི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། །དཚྲདཔསཔདན་སྙང་གི་བུ་ལག་པཱ་འགམ་པ་ལགཏདནས་སེམས་འོངས་སུརདཅིར་འཇུག་པུ། །དེ་ལཱ་དྲ་བརྱརབ་སེམས་དས་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ་ངབ་སེང་ཆད་པོཇོའིོར་ཡག 
པ་འགྲམ་པ་ལ་གཏད་ནས་། རམས་ཁུདྱདཆབ་འདུག། །རས་གསཁད་པ། བདག་གིན་གནས་འདྲནཞང་ཏལ་ནམས་གཔག་སོཔདང་། མ་ཏོག་ང་། ཁྲགས་ཞུཆགས་པ་ལས་། དེ་ནཡུས་ཁཱ་ཡཁ་བཞིན་དྲུ་ཆངད་ཏོ། ། 


ཟྱབབ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ་། །དཔ་སོང་ཆན་པོ་གངགི་མཐུས་སེ་གནས་འདིན་གོང་ཉཱ་ཁ་ནམས་གསར་གིལ་མོདབ། མེ་ཏོག་འྭབས་ཁུར་ལཱ།རེ་མཁརཊ་། ན་བདང་། འབྲིམ་ཡར་དགབར་མཐོངནས་ཡིདྱ་ཅངེ་། ཀའ་རུས་གི 
ད 3 ླྣཀྣྣཀྣ ^ རྱི = 


བུ རའ 


ཡོ 


ནགས་སུ་གནས་པས་ལོ་། །གཡྟའེདས་ནབ་དང་། ན་བ་དང་། འཚིབ་ཡང་དག་པར་མཐོརནས་། ཡི་བདག 


ན་སྔོར་གི་བུསྱ་བཔཆུབ་སམས་རཔའ་ལྟ་ཅུག་པུར་བཅུམས་སོ། །དནས་གཟུགས་བཟར་ཞིང་ཞི་བའི་མར་ངུ་། 
ཤར་ཆུབ་སམས་རཔས་གསུངས་པ་༽ རང་སང་ཆེན་པོ་རྭ་ལརངས་ས༽ །དེནས་ངན་སྦང་གི་བུ་ཡ་མཚན་སྐེས་པའྱི་མོག་དགདདབྱལས་ནས་། ླུ །བྱང་ནུབ་སམས་ཐོགོ་མར་གདན་ལ་ 
་ ཊམངབ་ལོང་ཧུད་ཆ་བ་ཞེས་བབནས་། རལ་ཁེའུ་བྱཿ་ དུ 


་ཱ ་ནའེ་གོས་དག་ ཐགཆཅིན་པ་དཔ་། ད་ན 
བདེན་པས ས་པ་ན ོ་པ།་ ༡ ཛས 


ཅམ ་ 


བུམོ་ཞི་ཡངནདྱ་ཀིས་ཐབས་ཏ་འཆི་བར་གས་ནས་། རའ 


༠༠ ༥ །གང་ཡིན་པ་རེ་ལ་། །ཉྱོདྷ་ཉིས་འདི་དགྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་གྲི་སས་ལ་ཡུལཅགཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ་། ལྕ་ནྣམས་ཀྱི་རབང་པོ་བྱསབིན་གིས་ཤེས་པ་མཐོང་བ་ནི་། འོགྱཏུ་འཇཱག་པ་ཡིན་པས་དས་དངག་ཤེས་ནས་ 

༢ ཟླངས་ཏེ་། །དེནས་ཇྔོན་པ་ནས་ཁོགས་པ་ལྟབ་ཞིགྱ་བདག་ཉིད་མདོན་པར་གཡ་ནས་། དདག་བགོསྟཏ་ལག་པ་། མདའ་གཞུ་ཐོགས་ནས་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་གེགས་བའི་ལམ་ཀར་བསུད་པ་དང་། ཟཧབ་སེམས་ 

དཔའ་ཡར་རིས་གིས་ལམ་དེན་ཉོནནས་༽ །རོནཕ་ལ་ག་ན་མད་གཞུ་ཟོགས་གིངགསོ་ངུ་སག་གོན་པ་ཞིག་གཟིགས་སོ། །གཟམས་ནས་ཀང ཀཀ འངང་འའ་གོས་ཁོ་ནོདཀདརའ་ྱ་པབ་ཁུ་ཁཇམ་ 

ནཾ པ་མན་ིས་ཀ་ནེཀའི་རས་ཕན་འདི་དགྲཁེར་ལ་ོནིདག་པལ་འིནཅས །རེསསམ་པ་། གཞོནུ་བདག་ལ་གཞན་དགད། ཚོདསེ་ཆ་ལབུ་གཞོན་དགངས་ནས་གི་ཀའི་རས་ཕན་གགས་འདི་དགྲ་རངསསོཞེས་གཞི་འདིས་གྲས 
་ མུ ྲ་ཡང་ཝ་བ་དང་ཝན་ པ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཏུས་ཤེས་ 


„ འཆེ་བར་འགྱུར་ལགས་པས་། །བདག་འབྱི་མོ་འབུལ་ལོ། །བྱང་ ་ ་ངཿ རྨ ཐངཾ་ཝཱ་བ་དང་ཝཱན་ ས་ཏེ་། སུ་ཞིག་གིས་ང་ངཱག་ངོས་པར་ 
༼ ཅུག ཚེས བ་མས་པརྡཞིག་ཡིདཅས་ཧོས་བག་འབ་ ༽ ཚྱེད་བདྱ་འིནཉོག་། དེནས་ལྷ།ནམསྤོ་ཀདབང་པ་བྱརྱཅནྱ་མིས་ཁང་ ཅུབ་སམས་དཔའི་ཞབས་ཚ ས་དག 
རྭ ཡུལ་ཏ། གག་ཀི་རས་ཕན་ནམས་བངས་སོ། །བངརུབ་ལམས་དཔའི་གུ་རབག་ནལ་གོས་དག་འཚམ་པརསྲ་བརད་པ་དདིད་འབྲིཉམ་བུདགངས་ཏ།ཅེ་མཁོ་ག་ཞཁེགོས་ནམས་བདག་གི་སུ་དང་།༠༢ཅུརི་གསན་ར །ས་ 

ཟགྱཏ། གནལ་གས་དདག་འདྲི་ལར་བརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཉོ་བངྱ་རུའས་མསརཔའི་མཐུ་དང། །ལྷ་ནམསྦ་ཀི་ཨའི་ཕནས་ུབྱརབ་ཨམས་དབའི་སུ་དཔའ་ཚམ་བརྩབ་རདཏོ། །དནས་བངྱནབ་ས་མས་དཔལ་འ ཨུམ་ཧུ་ 
རགངས་ཏེ་། དནིབདག་རབཏྭ་བུར་འནེད་ཏོས་འགོ་་ནམས་ཅེས་སུ་བཟུང་འརྱ་བའི་སྒམ་མོ། །དེནསྤ་བདདབ་སེམས་དཔའམཐརབྱིས་ཆུ།ཞིང་གཤགས་པ་དངྱ་ཆལ་མོའིཁབྱཏཧོན་ཏོ། །བརྱརུབས་མས་དཔའ་གཟའི་གནས 


'(' 
¦ 


„` <£ ཤེ 
སབ" ༨ : ་ 


ཿ 


།དང་། ལསྭ་ལི་གནས་དེ་དང་དནམ 


རྱཞིན་འཇུག་པ་ངས་འགོབ་རབ། ལཱ་གཔ་དུང་། ལུ་བ་དང་། ནམ་པར་ལུ་བདང། སུམ་པ 
་སམས་ཏ། ༽རྒལ་པོའི་འབ་ན་རབྱངུང་བ་ཇི་སྟེར་ཅིག་གནས་པ་ལྷ་ཇི་ཝར་རབྲ་བུང་བའདེའི་སཱོད་ལ 


ཅུུང་བ་མང་དག་བཞད་། །ཤུམནས་འདི་ ནིཿ 


པ་མཛད་ནས་སུ། རབ 


རླ 


ཡཕ ཀསྭཱ་ཤ་པའི་ལམ་ནེསས་པ་དཀ༽ །གསུངག་སྭགེ་པ་སཱངས་ ལྟོ 
་་་་་ པ་དང ༽བཟོད་སུཔས་ མ་གཏཱའི་ 
མཆགྲ་ ཇིམཔས་ །ཁོ་ལག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་རང་། ། 
` ུགནས་གུརད་གཤེགས་ཟུརང་པ། །རལ་ལོས་ 


པན། ¡ 1 


ས་ཝ་མཁས་པ་ཡིན་པས་ངེས་ཤིང་ཀ་རྦ་པེ་རལ་ལམ་ལས་ལྱུང་ཐེད་བས་ 


ཏང་། །ད་ 
། ཤེས་བཞིན ནུདང་ལཱན་པ་ཡསེ་། །ཆུང་བའདཙུར་ 


'ནས་སྤུདཁམ་ཞིབས་རྒྱལ་ 
ཆོས་གོས་སམ་སྩར་དང་། ང་ཞེད་ཐོགས་པས་མཛེས་པས་བསོད་སྙམས་གྩོདཔ་མ ང 
མངྒལཱ་ནེ་འགའ་ཡངྱསེད་དོཧམ་མོ། །འདར་སས་པ་། ཅའ་ལུང་ ཡཿ 
གི་གནས་ཡན་ཞང་། །མཐྭཅཱ་ཐུང་བུ་བར་ _ སྩུང་ལཱར་། མ ` ༣༦ /ཆབཏྭཱ་བུང་། །རཀཅུ་བུངནས་སྣུ ཡས་ 
ནྣ ་ 


ནི། །།ཝ་བཀུནནས་དག་པར་མཛད་། །དནས་མག་དའིནི་ན། གང་མཆོནྱ་ལུལ་ 
དག་། །ཌུང་བཟངས་ནནུའདྭག་པས་མཐོང་། །མཐོངནས་ ཟམས་རདདནས་ནི། །ཐོན་པོ་མམུས་ལ་འདྲ་ཞད་ 


༽ 


་ལོའིཁབ་ཧུབསོང་ནམས་ཀྱཕིར་ཞུགས་ས༽ །དཡ་ 


125 
རོ 


- བལ ཊཾ 
རཀ 


རྒྱལ་ཕོ་གཞུགས་ཅན་སེརཔོ་སེང་གི་ཁང་བཟ 
ཧ་ །མཐོང་ནསྱ་ཀང་འ་ 


༣ 


ཆེ ± ཆ་ར ༣ རྨ 
ཤེས་སྗགདག་ལྟོས་ཤག་། །བླ་བ་འདེགས་ལ་ཡིདགྱའངས་གིང་། །དམན་པའི་ཤིས་ལས་་ ལོས།་ གང 
བརག་ོང་དགེ་པ་འྲ། གང་། ° །རེས་གཞིནུནའའཔ་བརགས་། །རནབསདྭཧམོས་གགེགས་ 

རུན་ཱ་འགཀང་བར་འྱག་། །བསོང་སྐོཁས་སྭོད་པྲ་གས་ནས་ཀང་། །ཐུཐ་པ་གོརྡེཿཾརྩཾ་ཐུངནས་། །བསྩཱ་བསེང་ལ་ནམངན་ 


རཿ ཕཱི 
/། " །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་རངས་ལུམ་རྷེརུས་བྱ་ཡད་པར་མཁྱེནདནས་། སྱུ་ཉལཤེས་ཀི་བ་རེད་ད་འཕུར་གཔན་དེཔག་གེགས་ཏེ་ཡན་པརུང་མུ དྭ ་ེ 
ˆ་བྲ ཆྱཾ་བད་བྱ་མེང་ན། ཤོོཀྱི་དུང་དུ་ཝེ་བོ་ཚངས་ཕས་པཱེདྨ་པ་ཕུད་དོ། །ནེས་སྱུས་པ་། ཚེདང་ལཱན་པ་ཀོོའུཏ་མ་བདག་ལྷ་མོབེ་དྲམེར་གིས་། ཅིབར་བ།ལོནར་བཞུགས་ཤིག་། །བྱང་ཅུབ་སམས་དཔས་གསུངས་པ་རིང་ཕུམོརྦཀིས་ཆོས་ 
 ཇིསཱདཅིག་རཔ མངོན་པར་གེས་པས་ཏོགས་པརྱ་རུམདདས་གསོལང་པ་། ཚདང་ལྔན་པ་གྱོའུཏ་མཅི་ཡངྱསང་པའི་སྱེ་མཆེད་ཊ་བར་པ༽ །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཁངེ་སམ་དུ་ངཀོངས་ཏ་། = 
ˆ བ་ད་ལ་ནིཔ་ཡང་དཔལ་ཕྱུ་རལ་ཤེས་ཀི་བུ་རེབ་འབུང་ལུ་བཅོན་འཁུས་ རརར ”ˆ །བརག་ལ་ཡང་བཅོན་འྲ་གས་རཔ་དན་པ་རང་ཏརང་འཇོནང་། ཤེས་རབ་ཡོད་པས་སྱུ་ཆལ་ཤེས་ི 
བུ་མང་འཕུར་གིསི་ཡངྱ་ཡད་པའི་སེ་མཆདཀ་བར་གཆོས་ངེསེད་ “ , )མངོན་གམུམྱ་བསྟན།  ༄རེ་ མ་རུ་མྱི་ྲ སམ་ནས་དནས་། ཡསད བཅོར མས་ཁོན་ 


ལཤསྭ་ཀི་བུརིཔའཕུར་ལ་འདྲི་གཅས་གསུངས་སོ།། །རིང་འཇུམགཡཏེ་འོད་ལ་ 


ཅུ་་ོ་་ ཟླ དྲག དས དེ 
་མཐོབམབ་བརྡ་བ་བའི་ཕྱིར་ཕ་། །མ་ཏོགས་པ་ཉོགས་པར་བ་བའི་ ཤར་དང། ཐཐ འོ་ག ± ± ༡ 
གནས་ཏེ། གཅིགབུ་དུབན་བཟག་ཡོད་པ་འཛུན་ཁ་དང ཚད་པ ། ཞུད གནུས ཁུན ོ་་ ནཿཆོས་དེ་དག་མངོན་གསུམ་ཏུ་མཛད་པརྱ་གུརད་ཏོ། །ཆོས་དེ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་ཡང་། །སུ་ཙ་ལ་ཤས་ 
ནས གག་པ གེ བི བོ གེསིའབུབལ་འི རག ་ ; 
ཏྱྩས་ཨམ་། རེ ཡེ ཅེས་སྣཔ་ས། །མ་ ཊཔ་ལཱན་པ་ཀྱལྷུཏ་མ་མངད་བད ས་ཅཡངྱསེར་པའ་སཱེ། གི་ཐར་གཅོས་དཀམངོན་གྲསམདྱ་བས་ས་། ]བྱཇ་ཆུབསམས་རཔས་གསུངས་པ་། ཚེ་དང་ཝཱན་པ་རིང་འཕུར་ 
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ཅས པས 
: ༤ ཏེ 


།བདགྱ་གསྭ་ཀུ ཅི ཡངྱ་སེར་པའི་སྩེ་མཆདྱ་ཏི་བམ་གི་ཆོས་རེ་དག་རང་གེ་མརོན་པར་ཤེས་བས་མངོན་གསུམ་རྲུ་བས་ཕོ་༽ །ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀོའུཏ་མ་ང་ལྟ་ནྭ་འོངྱ་ཀཱ་མཅེམ་བ་བདག་གས་ཏང་དཅམ་ལ་༽ །བདག་གི་ཅཙམ་བྲ་འོདྲཀི་ཡ་ངད་ 
༣༥ ༽དནསྣ་ཞཡ་མྱརངས་གིང་མམསྟ། །འདབརཐབཉིས་ཚརསླན་ོ་གོགཏུ་གས་འཚར་འད་མདས་སྲུའཔབར་བོ། །དེནས་ལྱུ་ལ་ལཤེས་ཀི་རངའཕན། །དེནས་བབྱརབ་སམས་དཀའི་ཐོགམའི་གེབ་དཔོན་ 
; ཤངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ལ་བརེར་པའི་དམ་པས་བད་ར་མཆོད་པའི་དམ་པས་མཆོང་དོ། །རས་ཏོགས་པ་དག་ལ་ཡང་དགའ་བ་དང་། 7 །དེནས་བངྒ་རབ་སེམས་དབའ་འདི་ཉམ་ངུ་དགོངས་ཏེ་༽ །ལམ་འདྲིནགེས་ཕར་ 

ཆུས་པ་མ་ཡིན་། །མཐོང་བར་ཆུས་པ་མ་ཡིནྷ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བབྱཅབ་པརནུས་པ་མ་ཡ༣ མོ།། །པེནས་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ལམ་དྩ་རུས་པྱ་སེང་པར་རིག་ནས་། རངས་ཁུདྲ་གི་བུ་ལུག་རློད་ཀརན་བ་དང་ 
ཡགག་པཏ་ོདང་། ཁབས དགེའ་ཡག་་་་་་ ་སགཏ་འདལྱ་མི་བད་བྱམདན་། །ཆོད་ སྲེ་ད་དཚརས་པར་སོདཔ་ས དད །དེས་གསོལདབ་། ཡ་དཔ་ཡན་པ་ 
ཀ་པ་ལ སིག དཀེས་༢ པང རཐ༅ ཀ་ས བ་ས 
ཟངྱ་རུབས་མས་དཔའ་འདྲི་སྭམ་འུདགོངས་ཏ་། །རངས་བེདྱ་ཀི་བུ་ལག་སྙེད་པ་ལ་ནི་བདགྲ་ཀངདད་ལ་། རཔས་བེདགི་བུ་ལག་ཟླད་བཅོན་འ་གས་དང་དུན་པ་དང་ཏིངང་འཛནད་དང་། གིས་རབ་ འདབ འགུས་དུཔདན་པ་དང་། 
དད }ྣླླྣནདད་་ ནན ནགྲསམ་ཅུ་ , 
ཡ་བོཧམ་མོ་ །དནསྤ་བང་ཆུབ་སམས་དངས་ཆོསྟདམས་ཁོ་ནམ་ཐོབ་པ་ཐོབ་བདྲཔ་བའྲི་འིར་དང་། མ་ཉོགས་བ་ོགས་པླ་བ་བའྲིལིཌ་དང་། མཛོན་གསུམ་ཅཱས་བྱས་བ་མ ནོགསུམ་ངྱཱ་བ་བའྱི་ཕོམ་གཅ་པུད་ན་པ་ 


ངོ 


སོ 


3: £ 


 ཿ 
; 
༢ 


ནགས་ཚངཅིང་མཛེས་པ་། ཆུཀྲུབན་རན་འཛནན་བསིལ་བར་འབབ་པ་། བས་གུན་འཇུག་དགོས་བདེ་ཞེཔམཟའ་ཆཆལ 

གཆིགས་ནས་ཀྱབ་འདི་ཧམ་ཛུ་དགངས་སོ། །ཞེ་མོ་སྔ་ཡོགས་ཁདེནེདགའ་དགའ་ལུར་འདུག་པ་ནགས་ཚང་ཇིང་མངས་ 

ར་ལསདམ་ ས་པས་ག ལྗགས་དཀན་ལ་བཅར་ 
ཁ་བ ནདྱ;7་མངོནྱཾཏ་བསམས་པས་། བ་མུཁི་ཞུང་བུ་ཟམས་ཅང་ནས་ 


; ནས་གངུལ་བུང་བར་བཞིན་རུར། བཆུབ་སམས་དཔའ་ཆམས་ལ་ཚ་མས་གཏར། ཝཱགས་དཀན་ལ་བཅར་ 
པ་ནི སཱམ་བཞིན་ནོ། །དནས་བར་ཆུབ་སམ འཛི་ཧྭམངཱདགོངས་ཏེ་། །མ་ལ་བདག་ཤིས་ནམ་བར་བམཔའི་བསམ་གཏན་ངག་ལ ཉམས ངི ྲ 
ཏེ་། པས་ བམ་པའེ་བས་མ་གཏན་དག་ལ་ཧཱམས་པར་ཞུགས་པནཞལ་དང་ནངས་ནས་དྲཀས་རུབ་ པ་དང་ཐུང་བ་འགགས་པོ། ༥པསེ་ཞལ་དང་ཤངས་ནས་བགས་ཆབས་པ་དང་ 


ཆའ ྲ 4 


།འྱབབབ་ཤུག་གག ད་འིག་བང་དངས་དག་ང་ བ་ ་བད་། ཁྱབུཔ་བ་འགགས་བས་པག་གི་ནང་ཐམས་ཙདྱ་རས་པརྱཧ་དཾ།་ ནྩསཏྱ་ཧམ་པར་སུརཏོ་། །དེཔ་ན་མགམ་བ་མཁམ་པའི་སུད་པ་བུས་ན་གང་བརྩ་ཏྐ། 
¿སླགས ་སམས་རཁ་ནམ་པརབམ་པའེའམམ་གཏན་དགལ་ཧེམོས་པརུགས་པན། རཀ་གིན་ཐམསཅད་ཆས་པརྱསཔ་གནཆས ོད རེ་ | 
འཐུསཝམས་པ་ཡེན། ཞེས་བ་བ་ལ་སུགས་པ་ནིས་མ་བཞིནནོ། །དནས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་དེའངི་སྭམ་ངུ་དགོངས་ཏེ་། མ་ལ་བརགྱ་བས་ནམ་པར་བམ་པའི་བསམ་གཏན་ ལ་ཧོམས་པརའཇུག་པརྡ་བབོ་སམ་མོ༽ །དནས་ ོ 
ཏྭ = རནམས་པར་བམ་པའེ་བསམ་གཏན་དྭགུ་ལ་ རམས་པར་འཇུག་པ་ ན་ཞལ་དཔགངས་ནས་དགུགས་ཆུབ་པ་རཔའབུང་བ་འགགས་སོ། པའི 
དྣྣད༽དདབ }/}}ྣེྣད་་ 
ལུ ` སྙེས་པ་ངེ་བཞོན་ངུ་། ཊྲིཿྱཀཔྱརུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་བམ་པའི་ _ བསམ་གཏན་དག་ལ་སམས་པར་ཞགས་པན།། དབཊ་ལ་ང་ ཁ་ཚར་ 
༈ བ་ཤེཧྱ་ཨི་བཟད་བ་ལྩས་ཀང་། དྱཁམ་པ་མ་ཡིན་གི་བཅོན་ཁྲགས་བཅམས་པ་ཡིན་། ཞེས་་བབ་ལ ས་པ་པ སཱ་མ་བཞིན་ནོ། །དནས་བརྱཆབ་མམས་དབའ་འདྲིསམ་བུ་དདངསཏེ། །མ་ལ་བདུག་གིས་ནམ་པར་པ 
པའེ་བསམ་གཏན་དག་ལ་སམས་པར་འཇུག་པར་བའོ་ཧམ་མོན ཏུང མ་པར་བམ་པའི་བསམ་གཏན་དག་ལ་ཧོམས་པརའཇག་པར་བརམས་ཏུ་། དས་ མ་པར་བམ་པའི་བསམ་གཏན་དག་ལ་སམས་པརྱའླ ད 
 པ་ན་། ཞཕ་དཔ་གངས་ནས་དགུགས་ཆུབ་པ་དང་། འབུང་བ་བཀགས་ས་༽ ། ས་ནས་རབ ྩ ཐོག་ཚོམབྱ་མི་བཟད་པ་སས་སོ། །དཔར་ནབ་གང་གི་གེན། 


1522: 


༩ 4 ཿ པང རི ཆོ ཅེ དྲི ཧེ ོ རོལ་ ་ 
བ་ཁ བསམ་གཉན་དག་ལ་སྩོམས་པར་ཞགས་ལ་ན་། སཾག་གཾ རྣ་མཔ་པར་བམ་པའེ་བསམ་གཏུན་དག་ལ་སོམས་པརའླུག་ 

། རླ ༢༩ ༥ར།ར' པར: ༦“ རར ༽ང་ ་ཐ་ཝ་ ཕར 2 དཾ ནཱི £ = = ཡོ ཨི་ཤོནོདངུ་ 
ཤྲ པས་མམ་པའིགསམ་གཏན་དགའ འཇོམས་པ བས ལོའོ འའཞདབ་ངས་ནས་བྲུགས་ཅུལ་་དང་། ད#ླ་ ལ་ནདེ་་ུ་ག་བགདྱཅདཔ་སེ། ས་ད ་ 
རླ :  ི་མ + རིནེ ༤ དབོད བ་ར ; ཨིན་ཞེས་བ་བ་ལ་སྔོནས་པ་ནི་སཱ་ ( 
' རྫ གས ཀྲ་མ། ༼པ་ན།། སྟ་ལྭ་སོའ་གཏུང་བ་ ཀངེད་ཞུམ་ཕམ་ ༥ མ་དག་འ 
'ཿ དཔའ་རམ་པར་བམ་པའི་བསམ་གཏན་རགལ་སོམས་པར་འུགས་ སླ ི་གསུང་ རཆ འཆེའི་ཡྲི་ བ་པར་བའོནྙཱམ་མོ། །པནས་ལཱ་རབྱཏཱ་མངཔའི་ས་མས་ཀིས་བརྲ་རབ་སམས་བབའ་བགས་ 

མ་བཞིན་ནོ །དེནས་རབྲར་སམས་དཔ་འད་འདིསམ་འདགངས་ཏ་། །མ་ལ་ཐུང ས་རོས་ཏ་བ་ཡས་ོ ོོཏེ་་ ར་བར 
ྲུ ཱོ བུ་ག ཆཆ རྱ རཾ 


གོས་ཐོ་ཤལཏྭ་ཁོརྱཾ་སིའ་ཁ་ཟས་ཀིས་འཛམ་པར་མཛད་ 
ཤེས་ནས བབྲརབ་སམས་དབའ་གན་བ་དང་དཔལ་ཤ་ དཔ ཅེ 


^+ ༤ ངེ; - ཌཱ ༨ - ` -ཐ་ 
༧ འཛའ ༢ ལི མཾ 


།ཐཉས་ལ་། བདག་གི་བསུཊེུགུ་ཐམས་ཅདྱང་ལྷ་ནམས་ཀ་ལཱའ་ཡདངས་བླསབས་ནས་།དེབདག་གིསྱ་བེད་པནི་འདག་གྱ་ངན་ཡིན་ལ་། བདག་གི་བྱངནྲ་གང་ཡིད་པི་དེནི་བདག་གི་ལག་པ་ཡིནནོ། །གཞམ་གཡགད་བདེད་ཚོཨ་ ༦ 
ནིའདེན་སམསཅན་ཁ་ཅག་ཡུས་ཞིག་སྟེ་། རན་སོར་པད་འགྲོ་ལེག་པར་ལུངཔ་སམས་ཅནྩཔལ་བ་ནམས་སྱུ་སཱ་བར་འགུར་ཀིས་། མ་ལ་བདགགིས་ལྭ་དམ་སྲ་ཉི་ཚིག་ནི་སས་ཅདྲ་ཙིའམ་ས་དྱུང་པང་ ལ་ཁ ནསྭཱའུ་འབྲ་དྐང་། ངུ 
ཟས་ཆྭངྲརུང་བ་བཟའ་བ་བམ་། ་ཡངན་མོན་སན་སེའུ་གི་ཊུབ་འམ་༣ ཁནཉྭ་མྭ་སན་གི་ཊུབ་འམ་། ་ཡན་ད་རྭརུ་ཀའི་འགས་ཤུའི་ཞུ་བ་བཏུང་ངོ་སམ་མོ་། ཀྲག འགས 
རུ་སརད་ྱབས་ཚུས། ཞལ་ཟས་ཏུང་བ་རང་། ཆུཔ་བ་རང་། ཆུང་ཟར་ངང་། ཆངརུཔ་གསལ་བ་འམ་། ཡརན་མེན་སྲན་སེཞུའི་ཞུ་བའམ་ - ` 7 སས ་ 
ལོ །དནས་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཞལ་ཟས་ཏུཔབ་རང་།ཆུཔས། དད རུངའརངང། ཅུངཧཱ་གསོལ་བན། ་ཡན་ལག་རང་ཏང་ལག། ཕམ་ས་ཿརྦུནཱ་ཏུཿ སམ་ང་བའུང་ 
ྦ པཔ ་ ཀ་ཁ རཿ སུང གསས་ར་ུ་པ་ད་བཞིནདི་ ` ྨ± ལ༢ལ༢| 
རསན གའཔ་ཉང་ཡག་ཟམས་ཅརྱ་ཞམ་པ་ཀ ཤུ ཞམ་སེས༽སས་ཞི་དབལ་རབར་གནང་ཏོ༽ །དེནས་འཇྱརའ་སམས་དཔའ་དའིས། ཞལ་ཁས་འུངབ་དང། ཆུཔབ་དང་། ཅ་་་ི་ ཧཿ 
གསལོ་ ་བཊ། དབུལ་ངའི་བགགས་པ་བཏྟས་ཀླཏྱཏ་བཏིས་ཏེ་། འཁམས་ཤུང་འབར་འབྱརཏྭ་གུརད་ཏྲོ། །དཔརན་སཱ་བམ་བ་ནས་བཅད་ནཏིས་ཀྐནྱཏུ་ཏིས་པས་འཁུམས་ལ་འབུར་འབུར་བྱ་གརད་པ་རབཞིནཅུ་དའེ འི 
་སམས་དཔའ་ཞལ་ཇས་ཏུང་བདང་། ཆུང་བ་དང ཆུང་ཟད་དང ཆབྱརཔ་གསོལ་བན།། རྭབ་ཕྲ་འི་པགས་པ་ཉིས་ཨུནྩ།ཏིས་ཏེ། འཁུམས་ཤང་འབར་འུརྱཏྱསུཔདྲ་བབིད་ཆུམ་པ་མ་ཡིན་གི་བརྒོ་ནོ་ཁྲ་གས་ཅལ 


@ 
༠ 
པྨ € 
ཆ ྭ 
„ @ 


0༠ ༥ །ཞེས་ཀབ་ལ་ལྕོགས་པནྡི་སྔ་མ་བཞི་ནནོ། །དནས་བབརབ་སས་དཕའ་ད་འདི་སུམཏུདགོངས་ཏེ་། ཞལ་ཁས་འབ་དང་། ཆངབ་དང་། ཆུངཟད་དང་། རརྦ་ཆངགསོལ་བཞ་། སྙུན་གཉིས་ཀི་སྭན་གི་བབབས་བུ་ལུག་དཱ་སོང་ཞེཊ་། 
ཡབ རོ ` ་ །དཔེར་ན་ཁོན་པ་ཐབ་མོའྱིརཱར་སཱར་མའི་གཟུགས་ཏན་ཡུ་ཀྱང་ །མོ་པཞེཔཤན་དྭང་ཕུགྱང་སོང་སྟེ་། ཤྭ་ཊ་བཤནདྷཏ་ཐཾ ྡ་ལའསང་བས་ཀའཤཱ་་ 
༧༤༨༨ ཟསྭའངབ་དང་། ཆུ་བབདང་། ཆབཟད་ངཊ་། རབཅང་གསོལ་བན་། སྙན་གཉིསྣ་ཀོ་སྙུ་གི་འྲགས་བུ་ཡུགཏཱསཔརོ། །ཤནྙཏ་ཡུ་ཀྱར་སོངསེ་། ཟབ་ མ་ཁའ་རུ་འོང་ བས་། ཤུང་བ་ལྟ་བུང་ 
ཟླ ར་མོར་རྭ་ཞཱམ་པ་མ་ཡེན་ (འགྲས་ཆམས་པ་ = རར །དེནསྭ་བབྱཆབ་ས་མས་ 'རཔའ་ཞལ་ ཁས་ཏུད་ཁ་དག ཆུབབ་དང་། ཆུབད་དང་། ཆྲངྱ་རུང་གསོལ་བན། །ྱིཅིབ་མའི་བར་མོན་དམནཅན་ 
ླུ རདེད་། རཔམ་ ༤ ༤ ངི ༣ ོད དཔ་དབཞད་དྱེབ་ྱབ་སམས་དལ་ཞུས་འས་ ཏུང་བ་དང་། ཆུངབ་རང་། ཆུང་ཟབ་ང་། ཆངྱ་རཱང་གསོལ་བ་ན་། ཆིབ 
རེ ` ༼འུས་ཝ་མས་པ་ ཡིན་ཞེས་བ་བ་ལ་སུགས་ ཕ་ནམས་ནི་ས་མ་བཞེན་ནོ།། _ ནྣཾནསྭ་བརྒ་རབ་སམས་དཔའ་ཞལ་ཟས་ཏུངབ་དང་། ཆུངབ་དང་། ཆུང་ཟད་ 
ཐཿ མ་ཉངཡོལབན་ གཡའ ནུབ་མོ ིྲིགེིེིེཾིྲིྫིྲིྲྣྔྣྔྣྔསྔཤས འགའའདག་པར་འདོདན་གཏྲ་ཧུལ་ 
(འགལ་ལོ རེརོ་སོང་ལ་ཏེན་ན་རྱོབ་དའངོག་པརྦ་བེད་། རོོ་སྔད་ལ་ཏེན་ནས་ དའ་ཇོག་ 1 3 ། པའྱི་ཕག་ག་ །གཉིསྱ་ཀྱིས་སྣ་ལྭ་བགས་ ༥མངོསྲ་ས་བུགས་ པ་པའེཚ་ 'བ་སྭཱ་ནམས་རུང་ཏུལ་བསས་ 
རད  ྣྣི་ ༈ ློ་ང་ཅལ་ཡེ ཚ་གཁ་ཀུཿངོ་། ཡའི བཟླ་མུས་པ་མ་ཡི་ནནོ་ 


༣༣༤ 
༢ 

་ཐ་ ˆ 

; : འོ 


པམ་ཨོན་མཐོབོ་བརྱརས་པ་མ་ཨོན་། བཱ་ནྱ་སང་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྲ་ངབ་པྲར་ཤུས་པ་མ་ 
༈ཐས-་ - ་པ་གསོཝ་བར་མཛང་དོ། །དལ་ཟས་ཁལ་བན་འདེ་ལནྟཏ་། བེའུ་བུང་ནས་ 


ཡོམ ཡོན་པའི་ལོམ་འཐུང་བ་གང་མིནཔ་དནམསྭ་ཀིགཅོནདང་ལོ་བ་ཡནནོ། །དངེ་ལིད 


༧ 


„ གསེག 


ཟླ བྱང་ཆུབ་སེམས 'པའ་དཀའ་བུབ་ ཆེན་པོ་ལ ཕགའ་པར་སྤོདཔས་ན། 


རྩ 
£ 


རའ 
ཟས་ལི་མ། 'གསོལ་ བརམཛད་ངོ། །དུར་ཁོདཊ འོོ ༡མོརབུ་བཏནཾ་ཧཱ་བཅུག་། །ཞབས་ལ་ཞབས་བཞག་ ' 


ཇི རཔ ་མདངས་ར་ཡལ། བར་མ ུརདཔ་རྣ་མེདྷཔུཊས་ ་གཉེས་ བྱམ་གསོལ་ཏེ་ ར ༄ཝ་ལ་༣ྷཝ་༡༢་ 


མསྭ་ཀང་འཐོར་བརྲ་པིད་ །འོནྱ་ཀཔྱ་བང་ཆུབ་སམས་རཔ་ འ། ར་གི་གཞོནུ ཙུ་རྣམ ས་སམ་། གོང 
་ དགེ་སྦངཆན་པོ་དག་སཱངཆེན་པོ་ 


༢ བབྲ་རུབ་སམས་པཔའ་གན་བརོ་ མྟ་ཏ། དེན་ལཱ་གཅོག་བེས་འད སྣང་ ཅེས་སྩམ་སོ་། །དི། 
སཾ ་ 


༩༣" ཡན་བྱསོ་སངས་ཀངམ་ ཨན 


ཞིག་ཀོ། ་།གསུམ་པས་འ 
ཇད་ཏོ་ཀ །དནས་པོའྱི་བངྱརུབ་སམས་རཔའ་ལ་ཐནམ་གསན་པའིདཔའ་གྲས། གསུམ་ཞིག་གསན་པ་འབྲི་ལུ་རྙ།༽ ཛེ 


ཅུ བུབ 
པལ ། གཙུབ་ཞང་བཞག་ནས་ཁྱ༡ས་ན་།ིའདི་ཝཔ་ཤིང ༥ རའ 


1. 
*` 


ཕྱ་མཉསནིགམུནས་ཕུངས་། 
(འབར་བ ཡའབར་རྱུསི་བྱངབ་༢ 


རངྱའེརྱ་ཧི་གཞོན་ནམས་རང་། སོང མེར་ག་གཞོན་མ 'རྣམས་ལུགས ་ནས་ཤེང་བུས་དོའི 


༦ སཱང་བའི་འདུ་ ས་པང་། དཱན་པ་ ་པཔ་ཤེས་ བཞིན་དཔཝཱན་པའི་འདུ་ེས་ཡེ མདལ་མཛདཔས་ མོ སརས་གནཏར་འགར་དོང། །ཕོའཚེ་ 
 གཧན་གཏིསྭཀིབུ་གརའཛགས་པརཡད། ན་བ་གཉིག་ལས་ རར ་ ! ླ་ ༽ །མེཊསྱ་ཡག་རཔདཔ་པོབ་དོག་དང་། 


ལ རན་སམས་བསྟེདཔའམ་། ཱིན་པཞཚོག་རྱ་བརྒཔ་དགོངས་པོ།། 


། །ཉེ་བར་སམ་ལ་བཞག་པ་ངང་། ནས ་མི་ཨེདོན་དུ་གཉར་བྱ་མཆོལ་བ་ཞིག་འདོམ་ཁྲད 
བཞིན་དུ ོས་ ། བྲམ་ཝེ་འ་ གཅིག་འདོད་པ་ནམས་ལ་ཁུས་དངེསམས་ཀིས་ ཐག 


དྲས ༧ ོ་ས་ 


ཤཾ 


༦༧ 


ིངབརྒྱསི་གནས་ཀ པནམསཀི་འདོདཔ་ནམས་འདོདཔ་ལ་འདུན་པ་དང་། འདོདཔ་ལ་ཆགས་པ་དང་། འདོདཔ་ལ་དགའ་བ་རཔ། །དོདཔ་ལ་ཞེན་པ་དང་། འདོད་བ་ལ་འྱརམས་པ་རང། འདོད་པ་ལ་ལྷག་པར་ཞེནད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ 


པབཞིན་ངུ་། དགེ་སཱོང་རམ་བམ་ཟེ་ཁ་གཅིག་འདོད་པ་ནམས་ 


ཅེ 325 རེ ཁིར་གནོན་པའི་སག་བསལ་མོ་བརར་བ་རུབ་པ་ཡདྱེརྱསིའོརབའི་ཚོར་བ་རྲ་ལ་བུ༡མས་ས་སོངམོངཏྱའེ འོན་ 
མཞནད་པ་གང་མིན་པ་དན་དྲནམས་ཏུ་སམས་ཡོངོས་མུ།གྱངགས་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ནམས་བདགཏར་གནོན་པའྱིསུག་བྱསལྱ་ཡ་བཟད་བུ་ཅུབ་པ་ ད་ལ་བ 
ཏྲལ ོ་ ༥ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བཀྲི་བང་ཆུབ་པར་ཆུས་པམ་ཡོནེནོ། །དེལ་འདིནི་དའིལྱ་བཔྱཅུབ་སམས་དབའལ་སྟོནོ་མ་གསུན་པའིདཔའ་སཱང་བ་གཏས། 


$ 


/ 


༼ཤ་ ༠ །འདི་ལྟར་ཤིབད་སམ་ཞིབ་ཁོབ་ 


ྟེངཡིན་ཕའི་ཕཱ་ེམ་བུང་བ་དང་། གུ ི ༄༅༠ རང རེ 
ཟ ་ལ་འཇོའོ་པ་ལ་འདུན་པ་རང་། འདོདཔ་ལ་ཆགས་པ་ཛང་། འདོངོཔ་ལ་དགའ་བ་ངང་། འདོད་པ་ལ་ཞེནད་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་འཆུམས་པ་ངང་། འདད་པ་ལ་ལཱག་པར་ཞནད་པ་གང་ཡན་ རྨ ལཱི ཁཝ | 
ྫགགགྗྣྣྣྣྣ ྲཤ ༢༤ 
ཉི གས་པ་བ ལ་འདི བྱམཁཕམས་དཔའལ་ཚད་མ་གསན་པའིདཔལལུངབ་གྱམམ་པ་ཡ་དདོ།།དནས་ྱརབ་མམམ་བསའདའད་ཧུམཏུདོསཏེ གངས་དུགབསལ་སེང་བརཅད 
” པར་གནས་པ་དཟམས་དན་འདི་མ་ངུ་ཟདདདལས་ལག་པར་ མང་སེད་དི་གོན་ཡརྦ་མདུན་། ལམ་འདི་ཡཛགས་པར་ནུས་པ་མ། །ཡནེ་། མཐོང་བར་ནས་པ་མ་ཡན་ནོ། །བཱནད་པ་ཡང་རག་པར་ཛོག་ 
- བར་གནས་བར་ཐསས་ཧདན་འདིམདུ་བདྲདདཔས་ཡུག་ཡར་ ( བ་ད ིྒ ༢ ལ་འ ¦ ད་ལ་བ རར འ་བ 
༢ འྱི་བྱཧབ་བརྡ་ཆས་པ་མ་ཡིནནོ། །དནས་བབྱརུབ་སམས་དམ འའདིསྭམ་རུ་དགོངས་ཏེ་། ཤེས་པརནས་པ་དང་། མཐོབབར་ནུས་ པ་རང། བླ་ནྭ་མེད་པ་།ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བབྱཆབ་པར་ནུས་པའ་ 
ལམ་དཁ 'ཤགཀུ་ཟས་གཙང་གྱིའོམ་ནགནས་པའི་ཚ་། ཞིངབས་ཉིཐའྲི་དུངབཱསོརནས་། ཤིང་འཛམ་ཤུའྲ་བེབ་མ་ལ་འདུག་ས། འདོད་པ་ལས་དབེན་པ་། ཚག་བྱ་པི་དེག་ 
བའྲའབ་འབའ་གབུ། ཏོགཔ་དབུངས། འབོད་འབ་འ་པའ་ད་ ལཔར་ོ་་་་ ་འ འོོ དགས་མིན། འདིང་པ་བ་ཡིན་། 
ཤེས་པརྩརས་བ་ཡིག་། མཐོབ་བར་རས་པ་ཡོན་། བཱ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བབྱརབ་བཏུརུས་ཁཱ་ཡོནན་། །དེ་ལ་འདག་གིས་བྱེདདྱང་ཡང་འདི་ལྟམརིད་ཅིང་། ཉམ་རལ་། ཞན་པསྣ་ས་བ་མ་ཡིནཏ མ་ལ་བདག 


ྫ་ 


©; 4 ༼ །མོ་དཔདགའ་སྟོབས་མས་ཐོསོ་ པ་དཔ་། བ་སཱོང་བཞོས་སོ། །བཞོས་ནས་ཀྱང་བཟཁྭ་ཐུང་དོ ། །བ་ལ་བྱཆ་བཞོས་ནས་། ` ་ ཉིས་་་བ་བཞས་དས བརྒལ་བྲུར་དོ་། བ་གནས་ན 
ལཾ ཀྱང་ལཱ་བྱཿ་ཁྭ་བུར་དོ། །ལྔ་བྱར་པོ་བཞོས་ནས་ཁིགུལ་ཐུད་ད༽ །ཌཤུ་བཤོས་ཏེ་མེ་སྦྱར་ནས་ཤེལ་ལས་བུས་ ༤ ༢༩ འོ་ག ཁང་རར་ས་གད་ བར་ཅེ་ནབས་ཀིག་བཟམས་པ། ཁ་ད རྩ 
ཀག་ ་ མ་་མ་ྱཞསསམདམ་། ག་ར ˆ འྱོཐག་ཧུངདུ་བླམས་པུ་བྷམོལ་བ་ན་བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། དུཔལྦ་བྱུ་ངང་། གཱ 


པེ 


ང་ 
མའྱི་བུག་པ་འདྲི་སུས་འཐུངས་པ་དེས་ནྱི་བནྱ་མེད་བའི་སེཤེས་འཐོབ་པར་ འབྱགུར་གིས་མ་ལ་བདག་གིས གམ་པཔོ་་མོ།དསབྱསད་འད་ 
÷= ཡུ 


རཱ ཆལ ༤༤༤ བླ་ནྭ་མད་བའེ་ ང་ 
འྱུ་བ་རོ། །ཧཉ་ནས་རི་སྦེ་ས་ཀེ་པད་ཁངན་ (གནད 
` འའ་གུ་གོ་གུ། འྱོགུགསང་ 
བགང མྭ་སྭ༔ ཌའ ངཱ ཊི ལོ 


ྦ `  ་ 


` ༨ 


1& 


ེ འ་མཆོགྱརརདྭ་ཐོ་མཆོག་ཝཱན་པའ་ད༽ རོན་ཨཱན་མཱར་ངཱ་གིན 
ཛདད་། །ནལ་བར་བཞེད་པ་དང། སུུ་ཉམ་ཆུང་བ་ཏརྱ་ཀོས་ནལ་བར་ཡང་མ་དྷོདཔ་ན་། ལཱཿ མསྭ་ཉས་། མྭ་མཱ་ནའི་ཡལ་ག་བཏད་ 
གརླ་བགས་ཏེ་། བྱཔཆུབ་སམས་རཔའལ་སྙབས་སོ༽ །བྱཔཆྱབ་སམས་ 

ཡེ ནརྲ་དག་ཆན་ྱོ་མེ་དབའྲབས་བུ་པ་ ཚགས་དཔ་ལཱནཔ་ཞིག་གིགས་ 


° 


\ 


༼ " །བཞུགས་ནས་། ཟབ་ན་ པ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཅུརད་ཅགེ། ཐོབོ་ཕར་འགྱུརརོ་། །དེནས་བཔྲར་ 


བསམས་དཔས་ལཱས་ལམ་བསནང་པ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༤༨༨ 


༦ ” ༢ རའ ྦ 
མྱརམས་པོ།། །བཿཙཤ་དང་། ར་ངགས་བགུ་གསྭ་ཀང་བང་ནུབ་ 
ཀཔརར་པ་ཆུཔཔ་འབབས་པར་པེད་དོ། ར་ནསྱ་བཔཆུབ་སམས་ 


ཟྲ བྱར་མཚོཆན་པོ་བཞི་ལས་ཀྲངར་བབ་ནས་ཕར་མཁི་རིང་རགྱ་བུང་བརྩ་ཧུརང་ཏོ་། །གོམ་པ་བོམནས་མནན་པ་ བཿ 
„ སེམས་དཔའ་ཁ་བསར་བརྡ་བཔརོ། །རུབགཏོང་བའི་ལཱའི་བུ་ནམས་ ཀོས་ཀྲང་པཔ་ཊུ་དལ་བུས་མུཔ་གཏོང་ ཧྱ པདོ། ཆར་པ་འབབས་པའི་ལཱའི་བྲུ་ནམས་ཀོས ཆུ 
ད་བདགྱ་ཆིས་བ་ནྱ་སད་པའི་ཡེ་གེས་ ཐོབ་པམའགུམ་རོ་ཧམ་མོ་༽ །མུརུབན་རམ་འཛ་མའི་འགམ་ནྭ་ཀུའྱི་སུལ་ལོ་ ྲཱ 
དི རྒྱས་བུང་བན་སིག་ཐོབ་པརྱཾ་ཧུ་རང་ལ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ཁས་འདས་པ་ | 


འདཱ་བའི་མཚར་མ་བ ྲ འཿཔོ་བུཔ་བརྱཧུརད་པས་། ཡི 


ཤོ 
༠ 


༧ པབའ་དེ་འདེསམ་ཏུ་དགོངས་ཏེ་། ངལ་འདི་ 


༄ས་སཱས་པ་། འོདའདམ་ཧོས་བརན་པ་། ཏིམ་སྟོཕཔ་ལས་ལུག་པའ་ ཧིཿ 
བསྟོདཔམ་བརྩམས་པ་། རཱགའ་བའི་དྲདངསྤ་ཉོས་ཀྱུན་ག་བའི་། །སཁྱི་སྭ་ནི་ཐེས་ནས་ཀང་།  ཀྱུའི་གནས་ 
` ནེ་རན་འཛནའི་འོགས་སུ་ནི། །འཇིག་ཉེན་འདྲོན་པ་གཤེགས་པ་མཐོང་། །སངས་རས་ཁྱབབའི་མྦུ་ཡིས 


ང་རོ་ཨམཐོརམ་ སེ 
མ་ཀུཿྩཏ་ཡང་བལ་ཁརྱ་བེད། །ཟང་གས་འགྲོ་བའི་གཙོ་བོ་སེེ་། ཀུཁྱི་ཧུལ་པོ་འཐ་ཆན་གས། 


7 དདུས་ཅན་ཞེས་བུ་བ་ལངབ་ཞིག་གནས་ཏེ་། དེམ་དེ་ལས་ཀིན། པར་ཕྱུནད་པ་ལས་ སྣ་པའི་གནས་ཞིགྱ་བུང་བརྱ་གུརཔཏེ་།དསངས་ ་ ཧྱིག་ཝོ 

4 ན་བསསར་ལོཿབར་འབྱུར་རོ་། །ད་སའྱི་གགས་པས་གནས་ནསྱ་བ ང་བརང་། རྒྱང་རེང་མོ༩་ནོ་ནས་བཔ་ཆཱབ་སམས་རཔའ་སྨ་སྐེས་བུ་མཚན་ སམ་བྱཕ་གཏྭ་ཀས་ཀུན་ནས་བྱསན་པ་། རཔཁྱ་བང་བཟར་པོ་བྱ་མ་ 
འི་འོདགྲསེམ་དང་། ནིན་པོ་ཆའི་མིོ་འགོ་བ་ལར་ཀུན་ནས་མཛེས་པ་མཐོང་ 

ཀུའི ནས་ནས་།ཡོག ས་ 

ནཾ།༽ླཀ 'རཱཾགནི་ཐབྱོ་གུརད་ཏེ 


ཐགྱཏྱཱ་གས་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཆེགསྲ་ས་བཅད་པའི་རྲཀངས་ཀྱོས་ ད 


།། །སེམས་ནདགའ་ཞོང་ལོརེའགུནས་། རེས་ན་འདྲོ་གདཆོག་གསོལ་ཏོ། 


£ 2 ་ = 
;*? 


བདག་ནམསོདནི་མཐབ་བའི། ༈མངས་ཆས་མྱུཅ་དུནམས་རཊ། ཟུལ་བྱའོདནམ་པཅུ དམ ལདབཔ་དད་རམ་མཐས་། ཐུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོགོ་མར་ནོག་ཡས་པའི་ཞབས་ནེ་འདེག་པ་ལས་། ཌྱོད་ནིསརསྤ་རས་དེང་ཅུར་དནས་།། 
_- འཇིག་ཏེན་གི་ནི་ག་ཡོན་གནས་འགུར་། །ཇི་ལཆོས་གོས་མནུབས་པ་དང་། ནེ་རན་འཛ་ནའི་ཆུ་བསིལ་ལ་༽ །ཇི་ལྷ་བུཿ་ནེ་འཇུག་པ་ལ་ས་། དེརཾངའྱདཱན་སངས་རྱས་འགྱུཌ་། །ི་སཱར་རབ་བཏན་འགོས་སུ་གགེགས་པ་དང། ། 
བལཔྱ་ཐུཔམཆོག་འགརབ་ལཱངགགེགས་པས་། །སྕེས་བུྱུརམཆོགཆོས་འཛནད་ནཔྦབ་ི་མངོག་། སར །བི་ཉརམཁའ་ལ་ཙག་བྱརཕགྲ་ཚིས་། །འོད་སཱ་རནྲ་ཆེན་མཛདད 
ཀ་འ ཏྲོདབའ་དང་ འ་ཡེ་ ༼- དེཛངནི་སངས་ཆི་མཆོག་འགྱར་རོ། ། ཇི་ལཱརབ་ཞིས་མབདི་ལངབ་དང་། ི་དགས་བའི་ཚོགས་ཀཌྦྱསི་སྨག་ལ་། །ཉོན་ཤིངྱ་རུངཅིས་གཡོས་པར 
མྱ་ཟུ་ཛད་པབ་།་ མེ་མཆོག་ེནི་སརས་ཆས་མཆོག་འྱསུར་པོ།། བེ་ལུར་བཅན་པྱ་འོད་ཉིཞལ་གི་འོད། །རྩམདགསརའོད་འབར་བ། ་  འཛབ་དེནམ་པར་མཛེས་ཤིང་ཁུ་དོག་ལན་པས་ན་། རོ་མཆོག་ནེནེ་སྲར 
པས - ལྕས་ཉན་ཧིས་ཡབདག་བར་བྷསདོནས་། དོ་ངའེ་བདན་ལེགས་ས་ གཞེགས་ ོ་དེནསྱ་བརྱཆུབ་སེ་མས་དཔའ་འབྱིསམ་དུ་དགོངས་ཏེ་། ། 
ཙུ ཅགས ེ་ལྕསི་དགོས་པ་འྱ་ངབར་ལྷནམསེ་ཀི་དབངཔ་བཏནག་སེམས་ཀེསྔ་བབཆབ་སམས་དུཔའེ་དགརས་བཤེས་ནས་། །མི་ཕོ་ཕསོ་་ད་ཝཱ་པལས་ཤོར་བལ་གོ་འདམ་མ་ལཱར་རགན་པད་ 
བའྱི་རཱ༼ཁུམ་ཅོག་ཐཱངས་ནས་༽ ཚཱའཚོང་དྲག་བཤིས་ཀྱོ་མད་བུ་བདག་ཏིད་མངོན་པར་སྣུལ་ཏེ་། །ཟང་ བ་སམས་དཔའི་སྫན་སྭ་ནསཱདདོ། ། བྱབཆུབ་སམས་དཔས་གསུངས་པ་། བཞིན་བཟངས་མཁོ་ནི་དགར་ལ་ལུ ། 
ལཱ་ནམསྤ་ཉི་དབང་པོབྱ་བནེ་ཀེསྱ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གྱཏགས་ནས་གྱུམ་པ་དཔ་ ༨ པས་ཤུལ་ལ། །ཟང་རུབ་སམས་དཔའ་ཝ་འཚོངརཀ་གིས་ལས་ཚ་བཞེས་ཏེ་། ལྣངཡྱེ་ནམས་ཀྱོ་ཡོདེ་སཱུད་པར་ 


„' 


ཤཾ བ་བབརབྲ་དད མརོན་ངུ་གཞག་ནས་བཅུགས་ དྲ ག་གས ཉེ་། །ཅའི་ཕོར་པའི་ 
མས་དཔའརོ་ང་་གདན་ལ་བཞུཌ། ་ རཿ ཱུ དཱ སེམ  ཀུཟས་ག་ བགི གསོད་ལ་བར ཡིག ༤ ཅཅེམ་ ར་ཐ 


ཙཾ ལས་མ་ འདས་ ཀྐྱ་བར་དཱ་བཀེགས། 'བའོ་སྭམ་ ཏུའསམས་ནས་། ཁརིཆ་ ༧༩ ལམ བ་སྨཱ་སེནདུ་འགེང་ལ་ ། ན་གའི་ 
་སངཏ་ཡ་ནད་ནས་། བརབས་པར་ཤ ཨ་པ ཱངྦརསརསུ་ཞིན་ལསསན་གོས་མནག། ཕྲ་གཔན་འཅོམ་། ཟླ ནམ་མཏབ་སེ་འ༽། འནས 


རྩི་དགེ་བའྣིར་མ་ཏོག་པ་ག སུ རྨར ་ པ་དཔ། 
རང་། 1 ་ ས་ཀི་རམ་ཕ སན 


མ་ན་། ཅཙམ་ན་བཏུད་སྣག་ །འརྲ་ལ་མེ། རྲཀག་པའི་ལས་ཉ་ཕར་ཉེ་བར་འོངས་པ། ཤིཤས་སོ་། །རེ་ 'ཧར་ཆབ་སམས་ད འ་དགེ་བའི་ན་ 
ཅ་་ྲིྲིྲེགེགྲགྲག་ག མ་མོ ག་ས །དོས་ཤང་ོ་དཁ་ 
ད་པའི་ཡེ་ཤེས་གལ་ཐོབོ་།། བྱང་ཆུབ་སམས་རཔས་བཀའ་སུཡད་པ་། སཱག་ཅནད་ 
ཀྱས་རེ་ཞིག་མཆོད་སཱན་གཅོགྱ་བས་པས་ཀང་འདོད་པའི།ཁམས་ཀོ་དབ དྲི དཔཕུག་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པར་གུརངན་། རསྭ་སལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གྲས ཅུ་མཆོབྱནཔ་བྲ་འགྲ་འིགགསང་བམས་བས་གིང་། སེམམ་ཅན་ནུས་ 

ེ ་ཱ - ˆ །ཡོངོས་སུ་བཏཔནས་། བླནྩ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པ་ལྷ་སོས་ཀཔི་ 


དགེངས་ཏེ་། ཅིདྱི་ཕུར་བདགལ་སྔུག་པྱ་པཾ་དགེ་བའི་ནམ་པརྟཏོག་པ་གྲསུམ་ པ 
པུརྟ་ཏོག་པ་གསུམ་སཱེས་ཏ་། ་་་་་ གནད་སམས་མྱང་པའི་ནམ་པར་ཏག་པ་དང་། ནམ་པ་ 
པོ་ཁོ་འདུག་༽ བྱང་རྩུབ་སམས་དཔས ་བཀའ་སུལད་པ་། བླ་ན་མྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝོབ་པརྱ་པ་བའྱི་ཕོར་མོ། །བདུདྲ་ཀིས་སྣུས་པ་། ྱོད་ཀྱིསེ་བླ་ན་མྱེ 


་ཕོར་། འ་དང་ལག་བ་དང་། གང་པ་རང་། དབིག་དང་། ག་དང ཁུག་དང་། ཡུ་དང་།ཅུངམ་དང་། དྲཤོག་དང། གསེར་ལ་སོགས་པ་ ག་ལ 
དགངས་ཏེ་། ངསྭ་བཱ་ནྱ་པད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁཐོབ་པར་པོ་འྱུར་བ་དྲམ་ རྭརྷ་སན་། །རྭ་སདཅས་བཀའ་སུལད་པ་དང། བདང་གོས་སྱས་པ་ཀ རཾནཾསཛིལཱཔབདག་གས་མཆོང་ཧན་གཅི་ག་གིས་ཁདོད་པའིའམས་ ( 
ཤོ་དབང་བུག་ཁོབ་པརྦ་གྲུད་པའི་བདགགོ་དཔངནྱིའོད་ཏོད་ལནེན། ཇི་ཝརྦ་འོདགོས་བན་པེད་པའི་ ཞེས་ཐོབ་པར་བཟའི་ཕོར་བྷག་ལདཔ་གངས་ཡེདཔ་གསམ་དུམཆོད་སྙན་པ་བྲ་འགྲའིག་བྱསནངལ་གངུམ་བུས་གངསས 
ན་ནུགས་ཀྲི་ོར་། འགོདང་། བགྲུ་བ་དབ་། ང་བ་དག ཚ།དབ་། ་གནུང། ཁ་ག་ཨ་ཀཔ། ཡུ ཾ་ཏ་ འ་འ །ས་པ་ཡོངས་སུ་བཏངབརྔ་འོདལ་རཔངས་ཡོད༽ །དེནསྱ་བཔརབ་སམས་དཔའ་ 

་ ཀྱི་ཕག་འཁོར་ལོ་དང་། བཀ་ཤིས་དང་། གཡུང་རུར་འཁྱིལ་པ་དཔ་། དྲ་བས་འབྲེལ་པ་། བསོདནམས་བཝག་དུ་མས་བསད་པ་༽ སྨག་པ་ནམས་ལ་དབགས་འབནདཔར་མཛད་པས་ས་ལ་རེག་པར་ 


༦ » །མཛདན་། ངས་ཁསྐལ་པ་གྲངས་རྱད་པ་གསུམ་ཏུ་མཆདརེེུབྲག་ཁྲིག་འཧ་སྟོངཕྲགཏུམ་ཁས་གིངེ། །སེམསཉན་ནམས་ཉྱིལར་འགོ་དོང། ལག་པ་དང་། པཔ་དང་། ཆིག་དང་། ཤ་དང་། འཱག་དང་། བུ་དང་། 
འ ཆུངས་དང་། དགེ་དང་། གསེར་ལས་སྦོགོས་པ་ཡོངས་སུ་གཏངབ་པའི་དངང་དེས་འདི་ཡིནནོ་། །དེནས་སའི་ལས་ས་བཏོལ་ནས་། །ཟལམོ་མཱར་ཏེ་སཱད་ཕུང་བ་། སིགཅན་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ིས་བཀའ་སུལ་དད་བཞིན་ནོ། །ཞེས 

རྩཱསད་སུས་པ་དང་།བཅུང་སིགཅནཅངྱ་ལི་་བརྱ་གརད་ཏེ་།༽ཉམ་ཞུམ་ཕོརྩོསརད། བག་འཁུམས་པ་རྱསརད་། མཱེབོ་སཱད་ནས་། སོབས་པྱ་ཡད་ལ་སམས་ལོངས་སྤུ རང་རིང་འདུག་བརྡ་བུཔང་ཏོ།། །ད་ནས་བདུད་ཝིགཅན་འདེ་ 
. སུམཏུ་སེམས་ཏེ་། བདུག་གིས་ཟས་གཙང་གི་བུ་ལ་དེ་ལྟར་བསྱ་ཀང་ གླགས་མཉེདྱཏས་མ་འདེལ་བདག་གིས་ཡང་བགེགསྱ་བའོ་སུམ་ནས་། རཔུང་མཆོག་དང་ལཱན་པྱ་པ་བྲ་ཝགྲ་སྤུར་མྭ་དཱག་པྩོ་གང་པོ་མདང་།ཏ་རང། 


# རྔ་མོ་དང་། ར་དང་། རོ་དགས་དང་། ་མཝེ་དང་། ཕག་དང་།ོདཔ་ །ཞུག་པ་དང་། ནེའུལེ་དང་། སླེ་ཁདང་། ཝཾ་ལ་ཕོུགས་པ་ཁྲད་བ་།རལ་། ཀགྲི་དང་། མདུའ་བོ་མེ་དང་། མཚོན་ཚེ་གཅིག་པདང་། འཁོམ་ལོརང་ 
' རབ་༡ གུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། རྭག་སྭ་དང་། ལུགས་ ཀྱ་རྦ་ག་ཕ་ལ་ཡཱགས་པ་མཆོན་མནམས་འར་བ་འཇིགས་སུརུང་ ཆེ ནས་ད ཅིགྱ་བད་ཆབ་སམས་རཔའ་ཀུནནས་།ཡོདོསྲ་སྭ་ 
བྷོརོ་ནས་གནས་ཤིར་ཕདྲརགཅན་རངཏིར་གཁ་ནྭངཱཐཱཧ་བཞག་ནས་འབུག་གོའ །དགྲུན། དཅུ་བཟ །འདགའཔ་གཟུགས་ནམ་བཅུ་མཆན། རཆོརར་ནམ་བ་སཱ་ངོགས་མང་པོ་དབངས་པ་དནམས་གཟོགས་ནས། 
དགངས་པ་ར་གིག་སྙེས་པ་ཕལ་བ་ཞིག་དང་ལན་ཅག་འཐབ་པར་བཅོམ་ན་མང། དཔེ་གཉེནཔའི་ཟིགས་ལ་སུར་བར་ཡིདན་། འདོད་པའི་འམས་ཀི་དབང་ཕུག་འདིལ་ལྟ་སློས་ཀང་དེགོས་ཀིས་། མ་ལ་བདག་གོས་གཉེན་པོའི་ 
ཚེགོས་ལམུར་ར འོ་སྟམདུདག | །ཟདུདྱ་ཀུང་འྱང་པྱ་ེ་ཐ་ཕགྲ་སཱམ་བྱཿམ་ཇུག་དང་། ལཱན་ཅགྱི།ྱ་བང་ཆུཊ་སམས་དབའི་སྟེང་ནས་འཁོར་ལོ་རང་༽ 


རྔས་ནས་། རཞི་བར་འྱགུར་བའི་ཐབས་ལ་ད་ ཇོས་ཐར་བརྩམས་ས་། 
ཇེ , ཛའ = ་ ༠: 


ླ ༤༡ 


མཐུང་ཐུང་དཔ་། མདའ་བོ་ཆེ་དང་། མཚོནཆ་གཅིག་པ་དབ། མདའ་ལས་མྱུགོས་ཏུ་། མཆོནར་ནམས་གདབ་པར་བསམས་མོ། ༡༨ སས |, 
དད་། མཆོནཆ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་པའ་སྙེར་དུའ་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱེ་སྲས་བདུད་ཀྱོ་སཱེ་ཐམས་ཅད་སྣཀནས་། ཤུནདཏཱ་འྱར་བར་གུརདཏ་། །དེནསྭ་བཟྲརབ་ མ་བར ཞད་པོ་ལྟ་ཏ། 
སྐོ་དང་ལྡན་ཞེང་བརརྭབ་ཕེགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་བཟློ།བའྲེ་ནལ་འགོར་ཀྲིརེས་སུ་བསོན་པས་བཞགས་སོ། །དེནམ་གི་མུན་དཔཔ་ལྷ་མུའལལ་གི་ཡུལ་གས་པ་མརོཧོད་བ་བའི་མདོན་པརགེས་བ་ལ་དགོངས་པ དི 
མཆོནྱོཏ།ཞུགས་ཕན། དྡེ་ཛྲཕལ་གི་ཡུལ་ནམ་ཕ་དུམ་ཏམས་ས། ུརབར་མཛདད། །གཅིགྱཅྭཱ་ཐུརདཅང་མང་པོརྱ་སརད་ལ་། མང་པོར མདག ཀྱང་ཐུ་དཔ་པ།ི། སབབཟྱ་གརདྱརི་སཱངྱསརདཔ་ཡེ་གས 
གཟིགས་པས་ཉམས་སྲུ་མེང་བར་མཛདདོ། །སུས་ཙིག་པ་དང་། ར་རང ར་བ་ལ་ཡང་ཟད་དཀར་གགིགས་པར་མཛདད་། དཔེར་ན ༽ ་ ནམ་མཁ ༨༤༨: =± 
ཟུལ་མཛདནདཔར་ནམུལ་བབ་བཞན་ན། །ཆུའྱཧུན་ལ་ཡངྱལ་ཉམ ས་པ་གཤེགས་ཏེ་དབམནས་ལ་བ་བཞིན་ནོ་། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ བཀྱིལ་མོ་ཀུཔགས་གགེགས་པར་མཛུདདདཔརན་འདབ་ཆ་གསུ 
བཞིན་ནོ་། །ཉིམ་དང་ཟུ་བ་འདེགཉིས་འདྲ་ལར་པུའྲལལ་ཆལ་། འདེ་ཉར་གཟ་བྫརདེཆ་བ་ལ་ཕག་གས་དོམ་ཞིང་ཉུག་པར་མངད་དེ། །ཚངས་བའི་འཇིན།ཏུནགི་བརྲ་ནུས་དའུང་བར་མཆོད ༥༦༢ ༨༣༣ 
༢ ཅ་འྲདཉམ་སེམས་མགསཔ་མྟཏན་གིལ་པམ་རློག མན་པས་མ་ལ་བདག་གས་དངརང་མོལདོར་འཇུག་ལ་གརབ་བར་བའོ་སཱམ་ནས་། དེས་འབུང་པྲ་བེ་བ་ཐག་སམ་བྱཿཝ་དེག་དཔའཇིགས་པ་ཆདཔ་འཇིགས་ས 
རུཔབའི་ཧླ་མུརངོ་། །བང་ཧབས་མས་དབས་ཀདོའི་བླམབ་པའྲི་པོལ་རཔག་ཚད་བྱསགཉིས་ཀོ་བར་པཱ་ཤིང་ཀ་ཏནཔའི་ཚལ་སྭཡ་པས་དེས་ན་། སྨྲ་དྷ་དུགས་པསྦ་ཡྱི་གག་གོ་། །དེནས་བབྱརབ་སམས་དཔའ་འདྱ་ཉསྱད་ 


ཚ་ 


© " །དགོངས་ཏེ་། མ་ལ་ གགིས་ལཱའྲི་ད་བ་ཤེས་པ་མངོན་གསུམདྱཱ་བ་བའི་མངོན་པམ་ཤེས་པ་ལ་སམས་མངོན་ངུ་གཞག་ནས་། དེས་ན་ལ་དངྱ་པེ་ནམས་ཀུས་སྨྲ་གར་དང་གང་དག་ཐོས་པར་འ ནད་པ་དེདག་མཉན་བརྡ་བ། 
ཝེ འོ་ཧྭམ་ཏུ་དཀོངས་ནས་། ལཱའི་ན་བ་ ས་པ་མངོན་གསུམ་ཏྱུ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དགོངས་པ་གཞག་པན་། རཱུལཱའི་སཱན་ནམ་པར་དག་པྱལི་ནམས་ཀྱི་ལས་འདས་པས་སྨ་གཉིས་སྱོ་མོ་ནམས་ཀེ་དང་། རྱིམ་ཡིན་པ་ 
རུ ་ རང གང་དག་ཉེ་བ་ཡང་གསན་ཏོ། དནས་བངྱ་རབ་སམས་དཔའ་འདིསསྣ་དགངས་ཏེ་། བདུདྱཀ་འཁོར་འབུང་པྱོ་བེ་བ་ཕག་སུམ་བྱསམ་དུག་ལས།། བདག་ལྲ་སུ་དག་ནོ་ག 
-' སུདགན་ ན་ཞེས དེ ཌབ ཀྟི་ཛོ། ] རེ་ན་ 
¿_ : །དེ་ནམ་གི་གུར་ཐུན་ལ་སམས་གི་ནམ་གངས་ཤེས་ ` ཕ་མཆོན་གསུམ་ནྷཱ་བ་ཐའི་མངོན་པར་གས་པ་ལ་དགོངས་པ་མདོན་ བཞག་པན་། དཅྱར་གས་ཅིས་ས་ཁས་ཙུན་གནན་དང་།གངའག། 
¶ སགུད་གྐུ་ན་ཁབཏག་ཁ་པ་བདུ་འདོ་ ཊབ་བཞིནདུ་རབྱཏཱ་མཌེནང་ཏེ་། འདོད་ཆགས་དངབཅས་ཕའེ་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅསའིསེམས་སོ་ཞེས་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་རབྱཏུམཌེནད་ཏོ་། འདོད་ར་གས་ 
ས་པི་ཉ་བཞིན་དུ་རབྱཏུ་མྦའེནད་ཏོ། །ཞེ་ཝུང་དངབ ུ 


3 


3>› ནའ པཾ 
¶ | ་ 


སོ་ས སྟག་པ འོ ༩་ ཅས་པ་དང་། ཞེ་སཱང་དངྲབལ་བ་དང་། གཏེ་མུག་དང་བཅས་པ་དང་། གཏི་མུག་དངྲ་བལ་བ་དང་། བསུས་པ་ 
བ་དང་། ནམ་པར་གཡེརས་པ་དང་། ཉམ་ལ་དང་། རབྱཏ་འཇིནད་པ་དང་། ཆ་བཱ་དང་། མྱི་རྒད་པ་དང་། )བར་མ་ཞི་བཿ པ། ཉེ་བར་ཞི་བ ༥ མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་དང་། མམ 
| ༼མ་ནམ་བརྡ་སལ་བ་དང་།སེས་སྣ་དབ་བས་གོལ་བ་ཡ་ཡོན་ཁྲ་སསབཉཀ ། འ་་ །མས་ན་མ་པ༣ པམ་ཡན་པཊ་ཞེས་རལ་བ་བཞིནཔཔསཿ མ་ང ། ཤིནཏ་ནམ་པར་གེལོ་བའི་སེམས་ལ་ 


=: ༩. 
ཅུ ༡9༩ 


༣༅་་པས་་་ 


- ལར 


༣ ་་ ཨཔགབ་ལསའ་་ས་ས་་ འ་"གང་ 3:22 སས 2 ་ ཡེ རལབས་སོབསཔ་་་ སསབས། ངག ་ 
` 2 ཀུད འས་་ £ པཔ × ཀཱ 
རཿ ˆ ས་ ཨྲ 
)` རེ རོ 


ཤིནདྱང་ནམ་པར་གོལ་བའི་སམས་སོོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་རབ་ངུ་མཁེནད་ཏོ། །ལེནསྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སམ་ཅུ་དགོངས་ཏེ་ ། བཏུདྱ་ཀི་མཇག་གཞུག་པ་འདྲེ་ནམས་ལས་སུ་དག་ཚ་རབས་གཞན་ན་། 
མརའབེལ་པ་རཔ། ཕཾར་འཕྲེལ་པ་དང་། ས་དག་གཤེར་མ་དང་། ཡོར་རོཁ་བའམ།། དྲགར་སརད་པ་དདག་ངིལརགེས་པརྱ་བ་སྭམ་མོ།། །དནས་བངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་འདེསམ་ཅུ་དགོངས་ཏེ་། སན་ག་གནས་ཇས་སྲུ་དན་པོའི་ 
མརའབྲེལ་པ་རཔ་། ཕར་འབྲེལ་པ་དང་། སུ་དག་ རམ་དང་། ཕརྐ་ནལ་བའམ་། དྲགརྱ་གུརད་པ་དདག་ཇི་ལརགེས པརྱ་བཱ་སམ་མ་། །ད་ནས་བརྱ་རཱབ་ཊ དཔའ་འད་སམཧུ་ ། ཁེ ་ 
ཤེས་པ་མརོན་གསུམ་ཏུ་བ་བའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཡེན་ནོ་སུམ་ནས་། དནམ་གེ་གུར་ཁུན་ལ་སཱན་གི་གནས་ཇེས་སུ་པན་པའི་ཤེས་པ་མངོན་གསུམ་ཅུ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དགོངས་པ་མངོནདུ་བཞག་པན་། རས་སྔནགོ་ 
གུནས་ནུས་ཁྱང་ལ་ངས་སྲུ་གགོསཏ འདྲིལ ལུ་བག་ཡེ། ༤ རུང བ་བ བང་་དང། འདད རད བཀའད་། € བླུ་དྲུང་། བདག ྱ་ད། བཅད་། ཌ་ོ་།་ཡ་ 
རྩལ་༣ མ་ལ 2 ར་་ ་ ། ཧུ་པ སོར་དང་ ། སྙེབ་བྱསསོང་དང་ ། སཱཱ་བ་བྱམ་ཕག་ངུ་མ་ར་། སྱ བ་སྟོང་ཝག་དུ་མ་དང་། སེབ་བྱམ་སྟོང་ཕགུ་མ་དང་། འཇོག་ 
༥ བའྲ་སལ་པ་དང་། འཆགས་པའི་སལ་པ་དང་། འཇིག་བའྡ་གལ་ པ་དཔ། འཆགས་པའི་སལ་པ་ངང་། འཇི །བའི་སུལ་པ་དང་། འཆགས་ཐའ་སལ་བརུལ་དཔ་། འདོག་ཁུ་དང་། འཇགསྐ་གླ་ 
སཱལ་ཕའིཏཱས་ཇས་སུ་གོངས་སྟ།། བདུག་སན་སམས་ཅན་འདིདག་གོ་ནཔན་གནས་པན་། མྱངནོ་འད་ཞེས་བུ་། རིགས་ན་དེཞས་བ་། ཧུས་ནི་འདི་ཞེས་བ་། ཟུམ སིབ་བུ པུ བ་དང་ཡ།ལས་ 
ནུ་འདི་ལུ་བུ་ཞིག་༡མས་སྱུ་སུང་། ེན་བདྲོམོདཆིག་ལན། ཡན་ན་འདྲ་ཐད་གཅིག་བཅུག་འདུག། ཚནི་འདྲི་ཐད་ལན་ཏེ། གནས་དནས་བདག་གི་འཕོས་ཏ་ཆེག་ཡོ་ཞོགྱཏུ་སྤས་ས། །དེ་ནས་ཤགོ་འེཕསོ་ནས་ 
ཚགེ་མ་ིཀྱཏསེམ་མོ་། །དེནསྤ་ཀཿགི་འལས་ནས་འདིབ་སྙེསསོ་ཞས་ནམ་པ་དང་བཅས་པ་ཨུམ་ཕགོས་དབབཅས་པར་སྣོན་གི་གནས་ནམ་བུམ་ཇེས་སུ་དགངས་ས། །དནས་བཔ་རུབ་སམས་དཔའ་འདེ་ 


0༠} “ །སཱམ་ཏུདགོངས་ཏེ་། བནུདྱཀིམཇག་བཞུག་འདྲ་ནམས་ལས་མུ་དག་ངན་སོབྱར་འྲམ།། སུ་དག་ངནམྲངྲུ་་ྲོ་་ད་དག་ཇ་ལར་ཤས་ལར་བའོ་སཱམ་མོ་། །རེནས་བབ་སེམས་དཔའ་འདི་ཉམ་ངུ་དགོངས 
3 ཏེ་། འཆེའཕོ་དངསྩ་བཤེས་པ་མངོད་གསུམ་ཏྲ་བ་བའི་མཇོན་པརཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཧམ་མོ་། །དེནམ་གྲོགུཿཐུན་ཐ་མ་ལ་འཆི་འཕོ་དབེས་བ་ཤེས་པ་མདོན་གསུམ་ཅུ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དགོངས་པ་མངོནྱོང་གཞག་པན་། 
དའི་ལའི་སྙན་ནམ་པར་དག་པྱ་པི་ནམས་ཀ་ལས་འདས་པས་གཟིགས་ནས་།། སེམས་ཉནྲ་ནམསྭ་ཀུ་འཆིའཔོ་དང་སཱཱ་བ་དང་། ༩་དོག་དག་བཟར་པོ་དང་། ༼འ་དོག་རན་པ་དུང་དཔན་པ་དང་གནོམ་པ་དང་། བདེ་འགོ་དང་། ། 


ལད རལ, ར་ས དརོ་ལོས། ། ཤནར་ཊ་། ། ཤེས་འ ལསམ་ས་ཉན་འདེ་ཞེས་པ་བན་ད་ན་ལས་ཉས་ཉེས་པར་ས་པ་པ་དང - 
ངན་ཁགྲེར་འགོ་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ལས་ངི་ ཿབཞན་ག་ མུ་འྲགོ་བ་། ཇིལ་བ་བཞནཾུ་རབྱཏ་མཁོནད་ཏཾ་། །ཤེས་ལུན་ མས་ཅན་འདེ་ཞེས་བ་བ་ནདན་ཡུས་ཀས་ཏེ སད་པ་དང | 
༦ ལཱན་པ་དང་། ཡད་གི་ཉེས་པར་གདཔ་དཛ་ཝད་ས། འཕགས་ | ླ_ ི་ ་ སྨ་ར ཏྡེ ༡བཞི་ཆོས་དང་ལས་ཡང་དག་པརྨ་དངས་བའྱི་ཆས་། རྒུའདང་སྐནདདེས། 
ཙཿ ཡུས་ཞག་ནས་ཤེ་བའི་འེགྱུཏ་ངན་སང་རན་འགྲོ་ལོག་པར་ལུང་བྲས་ མསཅན་རྩལཝ་བ་ནམས་སྣུ་སྐ་བར་བུརདཏཾ། །ཤེས་ལཱནསམས་ཅན་ འདི་དག་ནི་ཡུས་ཀེ་ལེགས་བར་སློད་པ་དཔལན་པ་། རྟུམ་དང་པད་ཏི  ཅཡ 
ལེགས་པར་སོདོཔ་དང་ལུནཏ། འཕགས་པ་ནམས་ལ་སྒུམཔྲ་མུ་འདབས་ཞིང་མངདག་པར་བསྟབ་སྟ་། ཡང་རག་པུནབྟལ་ཁའི་ཆོས་དཔ་། ལམ་ཡང་དག་པརྡ་ཐངས་པའྱིརས།། ཆུད་དཔཉནདདེས་ཡུམ་ཞིག་ནས་ཤི་བཟོ་འགྲ།པེད་ 


འགོ་མཐ་རོས་ཉེ་འཇིག་ཏན་རུ་ལདངམི་ནམས་སུ་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས་བྲབཅུབ་སམས་དཔའ་བབྲ་དུབ་ཀུ་ཤིང་དུབ་དུ་བཞུགས་ཏེ་། ཏག་ཏྭ་བ་བ་རང་། འགུས་སྙོང་དང་ལཱན་ཞཔ་། ཟང་ཆབ་ཉིཿཚོགས་དངཔ་ཐན་པོའི་ཆོཔ་ནེས་ ་ 
ལ་སྒམ་པི་ནས་འཕོརདཀི་རསཨུམན་ལས་ཟཅགས་ཏ་། དནམ་གི་སུ་བསན་པ་མ་ལ་ཆགལ་ཟན་པའི་ཤས་པ་འཛོན་གྲསསཧལ་བཞྲ + ་  འསཝ་འཟླ་ཀ་ 


༣༥ -་ 
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ཅོ ཐྲ ཀི 

(ོ རཾ ཿ ཨྨཨཡ ༣ 
སར ༥ :¿ ཀ / 
ངའ སུ 


བྱཿ་པ་དང་། གརསཅན་ལ་ན་དགལ་བ་རང་ ། སྣཔ་ཞེང་མེག་ཐཅས་འབར་བའི་ 


བཅས་པ་དཔ། དྭགྲ་སཱར་དང་བམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐེ་དཀྲུ་ནམས་དང་། ལཱོ 


` དང་། མྱི་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་ངུ་བཅས་པའི་འཇགྷ་ཏན་ན་ ཁྱེཔ་ནམས་ཀཿ ཤའ་ _ ཐཞི་དངོས་ཕྱོ་ལོ་སཱཔབརྡ་བེད་ཀེནོ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
་གྲ་སོ་བསྐ། བར་པ ོོ་ དདག་ཀང་ཡངལ་མཚོང་ཧ༽། ཁྱེདནམས་ཕབ་ལ་འཅལལ་བདས་ ྭ དད མུ ཅསཤུང་། །དེདས་བཅུད་ཆོའ་ལོ་གྱསམ་ཚོས་ 
ཟི ` ་ ཕྱོགས་གཅགྱཅ་འུ གནས་ཐདུད་ཀོུ་མོ་གསུམ་ཤོམ་བཅོམ་ལཱན་ལྡགས་འདས་ལ་འདི་གདཅས་ 


ལྗན་འདས་ག་ལབ་ད། སྭ་སཱ་སོང་སྟེ་ཕན་ནས་བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཏི་ཞབས་ཡོ་མ ཐས 
ལསེཁྲད་ཏོ། །ཟྱཿན་པ་ཟཅམ་ཝཱན་འདས་བདག་གིས་ཤེས་པ་ཇོ་ལ་བུ་དཔ་། མོངས་པ་ཇོལྟ་བུ་དཔྱལ་གསལ་ལ་ཇིལཱ་བ་དང 
རྒྱས་མཉེས་པར་བགྲེ་བ་མཉེས་པརམ་བྱཀིས་པ་ན་ནངོས་ལགས་ཉོས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནངས་པར་བཟུང་དུ་གསལར་། 


སྣང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་། །བད་བར་གཤེགས་པ་འདག་ཅགག་ནས་པའ་དངོས་ཕྲོ་པྱོས་པ་བརྩ་བཛད་དུ་གསོལ་། །རནས་བ 


རྩ་མཚྒོནས་པརྦ་སུརད་ནསན།། ཟབ་པའི་གཏོབཙོལ་འདོད་པ་ཡན་། གཔྒ་ཞིག་ཆགས་ཞུན་འཐར་འབོན་པའི་། །སངསྨ་ཆས་ལ་འདེང་ག 


།ཆེ་ལ་འྱུད་བར་འདེདཔ་ཡིན་། །གང་ཞིག་དགའ་བཅད་འདོབ་པའི། །དན་འདོ་ལུལ་འྱུར་བ་ཡེན་། །ཇོ་མདེ་ཐུབ་པ་ད་ཏར་ལ་། སྒབས་སུ་འགྲོ་ཟ་ 
 ས་ཤིག་དང་། དེིད་དགའ་བའེ་གཟུགས་འདྲནི། །དོན་གཞན་བུན་ཏྱབར་པར་འྱགམ། །དེནི་ཐགས་ངརེར་ལྡན་པས་། དེས་པར་ཁེདྱ་ཉུས་སལ་བར་འུ། འཇིག་ཏེན་ 


།ནོད་ཌར་འདོང་། རུངནེ་ཞགས་པས་ཁཆེརབ་དང་། ཟླ་བ་མཁའ་ལས་དབབ་པ་དང་། བླ་ཉམཚོ་ལག་པས། 
ཞབ ིབ་1གབ ༈བརཔ་རང་བཅས་པ་དཔ།ཚངས་པ་དང་ 


<= 


། ཐབས་ཡི་མཁས་པ་ཇི་ཝཱ་བར་ཇིཙམ་དུ་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་།ཕང་དག་པར་ཚོགས་པའེསངས་ | 


།ཟེད་བར་གཤེགས་པ་བཟོད་བར་མཛད་དུ་གསོལད་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གི་ནས་པའི་དངོས་ལྩོ་མི་ 


ཅོས་ལཱན་འདས་ཉོས་དནམས་ཀོགས་པའི་དོངས་ོརིསང་བར་མཛད་དོ། །དནས་བདུད་ཀོབ་མོ་གྲང་། 


ུ #© | £ ང་ ༦ 
།མགོ་བསྭོ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་དད་པརྡ་གརད་པ་དང། དེཏེདངུ་སི་སཔ་བརྒ་གནད་ཏོ། །དེ་ནས་རལ་པོ་ཟས་གཙང་ལ་རང་གལུས་བུ་ནམས་ཀུས་ལྣ་ 
བདི་ཟས་ལ་ཡང་ཁེཊུ་ཞག་བཙས་སོ་། གས ་ 


༧ མི 
། " ་།ཡོརོསྐུད་གགས ཏ་ར དུ་འད་ཡིག་སཁ ཀྲ ་ 

བ དགེས་པ་སྙད་ངུ་གསོལ་།། གཞོ་ཆུས་བླ་ནྱ་པད་པའ་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་སོ། །ད་ཟོས་པ་དཔ་། ཏི་མ་དཏིད་ལྲ་གགས་འཇིནདམ་ལ་ཡང་ཁེཁུ་ཞིག་བཙུས་ལོ།། །བུཧུདཅ་ཿ 3 རཿ 
„,ཀཾས་ཇིན་ཏོ༽།དདསྲ་རས་པོཏམ༡།༤པཤིམ་ཡུན་གསུམ་ཚོདཔ་བདེམ་ོངནས་། དགའ་བཀང། རུས་བདང་། རའྱང་ན། ཁ་དང བས་བྱ་འའེད་བོད། ཐད་ཀ །དད་གེངྱེའ་བསས་གྲའ་གཞི་དོབ་དང་། 
- གསུག་མ་དང་། ཧོ་མྲོ་ནམས་བསལ་པས་། ཙན་དུན་གིསྱ་རུས་ཆག་ཆག་ བཏབ་། ཤིནེཏྲ་པཞིམ་པའི་ཕོག་མོར་ཏེ་བར་བགམས་། དར་གི་རུ་ནད་ འཁུངས་པར་པོས་སྦུངས་ཆལ་མཚན་དང་། བདན་བསར་མེ་ཏོག་སྣ་ཚྫོག་ 
+ ཀྱོས་དགའ་དགའ་ལྐུརདགམནས་། གྲོང་ཌེརགྱི་ས་བཞི་དང་། སུམ་མདེ་ ནམས་སུ་ཡར་སྙེན་པ་གཏོངག་འངཔ་བརགས་པོ། །དནས་གྲོང་ བགགས རྨུད་པ་དང་། སུར 
“ རང་།ནད་པ་དང་། འགོནམེད་པ་དང་། བཀེས་པ་དང་། འཕརས་པ་དང་། མཱངས་མོ་ལ་ནམས་ལ་ཡང་ཧུན་པ་དག་གཏང་ངོ་༽ སྲད ཅུབ་དཔ་། རེས་ དང་། རབུས་ཀྱིསུམ་མདོ་ནམས་སུ་ཡང་སྣཾན་པ་ཿ ག་གཏོང་། བསདནས་ 
ཅེད་དོ། །གགས་མཛོནད་མའིབྱུ་པ་འདོགས་པར་ཐེད་དོ། །བྱཙན་མོ་འཁོར་གྱི་སུ་ངོས་སླཱས་པ་། འདེ་བཙས་བྱུ་དུ།།དགེ་སཔ་ཀཏ་མ་ལ་འདྲི་སདེས་། དགེ་སྦོར་འོདྲ་ཀཱ་ཞབབས་ལ་བསྟན་བཀུར་བེད་ཅར་བད་བམ་གཤེགས་པ་ 
ོསའགོབཅི་དཞས་བརམཔོ།།དེནསྲ་བདདཉོ་གས་ལོགོཏ་་བཿ ་མརམདག་ཉི གཔར་ལུ་ཅངགས་ཁ་དག་བྱསཕག་དང་ འཅམ་པདསརོ་དེབུདམད་འརས་གིནལ་དསཀདུ་བདག་ 
༡ནེམངོན་པར་སུལ་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་གཡ་བ་ སོང་སྟཾ་ཕྱིནྐད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀཞབས་ལ་མགོབས་ཕུགྲ་བས་ནས་ཤོགས་གཅིགྱ།འདུག་གོ་། །ཡོགསཿཀྱཏའུདག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོ་ ¦ 


བ ་ ་ལ ›, རི 24 × 4 
$: ༡2 ༣༣ ± 1÷ ཚོ: 


༦} « །པ་ཡོཐས་ཨཾ་མ་རྫོགས་ཤིང་། གཟུགསྦཉས་པཝབཞིན་དུ་ནསཤིང་འོགས་བཏགས་པ་། སྨུར་པོ་།ལམ་སྨམཔོལམ་ཀརཧོབཅན་མདུན་ནས་ཁར་བ་ལ་བནད་ཅབ་ཡུམ་ཁདབབཞིན་ཏུ་བདུད་སིགཤ་ལ་བ་དསོང 
ཟ སྣཱ་ཕིནད་ས་བྲརདྲགགཅན་ལ་འདྲིགདུས་སོ་ །སེས་བུ་འདོད་ཅགས་རབ་བལ་ཏེ་། །ཆགས་བས་ལེགས་བར་བགྲུགི ཅུམ་། །བདུད་ཀེ་གལ་འདསདེའིབིལ། །བནིགཞིབྱྱ་བརན་ཅེད། ཅེས་བ གདམས 
 ། ལ་གསུངས་པ་ན་ཡབ་མན་དེ་། །ཀ་ །གཞན་སམས་མངས་བྱད་པ་། །བདགའ་གྱ་ རས་ཞི་མྱ་བས་བའ་། །རྣམ་པ་དནཱ་ཡོད་པིནངན་ ། །དྲྭ་ལཱ་ན་ཡང་དབར་མྱ་གུརད་ ། །ཐཡུང་གའུགྲུས་ན་འད་འདདྲབ།། 
„ ཤུས་ནས་དེ་གན་ཏེར་སོངན་། །ཇི་ལྟར་རྒན་པ་ཏེད་གནས་ ˆ ༽ པ་། ། །དེ་ལཱར་དེ་ཡོསེ་བོནད་ཀིས་དབས་། 3 8 4 །རྒམ་པ་འདི་ཧྱི་མོ་སྣང་མངོད་། །བདུད་ 


༥ ཉིས་སྔས་པ་། །ཌྱེད་ནམས་གཟུགས་ུས་དགས་ནས་ན།། ་སན་གཆོགས་ལས་གློག་བཞིན་དུ་\ །གཟེ་བརེད་རབྱང་འབ། ར་བ་དང་། །ནྭོ་བའི་ངྲེ་སུལ་གནས་པས་སོང་། །དཔའཆན་ 
 དེའི་གནཤནེད་པ་། །རུཿ་གོས་ཤོར་བལ་བཞིན་དུ་བླ་ཅཟག་༽ ། ་གང་ཞིག་ཆགས་ཀུནད་མཐུར་འབིནད་པའི་། །སངས་ཧས་ལ་ འདརེ་གནོད་བེར་པ། །ཟབ་སྒ་གཅན་བས་ཟོནད་པ་ ། ། 
དེ་བསྭ་ཌེའུ་འྱ་སོར་སྨ་གཙན་ཟན་ཞེས་གདགས་སོ། ས་བཏཏགས་ས་། །བདུད་ལི་ཟེས་ཏ་ཡངན་བཞིན་དུ་སྙིན་པ་དག་བཏང་། ¡ ༈‡ ཿཧ་་ཁིཿརེརྟིཿད་།གས་བིུ་སང་འདོགས་ ། 
པར་ཉེད་དོ། ། ཞེདུ་དག་གས་སྩུས་པ་། དོའཅས་བན་སོང་ཤིར་བབས་འདའཔར་ ཐོ ཊྱེའུ་ཡ་ཨོངེ་ཀུ༔ །དགའ་བོར་བ གས་ས་ཞེས་བཏགས་ས། །རྒྱལ་ཕོ་ཟས་གཙང་གེས 
 སྩམ་པ་ ། གགས་འཇིནདམའིགུགང་ཡོན་པ་དན་གག་ཀཊུབ་པའབེ་མ་ཡིནན་ཞེས་པ་། གགས་འཛོནེས་ཁོས་ནས་ཡི་ཅད་པརྱརདཏོ། །དདམདགང་སརས་དཔའིང་འགསསགས། 
ལེ ༢ ¿ ཿ ' :# ¦ 1 ཿ ལལ ' ་ྦ ངུ ¡ུ 


ཡོ ར་ར 
ར་རེ ±. 


།༠༦༠། ༥ །འདུའ་ཟར་བེར་ད། །ར་ནས་ཚངས་རེསྱ་ཀྲ་ལཱ་གཉུས་ཤག་ཚངས་པལེའཇག་ཏེནན་འཇུག་པ་འད་སྟམ་དུསམས་ཏེ་། སུརསྱ་ཆས་བཅོམ།ལན་འདས་ཀེངྱ་ཆས་ནྱ་ཆུ་ནུ་བནེ་རན་འཛ་ན་འི་འགམ་ྲ་བརྲར་ཊིགིང། 
༢ ༢འ།གསེ་བའོ་ འངའ་ཅཆལརོར་ྱ་ྱླཁ་ྨ་ྨྲྨྨཔྨཔྨྣཔྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣ་ རརར 
རར ༥ཀ༨༥ཀ༽༥༽  ༼ཨྣད་ 


༧ རྒཾསུ་ཚངས་རིས་ཀྱ་ལཱ་གཉས་ཀྱེ་ཚངས་རསྱ་ཀེ་འཇེག་རྟེན་ནསྦ་མི་སྣང་བརྩ་རཱརད་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེརཿན་སཱདཱཐཾ་ནནས་ཡུགས་གཅ།ུ་འཇག་སྟེ་ །ཚངས་རསྭ་ཀ་ལུ་གཉིས་ལས་གཅག་གེས་ཚུགས་སུ་བཅད་དེ་གསོ། 


„ པ་།རེདདཔོན་ཨུལ་ལསྭུ་ནམ་པརྒ་ཆ་ཐ་པོ། །སྡེག་ཕྱ་སེ་མཐལ། བཞེབས་ཤུག་འཇིག་རྟེན་གཟེགས་ ། །རན་ཆེན་ཆེས་ནེ་འཚོལ་པར་ འགུར་མཆེས་ཀས་། །བདེ་གཤེགས་ཆེས་ཀེ་མཆུག་ན་བཤ་དུ་ 
༢ གསོལ་།།གཅགཤསྦོ་ཉེས་ཀངཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལད་པ་།། རྩུ་རས་བཅུས་ཞེངགཡུལ་ས་ནསྱ་ཅལ་བ། །ལིག་བྱ་ཡིམངུལ་ བཞོེངས་ཤིག།འཇིག་ཏན་གཟིགས་། །ླ་ཆོས་ནི་འཚོལ་བར་འྱུར་ 
མཆིས་ཀིས་། །བདེག་ཤེགས་ཆོས་ཀིམཚེག་ནེ་བཤད་དུ་གསོ་། །གཅིག་ཤེས་ཀེས་ཀརཚོགས་སུ་བཅད་རགསོ་ལར་པ་། །ངྷས་བཅེམ་ཞེཔག་ཡུ་ལས་ནས་མལ་བ་། །སུག་པྲ་མི་མངལ་བཞེངས་ཤེག་འཇིག་ཏེད 
གཟིགས་། །བཅ་ཡོན་པའདྭགརྦ་ཟཱ་ཏུཐ་ལཱར་། ༩ེདྲ་ཙཐུགས་ནཀཏྲུ་ནབ་རཱག་ཡུགས་༽ །ཞེས་གསོལ་ནས་ཚངས་རྲིས་ཀྱཀླམ་གཉིས་དེ་ཉིདདུ་ངི་སང་བརྩ་གརད་ཏོ། དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཏངོང་འཇནདདཔས་ 
 བཞེངས་ནས་། དོའིཚ་ཚོགས་སུ་བཅད་དབཀའ་ཿཡད་པ་། འཇིག་ཏེན་འདེད་པའི་བད་གང་རང་། །ལྷ་ཨུལ་བུང་བདེ་གར་མནབ་། །སདཔ་ཟད་པའེ་བདད་ལ་། །ཟྱ་དུག་ཆར་ཡང་ར་ཕེད་དོ།། ཞྭར་འ་བ་ནྭཾམུག་བསུལ་ཏེ། 
ཛཾ རི $ ཤེ / ྲེ 


ཧཧ འའ 


< 


ཞཿབར་བན་བདེབ་ཡིན་ ། །ཞུརཧྱིའུ་བ་ནམས་ཕརོ་ནས་།། གཞན་དག་གུང་བརྩ་སྱོ་བལོ། ། སེང་པ་ཐམས་ཅད་ནས་གྲས་ཤིང་། །འདུས་ཞུས་ཐུམས་ཅད་ཟདནས་ན། ། དངེས་པོ་ཐམས་ཅད་མངོས་ཤེས་ན་། །སུར་ཡང་ 
སད་པརྷ་མི་ འཇང།། ། སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདས །ནམ་ ་པར་གོལ་བའེ་དགའ་བ་རང་ །བདེ་བ་རུཔ་། སྣ་ཏམས་སུ་བཏར་བ་ལས་སྐུལ་མོ་ཀུཔ་གཅག་གས་ཞག་བཏུན་འདས་པར་མ་ཛདན་ །དེལ་སུསྱ་ཀང་བསོད་སྟེམས་མ་སུ་ཡ་ཡ།། 
ད་འབད་བ ། ལྕནཅག་དངབ་ན་ལམ་དེཏདདུཞུགས་པར་གུརད་ཏོ་། །དནས་ཆང་པ་གུ་གོནདཔབ་ཟང་པོ་འ་སྱ་༡་གོགས་པོ་དང་། བླེན་པོ་རང། ཏེ་ནུ་རང་། མངའ་བཤེས་སུ་གྱར་ 


༽ 


པའི་ལཱ་ཞག་ཡད་པ་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་ ་འདུས་ལྟེངྒ་ཧུས་ནྱརླ་ཀུངན་རན་འཛ་ །འེའགས་ཧྲཔརཱབྱ་ཀུཤྲིང་དཱང་དུབཞ གས་ཏེ་ ། མངོན་པར་ཛགོས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་རང་པོ་མ་ཡན་པར་ 


རྣམ་པར་གཡོ་ཐའ་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་ཏམས་ཨུ་བཏང་ནས་ལལ། ༢༠ ཨོ་གུང་གཅིག་གས་ཞུག་བདུན་འུངས་པར་མདུདབ་ད་། །དལུ་སུས་ ༢༥ 
མོ་གཉསྱ་ཀས་དར་ཐོག་མར་བསོད་སྐམས་འབུལ་དྲུ་བཅུག་ནས་ ། ® དཱན་ ང་པ་ག་གན་དང་ ། བཟང་ ཟླེ ཊགཉེསྦ་ཆ་ཡུན་རང་པོལ་དེད་པང་ ། = ཕན་བ་དང་ ། བད་བར་ཡ་འགུར་ཀིས་། མ་ལ་བདག་རཔ་ག དཱ 
ཧེ བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་བསེད་སོམས་དྭབ་ས་ུ་ གཞུག་པ་འཚར་བཅོནཔླ་བའོ་སམ་ནས་། དེནས་ལྭ་དས་ཤང་ཏ་དང་། ཚོངཔ་ཟམས་ཅད་སྣཔབུ་ཆཅེན་བོས་གསལ་ཟར་བས་ནས་ །ཚོངཔ་གགེནདཔབ་བབལ་ལ་༠ད་ 
„ སྒརཅས་སྩས་སོ་ །ཚོང་པ་ཚོང་པ་དག་སངས་རྒྱས་བཅོམ། ན་འདས་འདེ་ཀེརྱ་རས་ནྷནུ་ཀུངནེ་རན་འཛན།ཁ་འགམ་ཤང་རབ་ རུབན་བཞགས་སེ་ །མཛོན་པར་ཇོགས་པར་སཛས་རྒས་ནས་འཔ་པོ་མོ་ལནཔ་ར་ནས་པར ྦ 
གྲཁོ་བའི་དགའ་བ་ངང་། བདེ་བྭ་སཱུ་ཉམས་བཏར་བ་ན་། སྐྱེལ ཐོ་ཀྭ་བགཅག་གས་ཞག་བདུན་འདའ་བར་མཛང་ད་། དེལ་སུས་ཀཔབ དེ་སྟམས་མ་མུལ་ལོ་། །དེ་ལྭ་འྦཏུས་དེར་ཟོག་མར་བསད་སེེམས་ ཐུ ཡཡུལ་ཏེ་ ། རན་ཁེད་ 


གུ ཀྱང་བསོད་སྟོམས་མ་མུལ་ཀྱས་། ལའ ་ 


དེ 


༣ 


+ 


ཤྲ 


སུད་ུཅཆུདས་ ༈ བཟྲོས་འདུ་འདབ་དང་ངཔ་སོང་ འབར་ 


ཌཾ 
- 


༩ ༤ ྱཀི་ས་ི་པོིདདཔཕན་དཔབདརའྱུརརོ་ཞེསབ་ནས་༽ དད་བ །དེནསཚོངཔ་གེནདཔལཟཔོ་གཉསའདྲགས་དུས་མས་ཏ་། སངས་རས་ནེསཆགས་ཡིནཔས་ 
་ཨན་ལ་ཆས་བཤད་པ་ཡང་མཆོག་མ་ཡན་བ་མ་ཡན་ཏེ་། གང་གྲ་པམ་འདི་ལར་ལཱསཀཔ་འདྲ་ལྟ་སྟེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདྣས་ད་ལ་བསོད་ མས་ཕུལ་བའ་ཧར་བརོན་པར་ཤེང་ད་སྭམ་ནས་ ། ནང་པར་སར་ཡངས་ཏེ་། སྦཔ་ཆཾ་དཔམདའ 
༤༽ རོ ༽ ༤ ༽ ༣ རོ =~ 


ཀཿ མགོ་བསྔ་ཕག་བས་ཏེ་། ཉགས་གཅགཏུ་འདུག་གེ་ཉོགས་གཅགྲ།་འདུག་ནས་ཚོང་པ་གུ་གོན་དང་བཟང་པས། 
བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅེས་གསོ་ལོད་ཏོ། །གཙུན་བ་བཅོམ་ལན་ འདས་ཀུཆེད་དུ་འདང་བདུག་ཡག་གས་སྤངཆུ་དང་འདའགུ་མང་ནུ་བཙལ་ཏེ་མཆོས་ཀེས་། །བཅོམ་ལུན་ཁདས་ཐུགས་བཅེ་བཞེ་བར་གཟུར་སྟེ་འད་ 


༦ ༽ 


8 བཞེས་སུ་གསོལ་། །དེ་ནས་བཅོས་ལུན་འདས་འདི་ནམ་དུ་དགངས་ །ཏོ་། གསཉེ་བདག་གྲི་ལག་གས་བསོད་གུམས་བཞས་ན་། དཔེར་ན་ ཡུ་སེགས་ཅན་གཞོདདུ་འུར་བས་། དེན་བདག་གཆ་ཨ་ཡན་ཧས་ 


མ་ལ་བདག་ག་སུན་གེ་ཡང་དག་པར་ཇོགིས་པའ་སངས་རྒྱས་ནམས་  རྱས་སག་ཆགས་ནམས་ལ་ཕན་བའེ་ཚུར་བསོད་སེལོས་གང་དུ་བཞེ།། ༩ བ་ཐསམ་བརུ་བའོ་གམ་པ་ན་ ༤ ། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱ་ 
ནམས་ཏྱས་གསོལད་པ་བཙུན་པ་སཱནྲ་ཧེ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་ཆས་ནམ་ས་ཀས་སག་རགས་ནམས་ལ་སྱན་པར་བྱས་བའྱ་ས འ༽ །ཡུང་བཟེད་དུ་བསོད་སྐམས་བཞས་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་ཀཿ་ | 
དགེངས་ཤིང་ཡེགས་གཟགས་པ་བསྐྱེདན་། སཱན་གྱིསངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཞམས་ཉུས་སག་ཆགས་ནས་ལ་ཕན་བའཡར་བསོད་ གད  གཡ་།དས་ཁཅས་པགཞུས་ཁ་འའ་ཟེང ༩ 
རྐྱེས་དགེས་ཕ་བུ། ལོ་ཆེན་པོ་བཞས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཡཡཨུང་བཟེདྱ་ཀུདགས་པྱ་བུང་བརགནས་།། རྲཾ་བག་ཅན་ཞག་ལ་རོ་བ་ལསྲ་གས་པའེ་ལུར་བཟེདྱ་མོ་ཨ་ཡན་བས་ཟན་བད་གས་ལ་གསལ་བ་གཙང་བ་ད 


ག་ཟཾས་ཡུག་འཚལ་ནས་ཤེགོས་གཅིག།འདུག་གེ། ། ཡོགས་གཅིགྱུ་འདུག་ནས་ཆས་པོ་ 


རྱ་ཞུམ་བྱ་མད་པ་བཞྲ འེརད་ཏེ་། བཅོམ་ཝཱནའདས་གངན་བདེར་སེབནས་ཡནད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་གཉས་ལ་འག 

རིིཾྲཾིྲིྲ ན་གསལ འམ་ལ་ལུཅེན་ཆསབཟདགབྱ་འ་དུག་གས་འཚལ་དམརེ་ཟགཅནདག་དབསས་ོཁྱ བད ་ལགས་ 
པས་བྱགས་པ་གསལ་བ་གཙུང་བ་ ། དུ་པབ་མ་མཆས་པ་བཞི་འདར་འཚལཊེ་མཆས་ན་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཕུགས་བཅེ་བ་ཉེ་བར་གཟུང་གེེ་ ། འདེ་བཞེས་སུ་གསོལ་།། དེ་ནུས་བཅོམ་ལུན་འདུས་འད་སམ་དུ་དགངས་ཏེ་ ། 
` ལཏེ་བདུག་གས་ཆས་ལོ་ཆན་པོ་གཅུག་ཡས་ལུང་གཟེདགཅག་བཞེས། ན་ ། གསུམྱ་ཧསེམས་མ་དགའ་བར་འགྱུར་འོ་། །གཡོཏ་གཉས་ཡུས་ན་ གཉིས་ཀསམས་ཆེ་དགའ་བར་འགྱུར་ར། །གཡུཏ་གསུམ་ལས་ནན་ 
གཅག་ག་སེམས་རྱ་དགའ་བར་འགྱུར་གས་མ་ལ་བདག་གས་ཆས། པཱ པབཅེན་པོ་བཞ་ལས་ལུང་བཞེད་བཞེ་བཞེས་ལ་། ལུང་བཟེད་གཅག། > ༨ ཀྱེས་བརླབ་པར་བའོ་སྐམ་ནས' ད་འ 
ཧྱསྱ་སུལ་ལོ་ཆེན་པོ་བཞལས་ལུང་བཟེད་བཞ་གཞེས་ཏེ་ལུང་བཟེད་ ཧགྱཏྱ་དནྱ་ཉེས་བླརབས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསཀས་ཚོང་པ་ ༩ ག་གེན་དང་། བཟང་པོ་ལས་སག་ཆུགས་ནམས་ལ་ལན་ཕའ་ཛ 


བསོདཏོམས་བཞེས་སོ། །རནས་བ ཆོས་ལུན་འནས་ཉེས་ཚོང་པ་ག་གེན་དང་། བཟང་པོ་ལ་འདྭ་སད་ཅེས་བཀའ་ར༦ཡད་ཏོ་། །ཚེང་པ་དཀ་ྱེད་ཚུར་། ་ ཨ་ འབསས་ད་ན་ ཟོས་ལུ་སུབས་སུ་དྲང་། དང 
མཱཁོངས་པ་འིདས་ནྲ་འབུང་བར་འཆུན་འདེག་འགུག་ཞོས་ཁུ་པལ འདའ་དཔུལ་པང་ ཝུ །།། དབ་བ །སང་ འོབ་ས་འཆེའོ། །འོསོལ་གུབུས་སུ་པའ་ོ། སུ་འཇོས་བུའི་ངུས་གུ་འྱ། 
སཔ། ླྫ སས༩ྣ ༢༡༨ ཛད་དོ།། ། གང་ག་དྭ་སྨེནབ་བཏང་།།དེ་ལདན་ 


¿ 
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འའ 


༩། ༈ །འྱར་བ་སྟེ། །བདེ་བའིདན་ཱ་ལུན་བཏང་། དེན་བདེ་བལ་འྱུར་བ་ཡན་། །བསེདནམས་ནམ་སྒན་བདེབ་དང་ ། བསས་བ་ཡཔནི་འགགུབ་པར་འུར་།།མུརགྱཏ་ཞེབ་དམ་པ་ཡིན་། མཱ་ངན་འདས་པ་ཏློག་ 
! ཡོ པར་འགྱུར་། །ཕ་རེཡང་ལས་བྱུཔ་གནོད་པ་ན། །ལྷ་དང་བུདད་ཀྱར་ 'རག་གས་།།བསོདནམས།ལ་ནྭ་པེད་ཕ་ན་། །དཟུ་དྱ་ཐ་བརྩ་པ་སྲུས་སྭཀ །གཡཏུ་འཕགས་མའཤེས་འབ་ཕོང་། །གཏོམ་ལཱན་དེ་ན་འབད་བྱེང་ན་ ། སྲུག་བསུལ 
„ ཕ་མ་ཧེད་པ་རག་། །ནས་པར་མཐོར་ཞེང་རེག་པར་འགུར་།། དེནས་ཚོང་པ་ག་གནདང་  ། བཟང་པོ་བཅས་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་སྟེ། ། ཇེས་སུ་་རང་ནས་། བཅོམ།ལུན་འདསེ་ཞབས་ 
༧ གཉིས་ས་མགོ་བས་ུག་བས་ཏེ་ ༈ བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀི་སུན་ས་ས་དབངོ་། །དཀས་བཅོསོ་ལུན་འདས་ྱིས་ོངཔ་གགུན་དཔ། བཟང་པོ་ལས་བསོད་གོམས་བཞེས་ཞུས་ ། ཤུ་ཀུངན་རན་འཛལན༽གང་ནབ་དམ་གདྲག 
3 །ཅཉདནས་ཅྭ་ཀུརན་རན་འཛན་འའགམ་ན་བཞགས་ཏ་། ཞལ། ( ]ཟསྱ་ཀྱ་ཐ་བ་མཛང་ངོ་། །དེན་སྦངར་"ཡརྔ་རླུང་སྤཔ་ལ་། འདེ་གུ་ཡང་ . རུང་སྒོཔ་བས་ ། དེས་ན་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆུང་ནདྱ་ཀི་སུན་ཏུས་ཐེབས 
ཊཱ ཏནས་བཏུད་གཙན་ཧས་འཚ་་ཀྲཱ་ ིོྷ ངྫོ ཅ་་་ ་ཾཾ་ འི བ་དེར་སོང་སེ ཙིནད་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གས་ཡོད་ཏོ། | - 
འེ ་སྭུ་དངཾང། ཨ་འབར་ག་ རཨ་བབ་ལུགས་སུ་། །རནས་བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་སམདུ་དགངས་ཏེ་། འདེ་ལཱ་སྭ་ ད 


བཅོམ་ལུན་འདས་ཡངོས་ཨུ་ཧཱ་ཛན་ལས་འདས་པའེ་དུས་ལ་བབོ་ལུགས་སོ་། ། བད་བར་གཤེགས་པ་ 
དྭཀུག་པ་འལས་ཏྱ་ཡིར་བདུད་སཱགཅན་འདི་ཉེ་བར་འཇངས་སོ་སམ་ཏུ་དགོངས་ནས་བདད་སག་ཅན་ལུ།འདིི་སདཅེས་བཀའ་༢༧ལད་ནས་། །སཱག་ཅན་ཇྲ་མེདངའ་ཉནཐས་མཁས་པ་། གསལ་ཐ་ཡིད་གཞུངས་པ་། ། གདོང་ག 


| ཤུཔབ་ནམས་ཆོས་བཞན་གྱེས་ཚར་གཅོདནུས་པ་ ། རཔགས་སྣཱ་བ་གསལ་བརྡ་བདནས་མ་ ཿཱ ཇ་དང་། དགེ་སླེང་མ་རང་། དག་བསྟེན་དང་ ། དགེ་བསྟེན་མ་ནམས་འྱྱབང་བར་ཡྭ་གུརད་ པ་དང་། ངའི ཚོངས་ཕྱ་སེདཔ་རྒ་ཆེན་པོ་འི་ 
: རང ཆལ ་; = ངྲི 


1 


༦ 


༼འདའེསྟམདུབསམསནས་སུག་ཟྭསལ་གང་ཡིདྱ་་བ་ལ་འགེདམས་དཏོད་ད་མིངར་ུཊ་། །ེ་ནས་ལྭ་ནམསཀདབུ་པོ་གྱེསབིནྱ་གིས་མཆ་ལན་འདསྨ་རནདྱི་སུནད་ཉ་ཐེབས་པར་འགུནས་ ། ཤིང་མཁ་ཞི། 
ཤྱབས་འམྭིགིདུགཊས་པ་གང་ཡེན་བརེདང་གཟང་ལེ་རིངབཞག་ནམ་ུཅན་བའི་ཙལཡདདེ།།ད་ནས་་དགོདཔ དེ་ང རོདང་ །ལན་མའམ་རུརླ་ཐསཞས་བཅོ་ལུན་འདས་གངན་བདེཊསོང་སེ་ཤནདབ་དང་།བཅོས་ 
ལཱན་འདྲསཀ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ཡག་འཚལ་ཏེ་། ཚོགས་གཅིག་ ཅུ་འདུག་ག། །ཅོགས་གཅག་ །འདུགནས་ལྷ་ནམས་ཀྱི་བྱརབིན་གེས་བཅམ་ལཱན་འཇུས་ལ་འདྲེདཆེས་གསོ་ལ་ཏོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལུན་འདུས་བུསར་ 
མའེ་སྭནནདྱ་ཉས་ཐེབས་པར་བདག་གིས་འཚལ་ན་། ཤེཔ་འཛུམ་ གུ་ཞེས་བྱསི་བས་འཇམ་ཤྲ་གངདགདགས་པ་གང་ལུགས་པ་དདཔང ་ ཆེ །ཨ་རུརཆན་པོའ་ཚལ་མཆེས་ཏེ་། དེ་ནས་བརག་གུས་ཁ 
དུང ། ང་།དབ་ཅ་བའེས་དར་འདི་འཚལ་ཀོལ སེས ` ཏྲིས་། དེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གསེལ་ཅིག་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ ཉཧས་ངགས་ལོད་པ་དང་། བསེར་མ་རང་མཐུན་པར་གུརད་ཞིང་གསེ་ 
འི་སུན་ཏ་མར་ཞི་བར་འྱྱུར་ར་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་མགསོལད་པ་དང་། ཆུངནད་མཆུན་པེཞུདགས་ནུང་ནད་རུདཏེ་བ་ཞ་བར་སརད།། ༩ ཤ་འཆེི་རོ 
ཉོ། དནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཨེ་ཚམ་དགས་ེབར་ད་བཟཆབྱ་ཀཞ་དབན་བཞུགས་ནས་༽ ཀུ་འྱི་སལ་པོ་བཏོང་བཟུང་ག་གནས་གང་ནབ་ད་གཤེགས་ཏྱེ་བནོབ་དང་། ནང་ག་དང་བསྙེནད་། ལལ་མྲོ་གང་བཅས་ནས་ 
ུདཔཔེར་འསྲང་སྟ་།ྲན་བ་མངོཧོཏྱ་སོགས་བར་བཞག་ནས་བཞུགས་སེ། །རེའི་ཆ་ཀུའར་པ་བྷཏར་བཟུང་གགནས་སུ་ ཞག་བདུག་ུ་དུས་མ་ཡེན་བལེ་གནཆགས་པར་སུརདཏོ། །རེནས་ཤུ་ྱ་ཆལ་པོ་བཏང་བཅུང 


ལོ ། ལྷལ་དངུཀྱེའི་བར་ལ་རྱ་ཆེར་ཡང་ུག་པར་ལེགས་བར་རགྱཏ་མ་བསནདྱ་ཀ་བར་དུ་ཡབས་སྭུ་ས་རན་ལས་མྱི་འདའོ། །དེནས་བདུད་ལིག་ཅན་འདིམ་རུས་མས་ཏེ་  ཉེམཁོ་དག་སྦངགེ་་་ིཡེས་སྲུ་མ་པནས་ས ཛུ 


` ནམ་པར་ཤེས་ ངི སེ་མཆེད་རྲག་ རར ི་ ེགཔའི་ཉན་ས་་ོས ོཔ་ཉཡིས་ེདཔ་ ། སེད་པའྱ་ཉཱནྱ་ཆས་ལེན་པ་། 


ནུདབའི་ཉནད་ བསད་པ ྐེ་བའི་ཆེནདྱ་ཀས་ཚཤི་ད གུ་འདང་། ཧྲི་ཡུགས་ དདོལདང་།ལུག་བསལ་བ་དང། གོར་བགེསས ། འབུན་བྷ་གས་འྱུའ་ར་ཛུ་ 
ལུར་སུག་བསྔལ་རྱ་ཕུཔ་པོ་ཆེན་པོ་འབལ་ཤིག། འད་འབུང་བརོ། འགྱུརོ །འད་ལྟ་སེ ༥།འདྱ་སེདན་འད་ ཡཕང། འདའགགས་པས་ འདའགག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཏྲར ལེ འགགས ་པས་འདུུ་བེང་། ༥འགག་ ། , 
ཧྱེམ་འགགས་པས། སྷནམ་པར་ཤེས་པ་འ འགག་ ༅ ླ ་ི་ འགག་། བྱར་དཔགཞུགས་ འགགས་པས་སྩེ་མཆང་རུག་འགག། །སྐྱེ་མ མཆེད་ཇུག་འགགས་ པས་ཤོག་པ་འགག་། 
 ་ཇ་ [ ༽སྲདབུ་འགགས་ ཀར ་ ན༼ ༡ གཁགགས་ཁས་ཀ ས་ ཐེ སར ལུ་བ 
འགག གགས་པ །རུ་ཕནདང་།སཱེ་སཱག ངོ  ས་འདོན་བའང་ །གའསུལ་བ་དང་། ཡདྱ་མ་བད་བཱ་དང་།འཁུག་ ༧ ཕ་ནམས་འབུང་བརྩ་ས་འགྱུར་ ཾ གཟསལ་གུ་པཔོ། 
ཆེན་བུ་འབུའ་ནད་པ་འདའགག་བར་འཇུར་གྲོལ་དོདཔ་བཅོ། ོ་ལནའདས་ཆེས་ ཞགྲ་བདན་ དཔེས ༨༣༤ ཏེ་འཛད་ལས་བཞསསེ ་ གར 
བཀན དཅེདཔའ་། །བརོན་འགྲས་ །ཡཱནབ' འེ་བསམ་ གཏན་ཚངས་པ་ཡན་ ། །གང་ཚོ་ ེེས་ནསས་མཔབཅས་ཤ སཀ། =“ ཉེཐམ་ས་ཅད་བལ་། རྫ 'ཚེས། ཆོས་འད་དག་ན་བསྐྱེད་བྱེང་ ཕའ་། །བརྩོན་འགྲུས 
ལཱན་ཁའ་བསམ་ ་གཏན་ཚརས་པ་ཁེ་ཡན་། །གངཚོ་སྙུག་བསྣལ་ པརྒྱ་རངབཅས་ཤས་པ་ ཤས་ ་དའ་སོམ།ཉེ ཧ་ཧ །གརམཆོས་ ༥འདཱདག་ན་བསྙེད་བྱེད་པ་འ་། ། ཅུག ུག་པིའི་བསམ་གཏན་ཚབས་ པཱ 


ཿུ 


ཚཾ། 


ར་ཁ ཅག་པུ་དགོན 


ཚྭ་ཧེན། མས་ཟདཔ་ཟབ་ 

ང ཀགང་ཚེ་ཚོར་བ་ ཟད་པ་ཐེབྱ་གུརད་པ་ ། །དེནས་དེ་འ་སོས་ཏ་ མ་ཉ་ཐམས་ཅད་བལ་།། ཟླ འད་དག་ན་བསྐེདྱ་བེད་པའ་། །བསྙོན་ ༩ ར་འ ་པ། ་མན་། །གང་ཚེ་རྐྱེན་ན་ ་ུ 
རྨ །ཞེས་དད་ས། ཡའ འོོ ་༽ །གངཚེཆོས། འདདགན་བསྐྱེད་བྱེདཔའ་། །བརྩོན་འགྲས། སྐར་རཾ གེ་བུས་ས་ ་གཏན་ཚངས་པ་ཡན་། །གུང་ལོ ཁག་བྷ་ཆདཔ་འོབྱ་ཆུ་དྲ་ན་ ། །དེནས་དེའ་སམོ། ཅ་སཅུན 
¿ ཟལཀ་༤་ །གཟུཚེ་ཆོས་ ཆོས་འད་དག་ན་བསྐྱེད་བེ་པའ། །བརོན་ ནོ་འྱགུས་ལུན་ཟའ་བས་མུ་གཏན་ཚངས་པ་ལ་ པ་ཡན་། །འཇག་ཉེན་ཀུན་ཏྭ་སྣང་བར་ འདུག་པ་ན། །ཇི་ལུར་ བར་སྣཔ་ཉེ་མ་ཤརད་པ་བཞ་ ་བཞན་ ། གང་རེ་ཆོས་འད་ འཀའར་ 


ཅིག་ལ དཔའ་བགས་། ལ་འ ཅྭསེ་ནམས་ནམ་པར་བཅོམ་གནས་ཏེ་། །སངས་རས་ཀུན་ ༨ཊ་སྩོར་ཡཾསྔ་རམ་པར་གོལ་ མ་ལཱན་འདས་འ 

 དཔས་ཏ། །བདག་གས་ས་ ལར་མེ་ཟབ་པར་གུངལ་ཨ་མོབོ་ བརད དགའ་ཞང་། །ཁངོ་དཱཅུད། དད་པ །ཏག་པ་ནམས་ ཀ་ཉོག་གེའྱ་སཏོ་ཨུལ་མ་ཡེན་ཁ་ཞེབ་མོ་འཇུངས་བ་གཁས་པ། 

པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པུན་ཤ་བ་ཏགས་ཏེ། །དབ་པག་ ཧོག སྣས ིི་ = ཅུ བ་ཡུག་།ཡིསས་པརར་ལན་མག 
རེས །ཕར་གནས་པར་ 

[ ཏཀྭ་ལ་ཧུ་ཧཱ་དོངས། གནས་ ད་ས ཆི །དགས་བཅོས་ཡུད་ ་ ་ 


རུ་རཱསཁཞགས་པ ཡ།།ཆུཀས་གཞེལ་པར་མཛདཉང་། ཅིས་འཆད་པ་ས་མ ཨས བདབསགད། པྱ་ཉཾ་མངེདྱཀུ་བདག་ པ་འ བདག་པ་འད་ 
ཟྲི སཾ ི།|ི  ་ ག་ཐ གས་འ རྦོད ༢ ༽༣ཅས་ལཱན 


འདས་དེད་ལར་ཐུགས་ལས་ཆུབ་དུས་བཞུགས་པ་ལ་། ཟུགས་གཞེལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་འཆདཔ་ལ་མ་ཡེན་བས་ ། མ་ལ་བདག་དཔསོང་ལ་དེལ་གསོལ་ཁ་གདབ་པོ་ཉཱམ་སོ། །དེནས་ཚམས་ཕྱ་ཙ་མཆེད་ཀད། 


པེས་དཔར་ན་སྐེས་བུ་སེབོས་དང་ལཱན་བའེ་དཔུང་པ་བསུམས་ནུས་བྱརང་བ་དང་། བརྐང་ནས་བསམས་པཙམ་རྱས་ཚུམས་རྱ་མ་མཇེདྱཀེ་བདག་པོ་ཚངས་ཕའ་འཇག་རྟན་ནསྦམེ་སུང་བར་སུརད་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅུ་ 
དེས་ད ས་པ་པ གུ ཚེགསས་བཅདག་དཔ་། །མ་ག་དཔན་སྙན་ཆད་ཆོས་བྱང་བ་ དག་པ་མ་ལགསྲང་མར་བཅས་པས་ཞོགས་། འིས 
ཙེམདོདས། །།སྱ་སདཔས་ཏོགས་པ་བཀད་འབ་རོད།༽ དདས་རཅ་ལུགའདས་མ་ད་འཕེའས་ུ་བཅད་དཔལ། བསཿ དཔ་། །ཚངས་པ་ངས་ནཚགས་ཅེན་ས། །ོ་ནམས་བཅོལ་ 
ནས་ཏོགས་སུརད་པ་། །སདདཔཆགས་པས་ངྭཀས་ནམས། ཉས་། །ཆོས་འད་སེགས་པར་ཏོགསྐྱ་ཆཾ་འགུར་། །ཆྒྱུག་ལས་རློག ° ཤགས་འག་བའ་ལམ་། །ཟབ་ཅཔ་ཤནད་ཏུ་མཐཾངད།འ་བ་། ། 
མུནཱ་ཕའ་ཕུང་པས་བསྒྲབས་པའ །འདོདཆགས་ཞེནད་པས་ མཐངྱ་སཾ་འྱུར་། །བཙུན་པ་འཇག་ ཏྭསཱས་ཤར་འཇགཏེན་དུ་ - རས་མའིསེམས་ཅནནམ་ས་ལ་། དབང་པོ་ནོན་པེ་དོང་ ། བདོ 
འབརཔོ་དང་། དབང་པྷོཅུས་ལོ་དང་ ། དང་སཱ་བ་དཔ་། གཏུས་སླ་བ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པཆུངབ་དང་། ནུལ་ཆཱཔབའ་རགས་མཆས་ཏེ་ ། དེདག་གིས་དམ་པའ་ཆོས་མ་ཁོས་ན་ཡངོས་སུ་ཉམས་པར་འཆུར་ཡགས་སོ།། 
བན་པ་དཔར་ནྭ་སུད་པ་ལ་འམ་། །པདམ་འམ་།།འུསུཏ་ཁམ་། པདས་དཀར་པོ་དག་ཆབ་ནས་སེས་ཤིང་། ཆབནས་ཆེན་པོར་གརདཏེ་། ཆབས་ནས་འཕགས་ཏེ་ཁཆག་ནུ་ཆབ་དང་མཉམ་། ༩ཅིག་ན་ཆབ་༡ནཔ་ 
ུ་ནུབ་ཅེཔ་སཆཾས་པ་དེ་བཞན་དུ་། བཙུན་པ་འཇག་རྟེན་དུ་སྐེས་ཤང་། འཇིག་ཏེན་དུ་ནས་པའ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་དབང་པོ་ནན་པ་དང་ ། དབུང་པོ་འབྲེ་བདང་། དབང་པོ་ཆུལ་པ་དང་ ། དང་སྨ་བ་དང་། ཏོན 
- ངུ 


" ་ །མོངས་པྲ་ཆུང་བ་རང་ ། རུལ་ཆུར་བའེ་རགས་མཆས་ཏེ་། །དེ་དག་གས་དམ་པའི་ཆོས་མ་ལོས་ན་ཡངེས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཟས་། ཆོས་རེན་པོ་ནེ་འཚོལ་བར་འགུར་བ་མཆསྱ་ཀྱས་། [བཅོས་ལཱན་ ཤི 
ཟ ་འདས་ཆས་བཤད་དུ་གསོལ་། །བརབར་གཤེགས་པ་ཆོས་བཤད་དུུ་གསོལ་། །དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་འདེ་སྭམ་ནུ་དགངས་ཏེ་།མ་ཡ་ང་ཉིད་ཏེས་སརས་རས་ཀྱི་བུཿནྱ་གས་འཇེགཏན་ལ་བལ་བརྡ་བལྭསམ་ནས་ ། # 
; རེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉད་ུྱེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུཉན་གྱིས་འཇེག་ཏེན་ལ་གཟིགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉདྱཉེས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་སྱན་ཀྱེས་འཇེག་ཉན་ལ་གཟེགས་པ་དང་། འཇིག་ཉེནདྲ་སེས་ཤང་འཇིག་ཏན་ནུ་དགའ་བ 

' འི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དབངཔོ་ནོན་པོ་དཔ་། དབང་པོ་འབྲང་པོ་དང་། དབང་པྩོ་ཏུལ་ཕོ་རང་། དཔྲས་བ་དང་ ། གསུས་སླ་བ་དཔ་། ཉོན་མངོས་པ་ ཆུང་བ་ངང་། ཆུལ་ཆུངབའི་རང་ཞིན་ཡདོད་། དེ་དག་རམ་པའ་ཆས་ 
ཌུ མ་ཐེས་ན་ཡོངས་སུམས་པར་འགུརབུ་གཟེགས་སོ། །གཟེགས་ ནསྭ་ཀུང་སམས་ཉན་ནམས་ལྔ་ཞུགས་ཆཆན་པ་གཞེལ་བར་སུརདཏོ། ངེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསས་དའིཚཚིགས་སུ་བཅད་དབཀའ་ 
“ =ཿལད་པ་་། བདུད་ཆིའི་སྤོ་མོ་དག་ན་དེབ་བར་ཤས་ ། ཉནཔར་སུ་འད་ རསོམ་ཉ་སེལ་ཅིག་དང་། ཚངས་ཛྱ ཡཾ་ནམས་ལ་ཧྱཾས་ནོམ་ཚེས་། །གུན་ གྱ་མེཚོལ་མདོཙམ་བཤད་པར་བ། །དེ་ནས་ཛངས་པྱ་པེ་མངེདྱཀ་ 

བདག་པོ་འདི་སྭམ་དུསམས་ཏེ་། ཤྱེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཆོས་བཤད་པར་འགྱུརརོ་། །ཀྱེ་བར་བར་གཤེགས་ཛས་ཆྩོས་བསྟུནད་པར་འགྱུར་རོ་སྐམ་དུ་རག་ནས་ ། ངགའ་ཐ་རང་། མགུ་བ་དང་། མཆོགཏཱ་དགའ་བ་ངང་། ནྐོས་བྱུས་ 

ཆེན་བོ་དང་། ཡདེ་རདབ་སྩེས་ནས་བཅེ་ལུན་འདས་ཀུཿཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྐོ་ལགྱ་བས་ཏེ་། བཅོས་ལཱན་འདྭས་ལ་ལན་གསུམ་བྷུདར་བྲ་བསུ་ནས་དེཉེད་ི་སུང་བརྱ་སརདོ། །དེ་ནུས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདུ་སམ་ུ་དགོངས་ 

ཏེ་། བསསུལ་ཝེགོ་ཨར་ཆོས་བཤད་པར་བལོ༽ །གམ་མོ་། །དེནས་བཅོས་ལུནུ་དྟག་འདྲ གུདུ་བངས་ཏེ་། རཇས་སྦུ་ཁ་ལ་ེག་ཀིབ་རབ་འའུང་དེ་ལ་བོག་མམ་ཆོས་བཤད་བུ་ཁ་ས་། དནེ་པའི་ཟོག་མ འྱི་མབོདཔན།ཁོད་མབའ 
ལའ ༢༡ ¡ 


༣3 -,8། སབ ` : ༡༢ ༦ རའ རཝ 


ཀངག་ 


ཧུ་བཇད་པའི་། དས་ཕས་བཇེད་ཆིང་། མཆེད་པའི་དམ་པས་མཆོད་དོ། །ཉོགས་པ་དམ་པ་དགལ་ཡང་། །ཡེད་༢པས་ཤིངདད་པར་ཆུརད་ཏོ་སམ་མོ།། །ཟཅེས་ལཱན་འདས་ལ་ལྷ་ནསས་ཀིས་གསོལདཔ་། བྱན་བྱ་ཱ་ཆལཤེས་ཀི་ུ གུམ་ནས། ་ 


ཅེས་ལུན་འདུ་ཀྱསྭ་ཀཔ་དགངས་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་། ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་བསེབན་ཕྲུ་ཕུལ་ཤེསྱ་ཀབུ་རེང་འཕུཌ་ཤིནས་ཞག་བདུན་ཁོནན། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་སམ་ནུ་དགེངས་ཏེ་། ཨེ་མའོ་མཱ་ 


ར- སྭ་ཀབ་རང་འཕྲབཤི་བ་དེན་ཏེ་བར་མ་སྐེས་སོ་། །ཨེ་མཁ་སྦུཚ་ལཤེསྱ་ཀུ་འང་འཕུར་ཤུབ་དེནེ་ཤནདྱ་ཏ་ཕར་མ་སྙེས་ཏེ་། ཆོས་འདུལ་བ་འདེམ་ལོས་སོ་། །གལཏེ་འདུས་ཆོས་འདུལ་བ་འད་ཐེས་ན་ ། ཤེས་པར་འཕྱུར་བ་ཞོགེ་ 
སོས་སོ $ གས་སོ ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདི་སམ་དུ་དགུངས་ཏེ་། མ་ལ་ངས་འངས་ཤེད་ཀྲིབུ་ལག་སེརདལ་ཐོག་སུ་ 
ལེ ི 


ཆོས་བཤར་ཕར་བ་སེ་་། དེན་ང་འཐོག་མའ་སུབ་དབན་ཁན་ཡན་བ་ ༥༠ ཞེན་དུ་བརར་པའ་དམ་པས་བརདཅང་ ། མཆོང་པའ་དམ་པས་མཆོད་ རོང་རྟོགས་པ་རམ་པ་དག་ལ་ཡར་ཡདརངས་ཤང་རད་པའླ་གྱརད་ཏ་ 
ཧུག ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཡ་ལྔུ་ནམ་སྦ་ཉེས་གསལོང་བ་ ། ཐཐ £ ་བ་་›„ི་ ཅི ། | ›/ རོ རྨ ཅི ༤༣ དྭ ཅ་ རད ཅི 
ར་ཁ དགས་རབས་ཤརྱ་སབ་གས་མད་ཡེབར་མུར་ཏོ།།དེནས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་འདིུམ་དུདཁོསེ་ ། ཨེ་མའོ་པས་ཁེདྱ་ཀྲ་བཱ་ུགྲ་སངོགི་བད་ནི་ཉ་པར་མ་སཱེས་ཏེ་། ཨེ་མའོ་རངས་ཧེདྱ་ཁ་བ་ 


ལྕགྱ་སེདཤ་བ་དན་ 


ལ་ 


༤༽ 


ལུག་ཧུདོ་མ་དང་གསུ་མ་སོང་ལ་གུམ་ལགས སཾ" །བཅོམ་ལཱན་འཇསྱ་ལས་དགངས་པ་ལ་ཞུགས་ཏ་ ' 


ེ་ཕོར་མ་སེས་ཏེ་ ། ཆོས་འདུལ་བ་འདེམ་ལེས་ས། །གལུཏ་ཆོས་འདུལ་བ་འདྲ སནས་ཤེས་ཕྱ་མརཔབར་འགྱུར་རོ། གོས་དང འི ཨ་དུ་དགངས་ཏེ་། མ་ལ་ངས་ཟེག་མར་ 
དེ 


སཱ སུ་ཞིག་ལ་ཆེསོ་བཤད་གུས་ལ༽ །ངེདས་ དེ་སྭམ་ནུ་དགེརས་ཏེ་། མ་ལ་ངས་སྟེ་ལཱའ་དྲག་གངེ་ནམས་ལ་ཐེག་མར་ཚས་བཤད་པརྡ་བ་སྟེ་ ། རཾ་རག་གས་པ་ ནྭ་སྐུག་བས་ལ་སཱེང་བའ་ ལ་འཧཾརདྱཀ་རཾསྲ་སུ་བཙོན་པར་ 


ཀིསགང་ ། བནས་བཟོར་བསིན་པ། །ཆོསྱ་ཀེ་འུཁེརལོ་རབྭཏཱབར་། །འཇེག་ཉེན་ཆགས་པ་ལས་ནལ་བའོ་། །ཤུན་མྦའེནད་སངས་རྒྱས་ཞའྱགར་བ། །འཇག་ཏེན་བླསལ་བ་སྔ་བས་པར་། །སྐེས་བུ་པམ་ 
ཕྲ་གགསྦ་སཾ་སུད་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་གེའུ་ཏ་མ་རུལ་བ་ལགས་སོ་ཞེས་གསོལདནས་ ། །ཀུནཏཱ་འཚེ་ཏེར་ཁགོ་ལམ་ནས་སོངངོ་། །དེནས་བཅོས་ལུནའདས་ཡུལ་ཀ་ལྕངས་རྒྱཞཔགཤེགས་པན་། །བརན་སེར་ཤརད་ཏ། ། 
དེའི་ཚེ་ལ་སྡེའི་དགེ་སེབོནམས་བའན་སེ་ནྲ་དང་སྲོང་སྨ་བར་དགས་ཀི་ནགས་ན་འཁད་ད། །ལ་སེའི་དགེ་སེར་ནམས་ལས་བཅེམ་ལཱན། དྭསྭ་རངརེང་པོ།འནནས་མཐོངང་། །མཐེངནས་ཀང་ཕན་ཚུན་ནས་ཆེད་དུ་བསམས་ཏེཀ། 
ལྐེགས་ལབ་འགུག་ནས་ འ་བསྔག་བརས་ཁ་། །ཞེས་ལུན་དག་དགེ་སྦེང་ - སྟ་བཏ་སཱ་བན་། [ཀྱ་བ་མང་བ་། སཇཔོས་འཛོབ་། ལུངལ་ཉམས་པ་དེདཔ་ ཁྲགས་ཅན་དང་། ཟན་པོནྱ་ཏྱ ཁ་ཟས་ལ་མང་དུ་ཟ་ཞང་ །ཡུས 
མའུ་སྟར་།ཿ ་མརྱཾསྱ་བུགས་ནས་ཆུ་འཇམ་པོས་ཡུས་ཁུས ཅྱད་ཅང་འང་གས། །དེ་བདག་ཅག་ག་རུངདུ་འབས་པ་དང་། དལ་སཱ་ བར་མྱ་བ་། །ལཱང་བརྩ་སྭུ བ་། །ཡངས་ལྟེ་སྣན་བསྣབས་པར་རྱ' 

རྱའོ། །གཞུན་དུན་སྙན་ནུར་མ་ཁ་ནཱ་གཏིང་མཆུག་འདེ་གདཅེས་། ། རྡེདང་ལཱག་གོ་འུཏམ་སྙན་ཡོདོ་ཀུས་། ངསེ་འདོདན་འདུག་ཅག་ཅེས་ བརརོད་པན་བའོ་ཞེས་བཅས་སོ།། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱས་ང་ལཱ་ངེ་ 
ཏར་ལུགེའི་རཱན ཁང་གི འ་ ཟགས་པའི་ལུརཏེ་བརགཤེགས་པའྡེལཱད་སར་་སའིམ།སདམས་བཅོ་ ན་འདྲས་ཀ་གའི་བྲརདུ་དང་། དཔལ་དང་། བཞུར་བསྟེ་མ་བཟེདོནས་སྙན་ལས་ཡངས་ཏེ་། ཁ་ཅག་ན་ 
བཅོས་ཱན་འདས་ུཆེདདུ་བདད་གེམ་མོ།། ཁཅགན་ཞུབས་བླའ་བའྱེརུ་དང་། ཞས་ཀི་ཏན་དགུ་མ་ཐའ་གཅེགཏ་འཇོག་པར་ཐདད། །ཁ༦ག་ན་བསུ་སེ་ནབཟའ་ཆོས་གོས་དགྲ་བས་ནས་འདྲ་སད་ཅེས་ཤེས་ལས་དགོ་ཏ་ 
དྲག }ྣླྣམྣྣྨྣྣནྣནདླདངིིར 


ཀས 


༠༡ " -།ཀྱེས།ཁྲམས་བཅས་ནས།། རང་གས་གཞག་གཧྭ མ་དུ་སྭའེནད་ནས་བདན་བཤམས་པ་ཉངལ་བཞུགས་ས། །པེན་ལཱ་སཱའི་དགེ་སོརནམས་ལཱགས་པར་ཡང་བཅོས་ལུན་འདས་ཀ་མཚན་ནས་བརྔོང་། གདུངནས་ ེ 
“༢ བརྔོད་ །ཚེ་དཔ་ལ་ནབས་བརྔོད་ཕ་ཀུནཏུ་བརྔོད་པར་བྱེར་ངོ་། ། ཊནས་བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱས་ལཱ་སྲེའེ་དགེ་སྒཔོནསས་ལ་བཀ ར་ད དགེ་སྙེང་དག་ཁྱེད་ལྕག་པར་ཡང་དེ་བ ཞུན་གཤེགས་པའ་མཚན་ནམས་བརྡོར་པཿ 
±, དང་༽གནུང་ནས་བརོད་པ་དང་ ། ཚརང་ལཱན་བས་བརོད་བས་ཀུན་བཛོད་ཅིག་། ཁེར་ལྲ་སུན་རང་པོར་གནོད་པ་ནང་། ཕན་པ་ཨ་ཡན་བ་དང་། སུག་བུས་ལ།འགྱར་རོ། ། རེའི་ཕར་ཞེན་། དགེ་སེང་དག་གང་ལུ་ལ་ 

ཿ ལཱག་པར་ངེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ཁྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ པའེ་སངས་རྱས་ཀུ ནས་བརྔོད་པ་རང་ ། གདུང་ནས་བརྔོད་པ་དང་། ར་དང་ལཱནབས་འཇོང་པའ་ཀུནྱཏྭ་བརྗེདཔ་དེན་སྱས་བླུ་བུན་ \ 
ཙཱ སུན་བིས་མརོཁཞོདས་བཅ་མཀབ་ཡ་ ད་དང ལོ་ ¬ ར་གྱུརདཏོ། །དེ་དག་གས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་ །ཚ་དང་ལཱ། ན་བ་གུ་ཏ་མ་ཁདྱ་ཀས་རེ་ཤག་སྔྲ་གུཚུལ་དང་། ཅུཉདོ་པ་དང་། 
| རྭཀའ་བར་རུཿམ་པ་རས་ས 'བླ་ཨ་འལགས་པའེེ་འིར་པར་དས་ ༤ ་ཐེབ་པར་ནུས་སམ་ ། ཤེས་སམ་། མཐངབ་འམ་ །རེག་པར་གནས་ ༩ བཅུང་ཟ་དྱ་ཀང་མ་ “ ད་ལྟར་ཁྱད་རྱ་བརྟན་ཞད་ཧ་བ་ཨང་བ། 


¢ སཧྲཱ་ཀཱ་ཨངབེས་འཚོཞང་ོ་བ་ཏསས་པས་། དུཁོད་འབས་དདུངསནཌདོ། ཁ་རགཁ་ཏདདཞུཾ །ཁ་ཡུ་ལ་པ་དཔ་། པ་ལ ལེ་བགུས་ཞུས་པ་འཇལ་བསའཇས་འགུདབ་། བས་བཅི་དགེསོ། གི་གོ 
| ཉེད་ཉས་ ནི ལ་འ་གལ་ཡདོད་དང་། འ་ཡོ ཁ་ ཀུ་ལ་་་་་ ཉེས་གསོ་ལདཏོ། །ཚེདཔ་ལཱན་བ་གའུ་ཏ་མ་དང་བཞན་ད། །རེནས་བཅེམ་ལཱན་ 
. འདུས ད་པ་།། དགྲ་སེད་རག་རགྱ་ཧུབས་ན་མཐལ་འདི་གཉེས་ལ་བཀེནད་པརྩ་སོ་བ་། །བསྟེནམརྦ་སྲི་ཀ །བསྙེནབཞུར་རྱ་བ་སྡེ་གཉིས་གང་ཞེན་ ། འདོད་པ་ནམས་ཁ་འདོད་པའི 
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མ་དནམསཀིམེ་ས་ཅ་གདམནབངནཔཟ་ཆདམརབསགངཡཞ་ཡདགཀིདཔ་པལྔ་ེས་ས་ཅལ་། ལུ ག་བསལ་ བ་འཁག་་ཁས་མནམ་གད་དབག་བགད་མདམམོ། །ཞེད་ཀྱིས་ མཐལ་འདི་གཉིས་ལ་ 


་ །ཉེ་ཟར་ཞིར་འགྱུར་བ་ ། མཛོན་ཐར་ཤེས་པ་ངང་། ཛོ་གས་པར་བྲང་ཆུབ་པ་དང་། མ་བན་ལས་འདས་པར་འགུམ་བོ་དོད་། །རྩང་མའི་ལས་གང་ཞེ་ན་།་འཕགས་ 
བའི་ལཱ་བ་པང་། ་ཡང་དག་ པའྟ་ཏོག་པ་ རང་། | པའེ་འཚོབ་རང་། ཡང་དག་ པའྱ་ཚེལ་བ་ རང་། ་ཨངདག་པ་འ་ ཏྭ 
| ༥ཡ་ཤེས་པར་བ་བ་འདེས་ཤེས་པར་མཛད། ་ ༈། སངཔས་བཅོམ།་ཝན་འདས་ བརྣམས་ཡས་ 
སྣ་བྲོ་གདས ཡག དཟོག་ཁེ་ན་ཊགཡུས་ བགབ ག་སྭཾ་ །་གསུམ་གས་ བླགཉས་ཁུ་ པའ་གང་ཡན་བ་དེས་ རར ར༦༅་ དགི དེ ཞིགས 
སྲེོགསུམ་ལཱཝགདམས་བག་དབོག་པ་ག་། གཉིས་གབཁེར་དུ་ བསོང་སྟེམས་ལ་འཇུག་སེ་ ། ཉས་ིམ་བླབས་པགང་ཡ་དབ་རེས་ ཏུ ལཱ་མཱཊ།འཚོ་བར་ཧེད་དར་བཞན་གཤེ་ ་ 
གསོལ་བ་ ཡིནནོ །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ ཨ་སཱའི་དག་ཐུབ སྒཔནམས་ལ་བཀའ་ཟཿཡང་པ་། འའ སངདོག་པཔན་མ་ཝ ་ཝེས་པའ་ཆོས་ 'ནུམས་ཡ། ༥ ཡུ པའེ ཀགཞེག་ ན་སོཞས་ཆུལ་བ ཀ་འ 
བེདཔ་ཞྱ་ཡིག་སེེས་སོཀ །ཤེས་པ་དང་། རག་པ་དང་། བརང་། ཏོགས་པ་ཨེས་ས། །དགེ་མེང་རག་རྭ་སན་མ་ལོས་པ་འི་ཆས་ནམས་ལ་འདྲན་སུག་བསས་ཀུདའྱུང་བའོ། །འདིནི་ཕུག་བསལ་འགག་པལོ།  འདིན་ 
ུག་བསས་འགེག་པར་ཁྲག་བའ་མམ་ལ་ཞག་ཚུལ་བཞེན་ཡདལ་དཔ་ཞ་ཤིགཞེས་ས །ཤས་པ་དང་།རགཔ་དང་། བེ ླདཏོགས་པ་སྐས་ས། །དངཀང་སཱན་ : + 


ཙཀ ˆ །བའི་མུད་གྐདེ་སྲུ་གདོངཊ་ཝན ས་ས་ས ་ུ་ཞསཚུསགཞིནམདཔ་ཆེདཕན་གསེསསོ  །ཞེསཔད། གཔ་ད །རྟོགས་པ་སཱེས་ས། །རགེ་སེཔདག་སེནོམ་ཡོས། 
- པའ་ཆས་ནམས་ལ་སུག་བསལ་ཀུན་འ། བུ་འཕགས་ ཤློ རཾ་པས་མཇོན་པར་ཤེས་ བོ་་ ༥ཡ་ཤེད་པ་ : ་ ར་ར རཾག་པ་པང་། པ།བླ་དོང་། །རྟོགས ་པ་སྩེས་ 


མེ ས། །དགྲ་སངདཊ། ས་ལེན ༨ 'བོས་པའ་ = སྲ་ལ། གས་པ་འ རན་བ་དངས་མཛོནད་པ ས་པས་ རོ ཞས་ཚུལ། བཞན་ཡེཔ་ལ་ པ་ན །སྐུས སཾ ། ཤཾས་པ ངང་། རེག་པ 

ཡུན་མཝོ ་ས་པཱའི་ཆོས སུག བྲས་ལ། ་འགག་པར་ ས་་ སྭ་པའི་བདེན་བ་ འེར །བས་བསམ་བར་ཀ། ཡཿ དཾ 
'བཞན་ ཡད་ལྭ་ཧད་པ་ན་ ། ་ང དཾ སྟེས སེ ་པ་ཁང་ 2 ཧཾཿ པའ་ཆེས་རམས་ལ་ ་བསྙལ་ ཁས་གྲས་ལ་འ། 

ཚུལ སྨ གས་ལ ༄༅ ་ ཐོག་ །པ་སྙན་མ ཐོས་པའེཆེས་ 


ཤེ རོ དཱ ་ སེས པ རོ གཔ་ད པ། ་ ཡོ ཀོ་དགེ་ ངོ 


 ' 


།ཀཾཉནས་མསོ་གུན་ཤས་བས་དེའིཤོཚ་དངལུན་བཀྲའ་ི་ ལ་ཚ” །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀླ་རུཏིནས་ཆེས་ཀུན་ཤེས་ས་ཞེས་སྨ་བའ་གནད་སྦོན་ནམས་སྒྲ་སྤྲག་ 
ཟོག ལ་འདས་ཀས་བ་འན་སེར་དང་སངས་གཞིའ་དཀས་ཙིདགས་སུ་ཡན་གསུབ་བྱགསྣུའོདལ་པ་བའ་གཙུས་ ༽ ཀྲགེིཾ 
` སྦང་བསཀ་བམ་ཟེ་ཁམ་།ལཱའམ་།བཏུདདས་ །ཚབས་བ་ཁུམ་། སུས་ཀུང་འཇྲགེན་ནུ་ཅས་ད དཔམ ཡ༨པ་༥།།ཕན་བ་དང་ ། སྐྱེ་བེ་མང་པལ་བདེ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་ལ་ བ་བ་ག་འགོ་ 
¿ རྣཿསྭ་ཀདན་དང་ཕན་བ་དང་། བད་པའ་ལར་བསྟར་བས་ ¬ འ ལཱ་མ་ཡཱན་ རྭས་ ༥༥མངོས་སུ་ཏམས་སོ་ཞེས་དྲཔ དངས་བསྒྲགས་ས་ ལོ།། །སླ་བལ་གནད་སྩྱན་ནམས་ཀྱས་ ཁག་ཐོས་ནས་་ཀ ལ་ 
2} ནམ་གཁའ་ཡྲསུཁ་ེ་གཞག་སེག་དང་། ༡པ་ཡཀ་བཞི། ཡེས ༦ ༢ རྩ་གསམཉེ་ལུདང་། ཟབབས་དང་། དགའ་དང་། གཞན་འཕུལ་འབང་བིདྱ༡་ལ་ 
རུམས་ཀྱས་༽ སྐད་ལག་དང་ སི ། ུདངམ་དེ་ས་ཚབས་པའི རི་འགོ 
ཀྱེས + ྣན་ སུརྦ་དང་སང་ ློབའར་དགས་ི་ནགས་སུ་ལན་གསམ་ན་བླགསཏ་ །མ་པ་ཁྱབགཞས་ ཟེས ཉ་འཁ་ཡེཆས ་དང་ལཱན་བ་ །དགེ་ 


༦ ཟླ ཁུམིཀཉེད་དུརོན་ཁཱཿའཐུན་བུམ་འགའ་ཡངས་ཁགར་བ ཀྱུ་བཡང་བཅོས་མན་བུདང་། སཱ་བེ་ཡོངབོ་ལུ་བར་ཁ་དང་། ་འཇེགཏོ་ལ་ཧྲ 
ི་ཕདང་ གྷོ བདེ་བའེ་ལཾར་བསར་བས་ལཱའ་རས 3 ༣༤ ི་ོ ཨམངས་སུ་༡མས་སོ་ཞེས དབྱངས་བསྒྲགས་སོ་། འའ 
རྐ དཱ 


པ རཿ ༧ 
ཤར བཁོ་་ཁིལ་ མཆ ¬` 


་༣པར་ཆོས་ཀྲིནམ་གསས་འར་ ཆོས་ཀའའར་ཡལོ་བ སེར་བཞེ © 
ཉར་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདལ་ཆོས་ཀྱ་འཁོར འའ 


འི་བདེན་བ་བཞ་ན་འཕདག་ཡན་ཏེ་། །བཞ་གང་ཞེན་འདི 


་སེརདང་སོངསབའི་བདགས་ཀིནགས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་བླགས་ཉེ་ །ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཆསོ་ིའཁམ་ེ་ཆོས་དཔལནབབསྟོ་བས་རེ 


ཚག་ཟ་དྲགས་སུཿབཏགས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ལན་གཉེས་སུ།ཨངལྔ་སྭ་འི་དགེ་མོབནམས་ལ་བཀའསཿལད་པ་། །དགེ་སྲེཔ་འཕགས་པའ་ 
` ག་ཟའ་ལམ་འཕགས་པའ་བརན་བའ་། །སུག་བསུལ་འཕགས་པའ་བ །ན་བ་གཔ་ཞེ་ན་ ། སྐེ་བ 


དེས སུག་བསུལ་འགག་པར་འགེ 
སས་བ་དང་།་ག་པུ།གསངས་ལ་བ་དང་། འགཔ ལར ་བཡའོ་ ང་། འཆེབ་སུག་བསུལ་བ་དང་། སུག་པ་དང་བལ་བ་སུག་ བསྩལ་བ་དང རྩ་སུག་པ་རཔ་འཕར་པ་སུག་བསྲལ་བརང་ 
( དང་ལ ་སེ་ ་ ¬ གང ༦ ་ལ་་་། སོ ་ ཤཿ ཀཾ 
བྱུན ཀད །ཀ་སུག་ལས་ཡ་ཡག་འབརབ་འཁེག་ ༥༡ འདལ ་ཡང་སུདཔ་འི་སེད་པ་དགའ་བུ་ཁ་འདོད་ཆགས་དང་ 9 ལྕནབ་དེ་དཔདེ་ལ་མངོན་པ ར་དགའ་བ་སྟེ་ ། ངྲསཱཔ་འའི་ཧོར་འཕྲག་ 
ཕའི་ཡཱསུ་ཡན་ལག་བྱརད་བྲ་གིཨོ་བད་བ་ལཀ་ཡུག་ཁུས་གཡུགག་ཁསསལས་ཀ་འཁརེཀའ་གཏུཌདན་། ཀང་འན་གསད་ཕད་ལའི་གག་ཀ་བའི་འདགས།དེ་ལགུ་ཁ་དེས་།རེད་ལ་མངོན་བར་དགའ་བར་གང་ཡན་དེ་ཉད་ 
མྭཱ་སཱ་བརྨ་ཨངས་ཡ་དང་ཀ་ལེར་ཁུཁང་། ཀ་ཡད་་། བུ ཆགས་དང་བུལ་ཐ་དང་།། འགགས་པ་དང་། བལ་བ་དཔནབ་པ་ལྟ་། དེ་མངོནོགསུམ་དྲུ་བ་བའ་ཤུར་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་ 
པ་བྭ་སེམ་བརྡ་པའ་། །སུག་བསྣལ་འགག་པར་འགེབའ་ལམ་འཕགས་ཕའ་བདེན་བ་གང་ཞེན་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ཧ་ ། འདྲིལ་སྙེག་ ཡང་དེག་པའི་ལཱ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་ཏེགས་པ་དཔ་ །ཡང་ 


¬ 


= 
་ ཟས་ག་ ཡན ། ཚེརང་ལཱུན་བ 'ཀུན་ཤེས་ཀྲའུ་ཏན་ལེན་བྱ་མད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་ནམ་ བར་གེལ་ཡེ། །ལཱསེའ་དགེ་སེབ། ལུག་མ་ནམས། ན་ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱ་མིག་ཆུལྱ་ཉརཆེངྲ་ད པདྲ་མ' འང་བལ་བྲ་སེས་སོ༽ །ད་ 
༼འཝེ་འདགཉནནྲག་བཅམ་བགཅིགདཔག༡ ན་ས ཤའཿས་ ་ཡངདགེ་སེབྭ་ཝཱ་སེའི་ལཱག་མ་ནམས་ལ་བཀའསཿལདཔ་། ཀྲིབ ལག་གཟུགས་ནེ་བདག་མ་ཡནནོ། །རགྲེ་སེང་ 
] རྟག་གསཏེ་གཟུགས་བདག་ཡན་ན ཤ་ག་་གི་ ད་ 2 ཛུ འགུར་ཞིང་། གཟུགས་ལ་བདེག་ག་གཟུགས་འདེ་ 


རག་པའི་ངག་རུ ། ཡངརག་པའི་ལས་ ཀྱ་མཐའ་དཔ་ ། ་ཡརདག་པའེ་འཚོབ་ རང་། ་མང་དག་པའི་ཚོལ་བ ་བ་རང་ ། ་ཡ་ངདག་ པའི་དྲན་བ་དང་ ཡག ་ ཁར་བལ་། །ཆསྤ་ཀྐ་རཾ་ 


ལོ འྩུམརོ། །པ་སངརག་གང་ག་ ྱགྱ་ས་བདག་ས་ཡ ་ེན་བ་་ པྲག ༦༨༤ 


འཱཔྟི་ཉ་བུར་མྭ་གུརད་ཆག་ རྭས་དུ་ཡད་འཐེབ་ པརྩས་འགྱུར་རོ་།། དགེ་སེཔདག་ཚོར་བ་དང་། གུགས་དང་། འུདུ་ ཟྱེང་དང་། རུམ་བར་ཤེ་ 


ྷུཾ་བུརྱགརདིག་།འདྲི་ཱགུམ་ཨྭ་གུ་རདཆིག་སུམ་ན་ཡ་པ་འཐེབོ་པ་ 
ཿ ཞང་། གཟུགས་ལ་བདགྲ་ཤིས་གཟུགས་འ་ལཱདུར་གརད་ཅག་ 


༨ འའ རཾ །དགྲེ་སརདག་གཡཏེ་ རྣམ ་པར་ཤེས་པ་བདག 

ཡནན་ནམ་ བརེས པ་ལ་གནད་པ་ རུང་སྩུག་བསལ་བར་ ཨཡངྱ་སཾ། ཁ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ བདག་ག་ནམ་ ་པར་ཤེས་ པ་འད་༽་བུ ར་གྱརད་ཅག་ ཿ །འད་ལྟ བར་མ (གུརདཆེག་སྭམ་ན་ཡང་འཐེབ་པར་ འགུརར་། 
།འྱགར་ཞིང་ །ནམ་པ་པཤེས་པ་འདྲ་།དར་སུརདཆིག་། འདོ་ཚུ་བུར་མྱ་ཐུརདཅག་གཉམ་ན་ཡང་ 

གཾ་ལགས་ "ས། །ཅེ དགི ཏག་པ་གངམནབ་དབུག་བསསས་༢ ནམ་ ། ཡུག་འསུལས་ ཡན་ དཱ ཟཙུན་བསུག་བསུལ 


,*#..# 


དགེ་སླེམ རག་གངག་ ཉར་ནམ་པར་ཤེས་པ པ་བདུག་ ཡེ ་པའྲ་ཡེརྐ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ། པ་དཔ་། སུུག་བྱསལ་བར་འ 
32 དད མས་། གཟུགས་རྟག་གསྱ་སི་ཏག་། བཙན་བྱ་སྟ༽ 


ར༽་ ! 
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༧༩ 


ཀངྱ་གུག་པར་ཤས་སོ།། ། ། །དེནས་ ག་གས 0 ་ ར་སོངན་ །རེ་ ལབ ་ ༥འབབ་ཆུ་གནད་པ་ཉན་ཀ གས་ནྭགཅགའ་ གཙུ་ལཝ་ ཡོ་གྲཱ ངང 
གྱི་གཙོ་བཾ་འ (བ་གགས་པའངར་བ་ལ། མར་དཔད་བཞ། གབཡ་ཀས། འཆག་ག། །རིཿ །རེགསཀྱོ་ཕའྲ་ ་ཐའ་བླུ་གྲགས་པས་བཅོམ། ` འབབ་ཆུ་གནོད་པ། ཡུན་་འག འགམ་ན་ ། འནག་ ཕྱ་ཧང་ར་པོན ས་ མཐོང་པོ། །མཐེང་ ཐེང་ 
ནསྱ་ཀཔ་ པ་དགེ་སུང་བདག་ན་གཙས་ས། དག་ དཱ ས་ཨ སདཔ །ཡུང་ངེ། ། ། ད་འུབ་ལག་འདོསོས་འགས་ཅེཡོ་ལ་ཆགས་ ་པལ" འདེ་སྐདཆེས ནྲ སཡད་ཏོ། །ག ཊ། གནས་འད་་ 
༢ སི བར རགསྤ་ཀིརོ་བོའི་གྲུ་གགས་པ་འ པ་ལན་པོ་མ་འི་ལཱམ་བྱསད་སྟང་རི་བཟུངཅིག་པོ། འབུབ་རུ་གནད་པ་༦ ྱ༧་འགམ་ཏུ་ཨད་ནས་ ། ` 8 
རལཏེ་། ྲདེཾྲཾྲེྲྣ ལཱན་འདས་3ཞབས་ 'གཉས། ཡ་མགེ་བསྭ་ཕགྲ་བས་ཏ་ ། ཝགས །  གཅགཏཱུ་འདུག་གེ" སུར ༤ ཀྱེས་རིགས་ཀྱེ་གཙོབ་ བ་ 
འབྲུ་གགས་ པ་པྲའདང་། པར སཿ ་ནས་ཧན་བ་རང་ ། གདན་བཤམས་ ་པ་ཏེད་ལ། བཞུགས་ས །བཞག ཧ་གོ 'བཅོམ། 'ཱནཱ་འདས་ སཞགས་ྱེ་ཆུ་བ་འབུཿ གགས་པ ཐརརྩཐོང་ 


རཔ་ལཱན་བའ་གཏམ་རས་ ཡངད།པུརྟ་ཐཱཾྐན་ ]ཏྟ་ཀ་ཧཱར་ པ་འ་ཛག།་པར་ ཟེར་བ ། ཡང་དག་པར་འབཏུ་དགའ་བར་མ ། །སངས་ ༥༧ བཅམ ཤད ཟི སུཆོས་ཀ་ ་ཀ 
གཏམ་དཁབ་གང་ཡགབ་འདོ་ཨུ་སེ་། ' ། སུན་བའ་གཏམ་དང་ ་་ ། གསང་འ ཡེ £: £ ཀ་ས 


ཉཾསཿ ཤུན་ནས་༡ན་མངས་ བ་དུང་། ནས་པརྱ་ཟངབ། རྗོ 
ངེས་ 'པར་བུངབ་རང་། རེ ཡས ་པ་རང་། པ་ ཅུན རྱ ་ལ གང་གཚ་རེ་བཅོམ' ༢༦༤: ཤོ མས་དང་། དགེ་བལ་སེམས 'དང་ །མ་གུ་བའ་ 
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པར་ནུས། བུར་ནཉིགས་པ་ ་པ་ དེ་འ །] སངས །ཧས་བཅེམས། ལུན་འདས་ནམས་ ཀི་ཡ་དག་ཡུས་ཤེ 'གྱ་ཆེས' ་བཤད་པ་ 


ཅུ སྒྲབ་ པ་རང་ཟལ་ ཡཨས་ ས་དང་། སྒལ་ཿ བཿ བ་ལ ལཱན་བ་ནང་ །་ ཡང་དག་ཕུལ་གྱེ གྱིཆོས་འགདན་ཤེས་ 
བའ གོ པ་ནས ེེ་ཙམས་དག་ད ་ལའི་དངུངབྱ་ཚོག་ནུན་ 
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ཡཾ = 


= ¬: ༅,ང་ 
ཧྷཏཾ་ཧིཏྲིགས་ཁླད་་ང་ 


་ ན་བ།འད།ུ་ེ། ། །།འཕགས་ མའི་བདན་བ་བཞ་ ཞ་པ ཅང 'དུང་ །ཀུན་ ་། ། ལི ་ཁ རུང 
མཧྱུ་ཤེག་ས་ 


བཙུནཔ་དག་ན་འཕགཿ ེམ་ ངོ. ་ ེ་ 
འིབར་དུ་སོག་དང་ཡུང་བསོས་ ག་ར ཁ་བང བོང་ད ཊལགས་སོ། །ཟ མོ་ཞིག ཉདྱཀི་མཚན་མ་ 
2 ཌ་ 


རགས་ཀྱཚེ། པཔ 
ཐ་ཚ གསུབས `» ཀབ ཐ་སའཕོད་ 


ུ་ིད་ཕརམགྱརང་གང་། སྐམ་དུ་སམསཅད་ེགས་བཞེར་ཕོ་ཀོ་གཏངས་དག་བཅེནས་ །རཔ་ཉད་ཡགན་སྨདམ་ཝགས་པ་ནམས་དང་ལྷནགཅིགྱ་ ། འབབཆུགནོདཔཅན་གཔན་བ་ཡགོས་སུསངབ་དང་། ཌིས་བདགརིག་ 


དེེ་ ཐང་པོ །མཐོཔོནས་ཀཔདེའརསམ་དཱསམས་ཏ་ ། གཞེན་ནུ་ཞི་ནརྱ་ཀྲ་ཡིར་ཚོས་རྐུན་ནམ་ ། གཡོནོ་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཤོ་རོལ་དུ 
།ྩིྒྫྷྗྣྗྔྗྗྗྩྗྣནྣྣ་ྣནླ་ན་ 
མ་འཾདྱཀུ་འདི་ལཱར་འབྱ་ཆུ་གནོད་པ་ཉན་ཧི་འགམ་ན་ །རིན་པ། /ཞྭལས་བྱ་ཅྐང་ཁང་པ་བུང་ཅགྲ་ཁླུ་དབ་ ཡ ལ་ རས ༨ ་ བདར་སོང་སྟེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ 
།རེན་པོ་མོའོ་ལཱམ་བྱར་སྟེང་རེ་བ་བུང་ཅོག་བོར་རོ།། སཱམ་ཏུ་བསམས་ནས་།། འབབ་ཆུ་ ནད ན་འ །ཁས་རྱུ 
ཤི་ཀླུ་ན གག་ཨཞི་ཡ་འབ་ འི་ཡི : ཟབས འི སྨ ༢༥༠. ྫ་ ་ 'ས་ཀས་བེས་ག ནུ་གགས་པ་སྙན་དོ་ཏད་ལ་འདུག་བཞེན་དྲུ་མེ་ ཱ 
རྣི ིི}]ྣླྣླྣྣླ་ 
ར་ར ༤༢ ཤབདརོ་འདོསོ། ± ཆ» 
ཆ་ཁ་ཐར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་གཞན་ནུ་གགས་པ་གཟགས་ཕརླྨ་གརདཏེ་འདྲེལར་བཅོམ་ལ་ ༅ འཀག་།ད་རུད་། གསག 
གའ, རར །སྭམ་རུ་འགེནས་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་ །མཆོགཏཱ་དགའ་བ་དང་། དགའ་བྱ་ཆཆེན་པོ་དང་། ཡེད་བདབ་སྩེས་ནས ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་གཉས་ལ 
ཅབ དཱ རྩེར་ 


` ་ ཀས སྲག གག ་སགཀིིྲིིྲྲུྲིྲི་ 
པའ་བདེན་བ་བན་ཕོ།འ སེ ། སུག་བསལ་བ་ངང་ ། ཀུན་འྱབུཔབ་ངང་། འགག་པ་དང་། ཡམ་མ་ པར་རྟགས་སོ། ། བཙུན་བ་གཞན་ནུ་གགས་པས་གང་གས་ན་ ། མྱ་སྒོབ་ཕའ་ཤས་པ་དང་ ]རསྟཊ་པང་ 
པོ་ལས་ོསས་ ་ ཤུན་འབུང་བ་རང་ ། ་ མཛོན་པར་རྟོགས་མན་རད་པ་ལེགས་པར་ དལགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་སྲ ཤཞན་དུ་འབང་ འོ 


མཆ རམ ། ཐུགས་བྱེ་བ་ཉ་བར་གཟུང་སྟེ་ རགསྱ་ཀགཙོ་བ་གང་ན་བ་དེམ་གཤེགས་ན་ལེགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསཁྱམ་བདུག་ སྦྱྩ་མ་བ་ལ་ཅངྱ་སཾ་གསུང་བས་གནང་པོ་། །སྐནས་ 
ཌྱམ་བདག་རགསྱ་ཀགཙོ་བོས་ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་ཅངྱ་་གསུཔ་ སས གནང་བར་རག་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསཞབས་གཞེས་ལ་མགོ་བས་ཡྱག་བུས་ཏེ་། བཅོས་ལཱན་འ། སྱཀ་སཱན་སཱ་ནས་སེངངོ། །དནས་ 
ནད ་  ན་བཟའ་ཤམ་ཐབས་མནུཌས་ཞས་། ལུང་ཟེད་དང་། རོས་གསོ་ བསྐམས་ཏེ་ ཉི་བཞིན་འཐང་པའིདགེམུངོ་ཚེད་ལུན་བགགས 
བཱ་དང་། ཞམ་བདག་རེགས་ཀྱ་གཙོ་བོ་ལ འིམ་གངན་བ་དེར་ རོ གཤེགས་ས་། །དེའི་ཚེ་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་གགས་པ ཊམ་དྲང་རུ་པས་ གཏེས ཊ་བཅེས་ལཱན་འདས་ཡ་ཡཔརང་ཡངོད་བྱས་བུའ་ཚ 'བར་ 

སྒེན་སྔེད་ངེ། ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་གགས་ཕའི་མ་དངཆུང་ས་གཞིསྤ་ཀེས་བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཆཔརང་ཕོ་ནས་མཐེང་པོ། །མ་ཐོངནས་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འཇསྱཡེར་བདུན་བཤམས་ནས་འདྲེ་སདཅེསྱ་ཀྲང་གསོལད་ཏོ་། 
ཟཅོམ་ལྔ་འདས་ཚུར་སེེནབཅོས་ཝཱན་འཇས་ཧན་བ་ཡེགས་སོ། ། བཅམ་ལཱན་འཇས་བདན་བཤམས་པ་ཉདལ་བཞུགས་ས་གསལ་། ཅུ དུལ །ཆཔ་ཡན་འདག་བདད་བཞམས་པ་ཉན་ཁུ་གྲ།ས་ 

སོ །རེནས་ཚ་དཔ་ལཱན་བྲ་གགས་པའི་མ་དྲཔུངས་གཉིས་ཉས་བཅོམ་ལལན་འདྲས་་ཞམས་གཉིས་ལ་མགོའེསྔ་ལག་བས་ེ་ ། ཧིགས་གཅྱང་འཁེདདོ། །ོགས་གཅོགུ་ཁཁོདོནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཝེ་དང 


) 


ˆ ༩ 


༢ ལཱན་འདས་ཀྱེས་དགའ་བའ་སེམས་རུང་། མྐག་བའ་སེམས་དང་ །སྤྲབ་ པ་དངྲ་བལ་བའ་སེམས་དང་། སྐ་ལ་བ་རཔ་ལཱནབ་དང་། ་ཡང་དག་ཕུལ་ 


ཌཱ ཟཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱ་ཡང་དཀྲ་ཁུ་ལྱ་ག་ཚོས་ ཊཔ་གཔ་ བའད། ་ལྭ་སེ་། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞཔ༽ ག་བསཱལ་བ་རང་། ཀུན་འབུཔ་བ་དང་། འགེག་པ་རང་། ལམ ༡ཆེར་བཤར་ད། ། 

གེས ཞག་ (ཚོན་མེཁ་འསོལ་དཏུ་བཧག་ ཤནི་འོཊ་སེགས་པར་འཇིགཞག་ འོར །ཚེདཔ་ལྕན་བ ~ འེྲུ་གགས་འི་མ་དབྱམ་གཉིས་ིས་སྣནར་ཉད་ལ་འཁད་བཞིན 
(༡2279-0875# ག་བསས་ཁ་རང་། ན་བྱ ་འགོག་མཁང་།སསཏཿརོན་བུ་ ོང བོའོ ཀད འཁྱ་འག་འའིོབ་རང་། ཆོས་ཁྲིབབ་པ། 
དང་། རོ ས་ནལ་བ་རང་ ཐེ་ཙོས་ལས་ནལ་བ་དང་ ! གཞན་རྱ་རྡང་གྱེ་འཇེག་པ་དང་ ] གཞན་རྒྱ ་མེཔྲཀ་བ་དང་ ། སྣནང པས་བྭསནདཔ་འི་ཆོས་ནམས་ལྱ་སཾ་འཇེགས་པ་ 


ཐེབ ་ནས་།སཱན་ལས་ལཁས་ཏེ་ཀ་ བཅམ (༩ གཏནབ་ ་།དེ་ལེགས་ཨུ། ཟ་ལཱཨོ་ཅྟད་ཤིསདནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལ 


ཡགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་ཁདས་དཔ་ །ཆོས་དང་ ། དགེ་འཇུན་གིདགེ་འདུན་ལ་རྒྱབས་སུ་མཆེལགས་ཀྱིས་ ། དགེ་བསྐེན 
བརདདལགས་སེ།་ །བཙུན་བ་དའསླདདུ་ ། འདེག་ཞལ་ཟསྒ་ ཏམཛད་པ་མཛད་དུགསོལ་། །བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀས་ཝེ་དང 
བ་གགས་པའ་མཿ 


པུ འི ཟའ་བ་རང་ ། བཅའ་བ་དག་རང་ག༽ལ་ ནས་སྙབ 
ཅི ། ལུ་ང་ཟེད་སུ་བར་རག་ནས་། སཱནཆེས་དུསའ་བ་ཞིག་བངས་་ ~ˆ རེ། །བཅོས་ལཱན་འཇས2 ནྭ་སཱར་ཆོས་ཉན་པའི་པ འོདཾ་པོ། 
ཆུང་མ་གཉས་ལ་ཆོས་རང་ལཱན་བའ་གཏམ ་གྲས་ཡང་དག་པར་སྙེནད ག་ལོ ར་སང་ ཡར་དག་པར་གཟེར་ 
མ་གངས་ ༈མར་ཆོས་ གཱ ར་རག་པར་བསྩན་ ། “ཡང་རག་པར་འཛིནདྱྭ་བཅུག༽ ༣ ར་ག 
སོ་། །བར་ན་སེ་ནྭ་འེམ་བདག་རེགས་ཀྱ་གཙོ་བོ་འབུ་གཉས་པ་དང་ ། ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་བ་དང་། ཝཱ་པ་གང་བོ་རང་། རྱ་དྲ་བུ་ཁང་བསག་ཆུང་། 
རགས་པ་གླུ་དབ་ཁསབེགས་ེ་། །གེས་ངུསལགྲ་ནོནས་། །དད་པ་ཡང་དག་པ།ལནས་ཁམ་ནས་འམྱོ་སདབར་རགྱརྱ་བངཔ་ཞེས་ཁོམ་ས ། 


ནངུ་གཟུར་དུ་གསོལ་། རཔསཱན་ཆད་ངེ་སེཔའཚོའི་བར་དྲུ་སག་དང་ཡང་བསྔོས་ཏེ་། སྐྱབས་:སུ་མཆབར་མངོད་ 


ཁེ ཝཱན་བ་གུགས་པའི་མ་རྲཔཆུངམ་གཉེས་ལ་ཅངྱ་པཾ་གསུངབས་གནང་ངོ། ཁ་འ ྒ 
ཐི ཀྲ ཀླ ༣༣༨༨ བཅམ་ལཱན་འདས་བདན་ལ་བདེ་བར་བཞུགས་པ་རང་། གཙམ་ཞངགསོང་པའ་བཟའ་བ་དང་ ། བཅལ་ 
ནྲ ཐས་ཤང་ཚེམ་བརྡ་ེད་ ནས་གངས་དུམར་གསཙང་ཞང་། གསད་པ 


་བ་རག་རང་གཡག 


ས་ཤང་ཚམ་བརྡ་ས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ུས་གསོལ་ཟན་ཅང་ཡུག་བཅབས 


- རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཚ་དཔ་ལཱན་བ་གགས་ཕའི་མ་རང་ ། 
ྭ བསྙེང་པར་མཛང་ ། ་མར་རག་པར་རབྱ་ཏུ་དགའ་བར་མང་ པར ། 


ང་དག་པར་གཟེར་བསྟང་། ཾ །ཡར་དག་པར་རཀཏུ་དགའ་བར་མཛད་ནས་བདན་ལས་བཞངས་ཏེ་ ། 


±. 
ལག་བཟངས་ཏེ་ ། རེགསྦ་ཀེགཙོ་ཐོ་འྲིབུ་དུག་གེས་རེགས་ ༡གཙོ་བོའའུ 
ཐེས་ནས་ཀཔར་དག་འདེ་སྭམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། ཀྱ་མའོ་སངས་རྒྱས་ན་ 


ཙ 
་ 


༠ །མཆོག་མ་ཡན་བ་མ་ཡན་ཞང་ཆོས་བསསནད་པ་ཡང་མཆོག་མ་ཡེན་ཁ་མ་ཡན་ཏེ་ ། གཇ་གྲི་ཡར་པརརེགསྦ་ཀེ་གཙོ་བོའི་བྲུ་གགས་པ་རེ་ཤིག་ཤནདལ་གཞོན་པ་ ། ཤེནདྱཏཱ་བདེ་བ་འདོད་པ་ཡང་སྨྲ་དཔ་ཁ བོ 
༡ ཟྲེགས་ཏེ་ ། གས་རུབ་པྩག་བགེས་ནས་དད་པ་ཡང་དག་པ།ལནས་ཞིས་ནས་ཁྱསྱ་སེདཔར་རབཏུ་བུངགིས་ ། མཱ་ལ་བདག་ཅག་གུས་ཀང་ས་དཔ་ཁམ་ཐེགས་ཏེ་ ། གས་ཅུམ་སྙིག་བགོས་ནས་དད་པ་ ཁནས་འིམ་ནས་3 
་ཡག་བཟརས་དང་། ར་ སྲ་ཀ་གཙོ་བྲ་བཱ༔ 


. ཆེད་པར་རབ་ཏུ་བུང་བརྡ་བའོ་སམ་མ་། །ར་ ས་རེགས་ཀ ོ འ་བུ་གཉས་པ་རང་ གསུམ་པ་རང་། བཞ་པ་ངང་། ཙཱ་གཁཔོ་རང་། ནཏ་།བ་སང་ཞང་ 
རྨས ་མ་ ། རྨ ུ ཀླེ བ་ས གཅགྱཏུ་འཁེད་དོ་། །སགས་ 


3 ་༄ ཁི ༥ ཙེ ˆ དི 
ཡི ལས་སོ ལའ ིོམས།།།ཀ། | ལུ 
ཤཱ གཟིགྱ་འཁདོནས་ལགས་ི་ ལྭ ( ས་ལ་དང་། ` ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་རུང་། ལ་པ་གཔཔ་དོང་། རྲེ་མེད་ང་། ཟ་ས་ང་བདུག་དུང་། ཡག་བཟབས་སྟེ་ ། རགས་ 
༧ ཏྱས་བཅས་ལྗན་འདས་།ལ། སར ཞད་ཏོ་། །ཟ་ ་བ་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆ འགུས བ་ཡཱ་བདག་ཅག་རབྱཏཱ་བུང་བ་༽ ༤ ་དབབསྟེན་བར་ཇེགོས་ དྭག་གོང་ག་དངས་བར་ ། 
ཆག་བཅོམ་ལྔན།འདས་ཀྱ་ཧན་སཱར་ཚངས་ པོ ། ༦ ཀྲ ˆ ་? ༡ 
༠།་རེ་ལུར་ ཊ།གཅག་ མོར་ཕ་་། བརུན་བ་རང་ལཱན་བ་ ། བརག་ཉང་གཏད་པར་ གཅག་པུ་དཔན་ཟག་ཡད་པ་ ། བརུན་པ་རཔ་ལཱན་བ་ ། བདུག་ 


 གཏདཔར་གནས་པ་ན་། གང་ ྦ 
ྦ ཆ རཚཾ་ 


།ེ ± ༨ དའོ - ། ླས་ཞས་བད།ཅག་གི་སེ་འདདོ། ཟ་ལ དོལ ཀེ \བྱ་བ གཤས་སོ། དྲ ༡ གའ ག་བར 3: །། 
'དཔ་ལཱན་བ་དེ་ 


འདད མས་འ ། ཀུན་ཤས་པ་དང་ལུ་ ན་བལ་ དུག་བཙོམ་བར་གུརདཊོ་། །དེ་འི་ཚཱ་འཇེག་ཏེན་ན་དྲག་བུཅམོ་བ་ཟྱ་དང་ ། བྱར་གཅག་པ་ན་བ ཅོམ་ལཱན་ཁདས་སོ་། །ཟ་ར་ན་ 
སེ་ ་ན་གེད་མཾཿགཙོ་ང སལ ྱས་།གས་བའྱིསགངལ་དང། གོ གཉིས་མ་རུང་ ། གསུམ་པ་པང་ ། བཞ་པ་དང་། ལྣ་མ་སྟེ་ གགས་པའ་དང་ ། གང་པོ་དང་། ། དྲིེད་ངང་། པོ 
་ གཡེམ རེགས་ཀྱ་གཙོ་ ཅཅ ༨༩༨ བྲགས་ཏཾ་ ༈ གེསྭ་རུཔ་སག་བམ བགེས་ནས་ ། དད་པ།ཡང་དག་པ།འོ་ནས་ཁྱ ་ནསཌཱམ་མེར་པར་རགཏུ་བུ ་ = ནསཀྱང་ 
༣ རྟ ། ཀེ ༦ ` ་ོ ཡེན་བ་མ་ ཡེན་ཞིཔ་ ཡོ ཆེས 'བསྣནད་པ་ ་ཡང་མཆོག་མ་ཡན་བ། མ་ཡན་ཏེ་། ་ ༢༢༨ འགས་ཀུ་གཙོ་ ལ་ཁག 
་ བཞ་པ་དང་། ལཱ་པ་ །གགས་པ་ ནང གང་པོ་དང་། དྲཾཕྱང་དང་ ། བ་ལང་འདག་དང་། ལག་འཟ་ ་རས་སྟེ་། ༨ ལཿ ཤུགཞིདདྱཱ་གཞོག་ 
བ་ ཀེ ཊོཐ་ཡང་སཱ་པ་ འ་ག་ ། གེས་རུར་ སྩྱིག་བགྲས་ནས དད་ས་དགཔ་ཁདས་ ༡ཏྱིམ་ཿ ཌྱམ་སུད་པར་རབྱཏུ་བུང་སྲས་ཨ་ཁ 'ལ་བདག་ཅག་རྱང་སྒྲ་དངའ་མུཿཐྲེགས ། གས། 
རུཿཕཱག་བགོས་ཏ་རད་པ་ ་ཡང་དག་པ།ཁནས་ཁྱིམ་ནས ཁྱ 'མྱད་པར་འབ།ཏྭ་བུང་ངོ་སམ་མོ་ ། དེ་ནས་: ་གེང་ཁེམ་གི་གཙོ་བ བནམས་ཀྱཌྱེའུ་ལཱ་བྱཿ་པོ་ད་ བ་རཱན་སཾ་ནས་ རས བཅམ ༥༨༥ ཐམ | 
དེང་པོ་བྷོགི་ལུགས་ཐ་དང་། བཅས་ལན་འས་ཀྱི ༣་ཞམས་ས་མགེབོས་ཡ ས་ཏེ གས་ག ཅེག འདུག་ག རད ་ ་བཞགཙོབེའྱེལུ་ལཱ་བཔོ་འོད་དགྲ་གིས འེལ 


༩༠ །འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལད་ཏོ་། །བཙུན་བ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འཇུལ་བ་ལས་རབྱཏུ་བུར་བ་རང་། བསྙེན་པར་རོགས་པ་རུགེ་སུངག་རངས་པོ་གནང་ ་བདག་ཅག་བཅེམ་ཱན་ 
ˆ -༢ འདས་ཀྱིསན་སྣར་ཚུངས་པའ་དོཔ་ལུད་པར་བྱསའོ། །ཚདཔ་ལཱན་བ་ད་དག་ཡེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏྱ་བུཔས་ །བསྐེན་བ་ཇོགས་པའི་དགསུངགེ་དངས་པོ་ན། །དེ་ལུ་ར་བྱཅྱ་བབནས་ལེ 
དང་ལཱན་བ་ད་དཀ་གཅག་པུ་དབེན་བ་བག་ཡོད་པ་བཏུན་པ་དང་ལན་བ་ ། བདག་ཉེད་གཏོད་པར་གནས་ས༽ །གཅག་ཡུ་བཐེན་བ་བག་ཡོདཔ་བཅན་པ་དང་ལན་བ་བདག་ཉད་གཏོད་པར་ ང་སྲི་ོ་འབི་་ 
^ རྐྱབུ་དག་སཱ་མ་བཞན་པུང་གེད་སམས་ཤིནདྱབནམ་པར་གཡོ་ཁ་ཀུན་ ཤེས་པ་དབཝུན་བའི་ངྲག་བཅས་བརླ་གརང་ཏོ་། །དེ་འིཚན་འཇིག་ཉནན་ངུག་ བཅོམ་བྱ་དུག་བྱར་དང་། ཟུག་བྱཝ་གཅག་པ་ན ཟི 
¦ སོའོ །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་བརན་སའི་དང་སངས་ཁའའ། ་བཤུསྦ་ལི་དགས་ན་བཞུགས་སོ། །དེན་བཅེམ་ལུན་འཇསཉས་དག སསོང་ནམས་ལ་བཀའ་ཟཿམད་པ་ ། དགེ་སོང་དགུ་པ་ནྲེ་ལ་རང་ 
རཾ རྱའ་འཆང་བ་གང་ཡན་བུ་ཐམས་ཅད་ལས་གུལ་བ།ལ ས།། ༡ ༤ དག་སུང་དག་ཁེདྱ་ཀང་ལཱ་དངྱ་པ་ནམསྭ་ཀྱེ་འཆང་བ་གཔ་ཡེན་བ་ཐམས་ ༧ ཅདུམས་གོལ་བ་ཡེནྱ་གས་། དགེ་སྤོང་དག་སྐེ་བེ་མང་བོ་ལ་ལན་ 

པདངྷེ་བ་མངཔོ་ལ་བདུབ་དང་། ་འིག་ཏེན་ལ་སེཔབཅེ་བདང་། ལཱ་ད་སེདམས་ལ་ཕན་བ་དང་། བདེབའི་ཆེདཏུ་མུཞངདངཡ་། ཆེད་གཉིས་ཤཔན་གཅིགྱངས་འགོ་ཤོག་། ད་ཡང་ེ་ཆས་ཅེ་གང་ཆེར་སེ་ཅན་ག 

ན་བར མིུཔ་གཤེགས་ལོ་། གེལས་ཏུཾ་། སྐས་མེང་གོཏ ཀྲན དཔེའ་འོ་མཁིས་དགས་ིདགས་སུ་འདུགནུ་དེན་བས་ནལས་ཁ་འདྲ་གདཆས་ཆོས་སེདད་ཏ་ འགི 
སློདག་ངད་དངྱས་དངེའཆེབབ་གང་ཡེན་ཁ་ད་། ཟམས་ཅད་ལས་ལོ་ཁ་ཡན་གོ་།།ད་སེངདག་ཁེད་ཀབ་ཝ་དྱ་སེལའཟེབབ་གང་མེན་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ནེལ་བ་ཡནྲ་གས་།། དགྲ་ངདག་སྩེ་བེམབོ་ལ་ཡ་ནབ་དཔཞེས་ 
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གཿ 


རྭ བྱ་བནས་རྒུཞངརང་ཤིགཅེས་ཁ་བའི་བར་དུ་སེ་ ར་ཡང་ལཱེདྷརས་ཿསོ་ཁེརས་ཅན་གཔན་བ་དེར་རྱུཞཔ་འག་འོཞས་ཟེརྱ་གིས་ ། མ་ལ་བདག་གས་ ལ་འདས དུག་པའེ་ལས་ཤཀྱ་བ་བའྲ་ཤོར་ཉེ་བར་འགོའ་སྭམ་མ།། 
དེནས་བདུད་སྣག་ཅན་བུམ་ཟེའྱིལེའུལན་བད་དུ་བརག་༡ད་མཛོན་པར་སསལ་ཏེ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་གངན་བ་དམསོང་སྟེ་ཡེན་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྱ་སུན་སྲར་འདུག་སྟེ་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསོལད་པ་། ། 
ནླུགག་གཁོ་བར་འཛུ་ཤས་ན་། ས་ར །འཆང་བཅེན་པོས་བཅིངས་པ་ཡད་། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་འདི་སུམ་ནུ་དགངས་ཏེ་། །ཨེ་མཁོ་ 
 འདེན་བདུད་སྣག་ཅན་ཡན་ཏ་། །འདྭ་ ས་དཀག་པའི་ལེགས་ཀ༤་ མར་ཉེ་བར་འངས་ས་སོམ་ཏུ་ཐུགས་སུ་རུད་ནས་ཚོགས་སུ་བཅདུད་བཀའ་ ཟུས རནྭ་ལཱ་ངྱ་སཱ་ནམསྤ་ཀེ། ་ 
་ ཡས་གལ་། ། བར་ཆད་བྱེད་པ།ཌཉད་བཅམ་བར་ ། །སྡཾག་ཅན་ ༼---~ རེ་ལཱར་ཤེས་པར་གྱས་། ནས་བདུད་ ག་ཅན། ཱུ 


རེ སྤ ཆང་བ་གང་ཡན་ཀུན་ 
ཆེ ྨ ད་ གུ མ་ཧུསས་ ༩༩ ༽ཏེ་། 'སང་གའུ་ཏ་མའི་སེམས༡ས་བདག་ཤེས་སོ་སྙམ་ཏུརག་ 

རེ །ཅབལ་གིང་ཡི་བདེ་བཀ་ ཁལ ་ དཀེད་དྲུས་ རུ་བར་སུརད་ཏོ་། །དནས་བཅམ།ལ = © གཉེས་སུ་ཡང་དག་མངནས་ས་ལ་བཀའ་ཿཡར་པ་།། དག་སྲེཔོ 

ང་གྲིས་་ེ་ནམས་ཀི་འཆངབགང་ཡེནཔ་ཟམས་ཅད་ཁས་གལ་བ་ཡེན་ན། །དཀྱིགངར་ཁད་ཐ་་དབསེ་མས་ ཀིའོངབ་གང་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་མས་ཤས 


་ོ རེ རེ ཡན་བ་ཐམས་ཅད་ཡས་གེལ་བ་ཡགྱགས་དགེ་སོངདག་སྐྱེ་བ་མ་པ་ཕོ་ལ་ཕན 
བ་དང་། ཞསྲ་ཤབ་ཡས། །ཞེབདཔ་ཤིག་ཅེསྭ་ཤ་བའ་བར་གེངམ་བཞན་ནོ། །པ་ཡརལུང་ཧས་ཀྱ་གང་ཁྲེམ་ ཧན་གང་ནབ་དེར་གཤེགས་སོ། །བཙུན་བ་བཀའ་བཞན་འཚོལ་ཞེས་དགེ་སྦང་ནལསོ་ཀྱིས་བཅམ་ལཱན་འདྲས 
ངིས ་ དེ གཤེགས་མ །བགབ་བཀའ་བཀེད་འཛས ༦ ༥ 


ྦ 


༦ \ །པ་ངང་། གྭེཔ་ཁེར་སྡེ་ཉནུ་བོན་ཏོ་༽ ། །བནས་བཅོམ་ལཱན་འདུསརས བས་ཉནྱ་བེནགས་ཚངཝིང་གངན་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ་ཤོན་ནས་ཤེང་ཆག་གི་རུངདུ་བསེདང་ཏ་ ། ཉེན་པརྱ་ཉ་གནས་པས་བཞུགས་སོ་ 
ཟ་ 5 ར་འཟངག་སེཡུལཔཔོའཚོགསགཔ ེརསེེ་ཅན་ཧྲ་པིརོཁོན་ཉེམ དས = ་པའ་ལོལ་མོས་ཅེ་བར་ཅེད་ ། དགའ་བར་ཅེད་ ། དགའ་མགུར་ཅདཔར་ ` 
==; ཟའ རི 


ས་ངོ ཡ་གཧནགས་ཚར་ཚང་གཔན་བ་རར་ དང་བ རུག་ 
འདུད 


ཤཀ 

བོ་་་ོེོོ་་ ོ་ བ་ད་། ནུལ་བ་དཔལུན་བ་། གསེར་གེ་མཆོད་སོང 

རཾ རང * འི གཞོན་ རི 

རེ = ཀྱར་སྡེ་ མ་མོས་ཆེ་བར་བྱསད་ །དགའ ༦ བར་མ ༠ ༠༠ ཁ་ད 
རར རཆ ཤུརྱ་མེད་ཆོལ་བ 


དག་དེ་འ༦ར་འ ར་ 
འོ ད་ྐ ཁ༠སོ་ཨས ཀ་ཀ བཅོམ་ལན་འདས ་ཀེསྔ་དུག་བྱར་སེེལ་ སས 


༨༡ 
¿` 


བཟང་པོའི་ཚིགས་ལ་མསོ་དཔལཱནབའི་གནསྤ་ཡིས་ཡཇདག་པར་བསྟུན་པལས་སུགས་པ་སཱམ་བཞནནོ། །ད་ནས་རུག་བཅས་བཟང་ཕོའཚོས་ཀེས་སུནད་ཞིད་ལ་འཁེད་བཞིག་འཕགས་པའི་བདནཔ་བཞ་ཕོ་འདི་ལུགེ། 
སག་བྱས་པ་རང་། ཀ་ཡུང་བདང་ འགོ་འད་ ལ་ཀ 1 ༨ 
༼ཉེ་ལས་ནཾལ་བ་དང་། ཇེ་ཙམ་ལས་ནལ་བ་དང་། གཞན་རྒྱ་རྔཿ འ་ 


ཊུ ལག་པ་དང་། ཆོསྱ་ཉ་གཏང་སྒབས་པ་དང་ །སོམ་ 
ཤེ ཞན་རྱེ་དྲཾར་མྱ་འ གེ་པ་དང་། གཞན་ཧྱསྦྱ་ས་དཀི་བ་དང་ ། སྙོནད་པས་བསྟནད་པའི་ཆོས་ནམས་ལྱ་པ་འཇིགས་པ་ཐོབ་ནས་སུན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅག 
ཡ་གཟར་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་གརན་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་ཨོ སྦྱར་བ་བཏུདནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲསདཅས་གསོལད་ཏོ། བཙནབ་བདག་ཅག་འཕགས་ཡོ༽ །མཛོན་པར་འཕགས་སོ། རད 
ཤུདག་བཅོས་ལུག་འདུས་དང་། ་ཆོས་དང་། འགེའུངོ་མེ། ད་ལ བ་ར་ག་ བ་ཀ ཏུ་ས། ་འགསས་ །དཔགད་དངོས་དའ་ཚའི་བརད་སག་ཁང་ཡར་བྲས་ 
་སྐྱབས་སུ་མཆུ་བར་མངོན་བར་དང་ལགས་སོ། །རེ་ནས་རུག་ བྱསྭ་སཱ་བཟང་པོ་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་བཀའ་སཿཡད་པ་ལ་སཛོད ཕཔར་དགའ་སྟེ། ] རྗེས་སུ་ཡ་རཔ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉ་ཞབས་ 

གཉོས་ཡ་ཨགེ་བོས་ཁུགྲ་བས་ཏེ་ ། བཅས་ལུན་འདས་ི བ་ནས་འ །དགས་བཅོས་འག་འདས་དའིུབ་ཡོ་འདུས་ནས་ཀ་ཁྲངོ་དབབའ་གསུ་བངས་ལ་དངས་དམ་ ༽ ལུང་ཟེད་དབཆསོ་གེས་ཁྱགས་ཏེ་གེང། 
ེ་ྣེ་ན་ནུ་བསད་དོམས་ལ་ཞུགས་སོ། །དེནས་ཟཅམ་ལུན་འདས་གོ་ཉར་སེལནཏ་བསོད་གུམིས་ལ་ཞགས་བ་ན་འདི་གམ་དུདགངས་ཏེ་ ། མ་ལ་བསྲ་གཔོཆེར་ལཅན་དམཐོག་ཡར་སུ་ལ་ཆེསོ་བཤད་ནུལ་བལས་། 
དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲ་སམ་དུ་དགེངས་ཏེ་ ། ངས་སངཔའ་བུ་མོ་དཀའ་མོ་དང་། དགའ་སོབས་མ་ལ་ཝེག་མར་ཆོས་བཤད་པརྡ་བ་སྟེ ། ད་དག་གས་ང་སྭོན་སུག་བསལ་སོང་བའྲ་ནམ་འོརོད་ལ་རེས་སུ་བཅོན་བས་ ། | 


ཤ་ཚ ༈ །གནས་པ་ན་འདས་མར་ སཱ ་ག་ི་ བླག ༼ཌ ་ངཉས་ཁོ་གང་ཡོ་ཊ དགས ས་བཅོམ། ་་འ་མོྱདཞོངས་མྱ་ཡིགངནཔ་ད་གཤགསབོ །, 


ཀཀ ར་འ ས་ནས་༽ བཅོམ་ལཱན་ཁདས་འདན་བཤམས་མེེཊར་ཡ་གཞུགས་ལ ུ་མ་དབདགའ་དབས་ 
མས་བཅམ་ཱན་འདས་ཀ་ཞབས་གཉས་ཡ་མགོ་བེས་ཚག་བས གེང་ 


ལོབ་ས་པ མ་འ སས ི རིར ་་ 
ད་ “ བའི་ཐར་དུ་གཔོ་ གང་པ་ལིབུ་ མོ་དགའ་མོ་དང་། ་དགའ་སོབས་མས་བཅེསོ་ཱན་འདས་ལ་འདེ་ 
གླ ་ ཐྲརེ་ཛ་ ཆ དཀས ཨོང ་་ོ་དོས་ཀ་བགྟ བས་མ་ཡཅངྱལ་གྲས་ས་གཞ་ངོ། 
ཟོ ༤ །བཙན་བ་དཌའཟ་ ¡ ངོ ལ་བ་ལས མ་་་ 
-ཆང*༤་ ག་ག རང 
ཤེད་ཀུང་ཟེད་སུ་བར་རིག་ནས་།༽ དི ་་ ངཱ 


ཆས་བ་ལཱན་བའེགཏས་ཆེས་ཡན་དག་པར་བྟས་དད་། ངག་ཁ་འཛིདདྱང་བྱརག་། ཡང་དཔར་གཅིང་བཏོར་། ཨང་རག་བརརསྱ་དོགའ་རར་ཡར་དནས་ ། བདན་ལས་བཞེངས་ཉེ་གའེ་གུས་སེག །དྒེནས་བཅེལོ་ལན་ 
འདུས་གརྦཁེཊ་ ཐུམ ར་ར ། 2 ། ཟམ་ཟེ་གང་ཞག་དབང་དྲུ་བསན་ ། དེ་དབངདྭཱ་ཧུརད་པས་ཚེགས་ཆུང་ངུས་སྐྱེ་བོ་ 
འི ༡ 


འི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དབབདུ་འགྱར་བ་ ། སུ་ 
ར་། བླམར་བྱ་བ་རང་། བརེདུ་པར་ །བ་དང་ ། མཆོད་པ་ར་ཤབས་ བག་བཅོས་ཁར་བཀུར་ཅང་། འཁེར་ལཱ་བྱས་དང་འ་རན་འཛའ་ནའི་ཀུང་ ག་འགམ་གེ་བྷས་གནས་ན་དཀའ་ཐུབ་སྱེདད། །དནས་བཅམ། 
སསགེྲཾེཾྣ༽༽དཾ༽།ཾཾཾེྣཾ་་་་ྡ ཨ 
དཞེས་བ་བའ་བར་གོམ་བཞན་དུ་སེ་ ། མ་ཡ་ཇས་ཀཱངྱ་ཧས་འོད་སྲུང་ ༼ རས་པ་ཅན་དབང་དྲུབས་ཏེ་ ] འད་དབང་དུ་གུརདན་། ཚགས་ཆུ་ངུས་སྐྱེ་ ༤ ཐ་འ་ཚགས་ཆན་པོ་དབདདུ་འགྱུརའོ་སྟམ་ཨོ།། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ལ ས་འོད་སུཔརལ་ལ་ཅན་རྱ་བ ] གངན་བ་དེར་གཤེགས་སོ་། ལེངྱ་ཆུས་འོད་སུང་རལ་པ་ཅནྱ་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྒྱང་རང་པོ་འ ་མཐེར་ འི་གོ ་འདྭསྱ་ཀ་ཆེད་དུ་བདན་བཤམས་ 
ནས་དི་གདེས་ཀགསོཁོད་ཏོ། །དགེ་མངཆན་པོ་ཁིན་པ་ལེག་ས་སོ༽་ དགེལུང་ཅནཔ་ཨན་བསོ་ཞག་ཡགསན་གངུནས་འཁརཉའདདགན། ། །དླུས་སཱང་ཆེན་པོ་བདན་བཤམས་པ་ཉེདལ་བཞགས་ཤིགཅས་གསོལ 
ཏཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏུས་བདད་བཤམས་པ་ཉེད་ལ་བཞུགས་སེ །རནས་ཀེརོ་མས་ཁདྭ་སུང་རལ་པ་ཅན་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་དབ་ལུན་ཚགཏུ་མངོནཏཱ་ཡང་དག་པར་དགའ་བ་དགའ་བར་འགཔབ་དང་ །མགུ་བར་ 


་ྭ 


།ཡོད་སྟམ་མོ་། །དེ་འིཚྭ་ལྕེངྱརྒྱས་འོད་སྲུང་རལ་པ་ཅན་བཅས་ནས། ། ལ་བྱསཏ ཤུ།ཡོན་པས་ནས་འཁགོས་གཏུགས་པ་ཞོག་ཡདཔ་དེ་ས་ག་དའྱི་མནམས་རྱས་བཞུར་བསྲེ་བ་བ་ ༈ 
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6; ཿ །འགུར་ཟའགཏམ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མཛད་ནས ཕོགས་གཅགྱཏུ་འདུག་གེ། །ཕེགས་གཅགྟང་འདུག་པ་ པ། ` བཅམ་ལཱན་འདསྤྱ་ཉུས་ལེརྒྱ་ཆས་འོདྲ་སུཔ་རལ་པ་ཅན་ལ་འདྭ་སདཅེས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ། ། 

ཟ འདོ་སུངགལ་ཏེ་འེབལྱ་ས་བདེ་བྱ་མད་་ ། ཤེབྱ་གིས་སེཁང་དུ་ང་ཞག་ཅིག་འདུག་གོ། །དག་སྦང་ཆེན་པོ་བདག་ལྭ་ཡི་བད་བམཆེས་ན་ ། འནོ་བབད་ནྭགུ་གཏུག་པ་ཞག་གནས་ཏེ་ ། དེས་འེད་མཐེ་བ་མས་པར་འྱྱར་ནུ་མཆའ་ 

- $ འོདོ་སྲུང་ཁྱེདྱས་རེ་ཤིག་གནང་བར་་གུས་ཤེག་། ངང་འཐེ་བརམས་པར་་མོ་འགུར་རོ་། །དག་སཱངོ་ན་པོས་གལཏྭ་འདལ་འཛྲོ་ཆི་འཚམན་ ། དགེ་སཱུང་ཆན་པོ་ཅི་བད་བར་བཞུགས་ཤག་། །དེ་ནས་ཟཅོམ་ལཱན་འཇས་ལེེང་རྒས་འདོ་སུང་ 
/ རལ་པ་ཅནྱ་གྱཱ་སེ་ཁང་གངན་བ་ངེམ་གཤེགས་ཏེ་ཕན་ནས་། ཨེ་གང་ ླ ླ་ཉེརོཡད་ཏུ་ཞབས་བས་ལ་ནས་ ། ར་གང་ག་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཉེད་ . ཀྱེས་རྩ་འི་གདང་བ་བཤམས་ནས་སྨུ་དཔཔོར་བསང་སྙེ་། སྩིལ་སོ་ཀུང. 


± བཅས་། ་དཱན་ལ་མོསཏྲ་ཕེགས་པར་བཞག་སེ།་བཞུགས་སོ་། ་་ཤཀླུ་གདུག་པས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཆང་རང་པོ་ནས་མཐེངཔོ་། །མཐོང གནས་ཀྱཔ་འོས་པའི་མཐུས་ནུད་པ་བུང་པོ་། །བཅོམ་ན་འདུས་ཀྱས་ 

སར ངངངིངིྫིངཨྔནྣནནདདདདད་ 

དང་། བཅོམ་༥ན་འདས་ ཀི་ཇཁལ་ལྱ་ཅ་སཟུསྭ་སེ་ཁང་ཐམས་ཅད་འཇར་རབྱང་འབར་། ཤུཧྱཏ་རགྱཏ་ཁབའ་ཏེ་། ཆཱ་ལཱ་གཅགྱཏྭ་ཧུདབས་སྲེག་པར་ཐེད་དོ། །ལེརྱ་ུས་འོ་སུཔ་ཟཔ་བཅན་མཆོན་སྱོ་ཆུ་སུར་ལ་ཀྱ་བ་་། 

རྐྱེ་ཞུཌ་ཐམས་ཅད་འབར་ཁགཏུ་ཁབུར་ཀུན་ཏ་རབཏུ་འདུ་འོ་ ཁུ ། ནས་སག་པར་མཐོང་ །མ་ཐོང་ནས་ཀང་འདཱཾ་སཱམ་ཏུ་སེམ་ས་ཏེ་ ། དགེ་ རྫ ོ་གྱེའུ་ཏམ་ཁད་ལར་མཛེས་པ་ཀྲ་ཀུ་གཏུག་པ་ས་ཐལ་འཱ། 

¡རྱས་པར་སྭ་གུརདྭ་གང་།ླཀི་གུད་ཏོག་སོངས་བདག་ཀཛག་ས་མཏནཏེ་ནཱ་ཁ་ཁོ་ ཟི ངོབ་ལུགུ་འའ པོའ དང་ད བཏི བ་རིངྱ་རས་འདོ་ཅུང་བས་བཅ་་འཁེརོ་དང་བཅས་བས་ཆས་བཅད་ཉེས་ ། ཨ་ཡ་ངས་ཇུ་ 
ཤཱ ཁྲ ིིངོ་ ‡ +‡ ་ 


འྲལ་ཇི་ཀཱ།བར་མངོན་པར་འདྲུ་བབ་ལ་སེམས་མཉམ་བར་བཞག་པ་ྱམེས་ཀུ་གཏུག་པའྱི་སེ་ཟསྭ་ཉེས་མནན་ལ་དེས་ཀྱང་དེ་ལིལུས་ལ་གནོད་བར་མ་ཤེད་པར་ཤས་ནས་ལུང་ཟེད་བནབ་དུ་བྱག་གེ་ །ལཱེརྱ་རས་འདྲོ་སུཔརས་པ་ 


ཅན་དེ་ཡ་སུན་བ་རེ་ལཱ་བུཞག་ཁའོ་སཱམ་མོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཇུའམུལ་ཇི་ཡཱ་བུ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ཐུགས་མཉམ་བར་བཞག་ནྱ་མྱེས་ཀུ་གཏུག་པའྱ་མེ་ཟལྱ་གེས་མནུན་ལ་། རེས་ཀཇདེ་འིལྲུ་ས་ལ་གནོད་པྲ ཧཱ 
ཆད་པ་ད། ག་མངོས་་འབུ ཛས དསམར་མཉེན་ནས་ཡུང་ཟེདབུབདའ་ རར  ་ ་ ེསའདྲོསསས་པཅནཨེས་བཅལ་ལུག།དསངེ་པ ་ 
པོ་མཟེངགས་རའཅོས་ལུག་འདུས་པ དངས་པ འབ་བོའ་འི། འ་བ་ག་དོད་ པ་ མོ་བ རའ ོ་ལི་ ོརསུར་གཅུགཁ་གང་ི་གདུས། 
ཉྱར་ཀ་སེ་གདདད་ཐཱརྱཾ་ཧཱརདཔ་ཛཱ་འཕུལ་དང་ལུན་བ་གནས་སྱུ་པེ་སེ ར་བ་དེ་པས་བྱཏལ་ནས་ལུང་ སས ་ དིག འ་འ འའ 
ལཱར་དགེ་སེངཆེན་བོ་ར་འཕཕལ་ཆེ་ཞིང་སྔ་བུཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། ཡ་མཚན མེ་རོདྱ་ཀུ་བདག་ཀྱར་རུག་བཅེམ་བ་ཡིན་ནོ་སམ་མོ། །དནས་བཅ མ་ལྡན་འདས་ལྣེརྱ་ཆས་འོད་སྲང་རལ་པ་ཅནྱ་ཅབྷས་གནས་ཀ 
ནགས་ཚང་ལོན་བཞུགས་སོ། །རེ་འེཚེལེངྱརས་ འདྲོ་སུ་པརཔ་པ་ཅན་ག་བསྟ་གནས་ན་བ་ཟེའུ་ཁེ་ལ་བྱས་ཚམྱ་སཾཡ་ཡོངས་སྲུ་སེདཔ་རེརའིེ་མེ་བབས་གསུམ་གསུམ་སྟེ་མེ་ཐབ་སངལ་བྱས་ཡོད་དོ་། ། ནས་ཟམ་ 
ཟེལྱི་འིའུ་ད་ནམས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སཱདཔར་འདེདན་ ། མྱེ་སྣུར་བར་མ་ཞུས་སེ། །དེནས་ཁྲམ་ཟེའི་ཁེའུ་དེ་ནམས་ལྟེང་རྒྱས་འདོདསྲུབརལ་པ་ཅན་གངན་མ་དེར་སོང་སྟེ་ཡུན་ནས་ ། ཀཱངྱ་རས་འདྲོསུར་རལ་བཅན་ལ་འདྲེ་གད་ 
ཅེས་གྩས་སོ་། །མཁན་ཕོ་མྦའནད་བར་མཛོད་ཆིག་ ། །འདེདུ་ཐུདཱགཅག་ཞུགས་ལ་ཡཇོས་སྲད་བར་འཚལ་ན་ཞུགས་དྲ་སར་བར་ངོ་མཇེག་ལགས་དནས་ཀངྱ་རས་འོ་སུངརལ་བ་ཅན་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་། དགེ་ཆུང 


ཟ 


ཌཾཾ 
རྤེ 


4 བཅོམ་ཐ་ཡན་ནོ་སྙམ་མོ་། །དེ་ནསྲ་བས་ཟེའཌུའུ་དྲནམསྱ་སེ།  ་ 


(༠༠\ །ཆེན་པོ་བདག་ག་ཉེན་འཁེར་ན་གནས་ན་རེའི་མཐུ་ཞག་ས་བུང་གང་སྭམ་མོ།། །དེནས་ལྕེང་རྒྱས་འོདསྲུང་རས་བཅན་བཅོམ་ལཱན་འདས་གར་ནབ་དེར་སོང་སྟེ་ཤོན་ནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་ 
གསོའ ག་ད ་མེོས་  ་ 


ཀྲ 
༤ 


ན་དགེ་སྦངརེན་པོ་བཞུགས་ན་། དེའ་མ་བུ་ཞག་མ་བུང་གང་ཧམ་བཅད་ 


༤༽ 


མཐུས་མདཱརང་ཉད་འབར་བར་གུརད་ཏོ། །དེནས་ཏེངྱ་རས་འདོ་ 


གབུན་ངེ་ལའ་ ལོ་ན ་། ལྕེཔ་རྒྱས་འོདསུཔརལ་པ"་ 
པའེ 


༣ 
(ཊ, 


སུུཔལ་ཕདཔ་ཉན་འདེ་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་། འདེ་ལཱར་དགེ་སྦེངཆེན་པོ་རུ་ ཱ 
£ ལ་ཡརས་སྲུ་སད་ནསྱ་ས་གསད་པར་འདོདན་གསར་པར་མ་ནུས་ ༼ 


༤ ཅནལ་འདྲ་སྐདཅེས་སྩས་སོ། ། མཁན་པོ་མེནུད་པར་མངོདཆག་ ། --÷ འདང་བ 


དག་གིས ཁཌེའུ་ལཱ་བྱསཙས་སྱེ ཡོངས་སུ སེད་པར་འཚལ་ན་ ། འེ པང འ་། འསེ་སས་ཏེ་།བདག་གིཏིནད་འཁིས 
དེ ། འོད་སུང་སེ་སྨར་བར་འདོད་དམ་ ། དགེ་སྦུང་ཆེན་པོ་སྤར་དུ་གསོལ་།། དེ་ནས་འདེ་ལར་སངསྤ་ཆས་ནམས་ཀ 


ངས་རྒྱསཀྱམཐུ་དང་ལུ་རྣམས་ཀྱ་ལཱའ། 
འཕུལ་ཆེ་ཞང་མཐུ་ཆ་བ་ཡན་ཏེ་། ཡ་མཚན་ཆེ་མདྦ་ཀྱ་བདག་ཉེདྱ་ཀང་ངག་ ་ 


- སྭ །རེནས་བས་ཟེའཌེའུ་མནམས་ལྕེངྱ་ཆུས་འོདྲསུཔརལ་པ་ཅན 


ཅས་ཞུགས་ལ་ཁོངོས་དུ་ཅརཱ་ནས་ཞུགས་དསུམ་བརུ་ 


འཚལ་ན་ ། དགུམ་པའི་ཛོམ་ཐོག་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ལེངྱ་རས་འོད་ ས་བཅད དོལ ཀོ ཀགེ་ོནས་ན་ྲ གུག་པ །དེནས་ལེངྱ་རས་འོད 


རྒྱུངས་པ་ཅན་བཅསོ་ཝན་འདུས་གཔན་དེ་སབྐེ།འདནས་བཅོས་ལུན་འདས་ལ་འདྲ་དད 
.ཡོངས་སྭ་ཡདནས་ཞུགས་རྭགྱམ་པར་འཚལ་ན། །རགམ་པའི་ཛོམ གས་༽ བ 


ུ ས་གསལད་ཏོ་། ། 'སྱེང 'ུ ཕོ་མཁནད་པར་མཛད་དུ་གསལ་། །འདེང་བདག་གྲཔམ་ཟལ་འེྡ་ནམས་ཞུགས་ལ་ 
དག་གིཉེནའཌོརན་དགེ་སྦོང་ཆན་པོ་བཅུགས་ན་དོའི་མཐཉ་ཞོག་ཡྱ་བུང་གར་སམ་བྱད་དོ་། །འོད་ ་ 


\ 


ཟུངྱས་དེ་བསད་དཔ་། དག་སང་ཆན་པོ་དགུམ་དུ་གསོལ་། །ནས་འདྲི་ལར་སངས་རས་ནམས་ཀེཿསངས་རྒས་ཀྱི་མཐུ་དཔ་ལཱ་ནམས་ཀི་ལཱའི་མཐུས་མ་དེ་ ཤེལ །དེནས་ལྟེརྱ་ཆས་འདྲསུང་རལ་བཅན་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། 
འི་དགེ པ་ཆེན་པོ་ནྷིརཱ་འཕྲལ་ཆ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་། ་ཡ་མཚན་མམོརྦ་ཀྱི་བདག་ཀྱང་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ནོ་སྐམ་མོ་། །དནས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ལྟེངྱ་ཆས་འདོ་སུབརལ་བཅན་རང་ཉི་པམ་ལ་ཡཡོངས་ཟྙོདོ་པར་འདོད་ 
ན་སུར་མ་ནུས་ས་ཞེསྱ་བུ་བནས་བདག་ཀྱང་དྲག་བཅོམ་པའི་ཡེ་ནའོ་ཞེས་བ་བའི་བར་རུ་གོངམ་བཞིན་ནོ་། །ནེ་བཞིན་ཅུ་ཡོངས་མུ་ཧྱཱ་དནས་བསད་པར་འདོདན་ཞེས་བ་བ་ནས་བདག་ཀྱང་དྲག་བཅོམ་པ་ཡན་ནོ་ཞེས་བ་བའི་བར་ 


ི 


¡ 
༤. 
! 


ཏཱ་གེངོམ་བཞིན་ནོ་། །དེནས་ཅུས་གཞན་ཞིག་ན་སེར་ཆས་འདོད་སུང་རལ་པ་ཉན་གི་མེ༡ཁང་ཐམས་ཅད་འབར་རབྱང་འབར་ཀུན་རྱ་འབར་ཏ་། _ མེ་ལྕེ་གཅོགྱཾྱ་ཟུརདནས་སྲེད་བར་པེར་པ་དལ་ལྟེར་རས་འདོ་སུང་རལ་ 
བན བ གཞན་ཡངསུ་བོའ་ཚོགས་ . ཆེན་པ་རམས་རྱས་བླསམས་ཀུང་བསད་བར་མ་ནུས་སོ།། །དནས་ ་  ལྟེངྱ་རས་འདྲོ་སུང་རཝ་མཉན་འདི་སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་། བདག་གི 
ཉེར་འཁརོ་ན་དགེ་མཱཱ་བཆེན་པོ་གནས་ན་པོའི་མཐུ་ཞགེ་བུང་བརམ། -གྱརད་གང་སམ་མོ་། །ཕནས་ལྟེང་རྱས་འོད་སྲུང་རལ་པ་ཅན་བཅེམོ་ལཱ - ན་འདས་གངན་བ་དེར་སོངསྟ་ཕནེད་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་ 
སྒདཙེས་གསོལད་ཏོ་། །དགེ་སུང་ཆེན་པོ་མཌེནད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་། །དགེ་སྦེང་ཆན་པོ་འདིར་བདག་གི་མེ་ར་ཐམས་ཅད་འབར་རབྱང་འབར་གུནྱཏ་རབྱངུ་འབར་ཏེ་། མེ་ལྕེ་གཅིགྱཅྱ་གུརད་ནས་མག་པར་བསྲིར་ 
༡༩ པ་དེ་ལ་ཟདག་འཁེརོདང་བཅས་པ་དང་གཞན་ཡང་སྣེ་བོའ་ཚོགས་ཅེན་པ་བླམམས་ནས་ཞུགས་ཀྱམ་པའི་རོམ་ཐོག་ནས་བདག་འདོ་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། ` བདག་གི་ཉེན་འཁོརན་དགེ་མོང་ཆེན་པོ་བཞུགསན་ །ཅ་ཡགདོག་ 

(ཅྱབ་བར་ཨ་ཅྒྱརང་གྲབ་ཧྭཔ་བཉན་དོ་། །འདོ་ཆུང་མེ་ཏ་ཤི་བའྱ་ཐ་ཁམ་། དགེ་སྦོབཅེན་བོ་ཞོ་བར་མཛད་བུ་གསོབ་། །དེ་ནས་འདོ་ལར་སངས་རྒམ་ནམས་ཀྱི་སཇས་ཆམ་མཐུ་དང་། ལྷ་ནམས་ཉོའྲ་ཟས་ཨེ་འངདེ་རང་ཉོདེན་ 


ྨུ ×; ཱོ 
༠ " །བརུ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་ལྟེངྱརས་འདོ་སུརརཔ་བཅན་འདྲེ་སམ་རུསམས་ཏེ་། འདི་ལྟར་དགེ་སྩོངཆན་བོོ་མུའཕུལ་ཆེ་ཞཔམཐུ་ཆ་བ་ཡེནཏ་། ཡ་མཚན་ཆ མོརཀ ། བདག་ཀཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་ནོ་སམ་མ་། །དནས་བཅམ་ ། ^ 

ཟ ལཱན་འདས་ལྟེརྷ་པས་འོདྲ་སུངརལ་བཅན་གི་ས། ས་ནགས་ཚང་ཆ་པན་བཞུགས་སོ་། །དནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་དག་ཁ་དོག་འཕགས་པས་། མཚན་མོ་ལ་བབ་པ་། ༨ ༽ དགོ་ུགས་དུལ་ ། 

ྷ བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་འགོ་ཐོསྤ་ཕག་བས་ཏེ་། དྷ་ནེས་དེབ་པན་མའོ་ཕེང་པོ་འབར་རབྱང་འབར་ཀུནདྱང་རགྱང་འབརཏེ་། མེ་ལྕུ་གཅིགྱཏྭ་གུརད་ནས་མག་པར་ཤེད་པ་བཞི་མཐོང་ ༢ །མཐོརནསྤ་ཀཔ་འདི་སམུ་སམས་ཏེ་། 

༧ དགེ་སྩོང་ཆེན་ཕོ་ཡང་མེ་ལ་ཡོརོས་སུ་པྩོདད། འདོ་ལྟར་པོའི་སཱན་སྣ་ན་མེའྲི་ཕུང་པོ་འབར་རབྱང་འབར་། ཀུནདྱང་རབྱཏ་འབརྐཏམེ་ལྕ་གཙོགྱིཅྱ་གུར་དནས་མེག་པར་ཐེད་པ་ཡོད་དོ་སམ་མོ་། །རེནས་ལེངྒརས་འོད་བློསཔམཔ་པ་ཅན་ 

% ནང་པར་སྙར་ལངས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ནབ་དར་སོངནས་ཕོན། པདཔ བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལ་ད་། །དཀེསཱཾ ' མཆན་པོ་མྭའེནད་པར་མཛདངུ་གསེལོ་འདིར་མདངགསུམ་རྒྱ་སྐར་རྣས་ 
ལ་ལྟ་བན་། དག་སྩོཔ་ཆེན་པོའི་སྙུན་སཱ་ན་། ཞུགས་ཀྲོ་ཕུ་པོ་འབར་རབ་ - ཁུའབར་། ཤུནདྱཏ་རབྱང་འབརྟཏེ་། མ་ལུ་གཅིགྱཏཱ་ཧཱརད་ནས་སག་པར་ .- ཧྱད་པ་བཞེ་མཐོང་ངོ་། །མཐོབནས་༡ང་ ི་ུདུ་སམས་ཏེ། དེ 
སང་ཆན་པོ་ཡངྱསེ་ལ་ཡོངས་སྭཱ་ལདོད། འདི་ལྟར་དོའི་སྙན་སྔ་ནས་མེའི་ཡུང་པོ་འབར་རབ།ཏུ་འབར་ཀུནཏ་རབཏུཁབར་ཏེ་། མེ་ལྕེ་གཅོགྱཏྭ་གུརད་པས་སག་པརྦ་པདབ་བཞི་མཐོར་མཆིས་སོ་སམ་མོ་། །འདོ་སུཔཅེ་པམ་ལ་ཡོརས་སུ་ 
སྩདོདམ་། ༤།ང་མེ་ལ་ཡོངས་སྦོལི་སྭདད། མཁས་པ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ལས་། །སམས་ན་ཡོངས་སྭུ་འོགྱ་ཡེདག་། །མེ་འམ་ཡངན་མུདག་ལ་། །ཡངས་བེནད་ཡེན་ཏནཿ་ཞོག་ཡེར།།།དེ་ལ་མདྦོ་ཏེ་འདོའེ་མདཔ་གསུམ་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ 
བཞིཕ་དགཁ་དོག་འཕགས་པས་། མཚན་མོ་ཁ་བབ་ཕ་། ང་གབྡན་བ་ད་འཇོས་ཏྭལཱགས་ནས་། བཐི་ཞཐམ་གཉིས་ལ་ཞག་བོས་ཕགྱམས་ཏ་། དེ་ནམས་དཔེརན་མེ་ི་ཕརཔོ་འབར་རགྱང་འབར་ཞུནདྱ རབྱང་འབརཏ་།མེལེ་ 

ཟི སླ ཀིཾ ༡9རཌ་ སཔ་ 


ཚེ 


གཅིགྱཏྱགུརད་ནས་མེག་པརཉེད་པ་བཞོ་ལྟ་བུའིཡུས་ཀྱི་སོགས་གཅིགྱར་འཇུག་བ་ཡིན་ནོ་། །དེནས་ལྟེངྱ་རས་འོདོ་མུརརཔ་བཅན་འདི་སྟམ་ཅུ་སམས་ཏེ་། འདི་ལྟར་དེ་སྦྱརེན་བོ་མུའྲཕལ་ཆེ་ཞིང་མྲབུ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་། ཡ་མཚན་མེ་མོད་ཀི་བདག་ 

ཆྱང་ངག་བཅོམ་བ་ཡིན་ནོ་སྭམ་མོ།། །དེ་ནས་ལཱ་ནམས་ཉེ་དབང་པོ་བྷསའིན་ཁ་དོག་འཕགས་པས་མཚནམོ་ལ་བབ་པ་ན།། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བངེམ་སེང་སྟེ་ཕོནད་ནས་། དཀ ྣིྣནི་-་ང་ ' 
མེའི་ཕུང་ཕོ་འབུར་རབ་ཏུ་འབར་ཀུན།་རབྱཏུ་འབརྟཏ་། མེ་ལྕེ་གཅིགྱཏྱ་ཐུརད་པ་ཕཞི་པོ་དེ་དག་པས་ཧངཆེས་ལྷག་ཅིབཅས་ལྟགཅོརཆས་འཕུགས་ལཆས་བཟར་བ་ལྔ་བུའི་ལུས་ཉོས་ཕོགས་གཅོགྱ།་འདུག་གོ། །ལེངྒ་ཆས་འོད་མུ 
རལ་བཅན་ངེ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་མྩོ་རུ་སར་ནམས་ལ་ལཱ་བ་ན། བཅེམོ་ལཱན་འ ས་ཀྱི་སྙན་སཱར་མེའི་ཡུང་པོ་འབརཞེས་བ་ནས་། དགེ་སཱངཆེན་ཕོ་རླ། ༼ འཕུལ་ཆེ་ཞིཁམཐུར་བ་ཡན་ཏེ་། ཡ་ཡོཆནམམང ཏེ་བདག་ཀང་། 
ཅམ་པཡན་ནཉམ་མ་ཞསཁ་ལའ་ལ་ད་གོཔམ་བཞན་ནོ། ད་ནས ཕི་ལེདགེ་དག་ལ་དགངས་པཁ་དོག་འཕགས་ཕས་མཚན་མོ་བ་ པད བཅོམ་ལན་འདམ་གངན་བ་དརསེངྷསྟེ་ལན་ནས་། བཅོས 
ལྔན་འདྭས་ཏ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་ཐས་ཏེ་། དེ་དཔར་ན་མེའི་ཡུང་པོ་བཞོ་པེ་ད་དག་ཏིད་ས་མ་བཞིན་རུ་སྲག་པྱ་བས་བ་བནས་ ། མེའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་རྩེམེ་ལེ་གཅིག་ཏྭ་བུརད་ནས་མེག་བར་ཐེད་དོ། ༣ བུ་་ 
ཀྱང་ཆེས་ལྷགཅང་ཆས་འཕགས་ལ་། ཆེས་བཟང་བ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཉིས་ཐོགས་གཅིགྱང་འདུག་ག་ །ལེངྱ་རས་འདྲོ་མང་རལ་པ་ཅན་དེ་ཉོདྲ་ཏི་མཚན་སྱོརུ་སྐམ་ནམས་ལ་ལྟ་བན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་རྟན་ས་ནམའི་ 
-ཧུང་པོ་འབར་ཤེས་བ་བནས་། དགེ་སཱོངེན་པོ་ཇུའྲཕུལ་ཆཞིང་མཐུ་ཆབ་ཡན་ཏེ་། ཡ་མཚུནཆ་མོད་ག་བདག་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ནོ་ སཱམ་མོ་ཞེསྤ་བཟའི་བཟཧཱ་གངམ་བཞན་ནོ། །དེའི་ཚེ་ལེརྒ་ཆས་འོདྲ་སང་རལ་པ་ 

ཅན་གྲི་ཁདྭག་གནས་ན་མཆོང་སྙིན་ཞག་བདུན་པ་ཧད་པ་ལ་བབ་པོ་། །དནས་ལྟེང་ཆམ་འོད་སུང་ལཕ་བཅན་འདེ་སམ་ཅུ་མམས་ཏེ་། གལུཏ་མ་ག་དྱོ་ནམསྦ་ཀོམ་དགེ་སྙོངེན་པོའབྲི་ཉྲ་པྲལལ་ཆ་ཞང་མྲའཆེ་བར 


 ཞག་བཅུནདུ་ཐས་ཁིནདནས་འདྲི་ཞཱམ་དུ་བདག་ལ་ཞག་བཅུན་་ཉུ་བ་དང་། བུ་ལ་ནབྱོ་ཧ་ཞབ་བཟའ་བ་དང་། ཟཆའ་བ་རབྱཏ་ང་པོ་དང་ཡང་ལྔན། སྭ་བའིཚོགས་ཆེན་པོ་ཡངདབངདྱ་རདགིས་། ཉེམ་རག་སོང་ེན 
ཐོ་ལེངས་ཀུངའསས་ནུམ། རས །ཾཆཧུངཆེན་པོ་དྲྭ།ལགས་སོ། །ངའྲི་རུགས་ཉིསྱ་འདོགོ་འཟུསྟ་ཤེལ་ནས་ད་དངོས་པ་ཡིན་ད །དགེལོང 
ནཔོབདཡནརའངསསོད་གསལ་།།དེནས་ལྟེངྱ་འདྲོས་པས་མཅན་ིམཏུ་སམས་ཏ་། འདི་ལདག་་ེ་པོཇུ་ྲ་མཞིམ་མཐུམཔ་ིནཏ།ཡམཚན་ཆ་མོདགི་བདག་ཀམདུགབཅསཔ་ཡིན་ན་ 


སྭམ་མོ།། །དེ་ནས་ལྟེངྦ་རས་ཁདྲ་མུང་རཕ་བཅན་གས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་འདྷེསདཅས་གསོལད་ཏོ་། དགེ་སྦྱངཆེན་པོ་པོཀིསདངུ་བདག་ _--. གཉེན་འཁོམཱ་བཞགས་ཤིག་དང་། བདག་གསཿཤོད་ལ་ཆོས་དང་མཐུན་ 
པའི་འཆོལསུཔོ །འཅལལན་འདུས་ཞསལེངྱཆསའདྲནང་མ། མ་ཅན་ལིགསུང་བསགནངཔོ། དེས་སྟེར་ནས་འདྲོ་མངསས བཅམ་དེལ་བཅས་ལུནའདམ་ཀིེད་རཔལནསགཡས་ས་ནས 
བཅོམ་ལན་དས་གངན་བལེཊ་སངསྟེ་ཡིནདནུས་། བཅོམ་ལུན་འདམ་ ལ་འདྲིདས་གསོལད་ཏོ། །དགེ་ལོང་ཅན་པོ་གདུགས་ཅོད་ལགས་ གིངེ་མཆོས་ན་། དགེ་སེང་ཆེནཔོ་དདེའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་གསོལ་ 
འོདྲ་སུང་དའེ་ཕིར་སོབ་ཤིག་པ་ཡཛའོང་ངོ། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀོས་ལྟེངྒ་རམ་འདོ་སུང་རལ་བཅན་སེབནས་རང་པོ་མ་ལེན་པར་མཁེནདནས་ཇི་ལར་ཐུགས་མཉམ་བརབཞག་ནས་། ཤིབའཛམ་ཁུ་ཞེསྱ་བ་བ་གརྦ་ཤེས་འཛམ་བུ་ 
གླཿྭཧཱ་གདགས་པ་དལས་ཁ་དོག་དང་། པཱདང་། མོདཔ་ལཱན་པའི་འཛམ་བུའ་སློལ་ནམས་ཀོས་ལུད་བཟེད་བཀམནས་བསྣམས་ཏེ་། ག འདག་གཡདེབ་དསས་པ་དྲག་གུསཏ་འཇིན། 

འོད ཐ་ བརོ། །མཐོང་ནཱ་ 


ཁ་སམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བོནནས་བདན་མགམས་པ་ཏིད་ལ་བཞགས་སོ། །དནས་ནེབ་འོགྱོ་ལེབྱས་འོད་མུརས་ཡན་ལོ༠༩༥༠༠༠༥འི་བས་གནསྐ་ཀོ་བདན་བགམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པ་མ 


༦། ༥ །ཉུཔའདི་སྐཿས་གསོལདཏོ་། །དག་ལུངཆན་ཕྱོའནོད་མ་། འདོསང་འཇོས་མོ།། །རག་སྩོངཆན་བོཌོ་ཏི ཤེདན་ཅིམཆིས་ཁདིན་ཇས་འདྲོ་མུང་ཆོང་སདནས་རེབབོ་མ་ལོན་པར་མྱེནདུནས་ཇི་ལར་ཆུགས་མཉམ་པར་བཞག་ན་ ། 

ཟེ གསེའཇམ་བུའིཞེས་ཁ་གཟགིས་འཛམ་ུའྲི་ཞང་བགདགས་པན་ལས་ཁ་དོག་དང་། ཟྭདང་། རོརཔཝཱན་པའི་འཛམ་བུའིསྟེ་མ་དམསྤ་ཀིམ་ལུང་ཟེད་བཀངནས་འདིང་པིནེད་པད་ལཱ་བའི་ཏོབར་འཛནང་ལ་སེམོས་པར་ཞུགས་ཉིས་། གལཏེ་ 

|  །དེདནུ་ལངོས་སྟོངཅོང་། དེ།་སཱང་རན་པོ་ཙ་བེད་བུ་ཁོ་ནཔ་འཛལ་ལུགས་མོ།། །དེ་ནས ཏེངཉས་འོད་སུངསཔ་བཅན་འདི་སཱ་མངུ་སམས་ཏེ་། འདྲི་ལར་དགེ་མུངཅན་པོ་ངུའཕལ་ཆ་ཞིང་སྲར་བ་ཡིནྟོཏ་༽ ཡ་མཚན་ཆེན་མོོདཀྱི་བདུགྱཀུ 

| ; ངག་བཙོམ་པ་ཡིནནོ་སམ་མོ། ། ཤིངའཛམ་བུ་ཞེས་བ་བ་གཔགས་ འཛམ་བུའྱི་ཀོརེ་དུ་གདགས་པ་བདཔཿངྱ་པ་རིཔབ་ཞིག་ནཨ་རུ་པོའི་ནག ༨ ས་དང་། ཅོིལ་ཁའི་ནགས་དང་། ཀྲ་འིཇེ་ཏའི་ནགས་དང་། སྒུ་དུ་མའི་ནགས་ 

༦ ཀྱབད་བཞིན་ནོ་། །བངགྱེ་སྨ་སི་སྭན་གླ་གང་དྲག་ཤེགས་ནས་མ་ ་ །མོས་མ་བཏབ་པུའི་འྲབས་སཡུའེ་འབས་ལུང་བའད་བཀངུ་བསམས་ ་ ནས་།ལྟེངྱ་རས་ཁོད་སུང་མཔ་པཅན་གེ་མ་གནས་གངནབ་དེམ་གཤེ༔ 
ཏྭེ་ཧོནནས་ གདན་བཤམས་པ་ཏིདལ་ཟཞཁགུས་སོ། །དནས་དཔེ་ འགྲོ་ལེང་ཆམ་འདོ་མང་ལལ་པ་ཅན་འངས་ནས། ལྟབྱ་ཆས་འོདྭ་སུང་རཛ་ བཅན་གིས་བཅོས་ལཱན་འདུསཧེ་བསེ་གནས་ཏེ་བདན་བགམས་པ་ཏིད་ 
བྷཏར་ཐུགས་མཏུམ་པར་བཞུག་ན། ཆུངགྲི་་་སྭུད་གློ་གོབ་གགེགས་ནས་མ་རོམ་ལ་བཏབ་ལགོ བསུ་བླག། འབུས་སུཟེད་བཀབནཔ། འདིང་ཅནད་བདེ་ཨ་པའིཏ་འཇིནད་ལྷ་སམོས་བུརྦའནས་ཏོལ་ ། 
 གལྟཏེ་འདོདན་ལངས་སྭོདཅོག་། །དགེ་མཱངཆེན་པཙོ་བེད་བོ་ནོམ་འཚལ་ལགས་སོ། དེནས་ེརས་ལདོ་ངསརཅན་འདཉམདསམསྟཏ་ འདྲི་ལཱར་ད་སོང་རན་མོ་ཛཱའྲབལ་ེཞིར་མཐུཆེབ་ཡའེ་ཏེ་། 


3:35 = ^ ་ 
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ད ་ཡ་མཚན་མམོདྦ་ཀི་བདག་ཀུང་རག་བཅོམ་པ་ཡན་ནོ་ཧམ་མོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ལྟེར་སས་འདདྲོ་སུབརལ་བཅན་ལས་བསོད་སོོམས་བཞེས་ནས་ཡོགས་གཞན་ཞེག་ངུ་བཏུགས་ནས་ཞལ་ཝས་་ཀྱི་བ་བ་མཛད་དོ་། ། 
( དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱརས་མུའི་དགོས་པ་ཞིག་བུང་པོ། །དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་གེས ་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ལྱ་རུསྤ་ཆུའི་དགངས་པྱ་བུང་བམ་ཤེས་ནས་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་གངན་བ་རེར་སོར་སྟེ ཕྱེནཔནས་། བཅེམ་ལཱན་འདླ་ 
ཀྱི་སུན་སྔར་ལག་པས་ས་ལ་ཕུན་པ་དང་། རེ་ནས་བགད་པ་ཆེན་པོ་ཞགྱ་བབས་། ཆུ་བབ་པ་དེཁ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་རས་མུལབ་བ་མཛད་དོ། །ཉྟེངྱ་རས་འོདོ་སུང་ལལ་བཅན་རག་གནས་ན་འཆག་པན་བཀོང་པ་ཆེན་བྱོ བུབ 
ཆུ་འབབ་པ་མཐབོངོ་། །མཐོཔནས་ཀང་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། ༼ ཆུ་འདི་སྐོ་ནྲཡེང་ནྭ་མའདེ་ད་ལར་གངནས་བབ་སྙམ་མོ། །ད་ལྟར་ ལྟེང་རྒྱས་འོདོ་སུང་མཔ་བ་ཅན་བཅོམ་ལྔན་འདས་གངན་བ་ད་སོར་སྐེ། 
ཤོནེད་ནས་བཅོས་ལཱན་འདམ་ལ་འདྲེགདཅེས་གསོལད་ཏོ། །རག སཱང་ཆེན་པོ་མྱཌེན་པར་མཛད་འུགསོལ་། བདག་འདིཔབྷསེ་གནས་ ན་འཆག་པན་། བཀོད་པ་ཆན་པོའི་ཆབ་གཅིག་མཐོངངོ་། །མོར་ 
དགྲརབདག་འད ཉམ་ུས་མས་ཏ སདིད་ོས་མཆས་ན། དྷ་ར འིནཔནས་བལགྟསའབིདདོ། །འདྲོ་ཞོད་དེབ་ཤོད་སས་ བསོད་དོམས་བཞམ་ནསྲོགས་འདེངཟྱགས་ྐ་གལ་བསཉོ་བ 
ཟ་མཛད་པུན་། བྲརས་ཆུའི་དགོས་པ་ཞིག་བུངངོ། ༽དེནས་ལྣ་ནམས་༡ོམངཔོབྱབནགས་པ་ལྱརས་མིུ དགས་པྲ་བུར་བར་གཞེགས་ནས་། ར་གང་ན་བ་རེ་འངོས་ཏེ་ཡོནདནས་། རའྲོ་མདུན་དཱ་ཡག་པ་ས་ལ་བསུན་པ་ལས་། 
རནས་བནོང་པ་ཆན་པོ་ཞིག་བུང་བ་དེཡ་པས་ཆུསྣ་རའི་དགོས་པ་མཛདད་། འདྲོ་སང་བ་འདི་ནེལག་པས་བནོས་པ་ཞེས་བའོ་། །ནནས་ལྟེལྱ་ཧས་ཁོདྲསུར་མཔ་པཅན་འདི་སམ་དུ་སེམསཏེ་། འདོ་ལྟར་དེག་སྦོང་ཆན་པོ་ཚུ་འཕུལ་ ་ 
་མཞིང་མ་་བ་ཡིན་ཏེ་། མ་མཚན་ས་མོངཀི་བདག་ཀཿདྲག་ཅོམ་པ་ཡནེ་ནོསམ་མོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡི་འཕེད་ཡང་དག་འདོག་ལས་འཞེམས་ནས་། ༣ ཛིངེ་ལག་ལས་བནོས་པ་གང་ནབ་དམ་གཤེགས་ཏྱེ་རོནདནས་ ། 


ཾ འའ ༥" །ཇིཔ་ལག་པས་བརྐས་པའི་འགམ་གི་མཐའ་གཅིག་ཅུ་ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ནམས་བཞག་ལྟེ་། རིང་ལག་པས་བརྐོས་པར་ཞུགས་ནས་སྩུཿཁུས་མཛད་ནས་། །རྗཔ་ལག་པས་བསྭོས་པ་ནས་བུང་བར་བཞེད་པ་ན། ཤཔེས་ 

ྲྲ རྫཱུ་ན་གཔན་བ་རེར་ལགས་སུ་ཕག་བརྔ་ངོ་། །དེནས་ཨ་ཚུ་ནའི་ཡལ་ཀ་ཆེན་པོ་དུད་པར་གུརང་ཏེ་། རེལ་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཏིས་༢ཿཔནས་། ཇིར་ལག་པས་བནས་པ་ནས་ཐུཔ་རོ། ལྟེང་ཆས་འདོ་སུང་རལ་པ་ཅན་བས་གནས་ན་འཆག་ 

# པ་ན་ཛིང་ལག་པས་བནྐོས་པའི་འགམ་ན་། མ་མ་ནའི་ཡལ་ཀཅེན་པོཏུད་པ་ཞིག་མཐོབངོ་། །མཐོཔོནས་ཀང་འདི་སམ་བུ་སམས་ཏེ་། ས་ཚུ་ནོའི་ཡལ་ག་འདྲེསན་ནདུད་པར་མྲ་གུརད་ན་། མ་ཐཱ་ནའ་ཡལ་གཅེན་པོ་འདོ་ད་སུ་ཞིག་ 

› གིས་བྱངད་ཧཱམ་མོ། དེནས་ལྟེངྱ་ནས་འོརྲ་སངརཔ་པ་ཅན་བཅོམོ་ ལཱན་འདས་གང་ན་དེབ་སོབ་སྟེ་འིནེད་ནས་། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲི་སད་ ས་གསོལང་ཏོ། དགེ་སང་ཆེན་པོ་མྱརནད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་། ། 

% བརུག་འདིརེ་བ་གནས་ན་འཆག་པ་ནྲ་པིཔལག་པས་བནས་པའི་ འགྲམན་། ། མ་རཱ་ནའ་ཡལ་གཅན་པོ་རུད་པ་མཐང་པོ། །མཐོང་ ཅྲི་ ནས་ཧང་བདག་འདེ་སམ་ཅུ་སམས་ཏེ་ ༣༦ 
ོིཏུདཔརམྱ་མཔདན། དྲ་ས་ཞགཨས་ཟད་སམ་བྱདེདོ།། འདྲོདསའདིར་ལི་འཕདནད་མངདག་འཇོག་ཡས་བཞངས་ནས་མངས གཔས་བཞོས་པ་གངད་ལ་དཔ་གསེགས་ཏ་ེནནས་། ཛིར་ཡག་བླན། 
པའི་འགམ་གི་མཐའ་གཅོ་གྱངཏ་ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ནམས་བཞག་སྟེ་། རྔང་ལག་པས་བོས་བར་ཆུགས་ཏེ་། ཁཱས་ཞུས་བས་ནས་། རྫཔེ་ལག་པས་བརྐོས་པ་ནསྱ་ཐུང་བར་འདོདནས་ཤིཔམ་ཛཱན་འདེ་དག་གང་བ་དར་ལོགས་སུ་ལག་པ་ 
བརྐང་བ་དང། ད་ནས་ཨྭ་པཱ་ནའི་ཡལ་གཅ་པོ་འདྲེ་དུད་པྲ་གརདཏ་། དེ་ལ་ངས་འཇུས་ནས་ཇིང་ལག་པས་རས་པནས་བུངངོ་། །འདོ་སབསུདི་ནིས་མ་ཞའིལུག་པས་བཅུངབ་ཞུས་བའོ། །དེ ས་ལྟེངྱ་རཱས་ ༥བླསུང་པལ་བཅནའདེ་ 
སྟབ་ཏུ་སསཏ། འདྲ་ལབ་དགེ་ཆོང་རདུ་བོ་ཚུའྲལ་རཞིང་བབར་བ་ཡིདག། མྲུ ཁ་ཚ་བ འདོ ད་ 


#± 


།དའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཕུག་དཔ་འེད་པའི་ཤནའི་རེས་དག་བྷེལས་ནས་ ། 


ྲ 


, 


| ཿ ‡- ±= ་ོྦ ྫ རི | ཚུ རེ རྨ 
རནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འདྲི་སམཏུདགོངས་ཏ་། ཛྱིཕག་དབྲའོད་པའིག་ཞའ་རས་གངད་བྲག་སམ་མོ། །རེནས་ཀྷ་ནམསྦ་ཉི་དབཔཔོབྱསིན་གིས་མས་ཀིམ་བཅོམ་ལན་འདས་ཉི་དགོངས་པ་ཤེས་ནས་རྲིའག་གཅིག་ལས་རོ་ལེབ་གལ་ 


¦ 


བི བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདས་གསོལརཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཁག་དཔྲའདཔའི་གནའི་རས་དག་འདི་ལ་བྲཀར་བར་གསོལ།། རལ་བཅོམ་ 


ལྗན་འདས། ངྫོ ། །མནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་འདྲིསམ་རུདགོངས་ཏེ་། པའྲེ་ཕག་དཔ་འོད་པའི་་ནི་རས་ནམས་གངང་བཀམ་སམ་པ་དང་། དེནས་ མས་ཉིདབང་པོ་བྱར་བཱནེ་ཀྱི་ 
ར་སསས ུ ར་ར ། 
རས་ནམས་དྭཀམ་དུགསཡོང་། དེ་ལ་བཅོམ་ལུན་འདམ་ཉེས་ཡུག། ངདའྡུད་པའི་ཤནཔི་རས་དག་བགམ་མོ། །ཏྟེང་ཆས་འདྲོ་མབ་མ་ ༥ཡཅན་བྩ་གནས་ན་འཆག་པ་ཇོ་ལེཡ་ལ་རབ་དག་མཐོའ་ངོ་། ། 
མཐོབནས་ཀཿའདྲི་ཧཱམ་བུ་སམས་ཏེ་། རོ་ལེབཆེབ་རངབ་འདིདག་ ཟཱནེ་ནྩསདན་། རོ་ལེབ་ཆེལ་རིངཔ་འདི་ག་ད་སུ་ཞིག་གིས་འེར་ཏ་འོངས་ སཱམ་མོ།། །དེནས་ལྟེར་ཆམ་འདོ་སུང་རལ་པཅན་བཅོས་ལན་འདུས་ 
གབནས་དེབ་གྲོགསེནདདུས་བཅོབ་ཟད་འདས་ལ་བད་གགསོལ་ཏོ། པཔ ་་་་ ་ ། དིནབདག་ལྟག་གནམ་ན་འཇག་པན འི ཆ་བེབ་གཅིག་མ རམོ། །མཐརནས་ 
ཀྱང་བདག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་་་། དོལེབ་མལ་རང་བ་འདི་དག་སེནོ་ན་ཡེ་མ་མཆེས་ན་། རྡོ་ལེབ་ཆེ་ལ་ནིང་བ་འདོདག་དྲ་ས་ཞིགྲ་བེསེ་འཚལ་རྐེ་མཆོས་ མ་བཏངེ་རོ། །འདྲ་མངའདོམ་ངས་བག་དཔ་ཌོད་པའི་ཤེ་ནའ་རས་དག་བཅས་ 
སོན ༽དནས་ང་འདེ་སམ་ཏུ་སམས་ཏེ་། ཐག་དཔའའོད་པའེག་ནའ་རས་དག་གངཔུ་དྲཀ་སམ་བ་དང་། དེནས་ལྷ་ནམུལ་ཁདབཔ་པོཟྲར་ཤན་གིས་སམས་ཉོས་བའི་དགོངས་པ་ཤེས་ནས་ཟག་གཅིག་ལ་རོའི་བཅེ་ཁ་འིང་བ་ཞིགེ། 


ཟོ་ བྲུགས་ཡོ། བིབ ངས་ལག་དང་འོད་བཞིརས་ནམས་གངངུ་བ་རམ་ལུམ་བ་དུང། དེནས་ལྷ་ནམས་ཉེ་དབང་པོ་རྲར་ཡིན་གི་སེམས་ཉིས་པའི་དགངས་བཤེས་ནས་། ཟག་གཅིག་ལུས་རྲོ་ལེབ་ཆལ་རིང་བ་ཞོག་ ་ 


དགུནིགནོད་རུན་གིས་བངས་པ་ ༩ ༽ེལྟེས་ཀྱ་ལོ། །དེནས་ལྟེརྱརས་འདོསཔ་པཔ་བཅན་འདིསམ་ཏུསམ “ ༽སྟཏེ།་ འདྲི་ལཱམ་དགེ་སྩོཔཆེན་པོ་རྙ འཕྲལ་ཆཞར་མྲ་ཆེ་བ་ཡེན་ཏེ། 
མོ་པ་ཡིནེ་ནསམ་ལོ་།པནས་ བཅོམ་ལྟན་འདས་ལྟེརྱ་ཆས་འོདྲ་སུཔ་མལ་པཅནགེ་བྲམ་གནས་གི་ ཤུ རི་ཞིང འུ ེ 


ལ་ངས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཞིངགཅིག་བའྲེ་གངེ་ཉར་ཆུལ་འཇུག་པདེ་ལྟ་བུའི་ཕུ་འཕྲཁ་མངོན་པར་འཧྱུབ་པ་འདྲ་བའོ་སུམ་ནས་། རེ་ནས་བཅོམ་འདུས་ཉས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་མཉམ་ ་བམབཞག་ན་ནིང་གཅིག་པའི་ ་ཛིཉུུརལ་འཇུག་པ་ད་ལྟ དཾ 
 ཤུའཱི་ཝའྲཕལ་མངོན་པར་འདྭ་མཛད་དོ། །དེནས་ལེྱརས་འདྲ་སུངམ་་བཅན་འདི་ཉམཆུསེམས་ཏ། འདི་ལྟར་དགེ་སྔབེན་པོ་བའཕལ་ཆ་ཞིང་མྲ་བ་ཡནཏ་། ཡ་མཚན་ཅམེད་ཀི་བདག་ཀདག་བཅོམ་པ་ཡེནནོ་ཧམ་མོ།། །དེ་ནས་ 
བཅོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕུགས་ིས་ལུངྱ་རམ་འདྲོས་པརཔ་བཅན་གསེམས་ཡྱའནདནས་། ཁེབྱ་རས་འདོ་མབ་རལ་བཅན་ཁ་འདྲེ་གདཅས་ཁཀའ་སུལད།། །འདོཔབདནོརག་བཅོམ་པ།ཡོད་། རྲས་བཅོམ་བའི་འྲས་བུ་མཆོན་ ། 
གསུམཏྭ་བ་བའྱི་ལོརེ་ཞུགས་པ་ས་ཡིན་ཏེ། ངྲག་བཅོམ་པའི་ལམ་གང་ཡིན་པད་ཡར་སི་ཤེས་སོ། དེ་ནས་སྟེང་ཧུས་འདྲོ་མུབ་རལ་བཅན་འདི་སམཅུ་ས་མས་ཏེ། དགེ་སྤངཆེན་པོ་ཀོའུཏ་མའི་ཐུགས་ཉིམ་བདག་གི་སེམས་མཁེནད་ | 
ཏེ་ཀོས་འའིགས་ནས། བའོ་འད་ས་འགེ་་བ་སལཔ་ ྣྷ།ཀ་པཾཾྣཔྣཔྣཔྣཾ ཀྣྱཔཔ༨ྣ༨ྐས། འའོསལ་བའྲི་འའས་སོ། 

འཐོབ་བ་ལཱ་ན་། དྭགྲེ་སཱབཅེན་པའོ་སྙེན་སཱར་བདག་ཅག་ཚངས་པར་ སྭཱོད་པ་སུད་པར་བསའོ་། །འདྲ་སང་ལོད་ཀེའཁོམ་ལ་བལྟས་སམ་ ། དགེ་སྩོབ་ཆེན་ཕོ་མ་བལྟས་ལགས་སོ། །འེདྲ་སུ་བདེའི་ཕོརར་ཤཱག། 
འཁེ་ཁ་ ༨ ས་ ༤༢ ༣ །༢༠༣༡དོ་ཆུང་གས་ཡུད་འགྲི་ཏོ ཀ་ཅད་བཏང་ཡོང་སྟེ་འོནོདགུས་། བཟྲ་འི། 
་འེའུ་ནམས་ལ་ལྨ་པ་། ཟུམ་ཁེའི་ཁེའུ་དགགེས་པར་གོས་ཞིག། བབ་ཟེའི་ཁུདག་ལོ་བོ་ནིདགེ་ཧངཆེན་པོའ་མྱུན་སུར་ཚངས་པརསྩོད་བ་སྣདན་། ཤེས་ལན་དགཅ་ཡིང་། མཁན་པོ་བརུག་ཅུག་གིས་རུང་ཟརརི་འཛལ་ 
བད་ཁམས་ཅདནི་མཁན་པོ་ལ་བཏན་ནས་ལག་པས་གལཉ་མཁན་པོ་དགེསུངཅན་པོའི་སྙན་སཱཔ་ཚབས་སོད་པ་སྙུད་པ་ན་ ། བདྟུག་ཅག་ཀང་མཁན་པོ་རོགྱྭབུང་བའི་ཆེས་སུ་རསྱངྭ་བཱང་ངོ་། །ཟམ་ཁེའི་ཁྱེའུ་དག་འོད་ཉིམ་དོའིིར་ 


ྔ "" །གཡ་གཞི་དང་། ཤམེཤུན་དང་། ༼ར་བ་དང་། རིཡེ་བ་སཱཾཁུ་ལུགས་དཔ་། གུགས་གཟར་རྣ་མས་ཅུ་ཀྲུ་བནེ་རན་འཛན།ེ་འགགམཏུ་བོར་ནས་། མཁན་པོ་བཀའ་བཞེན་མཚུལ་ཞེས་བམ་ཁེའྭེ་འེའུད་ན་མསྱ་ཉས་གཡང་ ར 

གཞི་དང་། ཤིང་ཤུན་དང ། ཁར་བ་དང་། རིལ་ཁ་ཕྱུའུ་ཁུགས་དང་། གུགས་གཟར་ནམས་ཅུ་གངནེ་རན་འཛནའི་འགུམ་ངུ་བོམ་ནས་། །ཀེབྱ་ཆས་འའྲོ་སུངཔ་བཅན་གརན་བ་རེཊ་སོང་སྟེ་ཕིནད་ནས་། ལེང་ཆས་འོད་སྲང་རལ་ལ་ 

( ཅན་ལ་འདྲེསདཅེས་སྱུས་སོ་༽ མཁན་ཕོ་འདར་བདག་འདེ་ལྟར་བདཱག་གས་བདག་ཅག་གྲི་བཤི་བ་གར་ལགས་པ་རེབྱབས་ལགས་སོ། །དནས་ ལྟེང་རྐྱས་འེད་སྲུང་རལ་མ་ཅན་འཁོར་ལྔ་བརྒྱདཔ་། , བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ན་བ་དེར་ 

“ སང་སྟེཾ་ཕནད་ནས་། བཅོམ ན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། དགེ་སྱོར་ཆེན་པོ་བདག་གོས་འཁོརོ་ལ་ལྟས་ལགས་ཏེ་། བདག་ལེགས་ . པར་གསུངས་པའི་འབུལ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རཁྱ།་བུང་བ་དང་། བསྙེན་ ། 

§ པར་རྫོགས་པའ་དེགེ་སོང་གེ་དངོས་ལོ་འཐོབ་པ་ལཱ་ན་། བདག་དེཊ། ལུར་རེན་པོ་སུན་སུར་ཚངས་པར་སྲོདཔ་སྱུང་པར་བེའོ་། །འདོ་སུབ ཅུངཤོག་། མུང དགྱ་དོང་རིག་། །དེེདྱ་ཀྱེས་ཚེ་དང་ལྡན་ 

ˆ བ་ར་དག་རབཏུ་བུང་བ་དང་། ནས་བསྙེན་པ་ཚོགས་པ་དང་། དེས་ད སླེང་གོ་དེངོས་ཕོརྱ་གུརཔཏོ། པའེ ་སྟེ་རྒྱས་འོད་སུང་རལ་བཅན་གི་སྲུན་ཆུ་ཀུང་འོདོ་སུཔདང་། ག་མ དྲ་སུང་གཏིས་འཁོར་ཉིས་ཟྱསལ་བྱཿགཏིས། 
བྱས་ལ་ཁྱར་དང་། ཆུ་ཀུབེན་མན་འཛནའི་འཇུག་གི་འཇམ་ཤི་བགེ་གནས་ན་དཀའ་ཐུབ་སྦེབདོ། །ཅུ་ཀུང་འོརྲ་སང་དང་། ག་མ་ཁོདསུང་སུན་གེས་ག་ཡམ་བཞི་དང་། ཤོངེུན་དང་། འརབ་དང། རིཔ་བ་གྩ་ཡུགས་དཔ་། 
གྲུག་གཟུར་དེ་དགཆུ་ཀུང་ནེརན་འཛནནསཌེར་བ་མཐོརཔོ་། །མཐོཔནས་ཀངརདག་འདེསམ་ཏུ་སམས་ཏེ་། བདག་ཅག་གི་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྦོད་པ་ནམས་། རྒྱལ་ལོ་ཞམ་།  ེམ་ཧུུན་ནམ་ }, མེ་འམྱརུས་ཉེས་རྭླག་ 
ཞགའ་ཞེག་བུང་བར་མྱ་གུརརྲ་གང་། ཉམ་ལ་བདག་ཅག་ཧས་ཚདས་པར་མྙན་དུས་བན ན་ཆ རྟམ་ཡོ།། །དེནས་ཅུ་ཀུར་འོདྲ་སར་དང་། ཀཡ་འོདྲ་སུསྦུཉ་དག་ལྟེངྱས་འོདོ་སུང་སུན་པཅན་ཚོལ་ཞིང་ལྟེརྒ་རས་འོད་ 


རི 
༢ ༢༡" ་ 


2]4 


ཚིེ་ 


པས ༽ 


ཕད 


སྲུང་རཕ་པ་ཅན་ག་བསེ་གནས་གར་ནབ་དར་དོཔ་པ་དང་། པནི་ཚིཙ་དཔལཱན་པ་ལྟེརྱ་རས་འོདྲོ་སུང་མལ་བཅན་སྱ་ཕི་སཱམ་སྦྱབ་དགོངས་ནས་འཁོར་ལྔ་བ་དཔ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེ་སྙུན་སཱ་ན་ཆོས་མཉན་པའི་ཕོརའཁོད་དོ། །ཅུ་ཀླུང ཌཱ 
འོདོ་སུང་དང་། ག་ཡ་འོད་སུ་བགིས་ལྟེརྒ་ཆས་འོདྲསུང་པས་བྲ་སྤུ་ཕྲི་སམ་རུཔ་དགངས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སྟུ་སཱ་ན་ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་འདུག་པ་མཐོང་པོ། །མཐོངནས་ཀངདང་ལྔན་པ་ལྟེདྱ་རས་འདོད་སུང་རཝ་པ་ཅན་ལ་ 


འདགདཅེས་ལྔས་སོ་། །འོདསུར་འདི་ཆོག་ཡོན་ལ་། དམརག་མ་ཨི་དནས་། བདྲོ་་འདི་དགནི་མཆག་མིན་ཏེདམ་ཡོནནོ། །དནས་ཆྭ་བའ་འབོ་ཕབ་དང་ ། ག་མ་འོད་རབུན་དག་འདི་ཉུར་བུས་མས་ང། གནསྱ་ཧས་བཅོ 


== ་ 


ལཱན་འདས་ནི་མཆོག་མ་ཡིན་ཐ་མ་ཡོནེ་ཞེངཆོས་བཤད་པ་ཡང་མཆོག་ ༩ ` མ་ཡམནེ་པ་མ་ཡནེ་ཏེ་། དྲ ཅན་བཙས་ནས་ལོ་བྱ་སཏྭ་ཤཱུ་ལཱག་ལོན་པ་ནས་འཁེགས་གཏུགས་པ་ 
མ་ 


མཾ དའྱ་མྣ་ནམས་ཀོས་བཀུར་བསྟེར་བས་གཡར་ཧས་བྔརད་པར། ཤས་། །མཆོད་པྲ་བས་ཤིང་དྲག་བཅེཡོ་པར་བཏུམ་བ་ད་མང་ལན། གཉེས་ཉོ་བར་དགེ་མུང་ཆན་པའ་སུན་སརརའྭཏྭ་བུརབར་ཁས་བུངས་ 
ཀིས་མ་ལ་བདག་ཅག་ཀར་དགེ་སཱང་ཆན་པོའི་སྲུན་སྔ་ཛངས་པར་སོད་ ཕྲ་སུད་པར་བའོ་སྟམ་ཁུབསམས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ ཅེས་གསོལད་ཏོ། །དགེ་སོངཅེན་པོ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་ 
བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འབྱངུ་བུང་བ་དང་། བསན་པྲ་ཚོགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དངོས་ པཔ་ྲི་་༨ སྙུད་པར་བཟིའོ། །ཌེདྱ་ཏྱིས་འཁོར་ལ་བལྟས་སམ་། དགེ་སོང 
ཆེན་པོ་མ་བལུས་ལགས་སོ། །འྲོདྲ་སུངདོའི་ལརརེ་གིག་འཁོར་ལ་བལྟོས་ཞེག་། །འདེ་འདི་ཏར་ཁ་ལཱ་བུའི་མ་གགས་པ་དཔལན་པ་། ཤེས་ཉེན་ཅན་དག་གིས་ན་འཁོརོ་ལ་ལཱ་བ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནསྤ་རྭ་ཀ་འོད་སུང 


ཤག ཀ་ཡ་འདོ་སུཿསླད་ཝང་ི་བསྷེ་གནས་གངན་བཉེའདོ་སྟེ་ལིནདགས། བལ་ཤེིའེན་དས་པ་འདིློ།ིཊ་སཱཔ་སོ།། །ཟཤ་ཁེ་ིཡེན་དག་གེས་པར་གིས་ཤིག།། ལའོ་ག་ནི་དག་སྦཆནཔ་སྩོན་རཚངས་བབསད་ 


༦༠། “ །པ་གྭཱདོན་། ཤེས་ལྡན་དག་ཅེེ 
'ཧཱན་ ། ཤེས་ལྗན་དག་ཅྱ་པད་། མཁན་པོ་༢ དག་བདག་ཅགྱཅང་ཟདཆ་ ཅེའཚོལ་ ལར ་ལ་བཏན་ནས། ལགས་ཀྱེས་ ཀེསེ་ཀལཏེ་མཁན་པ་ར རག་རཀེ་ གེ་སྩོབསེན་པོ་༢ 'སྨན་སུར་ཚངས ལ་བསྟུདཔ 'སྔོད་པ་ན་། བདག་༡ར། 
༢ མཁནཔ་དག་རབ ཟརཔ་འིརེསསུརྱཏྭ་ཐངཔོ།།ཟམ་ཐེ་ ་ཟའིཟེའུདགདོའི་ུས་ད་ཡེན་པར་ཤེས་པར་གིས་ཤིག་། །རེནསྱ་ཆུ་ཞུབ་འོར་སུདང་། ག་ཡ་འྲོ་སུཔསྦུནཱ་འཁོར་ཏིས་བྱལ་བྱཿ་གཉིས་བྱ་ས་ལཱ་བྱར་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ 


ཀེ ༢༢༨ རྲངཆེད་པོ་བདག་ཆག་ལེདས་བབན་སཔས་ལའི་ངོས་བྱབ་པ་ལ་རབ་འྲ་བུང་བ་དང་ 
ˆ བསྟེན་པ །ཛྔགས་པ་དགྲེ་སངགྲ་དཔོས་པོ།ཁའོབ་པ་ལ་ན་བདག་ཆག་དེག་ སོ་ག་བས་གཏུབ་ །འེར ུརཤེག་ཚརས་པར་སྙུང་པ་སྭ ཅག དད 
§ རསུཏུབུབབ་དབ་། ་ ‡ྱྩ ི་ ཅི ྱས་ལབ་བཅན་། ཀེཾེཾྲརྲ་་་ོོ་ རས 
„ _ སུ་ཉིཙམ་བཞེད་གི་བར་ངུ་བཞུཊ ཀག གག་ཡའི་མགོ་མཆོདཏེན་ལ་སཱནོག་ལཕ་བཅན་ཐམས་ཅད་རགྱཏྭ་བུང་བའི་ 
རར གྟཏགས་ལོའོ་ཀརནབ་བཅོོ་བུ། དཔ | ༥ ( དང་འདོགས་མངན པ་གི་མོའྲོལལ་དུབ་ཏུན་བྲོད་པའི་མོ་ཁྲོལལ་དང།ཟ།ལས་ས། 


༨༥གཙེ་མོ། +  ི་ རེ་ུས་ལཿཝི། ན་འས་ིས་མ་ཞགསམཉམ་པར་ཡནགཉིར ས་བདག ཤར་ཕྱོརྒ། ཟེ ལ་ལ ག་པབ་བུསགས་ནས་ལོ 
རྣི ི|ིིི།ྣ ྣ ྣཾི་ ༈ བཛ ཡུ པ་ངའ། རྱེའི་ ༤ མེལྟཏིར་པའཛིནཔ་ལ་ཧོམས་ 


པན སཔསྦ་རས་ཁཿམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སུ་ལས་ཁདོ་གཟེར་ནམ་ལ་སྣ་ཚོགས་དག་འབིནད་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟསེ་། སོནཔོ་དོང་། གསར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང དཀར་པོ་དང་། ལེབ་རྒན་དང་། ཤེལ་གི་ཁ་དྭོགགོ།།།ཆོའྲོཕལ་ཞུད 
ཧུ་ཡར་བསྟོནད་པར་མཛདརེ་། སླུའི་སུ་རནས་འབམ་བར་མཛད་ལ་། སྩུའི་སྟོད་ལས་ན་རུ་གྲམམོའི་རྒྱན་འབེབས་པར་མཛད་དོ། །སའི་སྟོད་ལས་འབར་བར་མཛད་ལ་། ྣྣ ་ད 
མའདནད་ལ་ཧམས་པར་ཉུགས་སོ། །ཤར་ཡོགས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་ལྟོ་དང་། ནུབ་དཔ་། བབནམས་སུ་ཡདད་བཞིན་ནོ་། །ཚོགས་བཞིརྡ་ཕའཝལ་གི་མོའཕུལ་ནམ་པ་བཞིས་བསྟན་ནས་། ཇའྲཕལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ 
པ་ནམས་བསུས་ཏེ། དགེ་སོངགི་དེག་འདུན་གི་གུཔ་ལ་བདན་བཤམས་པ་ཉིདལ་བཞུགས་ཏེ་། དེ་ལ་འདིན་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོ་མུའཕུལ་ཞི་ཆོའ་ ཁ་ལནཱ་ནོ། །རཱ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀོཿ ཀུནབརོད་བའི་ལོ་འལ་ན་འདི་ཡནེ 
དགེ་སཱོང་དག་ཌེད་ཉི་སེམསནི་འཇྲ་ལུ་བུའོ། །ེད་གི་ཡོར་ནེ་འདྷེལ། །བུའོ། །རམ་པར་ཤེས་པ་ནི་འདྲི་ལ་བུའོ། །འདིན་ཏོགས་ཤིག་།འདེ ༦ ེ་ཏོགས་ཤིག་། ༦ འ་འ 
ནེགས འདན འདི་ེ་ུསམཛོ༽ ཤུས་ུ་ཁམ་ལྔ་པོོམབརབཞིསཏ་མནསཤག།༽འདིནི་ཿམ་ལ ་འདུ་ཀི་ཞུནདད་པི་མྲསཡནད།།ད་ལབཅསལན་དུས་ 
ིེས་སུ་བསནད་པའི་མའྲསཡན་འདི་ཡིནཏ་། དགེ་སཱོརདག་འདི་འམས་༦དདི་ཞུ་འབར་བ་ཡནེནོ། །དགེ་མོང་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ང་འབར་བ་དུ་ཅི་ཡན་ཞེན་། རགེ་མོར་དྲྱ་མིག་དང་། གཟུགས་དང་། ཆུག་གི་ནམ་པར་ཤེས 
པ་དང་། ཆོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ཨུནྭཏཱ་འབཔབ་ཡན་ཞིང། ཆིག་གི་འས་ཏེ་རག་བཀྲི་དནདཀྱིས་ནམ་གིངོར་བ་བདེ་བ་འམ་། ཊམུག་བསསལ་བ་འམ་། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་། ཆུག་བསལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཟུང་བ་གཔ་ 
 ཡན་པ་དེ་ཡར་ཀྱུཏང་འབར་བ་ཡིན་ནོ། །དགེ་མོང་དག་ན་བ་དང་། སྣ་རང་། ལེུ་རབ་། ར་ཐ ་ཝ་སྒེ་པབ་ ། ཆོ དཱགཱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་། ‡ ༥) ཀཔན་ཀྱུན་གཏུཧ་ཐ་ལ་ན་ཞང་། རྱ 


"། སཱུག་བསལ་གིས་ཀུྱཏ་འབར་ཐའོ་ཞེས་སྭཱཊོ་། །དེལ་འདིན་ 
གི་དགེ་བྱ་སེད་པམ་ཟག་པ་ནམས་ལས་ཡམས་རམ་པར་གོལ་ལོ། ། 


§ ཤྱ་བ་ཉས་ལ། ཅེད་བྱ་བས་པ་། ཁུཿབོང་བ། བདག་གའརོན་ཇརེ། །ས་ ངི 
།ཅུ་བཞུགས་། །རྒྱལ་ལོ་གཟུགས་ཅན་སིང་ཕོའ་ཞོགས་འཛ འྱི་ཕྲི་ནམས་ལྗིངས་རྨུ་བ་ན། ཤག་ཀནམསྭ་ཀིག། 


གཅིག། ཧོ རི 
ཧཿཔྱས་རངབ་ཞིག ངུ་། ཅུང་བདྲ་བམ་ལི་མཚན་མཁནདང་། ལུས་ཡཁན་ནམས་ཉོས་། གཡྟཏྭ་ཉོམ་ཕར་ུཿདྷེཏ་། ཤསེ་ན་གུནས་ནན་། འཁོ་ལེས་སྱུརབའྲི་མལ་པོཆོས་ཀྱི་ནལ་པོ་མ་ཐའ་ ཁཿ 

༢ འཞེར་ལོ་རན་ཕྲ། ཊ། གླངཔོ་རིན་པ་ཆེ་དོང་། ཏ་རིན་པ་ཆེ་དང་། ཀ་ལཡུ 
༡ བ། ཀུན་ཁླག་ཁག་གི་གྱུརགུས་དངྲདྱས ཕ་འོོད་གིསེ་རབྱཏའཇོམ་ 


< 


པོ་ལེཾ་སཱ་ཁུདན་དཔ་ལཱན་ 
་ོ་རམ། ཤ་ལུ 


བཅོམོ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཇེས་སུ་ཁནད་པའི་མོའཕུལ་ཡིནནོ་། 
བནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ཡོའ་མགོའེ་མཆོད་ཏེན་ལ་། སྔེནཐམས༦ར་ ྲུ 


པར་འགུཌཏ་། དེའིརནེ་ཕོལེས་བདུན་ནིའདྲ་བུ་དག་ཡིན་པརའྱསརཔོ། །འད་ལྟ་སེ། 
7 ྱ་བས་ིནར་ཆ་ཡན་། ་ 


=: 
༣:35; 
ཨག༡ྲྤ་ 
རྫ" 7: 


་ 


| བ ' ༤ ཛེ ཟབ གེང འབལ 
ཟ བའདོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་དང་། ཞེ་སཱཔགེ་མེ་རཔ། གཏི་མུག་གི་མེས་སུནྱང་འབར་། སཱེ་བ་དང་ ། ནབ་དང་། ནབ་དང། འཆིབ་དང་། མྱ་ངན་པ། ཟླེ་སུགས་འདོན་པ་དཔསུག་བསལ་བ་དཔ། ཨིདྱ་ཡི་བདེ་བ་དང་། འཁུག་པ་ 
དོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་དང་། ཞེ་སངགི་མེ་ཕཔ་། ཆར ཡཿ སས སྔོན་ཐམས་ཅད་མས་པ་ཅན་དྱུགརད་པའདགེ་སྲེང་ 


ས་སུ་ཐོབ་པ་། མར་པ་ཀུཿྩཿཱཧཐཱར་བ་། ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་། ཡངཔ་ རུག་པའི་ཤེས་པས་སམས་ཤནེདངུ་ནམ་པར་གོལ་བཤ་སག་དང་བླབ་ 
ཞཅུ་གངས་མའེ་རོས | 
། འཁེམ་ལེས་སྣར་བའྲི་ཆལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་མཐའ་བཞིར་ནམ་པྲ་ཧལ་བ་རན་ 


རཕ་བཅན་ཆུརད་པའི་དགེ་སེབ་ཐམས་ཅརངྲག་བཅོམ་པ་། ཟག་པ་ཟར་པ་། 
ར་བོ་སལ་ལཱན་ཤིར་དའི་འགྲམ་ ། དང་སེང་སེར་སྐྱའི་བསེ་གནས་དང་། 


@ 


ལུ ༼ ༧༡. 
# £> ཏི 
2:35 ༦ ངེ 


་མཆོན་རྱེས་འདའ་བྱ་ེར་ལ་ ། ཆོས་དཔལཐུན་ཞིར་སམས་པས་ལེགས་ཕར་ཕབ་སྣེ་། གནས་པརྨ་གརད་ཏོ།། 
དྲག་བཅོས་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་ཕའི་སརསྤ་ཆས་སུ་འཇོག་ཉེནད་དུ་སྨ་ན་ 
་ཕོ་གངན་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕེནད་ནས་། :མ་ག་དའྱི་རུལ་ལོ་གཟུགས་ཅན་སྟང་པོ་ལ་འདྲི་སང་སྣཔ་སོ་། །ལྷ་མཁྱེནད་ ཀུ 
` ཀྱའི་སྷ་་ྦ་ཀིགཞོནུ་གངས་རིལ་ངོས་ཤེས་ཤ་བ་ནས་། ད་བཞིན་ག གས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་འཇགེ་ཏེན་ 
རེ ཀེསྱ་བ་འི་འཕང་གངོམ་བཞིནཏུལོ་། །ལཱདྲ་ཞུམ་ཤིག་། ལཱ་བས་ གཙོ་བོ་བསཅས་གཙོའོཔོའགུརདུ་མཆ་། །གོངོ་ གྲ་ཀནས་ 
ཱགཞྱོན་གཔས་རེའིརས་ཞེསྲ་བཟ་ནས་གགས་པར་འྱགུམ་མོ། ། ཞེསྱ་བ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་ ག་གས །ལྷུ་བས་གཙོ་ཐོ་བས་ ཆེས་གཙོ་བརོ་འྱབ་རུ་འཆིའོ་ཞོས་ཟེད་ 


ཟུ འལ་ལྲལ་ (" ེད་ཆག་དྲ་སདམ་སྭཱ་ཞིག་། དེ་ཅིའི་ ། 
ལེནོས་ཌོམ་ན་ཌིཿ ུ་བའ་བརྡ་ད་གངམ་བཞིན་ཏུ་། གསཉེ་འཁེར་ལས་སྱུར་བའྲི་ས་ཕོརྦ་སམདན་། དི་ག་མོ་གྱ་བལོ།། །གལྟཏྭ་སྭ་དངཁ་སླུ་པེགས་ཏེ་། གོས་རུར་པུག་ 
ཟུ ས་ནས་དང་པ་ཡང་དག་པ་ཁནས་ཌམ་ནསྔ་ཌིམྱ་པེད་པར་རབྱཏྭ་བུཔ་བརྱགུརདྷཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ འེ ཊེ 


 ོས་ཨུཿཁས་ཀརང་བརྲ་བའོ། །དེནས་མ་ག་རའྱི་རལ་ལོ་བཟོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་སྙེང་པོ་སེབགོ འང་བཟངས་ཀོ་གཞི་ 


་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརསྤ་ཆས་སུ་འཇིག་ཏེན་ཏུ་སྨ་ན 
ལ་འདུག་ནས་། སྭེནད་པ་བཞེ་ལ་སྙོནད་པརཐེད་རེ 


མ་པར་གགས་ཕརྱརརདན་། དེའི་༡ར་ 
། ཧྱེ་མ་བདག་གི་ཡུལ་ཏུ་འཇེག་ཏན་ག་སྟེནོད་པ་ 


འོ ༢ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྤ་ཆས་འགེ་པ་དཔཞབས་སུ་ལྔན་པ་། བདར་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་མྱེནད་པ་སྒུས་བུ་འུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྐྱུར་བ་། ཟླ་ན་མྱེད་པ་། ལྷ་དང་མྱེ་ནམསཀེ། 
འ བུསོནད་པ་། བཅེམ་ལྗན་འདུས་འབུང་བ་དང་། དེ་ལ་ཡར་བྭལ་བའྲི་ཕོརེ་བདག་ཏེ་བམ། །བོ་དང་། ཉེ་བར་སོང་བན་། དེསྱ་ཀཔབདག་ལ་ཆོས་བགད་པ་དང་། བདག་གིསྭ་ཀཆོས་བགད་པ་དགཤེས་པ་དང་། བདག་གས་ཆོས་ 
„¡(ེནས་བླམས་པ་འཆས་ཤངབླབཔ་ན་ཡང་འདག་གསྨ་བརམ་ཏེ་།གནས་ཤུངཅི་མ་ུབཉམསོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིསདགེ་མོནམས་ལ་བགའ་སུ་པདཔ། པཀ་ལོང་དགལ་ག་འྱསལ་པོའཁོ་སང་གླས 


' ཉུས་དེས་བགི་ཁ་བཛངས་ གཞག ལ་ ་་ གབ འ་འ ང་་བཀ་ ༣ འ ད་རང་གསེས་པརྡག་བཅོས་པ།བབདགར་པ། 
.  རྔོགས་པའི་སངས་ཆས་ཞེས་ཕ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་ནོ། །མ་ག་ བོ་སལ་པོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་ཧིང་པོའི་ཞོ་ཤོས་འཇོབ་དག་ཅི། གྲ་ལོས་རུ་བ་ན། ཤག་ཀ་ནམས་ལི་གཞོན་ནུ་གངས་འིའ་རོས་ 
ཅུབོའྲི་གལ་ལཱན་ཤིམེ་རའི་འགམ་དཱང་སོང་སམ་སྟའི་བྷེ་གནས་དབ། ཧཅང་ཡངྱ་པི ཕརྱསི་རིཔ་བ་ཞིགྱ་ཏཱ་བུར་བ་གང་ཡོན་པ་རྲ་བམ་ཟེ་མཚན་མཁན་ ~༡གབུས་མཿཞེས་བུ་བ་ནས་ཁྲངགཏོན་རླས་ནབ་པར་བདས་ 
བརའྱལོ། །ཞེས་ས་པད ཞུ་་ རབ་་ཁྱ་ །བགོས་ནས་དད་པ་ཡམ་དག་པ།འོནས་ཁིམ་ནསཏྱིམ་མེད་པརརབཏུ་བུང་བ་དྲ་བནྩ་སེད་པ་ཡཔདག་ 
བདགས བ་མང ཁུ ་ཡ་ དདག་གཡས་ ག་པའི ལེ དད་ཐམས་ཅད་རས་མཆན་རུརང་པའི་དགེ་སེང་སྟོ་བཟམས་ཅད་ཀཔརྲག་བཅོམ་པ་། ཟགཔ་ཟར་པ་ 
་བྱ་བས་པ་། ཟེད་པྱ་བས་པ་། ༼ཤུམ་ོར་བ། བདག་དོན་རེས་སུ་ཐེབ་པ་། མདེཔ་ཨུ་ཏཱ་མྦོམ་བ་། ཡོངས་སྲུ་ཟད་པ་། ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སམས་ཤིན་བནམ་པརྡ་གོལ་བག་སུག་དང་། ཐབས་གཅིག་ 

ག་ ླདིིངདགས་ིཾ།ཾ ེ ཅེབའ 


±;  དཧ& ལེ སྲ ་ $ 


,ཏུབཞུགས་པོ་ཞེས་ལོས་སོ་། ཐོས་ནས་ཀངམ་ག་དཀྱི་རལ་པོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་སིང་པོ་གངནབ་དེབ་དོང་སྟེ་ལྕགས་ནས་། མ་ག་པའྨེ་རྭལ་པོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་སྟང་ཕོ་ལ་འདི་ དཅེས་སུམ་སོ། ལཱ་མཁེནང་། 
དེ }དད་ །རྭ་སྣ་དབ་ཁ་ 
རླུ་ཟེགསྟ་ཏ་། གོས་ཅུར་སྩག་བགོས་ནས་དད་པ་ཡ་དག་པ།ལོ་ནས་ཌིམ་ནསྔ་ཁིྦེ་སེད་པར་རབྱར་བུང་བ་རྲ་བནྱ་པད་པ་ཡང་པག་པར་ཇོགས་པའྱི་བབྲ་ར་མངོན་པར་ཚོགས་པརསངས་རུས་ནས་། རེ་དྲག་ག་ཁ་དཀལ་ 
ཅིའམགོ་འི་མཆོདཏུན་ལ་ཚནོ་ཟམས་ཅད་བས་བྱས་ནངྱ་བ་བད་ཁའི ༼ རྡུགྱ་བོང་ཐལ་ས་ང་སུངརག་བཅོམ་པ་ཚག་པ་ཐད་བཞིས་ཁབ་ནས་ ཡང་དག་པའིཤེས་པས་སམས་ཤནད།ྭ་ནམ་པར་གྲོལ་བཤ་དག་ 
དཔ་། ཟབས་གཅིགྱཏ་ཟཞུགས་ཕོ།། །ཞེསྔ་འྔོཁར་དུས།ལ། དེ་ཡ་བཤུ་བྲོ་མངོད་ཅིག་དངད་ལུ་ནྭལ་གཙོ་ཕོ་ལས། ཆས་ གཙོ་རོརོའྱསུཔརོ། །དེནས་མ་གདའི་ཆ་པོའབོ་སུངས་ 
གླཟུགས་ཅན་ཧུང་པསྱ་མི་ཞིག་ལ་བླསོཔ། ༢ཉེ་ནང་ཇནུཔྱ་ཙདེ་ བཅེམོ་ལན་ཞདས་གངན་བ་རེམ་མོངྷས་ཡོནད་ནས་ཁོ་བོལ་ཚོག་འདི་ དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་གཏིས་ལ་འགོ་བོས་ཡུག་ 
༢ །སྡུང་ཡ་ གནོདཔྲ་རུབཔས། ཉམ་ཁུབ་ཅུབཔ་། ཁཚོ་ཀེས་གོདབ་ལམ་ངཔ་། ཞབོས་དབུཝུན་པ་རུང་། སཱ་ཉམས་དབུ་ལནནམ༽ རེག་པར་དོད་དམ་ ཞེས་ཞུས་ལ་༽ ཀཀ འ་་ག་ས 
་ རདགྲ་ ལ།ཛིཐི་པའཚབའི་བར་དུ་ནབཟའ་ཆོམ།མ་རང་བསོར་སུངོས་དཔགའིམས་ལ་དང་འཕུན་བད་ཆན་སུན་དང་། ཡོ་འདནམས་ཉིས་བསྟེནབྱསཔབཏདན། རི 
ལྡན་འདས་རྒལ་མོའོ་འབ་དུ་གགེག བྲ་སྭུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ཅིག །ལྷ་བཀའ་བཞིག་འཛལ་ཞེས་མྱི་དེས་མ་ག་པའྱི་མལ་པོ་བཟོ་སྔངས་གཆུགས་ཅན་ཧང་པ་ལས་མཉན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ནབ་ ་ི ངོསྟེ། | 


ཛོ 


༦༠ - །ཕྱིནཾད་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕགྱ་བས་ཏེ་། མུགས་གཅིགྱཏ་འདུག་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་་མི་དེས་འདྲི་ནདཅེས་གསོལདཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀ་ཞབས་གཉིས་ལ་མ་ 
ཟ ག་དའྱཱི་རལ་ལོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་ཧཔ་ཕོ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ནས་། གནོད་པ་ཆུང་རམ་༡མ་ར་བྱ་རུཔརམ་ཞེས་བ་བ་ནས་ལེག་པར་སྦོད་དམ་ཞེས་བ་བའི་བམདུ་གོངམ་བཞིན་རུས་བསྟུན་གསོལ་ལགས་སོ་། །ཉེ་མི་ཁོརདང་མ་ 


£ ཀླ་པའྱི་རཱལ་པོ་བཟོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་ཧུཔ་པོ་བེད་བརྒ་གུརདཅིག་། །བན་པ་མ་ག་དུའྱ་སལ་ལོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་སང་པོའི་མཆར་ནས་། །འདྲི་མད་ཅས་བདག་བཅོམ་ལན་འདས་རག་སླེང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཟབས་གཅིག་ལ་། 
+ འའའ་མིག་དདུན་རརའ་དང་།ཌོས །ཁོ་དྲུག་བསོད་ཐོལ་ད་ ་བ་ ་ ྒན་དཔངཉིཉ་དད་པུད་དང་ ཡོ་བད་ནམས་ཀྱི་བཟྟེ། རཱ་བཀུར་བཟརྐན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་རྒྱལ་པོའ་བ་ངུ་གཤེགས་སུ་ 
ཚོ གསོལ་ཞེས་འཚི་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཅཔྩལེ། གསུང་བས་གནང་པོ། དེནསྔི་དས་བཅོསོ་ལྡན་ཁདས་འྱལེ་ག སུང་བསུ་གནང་བམརེག་ནམ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེ་ཞབས་གླའ་ 
ཁ་འགོ་བསྱཱ་ཕགཱ་ཁཱམཏ༽ བཅོམ་ལན་འདས ཏི་སཱན་པ་ནཱས་ཕོང་ ངོ། །དེདས་བཅོབ་འའ་འྭ།།།ཅོན་ཟ ཝ་༦དཔཔ་བུ་ཅན་དླུ་འརད་ བའྲི་དྭགེ་མོང་གི་དེའཇུན་འན་པོ་ཟམས་ཅད་ཀང་། རྲག་བཅོམ་པ་། 
ཟག་པ་ཟད་པ་། ཞེས་བ་བ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སམས་ཤོནདྱ་ནམ་པར་གོལ་བཞེས་བ་བའི་བརག་སྟག་དང་ཐབས་གཅིགྱ།་མ་ག་དའི་ལོངས་རྒུ་ཞིང་གགེགས་པན་། མ་ག་དས་པྭ་ནམས་ཀེ་མཆོདཏན་ལེགས་པར་ 
་ རབ་གནས་ལཱར་བག་གི་ཚལ་ཡོད་པ་གཔན་བརམ་གཤེགས་སོ། རནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལེགས་པ་ ཡོན ས་མ་ག་དཔ་དམས་ཉེ་མཆོད་ཏེནད་ལེགས་པར་རབ་གནས་ལཔདག་གི་ཚལ་ན་ཡོད་པ་ནབཞུགས་སོ།། 
:མ་ག་ཛཾམཔ་ཕོ་བཟོ་སཱངས་གཟུགས་ཅན་ཧྭང་པོས་བཅོམ་ལྔན་འདས་སྔོན་ཟམས་ཅད་རལ་པ་ཅནདུ་གུརང་བཀྲི་ ཐོརསངོགོ་དག་འདུན་ཆ འི་ 


ན་པོ་ཞཾས་བ་བ་ནས་། སམས་ཤིནད་ཏནམ་པརྡ་སོལོ་བཞེས་བ་བའི་བརྭང་སྟེ་། 


| མ་ག་དའ་ལོངས་རྨུ་ཞེང་གགེགས་པ་ན་མ་ག་དའི་པ་ནམས་ཉ་མཆོད་ཏེན་ལེགས་པར་རབ་གནས་ལར་བགག་ཚལ་ན་ཡོད་པ་གངན་བ་དེར་གགེགས་ཏེ་། མ་ག་ད་པ་ནམ་སྭ་ཀ་མཆོདཏེན་ལེགས་པར་རབ་གནས་ལྟང་བག་གི་ཚལ་ན་ཡོད་ ད 
པ་ན་བྱཆགས་སོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནས་ཀབཤིར་རཱ་བཟཔཔོ་ནར་རཱ་ཞུགས་ཏ་ཆུལ་ལོའི་མྲཐུཅན་པོ་དཔ་། ཆུལ་པོའི་འགོརད་པ་ཅེནཔས་ཏ་དང་གིར་ཏ་བཧ་སྟོཔ་ཏེད་རང་། ལྷན་ཅོག་འཁོར་བྱ་སྔ་ཕགྱང་མ་དང་། ཆུལ་ལོའི་ 
ཤུབ་ནས་བུཔནས་། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་བལྟ་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བ་བའི་ཛུར་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིསྙུན་སཱར་ཕོརབ་ན།། དེའི་ཤིང་རའེ་འཁོར་ལོ་སའ་ནངདྭ་བིར་བརྱ་བུད་ཏོ། །དེས་བསམས་པ་བདག་གིས་ལས་ | 
སྒོན་ཅན་ཅུང་ཟད་ཅིག་ ། ཟུས་ཕར་མྱ་བུརད་གང་སྟམ་མོ། །ལྷ་ན ༨ སྐ་ཀས་དལ་སྫས་པ། རལ་ཕོ་ཆན་པོ་ཁོདཉིས་ལས་སྐུཾན་ཅན་མ་ས་ མོདྦ་ཀོ༽ ཁོད་དུང་ལྕག་གཅིག་ལུས་འཚུངས་པར་སྙད་པ་གང་ཡན་ 
པ་དེ་དག་བཅོནརན་འཧུག་གིས་ད་དག་འོན་ཅིག་། །རྱལ་པོས་ ` སྦུམ་པ་། གལྟཏེདེ་ལཱན་གནོན་ནོ་ཞེས་ཆལ་བོས་བཅོན་ནམས་འ། དདོོང་བྱཅག་གོ། །ཡངྦ་ཆལ་པོ་ལོརྱ་བུར་བར་བསམས་པ་ད་། དེའེ་ 
བགྱུ་རུན་སྣོ་ལ་ཐུག་གོ། །དས་ཡང་བསམས་པ་། བདག་གིས་ནི གདཱནྱོ་་ཟ་བར་ལས་སྷོན་ཅན་ཞིག་བས་ཏེ་། དེས་ན་བདུག་ལ་བལུས་རན ༼ཕ་གཞན་སྩོ་ལ་འབྲུ་ཉན་ཐུག་པ་འདི་བུང་ངོ་སམ་མོ་། །ལཱ་དེ་ནམས་ 
ཀྱིས་ཡང་སུམ་པ་། ཆལ་པོ་ཆེན་པ། དྲ་ཉིས་ལས་སྩོན་མྲ་བས་མེདྭ་ཏྱཁོང་རང་ལན་ཅིག་ཁས་མཚུརས་པ་སྱུང་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་དག་ཁ་ཅགནི་འདུས།ཁ་གཅགེནི་ལོངས་གཞན་ག་གེ་མོ་ཞེས་བ་བ་ ཀན། ཁས་ཀྱ་མདོ 
ཤེདཅིང་འདུག་པ་དེ་དག་སླནག་། །རྐལ་པོས་ཡུལ་དེན་གནས་པའི་སྙེ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅར་བཀུག་གོ། །ནེནསྱ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སིང་བོ་ཤིང་ཏྲ་ཕ་ཏེས་ཧཔདང་། ཞབ་འབོངབ་ཏ་པའི་ཆོག་སྲ་བི་བྱམད་སོང་དང་། 
མ་ག་དཀྲི་ཟམ་ཟེ་དཔ་། ཌམེ་བདག་བྱ་སསོར་ཝ་གཏུམ་དང་ལཱན་ཅག་། རྒྱལ་ཕོའེཁབ་ནས་བྱུངསྭེ་། བཅོམ་ལྤན་འདས་ལ་བྭ་བ་རང་། བསྟན་བཀྱུར་བ་བའྲི་ཕོར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོ་སྟན་སུརསོང་རོ་། །དེ་ཇིཿམ་གཞོད་ 


. 


(༠༠། ༥ །པའི་མའི་བར་ཧཱཞོན་པས་སོང་སྟེ་གཞོན་པ་ལས་བཟས་ནས་ནང་ལོནས་ཀུན་དཀའ་པར་ཞུགས་མོ། །མ་ག་པའྱེ་ལ་པོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་སང་ཕོས་ཟག་ཅི་ཙམ་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་བའི་བརདྲ་ 
ཟ ནསྭ་རལ་ཕའ་མཚན་མ་ལྔ་པ་ཟེའུརཔ་། གཟུགས་དང་། རས་གྲི་དང་། ནོར་བུ་རྔ་ཡབ་དཔ་ལཱམཝ་བོ་ནམས་ཡུད་དོ་། །དེནས་མ་ག་པའྲེ་ཧལ་ཕོ་བཟོ་རྦངས་གཟུགས་ཅན་ནུང་ཕས་རལ་པོའི་མཚན་མ་ལྔ་བཞག་ནས་། བཅོམ་ལྡན་ 
རཾ འདས་གངན་བ་རེམསངསྟེ་ཡིནད་པ་དང་། བཱ་གོས་ཝག་པ་གཅིགྭཏུ་གཟརནས་བཅོམ་ལན་འདས་གངན་བ་དེར་ལགོས་མུ་ཐལ་མོ་སྩངབ་བཏད་ད་། རེརང་གྱི་མངེནས་ཕུ། ལྩས་ལན་གསུམ་ཏུ་གསོལ་ཅིང་། བཙུན་པ་བདག་ནི་མ་ག་ 
བུ དཀྱི་ཆལ་ཕོ་བཟོ་སྩངས་གཟུགས་ཅན་སང་པོ་ལགས་སོ་། །བཙན་པ་བདག་ནམ་ག་དའྲེ་ཧལ་ཕོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅནསང་པོ་ལགས་སོ་།། རྒལ་ལོ་ལེགས་པོ༽ རྱལ་ཕོ་དད་བཞིནནོ་། དེད་བཞིནཏ་། ཆྐལ་ཡོ་ཆེན་པྲོ་འདོམ་ 
 ་ ༣ རེན་པཡན་ལ་ག་དགས་པོལས་ལསཞགས་ཅནཞིཔཔ་པ ༼ `ནནྱོསས་མོ་ཡིནནོ་མ་པ་ཆནཕྱོ་འདརཔགི་སད་ངེ་ལུ་ཁ་ལ་འཇུག་ཅིག། 
` རེ་ནས་མ་ག་པའྲི་མུལ་ཕོ་བཟོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་ཧེང་པོས་བཅོམ་ལྲ ན་འདྭསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབོས་ཕགྲ་བས་ཏེ་ཡོགས་གཅིགྱར་ འདུག་གོ་། གག ་ད་ བ་་གདེང་་ 

། འདྲས་ཉེཞབས་གཉིས་ལ་མགོའོས་ཕུག་ཤམ་ཏ་ཡོགས་གཅགྲ།་འཁུད་དྲོ། ༼བ་གཅགེ་ནི་བཅམ་ལཱན་འདུས་དང་ལཱན་གཅོག་མངོན་ུ་ཡང་དག་པར་དགའ་བ་དཔ་། ༣ རག་བྲ་འྱ་པར་འགབ་ས། རྟན་ེ་གོར་འབཏྲོང་ 

གཅགྱུ།་ཁུའོད་དོ། །༼་གཅག་ན་བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་བན་བ་དེབ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྙར་བཟྱངདགེ།། ཕྱཾགས་གཅིགྱཏ་འཁོདདོ། །༩་གཅགྱ་གེས་ནིབཅོམ་ལཱན་འདས་ཆམརིང་པོ་ནས་མའོངནས་ཅངྩོར་སླཱ་ཁར་ཤོགས་ཅི 


ཁུ་འཁོད་དོ། །དེའ་ཚ་ཚ་དང་ལཱན་པ་ལྟེར་རས་འོདོ་མུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེཏེདདུ་འདུས་གིང་འདུག་བརྱ་རུརབཏོ་། །མ་ག་པྡིཟམ་ཌེ་དང་། ཚོེ་བདག་ནམས་འདི་སམ་དུསམས་ཏེ་།ཅི་དག་སོངཆནཔོ་ལྟེངརས་ 
ཀྭ ླ རཾ 2 : 2 ོ ཙོ ཿ དེ 


འདྭ་སུང་མཕ་པཅན་གིེ་ཚངས་པར་སྦོད་པ་ལ་སྩོད་ད་། འོན་ཏེ་ལེརྒ་ཆས་ཁོདྲ་སུང་མལ་པ་ཅན་དག་སྩང་ཆེན་པོའི་ཚངས་པར་སྟོད་པ་ལ་སྟོད་ཧམ་མོ་། དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀ་ཐུགས་ཉིས་མ་ག་དའྲི་བམ་ཟེ་དང་། ཌིམ་བདག་ནམས་རྱསམས་ 
མཧེནདནས་། ཚེདབ་ཝན་པ་ཉེད་རས་འདྲོ་མངལ་ཚིགས་སུ་འཅད་ལའི་དྲངསཉིམ་དྲ་བླུ་རས་བྷ་།ཏེངས་གནས་བཅོད་འདོར་ཅམཐོངན་། ལེ་ཟླ་མ་ནས་ནྱིརཱལྲ་འགས་འདི་དག་གོད། །འོདྱ་ིས་མི་སུང་ཡའི་མཆོད་གྲངས་པ་ 
དོན་དེ་འདྲོ་མངང་ལ་ས་བར་གིས་། ལྟེང་ཆས་འདོ་མུང་གིས་གསོལད་པ།། །འདི་ནཁ་ཅིག་ཟས་སྒམ་ར་བཞོན་ནོ། །འདོད་པ་དག་དང་། བྱྱ་སེད་ཁོན་སླ། །རེདག་ཡུང་བགྲ་དོ་མར་རབ་མཐོབ་སྟེ་། །དེས་བདག་མཆོདྱའནྱེ དགའ 
སེག་ཡུས་འཐུནེད་། །ེད་ོ་འདོད་དཔ་བཟག་དཔ་བྲབ་དང་།། ` མུ ཤྭཤཨ་ གས ` ཅཅ 
ཏི 


དད ་ ང་སི ཆེ 
་ ཞིབཅི་མ་མཆས་འདོད་སདེ་མ་ཆགས་གཞན་དུ་འགུར་མ་མཆས།། གཞན་གིསྤ་ལེ་བཀའི་ འཕརམཆག་མཉོངསྣེ་། །དས་བདག་ ་ མཆོད་སྙིནྱ་མོ་དགའ་སེེག་གུགསྱ་པེན་། ལ་ར གཾ 
ིམ་མཐོང་བས་། །གནད་སུན་གྱང་ཕ་ཞུགས་དཔདིུགས་དག་གིས་  གོལ་སུམ་བདག་ག་ཡེངན་མོངས་འྱུསར་རོ། །མུལངྱོ་གུརད་ནས་ དག །སྐྱབ་བ་གཙབ་མཆོག་གས་ལེགས་ 
གདཔ་།།གོ་འབང་འདག་པཅསཏ་བོ་བོད། ༥ འས ་པ་་འ་ ཤུཤ་་ེ་ས་ ་འ་སསལ་་ོ། །ོས།གོ ག་སོ 
ཉཾ་། །ཏོདཏས་ཉེས་པར་བསམས་མ་ཡན་། །རབྱཏཱ་ཡེ་བའི་ཆོསྣ་ནཔས་ལ་། །གཙ་བོ་གཔ་ཡནེ་དྲ་ཐངས་སོ་། ཀཱ །འདསུང་ ི་ུ ཅག །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཉོས་སྐབས་ ཕེ་ནས་། ་ ཱུ 
| མཉམ་པམ་བཞག་ན་། རམ་གི་སྙན་གི་ནངད་ཕི་སཱང་བར་ཆུརདཅང་། །ཤར་ཕོགས་ཀི་སྟེང་གི་བར་སྙང་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ནས་། ཡ་ཐསསཞི་ེ་དད། སཱ་མ་བཞིནེ་དུ་ཡོགས་ཟཞིརེ་ཁཱའྲལ་ཁྲ་ཧིམོའལལ་ནམ་ 


༩ བུ 
§བཞིམཉན་དགྲབམམབ་འགདགསཐུལ་ཏ །་གས་ཐགཔ་གཅིླདབཟབནས། ཤུསམོན་ཡསཔ རིངས  བ་ 
ཉེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསན་བདག་གི་སྟེན་པ་ལགས་སོ་། ཀར ་ །བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ནི་བདག་གི་བསྟོན་པ་ལགས་སོ། །བསོན 
ཀྣྣ  ་ ཐེན ༈༼ཡོད་ན་པའི་ཉན་ཐོས་ཡནནོ། བགག་འཁོ། 
ཛཾ ན་ཕཊ་ཡིན་ནོ། འདྲ་ཕས་འཔགི་སན་ཅ་ལུ་ ཟ་ལ་འཇུགཅོག་། དེནས་ཛདང་ལག་པ་ལེབ་ཆུས་འདྲོ་མུབྲཤེས། བཅོམ་ཁཱན་ཁདས་ཉ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བེས་ཡག་བས་ཏ་ཡོགོས་ 
ཌཱ ¦ ` ི་ ཀཀ པོ འདྲོསུང་ རས་ལཅན་གི་ཚངས་ལར་སྙོད་པ། ཡཆཱ་སྭུདཏི་ཝེངྱ་རཱས་འོད་སུང་ལས་ 


ད རོའ སུབ 
༡༥ འ་་དག། | །པ་ཡར་ཡོདད། ངེའི་སེ་བདང་། འཇིག་པ་ | 
ཀེ ས་ེས་ཡང་འདོད་ ཐོ་རཀས་ཀ་བུས་ཆོར་བ་དང་། གས་དང ། ; $ 
དུས གས་ཡོངས ནས་༽ བཾ དེ་ར་ར ་ྲ 


-- 


དས ལེན འཇབ ག་བརྡ་བི ར་ག ྣོ་ 
གསཁས་ལི་ཡེནན། ཆི་འཛིན་། ལྷུག་པརྒྱ་སེ་གནས་། མཛནཔར་ཞེནདཔར་ཨོ་ཏུདདོ།།མས་པ་ན་རོགས་ཆ་པུམ་ཀའུགས་ ་ལ་ཟདུས། 
ཧི་བྱེད་། ཚད་པདཅིརགངསྱ་པེད་བའྱི་བ་ཛན་ལས་འདུས་པ་ཡིན་ནོནས་གྲོ་། །ཆབ་བཆོན་པརོག་ས 


ཡིད་དང ནམ་༩ པར་ཤེས་པ་ཡོ ཡོངས བླ་སཤིས་ ་ན། འདུག 


་སཱའོ ༦༦༥ 'པཔ་། སད ་ འབཱ་ཐེང་དང་། ¬ ་པ། ལ་འདུག་གམ ་བདག་ ་ 
ཧྱི་འཛིནད་ལཱག་བརྱ་ཊི་གནས་། མུ་ངོད་པ་རནནད་བརྡ་ལི་ མེ་ཧེརན། ཚར་མད་ཅིརྡ་གངས་མེད་པའྱི་མ་ཕད་ལས་འདས་པ་ 'སྣའོ་ ། དེ་ནས ་མ་ག་པའི་བམ་ཊེ་ བབ བརག་ནམས་འངི་ མ་འམམས། 
ཏེ། གཾ ་ངབ་། འདུ་བེད་རང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ : = ། སམས་ཅདནམ་། མོག་གམ་། སཱཱ་བ་པོ་ །ཕོ་འམ་ 
རར རངབ་པོ་འམ། བུདྱ་དཱ་འཇུག་པ་པོ་འམ་། ་གིས་ཁ་བོ་འཛ་ ། ྣདཀན༽ནྩནས ྣྣ་ 
རུ ཝཁྱ་ཁས  རེུ་ར་་༡་ བ་བརྩ་མ་འྱུམཞིང་། དྭཝར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་གངཉེམ་རརཔདར་དགེ་བ་དང་། ཐེག་པའི་ཁས་བཿ 
རྩོབཞང་། ་གངྦ་ཧེས་ཡུང་ 


བྲ་ནམས་ཀ་ནཔ་པཔཔན་པ་སཱ་སར་ཉམས་སུ་ 
༧ སར ལར དད ་ །དེནས་བཅོས་ ལན་འདས་ཀི་ུགས་ཀིམ་མ་ག་བའི་ཐམ་ཝེ་དཔ་ཧོམ་བདག་ནམས་ཉེསམས་ ་མཁེནད་ 
ནག ད་ལོ ཨ་ཧ ཟོ་ར  མི་ས་ལཏ ཞས་བགྲི བགྱེ ཨནཏ་། འདིལ་བདགཅེ་འམ།། བདག་གྱི་སེདྷ་ཀེ་། དགེ་སོང 


རྨ༧༤ཚ 


ངཱ 
ཟེ 


ྦ " །དག་སྐེ་བ་ན་། མྩག་བསྔལ་འདྙིས་ཞེཔ་འགག་པ་ན་། ཡང་སྟུག་བསྔལ་འདི་འགག་མོ། ྐེ་བ་ན་འཧཱྱད་འདི་སྐེ་ཞེང་འགག་པ་ནའདུ་བེད་འདི་འགག་པར་འྱུར་ཏེ། རུ་ད་ངྱསནདེ་ལྟ་དནད་ནས་། སམས་ཅན་ནམས་ཀེ་འདུ་ 
ཅེད་ཀྱ་ཅུད་འཇུག་གོ༽ །དགྟ་མོང་དག་ར་བཞིན་གཤེགས་ལས་འདྲུ་འེདྱ་ཀི་ཉིབ་མཚམས་སྩོམ་བ་ཆུགས་སྲུ རུད་ནས་སམས་ཅན་ནམས་འ་ེའཕོ་དཔ། སཱ་བ་འདོགས་པར་མཛདད་། དགེ་སུབ་དག་ངས་ལཱའི་ཕུན་ནམ་པར་དགྲུ་པེའི་ལས་འདུས་ 
པས་མམས་ཅན་ནམམ་ཉྱ་འཆེ་འཕོ་ཞེསྱ་བ་བནས་བུད་འགོ་མཐོའོས་ཀི་འཇག་ཉན་དུ་ལྷ་ནམས་སྭུ་སྭ་བར་འྱུ་རོ་ཞེས་བུ་བལ་མེནད་ཏོ་།  །ཞེསྤ་བ་བའེ་བར་དུ་གོངམ་བཞིན་ནོ། །དགེ་སོང་དག་ངས་དེ་ལར་མཁེན་ང་། དེ་ལུབ་གཟིག 


 པས་པའབྲེ་སདཅས་༽ བདག་གམ་སམས་ལམ་། ཞེསྲ་བ་བ་ནས་ _ཚོརབ་པ་ཞས་བབའི་བརགོངམ་བཞེན་དུས་། གམནམ་ཡང་མ་ཐུང་འཐུང་་ བརྡ་མི་འྱས་་ཞིབ་དྭ་ཝཔ་ཡང་ཡོད་པ་ཡུ་ཡིན་པས་གུང་གས་དདའདཔསེག་ 
 པཞི་ལས་ཧས་པྲ་ནམས་ཉྱི་ནམ་པར་སྙཱན་པ་སེ་ཕོམཉམས་སྱུ་ཡོར་ཞི ཁྲེ _ བགང་གིས་ལུཔ་པོ་འདབརཉེ་ཕུང་ཕོ་གཞན་ ཅཱཉིབའཚུམས་མྱུང་བ་། རོཆོས་མ་བར་བདགས་པ་ཨ་གཏོགས་པ་འདི་ཡིནནཞས་ཡི་གསུང 
མོ། །དེ་ཁ་ཆོས་ཀེ་བརར་བཏགས་ཁ་ད་འདོ་ཡྟཏཞྲད་ཉ་བྟས་ཁདི་ ཡོད་པས་འདི་ཡོད་ ། འདྲེས་བས་འདྲེ་ཆ་བསེ།འདི་ས་དཱ་མ་རེག་པའི་ ཉིནདཀམ་འདུ་པེད་། འདུ་བེད་ཀྱི་ཉནད་ཀིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་། ནམ་པཱ་ 
ཤེས་པའི་ཉྐནད་ཀུས་མིང་རང་གཟུགས་། །ཆུངདབགནུགས་༡ུཉེནད་ཀིས་སཱུ་མཆར་རུག་། སཱཱ་མཆད་དུག་གྱི་ཉནདགིས་རེག་པ། རེག་བའི་ཉནད་ཀིས་ཆོངབ་། རོར་བའི་ཉནད་ཉིས་མདཔ་། མེད་པའི་ཉེནད་ཀིས་ལེན་པ་། ལེན་ 
སྤེ་ཐགས་འདྲོན་པ་དང་། སུག་ཁསུལ་བ་དང་། ཡིད་ཡི་བེར་བ་དང། འཆུག་པ་ནམས་འབུང་སེ་། དེ་སུར་སུག་བསལ་གྲེ་བུང་ 


པའྙེཉནདཀོས་མུད་པ། མདཔའི་ཉན་ཀོམ་ལྷ་བ་ ཀ། གེ་བའི་ཉནདཉིས་ན་གིདང་། ཚ་པནདང་། ལླ་ཝགས་འདོན་པ་དང་། སུག་བསུལ་བ་དང འགག འདུ་བེད་འགའ། ་ 
ས་མར །།་ོ་ེགྱ་དཔལ་འབྲ་འདས་། ཁག་འགན ས་པས་ཁི་འགགས་ཡར་བྱག།འདི་་ེ་མ་རགཔ་འགགས་པས་འདུལད་འགག་།འབུ་ཆེད་འགག་པས་ནས་པར་དས 
- ༥༩ རས ༠༤ རབ 


:61 |ང༨རསཿས། 2 


ཤྲ 


| པ་འགག། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་པསྔ་ལིང་དཔ་གཟུགས་འགག་། རྱིཔ་དཔ་གཟུགས་འགནམ་པས་ལུ་མཆེདབུག་འགག་། སྩྱེ་མཆདདུག་འགགས་པས་རེག་པ་འགག་། རེག་པ་འགགས་པས་ཆོརབ་འགག་། ཚོར་བ་འགགས་པས་ རོ 
“ སཾད་པ་འགག༽ ཐྦསམ་ ལེནད་པ་འགགས་པས་མརཔ་འགག་༽ མདཔ་འགགས་པས་སྙ་བ་འགག་། སྐེ་བ་འགགས་པས་། ན་གི་དང་། རྩ་པན་དང་། སཱཾཿསྔགས་འདོན་པ་དང་ །སྦུག་བྲ་སལ་བ་ངང་ ། 


ཡདྱེ་མི་ཟེད་པ་དང་། འཁག་པ་ནམས་འགགས་ཏེ་། རེ་ལྟར་ན་མུག་བྱསལ་ཁེ་ཕུར་ཕོ་འབའ་ཞིག་འགག་པར་འགུར་མོ། །ངདགེ་སོང་དག་འདྭ་པད་ནམས་ནིསུག་བསལ་ལོ། །མུ་ངན་ལས་འཇུས་པ་ནཞི་བའོ། །རུ་ཨུན་འབུང་བས་མུག་ 
ྦ ཧྔ་གསན་ཁང་ཀེ་ཏྐཀགས་འབ་། སྩུག་བསསལ་འགག་ལྡེ།༽ རན་བཅད་པསྨ་མི་འྱལ་པཞིང་ཏིཔམཚམས་སྩོཌ་བྱ་སེད་པས་འགགས་པ་འདཉེདེནི་མུག་བྱས་པྲ་གིམ་ཐལ་ཡིན་ནོ་། །དགེ་སོང་དག་དེ་ལ་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་ | 
གངཞེ་ན་གཞན་རེདྱཀི་སུ་ག་ྱསལ་འགག་པ་གང་ཡིནེ་པ་དེ་ནི་ ཁར ཞ་ཐེ་། རེ་ནི་བཕེ་ལ་བརྩ་བརང་པ་། དནིནུབ་པ་ས་། དགྲེ་སོཔདག་ཞི་ ་ བའི་གནས་ན་འབི་ཡེ་ཏེ་། འདྲིལ་ར། ། ཕུང་ཕོ་ཐམས་ཅར་སྣ་ངས། | 
པ་སེད་པ་ཝད་པ་༽ འདོད་ཆགས་དཔ་བལ་བ་འགགས་པ་། མ་རར། ལས་ཁདས་པ་ཨིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཉིས་ཡངམ་གད  མྭཾ་ཆལ་ཕོ་བཟོ་སཱངས་གཟུགསཿན་ཧུང་ཕོ་ལ་ཡན་གཏིས་སུ་བཀའ་ | 
སྩུལདཔ་༽, ཆོ་བོ་བི་ག་བེསསཔ། འང་དང་ཡང ཀ་་ །མྱི་རྟག་པ་གང་ཡིན་པ་རེ་སྱུག་བསྩལ་བ་ཡིནནམ་། མུག་བས་བ་མ་ཡིན་། བཙན་པ་འདེ་ནི་མུག་བསལ་བ་ལགས་སོ། ། 

ཉི་ཏྣག་བ་ཆུག་གྭལ་བར་འྱསར་བབོ་ངོས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དཔ་ཇིག་འབགས་བཏན་འོས་འོས་བང་ །ཝན་ཐ་འདིན་བདག་ལནནོ། །བདག་ནི་ལྡང་ཡེན་ནོ། །གདན་བདུག་གི་འདག་གོཞོཁ་བདག།ཞུས་ལེནདཔརའདདས། 
བྱཙན་པ་མ་ལགས་མོ། །ལ་ལོ་ཆནཔོ་ོསམ་དུ་སམས་ཏེ་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འུད་བེད་དཔ་། ནམ་པར་གེས་པ་ཏུག་གསྱ་ཕི་ཉག་། བཅན་པ་འདྲནྱསོ་ཉེག་ལགས་སོ།། །རོ་ཏག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་སུག་བསཔ་ 


ངའ ཡན་ 


དང བརིམས་མདཔ། །ུནའཕད་ཧེན། 
ྲ ་ལ་ཅངཔཾ་གྲ་སཔ་བས་གནང་ 
།གཉིས་ལ་མགོ་བས་ལག་ཉམཏ་། བཅོམ་ལྡན་འདས 


འབྲོ + ི་ 
ས་པོ འབཀུ་ཁའ་ ག་ལོ འི "གཅག 
། །འྲ་ལ་ཁ་ རྦལ 


ན་གི་ཡོ་ཧར་ནཔ་ས་ཏོས་ 


བཞུགས་སོ་། །རོའཡྱ་རུལ་བའོ་འབ་ 


211 ཡ་་བ་ ན་འ 
ྐ རྐ པ་ མ་ན་ དུ སས གུ ་ ་ྲ་ལརང་པབནསྦས་ཞེས་བ་གཞིས་ཚོགས་ཨོངས་སྣ ཅུད་པ་དང་། 


ཀླི 


།ཚོགས་ཉེ་འདེན་པརྱ་སརདཔ་གཱ༔ ཟོ ཚིའར་རཊ་ར། མ་ལ་ར་་འ ༦ ༥ ༈༄༡༽། ༤ ཛཱ གྱེ ཤཾ། ཅུ ༢! ཅེ་སཿ ཏར རེ བཾ ཟོ ། 


བཟ དན་པ ཏལ ཨཨཤ་ཐབས།་བལ རྩ ཅ༅རཔ་ཁས་ཡར ཾ།་བ་༤ ག་པ ༦ ༥ 1>› རམ་བ་་ཡ་༠པ་2> 13"! › † ༢ རཔ ༢༥༧༡ དར་བ།ར། 3 
» དཾ ¿° ° = 
༠༠ ཊྲ འོ ེ ༧ ཤླ ཤཱ ༢།ར ༠ རེ ང ཟེ ྐླ 


ཡྫིཾ 
་; ¬ ` སྨུ ) 

༣༣༢ རཾ མངང་ལཱན་པ་བོ་ན་གཞོན་པ་དང་རབ་ཏུ་བུབབ་གསམ་བས་ཇའིཔོར་ཁོ་པས་བཅོམ། ན་འདས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགོས་པའེ་སཇསྤ་ཆས་རའི་བསནད་པ་ར་ཅར་ཡང་དག་པར་རབཏུ་བསྙནད་པ་ 
མ་ཡི་ནྟཏ། འོན་ཀ་འདི་ལྐར་དགེ་སནད་པར་བའོ། པ་མལ་བ་ལནདོད་དགོསིསཚགན་གནདང་མང་བ། རི་འ དིམདོན་མབ་མཐརང་། 3 ཡ་བི 
སུ་བཅད་བས་སྩམ་པ་། །ཆོས་ནམས་གངདག་མུ་ལས་བུངབ་དང་།རེའྱས་དཔད་འགོག་གང་ཡིན་ཕ་ཞམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདྲ་ཉིམ་བཀའ་སུལར་ཉོ། །དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཚུལ་ཅནདགེ་སླེངས། ཆོསྤ་རོ་ནམ་གངས་འདེ་ 
།བགད་ཡུན། ཀུནཅྭ་མཱ་ཉྱ་རུལ་ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ད༅ོགེ་ཆུལྱསེད་ རརྲེ་བཱི་མ་དཔྲབལ་ཁ་སྩེས་ས་། །དེ་ནས་ཀུ་ནཏུ་ཉྱེ་སུལ་ཆོས་མཐོབ་བ་དཔ། རོས་ཐབོ་པ་དང་། ཆོས་རག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱ་གཏརྦསེབས་པ་དང་ ། | 
སོམ་ཉ་ཡས་ནལ་བདང་། ཐེ་ཙམ་ཡས་ནསྭ་བ་དང་ གཞན་གྲ་དངེ་ )ཉྱ་འཇོག་ཁ་དང་། གཞན་ཉྱེས་མུ་དོཀ་བ་དང་། པར ༢ ར་ ཐཱེ  །་ ༥ ཆ་བ་བོུབ་ནས། རོ་སྟེད་བྲས་ནས་ | 
ལག་བ་ག་ཝས་བ་ཉ་ལྷ། ཚདང་ལཱན་པ་ཏྭ་ཐུལ་ག་ལ་བ་དེ་འ གས་ ་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བྱཅར་ད་། རམེ་ཆོགས་ས།བཅད་པ་སྦ་ས་པབ།། སྐྱེབ་པ་ནམས་ཀྐོ་ཆོས་འདི་ཡན་། བསསལ་བེ་བྲ་ཁག་འོག་ཏུ་ ། 
སྣནཅད་མ་མ་ཐངོབ་མ་འུས་པ་། འཆྱིསེྱ་པ་དནྱ་སིད་པའི་༽ །གོ་འཕར་འདྲི་ལྔ་ངས་སྐུ་ཏགོས་ཚདབ་ལན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེད་ལ་གལལ་བཞུགས་། ཚདཔ་ལཱན་པྱ་སལ་པོའོ་ཁབ་ན་འོདམའི་ཚལྭ་བཀཀ་ལ་ནད་འདའ་ཀ་གནས་ 
ཐུནཞི་ཆྐེ་ཏཱོ་ །དེ་ནས་ཨུན་ཏྭ་མཱཉྲེཆལ་ཚེ་དང་ཝན་པྭ་ཏ་ཐུལ་བོས་སྱཱས་པ་ལ་མངོད་པར་སདཔ་རང་། ཇེས་སུ་ཡི་རང་བྱ་བས་ཏ་། ཚ་དཔཝཝཱན་པ་ཏྭ་བུལ་གི་ཀང་པ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ག་འཚལ་ དི 
)སུས་ལ་ལན་གྲསུབ་བྷ་དབའ་ཏསཏ་སོང་ནས་ཀུནྱ་ཚུ་བང་དག་ཏར་པ ཁ་ར སིག ་ + ་ ། 


ཨོ 
སྲེ 


བས ༨ ` འཛམས་པ 


\ དེཿ 


ནས 


་བདུད་ཆི་ཉེད་དམ་། ཚདང་ལྡན་ ་ྲ 
དད སདྲན་པཉེདད དཔའོ 
ཀའ་སུལདྐཏ་། །རེ་དག་གསུང་ 


ས་རའཚེ་ཚ ༠3 'ྟ ༠༡ ༠ ས་རྲམ་ ར ༤༣ ༤༨ 
ཧྩོ ། ། རེ མ་ཀ་ནམ་ག རས་ "འངི་བཤར་པ་ན་ ' ཤུན། 


ཊཾ 


ཚངས་པར་སུད་པར་སྦོད་པར་བེཔན་། ཌེངཅག་ཇི་ལཱར་ཧེད་། མཁན་པོ་གཉིས་བདགཅགཅུང་ཟད་ཅེ་འཚལ་བ་གར་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཁན་པོ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་འཚལ་བ་ལགས་ན་། གལཏེ་མཁན་པོ་གཉིས་བཅོམ་ 
` ལྗུན་ཁདས་ཉི་སཱན་སཱར་ཚུངས་པར་སཱར་པ་སྙོད་པ་ན་༽ བདག་ཅག་ཀང་མཁན་པོ་གཉིས་རབྱཏུ་བུར་བའི་ཇེས་སུ་རགྱདུ་ཐུར་པར་བྱསིཁོ། །བམ་ཁེའི་ཌེའུ་ནམས་ད་དོགིདས་ལ་བབ་བར་ཤེས་པརྡ་ཆོས་ཤིག། །དེནས་ཀུནྱྱ་ནཱ 
ཉེ་རྩལ་དང་། པར་ནས་སེས་གཉིས་འཁོརཏོས་བྱམ་ལྔ་བྱཿ་ལཱ་བྱས་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་རབདབང་། །རོའ་ཚེན་བཅོམ་ལུན་འདས་དགེ་སོང་གི་ཁཁོར་བྱརྔ་ཕག་དུ་མའི་གུང་ལ་ཆོས་སྐན་ཅོངཞུགས་སོ།། །བཅོམ་ 
།ཝཱན་འདས་ཨིས་ཨུ་ནྱདཱཏྲ་ཆལ་དང་བཔནས་སུས་གཉིས་ཁག་ ༨ རིབི་བོ་ཁནོས་གཟིགས་མོ་། །གཟིགས་ནས་ཀང་ད་མངནམསྣ་སླ་ བཀའ་མུལང་པ་། དགྲེ་སོང་དགྲ་ཁེྲ་ཉིས་གྲོག་པོའི་རྟོགས་ཡོངོས་ 
སུ་སུད་པ་། ཆོགས་ཡེངོས་སུ་འྲན་པ། ཆོདསྤ་ཀི་འུན་ནས། འབབབ་འདྲི་ལ་ས་། ཉྱ་ཆ་དཔབཔནས་སྩེས་གཉིས་མཐོབ་རམ་ ། བྱཙན་པ་མཐོབ་ཇོ། །འདི་གཉིས་ནྲ་ཐུངཐོས་ཆུང་དབ། ཟུངགི་མཆོག 


ད་། ་ཊུང་བཟར་པོར་བུར་ཏ་། གཅག་ནྷི་རཱའྲ་ཕལ་དབ་ལཱན། ྭ་ཀི་མཆོགྱཱཏཱ་འྱགུཔ་རོ་།།ཀད་ན་ཝགཔནས་ཀི་མཆག་ཏགྱངོ། དེནས་དགྲེ་མངཞིག་གས་དམིས།༧གེས་སུ་བཅད་བཟླས་བ། །སྙོནད་པ་དགོངོས་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པ་། ། 
སྩེས་ཁུའི་དབར་པོ་མཁེན་མཐར་ོན་། །ཟཅོམ་ལཱནྲ་མདཔ་མཐར་མཛད་པ་། །གགས་ཡ་ཉྭཾ་ཆལ་པརནས་སྩེས་། །འན་མའི་ཚལ་དུ་མ་ཕུནད་པར་། །ར་ལཱར་འཆེ་བ་གཟིགས་གུརདནས་། །ཚོགས་མཆོག་དབུས་ 
སུ་དེ་གཉིས་ན༽ །འདེ་གཉིས་པའི་ཉན་ཐོས་ཉ༽ །ཟུང་མཆོག་འགུཔ་ཞེས་ངེས་བསུནདདེ་། །ཅཾགན་ཆུའྲ་ཕལ་ཝན་པའི་མཆོག་། །གཅག་ན་ེས་རབ་ལཱན་པའི་། །མཆོགྱངཱ་འགུར་བར་ཡུབ་བསྟན་མཛད། །དེ་ 
་ནམ་ཀུ་ནྱཱཾརཏྲ་ུབ་དང་པ་པནས་སྐས་གཉིས་བཅོམ་ལན་འདས་གངག་བ་དེད་དོང་སྡེ་ཉོནད་ནས་། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་འགོའོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏ། 


_ ༡] « །དཙུན་པ་འདགཆག་ཡེགས་པར་གསུངས་པི་ཆོས་འདུམ་པ་ལ་རསྟ་ཞུབ་རཔ། བསྐེནཔྲ་མོགས་ལ་དེྣ་མོང་གི་དངསཔོ་སངཔ་༽ བནག་ཅག་འཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་སྙུན་སར་ཚངས་ལམ་སྙད་པ་སྗོད་པར་བྲསལ། ཟཆོས་ 
ཟ ལྗན་འདས་ཀྱས་ར་གཉོས་ལ་དགེ་སོར་ཚུང་གོགཅེས་བ་བ་བས་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་དགེ་སླེར་དག་ཚུར་ཤོག་། །ཚངས་པར་སྙུངཔ་སྟུདཅོགེ། །བཀའ་སུལད་པ་ནང་ ། ངདག་བཅོམ་ལཱན་འདསཀེ་བཀའི་འཇུག་ལོ་ནང་སྨ་ཐེ་བ་དང་། སཱམ་སཱར 
རྨ གྱེན་པདུཿངཏེ་། ལགན་ཁུང་ཟེད་བོགས་པ་སྨ་དཔ་འ་སུ་ཞག་བདུན་སྐས་པ་ཙམ་རཔ་། དགྲེ་མེབསྟན་པ་ཚོགས་ནས་ལོ་བྱས་ལན་པའི་སོད་ལམ་ལྟ་བུམ་གནས་པརུརདཏོ་། །ཡངསཱས་པ་། དེ་བཞེན་གགེགས་པས་ཚུ་ཤོག་བཀའ་སྩལ་པ་། 
- སཱུཙི་སཱམ་སྣུརྦ་ཧོན་པའི་ཡུམ་ལན་ཞེང་། དང་ལ །སངས་རྒྱས་དགོངས་པས་ཡུས་གཟུགས་བཀབ་བྲ་སུརབ་། །དེ་ནས་ རག་སོང་རབྱཏ་མཛཔོ་དག་སྭ་རཱོགམ་ཐམས་བགོས་། །ལུང་ཟེང་རང་། ཆོས་ 


༡ བ་ོལ 2 ་ ཆ་ར གགནས་རབ་ཏུ་བུང་ཞིངེ་བསེནད་པརྡ་དགས་ནས་རང་པོ་མ་ལེན་པས་ཡདེ་ 
མ་རངས་ཞཔ། མངོན་པརྨ་སི་དགའ་བ་རདག་གོས་། རགྱེ་སང་པ་དཔད་ རག་མཐོངནས་། ཅོ་འདྲེ་ཞིང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྱམ་པ་༽ །སརས་ཆས་ 


བསུ ལི་དབསོད་སྟཐོས་ལ་ལེ་གཞུས།། འུང་འདནངས་གོས་ལུཁོ འཐུ ༤༦ བ 


གཉེཿ ོགས་གཡེ་ བྒ ། ལོ །མཁ་དད་དོང་ཨ་འིདདཔ་དང་། བླ་ལད་འདོམ་ཏིཿནབས་ ྣ 
 གཉིས་ལ་འགོ་བོས་ལུག་འཚལ་ཏེ་། ཤོགས་གཅགྱ།་འཁེདད། ཤོགས་གཅགྱཏུ་འཁེདནས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ལ་དགེ་སོང་རབ་ཏུ་མངཔོ་དགྲ་ཀས་འདྲིགདཅེས་གསོལད་ངོ་། །བྱསན་པ་ འདིན་བདག་ཅག་དགེ་སླེཔོ་རབྱང་མང་ 


་ ཅེ 
ཡ་་་ ༣ ༩ ˆ 


ཁ་འདར ད་ཡ ལལ ངཱ ལ་ག་རདག་གོས་། །གབམཆོགྱོ་ཆལ་པོའ་འབ་གཤེགས་པས་། །ཡང་དག་ 
རྱལ་བའི་ཞུན་འདེ་ནས། །ཁིནད་དཙེ་ཞིག་དག་བརབ་། །དེས་དུགེ་གོང་ནམས་ར པགང་ཞིང་། མི་དགའ་བདང་། ཆི་འཇིགས་པྱ་སེད་བརུ་གུརད་ཏོ། །དེནས་དགྲེ་སོང་རབྱཏ་མང་པོ་དགྲ་རལ་མོའོ་ཁ་བྱང་བསྲོད་སམསྤ་ཆུས་ནས་། ཟས་ཀྱི་བུ་ 


# 


པོ་དག་སྭ་དཤམས་ཐབས་འཚལ་། ལུར་ཞེད་དང་། ཆོས་གས་ཐེགོ ངེ ལོ ངི ༥ ུ ཊཱ 
ˆ པརྡ་རོགས་ནས་རིང་ཕོ་མ་ལེན་བས་ཡེདམ་རངས་ཞིར་མདོན་པར་ལི་ གཏེ ་ག་པིུ་ཊཱས། ཟེ་་ནས་བདང དུདསྦུར་བསོའ་ཁབ་ཉྱིབི་གང་དག་ཡར་དུག་ འ་འ 
པས། ཡ་ པོ ་ +  ི་ ལལ 
དགྱ་རཝ་པོའི་ཁབྱ་མོ་དྭཱསད་འར་བ་ནམས་ རི པབ ༣ ་་་ལ་་ མ་བདག་ཅག་ནམས་སྭ།གང་ཞོརྱཾཔཾ ལ་ལ་ལ རརར མཁས་ག་སཱ་་ཐཿ་་ ག་ས 
རྲིས ་ འདག དི་ལདཔ་བདགཤནས་ནག་། ༢ ྲ ྲ ྲྲ-~«་ དགེ་སོང 
ཀཀ ་ ད་ རོ $ ༧བ་ནསས་ཀིི ཏོ་མཅམ་འམ་། སྔོཊས་པ་ཙམ་གང་པ་དཝམས་ཅད་ རའ བླའ རད་། །དདག་ཆོས་ཉསའཾདམཛད་ལ་། །མཁས་པ་ས་ 
༣གོས་ཝོགས་ཏྭ་མས་པོའིའཔུམོད་ཧམས་ལ་ཞུགས་མ་དཔ། དེན་་མམ་པོའའབ་ཏི་མཿགཔ་དགག་༢༠དག་ ཡ་མ ལ་ཚ །དེ་ནས་དགེ་སངརབྱཏུ་མང་ 
ཅའ བཅན་གིམུཞེགས་ཅན་གི་གནས་༢ྱྱ་བུདཞི་བསྟེནདཔ་ཚོ་ས་ 


ནས་རངཔ་མ་ལོན་པས་༽ ་ཡརམ་རངས་ ཞེརེ་མངོར་པར་མིཿ == 
པས་།།ཡ་པདག་ ད་ག ནོ་པརྩ་སེ་དགའ་བ་དེ་དག་ཤིས་དག་སླེང་ད་དཔར་དག་མཐོངནས་ཨོའྲདེ་ཞོང་ཚོཌ 
2 དགྲྭ་ཧལ་བ་ཀུམའཾངན་། །ཕྱནཾཿ རའ་ ཛི མ་འར་༽ དིས ¥+ | ` །ལ།ཕྲ་ས་པ་། །བརས་རྒས་ཡ་གར་ ཆེ ཀྲི | 
ཧེ དབངད་ལ་། །སཁསལ་སུ་ཞགབཞདྱ་་ེད། ༥༢༥ ` །དད་མའཇན་བདན་གགས་དགའ །རམ་ = 9༩ ཟར 
ྭ ཅས སིི་ང་རར་འས་ 
ཏོ གག. པྒ ནྲ དང་་ཅདས་་པ་ " དག་ས 


- ཡང ཡཾ 


* 

$ 
གཿ ་ ¿£ རེ 
ལ༦་ ¢ 


" །རྒྱས་བཅོམོ་ལྔཿ དྭསྱ་ཧུལ་ཤུ་ཝ །དགའ་རབ་ན་བ 
ཟླ ཧས་གཉིས་ ཨབདུད་བ ི་ཐེབ་ནས་། བདུདྱ་ཅས། ཏར ༥༤༤ རྒྱལ་ལ། དྲད ། ཕོ་ཉ་གང་དཔགཔ་བཏངབ་དེ་དངད་དག་ར་ཏར་དུ་ལེགས་པར་ 
| གསུངས་བའི་ཆོས་འདུས་བཏིད་ལ་འབྱབ་བབར་མུ་རབཏོ། ། འགམ་བ་ལ་གཏད་ དཏད་ཀད་  ཁ འགས་བ་བཅིའགེ་འདུལ་ཁ ཁག །སྟུམ' 
༡ ནས་ལེམས་འོས་སྐ། ་གུ་ཆུད་ཅེར་ུག་བ་ཀུ་བཆོར་ཀས་པའབོ། རི ཀ༥གཏད་ནས་ཐུགས་དེགས་ཤིར་བའུ གུས་།། དེས་སམ་པ་འཆར་གུ་གང་གིཚགཞནོན་ད་ཟམས་ཅད་གུབ་ 
ཚུ པ་དཀའ་བ སྟོད་པ་དའི་ཚཁ་བོས་ཕན་ཡིག་སྐེལ་བའྱི་ཕི་བཏབབལ་ ས་། དེ་དག་ཁོ་བོའི་གད་དུ་འོངས་ ་ནས།། གཞོན་དོན་ཝམས་ཅདྲ་བུབ་ ༤ ཨས འདིདཔའདིས་འཞུགསཞེས་སཀོ། དན།ཁ་བོས་ ཝིན་མིག་སཱལ་བའི བྱིམ 
བཏཔན་འགའ་ཡར་ཕན། ནཡགེཌ་ཏྲེ་བི་འོབན་། ཇི་ལཱར་སཿ གག མཿ ་སྔས་པ་ཱབདག་མཆིས་ཏེ་བཀའ་ 
༼ག་གའསགགཡོ་དང་ གཔ བ་ཁ པ 


བེ རེ ་ཡག་བྱསུར་བ་། ལྟ་དགྱེས་པ' རྒཾས་དཧུ་གསོལ་ །།ཤོད་ 


་ མཆིད་འཚལ་ལ་སླར་མཆའོ་། །རྒྱལ་ཕོ་ཟས་གཙང་གས་པྭ། སྭས་བ་། 
ཏདདུ་འདུག་པས་འོདོ་ཀཔསོངན་དཏིདདུ་འདུག་བར་འབུམ་བའི་གནས་གངུ་ཡིན་པད་ཡོད་དོ་། །འཆརཀས་སྫས་པ་། ལཱ་མཱར་མཆིལ 

| ཀོ །པེ་ནས་ཆལ་ལོ་ཁར གས་པས་བཟུང་ནས་ས།། ། དྲ་བ རར `ོི རྦ ¬ 
ན།།། དེ་ནྱིའོད་ཀཾ ས་ཡི །སས་ག་གསལས་ར་ལ། ཀུ བདག་ནིའསྩུག་པ 


(ཁ8་འཏུ་ཡད དྲ ་ ། ; 


་ ཨ*་ 
:ཿ 
རར ཙྭ 


བདག་ག་བུ་ནི་འདི་མིན་ཧཱམ་ནས་ཆུཔནས་བསུན་བསྐུནཏེ་། །གུ་གཅིག་ཡུལྱ་ཅེས་འྲས་ཞུས་ཡོངས་ཨུ་སྱུད་པ་ལོབ་ཅུརདུ་ན། །ཁཨཅང་ ༦༨ བདོ་སི་ཅུར། ། བདོལ་བཅུས་པ་ནུ། ཡཿ 
ནས་གཉེན་དམས་ན། ། ཤིནདཏཱ་ཆེ་ཐང་ཕན་གདགས་ཞེས་། །ཚུད་ཏེས་དབ་བཅས་མཛདནས་ནི༽ ར་ཆ ཆམ །བདག་དང་གཤིས་ཀ་ཆོགས་ནམས་ལྟ་འུགས་ལཱ་རེས་སུ་བཟུང་མཛུདད། གཀེགས་པཱ་ 
གོས་བ ཛདུ་གསོལ་། ཿ །ཞེས་སླིང་ཐའོ་ཡ་གེ་འཆར་ཀསྔ་ཁེར་ནས་རིམ་གོས་མཉན་ཡ་དོདུ་ཕིནད་པ་དང་། ལཝ་གིས་དུབ་པ་པབ་མས་ནས་། བཅམོ་ཝཱན་འདས་གངན་བདེར་སྟེ་ཕུནད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཆུལ། 
ཕོ་ཟས་གཙང་གིས་གསོལད་པའི་ཡ་གེ་ལེགས་མོ་ཞེས་བཅེམ་ ལུཿན་འདུས་ལ་ཡ་གེ་ཕུལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏདྱེ་ཉུས་བཞས་ཉས་ ཐུགས་སོ་། ཀཀ 
འཆརཀས་གསལང་པ།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཙེ་ལགས་སེ། ` /རསའི་གཞིརྦ་མི་བཞུད་དཔ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལ། །ར་པ་༽ འཆར་ག་འདོང་ངོ་། །འཆར་ཀ་སོན་བཅོམ་ལན་འདས་དང་ 
ལྷག་པ་བའྲངས་པ་ཡེན་པས་། དསྭན་གེ་འདྲསེ་པ།ལོ་ནས་གསོལ་ པ་། བཅོམ་ལན་འདས་གཡུཏྱ་ཡི་བཞུདདཔ་བདག་གི་ཡཟུས་བཀེབབ བབཅིད་ལགས་སོ་། ༦༨ 
 ཚིགས་སུ་དེ་བཀའ་སུཁད་པ། གང་ཞིག་ཡུལ་བ་ཆུལ་མོར་མ་ཆགས་ཤིང་། །མེད་ཁགས་དཀ་བེ་ཡེར་པ་མ་ཡན་པའིསངས་རས་སོད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་མངལ་བ་དེ། །གཞི་མེད་ན་ནི་གངག་ག་ཡས་འི་། །གར་ཞགེ་ 
ཡུལ་གྱི་སུལ་མོམམ་ཆགས་ཤར་། །སེད་འགས་རཀ་བ་ཡདོ་མ་ཡེན་པཞིཀ །སངསྤྱ་ཆས་མཐའ་ཡས་པའི་ཚལ་མརའ་དེ་། །གཞྲ་མེངན་ནགརག་གཞི་ཡོས་ངྐཊ། །གང་ཞགེ་བཅོམ་ལྔན་བཅགས་པྲ་མེད་འྱགུར་ཞོང་། ། 
འྔཇིགྟ་ཏན་མ་བཅོམ་ཆུང་ཟད་ཡོརྦ་སིན་པ་། །སངསྨ་རྭས་ུལ་མཐའ་ཡས་མངའ་བ་དེ། །གཞི་མེད་ན་ནིགང་ག་གཞེ་ཡིས་ངཀ་། །ལན་ལྭ་སྱོབས་བྱ་ཡདནས་གསོལ་པ་། །བཅོམ་ལྔནའདས་མཆི་སྟེ་། །རྱལ་པོ་ཟས་གཙང་ 


༄༅ 


སར ༦ $ །ཤཾརྦ་ཀྱིསཾ་མལ་པའི་ཁ་དཱ་ཡང་ 


ད གནས་པརྦ་ཕི་ཤའོ་། །གལྟཏེ་གཞྩོན་དོན་ཟམས་ཧདྲ་གུབ་པ་ཡང་རལ་པོའི་བྱཏ་གནས་པརྡྦི་ཡིད་དལ་ 
ཞེས་འདིན་། ཆི་བཞུགས་མོ་ཞེས་བཇཾད་བརྲ་བའོ། །གལྟ་གངཏུ་གནས་བརྡ་བདཅེས་འདྲིན་། དགོན་པ་འམ ཅུག་ལག་འདྲསའི ྦ 


ཡཏ ་བཁ་་ །གཙུག་ལགའད་བཱའ་ཞུས་བཇོད་པར་བའོ།། གལཏེ་གཙུག་ལགཁར་ཨིའྲདཞེས་འབྲིན་། རལ་གྲུ་ཧལ། 
ཧེད་ཉེ་འཚལྤ་བི་ནམ་ཁྲ་བས་ཏེ་བསྟནད་པར་བའོ་།ིཀ་གལྟཏུ་གཞོ་ུ་དོན་བམུམ་ཅད་ཐུབ་པཅོནནམ་ཞེས་འདྲིན་། ཧོན་ནཞེས་བྔོད་བརྦ་བའོ།། །ཇྲི་མོད་གཅིག་ན་ཧོན་ཞེས་འདྲིན་། ཞག་བཅུན་ལེནནའོ་། ཞེས་བརོན་པར་ ་ 
འོ །དེས་གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆི་ལགས་སོ།། ཱེ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་ཕུལད་པ་། སོཔ་གིག་ས་བརག་ནམས། ནིཚིག་གས་ཏེ་། །ལཱ་ན་མས་བསམ་བས་ཁྱགབ་འཆུམ་ཞང་། བཞིན 
བསམ་གཏན་པྲ་དམས་ཏ༽ི སམས་བསྩད་པས་ནི་ཟམས་ཅད་ © །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་ཚ་དང་ལྡན་པ་འཆར་གར་ཁི་ལུར་ ( སྒ་ད་དཏད་ལ་མངརས་འི་གཞངམཔ་དལམཤན་ཤིས་ | 
རྣ་ས་ཁྲ་པ། ཅེ་དང་ཁད་པ་འཇར་གརལོ་ལན་འདག་མདད་ བླ་དག་པ་ཞེ་པ་པདྲ་པཝ་བའོ་ཁ་ཀིོབསདནས་སྩུམ་པ། ཤེས་ འལཝཱན་དགྲ་ཆུལ་ལོ་ལ་ཤག་ཀའི་དྭག་སོང་མཆས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཅོག་། 
དནམས་ཉིས་སྩུས་པ་། ཙིཤག་ཀའི་དགེ་སོང་གཞན་དཀཀང་ཡོདདམ་། ཤེས་ལདདག་ཡོད་དོ། །རྲ་ནམས་ཀྱམ་རལ་པ་ལ་ཟྫམ་ཕ་། ཤག་ཀཁི་དག་སོང་མཆིས་པ། །རྒལ་བས་ལླས་པ་ནབད་འོབ་ནིག་། དེ་ནང་དུ་ཏུགས་ 
པ་རལ་པ་ཟས་གཙམ་གོས་། མཐོཕནས་སྩ་ས་པ་། འཆར་ཀ་རའྱཅཱ་ཐུང་ངམ་། ལཱ་རའཏཱ་བུངཔོ། །ཁྱད་སར་འོངརོ། །ཞེས་སྦས་པ་མ་ཡོནནམ་ ། འདེཅ་ཡན་། འཆར་ཀས་སྦས་པ་༽ ལུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིས་སངས་ 

]རྱསྐ་ཀེ་པ་ཏ་ནི་འབེ་ལཱ་བུ་མ་ཡན་ན་། །ཞོས་བཀའ་སུལདནས་། རོས་འདུལ་བ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཚོམ་། བདག་རབ་ཏུ་བུརམདྦ་ཏི་། །བདག་རཔ་གོ་དང་པསྲ་ཉང་། རབཏུ་འབུངརོ་། །རྐྱལ་པས་ཡན་ལག་ཐས། 


སིཀ 


_ ཅས་སླུསཔ།། འཆམ་ཞྱུཚག་ལག་ཁབཟིའད་ཡན། ལ་དཔུ་ལག་པ་ཞུ 
ན [དགའ་ར་བའྲེ་ཆལ་བུ་ཆུལ་པེདྱཀི་འཚལ་གི་ནམ་པ་གཙུག་ལག།འངཆེན་ཿ །རུག་བརད་ 


ུ་མོ་འབས་ལ་བཅོན ཞན མམ ེགཞཔགནས་ཉ། ༥ ;སས་ ཡསད ` ་ སར ི་ འཕནཔ་བཀའ ིནའཛལ་ཞེསཝ་དཔད ~ 


བུ་བུ 
འའ 


༠༦ " །ཐག་བཟངས་རས་ལྷ།མ་ཡནྲ་ཤི་ཆོགས་ཀུས་བྱརོད་པ་ལྟ་བུ་། བླ་ས་ིན་སུམ་བྱཿ་ཝ་གསུམ་པའི་ཚོགས་ཉས་བསྣོར་བ་ལྟ་བ་། ཚངས་ལ་ཚུངས་ནསྲེ་ཀ་ཆོགས་ཀེས་བྷོར་པ་ལྟ་བུ། རྒ་མཚོག་ཡོ་བྱ་སེ་པ་ 
ཞ ལྟ་བུ་། སྐན་མུ་དབ་བཅས་པ་ུ་བུ་ཀ་ གླང་མོ་དམ་པྲ་དྭགས་པ་དང་། བལ་བ་ལར་དབར་པོ་ནམས་ཤེནདྱཏ་ཏུལ་བས་སྱུད་ལམ་གོ་ཚུལ་འུགས་པ་ །ུ་སྟེ་ཞེཔའི་མཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉིས་ཉས་ཀུན་ནས་བྱརནད་པ་། དཔེའ་ད་ 
¿ བཟར་པོ་བརད་བཅས་ནམ་པར་མཇེས་པརྦ་ཤས་པ། འོད་འདོམ་གང་གིས་ཁྱམནད་པའི་སུ།། ཉི་མའི་འོད་ཐེམ་སྟང་བས་ལྷག་པའི་འོདཅན་རིན་པོ་མའེན་བོ་འགོ་བ་ལྟར་ཀུན་ནས་མཛེས་པ་། སྟེབོས་བྱར་དང་། མྱེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང། 
÷ མ་འདེས་ཕའྲ་དན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་། ཐུགས་ཇཆེན་ ཕོ་དང་ལྔན་པ་དགེ་མོངགོ་དགེ་འདུནཆན་པོ་དང་། ཐབས་གཅིགྱུ་འ  བབ་ཆུ་མོ་གྙིཏ་ཀར་ཐོནད་ཏོ། རྱལ་པོ་ཟས་གཙང་བས་གཞོན་ 
ཌཱ དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་འབབ་མུརོྟོཏ་གར་ཧོནད་ཏུ་ཞེས་ཟས་སོ་༽། ཐེས་ནས་ཀརྦ་ཧུ་པོ་ཟས་གཙང་ཧསྐ་གའུར་སེམ་སྙའེ་གཞི་དོ་ ༧ཕ་དང་། ཉྱམོ་དཔ་། གསེག་མ་ནམས་བསལ་ནས་། ཙན་དན 
ཟླ གཉུས་ཆག་ཆག་བཏབ་། དི་ཤོནེདཏཱ་ཞམ་པོའོ་ལག་པར་ བརབ ཤམས་། །དམ་གྱི་ཆུན་འཕམཔ་པོ་སྔརས་ཏེ་ ། གང་ཡངའབབ་ རད འས 

མཛེས་པརྦ་བས་་། ས་ཙོགས་༥ངས་ཤོངྱ་སཆ་བར་བདན་ནམ་པར་རྲག་པ་དག་ཤམ་ཏུ་བཅུག་གོ་། །དེན་འབབ་ཆུ་མོདཏ་ཀ་ལ་དྭཀྲ་སཔའ་གཅིག་ནོ་ལག་པ་འཁུ་བར་བེད་དོ།། །ཁ་གཅགན་ས་ཤོཔའདོ་བར་ཤེར་དོ། །བཅིག་ / 

ིབས་ཐདོ། །སར་སཱའི་གཞིན་གནས་པའིགག་ཉ་ནམས་ཀུས་གཞོན་དོན་ཟམས་ཅད་བུབ་པ་གུ་ཤེགས་སོ་ཞེས་རོས་སོ། ཕོས་ནས་ཏང་ཁ་གཅིག་ནི་སན་ཨིདག་བའི་ཝ་བས་བླསས་། ཁཅོག་ནིཡ་མཚན་སུམ་ནས་ཟུས་ 
ད་ན་འྲོ་བའི་ཞུན་དགའ་མནས་བྱུང་སྟེ། ཅི་ཡབ་མས་ཀེ་ཞབས་ལྭ་ལགྲ་བེདདམ་། ་འཏེ་མས་ཡའ་ཀ་ཞབས་ལ་ཁུག་ཁེད་པ་བསྟའོ་རྟམ་མོ། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདིནམ་ུ་དགངས་ཏེ་། གལཏ་ཞབས་ཀོས་སེར་ 


× 


སྦྱའེ་གཞིར་གགེགས་ནས་།། ཤགྲ་ཀའི་བྱ་སལ་ཅན་ནམས་ཀྱེམའོ་གཞོན་དོན་ཐམས་ཅད་ཟུབ་པས་། དཀའ་ཐུབ་གི་གནས་སུ་གགེགས་ནས་། །ཏྟག་པོ་ཞོགྲ་བུབ་པ་ལ་ཞིག་སེ།། རེ་ལཱ་བྱ་མསྟོང་ཝགཏུམས་ཞབ་འབར་ཤས་ནས་སེང་གི་ 
ནུམ་མཁའ་ལས་གཤེགས་ཏེ་། དེས་ནྲེ་མདཔུ་དཀའ་བ་བྱས་སྟང་སྲདཔས་བྲུདྲི་འོབ་ནས་ད་ངསྦྱ་ཉིས་གཤེགས་པ་ལྟ་ཞེས་མ་དད་པ་སྙས་ཉིས་འྱརརོ་ཧམ་ནས་། དེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་ཞུགས་ལཏམ་པར་གཞགན། ཤར་ལོགས་༡ 
 སྟེང་གི་བར་སང་ལ་མངནོ་པར་འཕགས་ནས་སོད་ལམ་ནམ་པ་བཞི་མཛད་ད་། འི་ལྟ་སྡེ་། འཆག་པ་དང་། ་བཞེངས་པ་དཔ་། བཞུགས་པ་མང་། མནལ་བ་མཛར་རོ་། །མེའི་ཏཔཔའཇིནད་ལ་ཡང་ཧམས་པར་འཇུག་པར་མཛད་ 
དེ་། མེའི་ཏོང་པའཛིནད་ལུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པན་། སརས་ཆས་བཙོ ལུན་ཞདས་ཀི་སཱ།ལ་ཁོད་ཟིར་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་འབོན་པར་མཛད་ད། 0 ] སྔོན་ཕོ་དང་། སེམ་ཕོ་དཔ།དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་ 


དང་། མེབ་ནན་དཔ། ཤེས་གི་བ་དོག་དག་པོ་།། ཆོ་འྲབས་འུང ། །དུ་ཡང་སྟོན་པར་མཛདག། ཚུའི་ལདནས་འབུར་འབར་མཛུད་ལ་ ། { ་ །སཱའི་ནདོནསྤ་ཅུ་བངམོའྱི་རུན་འབེབས་པལ་མཛད་པ་། རེ་ལཱ་བཱ། 


ེཔཔ་འཛིནད་ལ་ཧམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཤརཐོགས་ལ་ཇི་ད། བར་ལཱོ་དཔ་། ནུབ་དང་། ཐང་ེགས་སུ་མངར་བཞིན་ནོ། །ཕགས་ བཞིརུ་ཚུ་འཕུལ་གི་མོའྲཕལ་ནམ་པ་བཞི་བསྙུནད་ནུས་། རུའཕུལ་ 
གིམོ་འྲོབཝ་མཇོན་པར་འད་མཛད་མ་དབྱསསུ་ཏ་། །ཏལ་འདུནགི་མདན་བུཏུགས་པོ། དགོན དི་ཁ་རུག་གྲི་ཕིད་ཚུལ་ནའོ། །ཟངོསོ་ལན་འདས་དུག་གྲི་ཐདང་པ་དན་དགེ།སོངནམས་ལུའི་མི་དམ་ནའོ་། ། 
བཅམ་ལྔན་འདས་ལྔའྲི་མདཙམ་ན་ན་དག་སེརནམས་བཞིའི་གརེཙམ་ན། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞིའི་མདེ༧མ་ནན་དགེ་སོང་ནམས་གསུམ་གྲི་མདཙམ་མའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་གཉིས་ཉ་མདེ་ཙམ་ན་ན་དགེ་སེང 


'ནྒམས་ཏ་ལ་གཅིག་གྲི་མདཙམ་ནཱགོ། །བཅོ་ལན་འདསྤ་ཆི་བཅུན་གི་མདེཙ་མ་ན་བཞུགས་ནདིདགེ་སྐང་ནམས་ལོ་རུག་གྲཟོདངས་ནབོ། །བཅོོ་ལཱན་འདས་རུག་གི་ཟིད་ཅམ་ནནདེག་སླེང་ནམས་ལའི་ཟོད་ཙམ་ནའོ། 


ཅབ 


༧ 

༦ ༽ 

༨༢ རར ༡" 
ཤ ༤ ༽ < /༽ 

༦༥་མཐ།་དའརབ།ཅས་༢ 


ཞབས་ཡ་ལར།ཀར་༢་་་༥] 
ཏི 3 
རའ 


སོམ ནང རཀ ༢༧ལ་ལ པ་ཡང 
༤༧ 
བ་པ་བ་ཡབ་ལ་ ཇ་ དར 
པཾ པོརརེ 
༢ པམ འསང ༤༥༤ ལོ། འའའ 
ངཱ / > ཞ་ཧཱ་། བམས་ཅཇལ་་༢ 


མི་དགྲ་སོང་ནམས་ས་ལའོ་། །རྱལ་པོ་ཁས་་ 
ཅམ་ཀ་འདི་ན་གས་རུང་བྷ 


༤ རོའི 


རཾ མོ་རྡས་ 
༨༩༨༢ བལམ་པ་ནས་ཆན་ 


༣༣ པཔ་འ།སཡར་བ། 


ནཔགགྲ་ཀམོ་ནམས་ཀུས་ 


༢༢ 
ཅའ" | 
| 


| 


པས་ས དན་མང་ཡད་ཁགས འདའ ཅག་གོས་གཅིག་མཐོབནས་། ཤེས་ 
། དགའ "འརཚེ་རེར།་་"༥ ་ ༣ བུ བར་ཆབ་བཔམ པའི་ནབས་ལ་ ལོ ར་ 
གག ྲ། }}ད་ར མེནཔ་། སིག་པ་ པྱ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་ 
དབེན་པ \ རྟོག །དཔ་བཅས་དྭ་པོད་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་ རི ། བདབ་ཟག་པྱ་ཡེད་པོའི་དང་། ༩ མཆུངས་པའི་བསམ་གཏན་དངཔ་ལ ཀླམབས་ཏེ་ བཞུགས ་ | 
ཤཇེ་གཞན་ནམ་སྭ་ཀྲ་ནོབ་མ་ནི། ་གར་ཡོགས་སུ་གཞོལ་།་གར་ £ འ ± ཟག་པ གཔ་མའི་ཧར་ཆུབ་སེམས ་རཔའི་སཱ། མར་ག ཉས 
', པ་རོའི་ཚེ་ཡ མཚར་པ་དྭང་བུ་ བའི་ཆ །་ཚེར།་༽ ལེ་བོ་འ་མར་བབས།་པར་ བཙམ་ཡཱཿ རར ྣི་་ ནགསུས་བུག་བས བས་ 
ན་འདྲེས་ད ་ །ཐྷི་ལོ།པཀྲ་རས་ལ་ཤོད་ལ ལེར་པ་འི༽ ༽ས་ལལ་ཞབ་པ་ལ་ལན་གྲ་གས ལུག་ ཟམ ལྟམ་པའི ནག ཡསོ་པ་རཔ་།  འཇམ་བཀྲི་གབེ་ཨ་སཱ་ལས་མ་འདས་པའོ་ཞེས་སྨས་སོ། པཔ 
དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉོས་ཚུའ་ཕུལ་མངོནད་པར་འདུ་མཛདཔ་རབ ཡོ་ནྲས། འཁོར་བ ཅཱ རག བྲི་དོག་འདུད་གི་གུང་ལ ± གཅུས ཨཱ །ད་རྒས' 


ོ་ད་གཡོས་པར་མུརདཙལ་། པ། འགི་ཉུད་འལ་ ང་བྱ་གཅེན་པོས ༥ འཇིགེན །འཇགཏེནག་བ་གིསན་པ་ཨུནནག་། ཕཀྱཱ་སུད་པ་ ༨2 འདི་གཉིལ་ འདིལར་ུམལ་ལ་བ་། ཕད 
ཀས་འཁོ་་  བ་ ་་ 


ྒ 
;» 

་' 
ཇི 


དཱ 


བཅད་པའ་དབུངས་ཉེས་ཞ་བྱཞས་པ་། །གཞལ་་མེདཁཔགི་གནས་ནམས་ལས་། ། ཀ་ཡབ་ཀི་འག་འཾ་ 
སས ་ སི གས་ད ཨོ ཅི འ་ཁུས་མོག་དྭ །འཡུག་ཐ་ 
ཁས་ན་གནས་ཁ་་ཡ་ངད། །རབ་པོབ་གསོ གསེལ་གི་༧་འཅན།། ཤི མཛད་བ་ལས་། །གཏོངབ་ལ་སྐ་དྡ་བེ་གར་མན་པ་། 
=: ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ལུམང་པ་། ་་ ཊས་ཧཱུ། །ནཏཛཁཱན་ཡ་ད་དེ། ཡཉོ་གྲོདགབ་པར་ ཆགས་ྱེད་ཅང། །ཡེངོས་སུ་གདུ་་ནམས་སླས་མནམ་ ༽རལཔོ 
¿ གསཁོདཔ་། །དཔའ་པ་ཀདལ་པན་། །ག་པ་གང་ཏ་ཏས་ ` བཞུད་པ་། །ཆེརམར་བཅས་པའི་ས་གཞི་ལ་། །ཞབས་ཉས་ཇི་ ལྟུར་གཤེགས་ལ་པམཛད་། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀེས་ ང་ལུ་ཁད་ 
པ་། །རའིཤབྷ་ཱཧཱའཕལ་ནབ་། །ཡང་དག་མོལ་ཁཞི་གཞོལ་བ་ཡེས་། །སྭ་ཀུན་ནམ་པར་མུན་མང་། །ཏོནོ་མེངས་ཚར་མས་གནོདཔྱ་ཡད་། ། ཧོ ོ་ར་ཐ་ཧྭཀིག་གྲསོ་ཡད་པ། ཀ་་ 
ན་བཟའ་བནབས་ནས་མཛེས་ལ་ལས།། །ངུར་སྦིག་ཆུབ་པའི་གོས་བནབས་པ།། ཇི་ལྟརཁོདྷ་ཀློསལི་བཟེད་། །ཟཅེམོ་ཡུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལན་པ་། །རྱལ་པོ་རཔི་གོས་རོཚ་། བཀོཔྭ་བས་ཡུདདོང་། །དཆགོས་ངསད་ 
སག  22]2ྣ2ནཀཀནཀ༢ ར་ཨ །ཁུད་ཏབོད་ལུའི་བསོད་ 
” སེམས སི ཾཀཀི།ཀ༽ཀ༡ཀྣཏྟ | ྟཏྒྡ རུ 22 བལིསཀ་གསེའོ་ཡད མེད་ཀྱི 
འའ ) ཧཿ 


¥ - 


།འཇིག་ཉེན་ཀུན་ལ་ཧིངཿའ་ོར་སཱོད་དོ་། །རྱལ་ལོ་ཟས་གཙང་གས་གསོལད་པ་། །མགུམཏུ་བདེ་བ་མར་བྱཟིད་པའ། །སུན་སེམསའ་རཁེ་ཆབ་གསོལ་ན། །ཧྟོག་བཅན་ལྲ་དེ་པལེ། །རབ་ན་ཇོ་ལྟར་ཞིག་ཏུ་གསོལ།། །བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ཀས་བཀའ་སུལང་པ་། ༽རའ་བདག་པ་གར་འཐུངས་པ་། །བདག་ལ་འཐུངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཧུག་དཔ་འདྲ་བྱ་སྱ་གུར་དཔ་། །ཆཔབ་ཀྱ་རོ་མ་ ག་རའཐུར་ང་། །རྐལ་ལ་ཐས་གཙང་ག་ ཧ་ །འཇྭ་ལམཁྱོར་སཱཾན་ 
གསོལ་ཁང་གཞས་སེད་ཁང་། །ཁཔ་བཟངས་སྙང་ན་ཇིལྟའེདུས་བཞིན་བཞུགས་། །ར་ལ་གཅིག་ཡུ་ནགས་ཁད་འདབཞུགས་པ་། །ཟོ་བཟངས་ཇི་ལཱར་བསྟངས་པ་སེདཔར་བཞུགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ། 
ཀའུ་ཏ་མ་འཇིགས་པའྱིལ་བ་གང་ཡིན་པ་། །དྲིམ་བག་ཆགས་བཅས་པར་ཡང་སྔངས་པས་། །ངནྩཾ་པ་ངན་འཇིག་པྱ་མེདགནས་ཏེ་། །པལ་འདེན་འཇེགས་ཕྱརར་ཟད་མེད། །རྒྱལ་ཕོ་ཝཟས་གྭེགསལད་པ་། །ཌཾར་སྔཾན་ཁཱས་ཁར་ 
 ཤེ་དཏུ་ཡདེ་འོར་བའི་ཟུས་མཆོག་ཁུད་པར་འཕགས་པས་ཏག་བསི་ ལ་ན་། །གཅིགེ་ཀྲུའདནོནགས་འད་གནས་ལྔན་པར་། །ཐུབ་དབར་ད།  ༈་ཡུ་ཞིག་ཞུས་མཛད་འུང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ 
པ། །གུ་ཏམ་ཆོས་ཉེ་འཚྲོཝན་བྱིསེདཔ་༽ །ཙུལ་འིམས་འཇུག༽ རགོས་དམ་པས་བསུགས་པ་ས་། །ལ་རིག་པའི་ཡོན་ཏན་པི་རྲག་ན། །ཨུསྱ་ལི་གཞེར་བཟམ་རོལདུརབ་ཏུ་ནབ་། །ཆུལ་པོ་ཐས་གཙང་ 
ྦ གྱེས་གསོལད་པ་།། དཔའ་བོ་ཏདྲཀི་ཁབ་ན་ན་། །གསེར་རུལ་བུམ་པས་ཝུས་མཛདན་། །རོག་བཅན་ལ་དྲ་ང་བའི་ཆབ་ཉས་ཇི་ལར་ཁཱས་མཛད་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉས་བཀའ་སུལདཔ་། །ནའུ་ཏ་མ་ཇ་ལཱར་དད་པའ་ 
་; འབབ་ཆུ་ཏོག་པྱ་སེད་། །བསོད་ཧྟམས་འཇུག་རོགས་དམ་པས་བསགས་པྭ་སྐ། །རལ་རིག་པའི་ཡོན་ཏན་སི་བགས་ན་། །ཡུས་མིཿགཤེར་བར་ཕ་མོས་རབྱངུ་ནལ་། ༽རྒྱལ་པོ་ཁས་གཙཔ་གོས་གསོལྐར་པ་། །དཔའ་པོ་འོད་ 

དྲ སཱན་སེར་སྙའི་། །ཙན་དན་གས་ནྭ་སྤུ་ཟཱས་ཞངེ་། །ཀ་ཤི་མཆོག་གནས་མངས་པ་ལས་། །ར་དཔྲ་བལ་ནས་མཛེས་མ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལད་པ་། །ཚུལ་ཝིམས་ང །རལྱི་རན་ཡིན་ཏེ་། །ཚུལ།ཁྲིམས་ 


ཡབ་ 


ཚེ 


(༠༠, * །ཉིད་ནིཆུག་པ་ཡིས།། །གསེལ་དང་དོ་ནལ་དུག་། །མོངས་ལྕམ་ངལིཞིགྱབ་། །རས་ཕ་ཟས་གཙང་གིས་གསོལ་པ་། །གངསིས་འོད་ནིའདོདགསོད། །གང་ལས་འཇིགས་སྲ་རཔབ་ྟ།།།ཡད་འྱུཔབ་ 
ཨི་ག་ལ་དགཀ་༢༡མར་འྱབུང་སྦེས་པ་དུག། །ཀེན་ཅོགེ་ཌོདལ་བགད་པརྩ་བ་། །མ་དཔན་དཔསམེ 


ཟ །གངལས་ལྷུ་། །ཞུས་པ་དེ་དུག་བདག་ལ་གསུངས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། །གང་གིས་ང་ནྲི་འད་གསོང་པྲ།༽ ལྦ 

¡ ཊཱ་ཧེ" \གལཏ་འདི་གྲསུམ་ཡང་མིཊན་། མ་བཞིན ཡིད་འོང་བའི། །ཡུལ་ནམས་ལ་ནི་དགའ་འམའགུར་། །རྒྱལ་པོ་ཊཱཀཊགེས་གསོལང་པ་། །ཤག་ནམས་ཀ་ཡང་དགའ་བ་། །ལེགས་པར་ཞྲའུངས་པའི་རཔའ་བོ་ 
༧ ལེགས།། །ཉཱདནི་འཇིག་རྟན་རོས་བརད་ཀིས་། །ཇི་ལཱ་བུར་ཡང་མ་གོས་སོ།། །དེནས་དད་པ་རབ་དགའ་ཆས་ཐས་ནས།། །དང་སོངདགེ་འདུན་བསྩོརྱ་བས་ནས་༽ །ཟུབ་པའི་ཞབས་ལ་འག་བོས་ཡུག་བས་ཏེ། །བདེ་བུ་ 
£ གཤེགས་སྭ་ུནནས་ཏུག་ཅང་འདུག་། །དནས་མཁ་པོ་ཟབ་ ཧཿ བཀྲི་ཧམ་ཞུསྟེོ་། །ཀར་བདསཞུས་ཡོོ་ཏན་ཀནོད། ས་གད་ུབུ་བོབ་བཞི། །བདག་གི་ཉདཔ་སེགས་ཡར་ཏུདདོས་སོ། 
༦ དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ཧྭ་གོ་དའི་ཀུན་དགའ་ར་བར་། །འཁོརར་ ༽བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཏལ་བདདང་། ཁམས་དང་རང་བཞིན་མཁེནད་ ༼ནས་། དེ་དང་མཐུན་པའི་ཆས་བགད་པ་མཛད་ད་དཔོས་པས་ ཟས་དཀར་ 
ལས་སྩེགས་པ་ཤཀ་བདུན་ཁ་དུན་སྟང་གེས་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་ུ་མངོན་གསུམ་ཏུ་བྱས་ཏེ་། ནལ་པོ་ཝས་གཙངནི་མ་གཏུས་སོ། །ལྷ་སྩུན་ལས་ངྱ་ཆལ་ཅན་སཱག་པ་འདོད་པ་དུས་། །བདེན་པ་མཐོང་བར་མ་ཤུས་པས་།། 
ཁ་བས་ཞུན་ནས་དཀོས་པ་དང་བཅས་པས་ཕྩུམ་པ་། གལ་གདག་གིས་འདྲ་བའི་སུ་མས་དབུདུཅེད་པར་གེས་ན་། ཀང འདའརས་ལུདདའོུ་ ཞིག ། དགག ་ནབས་ཤོས་གགེ་བའི་འག་ླབ | 
'ལཱྐ་བཅསལྡནདས་ནི་ུའྦ་མ་བཡ་རོས་དལྐདམ་སཱ་ཞིགཅེས་བཟློག་ནས་༽ ཅརྱིབར།ཏཀ་གོ། །ཚདས་པས་བོརབའིབསེད་མས་འཚལཏུའདི་་བུའི་ཆོས་བཤད་པ་ཡཛདད་། །དེཐོས་པསྨ་མ་པོ་ཟས་གཙང 


2༦༧༤ ༩ 


` མ་གཉོགས་པ་རྦའ པོ་ཟས་ ་ པ་ཤག་ཀྲ་འུག་ ྟད་གིས་ཆུནཔཏ་ཞ ཞུགས་ མའི་འྲབས། སེ་ར པ་ པ་ངལྙེནདལོནབཞིན་དུ་ཟརོ་། གི སྐེད་མེས་འཚལ་ཏུ་འདེ་  ་ 
¬~ ༤༤ < རརར ཚོ འབུས ྷ རེ 


ནེེེི འདས་ལྷ་དང་ལམ་ཡིན་གོ་འགོ་བབཅས་པས རར 
བནྐོན་ཧུབ་བཀ་ ད་སྲ་ཤ་ག་ཀ་འ་༢།ན་ད་ཞེཁ ཟེ མགྲས་ས་བཅར་༢འ།པཡར་ རང་སོང སའ ༤ 'ུ་ཡུང་བའི་འ འཇིག་ཏེན་འད་། །ར 
དྲོསཏ་བཀ་ི་ཡས་ཏུ འདུ །རྱུ་བཀ་པ་༩་ ་ གག ི་་ ཐཱ 
་བ་གྲཾཁྱུ་ཊཏཱག་ཀོའ །ུ་གཉིས་བབ་དད་པ་ནོང་ས་ཡུ་ཀ་ཀག་ ་ ` ཨྱ་ཀཱ་ཁ་ཐ་ཐྲ་སྭ་ཀང་། ༡ ་ 


༠ " ། ཤནེདྱུ་དགའ་བ་གཉིས་སྭུདདུ་གཞུག་གོ་། ར །སྒྱ་ས་། + ྣི་ འལ །བཙུན་པ། 
བྲ དཀའ་བཞིན་འཛལ་ཞེས་ཡོདཔཝུན་པ་ལེའུ་འགལ་ 'གི་བུ་ཆན་པོས་། བཅོམ་ལྔན་འདས། ལས་མཉན་ནས་ཆལ་ཁ་ཁས་ཞཙ ཊགཔན་བ་རམ་སང་བ་པང་ ། རྱལ་པོ་ཟས་ 6 ༤ ཧྭ་ཨཧུཐུ་ཅད་བླཾར།ེ་བོནས་འོ་ 
. „ བ་མཐོང །མཐོང་ནུས་ཀབཙེ་དང་ལན་པ་མེའུ་འགལ 'གི་བུ་ཆེན་པོ་ལ་འདྡི་སདཅས་སླས་ལ་། །བཙུན་པ་མའུ་འགལ་ ལ་གི་ཆེན་པོ་ཚུར་ནན། ། །མེ་ཆུབགཁ་ གྲིུ་ཅན་པོ་འད་བནད་པ་ལེ ཐཐརམམ་ །བཙུན་པ་མྱེའུ་འགལ་ 'གི་བུ་ཆེན་ 
སྒ པོ་བདན་བཤམས་པ་ཏིད་ལ བཞུགས་ཤིག །མདང་ཝད་པ་ལབ་ འགལ་ ་གི་ཐུ་ཆེན་པོས་ བདན་བཤམས་པ་ཉེད་ལ ་བཞུགས་ས་། ཏ ཚེ་དང་ལུན་ ` ༢༣ ཇྭལཾརམཉམ་པར་གཞག་ 
ཧི ནཾ། ། རཔ་གི་སྟུན་ལས་ཡི་སྣར་བརྒ་པདཏོ། ། །ཤར་ཕོགས་ཀོ་སྟེང་གི་ བརྣ་མབན་པརོན་གུང་འཁགས་ནས་། སཱེད་ལམ་ནམ་པ་བཞི་ བེད་དེ། ༥ ༢ རུ འཆག་པ་དང་། འགྲེ ་ པ། དཧུག་བདུབ༡་བཆསིའིན་ 
ཱ 4 ༥ྟྭ་ལག་ཡད་སསར་ལེའ་ཛོནེད་ལ་ཧྟེམཿ ས་པར་བཞུགས་ པ་ན། ཚོརང་ ལྗན་པ་མེའུ་འགལ་གི་བུ་ཆན་པོའུས་ལ ལྲས འདོ་ཟེར་ནམ། པཿ རའ རག་འཐིན་པར་ཟེདད་། འདྷལ་སེ་། ན་པ་དཔ་། སསར པུ ཏ་ 
པོ་དང་། རཀར་པོ་དང་། ཡེཕ་ནན་དུང་། ཤེལ་གི་ཁ་དོག་དག་གོ་ ། །མའབུཀ་གུ་ཡབུ་སུན་ཱ ཁའེ རོར །ཡུས་ཀི་སདནས་ འཛརབར་ཅད་མ་། །ཡུ་སྭ་ཀི་སདནཊ སྦ་རྲུགར་མོཀྱི་རུན་འཕེབས་ ཕར་ཉེད་དོ། ༨3 
སྙེད་ནས་ འབར་ཤེད་ལ་། ཨསཉ་ནནསམུནམོའ་ུནའཕབས་ལརཆདཔ ཉ་ལ རའ ཛནད་ལ་ཧཱམས་པར་བཞུགས་ས་། ༤ ༨5 = ངེ བཞིན་དུ 2 དཔ་། བྱ་ོགས་ས་མཔདབཞིན་ན། 
ཤོ་ནར་ྲསལི་འས་ནམལ་བཞིབསནནས་།ཧུས་མངན་པར་དདུཿབསུམཏ་། རྐན ༣༥ ་གས་ཀྱི་གླངོ་ཀའཞང་སྨགསས། 


༢ 


རྣ 


བཙུན་པ་མེའུ་འགཝ་གི་བུ་ཆནཔོ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཉན་པོསས་འདྲ་ལར་འྲལ་མེ་བའདི་ལུར་མཊཆབ་གཞན་ཡང་མཆིས་ལགས་སམ་། །རྱལ་པོ་ཆེནཔོ་མཆས་མོ་ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མྱུས་པ་། །མཐཐུ་ཆེབ་ད་གསུམ་རིག་དང་། ། 


སེམས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཤེས་པ་དང་། །ཟག་ཟར་དྲག་བཅོམ་གར་ཡེན་དང་། 


སྲེག་ཆགས་གྲོག་སུར་ནམས་ཀིསེམས་ཏས་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ( 


དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ལཱ་ནམས་འོངམ་ན་། ལཱའི་འཁོརོ་དག་ལ་ ཆོས་བགདདོ་ནམ་པ་དང། ཆོས་ཏིད་ཀོས་གངགི་ཚ། སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ ༼- ལུག་འདས་ནམས་ཉོས་འཇིག་ཏན་པའྱ་འུགས་བྱ་ཆུད་པ་ 
ལྲི “ _ །ཉྱ་དགེངས་པཤེས་པརྦ་ཧུརད་ན་། །ཟྱམ་བིན་དང་ཚ ྲ གེ 

འདས་པའི་ཐུགས་བསེད་པ་དོཔ་ས། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ནམས་ཏ།། སེམས་ཀྱོས་ཀཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་དགངས་པྱ་མེ་ཤེས་ན་བྲས་ཤོན་ དང་ཚངས་པ་ལས་སུགས་ཏེ་ 
སོག་སྲུར་ནམས་ཀོས་ལཱ་གལ་ཤེས་༽་ །དེནས་ལྷ་ནམས་རདཔཔོ་བྲ་སྱའིན་འདིསམ་དུསམས་ཏེ་ ཀོ 


རག་པ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པ་བཞེད་དོསམ་ནས་། 


ཆྩས་བཞིའེ་འརགུ་ཡག་མ་བདན་སྣ་ཆོགས་བགམས་པ་ཞོག་གུསདཅགེ་། །ཀེའུ་ཤ་ཀ། 


ི་ བ་པ་འི་ཉན་ཐོས་མར་དུ་མཆས་། ནནསྤ་ཆལ་པོ་ཟས་གཙང་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། བདག་བུ་འབའ་ཞིག་འདི་ལར་རུའཕྲལ་ེ་བ་མཐུ་མ་བརམ་མདད་། འདི་ལྟར 
ྒུའཕྲལམ་ངསཐུ་ཡབའི་བརུ་གུང་བ་གཞན་ཡཔ་ཡད་དོསམ་ནས་དཤིནདྱབ་དགའ་བཀང་ཐནི་པ་དེདང་བལ་བརྡ་ཟུརཏོ། །གབས་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་འཇིག་ཉེན་པའི་ ༠ ༥ 


དེས་ལཱའྲབུ་བཟོ་ཐམས་ཅར་ལ་བྭ། བ་། བཟོཐམས་ཅད་པ་བཅམ་ལཱན། 


<= 


གས་བསྐྱེད་པ་མཛདདེ་། །ཉེ་མ་བཉཧཾནེ 
པ་མཛད་པ་དེའེ་ལོ། 
གིན 
ངེ ། ལཱ་རྣམས་ཀྱས་ལུང་རྩས།སགརླཀ 
རར ་རདསདགུས་གསྲནས་ །དེ་འདེ་ མ་དཱཾསམས་ཏེ་། ལའེའཁོར་ 

ཁི དྲ ནེ རང་དྲག་བལ་ཆས་ཞརདའར་བཞད་ཀུས། ཧུ ཏ་ཨུ ག་ཡང 
དོཀྱི་མཆོགཅུ་བཟམ་པོའེས་ལཱའི་བུ་བཟོ་ཐམས་ཅད་པས་ལྷ།འ་དབང་པོ་བྱས་ནི་ལས་མཉནཏ་། ]ཅྭ་པོ་དོའི་ཀུན་དཀའ་ར་བར་རན་པོ་མེ་ 


རས་པ་ལ་སྭག་ ༼ ༽ཕ་ལཱ་ནམས་ཀྱིས་ སྔོས་༡ང་ཅི་དགོས་། གང་གི་ 


% ༤ །སཱཱ་པཞེའིའངཔ་ཅེགམ་བདག་སྲ་ཚོགས་བཤམས་པ་ཞིག་ལྩུསདཏ།།།དེ་ྱ་ཆལལོ་ཆནཔོ་བཞག་གྲ་འཁད་པནི་ ། ཨལ་ཁཁོརྩོསབོདཔ ། འཕགས་སྒུས་ལོདང་། ཆིག་ཡི་བཟང་དང་། ཡུས་འདརའ 
༢ ཤརྨ་ནི་ཡལ་འའོརྩསྦྱོབ ། དྭབངྱ་ན་དཔན་ཆ་གདུབ་འཁོརོདང་ ། འཕྲེང་བ་དང་། རན་སཚོགས་ཤིས་བནད་པལོ། །ལྟོ་ཕོགས་ནི་འཕགས་སོ། འ་གི་ གོ དོ་འགས་དད་ 
„ རྩིག་ཕི་བཟང་ ། རིན་པོ་ལྭ་བདུན་གིས་བྱནད་པའོ།། །ཧང་ཚོགས་ནནི་ཡུས་ངན་པོ་། བྱ་མནད་ཟམས་ཅདྲ་ཀེས་ཁྱ་མནད་པའོ། །དེནས་ལྷ་ནམས་ཀ་དབང་པོ་བྲསནྲ་གེས་ཧྭམོ་དཔི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ཆེ་བང་དུ་བྱམནདྱ་བྱཅག་ 
སེ བཅོམ་ལན་ཞདས་གངན་བ་དེར་སོ་ས་། ཐནདནས་བཅོས་ ལུན་ཞདས་ལ་དོནདེ་ཆས་པར་གསལ་དཏོ། །དེནས་གུ་ིནདང། པཔ རདང་གཏངས་འས་ས་བགགོ་ནོག། 
# པརྩགས་པམ་བཞུགས་ཏེ་། ལྕཁི་ཁཁོརོ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་གུང་ལ་རེན་  མྡེ་སཱ་ཚོགས་ཉིས་བཅན་བའི་སང་གེཀྲ་འ་ལ་བཞུགས་སོ། ་ ༣༣ སྣ་དྲ་ཐཱ་མ་ཅཅགས་གི་བུ་རན་བསྲ་རུབ་བོ་བས་གཙང་འད་ད། ྦ 
༢ =ཅོམོ་ལཱན་འདམ་གང་ ་ན་བ་དང་དོབ་སྟེ་ཉིནདནས་། ཙདང་ལཱན་པ་ ལེའུ་ཁགས་གི་བུ་ཆེན་པོ་ང་དུ་ཏུགས་པ་དུང་ རྒྱལ་པྲོ་ཁོས་གཙར་ སྱ་རཆ ལ་ཕོ་ཡུལ་འཁོར་སྐུངཉིས་ཆལ་ཕོ་ནངདུ་མ་འགྲོ་བར་སོད་ིག་ 
ག་ །ི་ཧོམ་ཅམ་ལན་འདས་ཁིུ་འཁོརདག་པ་ལ་ཆོས་ཆདད་། དེམ་ཧརྱ་རདཔལ་འཇུག་ད་ཡ་དབབངོ། །བཞིན་བཟངས་ལེདྲས་ཞག་། རས་པོ་ཆ་པོ་བདག དེསལ་འཁོར་སྲང་ར། སམ་གོ་ 
ི་ོ ཆུ་འད འཕགས་ལུས་ཕོས་མཐོནས་རླགས་པ་ུལ་ལ་ད་དུམ་འཇུགཔརསོདརོས།།རསཔོ་ཟས་གཙགིས་མཆོཕནས་ལླས་པ་། བཞིན་བཟངས་ད དོན། ཀ ། ས་།་ 
སྐེས་པོམ་སཱམ་པ་། རྐལ་ལོ་ཆེནཔོ་བདག་ནིའཕགས་སྙེས་པའོ་། །ཅིའྲ་བོར་བཅོམ་ལཱན་འདམས་ལཱའི་འཁིལ་དག་པ་ལ་ཛོས་འཇད་ད་། རེར་སོརྱ་གུརད་པ་འཇུགྱར་སོ་དབང་པོ། །དེནས་རལ་པོ་ཟས་གཅང་ནུབ་ལ་ 


: ཡ་ × 
རྗའི ÷ 5, ་་ ༢༠ 
; 3 ཨས རར རའ 


རོ ཏཱ དྲ 
སེང་བ་ ། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ོརྱེ་མུ་བཟང་གས་མཐཔནས་སྩམ་པ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ནང་ཏུ་མ་འཇུག་པར་སྭོདཅག་ ། རྒྱལ་པོ་ ཏུ ༽ . 
ཆེནཔོ་འདག་ནྱིལགྱ་མི་བ་ང་པོ། །ཅིའྱི་ཕིར་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྷ།འི་འཁམོདག་པ་ལ་འཆདད་། དེམྱའབྱསརད་པ་འཇུག་ཅྱ་མི་དབཔཔོ། །དེནས་མལ་པོ་ཟམ་གཙང་བངྒ་ནོམ་སོང་བ་དང་། །རྱལ་པོ་པན་པོ་ནམ་ལོས་ཀབུས་ 
མཐེངོནས་སྱུམ་པ་། །རམ་ལོ་རེན་པོམ་འཇུག་པར་གུདཅགྱེ་མལ་པོ་ས་གཙཔ་གིས་སླུས་པ་། །བཞིན་བཟངས་ཌེདྲོསུ་ཞག་ནམ་སོ་ཀི་བུས་སྨེས་པ་། །རལ་པོ་ཆན་པོ་བདག་ནྡི་དས་ཐོས་ཀི་བའོ། །ཅེ་ཡོར་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ལྣའིའཁར་དག་པལ་ཆོས་འཆད་ད། རམ །དེནས་རལ་པོ་ཟས་གཙང་ཀྱེ་མཁོ་བཅོམ་ལྔན་ ཞདས་ལཱའི་ཁཁོརདག་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པ་དབརག་གས་བའོ་སམ་ 


ས་གཙང་ཟིས་མཐངནས་སྩ་ས་པ་། བཞིན་བཟརསཌོརསུ་ཞིག་། ཉག་པི་བཟང་ཧོས་ཕྱུས་པ་། རྱལ་པོ་། 


༼ ེ་རུང་གང་ཨིན་པདའབྲལ་བར་པད་ཏོ། །དནས་བཅོས་ལུན། འདམ་ཀྱས་དགོངས་པ་། མླས་པོ་ཟུསགཅབགིསྨག།སྟེ་རམ་ 
མཐོཔན་། ཁ་དོནམོ་སྦུགས་ནས་འེ་བར་འགར་བའི་གནས་ སཱབས་གང་ཡིན་པ་ད་ཡོཉོས་། དལ་ཟབས་གཉིག་གཤམ་པར་ཤའ།ི མ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཤེས་རིན་པོཆྭ་ས་བཞིའིཁང་པ་ཆེ་གས་ 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཤེལ་ལས་བས་པ་ཟླུ།ད་པ་དང་། དེནས་རལ་ཕོ་ཟས་གཙཔ་གོས་མངས་ཆས་ཀྱོ་ུ་གིབ་པྱ་མདཔ་མཐོམཔོ། །མཐོཔོནས་ཀང་དགའ་བ་དང་། མགུ་བྱ་སཱས་ནས་བཅོས་ལན་འདམ་ཀེ་ཞབས་གཉིས་ལ་འགོ་ 
བོས་ཡུག་འཚལ་ཏེ་། །ཉོགས་གཅགྱརུ་འདུག་གོ་༽ དནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱས་རྱལ་པོ་ཟས་གཙང་ག་བསམ་པ་དཔ་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཌམས་དངརང་བཞིན་མའེནཔནས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིས་སར་ཏོག་པར་ 
ཆུ་ྣྭ་བཀའསཔ་གད་པ་མཛད དཟས་པསྤ་ཆམ་ལོ་ལས་གཙབགས་འཇིག་ཚོགས་ལ་བ་བའིརའི་ེ་ོ་ཏི་གམསོབབཡེཤེས་་ྡོརསབཅམ་ནས།ཿནདྱ།ཆུགས་པའི་ཁྲབས་ཞུམངོདགྲམ་དྲ་ཆས་ཏ་། ། 


པའི་འདོད་པ་སྐས་སོ། །དནསྤ་སལ་པོ་ཟས་གཙཔགས་ཞུམ་པ 


.༤:” 


'ལགས་། དརིང་ཁལོ། །བདག་གིས་ཀཔ་བཅོས་ལྔན་འདས་གར་གི་ཉོ་ཝ་ལ་ཧྭ་གོ་དའྲ་ཀུན་དགའ་ར་བར་ཆས་བཤད་པ་། ལསི་ཉིམ་ལ་ཤག་ཀ་བདུན་ལི་བཏུག་སོང་དཔ་། ལཱན་གཅིག་བདེན་པ་མཐོབ་ལགས་སོ།། །དབཞིག་ 
པྲེ་ཕོ་ཐས་ལྭ་ཧལ་མ་དའེརཅགཅས་སྱམ་པ་དང་། ནེས་སམ་པ་བདག་གིས་ཏཔ མོ་ལན་འདས་ཀུས་གར་གས་ཚངས་པས་བསློ་བའི་སྐེད་མོས་ཚལད་ཆོས་འཇད་པ་དའེ་ལ་། ཤག་ཀྱ་བདུནའྲི་བདུན་སོང་དང་བརན་པ་མཐོང་ལགས་ 
སཀོ་ །དེ་བཞིན་དུ་བདུད་ཡི་ཟས་ལྷ་ཆལ་སྲེདྲའེརཅིགཅེས་སྫས་པ་དང་། ེས་སྱམ་པ་བདག་ཉིས་ཀངགང་གིཚ་བཅོས་ལྡན་འདསཏཉས་ལོསྙད་ཀའི་སེདམོས་ཚལ་དཆས་བདད་པརའིར། ཤག་ཀ་བདུན་འི་ཝཱ་ནབ་དཔ་ ། ། 
ལྷན་ཅིག་བའནཔ་མཐེབ་ལགས་མོ། །གལཏ་དེ་ར་སུརདན་དྲས་ ཞགྱེ་ཆས་མོད་ལ་བཞུག། །དྲེ་ནམས་ཉིས་སྨས་པ་། ཤགྱ་ཀྱིཡས་་བའ་པ བཅོ ལ་བ་དག ཡུ་ 
ལུན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱེ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་གྲུམ་མོ། །དཾནསྱ་རཝ་པོ་ལས་ །གཙང་དས་ད ་དཔོནས་གཙང ོད། བས་་དོང། _ །། བཅའ་བ་དག་སྙག་གོན་བས་ནས་། ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏེ་།བདན་ 
བཤམས་ཤིརནོའ་བྱུཆུ་ཤད་བཞག་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ སུན་འདེན་ཤིས་དུས་ཚོད་གསོལད་པ་། བཅན་པ་བ ལ་ལད་འདུས  གདུགས་ཚོད་ལགས་ན།། དཔེའིདུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་གསོལ། 

རྫད ྣ]ན]ནཆནྣྣྗྨ༽ན༽ནདད་ང་ོ་ 

མས་ལན་ཞས་ལ་ོནམབསགས་གསསས་ས་ ། ད་ོའུནཞིལ་གདན་བཤམས་པཏོདལ་བཞགས་སོ། །དེནས་མལ་པོཁས་གཙབགིས་མངས་ཆས།ས་ འགོག་པ་དང 
དཱ ནྫངས། བཅའ་ཐས་རང་གོ་ལག་ནསྣ་མབས་ཤིང་ཚོམ་བརབེདདོ། ནམ་གངས་ཧུ་མས་གཙར་ཞིམ་གསོད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བས་རང་གོ།ལག་ནས་བསྟལ་གིང་། 


3 


ཕྲ 


དསླ་སྨོགས་སུ་བྱརག་གོ།། །རྒལ་པོའི་ཞལ་ནས་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པའི་ཤག་ཀནམས་ཀས་ཤིམ་རེར ལེར་རགྱུ་བུང་ཞིག་། ཅེས་དྣསདབཀའསུལད་ཏོ། །ཟྲེ་ཁོ་ཟས་ཡ་བུ་གཉིས་ཡོད་པ་མ་འགགས་པ་རྲ རིངཆེན་ནོ།། 
རྒྱཆནགིནོབྲབས་ཀི་མཐའ་ལ་ལུག་པར་བཅོན་ནོ། །མ་འགགས་པན་སྙེང་ག་བཟངས་ཏེ་གཞེ་ལ་འདུག་ནས་། སྩེས་པའྱི་སེར་བའི་ལས་མས་ཅེ་བས་ཧེན་དགའ་མགུར་སྟོད་པར་ཧེད་དོ། །རྒྱར་ཆན་ལ་མས་སྩས་པ་།གླུ་གུལ 
ཕསྐ་འཱལེ་སཱཾགས་སུ་བྱཿག་པ་ཤགྲ་ཀ་ནམས་ལས་། ཌཱམེ་རེ་རནས་རེ་ར་རབྱཅུ་བུཔ་ཞིགཅེས་བསས་། ༼ོད་རབ་ཏུ་བུཔ་གིག་དེས་སྦ་ས་པ་། བདག་ན་རབྱཧཱཾ་འྱགུར་གིས་། ཁོདོས་གུ་སུག་པ་ད་འདབ་གྲང་ཝུད་པར་ 
གནས་པ་གང་ཡིནེ་པ་དེ་ཁྱཏ་ཆུང་ནིག་། །སུ་བསོད་ནམས་ཧེ། དབང་ཏང་ཇན་པོ་ཅན་གོ་སེམས་༠ནད་ལྭ་འོདའགུན་མ་ཚོལ་ཅིག་། ཨུམ་ པཔ གགའ་ཡུད་བང་བན་ལ།་ 
མེད། དརང་ལ་ཅུང་ཟདྲ་ཀང་མ་སཱལ་དང་། ཅི་བསོད་ནམས་༡༡ི་ 27 དབང་ཏང་ཆེན་ཕོ་ལགས་སམ་མ་ལགས་མདོན་པར་འགུར་རོད་བཞི དྭ ྭ་སཏེ་བདཅས་པར་བསོ། ༢ རི 

བཀཔནས་ཁ་རས་དཀར་པོས་བཀོས་ཏེ་། མསེགས་ལསྤ་ཅས་བ། བ་ནས་ཤུ་མོ་མངག་མའི་ལགྱངཱ་བྱས་ནས་བྱས་བ་། གལཏེ་དེན་ི རཅས་འདི་དཔ་། ཅི་ཡང་མ་མཆས་སོ་ཞེས་བློས་ཤིག་། དེས་དིམ་ 
ས་སི སོ ོ་ོ་ཤེ་པ་མཐསཔ་ནི་འ་ེ་འཇག་པ་མིན་བས་། དེས་ཟསམས་པརངམངསརུས་གནགས་ལ་བསདེ་གཡོསརུས་བ་གཔ་ཡིན་པ་དནཅི་ཡརལས་ས་པངས་པར་ 
ཤྱ། །དེའི་ཟན་སྦར་བར་བའོ་ཞས་དེས་ཇེཡུད་ནམས་སན་ཚོདདབ། ཚོདམ་སྣ་ཚོགས་རོདང་ཝཱན་པའི་ཁས་ཉོས་བཀང་པོ། ༈ཙིཙམ་ན་མངག་གྲའག་མ་ནང་ཞེར་ནས་མ་འགགས་པའྲི་པངདྭ་ལོནད་པ་དང་།དེས་ ྦ 
སྩཱས་པ་། བུ་མོ་འན་ནཅོ་ཡོད། །དེས་སྩུས་པ་གཞོན་ཅི་ཡང་མ་མཆས་སོ་། །ཿའགགས་པས་བསམས་པ། བདག་ལ་མ་ཧམས་གའདེསར་པརམ་གྲེ་སུམ་གདོནྱམོ་འར་འདེ་ནོཅི་ཡང་མ་ཡིནཔ་ཞེས་ཀ 


༤ ༩ ༽ རྩ ལོ་ལ ༥ རྲ།།ཧ༈* ༤། པོ་ར།'༼༢༥" :4 (སྙེས་སོཀ། 
་བ་དང་། བསྐེད་མོས་ཚལ་དྲ་ཐམས་ད་། ཟས་ཉས་དཞོམ་ཕོས་གར་བརྩ་གུརད་ཏུ། །དབསམས་ནས་མ་འགགས་པ་ བར ཏྲུ་ཁ་མཱཿ ནལ ྱུ 
>: ལྟ་ཞས་གཉི་པའདི་་བྲ་གུར་བརིགས་སོ། དད 


བཾ རེལ་མ་ཞུས་པ་ཡིན་པས་དེས་མ་ལ་ཁས་ཀྱི་ཕུད་བྱསམནས་སླུ་པབ་། ཨུམ་གཏུག་ནོ་རེར་ཞིང་ཟས་ཅ་ཡངས་ཡན་ མཿནྱ་ཡླིསལ་པ་བཟང་པོ་དཔ་ལྡན་པ་ལ སྟགས ཡེ་་ 
ཌཱ ལེ བ་འོ ཱོ ༡༡༨༡ ༽ར་འ།ནརཊ་ར་པར་ཐམ་སཔ་ཅར་ད་རབ་།ཊ་འབར་བར།་བས་ཡེན་དམ་བླདབ་པ་། །ད་ནས་རས་ 

ཀློ བསོད་ནམསྭ་ཀི་དབང་ཐང་ཆེན་པོ་དང་ལན་ཡརརུང་། ་ལཱན་ཡང་ ༢ རཅིང་ ༢:༦༥ + ་ ལན་ྱི་ཡིཔ་པར་ ཐུ 
ང མ་འགགས་པ་ལ་སྩས་པ་། ླུ་ཆལ་ལོས་ད་སྭ་སཱཀྱང་བཅུཀ་ [ར་གགྲ་སནམས་ལྭ་ལིམ་ལརནས་ལ པརབྱ་ཏུ་བུཔ་གག་ ས་བླ འེ བ་ རད ཊུ གག ལ་་ 
༧ པ་། ཡུམ་རབྱ་ཏྱབུརབལ་ཕན་ཡོནོཅ་མཆེས་། ཉེས་ར་ཡིགས་ཅི མཆས་། ཤམ་པར་མཆས་པ་ 


: : 
= ` 
༥ ཀ་ས 


བྱང་བ་ཡིན་པས་དེས་སྨ་ཇེ་འད་བར་འགུར་བའྐི་དགམ་བཞུཔནས་། སྣཾམོཔབྱསདེད་། ་ཱ སོསྲུངས་ཀྱཕྱི་ལ་སཱས་པ་། ཅྱེ་དང་སོར་ལ་། རྱལ་ཕོ་བཟར་ལྡན་ལ་མ་འགགས་པ་ལྷ་ཨིཞལ་མཐོང་བར་འཚལ་ནས་་སྤེ་ནྭསོདཅར་མཆེས་སོ་ཞེས་ 
གསོལ་ཅིག། །གྭ་མུརས་མོངནས་ཤག་ཀཀྱིཆལ་ལོ་བཟང་ལྡན་ལ་སྨམ་པ་། ལཱཡ་འགགས་ཕ་ལྷཞལ་མཐོརོ་བར་འཛལ་ནས་ཁབ་སྣོན་སོདཅིར་མཆིས་ལོ།། །དེས་ལྨས་པགེས་ལན་ ་མ་འགགས་པ་སུ་ལ་འགོག་ཤེས་ལཱན་ 
མ་འགགས་པ་ནཔདུ་ཐེབ་ཤིག་ ། དེ་ནཔདཞུགས་པ་དང་། རྐལ་པོ་འུཔནས་འདུགཏུ་བྱཅག་སྡེ་། སྭས་པ་། ཤདུ་འརས་ནས་ཇིམེད་ལོན་།དེས་སྫས་པ་། གངག་སྱེའོད་པ་བང་ལེན་པ་ནྱཆུན་རདནས་། ཟླ་གཞན་ཏུཅར 


མནས་སོ་། །དམཆོགཏུ་ཡ་མཚན་སྐྱས་ནས་དེས་སྩ་ས་པ་། ༼ོ་པི་བང་ལེནད་པ་ནྲི་བང་བ་ཡིན་ནོ་། །ཤྲ་ཀའྱི་རལ་པོ་བཟང་ཝན་ཧེས་ སྩུམ་པ་། གཞོནུ་དོནཿ་ཞོག་ལ་། འོངོས་མ་འགགས་པས་སྩས་པ། 
ལྕ་རྐྱལ་ཕོ་ཟས་གཙང་གས་དཱིས་སྨོགས་མུ་བཅག་པ་ཤགྲ་ཀནམ ས་ལསྦ་འིམ་མནས་རེརརབ་ཏུ་བུང་གིག་པར་བླས་བས་། དྲེ་འོད་ཏིས ‹_ མཁྱེནད་པར་མ་རོད་ཅག་ ། རབཏུ་འཐུང་པོ།། །རྐལ་པོས་སྦཱས་པ་ ། 


ནསྟཉེདེ་ལཱན་ ། ༼ོབོ་ཡངརསྱང་ཁྱབཔྙས། གོསྦ་བ་བ་ཡོད་ཉིམ༽། ཁདོདེརིད་འདཉདདུགནས་ཝོབ་ཤིག་། །དེན་ཉདྲད་གནས་བཏབ་པོ་༽ མལ་འཇབས་རིམས་བག་གྲིའགཅན་གི་དོས་གིས་བཏ་ཞིང།སེ་ཏོག 


ར་སཐ་ཨས་བྲཀམ་བའི་ཡསངུ་མ་འྭགནསུ་པ་ཉ། པ་ ཏ་ དེའི་འོགན་མ་ཏོག་གི་༧་བ་ཡོད་པའི་རེག་པ་དོས་ཉམས་སུ་ཆོརནས་སྨས་པ་། ཅིའདིཊ་འོག་ནན་ནོ་ལའུ་ཡོད་དམ་། དྲེ་ནམས་ཉིས་བརཏག་པར་བཙ་མས་ན་ །མ་ཏོག་གི་ | 
ཆ་བ་ཞག་མནོངནས་། དེནམས་མཆོགྱང་པོམཚར་སྙེས་ས་༽ །མ་འགགས་པ་མ་ཚན་མོ་མོ་ཐནཞང་ཉལ་ནསྐདངས་སྤེ་ཆལ་པོས་སྩས་པ།། མའགགས་པ་ཇིག་བདེ་བ་གཏོདེ་ལོག་གམ་། རེས་ཕྱུས་པ་། ལཱ་བདབར་གཏོར་ལེག་ 
ལགས་སོ་།། རྱལ་ཕོས་སྩས་པ་། ཅ་ཐོམེམ་འགགས་པས་སྩམ་པ་། ལཱ་རམས་བག་གྲ་པོཅནགིགོས་བཏང་བར་མ་ཏོག་མལེ་མ་བཀམ་པའི་མེ་ཏོག་གྱོཝ་བས་ཡུས་སྣར་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་པཾས་མལ་འཆ་བ་བཀུག་ 


; ' 


༠། ༥ །ནས་ཁོདས་རིམས་ཁག་གྲི་འཅན་གོས་གཏཔས་ཅྱིལ་མ་ལ་འཆབས་སྫམ་པ།། ལྕ་བདག་ལ་དཀོར་བས་གཏད་བས་གཏུད་པ་ལགས་ས་། ་་ ར་བས ལོ 
ཟ་ གོས་ལོག་སྟེ་ཁྱིཔ་། དེས་སླཱ་ས་པ།། གས་ག ིོ་ ༽ཌོད་ཏུས་ཅའྱ་ཕོར་རེམས་བག་ སུ་ཡ།ཧགུཿ་ཆབ་། ཧ་ཧུ་ཧཱ་བླག་ཿ 


ྣ འཕྲོ༨པ་ཞག་ལུས་པ་ན། བདག་རམ་གསེ བས་བཞོན་བྱགས་པ་ལགས་སོ། 
རྒྱལ་ཡོ་མཆོགཅུ་ཡ་མཚན་སེས་ཏེ་སཱས་པ་། ཤེས་ཝུན་མ་འག 

ཀྭནམས་ཀྱི་ལ་བརྒོསརད་ཏ༽ དེ་གག་ཀྲནམས་ལ་གནེད་པ་ ༼ བེད་པར་འཁུར་གིས་། མ་ཡ་བདག་ཅག་བརས་དང་ ཤ 
 ནེབཀུག་སེ་། དེནས་མམས་ཅད་འདུས་ནས་སྦུ་པ།ལཱ་ཕཱུནའི། བོཅག་ུམས་ཅད་རབྱ་ཅུ ཡེད་། ལཱ་ཧྩེན་ཤོས་བསམ ས་པ་། གལྟཏེ་རགྱདྱ་ཡ་འྱབུངབཞེས་ཟླུམ་པ་དཔ། གགྲ་བ་ 
རྱལ་ཕོ་བཟམ་ལཱན་རབ་ཉུའབྱུང་བར་རྱི་འགུར་ཀྱིས་། ྦ 
སྐྱེས་པ་ཇིལྟར་འདེའིསྩུ་མས་སྐེ་ཐོའི་ཚོགས་ཆན་པ་དབརྒ་ུཔདཔ་དེབཞིན་དུ་ཐདག་ཤིས་ ཅས 
ས་སོར་རིག་པརྡ་བའོ་རྙས་མོ་ །དེ་ནསྤ་རལ་ 


" འང 
ྷཿ 


ཧཱ 


ཚོམ་བསམས་པ་། ཞཇིནརེནཏུ་ 


སྩུས་པ།ཡནྱཾཧམ་། དམ་བཅར་བྱཅག་ཁཞྲག་ཐ་ཡང་བོས 


༈ །རྒལ་ལོས་ལྔམ་སོ། གཞྫོ་ནུ་ཁོདཉིས་ཇིལུར་གེས་། དེས་སས་པ།། ཚ་བའི་རེག་པ་ཏམས་སྦུ་བོབབས་རིམས་ཁག་གཡེགས་པོ།༽ 
མ་པ་ནིཤག་ཀཱའྱ་སལ་པོབཟང་པོ་ད་ཝྔནཔ་།ཡེན་ནོ། །ད་ནས་ཤག་ཀྱ་སམ་པོ་འཟབ༔གས་སླུས་པ་། གཞོན་གསཏ་ཁ་བོ་རགྱ་བ་ད། ཝུ ཡུན་གག ་ 
འ་ 


ར་ལ་ཐབས་ཙགེ་བཤམ་པརྡ་བ་ མུཊོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་གངག་ཏེ་མ་ལྲཧ་གོདའིགུན་དགའ་ར་བརྡ་སུ་མའི་མོའྲ་ཕམ་བསནདཔ་ེའི ཿ། བདག་གོ 
གུ ཧངདབད་བའོཞས་བསམ་ལོ་། ཧས་ནས་སྨས་པ་༽ ཁེདཅག་རསྱ།ྱབན་ དག ེ་འདག་། གགཀུའྱི་མམ་ལ་འཟརལན 


༼ ` ༽ལཱ་སྩན་ཧཱབ་སཱུང་པརཁ་ཞཾས་ཤགུ་ཀཱའྱ་ཧུལ་ཕོ་བཟར་ལཱནྲ་བིས་ ྐ 


སྔ་ཚིག་བླགགས་ཞུ་ལྲ་བིསནས་གོརེར་སེརྩསའི་གཞིཌ་པེསྭ་ཨོགས་སུ་བྱཿག་པ་ ༽ 


` ོབ་སར་ི་གཞན་གནས་པའི་ཤེས་ ཱནདག་ཏོནཅིག་། བཟང་ལཱན་དབ་། ནཕྲ་ག་དང་། ས་འགགས་པ་ར། ལྭ་ཧཱིནལ་སོགས་ | ྒ ད 
གྲ 8: དའ་འ་དོོ་ ནན ན་ེས་ཕར་རགྱང་འྱབང་བགེས་པརྱུ་གརད་པ་རང་། བདག་ཁུས་ཞེན་བར་ཡི་འྱགམབ་ ཞི ད་གས 
ཏེལ བུ་ཨུང་ད་ཀ་ཡས་ན་འཅ་  ་ ་ཱ དད #ྒྣོད 


ཨུམས" ། ྱྫསྣ -་ཚ ནས་ 


༦ ༥ །ཕ་ལ་ཕུགས་པ་ཕྱར་ཐུང་བན་། ་ནམས་ཀང་མཚན་མཁན་ན་མསྱ་ཀིས་ཡུང་བསྟནད་ཏོ། ན་ལུ དེིཡུབབན་། ཤྲགས་གྱུག་གིནོག་བོགས་པ་། མཚན་མཁན་ནམས་ཉས་ 


ཀྲ མཐོང་ནས་དེ་ནམས་ཀིས་སྱས་པ་ ། འདིྟེ་ཏགས་དངྱསརན་གདོནྱ་མི་ཐ་བར་སྙོནད་པ་ལ་འཁུས་ནས་ངྱ༅ལ་བར་གཞོལ་བརའགུར་ ར །ཀེ་ཀོཌ་ལ་༣ེན་དང་། ༼དན་དྲ་དྭབ་པུ་དང་། ཀཏ་མོ་མ་ཀ་རང་ །་འ། རྒཱ་མཆོས་ 
ཧྩི་རམས་ཕྱིར་བུང་བ་དང་། ཤུང་བུའི་སྐད་གྲག་ནས་དདག་ཧང་མཚན་མཁན་ནམས་ཉས་ཡུབ་བསནད་པ་། འདི་དག ་ཆས་ཀཿཏན་ཐོས་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་ཚིག་པདཔ་གླུས་ནས་དལས་བརག་།པཔ་ 
3 ཧང་བོརལ་ཞནནས་ལན་ཚུན་དུ་ཉ་བན་ཉེད་པ་ན་།སུ་ ཉིག་གི་གོལ་ུབབ་།དླ་གབོ་ཆ་ལམ་བབསཏྲེ་འཕས་སོ་།། དེ་མངད་ནམས་ཉིས་ཡུང་བསནདཔ་། འདིཏ་ཿང་འདོདཔ་ནམས་པས་ 
_ སེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་སུ་སེ་བརཁྱགམ་མོ། །དེནས་བཟ། ར་ལྔན་དང་། དམྲ་གུ་དང་ མ་འགགས་པ་རང་། ་ལཱ་ཧཱན་ཁཾཧོ་ ( ེགས་བཤག་ལྭ་བྲམཔོ་དནམས་བསིདམསོ་ཚསྱུ་ཡསསནད་ | 
ཿི ས་གོ་པ་བཞིན་དུ་བཟརཔོས།་གན་ཅིམ། །བཅོམ་ལན་འདས་ ིས་དགོངས་པ།། གལཏེ་རས་ཤག་ཀ་ནམས་ལ་དགེ་མནུཔ་ཤོག་ སྲེས་བ་བས་རབྱུ།་ཡུངན་། འཅིག་གསོམ་ཉེས་པར་ཤེད་པར་ 
འགྱར་མོ། །བ་གཅིགྲ་ཧིམ་ན་མཉེས་པར་བེད་པརྩ་ྱར་མོ། །མཉེས་པརྱསི་བེད་པར་འྱགརབ་གྲད་ཡིན་པ་དེདག་གཞན་དུསམས་ལ་དགེ་མོང་ུམགོགཅེས་བ་བ་གི་ཐམས་ཅད་བེད་བ་བ་ལ་ མདཔས་། 
ངས་ཐམས་ཅད་དགྲེ་སཔནམས་ཏོས་གསོལ་བརང། བཞིའི་ལས་ཀིས་རཀྱཏུ་བུང་་དང་། བསནདཔར་ཚོགས་སུ་གཞུགགོཧམ་དུ་ད།ངས་ནུས་། །དགེ་ནོང་ནམས་ལ་བཀའ་ལུལདཔ། གེ་སོང་དག་སེར་སཱ། 
ཤམས གས་པ་བ གཞིལ་ཁས་ཉིམ་རསྱཆུངབདང།བསྐེན་པམོགས་པརྩསས་ཤག་། །བྱངདཔ་བཀའ་བཞིགའཛལ་ཞེསདགེ་གཡོ་དནམས་ིམ་བཅས་ལན་འདས་ལས་མཉནཏོ། །རས་པ་འས 


*- ཡའ 
ཀཀ 


{ 


གཙཔ་གིས་ཤག་ཀ་ནམསྭ་ཀེ་འདེག་མཁན་ཉེ་བར་འཁམཞེས་བ་རྲ་ནམས་རསྱ། འཐིནད་པ་ན་། སྨྲ་འདེགས་ཕར་བཏངནས་ཤུག་ཀུཀྱ་མས་པོ་བཟང་ལནགྱིས་འདེག་པ་ན། ཡོ་ཞུང་ མ་འཛ ༥༦ 
ཅིབ་དབུགས་བཅགས་བརློས་འདེག་པར་ཅདད། ། ཤགྱ་ཀུྱི་རཱཝ་པོ་བཟང་ཝཱན་གེས་སྱས་པ་། །ཉེ་བརཅའི་པོརེཔཱ་། ་སུང་ཛཛསདདུབཅོམོ་མུངརདས་བུས་ཚིག་རེ ནས་ཟུམ་པ་ལཱ་བདག་འཛམ་སླཔགྲི་སེས་བུ་གཙ 
བོནམས་ལ་བསྟེན་བཞར་བཅིདལྱ་སི་ཕལ་པ་ནམས་ལ་ཡང་བསྐེན་བཅར་བཅིད་པར་འཐུམབལྟ་ཞིག་། ེདྱས་བྲངས་ཏ་མསོནཔ་ལས་དེགམམི་ྷསོ། །གན་ཀྱིསཔོ་བའབ་ཝད་ཆིས་ྨ་པ་། ཉེབར་འཁོར་འོད 
རོས་ཇེ་ཞུལ་སྙིང་ཉེ་བའི་མཉེས་པར་ཧབ་བསྟན་ཌིནཏ་། ཅོག་གེས་ མྱམན་མ་ཧེདཊག་ངས་ངྲི་ཝརྦསེ་ཕལ་བྲ་ནམས་ལ་བསེན་བཀུར་བུད་པ ྩའིམ་དརཧར་ཞེས་ལུས་ད་། དེ་འོ 
གཅིག་ཐཉེཔནས་གག་ཀའི་གཞོནུ་ནམས་ལ་སཱམ་པ་། ཤེས་༣༣ན་ གཀཞིན་ནུ་དག་ཉོནཅོག་༽ ཁན་འཁནཉེ་བར་འཁོམ་འདིས་བདག་ ཅགལ་བཞུར་བྷྭ་བས་ལ་། བདག་ཅག ཁངྲག་ད་ ོ་་ 
རྐས །རྒནདམམས་བ་འཚོབབཉེནདྱངརས་སོསེརདུཞོག་དོག་།། དེནམས་ཉོས་སམདོདཔ་། དོགལ་དང། འགུལ་ཅནདཔང། གདུག ། ལ ་ ནཱན་ཁུ་ཅགས་བ་བན་པ་བའུ་རག 
ཡཟླ་ནདཁད་པརཅན་ནམས་ཀིས་རས་ཀི་ེཔད་ཕུངོཆན་པོར་སྲམས་སོ། ཉེ་བར་འའོརྦ་ཧོས་དནམས་མཐར་དྲ་གིས་སྨྲ་བེགས་ཏེ་། རེ་ནམསཞུས་ལ་དོང་བ་རཔ། དེས་བསམས་པ་། གིག་གཞོགོད 
དང་འཐོརོདཔ་དང་། ལར་འཚོལ་བཟཅ་རཆུངས་རང་ལཱན་ལ་མ དེདང་པང་མངོད་ཏིས་རས་བ་མངརྦ་ས་ནས་། རགྱངུ་བུང་ནྭ་རན་འདིཙམ་ལ་ཆགས་པ་ནཙུལ་མ་ཡན་པས་མུག་བསལ་བར་འྱ་༽ ར་ས འར 
རགས་མདདུམ་སྙས་ན་། བདག་ཀང་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འཇུལ་ཁ་ལ་འབྱ་ཏྲ་བུཔཞཔྲཧཱབོ་ལས་ནལ་བ་དང་། སྙོང་བལས་ཡམ་རག་པར་འད་བར་བ་བའྱ་པར་བཙལ་པ་ད༽ `" 


/ ཱ 
ྔ་ ༦, །འགྱབ་ཏེ་ ། དྲ་ལར་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་རཿ རམས་ བཞེན་ཏུ་གདུགས་སོ་། །ལྷ་སྙན་གོས་མ ་བཏད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀོས་བཀའ་སུ་པད་བ་ཞ་ ། བུ་རྷ་སལ་སྭཔ་བའྱི་ཕར་རབ་ཏུ་བུང་བ། མན་གོས་བདཅག་ རཿ བ་ལ་ག 
༢ པ། བདག་གིས་མོའི་རམ་པ་ལྕ་དྭཏགས་ན་ཌེད་ལ་གནོད་པ་ཅི་མཆིས་ཞེས་དེ་བྱཏདཔུམ་བཅུང་སྟེ་། དེམ་ཟོག་མར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོབཀའ་ལྷ་བུནགས་བཅག་གོ༽ །སངས་ཆས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ ཡཡུལ་ལེར་སྙའི་ ཊིགགྱི་རོ་ུའི་ 
༈རདདུག་ཁ་ཀུ་ང་བ་ས་་་ ་་ི་ ཊགནས་བའི་ཤག་ཀ་རབྱཅཱ་མངཔོ་འདུན་ཁདུ་འཚོགས་ཞིབ་འདུས་ནས་བར་སབས་ཀེ་གཏམ་འདྲེ་ལ་བུ་དགྲ་ལེརབརེདང་། ཤེས་ལྔན་དག་ཤགྲ་ཀནམས་ན་ 
གང་ལས་སཱས། ཟག་ཡན་གང་ཡིན་། ཆུནཅ་ཞོག་ཡེན་། ཤུག་ ཉ་ནམས་ཉི་སདན་གང་ཡོན་། གལྟཏུ་བདག་ཅག་གྲི་དབད་འགའ་ཞི ༨ ག་འཇངས་ནས་འདྲེ་སད་འདྲི་ས། ཤེས་ལྡན་དག་ཤག་ཧ་ནམས་ན་ 
¡ གར་ཁསཀས།སོགམནི་གཨིན། ཅུ དོ་ཞག ཛི ས་ཁོ ི་སོན་ག་རིགས་ཆུདནགང་ཡིན་ཞེས་དེ་སྭ་དཔའདོ་ རར ༢༩༥༦ 
པ་རང ཆུ་ད་ཞོག་ཡོན་པ་དང་། ་གགུ་ཀུ་ནམས་ཀྱོ་སན་གོ་རོགས་ ཆུདན་གར་ཡོན་པ་ཡངམི་ཤེས་ག། ཇྡི་གད་ཡུང་བསྟནད་པྱ ན་ག་རང་དོག་ལྭཱ་གས་བ་ནང་ བཅོ 
ལཱན་དས་ལ་རན་ད་ཏོད་ཞུག་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཤོས་བདག་ཡག་ལ་ངསད་དུ་ཡུབབྷསནད་པ་ད་བཞན་དུ་བཟང་བར་ཤའོ། །དེན་སེརསུའི་གཞི་ན་གནས་པ་ཡི་ད རས ་ །འདུས་གངན་བ་དེ་དོང་སྟེ་ 
ཀླ ྣ་ཛ་ ཉེ ཉེགས་གཅིགྱང་འདུག་གོ། །ཕོགས་གཅནྱ་འདུག་ནས་ལར་སྐུའེ་གཞའ་ཤེག་གནམས་ཀས་འདྲི་གདཅས་གསལད།།། ༽བཅན་པ་ 
༼བདག་ཅག་སེ་བྭ་གའི་ག། པྲག ན་ཤ ¬ བའ 1 ་ 


ྲ ངང །བསམ་ལཱར་བ བ་མཱཱ་སྔས་ ཨཱ་བྱཿག་ནས་གློ་ག་ཡས་པ་ཕབ་ས་། ཞབས་ཀྱ་སྟེང་དུ་ཞབས་ བཞག་ནས པྲེ སྩང་བའ། ཁ་འྱཧགཾས ÷ཤ ན་ཡིད་ལ་མཛུད་པས་ 
ཟཾ མནསདཏོ། །དནས་ཝེ རད མོུ་གི་བུ་ཆེན་པོ། = ༩ ། མ་ལ་བདག་གས། ཇི་ལྟར་སམས" མ༡མ་ཕར་བཞག་ན་། ཤག་ཀནམས་གར་ལས་ སྟེས ་པ་དང་། ཐོག་མ 'གཔ་ཡན་པ་དང་ །རྒ་ངི་ཡན་པ་ ྦ 


„ དཔ་། ཤུག་ཀྱརྣམཱཧཱཾཀ་ག ཐོངབར་འཐུར་བ་རྭ་ལཱ་བུའི་ཏིང་ ར་པ་འཛིན་ རིས 2 །སམས་ཇིལར་མཉམ་པར་བཞགན་། 

རཾ ཤགཀྱ་ནམསྭ་ཀི་ཝན་གོཾ་འོགས་ཆུད་མཐོང་བར་འྱསཔ་བ་ད་ལྟ་གའི་ ང་པའཇིནད་ལ་སྐེམས་ པར་ཞུགས་ པ་པ་དཔ་། ཚདང་ལཱན་པ ཁུ་དགལ་ གིན ས་སྣན་ གོ་རིགས་ཆུད་གག་ཀནམས་གངལས་སས་པ་དང་། ཐོག་ 

# མ་གང་མིནཔ་དགུ ུཅི་ཞིག་ཡན་བ་རབ་ གགྲ་ཀ་ནཔས་ ཉྱིརགས་ན་གང་ཡིན་པ་མཐོར་པོ། །མཐབནས་ཏཔམའཇིནདད་ ལུམས་བངས་ཏ་། དེཀ་སེངགདེག་འདུན་གྲི་གུངས་སན་བགམས་ 
ཏུཏོདས་བཤགས ཁང་ག 1 གོ ་ གཞེའེ་གགྲཀུནམས་ལ་སྩ་ས་པ་། ཤྩོའུཏ་མ་འཇིགཏེཊ་འདི་་ 'འཇེགྱཅཔ་འཇིག་ཏེན་ཞིགན་སམས་ཅན་ཕལ་ཆེར་འོད་གསས་ 


ཤ་ལཱའི་ །ཊུགས་ཕུན་གསུམ་འཚོག བཀ དབང་པྲ་མ་ ཉམས་ཤཛམ་ཚང་བྱ་མེད་པ་། ་ཡནལག་དང་ཏཾ་ལག་བམས་ཅདདང་ལཱན་པ་༽ ༽༼བ་དོག་བཟང་པོཊ་ ། 
གནས་པ་འཔ་གི་དཆན་ནམ་ ལ་ག་བ་གཞིབནགཔ་ སས ་ ± ེསྭ་སོགོ་ཀྱང་འྱསུར་པོའ །ས་ཅེན་པོ་འདི་ 
པ་ད ཤས ཐ་ ༣༥ བླསཡོ་བྲ་གངས་བརྡ་གརད་པའི་སྟེང་དྭ་དཱང་གོས་དྲའོས་མ་ཆགས་པ་དང་ 


[ུ་ཁབའ་ཞིག་གི་མཐོ་ཅགྱ་ཏྭ་གན་པའིསྟངུ་ངགི་ྲས་ ་མ་ཆགས་པ་དང་ 


།མཁེགས་ 


༦༦) " །པི་ལྟཇི་ལྟར་མྱམས་པའེལུ་དེ་ལྟབསདདོ། །ངི་ལྟཇིལྟར་སྲེད་པ་ད་ལྟ་དེ་ལྟམཁས་གེཟས་རིམ་ཤེས 
།དྲེནམསྱ་ཀིཿཁ་དག་བཟང་པོ་གསལ་བ་གང་མནེ་པ་དེ་ཡངནུབ་པརྱ་གརད་པས་འཇིག། 


24] 


མའཔབ་རཊ། ལུཾ་བྱ་ཞུགས་པ་རྩ་ཅད།༽ 
དཔྱན་བ་གཉིས་འཇིག་ཏེནདུ་འྱུང་བར་འགུརརོ་། ༽ུ་སཱམ་དངྭ་སད་རིག་དཔ། 
རཾ ར་ཐ་ཞིང་ཟས་སུ་ཐ་བ་ལ་ཚརཔཞོར་ཡུན་རངདུ་གནས་ས་། །དྲ་ནམས་ 
§ ཁ་ཟསྭ་ཉ་ཚད་གཉིས་ལ་རྟེན་ནས་། ཁ་དོག་ནནམ་པ་གཉིས་མ 

ཅན་གས་སམས་ཅན་ལྭ་ཁུདྭབུགསོདདོ། །༼བ་དོག་གི་མངོན་བའི་ 


༠༨2 རེ 


ག་ཡི་གེ་དང་ཚིག་དང་། ཚིག་འྲབ་དེ་ཉིད་ཇས་སུ་དན་ནས་། འདྲི་གདུཅས 


ˆ 


ཏར 


. _ །རོན་ཏཾ།ཁ་དོག་ནམ་པ་གཏོས་ཡརཔས་། ཧསམས་ཅན་དག་ཁ་བ། 
ནསམས་ཅནན་ནམས་འཚོགས་ཤརེ་འདུས་ནས་འདྲི་མདཅས་ཀྱོ་དའོབ་ཀྲིསདྲ་ཞེས་སྨཞབྲ་སགས་འདོན་ལྔ་པ། 


སྣཞངྨཱ་སཱགས་འདོན་ལྱ་ཨ་པན་ད་སུག་བསལ་བརྩ་སརདྱཀུང་སཱ་བ་འད་དེནནོ་ 


ཐངཅིག་དཔ། ཡུདཙམ་དང་། མཚན་མོ་པང་། ཉིན་མོ་དང་། ཟཱ་བ་རང་། ཟུ་བཅེ 
ལས་ཌས་ལ་ཆས་ཏུང་ཟད་དུ་ཟ་བ་གར་ཡིན་པ་དྲ་ནིཁ་དོག་དང་ལཱན་པར་འགྱར་རོ༽ 


༠ 


བརལ་ཅན་དནམས་སག་པ༔ 'དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཏིདྲ་ཐངས་པའི་རུས་ 


འདི་ཡན་ཏ། ཟམ་པ་། འདིའ་དོནནི་འདོ་མནེནོ་ཞེས་འདིའི་དོན་ 
ངཱ ཏཱཾ £ 2 
3 རི ༩ 


4 


.་ན 


བོ །གཟགྱི་སེམས་ཅན་དེནམསྱ་ཉིས་ལཁི་བྱརར་ལ།ལམ་ག་ཟས་རམེ་མས་ཁོས་པ་དའཚད་ནམ་སྲ་ཀ་ཡུས་ལ་ 
རྟེནདུསུན་པ་བྱང་བར་ཟུ་ང་ཏོ༽ སས 
པ་ 


རདཔ་། ནུས་ཚིགས་དུང་། ལེ་འཇིགཏེནདུ་འུང་བར་འགུར་རོ་ །ད 


་ ཱ སའི་བྱརངམུབ་བརྨ་གརད་ཏོ༽ །ཀྱོབ་ཏ་མ་དག་སཁི་བྱརད་དེནུལ་པ་ 

དན་དང་མུག་བསལ་བརྡ་གུརདྭཏོ།། །དཔརན་ད་ལཱརྱ་ས་དམས་ཀོས་ཁས་ཞིམ་ཕྱོ་ར་ཐད་ཤག་བས་ 

བཞིན་དུསེམས་ཤན་དནམས་ས་བཅུད་དཅུལ་པ་ན་འཚོགས་གིང་འདུས་ནས་འདྲི་གདངས་གྱིས་དབེ་བ ཀསད 
སོས་སོ །གོའུ་ཏ་མ་དག་སམས་ཅན་དནམ་ས་ཉིས་སའི་བྱཿདདམུ་པ་ན། 


།ཁ་ཟས་ཆེས་མ.ཧྭཱ་བདཔ་གང་ཡན་པ་རདིའ་རོག་པན་པར་ཅུཿཏེ་ ། 
ནིཁ་དོག་དབྱལནན་། །ཆེདནི་ཁཱ་དོག་ངན་པ་ཡན་ནོ། ཞེས་སས་ 


མུ་སོན་ 
བ་ཞེས 


ས་ཞག་ཁ་དོག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ། རོན་གསུམ་ཆོགས་པ་བུང་བར་འཐུརཏ། ༼འདོག་ན་འདྲ་་གུ་ཡིན་ཏ་དཔ་པན་དོང་ཀའི་མེ་ཏོག་ལཱབུཁོ། །རོནི་འདི་ལབུ་ཡིན་ཏ་ ། དཔརན་སང་མའི་སླི་བཝིརད་པ་ལྷ་བུའོ། །དེནམས་དེ་ཁ་ 
ཞཔད་ཟས་སུ་ཐ་བ་ལ་ཚརིང་ཞང་ཡུནརང་བུ་གནས་སོ༽ །ད་ནམས་ལས་ཁ་ཟམ་ལ་ཆེས་འུ་བུཟ་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཁ་དོག་དང་ལན་པརྦ་གརད་ཏོ༽ ྣླནྣ ༨ཀ༨ཀ༨༽༨༽ རོ 
ཟས་ཏུ་ཚདགཉིས་ལ་ཉེན་ནས་ཁ་དོག་ནམ་པ་གཉིས་མཇོསཏ་། །ཁདོག་ནམ་པ་གཏིས་ཡོད་པས་། ཉེ་སེམས་ཅན་དག་ ལོ་ན་དོག་དཔ་ལནལ་། ཤདོནིཁ་དོག་པན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སམས་ཅན་གས་སམས་ཅནལྱ་བདྭད་གསོད 
པརེདདོ་། །ཁ་དོག་གི་མངོན་པའི་ངྲ་མུལ་ཅན་ད་ནམས་སག་པ་ མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ད་དག་ཏིར་ཐངས་པའི་ཆུས་ས་ཞག་ནུབ་པར་སུརད་ཏོ། གོའུ་ཏ་མ་ནཱག་ས་ཞག་རེ་ནུབ་པརྱ་བུརད་པ་ན་སམས་ཅན་རནམས། 
འཚོགས་ཞ་འདུས་ནས་འདྲི་གདཅས་ཀི་དཔོ་ཅྱིདབམོ་བ་ཞེ ས་སྭཱཞིབྷཱ་སགས་འུདོན་ལྔ་ཡུ་ན་ཤས་ཡུག་བྱསལ་བར་ཤེད་ (= དཾ །དུབནདསྱི་ནམས་ཅུག་བྱསས་ད་མོདའི་བསའ། 
འགའ་ཞིག་གིས་རག་པ་ན་། སཱོན་གི་མེ་འཛག་འབ་དཉིརྡར ས་སུ་དནནས་། འདྲི་དདས་ཨེ་མཁོ་ཀྱོཏདམེ་མའོ་ཉྲོ་དདངེས་ སུབ་རེ་བཞི་གང་། ཡུས་ཅན་དནངས་ལ་ཞགརེ་ཅུང་འནའོར། 
ཤིཇཁདུས་ནས་འདི་སྐདཅེས་ཀྱིདདྲབོ་བཀྱཧདྲཔོ་བ་པ།ཞིང་སྟེ་ཕུགས་འདོན་ལྱ་ས་པན་དངྱ་སུག་བསལ་བརྡ་བརད་ཀང་། སམ་པ་འདིག་དེན་ན་འདི་ཡན་ནོ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་མཤས་སོ་ཀློའ་ཏ་མ་དག་སམས་ཅན་དནམས་ 
ཀ་ས་ཞག་དནུབ་པ་ནཱ། ཆུ་གུའི་ཚལ་ཁ་རོག་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། བཡུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ལཡན་གསུམ་ཆོགས་པར་འུང་བར་འུ་ར་ཞིང་། ༼བདོགནི་འདི་ལ་བུ་ཡཏེ། རཔེརན་གརེཀ་དམ་པ་གའི་མེ་ཏོག་ལཱ་བའོ། 
ོནི་འོད་ཝ་བུ་ཡིནཏེ་དེ་མན་སླཔམའི་སྦཔ་ཚོ་བྱ་རདཔ་ལྟ་བུའོ། །དནམས་ད་ཁ་ཞིབད་ཁས་སུ་ཟབ་ལ་ཚེ་ཡུནརང་བུགནས་སོ་དྲནམས་ལསཁ་ཟས་ 


/ 


མས་འུངབར་འབགང་ཝན་པ་དནཁ་དོག་དབ་ན་བརྩས་དཏོ 


་ 


211 


+ 


་ 


| 


༼་་ུ་ །དནུམས་རུ ངེད་ཁས་སུ་འགུ། ལ་འ ་ པ་ཡང མུ དངཔ་ག་ལ ས་ས་ཡུའ་འབས་གུ་ལ་ཁམ་གཟས་སུ་ 
; རམྲ་ཧས་ཟོས་པ་དནས་ད་ནམས་ཉས་དབང་ རྔ 


¿ ཏེ། །གོའུ་ཏམ་དག་མུ་གུའི་ཚལ་དནུབ་པརྦ་སུརད་པ་ག། སམས་ཅནད་ནམས་འཚོགས་ཤིང་འདུས་ནས་། འདྲིསདཅས་མདུནནས་ཕརསོང་མདུན་ནས་ལར་སོང་ཞེས་སླུ། ཞངསཾ་སགས་འདོན་ལྱ་པ་རན་དཔ་མུག་བསལ་བརྡ་སུརད་ཏོ། 
དཔེར་ནད་ལྣར་སཱོུ་ན་མས་འགའ་ཞོགེ་ལྭ་དཱག་མོའི་ཚར་བཅད་པས་། ¦ ང་འ སྣཾན་གོ་ཡོ་ག་དང་ཚག་དང་ཡོག་འབུ་དེ་ད ! -- ཧིད་ཇེས་སྐུ་ཟག་ཤིང་འ་དྷི་སདཅེས་མདུན་ནས་ ༣ ཕར་སོང་ཕར་ 
སང་ཞེས་སྭཱ བ་དབཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ད་ནམས་མུ་གུའི་ཚལ་ནུབ་། ཧཱ )བ་དྲུསོགས་གང་འདུས་ནམ་འདི་ཞདངས་འདུན་ནག་ཁང་སོང་བ ན་ནས་པམསམའཞེས་སྣེ་སཱགས་འདོན་ལྱ་ས་ ཨ་དང་སུག་བསུལ་ 
བརླ་གུརད་ཀུར་སྭཱས་པ་འདེའི་དོན་ན་འདོ་ཡནེ་། རླ་སྐ་བ་འནི་ཀི་ ང་ལ དན་ན་འདི་ཡནན་ཞེསྱ་བ་བམདའ་དན་ན་མཤེས་ས་། །ཀོའུཏ་མ་དག་ ` སེམས་ཧན་དྲེ་ནམས་ཀྱི་མུ་གའེ་ཚལ་ནུབ་ནས་། མ་རོས་མ་བཏབ་པའི་ 


།ཁ་ཟམ་ཨ་ཆེས་མདུད་བ་གགུང་ལྲིན་ུ་དོནིཁ་དོགཅད་པརྩ་ཆ་བྐོ།། །ཅམྱཉདྲ་གཉིག་ཁ་ཏེ་དདགས།ཁ་དོགྲ་དམ་པ་གཏོལ་ལ་ནོན།། །ཆ་དགོན་པ་ཁུ་གིུམ།ཁདཔམ་། སེསལ་གཅན་དགུ་བ་བོ་དོ་དགག་ད། 
'ཱན་ལ་། ཤོད་ན་ཁ་དོག་ངན་པ་ཡིན་ནོ་། ཞེས་ལམས་ཅན་གས་སམས་ཅན་ལྱ་འད་རུ་གསོད་བར་སེདདོ།། །༼་དོག་གི་མཛོན་པའི་རྲ་ཧ་ཅན་དེ་ནམས་ལྡག་བྱ་མི་དགེ།བའི་ཆོས་ད་དག་ཏིདྲ་ཐངས་པའྱིམས་རུ་གུའི་ཚལ་ཇུབ་པར་བུར 


༤ <༤༽ 


ྲགས་ས་ལུའིཁྲས་བ་མཆོན་བཞིཔ་ུབ་མྱ་ཡདཔ་སུ་ྱ་ེདཔ་། ཤུནབྱ་མད་པ། དག་པ་གཙང་སྔ་ཆེསཏ།ེ་བརས་གནང་་ཞིབ་མནཔརའྱསང་། ནབབརས་ནདུབ་ལ་ཞིངན་པརའྱུཔབས་བརས་ིད་བྲ་ 


་བདད་པ་འཕུང་བརླ་སདེ། ཁེུ།ཀ།ནི་ཧཱཾས་ལིད་དནཊ་། ཁ་ངིག་ལ་ནི་དཱཧཱྭཿད་ང་པའོ།། ༢ །དེན་འུདྱ་པདྱ་ིདང་བོ་ཅན་གང་ཡིནཔ་ནམས་རད་། སྕེས་འ་ 


༩” ༡: རར". 


/“ སྲ །ཁང་པའི་ལསྤ་ཀི་མཐའ་ནམས་བུང་བཞི་ོམ་བའི་དང་པོ་ཡོནནོ། །དེ་ཡརཆོས་ཉོས་ཡ་ཀིཆོས་ཡ་ཡིན་པས་ཡ་ཡིནཏེ་། ནེ་ལྱ་རལ་ཕོའི་དབངཔོ་ཆོས་ལ་འདྲན་གཙོ་བོ་ཡོན་ནོ་། །དནམས་ཆུབ་བཟའ་བཞི་ 
/ སམས་ཅན་གཞན་ཞོག་གསེ་སམས་ཅནད་ལ་འདྲིགདཅས་སྨས་སོ། །ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཌོད་ས་ལུའི་པོར་འདོང་ངོ་། །དནས་སམས་ཅན་ ས་སེམས་ཅནད་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྱུ་ས་ས། །ཀེ་སེམས་ཅན་ཌེད་རངགི་སྭ་ལུ་ལ་ 


* སེམས་ཤག་ ། ༼བེ་བོས་ནི་ནང་པར་གོ་ས་ཡུ་ནུབྭ་ཐངས་ས་། །དེ་ - ནས་སེམས་ཅན་དའད་སྙམ་སེམས་སོ་ ། །ཀྱེ་མ་འད་ན་ལེགས་ས་།།_ ཀེ་མ་དན་ཤོནཏ་ལེགས་ཀས་། ཨད | 
± གཉེས་ཀྱི་དབ་ཞག་གསུམ་ཧདང་། ཞག་བདུན་གདར་གེ་ས་ལ། ཁྱང་ངོ་སྟམ་ནས་།དེ་ཞག་གཉིས་ཉི་དང། ཞུག་གསུམ་གི་དཔ་།ཞ  བེགུན་གབརདེས་ས་བངས་ས། །རནས་ལམས་ཅན་ཞོག་གོས་ 
` ༢ ོོནསྣསྣ ་ ་ །ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཌེད་ཚུར་༽ `` ་ འར ཆོ ཆེ བས །ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཁེད་རཔ་གི་ས་ཡུ་ལ་སེམས་ 
ཤིག། །ཁ་བོས་ན་ཞག་གཉིསྱ་ཀི་དཔ། གསུམ་གོ་དཔ། ཞག་བདུནག་བར་གོས་ཡུ་ཐུངས་ཟནེ་ནོ། །དུནས་སེམས་ཅནད་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ཅམ་དནི་ལེགས་ས་། ཉེམ་དེད་གནེད་ལེགས་ཉོས་ལ་ལ་ 
བདུག་གས་ཞུ་བ་ཉདདང་། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་ཡུ་བྲངས་ས། ། མནས་དེས་ཟླ་བ་ཕེད་དཔ། ཟླ་བ་གཅག་གིས་ཡུ་བདས་སྭ། གཔནས་སམས་ཿནད་ནསསྐ་ཏོས་མ ་མ་བཏབ་པའི་འྭས་ས་ཡུའི་འབུ་སུགས་འཇོག་ 
/གི་ཡངས་སུ་ལངས་སྙུད་པས་ཟོས་ལ་། དེནས་ས་ཡཱདའེ་འབས་ཞུ་ཡུབ་མ་དང་སྱུན་པྷ་དང་། ཤུན་པས་ག་ཡོགས་པར་སུནདཏོ། བཛས་གིར་བརས་ན་ཨང་རྦེལི་སཱེ་བས་བརས་པ་ཡང་མངོན་ལ་། ས་ལཱ་ཡར་རུབས་ས། 


¥) 


པཿ དེནས་ལེ 


རར ་༨ྲ་ ཅི 


ཟས་ཧ་རོམ་གས་ཁོས་པ་རི་ 


༈] བདག་ཅག་གོ་ལུས་ལྭ་མུབ་པ་ ཏཾ 
གྱུརདཏོ་། །བདག་ཅག་ར་ཐཞངབསྲ་སུ་ཟ་བ་ལ་ཚ་རང་ཞང་ཡུ 
ཆེས་མངདཱ་ཟབ་གང་མན་པ་དེན་ཁ་དག་ངན་པར་ ཟེ 
མྐོདིཁ་དོདདང་ཏཱ་་། ཅིདདཁ་དོད། ད་པ་འ 
ཐུངས་པའྱ་ཆུས་སའི་བཅན་དེ་ནུབ་པར་ཟུརདཏོ། སའི 
¡ཞེར་ད་ཁས་མུ་ཐ་བ་ལ་ཚ་རཔཞརེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ས་། 


མག་ཅན་དཞམསཡགས་ཤང་དས 
པ་། ་ཡན་ལ་ག་དང་ཉོརེ་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པཁ་དོག་བཟར་པས། ས་པ་རང་གིི ན་དཔ་ལཱན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
 སའ་བྱུ་པ་ཁ་དོག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། དཱིཡུནསུམ་ཆོགས་པ་། ཾ 


ཀ་ག 


རགའ་བ་ཝ་ཞ 


(ཿ ' 


༣ * 


དེལས་བུང་བའི་གཟུགས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། དབང་པོ་མ་ཉམས་ཤེང་མ་ཚར་བ་མེད 
ཁ་བའི་ཟས་ཀས་ཚའརཔ་ཞོར་ཡུན་རེངདཱ་གནས་ལ་། བདག་ཅག་ལ ་ 


ིཿ་ 


ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པྱ་བུར་བརྩསརདཏ་། བདག་ཅག་སའི་བྱརདལ་ཁམ་གཟས་ཉརོམ་ཞིས་རོས་ཏེ་། གངགིཚ་བདག་ནས་སའི་བཅུད་ལའམ་ག 


བ་ཉདཞུགས་པར་གྱུམད་ཏེ་། .བ་དོག་བཟང་པོའི་གསལ། 
་ །བ་དག་ནམ་ཕ་གཏིས་ཡད་པས་། ཀཱའེ་སམས་ཧ 
༡བ་དོག་གི་མངན་པའི་རྲ་ཧུལ་ཅན་ནམས 'སགེ་པྱ་མུ་དགེའ་བའི་ཆོས 


གས་པའོ །བགཅུག་འསའ་ཁས་ཨུ་ཆེས་ 
- བས་ཏི་ཆེད་གཉིས་ལ་བརེན་ནས་། ལ་དག་ནྐནམ་པ་གཉིས་ 
ས་སམས་ཉད་ཀས་སམས་ཅན་ལྔ་འདད་ཞསད་པར་ཅེད་དོ་། །བདག་འུ 
དེནུག་པ་དུག་ཞག་ཁ་དག་བདག་་རོགས་མ་། དཔྟུན་གྲསུམ 
།བདག་ཅཊ། ཡུས་ཁ་ཁྲས་ཆེར་ཏཔབ་ཟ་བ་གང་སྨིན་པ་དེཀལ། 


མཡ 


ཟའ \ 'རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབཔ་བར་འགྱུརཏེ 
དཏྟ་ཐང་འུམ་ 


 ་ ` །པར་འགྱུར་ཏེ་། 30 ཿ པ་གཏོས་ ལ་བཏེན་ནས་བ དོག་ན་ནམ་ ་པ་གཏིསུ་ ༣ །ཨ་དགསཔཉས་ོང ལ་འ རོ རཔ་ལཱན་ལ་། ་ ི་་ དོག་ 
འི་ བཏབ་ཝ ཡནན་ཞས་སམས་ཅསགས་མམས་ཅན་ཁྲ་དད་གསད་པར་ཟེད་དོ། །བདག་ཅཀ)ཁ ཀྲ །ཞག་དེ་ 
¿ ས་ཞག་དེ་ནུབ་བ་ནྱབ་གཏི་ཚ་ཁཁལ་དོག་བྱུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། ད་བུན་ག་སུ་བ་ཡོག་ས་ རྩ ིྣཌྣཾོ༡ོ་ 
༣ ར་སི 22 པ་གཉིས་མངོན 
ཧཱཾ ཾཾ 


ཙཾ ནོཊ་།་ཁ ངུ 
ཀན ིཾིླུླདནཾ}ཾ}ཾིཾ#ཾན8ནིོ༣ོགད་དགད 
གག ར་རས 


༨ ྲ་ 


༽་བར།་བཌ་༨་་ར། 


® 


གའྭ་སུབས་ཁ་ཡད་པར་གུརད་པས་། མ་ལ་བདག་ཙག་འཚོགས་ཤོང་འདུས་ལ་ཞཔགཞལ་ཏེ་མཚམས་བཅད་་ ། འདིནིོདཀྱལོ་། འདནཝའིལོ་ཞོས་མྲ་མུག་་བར་འབོ་ཞེས་དྲ་ནམས་ཚོགས་ཤགེ་། འདུས་ནས་ཞང་ | 
བགམ་ཏ་མཚམས་སུསུདཟེས་སོ །གྱོའུཏ་མ་དག་འདིན་འའིག་ཏེན་ུས་ཐག་ཟེབའི་ལས་ཉོ་མཐའ་ནམས་བུངབའི་ཆོས་པ་དཔཔོ་ཡོནན། །ད་མངཆས་ཤས་ཡིན་ུས་ཆས་མ་ཡིན་༧༠ས་རྩས་ཁ །དབང་ 
ཐོའིཆོས་ལ་འདི་ནིཚསྲ་ཤོ་མཚོའ་ཡོན་ན། །དེ་ནས་སམས་ཅན་ཞིག་གས་རཔ་གིས་ཡུ་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞནག་སེ་ཨུམ་ཧོན་པརྨ་ངས་ས་། །སམས་ཅན་གཞན་གིས་སམས་ཅནདས་རབགི་ས་ལ།ཡོད་བཞིན་ུ 
གཞན་གི་ས་ཡུ་མྲ་བནེད་པར་བངས་པ་མཐོང་པོ། ' །མཉོ་པནས་ སེམས་ཅནར་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་སྩམ་ས་། །ཀྭའེ་སེམས་ཅན་ཌོདོརབ གི་ས་ཡུ་ཡོད་གཞིན་དུ་། གཞན་གེ་ས་ཡུ་མྭ་འོན་པ་མཱཿྱརྦ་ཀུར་ཞེས་ 
རཕར་དངང་ནཚུར་དངས་ནས་། ཇིཙམ་ནཱ་ཌརྩཔའོ་ནང་དྲ་འདད།། ཤེས་ལྔན་དག་སེམས་ཅན་འདེརཔ་གོས་ཡུ་ཡོད་བཞོནདུ་ལན་ གསུམ་གི་བྲརདུ་གཞནགི་ས་ལུ་ཨྲ་བིན་པར་ལེནདཏོ། །ཞེས་ཇོས་ 
ས་། དནས་སམས་ཅན་དྲ་ནམས་ཀས་སམས་ཅན་དཔལ་འདྲ་སད༽ ཅེས་སྩུས་ས་། །ཀཱའ་སམས་ཅན་ཌོད་རང་གོས་ཡུ།ཡད་བཞིན་ནུ་  གཞན་གི་ས་ལུ་མ་བོན་པར་ཅའ་ཕོརླ་བང་། ཀཱའ་སམས་ཉན་ཁད་ ( 
སེབལ་ཕོནདཿདའེ་ལཱར་མ་བེདོག་། དེནས་སེམས་ཅནདས་སམས་ཅན་དེནམས་ལ་འདྲོ་གདུཅས་སྱས་ས་། །ཤེས་ལཱན་དག་སམས་ཅན་འདེས་བདག་ས་ཞུཀྱཔིར་ཕ་ར་དཔས་ཚུར་དང་ཏེ་། ཙཙམ་གཁ པ་ 
གི་ནཔ་དུ་ཡང་ཕུངནས་ཟླམས་ས་། །དནས་སམས་ཅནད་ནམས་ཀོས་སེམས་ཅནདལ་འདྲི་སད་ཅས་སྱུས་ས་། །ཀའེ་ས་མས་ཉཱནྭ་འདྲ་ཀཱཾས་སམས་ཅན་ལ་ས་ཡུའ་ལོར་ཕར་དཔས་ཚུར་དངས་ནས་ཅཙམ་ནའ་ལ་ 
'ཡང་ཕུང་ནས་ཤོལེསྭ། ། ཀའེ་སམས་ཅན་ཌཾདསང་ལ་ཚོནཆད་དལར་མྲ་བེད་ེག་། །དནས་སམས་ཅན་གནམས་འདྲེསམདུ་སམས་ཏེ་། ཤེས་ལཱན་དག་ས་ལུ་པོར་ཕར་འདྲེན་ཚུམ་འདེན་ཅངེ་། $ ག་ན 


འའ 


ཝཱ 


# 


༼ ྲ ༨ ་; 
༠༠། ˆ །ཧཱ་སྭཾ་བ་ཡང་པཱསམ་ལ་བདག་ཅག་ཚོགས་ཤིཔའདུས་ལ་། བདག་ཅག་གི་ནཔན་སེམས་༦ན་ལུག་པར་གཟུགས་བཟང་བ་ ༈ ལྷུག་པར་བལྟ་ན་སུག་པ་། ལྕག་པར་མཛེས་པ་།། ལྷུག་བར་བསྔོད་ནམ་ས་ལེ་བར། 


གགས་པ་གང་ཡན་པ་དན་། བདག་ཅག་ག་ཞོབཔ་ནམས་ཀ་བརུག་པོམ་བསོས་པ་རུང་། རས་བདག་ཅག་ཆད་བས་བཅདཔ 


རྭ་བ་བ་ནམས་ན་ཆད་པས་གཅོད་པར་འགུར་། །ཕན་གདགས་ལརྡ་བ་བྲ་ནམས་ལ་ན་ཕན་འདོགས་ | 


པརའགྱུར་ཏེ་། བདག་གི་ཞཾར་དག་ལས་ཁའུངས་ཝ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་དེ་ལ་ཆོས་བཞིན་དུ་ཐེག་ཤས་ལྕན་པར་བུའོ་སམ་ནས་དེ་ནམས་ཚོགས་ཤར་འདུས་ཏེ་། རནམས་ཀྱི་སྣཱ་ཤག་པུར་གཟུགས་བཟར་བ་ལཱག་པ་མབ་ལྟ་ན་ཕུག་ 


ཁ་ 


' པ།། ལྕག་པར་མཛེས་པ་། ལྟག་པར་བསོདནམས་ལྲགགས་པ་གང་ ཡིན་པ་དཞོམ་ནམས་ཏེ་བདག་པརབགོས་ཉ་། ཁདྲི་གདཅེས་ཀེ་སམས་ ཟན་འོད་ཚུ་པ་ནོག༽ །ཁ་བོ་ཅག་ལ་ཆད་གཅད་པར་ཤ་བྷ་ནམས་ནཆེད་ 


པས་ཆོད་ཅག་། ཕན་གདགས་པརྦ་བ་བ་ནམས་ལ་ན་ཕན་ཐོགས་ ྲ ༩) ཤིགེ་ །ཁ་བཅག་ག་ཞརེ་དག་ལས་འུངས་པ་གང་ཡན་པ་ད ( = )ཡས་ལོད་ལཁཅོག་ནསཆོས་ནྲིསཊཕོག་གས་སནནོ། །དན 


ནམས་ལ་ཆད་པས་གཅད་པར་ཤ་བནཆར་པས་གཅོང་། པན་གདུ ་ གས་པར་བ་བ་ནམས་ལ་ན་པན་འདོགས་པར་བེདཅ་། རེ་ཁ་དྐ་ན་ཐ་ ཟོ སྭ་ཉ་ཞོཔེ་དག་ལས་འཁུངས་པ་གང་ཡན་པ་དལས 


ཧཱཾན་ནོ།། །དེད་ 
༧༣ བཞན་དུ 


ཐག་ཤས་བབུལ་ཏེ་། སེ་བོའི་ཚོགས་ཆན་པས་བཞུར་རང། སྙེ ཁཚོགས་ཆེན་པས་བཀུར་པས་མངཔོས་བཀུར་བམང་པས་བཀརབ་ཞེས་གགས་ས། །ཞངེ་དནམས་ཀ་བདག་པརྩ་གརད་པ། འཛ ཉམས་པ་ལས་སྒོབ་པར་ 


ཧེད་ཕས་རལ་རིགས་ཆལ་རོགས་ཞེས་ཐ་བར་གགས་སོ། །ཆས་ཀྱསེ།དགུ་མགུ་བརྭ་བེདཿད 
གོའུ་ཏ་མ་དག་ཆལ་ལ་མར་པོས་བཀུར་ཀས། །ཙི་ནམས་ཏྱོ་སིང་སེམ་མ་ཅནླན། ཐཱ །ཞེས་ 
༩ རཱུ རྫར ་ 
; རཿ ཅི ཤུ 


ཅེ 


པོ ། 


ཙཱ༣༡ཟམེས་༡མས་སྲུ་བངས་ཏེ་གནས་། ཤེས་རབ་ཉམསྲ་སུུ་བངས་ཏེ་གནས་པས་ཆུལ་པྲོ་ཆུལ་པ་ཞ སྭ་ཧ་བར་གགས་ས། ། 
་བ་བརྱསརདཏོ། །གའུ་ཏ་མ་དགྲ་རུལ་ཕོ་མངཔོས་བཏུམ་བའི་བུ་འོདམཛེས་ཞེས་་སྟེ་། གོུཏ་མ་དྭགྱ་གལ་པོ་འོད་མཛངེས་ 
རླ ཟའ ཱ ༨" 


༩༧ རྩལ ་ོ ཐཱ 7 


ཉྱ་ནམས་ཀྱི་ས་བཛུཤོག་ུཤོགས་བཁ་བྱུ་ཊཏོ། །འད་མཛེསཀི་ུ་དགེ་བེས་སེཊ།གོབཏ་་དག་ལ་ལོ་དགེམའིཚ། ཨི་ནམསཀྱིམ་ླཁནབཅནཞས་བརྱ་གརདཏ། །གློག་ཏལདག་དགལ་བཀི་ 
ངི  ཟུ་དག་མཆོགཅེསྤ་བ་ས།། གྱའ་ཏ་མ་དགྱ་ར་ལོ་དགེ་མཆོག་གིང་། མི་ནམས་ཀྱ་པར་སཱན་མགན་གེདཞེས་ཁ་བརྡ་གརད་ཏོ། །དགེ་མཆག་གི་བུ་གས་ཚོང་འབགས་ཤེས་བ་གེ་། གོའ་ཏམ་དཀྲ་སལ་པོ་གསོའ་ཚོབ་འཕགས་ཏིལ། 
ྦ ཅི ངོ སཾ དེ ༧ སཱ ཐོར་ག་མེན་ཞག་སས་པ་འཇམ་གང་ཤནུ་མཉེནཏ་། དེབ་ མན་དངེ་བལ་གི་འདབ་མ་འམ་། རོས་སཱལ་གི་འདམ་མ་བཞན་ཅུང་ 
ཟདཀཔགན་བྱེསེདདོ། །དེ་པུ་ནས་བཏོལ་པ་དང་། ཁེའུ་ ༤༤ གྲབུགས་བཟང་བ། །ཙན་སུག་པ་། མཛེས་པ སེས་ཤུ་ཆེན་པའི་ མཚན་སུམ་བྱར་གཉིས་ཞོས་ཨུནནས་འྱརནད་པ་ཞགྱ་ཚུང་གེ་ ། 


ེའནས་རེར གད མུ ཿ ཅོ ་དེ་་་་༼ ༡ རོའོ པད ལྣ པཔ 
སྩེ་གོནས རི ཁམགས་ཀུ་ཙན་མྲ་དག་ཞིའི་དབ་། ༨ དུ་བླ་མི་བ་ནབ་། ད་བས་ཅདྱ་ཀི་ུས་ལ་ལོམ་ཁག་ནས་རེངས་ང་ 
ལས ་ུ་ང་ལ་ས་ཏུ་ཞེསྭ་བ་བར་གགས་སོ། །གྲོའུ་ཏ་མ་ཏག་ ལེ པ་པལས་ནུ་གངཀི་མྱོ་ཧལ་སདྦ་བེད་པ་དོའིཚེ་། རྩེ་ནམས་སེམས། ༢ རྩ ར་ནམས་བསས། 
གཞས་ཉེབར་བཏངགས་ནས་བཟེའི་གས་དཔ་། ་ལལ་ོཿགནས་པ་དདཔ་དགྱབདུྱ་ག་པས་དས་ནགན་མས་ཡིདལས་སྷསཡའྡ་སེས་ཞས་ཅ་བརྡགགས་སོ། །ཀྱོལཏ་པ་དགྱ་མ་ལོ་དག་མ་འདདག་གེང་ཚད་ཆ 
ཅིབདབགྱཧ་མེད་པ་ཡོན་ནོ་། ༽གའུཏ་མ་དགྱ་སལ་པོ་ར་ལས་ཆུའི་བླ་བག་མས་བརག་མེནཞིག་སེས་པ་འཇམ་ཞང་གྱ།་གཉེན་ཏེ་དཔེརན་གངབལ་གི་འདའ་བ་འམ་རས་བལ་གོ་འདུང་བཞན་ཅུང་རདྱ་ཀུང་གཀད་ ཤ་ 
བསྙེད་དོ།། །དེ་སྩཾན་ནས་བཏོ་བ་དང་། ཡུགཟུགས་བཟང་ཞརབ་ལྟ་ན་སུག་བ་༽ མཛེས་པ སྒྱས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་མུམ་བྱརཝ་གཉོསྤ་ཀིས་གུན་ནས་བྱ་མནད་པ་ཞིགྱ་བུ་་། ༡ ༢ དལ ར་འ 


ཿྲ “ 
། པ་མཛེས་པ་ཞེས་བ་བརྱགུ་རང་ཏོ་། །གཞོན་རེ་ཇུའཕུལ་ཆེ་ཞང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡན་པས་དདུང་ཡངགང་བཞེ་ལྤ་ཆལ་སྲདྱ་ཏེ་དབང་ཡུག་ལ་དབང་ཕེདདུ་ཟླངག་གོ་། །གོའུ་ཏ་མ་དགྲ་ཧལ་པོ་མཛེས་པའི་བླམའ་ 
ཤ གཡེན་མརག་སྐེན་ཞོག་སཱུས་པ་། འཇམ་ཞཔགནེདྱབ་མཉེན་པ་། དཔར་ན་ཤིཔབལ་གི་འདའ་ཐའམ་ ། རས་བུལ་གི་འདའ་བ་བཞིན་ངུ་། ཅུང་ཟད་ཀང་གནད་བྱ་ཡི་སེུདད་། དེ་སྱུན་ནས་བཏོལ་བ་དང་། ཤེའུ་གཟུགས། 
] བཟང་བ་བལྟ་ན་སུག་པ་མཛེས་པ་སྩས་བུ་ཆན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱས་ཆ་གཉས་ཀྱོས་གུན་ནས་བྱརན་པ་ཞིག་བུངས་། བླམག་ཡེན་པ་ལས་སེས་པས་། རུངེ་ཉེ་མཛེས་ཉེ་མཛེས་ཞེསྱ་བ་བར་བུརད་ཏོ་། །གཞོན་སུ་ 
༧ དེ་རྫུའཕྲལ་ཆེ་ཞིཔམཐུ་ཆེ་བ་ཡན་པས་། དདུང་ཡར་གེང་གསུམ་ལ་རྨྱལ་སདྱཀི་དབང་ཕུག་ལ་དབད་ཤེད་དུ་འ ག་གོ། ཅི ོ -- ཕ་ཉེ་མཛེས་ཀྭ་བླ་གཱ་ཨས་པམག་མན་ཞེག་སྩེས་པ་འཇམ་ཞེར་ 


༤ 


༡2“ ཤིནཱ་མཉེནཏེ་། དཔེ་པན་གརབལ་གི།འདའ་བ་འམ་། རས་བལ་། །གི་འདའ་བ་བཞེན་དུ་ཅང་ཟར་ཀཔ་གནོད་པྱ་མི་སྐར་ད། །དེ་ཧྕེན་ནས བདཏོལ་བ་དང་། ཤྭའུ་གཟུགས་བཟང་བ་བ ་ན། གྲྭག་མངས་པ་ 

ཅེ རད གོ་མཛནྲ་སལ་བྱཅས་འཁིར་ཀིར་དས་འཕད་ ། རཾ གར རུ་ ༤ བས་འ ༡ སུས 
མཐུའ་ཆེ་བ་ཡིན་པས་དདུང་ཡངྨ་གང་གཉིས་ལྲ་ཆ་མད་ཏེ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་ཅེདདུ་འདུག་གོ། ༣ ༤ ། སའ 
བལ་ག་འདའ་བའམ་། རུམ་བལ་གི་འདུུ་བུ་ཞིནཱ་ཡུ་བད་ཀུབགདདོ་པ བའི་ད ས་ནས་བ ་རང་། ཌེའུ་གཟུགས་བཟང་བ་། བྭལུ་ན་མུག་པ་མཛེས་པ་། སྱེས་བུ་ཆེན་བོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཝ་གཉས' 
ཀྱིས་ཀུནཏུ་བརྒནད་པ་ཞགེཁུངསྟེ་། ར་ག ན་པ་ལས་སྙས་ཕསྤ་པིངཏེ་མཛེས་ལཱན་ཉེ་མ སྭ་ཞེསྭ་བ་བར་་གུརདཏོ་། །གཞེནུ་རེ་མྡུའཕྲལ་མེཞིཔམཐུ་ཆེ་བ་ཡེན་པས་། ད་དུཔ་ཡངྱགར་གཅག་ལྭ་རལ་སདྱཀིདབང་ 


༦ 
` 


£; 
༤༩ 


ཐུག་ལ་དབང་བྱེདདུ་འཇུག་གོ་། །གོཊཏ་མ་དག་ད་ལྟར་ནྭ་སལ་པོ་མངཔོས་བཞུར་ཤི་འོད་མཛེས་སོ།། །འདོ་མཛེས་ཀྱ་དགེ་བའོ་དགེ་བའི་དགེ་མཆོག་གོ། དགེ་མཆོག་གི་གསོ་སྩོང་འཕགས་སོ། གསེ་སཱང་འཕགསྱ་ཀུགུ་པལས་ 
ུཊ། །རལས་ཞུའི་མཛེས་པའོ།། །མཛེས་པའི་ཉེ་མཛེས་སོ།། །ཉེ་མཛེས་ཏེ་མཛེས་ལཱནངང་། མཛེས་ལཱན་དཔ། བཟང་པོ་དཔ་ལེགས་བཟང་དཔ་། བཏང་བ་དང་། བཏུང་བཟུར་རཔ་། ཡན་ལག་དང་། ཡཱན་ལག་གངི་ཏུ་དང 


སར་ ཡར ར༥། ནཾ འོའརན་ལོ་རར་། ༼གཀ་ལིརར་། ཤ་ཀསན་པོ་རར།་། ཀགོ་ཤ་རང་། །ེ།་བའའ་ཀ་ཤ་རང་། ཀ་གྲ་ཅེན་པོ་རང་། ཡེགས་མོར་དང་ ལེགས་མཐོར་ཆན་ 

རན་སྭཱང་དབ། སལ་ལཱན་གིང་ཏ་རང་། རྱམཆོ་དཔ་། ཧམཆོའི་བུ་དང་། ཧ་མཚོཆེན་པོ་དང་། ཤ་ཀུ་ནི་དང་། ཤ་ཀུ་ན་ཆེན་པོ་དང་། ཀུ་ཤ་དཔ་། །ཉེ་བའྲི་ཀུ་ཤ་དང་། ཀུ་གཆེན་པ་དང་། ལགས་མཿ དྲུད ་ཁེགས་ལབོའི་རན་ 

པོ་དཔ། རབ་མཐོབ་དཔ།། རབ་མཐོརོཆན་པོ་རཊ། རབ་ཏྭ་སཱ་བ སྨཱགས་དཔ། རགྱང་ཐ་བྱསཱགས་ཆན་པོ་དང་། འོད་ཁེད་དང་། བྱང་པ ཕུདདཔ། ལུན་པོ་ལཱག་དང་། ལུག་པོ་ཡོདདཔ་། འདགཟེར་དང། འདད 
བཱུ ཡུ 


གཟེར་ལྡན་དང་། འོད་གཟེར་ཡོད་དང་། ཀུན་ནས་འདོཁར་་ནོ། གོའ་ཏ་མ་དག་ཀུན་ནས་འདོགཟར་གྲོབ་དང་། ཚ་ཐོ་དབ་མངཚ་དང་།། སུམ་རའ་་དམས་ལོ་བཆམ་པ་ཡུསྦ་ག་འཇིནདྱ་ཆུངས། དནམས་ 
ཀྱ་ཟམ་ནི་སལ་ལོ་དྲག་འདུ་སཞེསྱབ་བྱ་བངྷས། རག་འདུལ་བརཉར་ བས་རགུཞཏུལ་དག་འདུལ་ཞེས་བ་བར་ཆུརད་ཏོ། ། གོའུ་ཏ་མ་དགྲ་ཧལ་ པེ་དོག་འདུལ་གྲི་བུ་རང་། ཚ་བོ་དང་མ་པཚ་དཔ་། སུམ་ཚ ༦སུདྱ་པཱས་ 
བཱ་ལཱཿབཾ་བཞི་སོང་ཡུལ་དམག་གིསྱ་ལི་ཚུགས་པརུ་བུངངོ་། །དེ་ནམས་ཀི་ཐ་མ་ནྱི་རུལ་པོ་མྲ་ཆལ་བ་ལསྱ་སལ་བ་ཞེས་་བ་བྱ་བུང་སྟེ་། མྱ་ཆུལ་བུ་ལས་མལ་བར་ཧེད་པས་ན། མྐུ་སླུག བསྐུལ བཿ ་ | 
ཞེསྤ་བུརར་གགས་སོ།། །གྱོལ་ཏ་མ་དགྲ་སལ་པོ་ཡྲ་ཧ་བ་ལྱ༡་བཞིབུ་དྲང། ཚོ་དཔ་ཡངཚ་དང་། ནུམ་ཚའྱིརདྱམས་ཕྲོསུམ་ཞླུ་དག་སརཡུལ་བ་ལནས་ྱུར་སྟེ་། དན་ཡས་ཀི་ལ་མ་ནྱི་ལ་པོ་བའོདདཀའ་ཞེས་༡་ 
བྱ་བུཔརོ་། །གྱའུཏ་མ་དགྲ་ཐལ་པོ་བཟོདདཀའི་བུ་དང་། ཚ་བོ་དང་] ་ཡར་ཚདང་། སུམ་ཚའྱི་ཧུདྱ་ཧལ་པི་བརདྲ་ཁོ་བཞི་སངཏོམ་ཐི་ལའི་མང་ཌེརདུབུངསྟ་། རྗི ༤ 'ཀ མ་ནི་ལ ངས་སྙཱན་ཞསྭ་བ་བྱ་བུངངོ། ། 


ཅེ 


ཿྲ དྲ (/ @ 
༈ ལའ ་ྲ ྷ ྲ པོ 
( ༦ 


་  &80ཀག་ ང་འ = དི ་ གྲ ར་ཚ 

ཡོ ུ །ུ་བུངྷསེ་ཀ དན་མས་ཀབ ཧྱ་ཧལ་ལོ་ཆེན་པོ་འདུལ་ཞེས་ ` ྷ་ 

སས ༣ གོར རྐབ ཧཿ བྱ་བུབ་པོ་། ཀྱའ་ཏ་མ་དག་ཆུལ་བོ་ཆལ་ཕུན་གི་བུ་དང་། 

ཌ རོ་བཾ་དོང་ཡཔམ་དཔ་། སོ ་ནི་ཆུ་ ཤར རྨ 5 
ུ 


ར་བུང་སྟེ' དེ་རྣམས་ཀི 
ི 
༥ ཆམ 
ཀཾ དྲ 


དེནམས་ཏ་བ་མ་ ྐོ་བ་ལ་པ་མོའོ་ལ་ཞེས་པ་བ་པར་ 
རྒྱམནོ་ལྣ་ཞེས་ཊྱ་བཟུང་ངོ་། །གོའུཏུམ་དག་ཆུལ་༨ 
་ ཊོཏ་མ་དགྱ་རུལ་བྭ་བྲགས་བཟང་བོའི་ 


8 ལས 


ˆ; སུ 
^ ཊྲ ༩ 


༦ ཤེ ༽ ༢ ; = 

(ད @ | །ོགས་ཀ་བདག་པོ་དང་། རྡུལ་ཅན་དང་། བརྲ་པདདཔ་། ཀུན་དགའ་དང་། ལ་ན སྐེ་བོའི་ཁུ་མཆོག་དབ་། བཟའ་བང་ཅན་དང་། འེ 
༢ དང་། གཞན་གིསྱ་ཙོ་ཐུབ་པ་དང་། གནས་པ་དང་། ཤཾནེདྱཏ་གནས་པ་དཔ། སྟབས་ཆེན་དང་། ཧབས་ཆན་གཞོནདཔ་། ལེགས་བའྲ་བློ་གས་དང་། བརྟན་པ་ཞོན་དང་། གཞུ་བྱར་པ་དང་། གཏུ་བཆ་བ་དང་། གུ་དགུ་བྱ་ས་པ་དང་། གཞུ་སལ 

„ རཊ་། གཡུ་བྲག་དབ་། གཞུ་བ་དབ་། གརེཏུ་བཅུབ་དབ་ ཤརྟེཏ་བཅ་པ་དུང་། གིང་དྲ་ཁགདུང་། གང་ཏ འབད་༽། གོར་ཏྱ་ཆབ་དང་། ་ཤོབ་བ་བཀོ། ། པན བགོས ཟ་བའད་དང་། མབོ་དང་འརཚ་དང་ 
. སུམ་ཚའྱི་ཧུད་ཆལ་ལ་འདན་ཁྲོ་བདུན་སྟར་བོབོ་ཆེབགུནྱ་ཏ་ཐར་ཀུརྱ་པང་ ༢ ེས་། དྲེན་པག བ་ཡུ་ནྱི་ཧབ་གྲའོ་གསི། བྱ་བུང་པོ། ། ཉིག བ་ད་འེ་ཞོན་གན་ཀས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་ཁདངགོས་ལ། 
4 སུངས་རུསརག་པ་དཔ་། ཞབས་སུ་ལུན་པ་། བད་པར་གཞེགས། ཐ་འུ་ངགརྟེན་མཁེནད་པ་། སྐེས་གུ་འདུལ་བ་ལོ་སྱུར་བ་། ཟ་ ་ནཆེད་པ་། ལཱ་དངྱ་སི་ནམས་ཀེ་བསྙོནད་པ་། སརས་ཆས་བཅེམ་ 
ལྗན་འདས་འོད་ས་བཞེས་༡༢གཏསཿཿརྷ།།དེའི་སྙཱན་སཱར་བཅོམ་ལཱན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་མ་ཁངས་པ་ནྭ་པཔྱཆུབ་པརྦ་བ་བའི་ཕོརེསྣན་ལ། ` བཏབ་ནས་། ཚངས་བར་སྙདཔ་སྣུདད་དགའ་ལཱན་གི་ལུའི་རིས་སུ་ ཁྲ 
སྤེས་སོ་། །གའུ་ཏ་མ་དགྱ་རམ་པོཀོ་ཀའིབུ་ལེགས་སྐེས་སོ་། །ཀོའུཏ་མ་དགྱ་མཡ་པོ་ཡེགས་སྩས་ཀྱིགུ་དང་། ཚ་བོ་དང་ཡང་ཚ་དང་། སུམ་ཚའི་ཆུདྱ་རལ་པོ་བྲ་ཐས་པ་ཡར་གོང་རྦ་ཐུ་འཇིནདདུ་བུང་སྟ་། དེ་ནམས་ཀབ་ 
མ་ནྤིསལ་པོ་ན་བཅན་ཞེས་བ་བྱ་བུར་པོ། །གློའཏ་མ་དགྲ་སལ་བོོན་བཅནལ་བུ་གཉིས་ཡོདདོ། །གོབ་ཏ་མ་དང་བ་ར་དུཙའོ། །དགཉིས་ལས་གཞ་ཏམ་ན་མདོན་པར་དགའོ། བ་ར་དཱཅ་ནི་སལ་མད་ལ་མངོན་པར་དགའོ་། 
རསེ་པ་ཆས་དང་ཆོས་མ་ཡན་པས་རྒྱལ་སྲ་ད་ཅིད་པ་མཐོང་ནས་། དེས་བསམས།པ་བདག་ཡཿ 


བར་ཁྱགམ་བས་འདིས་མིདུས་ལ་བཟའེ་ཞ། ཚཾམེནས་འིམ་སེདཔར་མཁྱརྭ་ཁུརབར་བཀོ། །སུམ་དུ་བསམས་། སག ལའ་ ྩར་ ་ 


པར་མཛོད་ཅག་། བདག་ནྲི ོམེ་ནས་ཌིམ་མདཔར་རབྱཏུ་བུངཔོ། །དེས་སླ་ས་པ་། ཤུ་གམ་གྱི་ལོརེ་མཆོད་སྦྱཾནེ་མཆོད་པར་ེད་པ་དཔ་། ་; ་ེ ་ 
གླམལ་སྲིད་ལག་ཐིལ་ཏུ་འོངས་ཏེ་ཆལ་ལྲོ་ཟེད་པར་འུམས།། ཅིའྲི་ིར་རབྱཏུ་འྱུབེདས་སྔས་པ་། ཡབ་འདག་གིས་ཆོས་དཔཆོས་ཡ་ཡོན་པས་། རལ་ཕེད་བསིའེརྫམོཐོག་པོ། །དེ་ལཱ་བས་ན་མཁེནད་པར་མངོད་ཅིག་། རབྱའྭབུབ་རོ། །དནས་ 
རྒྱལ་ཕོས་གལ་གིས་འྱུ་བམ་གས་ནས་གནང་པོ། །པལ་བ་གནས་ཞིག་ ན་དངསྲང་མདོག་ནག་ཞེས་ཤ་བ་གནས་མོ་༽ །གནས་གཞོའུ་གོང་ཏ་ཱ་ ¬ ལར ླ 
ཡདེ་བ་བ་ལཱས་ནས་། དང་སོང་མདོག་གནག་གངན་བ་དམ་སོར་ །སྒེ་ཡིནད་པ་དང་། ཟླུདོལམ་དུལ་བས་རབ་པ་གཉིས་ལྲ་པག་ུས་ པབ ལོ ན་པོ་བདག་རབྱང་འྱུང་བར་འདོདྱ་ཀུས་། 
བནག་རསྱུ་ཡུང་ཤ།། དས་དར་ཏུ་ཕུཔོ། །རང་སཔམ་དོག་ ༼གནག་གོས་ཁྲབས་བུ་དངལ་བ་དང་། ཆུ་འཐུངབས་དེ་ཡརྦ་འབྲ་མ་ོ་ཨངགྱེའུ་ཏ་ཡ་ཞེསྱ་བ་བརྱ་ དཏོ། །ཅ༦མ་ནདུས་གཞུན་ཞིག་ན་ 
རྒྱལ་པ་རྣ་བ་ཅན་ཤཾ་ནཾས་༽ གཞོནུ་བ་རྭ་ཛའི་པའྱི་སལ་ལིདྱི་དབང་ཡུག་ལ་དབར་བེདཏུ་འཇུག་གོ་། ཀཇི་ཙམ་ན་དུས་གཞན་ཞིག་ནྭ་ངངྲ་གབགོའུ་ཏམས་མཁན་པོ་ལ་ ས་པ་། མཁན་པོ་དགོན་པའི་ཟས་ཀོས་འཚོབར་ ྦ 
ར་ས པ་སོ སགས་པ བ་བགསགར་པས་དགནཔནགནསཔའྲི་དཔ་མངགས་ནམནོན་དབངབམངཔ་ཡིནཤས། འདཔ་ལྲ་བའཛི་ད་ནཀོད་པི་ལས་ 
བླུ་ཟོས་ལ་འདུག་གགེ་ ། མཁན་པོ་དཀའ་བཤན་འཚལ་ཞེས་སྩས་ནས་། དངསོང་གྱོའུ་ཏ་མྲ་བ་འཇིནག་ཉེན་འཁེརྐདུ་ལེ་མཁི་ལྷ།་བུར་གནས་ལ་། ལེ ཊཁེརྭ་བུ་འཇིན་ན་སཱད་འཚོང་མ་བཟང་མོ་ཞིསྤ་བ་བ་དཔ་། ་ྷ 


ཊ# 


༧ 


༽ 


།༠༠། ༥ །སྐྱེས་བུ་གཡོན་ཅན་པདུ་མའི་ཚ་ལགེས་བུ་བ་གནས་ཏེ་། དེས་ནལ་དགའ་དགུར་སུད་པའྱཡོར་གས དཔའ་ནདདགབསུརམོ། དསགསོ་དབྱནད་དག་ཟོགས་ནས་ཆས་པ་ལས་ཡདེ་གཞན་ཞིག་གརག་ 
ཤཾ་ པན་ ལཱ་བྱར་ཐགས་པ་འངས །ནས་བཟར་མོ་དགའ། དགུར་སྟོདཀས་ཚུམ་གོག་ ༩ བསམས་པ་གལྟཏང་བདག་སོངན་ཀཔ་ག་ ཅར རསའལ། ་ ་པ་སྔཔས་ཏེ་། གཞན་རུ་འགོ་བ་ ཧི་གཞུ་།ག་ཀང 
¥ །ཡིནེ་ནོ་སམ་ནསཀ་འེས་བུམ་ཁ་ཁག་གཞུག་མ་ཁྲ་གས་ས། སོ་པ ཁལག་རོ་གཡང་ ཁ་བ ་  ོ་ ་ྩ་ྱིུ༽་ ་ེ ༽ འངསས་ལྷས་སོའི ྱི་དེ་ཡབ 


༡ ཤྱ་བ་མངབ་ཞིག་ ཡཤུན་དང་པོ་ ཉོ ཧུ ུས་སོ་སམ 
ཌཱ ལས ཡག་གི་ག་ནདུ་པོང་གང་ཡ་ཀི་མཚིར་ནབ་ར་ཅོས་། ཌ།་ཡ་་གདཏ་གཀ པ་་ ནས་སྩས་པ་དང་། དེས་སྩས་པ་ ། ཤུད་དངེ་སྐད་ 
ཅག་ལ་སབས་ཡེད་སྐད་ཅག་ལ་གབས་ལདོཅེ་འམ་།་ བུ་ལོ་དད་ ལྗུབ ར་ར རུ ཇེ ནདས་ ་ 


དག་ཤོས པ་པ་གཞན་དང་ཡུར ལི 


ཤུ་མོ་སར ནན ་ 


༄་ཡག་ཀོས་སྙུས་པ་། ཉ་ཁ་བོའ་གཾཔ་༩ པ་གཞན་ད་ 


ྡ རར 
ལཿ འམ་ 


ར་ བཟར ཞས་དནས་ཿ དག ངེ པ་ཕཱ་ས་ལ ] 
་པ་ལ་ ངཿ དཀའ་དགུ་་དན་། ་ཞུམ་ལག 
དཞེས་དས་ཞི་བ་ལུས་ཀབ་ས ཧཱཾ ༩ ་ག སག་ལ ལེ ཤོ རྨ ལེ སྨ སས 
མ གབཤྲརམོར་བགས་པ་ནམ སྐ་ཉིས་ཡངས་སུ་བསསར་ནས་། ཡམ། འའ ག སུས ཊུ བ་ལ་མ་མ་མའོངནས 
རི ག་དངུས་དུས་སུ་དོའི་བགེང་གནས་སུ་འགོ་བ་ཡན་པས་༽ །ཅིཙམ་ན་དུས་གཞན་ཞག་ན་སངབ་ལས་མ་མཐོང་ནས། 

+ ་ ༡ ངོ མི་ཁ ༣༣ པ་ ༩ གེ་དས་ཀད 


རྣ 


21, 


¿ དེན ༦ 

ˆ རྒི་སྣ་ཞིང་གསར་གེ་ཁ་དོག་ཏུ་རུ་ད་ཏོ།།'ཞཿཧཱཨ་ྲསཿཤཌ་ོ།ཧི 

ཏུ གའུ་ཏ་མས་སྩུས་པ་། །མཁན་པོ་བདག་ཁ་ ཅནས་ཤ་འཕས་ནས་ སྐྱ་བ་ཞེ་གང་། ༣ ཊེ བཿ 

༤ ཞེས་ཟེརན།། ཌོདྲ་ཏིས་བུ་འགའ་སྙེད་པ་ལྟ་ཡོན་དམ་། མཁན་པོ་ བདག་གིས་ཆལ་སིད་ཀྱིསད་པུགཔ་མ་བྱསད་པ་ན་། བདག་གཞོན་རབྱ་ཏུ་བུངབས་། བུད་ཡེད་ཀྱི་མུས་ཀཔམ་འཚལ་ན་། བདག་གེ་བུ་སྭ་བ་ 

ལྟ་གལ་མཆས་། ཤུ་གསྟཏདེ་ལཱ་ན་སནོཡཱལ་སཱད་པ་ཇེས་་སྲུདན་པར་གིས་ཤིག་། །མུཁན་པོ་ཚོར་བྲ་དག་ཕོས་ཉེན་པས་། དནི་བརག་གི་གནད་ནམས་ཆད་རངཆིགས་ནམས་ཡེ་སེ་། འགུམ་པ་གཅིག་དུ་དུན་ 

པར་བསད། འིཏུར་ཧོད་གེ་ཡ(111་ སས ར་འ འི་འ ཆར་པའི་ཐིགས་པས་དའ་ལུས་ལ་ 
པ་ ༡༡༥༢ 


༦ 


མཁན་པོ་འདག་གི་ཡུག་ི་ལུུང་གསི་་ ཉོད ོད །ག་ང་གི་ས་བད་པའོདདཔགསོ་ཤིསགསདིས་། ་བ་ག་་ིོས་། ༥ ་བདན་།བདེན་བ་ད་ 
དེན་པའི་ཚིག་དས་མཁན་པོའ་ཕགས་པའི་མདོག་ནག་པོ་གང་ཡིན་པ་རགསེར་གི་ཁ་དགོདུ་བུརདཅིག་བདག་ཉིདཆན་པོ་ད་ལག་བཞི་བསམ་པ་གོམས་པ་ཡེན་པས་། ཚིག་ཟླུམ་མ་ཟགྱང་དར་སོང་མདོག་གནག་གི་པགས་པ། 

ར་ཁས སིཔགྲང་གསེར་གི་མདོག་ེས་བ་བརྩ་གརད་ཏ་། དེ་བོམཚར་མཆོག་དུ་ ློ་བདདོཏ། དེ་བོསཚར་མཆོགྱོའུ་སུད་ཏོ། །རནས་རཱང་སོང་ 
.ཁགྲེ་བ་ནེ་གང་། གྭུ་པ་ན་གང་། མ་ཕི་མ་གཔ་ཞེག་ལགས་༽ །དས སྩམ་པ་། བྲུ་བས་ཟེ་ནམས་ན་རེ་བྱུ་མེད་པ་ལ་འགོ་བྱ་སེད་དོ་ 


༤༽ 


།ེ 
འཕོག་པ་དཔ། རེནས་ཅར་པྱ་ནུང་གར་ 


' ག་པས་སྲུག་བསྣལ་ནམ་པར་མནན་ནས་། ཨས 


་ 
=¬3£ླྲ་ 


ན་ །ལ་ཁ་ཆེས་སྲུ་པན་པར་བ་བར་བཅམས་སོ།།།གངགི་མདས་འྲའགེ་པའི་འདོད་ཆགས་རེས་སྲུ་དན་པར་ཤས་ 


ུ །སྒད་མི་གསལ་ཞིང་ལི་ཆད་ལ་གནད་དུ་བབ་པའི་གནོད་བཞི་ཚོར་བ་ལས་ནས་གཏུངས་པས་སྲུས་པ། །མཁན་ཕོ་གཞནཅ་ལགས་ལས་ལུགས་མདདེས་སྩས་པ་། བུ་མཐུང་བ་འམ་། གནད་པ་ཞེག་མྱ་བས་གར་ ། 


ྦ 


| 


ས་ན ༼ཤུ་བཞི་ཟགས་པ་གཏིས་ཁག་དང་ལྟན་ཅག་ཁུཔངོ། །བསམ་ཞིས་མི་ཤུབ་ བའི་གནས་ན་བཞི་སྭེ་། ཐུནག་སམས་དཔའ་ད་་དང་། འཇིག་ཏནས་མས་དབའ་དང་། སམས་ཅུན་ནམས་ཤུཧི ཡ་པ ུ 

སྩྱཾན་པ་སམས་དཔའ་དང་། སརས་རྒྱས་ནམས་ཉ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་སམས་རཔའོ་། །འུ་བའི་ཝགས་པ་དུ་གཉིས་སྣོ་པུལས་སྲུ་གུམདནས་། ཉི་མ་ཤམ་བའི་ནུས་ཀི་ཚ་། ཉི་མའི་འད་གཟེརྦ་ཆོས་སཱཾན་ནས་རོཔོ་པ། 
དང་། ཌྱཞུ་གཉིས་ཤིག་ཟུངནས་དེ་དབད་༦ང་ཡང་མེ་རང་བའི་བུ་རམ་ཤངྩོཚལ་གསབ་དེར་དེ་གཉིས་ཞུགས་ས། །དེནས་ཏི་མའ་འོད་ཟེར་ཤིནཏ་ཚབ་བུང་སྟེ་། ཉི་མའི་འོད་ཟར་ཧིས་དངསང་གྱོལུཏ་མ་གདུངས་ནས་ཤིའོ། ། 
དེ་ནས་དུང་སོང་གསེརམདོག་འངས་ནས་། ཤི་བ་མཐོགགསལ་ཤིངེ་གི་ཉིནའཁོར་དུ་བས་ན་། སྒོ་བརལ་བའིཁེག་བ་གཉིས་ཤིག་འདུག་ནས་། དེ་ཕན་ཚུན་ཇེས་གཅོད་ངང་། བ་རིམ་ཤིངེ་གི་ཚལ་གསེའ་དུ་འགས་པ་ལས་ངི་ 
ཙསྙན་ཏླིབ་གཉིས་ནེག་ཟ་ཡེ་། །དས་དེ་གཉོས་སུའིའུ་མན་ཞ དྲུ སཾ ཅཔ་བུ །ཤུགས་བ་དང། དང་སྲང་གུ་ཏ་མའི་ཡོན་པར་ . ༽གྱུམདནས་། དེནས་དྲ་ལུག་པར་སུག་པ་སུས་ཏེ་། དེས་དགི་ 
་ི་གནསསུའགནས་བསུནསོདོད། དེས་ད་གཏིས་ྱ་བཏག ; ཿསྭ་བུཏི་མགར་བའི་ཚེ། ༥ ༣༨ ༧གྲུས་འདོ་གཏིས་ལྕེས་བརྒྱསདས། ད་འས་དི་སུའི་རོའ་ 
ཡན་པས་། དེས་ན་ཉི་མ (རོགས་ཉ་མའི་རོགས་ཞས་བ་བ་བར་གུརད་ཏོ་། །དང་སེང་གའུ་ཏ་མའི་བུ་ཡན་པས་། ཕྱན་གཏཡ་ཐཱ། ཁུཏ་མ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧུརད་ཏོ་། ] ག་ཡ་ལའ་ལས་འ ལས་། གང 
ཡན་ལག་ལ་སྙེས་ཡནལག་ལ་སྐྱས་ཞེས་བྱ་བར་གུརད་ཏེ།། །བུ་རམ་ཤེང་གེ་ཚལ་གསབནས་ཏྟེད་པས་། རྱིར་བཞ་པ་ཤུ་རལ་ཤིང་པ་ཿ༥༠༩༥༡༡༢པླགུ་རད་ཏོ་། །ཙེམ་ནདུས་གཞན་ཞིགན་རལ་ཕོ་བར་དུཙ་གླུ་མེད་པར་ག་ནས་ 
ཟཱན་ཕོ་ནམས་འདུས་ནས་གས་བུས་པར་བཅམས་པ་། ཤེས་ལཱན་དག་མུ་ཞོགྲེ་སཔ་པོར་དབང་སཱར་པར་ཧ་། །གཞན་དེག་གིས་ཟླས་པ་། དེའི་གཅེན་ཞྱོཏ་མ་དང་སོབ་ནམས་ཀི་དབངདུ་རབྱཏྱ་བུ་བྷས། རྒལ་སདེ་འདེད་ 


༥ །དེའི་རགེས་རུད་ུའོངས་པ་ཡིན་པས་དེ་དབང་བླསར་རོ། །དེནས་དེ་ནམས་ཀུས་གོས་བས་ནས་། དཔསོང་གསེར་མདོག་ག་རུདདུ་སོང་སྟེ་། སེན་པ་དང་རཔཔ་གཉིས་ལ་གགསནས་ལླས་པ།། །དང་སོཔ 
ཧྲ ཆེན་པོ་གེའུ་ཏུ་མ་གཱདཱ་མཆེས་། དེས་སྣས་པ། ཤིདཅགབ་ནས་བས༔ དོ། །དེ་ན་མཱས་ཀས་སྨུས་པ་། དསཔཅེནཔོ་བདག་ཅག་གས་ད་བེཔབར་མརྱ་ྲི་འགན་། ར་བསད་ཌུ་བོ་བདག་ཅག་དཱན་པར་བའོ་། མ། 


_5ཱ དཔའདཾའོ་། །སྙོན་མྱེད་པ་གནད་པ་མྱེད་པ” སྭ་སཱཾག་པའི་ལས་མ་བས་པར་འེད་ཅག་གས་བས་ རྭ བད་བ་སུས་ནས་སུས་པ། 
ཿ དུང་སྲོར་ཆེན་པོ་གལཏ་དེ་ལྟ་ན་དེས་མ་ལགས་ཀེ་བདག་ཅག་གས། འ ཅདཔ་ ༼ ༽ན་། ཁྱེཡུད་གཉིས་ཧང་དང་སོང་གི་ངུ་བདུ་འོངས་སོ་། །ཐན་ 
ཛྷ པོ་རྣམས་ཀྱོས་སུས་པ་། །དང་སྲོར་ཆེན་པོཌེའུ་འདི་གཉིས་ ེ སཱས་པ་། འདེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་སྙེས་། འད་གཉོས་ཀ་མྱི་ 
“ ཇི་ལགས་། །དྲ་བུར་བ་དང་། བཅས་པརྨ་ཆས་པརྭསྦས་པ་། ཟློན་ 'ཉེ་། མཆགྱཾཱ་མོམཚར་སྩེས་ནས་། དེ་ མས་ཀས་དང་སང་དལ་གསལ་བ་བཏབ་ནས་། །གཉིས་ལས་གཞོནུ་ཕུ་པོ་ཤེས་ 


(༡༧! 


/ 


པ ཏེ་བུམོར་འྱགུར་མམ་། སྩེར་མ་མཆིས་པརཁྱགམསུ་ཚུལ་། རྒྱལ་ཕོས་སྤས་པ་། ཤེས་ལྔན་དག་གསུཏ་དེ་ལརན་དེང་ལུ་ལོང་ཤིག་། དྲན་པས་དཔནས་བསུ་སྟ་། ཙིཙམ་ནྭ་སལ་ཕོའོ་དཔལྱ་ཧེ་འགོནད་པ་ཅན་པས་ཐུངས་ནས་། དེ་ཡང་ 

རྨ རྒྱལ་ལོས་མདོན་པར་འདོད་གམ་འགུརཏེ་། དེ་དདང་ལནཅགེ་ཆེ་བར་ཧེད་། དགའ་བར་བེད་དགའ་མགུ་སྙོ དབརུ་ེད་དོ། །དྲེ་མེ་བཡེད་དཀའ་བར་ཧེད་། དགའ་དགུར་སྟོདཔར་ཡད་པས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ བཙན་མོ་ཡམས་ཅན་དཔྲལན། 

༥ བྱ་ར དག་བཆད་དས་དྲགའདམ་པ་དང་།ེའ་གྱུགས་ བུབས ཡུག་པི་པཞིག་བཅ་སོ། །དུ་མདུས་ཇེ་།་ག རུ འམ བ་པ འོང་ཅསགས་ཞེས་འདོགས་ 

( ཉེད །ཐ་པོནམས་ིས་ཟྫས་པ་ སྣ་འདི་ལརམ་ཆུས་པ་ཏིད་ གག་མུལ་མད་ལ་མཛོནཔར་དགའ་བསདེའསདད་། ཆེའུ་ལྱ་སོང་། ཧེམས་ལདེ་དགའ་ཞས་བཅིལོ། །ཤེཀུ་སལ་མིདདགའ་ཡ་མ 

ˆ བརྒད་ལྔ་རས་སུ་གཏད་དོ་འི ༥བཱ་བ་ནས་རཔན་གནས་པའི་པད་ རག ངམ་བཞན་ ༨དུགོ། དྱེ་མས་འཛ བྱིརལ་མད་ལ་མ་བཞག་པ་དའི་ཞཔ 

པྲྭ་ཟུཁ་པོས་ཁོས་ནས་ དེམུ་དཡ་པོ་ཀུ་བཏབས ཚིགཅུབ་པོ་དཔ་བཅས་པའི་ལན་ཡིག་ཧང་བ། ཤད་ཏྱིས་སྣོན་ཁས་ཞུཔས་ཞང་དམ་བཅས་པ་བཞིན་གསྟཏྭ་ཅདན་དྭ་ཝ་ན་ གས་། གལཏེ མས་ཁས་ན ིྲ་དང་ ། 

བཅོན་འྱུགས་ཀི་ཕ་ལཊཔྱཀིཕ་ཝོསགནོན་པ་ག་ཡིན་པ་དུས་སདཅོག་། ཌེ་ཐོ་ཁོ་ན་་འཇོས་ཞས་ཐཕུལ་ཞཁོར་དུང་མརྦ་གུགོ།༽ །རལ་པོ་དེམཐུའ་ཟན་པོ་དཔལན་པ་རེས་བོས་ནས་ལགུཏ་། ཟེན་ོ་ནམས་སུས་ཏེ་ཕུས་ 

པ་། ཤེས་ཁཱན་དག་པལྟ་རལ་ལ། ༡༩པཾསཿཅེས་ལནད་ལ་ཇི་ལྟར་སླྲབ་པར་བ་། དྲནམས་ཀྱིས་སྱུས། པ༽ 'ལྷསྱ་རྲོ་ེདའ་རྱལ་ཚབ་དུ་དབང་བསྒུམ་ལགས \ རེས་སྨས་པ་། དག་གཞོ་ནུ་ཆས་ཕུ་ཟ 
& .: ¥ སོ ༤ 


།ཕིད་ལ་འཇོག་པ་དནཾ་འོས་པ་མ་ཡེན་ནོ། །ལྣདོན་འདི་ལ་ངས་པ་མ་མཉིས་ཏེ་མགོག་བཙུན་མོ་ཐངས་ལ་ལྷ་དཔ་ལནཆིགཅེད་མ་དང་། དགེས་པ་དང་། དགེས་ངགུར་སྟོད་པ་མཛོདཿག་། དེ་ལྭ་འེུ་བཙའ་བར་འུར་རམ་། འོན་ 
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།ྱརད་ ཡམ སྲིད་ལ 'མངོན་ ཡཉད་གཡ་ ར་ར ཆ ནུ་བྱོ་ཆལ་མིདྲ་ཀེས་ ་དབང་བསྒུར་བ་ འདིན་ ་ཞས་ འོས་པ་ཡོནནོ། །དནམས་ཀཿ ་ཉེས་སྩུས་པ་། ལཱ། རྱལཔོ་དནི་སབས་དཔགཞནོ་པ པྱ་སམ་བས་གལཏེ་འདར་ མཆིས དདཔོྱཛལ། ངཱ 


རར 


ཚ་ ར་ཡུལ་ཤུར་མར་ཀློག་པུ་གང་ལགས པལ་གནས་བཔམཆས ་པསྦ་ཧྭལ་སཱདདགའ་ཧལ་ པ་ལ བ་གུ་ ི་ གཞོནུ་དེནམས་ནི་ གཏུ་གསོལ་། རྒྱལ ་པོས་སྩཱས་པ་། །ཤེས་ལཱན་དག་སྙན་ཕྱེདཅངེ་ 


དར ་ ས་པའི་གཞོ་ནུ་ནམས ངི་ལཱར་སྙུག་༽ ལཱ་བདག་ཅག་ནྭ་བཱོན་པོ་ལགས་ཏེ་། ལྕ་སྙན་པར་བྱིབ་ ུ་ལེ་ནད་པ་ ལགས་པས པུས་སྙན་མ་ ་མཆཾས་པ་པ་ མནངས་པ་མ་མཆིས་པར་ཡར་ སུཀ་ལ་སྙན་ སྩན མ་མཆས་པ་ དང ནཿ | 
ནངས་ པར་བསས། པཱ་ནིབཞག་ག། རྒྱལ་པོ བཏང་སྙོམས་སུ་གཞག་ ནས་ཅང་མི། །བར་འདུག་ག༽ །ཊཱུན་པ་ན ནམས་ ཐས་འཚོགས་ནས། 'ཕན་ རྙུམ བར་བརྩམས་པ་ པོ ཤེས་ ༥ལཱན་དག་ཐབས་ གཅིག་ 
ཀབ་ རམ ། དེས་ད ུ་རྣམས། ས་བཀྲ བྲ་བང་འབུག བ་ཞིགྲ་བའ ༡ །ཉེས་བསྙེད་མས་ཚལ་ཅུ་ེ་དཔྱ་ཏས་ རཔ ནི་རམོ་སྣ་ཚོགས་བརེ ་བསེ་ པར་ཤེནྱ།ུ་པཾ་ཞམ་པོའ་ཕོག་ཕར་ཉེ་བར་ 
གཞག་། དང་ ན་ཙང་བང་ པོ་བཏགས་། མེ ཀ' ཚོགས་ ཀས གཀའ་ རྔ་ཧས་པ་ བཿ ས་དྲ་ནམས་ཀས་ པ་རམས་ཀྲས་བ མས་ཚལ་ ཤེ། པ་རང་རརེ་ལོ་ན་པ་ 
ནིག བེད ཀན རཿ རར ིལ་ དི འའ ལཿ ` རྩ་ 
ཤསེ་བྫ་ཱཧཱ་འ་ཡཱན་ཤས། རེམས པ་གི བ་ན་མསཤིས་ སཱས་པ་། གཞོན་ནུ་ནམས་ནྭདདུ་ཞུགས་ཤིག་། ཅིའི་ཚིརྦསར་ལྕག། དེ་ནམས་ཉིས་སྱམ་པ།། གའི་གེད་མོས་ཚལ་ཡེ 
ན་འདང་འཇུག་ཏུ་ག་ལྲ་རུང་། སླེན་པེན རླ སེ ཡཨལ་ ད་་ ཀཞཱ་དངུས་ །ལས་པ་འདོ། འདི་ལྭ་ཤྭགཏུ་བཱ་ཚ ་མཆས་ཏེ་། རེ་ནམས་ནརཧཱ་ཞུགས་ ཁས བར་བརྩམས་ཡ་། །ཊོན་ཕོ་རྣམས་ཀཌ ཀས 9 ༤ སྭམ་ པ། . 


༦ ཿ །ལ་བསེད་ཡོས་ཚལ་ལེ ཡེགས པར་ཧིདོངབྱོས་ ལགས་ཉས། ལཱ་གཟོགས་ པའིདུས་ལ་བབ་ལགས་ས་། ་ སྙེད་མོས་ཚལ་ན་ཀུ་ཆོའ་སྨྲ་ཕོས་སེ། །ཁས་སཀར་སོན་པོ་ནམས་ མཁས་པ ཤེས་ལཱན་ ངཱ 
བ དགྲ་སེདམས་ཙལ་ནཀུ་ལོ་ྲིས་གགན།དིན་སུ་ཞོགའུག། ཐོན་བནམས་ཀམེ་ལཱས་ཁུ། ཁ་ལོ ་ནམས་གཡི་ནམས་གྲངས་ས། །སླེདབ་ནང་ས་ཀྱིས་གང་བ་གཉིས་ དས ་ ་ 
བཟེད་པར་མཛད།རེ་གཞོ་ནུ་ནམས་ཟླ་བར་གསོལ་། །རྱཝ། བོས་སྦུས་པ་། དབཞིན་དྲུ་བའོ་ཞེས་གཞོནུ་ད་ནམས ། རནང་གང་། ཧཊ་པཞིདང་འག་ཆ་ཡ་བྱ་།་དང་ པབ ལཱ་གལ། དེ་དག་འ 
ˆ གིསྐེ་ཕ་ད། ་ལྷན་གཅིག་མཆིན་དམནས་གདྱལི་འགག་པ་དེ་རུར བསུལ་མུཧ། འཐོ་རོགས་ཟ །ཆལ་འྲེམ་བླགོནས་དེ་ནམས་ཅས་པ་ན་། །དནམས་ལ་དགའ་བའི་ལྲ་བང་འཁོར་གྱ་བི་པའིགས་ཆན་བ་དང། 
༢ རནམས་ ལྕན་གཟིག་ཆས་ཏེ་། ཞག་བ ཛན ཀཆར་བཁཇན་ག རྩ ཐོའི་ཚོགས་རྒྱས་སོ་། | །ཐྷོན་པ་ནམས་ཀེས། སེས ངེ བ་འྲ་སུས་ཁུ༽ ལུ་གལྟཏ་གོབཌེཌགི་སཾ་མ་བཀུམ་ན་། འབྱོ 
ཧཾ ཀལ སབ་ཕར་འྱུརརོ་། །གསཏེད་ཝཱནྷ་དརོདི་ གཞ ཟམས་འད་ལིས་འོདུནུམ་ལཿའད་གིས་རེ་བོ་ གངས་འོའའི་དང་ ཏེ་ྱར་བོ་གལ་འུད་གིང་ཏིའགལ། ཡོ 
་ གནས ་དཔ་དཅ་ཡང་ལི་རེབེབ་ཞིག་དུ་ཡིནདནས་། སཾ ་ ལོ་མཞི་ཕཱ ་ཱ དགྲ་བས་ཏེ་། གནུས་བཏབ་ནྭམ་ད གས་བསདཔ་བ སདནཡ་ འཚོབ་ཉེདཿར་དུས་གསུམཏུ་དུང་སོང་ས་ རྭ་སའི་སཱི་གནས་སུ་འདོང་བར་ 
ཟེད་དོ། །ཝང་འཚོ། དྲ  ་ ་ 'འདོདཆགས་ཀུསེ་ཤིནད་ཱནྟེ་  གཟོ་ནཔ་སུ་ལོ་སེམས པརོ་ཨུརཔཏོའ ༢ ༣ ༦ རི 
སྐཱ་ཕོ་བསང་བསཔཔོརྱགརད།། དུ་ནམས་ཀིས་ལྨས་པ་། དྲསཔཆེན་པོ་བདག་ཅག་གོས་འ ནདང་ ངའ རིིཾ ངང ་ 
༡མ་ན་པས་དང་ལུན་ཅེས། ་་་ དྷེ དད ་ །དེན་དེནམས་དངས་གི་ 


བའཉེང་། དགའ་བར་ཤེང་། རགའམགུར་སྭོད་པར་བེད། །དནྣམས་དངད་དག་ལྟན་ཅིག་ཅེ་ ' 
གི་ཚརམ་ནླིས་ཡེན་བས་རཔསྲར་སེམ་གཱའི་སེམས་ཅེ་གཅིག་པ་ཏརྦརཱ་མ་བྱཏབ་ནས་གྲེ་ 


ཚིག་ནི་ཚད་མ་ཡེནན་ཞེས་ནས་། འདད་པའི་འདོདཆགས་ཀྱས་ཉེས་པས་དགའ་བ་དབ་མགུ་་སྙེས་ཏེ་། མས་དཤེན་གྲ་མངམོ་ནས་དཔ་ལནཅགལ། 
བརྡ་པེར། དགའ་བརྩ་ཟེང་། རགའ་དགུར་སྭེད་པར་བེད་པ་ན། ཤུ་ཕ་པཔུ་མ་དག་བཙས་ཏེ་། དེ་ནམས་ཆེན་པྱརླ་གུམདུཔ་དང་། ཤསམ་གཏྭན་ རྨི 5 
ེ གཅིག་པ་ཏིད་ངུམ་བྭཏབ་པས་སོ། །དབསོར་ཆེན་པ་ཌད་འདེཏདན་བཞུགས་ཤག་། བདག་ཅག་བཞན་ 


ད་དག་བསོང་ཁེད་ུ་ འ་་ །དཔྲསབཆན་པོཅོའོ་ཤོར་བསམ་གཏན་གི་ཚེར་མན་ས་ཁན་པས་སེམས་ཚེ ༦ ཧེ 
རུམ་མིན་འདོ་ངསལྱི་མོགས་ཤིག་བདག་ཅག་ལ་ཕོག་ཤོག་། ཤེས་ ལུན་དགུ་དུབངོ། །དབྲསཔ་བདག་ཏིདཆན་པ་དེ་ནམས་ནི་འདོདཔ་བཞིན་ ཨིད་ལ་ེ་བྱ་མུབ་པ་ ཟིན་པས་། །གསར་གྱི་བ་མ་ ཞུམ་བུངས་ཏེ་། 
ཆུའྱ་ཧུན་གིས་སོང་ཁེར་གི་ནཾ་པ་དཱག་དས་ནས་། ད་ནམས་ཀྱིས་ * གོརཁྱེརབཆེགས་པ་། དང་མངསརསྟ་རནསཀླ་ཀིའི་གཞི་ཡ་ £ རས་སུ་བཏང་བས་སེབ་སྟའི་གཞི་ཞེས་བ་བབྱབརད་ཏོ། །དྲ་ནམས། 
དར་འཕས་བར་གུརདུ་པས་། སྐྱེ་བོོ་ཆོགས་ཆེན་པར་སུརདཏ་། ་ར་འ པས་འཕམ་མ་བ་མ་ཁུརད། ཀ །ལྕ་རྣམས་ཀེ་སམས་ཀྱིས་དནམས་ ༤ ཀ་མེམས་ཤེས་ནས་། ཟོགས་གཞན་ཞིག་བསནད་པ་ད། དེ་ནས 
ེ་དཔསེ། གཔྱེཧར་གཅིག་ཤོས་བྱིགས་ནས་ལྕས་བསྟུན་ལྷས་བསྟནཅེསྲ་བ་བརྭ་གུས་ཏོ། །དེནས་ད་ནམས་འཆོགས་ཤོང་འཇུས་ནས་། ཕན་ཚུན་གོས་ཤུ་བར་བཅུམས་པ་། ཤེས་ལཱན་དག་གར་གྲི་ཕོར་། བདག་ཅག་ 
སྙུགས་པ་ན་རོགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུབ་སྭ་བངས་དེ་ལས་རུ་རད་ཀུམ་། དེ་ལ་བས་ན་བདག་ཅག་ལས་སུས་ཀང་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བུང་བརྡ་སི་བ་སྭ་། གཅིག་ཁོ་ནས་ཆོག་ཤེས་པར་བུའོ། །དྲནམས་རོགས། 
མཉམ་པ་གཅག་ཁོན་ལས་ཆུཔམ་ །མེན་གྱི་ཆུངམ་ནྲཾ་སོ་ལེན་ཏོ། །དེ་ནས་དུས་གཞན་ཞིག་ནྭ་ཧལ་པོ་འཕགས་ ། ཕོ་བྱུ་མུག་པ་ནམས་ཇེས་སྲུ་དན་ནས་། སློན་པོ་ནམས་ལ་སྤས་པ་། ཤྱེ་གྲོར་པ་དག་གཞོན་དནས། ,@&- 


2 


༠ 


| 


ཤབུ་དཔ་། 


ལོ །དལྟར་གཡན་འདུག་། དནམས་ཀྱིས་སྱས་པ་། ལྕས 
བྲ བྷ་གནས་དང་གཅངྱམ་རང་བ་ཞོགྱེ གནས་ཏེ་། རངརཔགྲི་མངམོ་སྭངས་ 
¡¿ སྨོན་པར་བཡྱིན་པ་ན། བུ་ཕོ་དང་བུ་མོ་དག་བཙས་ས། །སོངཔ་དག་གཞོན་ན 
_ ཏུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བཛོད་པ་། ཉེ་ཡ་གཞེན་ནུ་ནམས་དགནེདྱདུ་ཕད་པ་ ་ 
༩ མ་གཞོནུ་ནམས་ན་ཕད་པ་ཡན་ན། །ཉེ་མ་གཞེན་ཧུ་ན་ཤིན།་ཕོག་པ་ཡི }ན་ནོ་' །ཀྱེ་མ་ 
6 “ཤརེ་པ་འཕགས་སྙས་པ་ཤིནས་རྒྱལ་སྲོད་དགའ་ཆལ་སད་ལ་དབང་ ~ - སྩརརོ་། 
པོརྭ་གུརད་ཏོ། །དེ་ཡང་གྱུ་མེད་པར་ག་ནས་གུང་ 


ཚལ་དཔ་ཡང་ཚདང་། སུམ་ཚ་རྒྱད་གྲལ་ 


ཏུ་།ན་བའི་གོངེཏདཔ་། གྱུར་ཏུང་ །ཏ་ 


མ་ལ་ལས་དེ་ནམས་ར་བགྲི་མབསྔོ་འདད་འདིཞས་ཡཆིས་བན་ ། གས་འིདང་ཉེ་བཁུཁོག་ལགཤིབཏུའི་འབམ་། དབསབ་སེབྱ་ཚུའི 
་ཉེ་མས་དབེན་གྲི་ཕཔམོ་ནཡས་དང་ལྟན་ཿིགེ་ཆ་བརབྱསིདདགའ་བར་འཐོད། དགའ་མགུར་སྟོད་པར་བྱད་དོ། །དུན་མས་ཚེ་བར་བཤོད་། དགའ་བར་གཧོད། དགའ་མགུ 


'པོས་རོསད་བྲསཔནས་ལག་པ་གཡས་པ་བརཔ་སྟེ་།ཆེད། ྲ 
་སེམས་དབང་ཆེན་པས་ཇིག་ཏུ་ཡུངས་།ཆེ་ 

ཀ་ཤགྲ་ཀཞེས་ཧ་བརྩ་ཐུརད་ཏོ་། །དེནས་དུས་གཞན་ཞི 
_ ཕྱུག་ལ་དབང་ཐེད་དུ་ཟཿག་གོ་། །དེ་ཡང་བྱུ་པད་པམ་ཤོ་ནས་ལག་ནྲ་ཧུལ་ 
གེ་བུ་སྭ་ཉིམ་མོ་། །ཀའུཏ་མ་དྭགྲ་ཧཝ་པོ་སྭ་འསེ་ 
དུགུ་བྱཙབ་དང་། ་ཤིརི་ཏྲ་འ་བ་དང་། ཀརི་ཏྫཱསཔ་ད། 
ཏུ་མ་དག་གཞོ་བརྟན་ལ་བུ་གཉོས་ཏེ་། སེང་གེ་ྲགམ་དང་། སརག་སྨའ།། ། 


།ཕོདདམ་། ལྷ་རོ་ཐོག་ལགས་སོ། །དེནས་ཆལ་ལོ་དུ་རམ་ཤིང་པ་འཕགས་སྙེས་ཕོས་རྡོས 
ཐན་པོས་ཚིགྱིརུ་ཡུང་སེ་། ཉེ་མ་གཞོན་ཆུ་ནམས་ད་བད་པ་འནན་། །ཞས 
ན་ནུ་ན་ཕེད་པ་ཡནེནོ་ཞེསྱ་བུས་པས་དེ་ནམས་ཤག་ 

ལྣ་བསད་བནདམས་མདུ་ོགས ག་པད 
ཐཊཏཏོ། །དུའག་གནུས་འཇོག་གོ།། །ཀྱོབ་ཏུམ་དག་གནས་འདག་ 


མེའདུལ་ཆལ་ཕོར་གུརདཏོ། །དེ་ཡང་བྱུ་པ 
ཕོ་ལྔི་ཝཱ་སྟོངགོ་ཤར་སར་སྟའི་གཞརྩབུང་གེ།། དནམས་ཁིབ་ཨཱ 
བྱ་མབ་དང་། གཞུ་དགྲུ་བྱམ་བ་དང་། གཞུ་སལ་དང་གྲུཟྲཀམ་དང་། ཀཾ 


གུ་ཏམ་དག་འཛས་བའི་ཞིངགི་གཞུཐོགས་ཇི་སེད་ཡོད་པ་། དྲན་མསྭ་ཀི་དབནསགེའི་འགམ་མཆོག་ཏུ་གགས་སོ།། །གྱོའ་ཏ་མ་དགསཔ་གེའི་འགམ་ལ་དུ་བཞི་སྟེ་། ཟས་གཙང་དང་། ཟས་དཀརདང། ཟ་བོ་ཐས་དང་། བཏུད་ 
༠༠༥༽ཅི་ཁས་སོ།།༽་ུམོ་གཙང་ས་དང། དཀར མོད་གུ་བ་བོ་ལ་དག།བདདཔ་ལག །ཟསག་ཙང་ལ་ཡ་གཏོས་ཏ། བཅོས་ཁཱན་འདས་དང་ ཅོདཔ་ཡན་པ་དགའ་ཡོད། །བསང་ཀར་ལ་གཉིསསསེ། ར་དང་ས་རུབ པ་དང 
ཀྱྱི་ཧལལོ་བ་པ་ལཱནན། །ཟྲེ་སོཟས་ལ་བ་གཉིསྐང་། མོོཆན་དང་། ཚདང་ལཱན་པ་མ་འགགས་པའོ། །བདུད་ཆོ་ཟས་ལ་བུ་གཉས་ཏ་། ཚདབ་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོདང་ལྟས་ཆུནནོ། །གཙམ་མའི་བནི་ལེགས་པམསདདོ། ། 
ཏེ ཙེམལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཀོ་སུས་ནྭ་ན་གཙན་ འདིན་ཡནེཏ། །ཀོུཏ་མ་དགུ་མངཔོས་བཤུ་ཀྱསུད་ཚོདང་ལན་པ་ 


། དཀར་མོའ་བུན་འཕར་བ་ཅན་ ཅེ པཔ ་་  །བདུད་ ཁེ་མོའི་ནོདེ་ ། ཆོ 

སྨྲ་གཅན་འཁིནདདུ་ཛགས་། སྲཾད་བའི་བེརྒྱཧཱད་ཆད་། འཁོར་བ་ ལྐལ ཟད་ ར་ནི་ཡར་སད་པྱ་སེད་དོ། ། ཅནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ རྐས་ཚདང་ལཱན་པ་མའུ། ལ་གི་ཐུ་ཆེ མའོ་གྟཏམ་ཇོགས་པར་ 
མའནད་ནས་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས་སོ་། བཞུགསནས་ཡོ་དང་ལྡན་པ་ཡའུ་འགལ་གཟུཿན་བོལ་བཀའ་བུལད་པ། སྲཾ ཡས་མོ་ལེགས་ས་། མོ སྱ་གུཅན་པཁིདརིས་དག་གདན་པས་ཀོ་བདུནདུ། 
ཤག་ཧནམས་ཤཱསོན་གི་རིགས་ཆུད་ལས་བཅལས་ནམ་ཆོས་ཆགྐདས་ལླས་པ་ཐང་། ཌྱཾད་ལེགས་ས་། །མའུ་འགལ་གི་བུ་ཡང་ཤོད་ ཤུག་ཀནམས་ཉརགས་ལས་བཟམས་ཏེ།། ཆོསྐཉ།མ་རྟགཏ་ཧཱོས་ཤིག་དཔདེས་ནདེ་ 
རྩ་ཁབ ཝིཔ་པའོ་དོན་དང་། ཕན་པ་དཔའདེ་བར་འཐུརརོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྐོས་བགའ་སྤོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལདཔ་། དྭགུ་སོབ་དྲག་ཡེད་ཏིས་ཤག་ཀྲ་དམས་ཀི་སནྲ་ཧ་རིགས་ཆུད་ལས་བཆམས་པའི་ཆོས་ | 
རྱི་གཏམ་ཚོངས་ཤིག་ ། ཐུང་ཤིག་ལྟགས་ཤིག་། །དེཙི་ར་ཞེན་། དགེ་སློབ་དག་གག་ཀ་ནམསྱ་ཀི་སོན་གནོགེས་རུད་ལ་བཅམས་པའི་མས་ཀོ་གཏམ་ནདེན་དཔལལན་། ཆོས་དཔྲ་ཝནཔ་ནས་ཚངས་པར་སློད་པའི་བར་དང 


༤༣ 


ྲུ །ལྣན་པ་ཡིནེ་ཏེ་། དགྲ་མོ་དག་རིགས་ཀ་དད་པས་མཀྱུ་ཐུར་བས་ཤགྲ་ཀུ་ནམསྭ་ཀྱ་སཱན་གི་རོགས་ཧུད་ལས་བཅམས་པའི་ཚས་ཀི་གཏམ་བཟུབཞིརྱ་ཀུག་པའི་རོགེས་སོ།། །དནས་སེརསའི་གཞིའ་རིགས་ཤོ་ཤག་ རཱི ། ྒ 


ར ཐཱ ༤༽ 

༢ གྱནམས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་དགའ་སྟ་། ཇེས་སུ་ཡོ་མཔནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིཿཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་བས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོ་སུན་སྭ་ནས་དོབདོ། །དོའི་ཡགོར་ཁེར་སེརྩས་ 
འི་གཞིནྲ་ཆལ་བོ་སང་གེའི་འགམ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལ་སྲཾདྲ་བེད་འཇུག་སྟེ་། འགརད་པ་དང་། རྒྱས་པ་དཔ་། བད་བ་དང་། ཡ་ལགས་པ་དང་། སྩེ་བཾ་དང་། མྱི་མང་ཕཾས་གང་བ་། འཐབ་པ་དང་། ཐབ་མོ་དང་། ཅོདཔ་དཔ། འགྱེདཔ་ 

ཾ ནུད། ཆོམ་ཀུནྭ་སེདཅཔནད་རབ།ང་ཞི་བར་གུརད་པ་། ཁམཏང་། སུ ཚང རམ་ཤཾརེ་གེ་འཕྲ་དང་ བ་ལང་དཔ་། མ་ཧེ་ཕུན་གསུམ་མོགས་པ་ན་ ༢༤ རུ་གཅག་པ་ལ་གུག་པ་བཞིནཔུ་སས་སད་སངབནབེདདོ། །གོང་ = 


| ( ༧ ལྷས་བསྟན་ཧུ་རྒྱལ་པེ་ལགས་པར་འབ་སད༦ས་ཤ་བ་ཆྱལ་སྲད་ | ེད་དུ་བཅུག་སྟེ་། འཐརདཔ་དཔ། ཆྒས་པ་དང་། བད་བ་དང་ ། / 

ཅར ཟབ་ཡོ་དང། བཅོདོ་པ་དང་ འཉེདཔ་དང་། རེས་ནུན་ཆདཅིར་དད་ བཀྱ་ཞི་བརྱ་ནརད་པ།། འྭགས་དང་། གུ་རམ་ཤིང་གི་འཕེང་དང་། བ་ ལརདང་། མ་གེ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པན་། གུ་གཅིག་པ་ལ་སུག་པ་ 
བཞིན་དུ་ཆལ་མུད་སུང་བར་ཐེད་དོ། །རྐལ་པོ་ཡེགས་པར་རབ་སད་ཀྱ་བཙུན་མོ་དམ་པ་གཟུགས་བཟར་བ།། བལཱ་ན་སུག་པ་། མཛོས་པ་ཡུལ་གི་བཟུངམ་ཡུམ་བན་ཞེས་བ་བ་ཡོན་དོ། །ལྷས་བསྟནད་ན་ཌོམ་བདག་ཕུག་ཅིནོརོ་ 
ཡུ་ཀ ལདོས་འདོདཁ་བ། ཡདོས་པ་ ཏ་ ནས་ལེས་ཧི་གའིནདྲཝནཔནམཐོས་ིགུ་ ནར ཉས་གནལ་ཞོག་གནས་པ་གགགུ་འ་འབཉོག་སགསུམ འུབས་གུ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ 


ས་དང་། ཆུ་སུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཤྱ་སཱ་ཚོགས་སྐད་འཤནེད་ཅང་། དེའི་གུན་དགའ་ར་བ་དགའནགའ་ལྟམ་འདུག་པ་དེབ་རྒྱལ་པོནུས་དུས་སུ་བཙུན་མོའོ་ེཁར་དང་ལྟན་ཅིག་ལྕགས་ནས་། དེ་ན་དགའ་བའི་ཅད་མ་ཉམས་ ་ 


$ # + ; | 


ལགས་པ་དང་། སེ་ཕཾ་རང་། ཙོ་ཡེར་ 


ས་གངབ་། འཐབ་པ་དང། 


ཨམ ཀྐ 
ˆ> ༨ རབ 


 ་ 


༩༠ །དེས་བས་ན་ཤུཕྩ་མོབྱསུའཕུལ་ཞེས་གདགས་སོ་ཞེས་དེའི་མིངསུའཕུལ་ཞེས་བཏགས་སོ།། །བུ་མེ་སྩུ་འཕཕལ་མ་མ་བརུད་ལ་ཛེས་སུ་གཏད་དོ་། །ཞེས་བུ་ནས་ཆན་མུ་གརདཏོ། །ཞེསྲ་བ་བའི་ཕར་གང་མ་བཞིནེ་དཔོ། །དེ་ས་མཚན་ ་ 
འྭ མཁན་ནམས་ཉྱས་ཡུང་བསནད་པ་། མཚན་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པཏུ་མ་དཔ་ལྡན་ཕའི་བུ་ཞིག་བཅའ་བར་འགྱུར་ཞང་ སྱ་ཀེས་འཁོར་ལས་སྩུར་བར་འྱགུར་རོ། །ཞེས་བསུནད་ཏོ༽ ཡང་དེ་ཚེ་བརྡ་ཧེད་། དགའ་དགུར་སོད་པར་ཤེང ས་འ 
„ ཤུ་མོ་གཟུགས་བཟང་བ་བལྟ་ན་མྱུག་པ་། མངེས་པ་ཁ་དོག་བཟངམྱོ་ཆས་པ་མཆོག་དཔལཱན་པ་ཞིག་བཙས་ས། །དེ་བཙས་པ་ནྲ་གཔཔེར་དུདག་ཟམས་ཅད་སྣང་བ་མཆེན་པས་སར་བར་ཧས་ཏེ་། །འཕུལ་ཡ་ཇི་ལཱ་བུ་བཞིན་དུདེའིི 
༥ གཟུགས་བཟང་བ་ནམ་ཕཔ་ལམས་ཅད་དུ་དད་པརྩ་མུ་ནུས་སཾ་། །དའི་ བཙས་བའེ་བཙས་སྟོན་ཡུངྱཆར་ཤས་ནས་། ཤུ་མ་འདྱ་ཡོཔཅོར་གད གས་ཞེས་རམུཔའདོགས་པར་ཧེད་ད། །ཟུན་པ་ནམས་ཀམས་སྩུས་པ་ 
„2 རྱཌགུག་པས་འདི་གག་པསད་ག་ པ་ལ ྲ ཞེས་བྱགི་པར་གདགས་སོ་། །ཞེས་གདགུས་ས་། །དེ་ཡང་བྟསད། བསྲངས་ནས་ཆེན་པརྦ་གུརད་པ་དང་། རེབུ་ཨཉན་ཨུ་འའའས་ 
་ལུར་བསྣན་པ་། སྩྱས་བུ་ཆེན་པོའོ་མཚན་སུམ་བྱསཝ་གཏིས་དང་ -  ལཱན་པ་ཞོག་བཙའ་བར་འགྱུམ་རོ། །དེན་འཁོར་ལ་བླསར་བའྲི་ཧལ་པོར་ “འགྱུར་རོ །ཞེས་བསྟུནད་ཏོ་ །རྒྱལ་ཕ་ལགས་པར་རབ་སད་ཀྱས། 
རྒྱལ་པོ་སེཔ་གེ་འགྲམ་ལ་ཕོ་ཉ་བཏང་སྟེ་། བདག་ལ་བུ་མོ་གཉིས་གགེ་བཙས་པན། སྒྱུ་འཕྲུལ་དང་། བྲ དྲོ ས་ཀ དེལ་གཅིག་ལ་ན་མཚན་ཐམས་ཅད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་འགྱུརར་བའི་བུ་ཞག་བཙའ་བར་ 
མ་ཞབ།དནོགའས་ོ་རམས་ུར་བའི་ཆུསཡརཁྱ་ཞསཡུརབསུག་ད། །གཅག་ག་ནི་ུས་ཞུ་ཆནལ་ཞིམཚནསུམབྱསཝ་གཉིས་ཁས་མན་པཞི་བཞག་བཙའབརའྱགཔཞང།དེི་འཁོར་ལོ་ཆུརམབ་ 
རྒྱལ་ཕརོ་འྱགུར་རོཞེས་ལུངབསན་ཀོས་།། འདི་གཏིས་ལས་གར་བཞེད་པ་གཞོན་ཟས་གཅམ་གྱི་ཆུང་མམ་སྣམས་ཤོག་སེར་གེ།ཁགམ་གིས་སླར་གྲཔབ་། གཉིས་ཀ་ཡང་གཞོན་ལ་དགོས་མོངྱཀུ ། འོན་ཀངཆུཔ་མ་འདབ་གཉིས་ལ། 
[ «_& ° ཌཱི 


སྲ ཧས 
ཿ »-.:..:ེ%‰%།༦ླ ླྫ ྱྲ།ྣ `` 


གཞག་པརྩ་སི་ཤ་བས་༽ གང་ལ་སྙེས་དུ་ཆན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱ་ཝ་གཉིས་ཀོས་བསན་བཞྲི་གུ་བཙའ་བར་འགུར་ཞང་། 


སྟེ་། གལྟཏ་གཞེན་ནུ་ཇི་ལཱབུ་འདོད་པའི་དམ་བཅིག་བླསངས་པའི་དམ་ _--- པ་དེ་སྙེན་པ་ལྟ་ན་བཏྟང་པོད་ནམས་ཀྱསེ་སཱས་པ་། ལ་བཀའ་བ 


གཞྩོན་ཟས་གཙངལ་སྔོནས་དེས་མྲའོད་པ་དནམས་བཅོམ་རབྱཏུ ། 

བཅོམ་འབྱཏུ་བཅོམ་ལྟེ་། མགས་ཡྱད་པར་བཏབ་ལགས་པས་བདག་ ་ 
བལས་ུ་བཞག་ཡབྱ་སི་གཞ་ཆས་སོ །ལ་སའསམའ་ལམ་། དེས་ལུམ་པ།།ལགཔར་ཤནྱྲམས་ 
ཛོད་ཅགེ།། རནས་སརའེ།འགམ་གོས་ལེགས་པར་རབ་སར་ལ་ལ 
ཞིག་ནྭ་རུཝ་པོ་སར་མེཁ་འགམ་གཞེས་ 


ཅགྷ་ཐོ་བ་དགའན་། གཞོནུ 


་ཉ་བཏང་ནས་། ེ་འེས་ཚོགས་བཏགས་འིནད་ཀོས་གུམོ་གཅོག་ཀངབཀྲ་ཤིག་། དེས་དེ་ཡང་འཁོར་ལྔ་བྱམ་དང་བི་སེ། 
། སེར་སྐུའི་གཞནྱ་སལ་པོ་ཟས་གཙང་ཆ་སྲད་བེད་་འག་སྟེ་༽ ཞཱཧྱརད་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། རེ 


༢གཙང་གིས་གཉེ་གྱ་བས་སོ་༽ །བཙམ་དུས་གཞན་ 


;:* 


 བྟཏག་པར་བོ་། །དེས་དེ་འཁེར་ལཱསདཔདྲའོ་། །དའེཚ་གྲ་ཀནམལྨཀྱ་ཕར་མོལབ་སྩ་བསར་ཞས་བ་བ་རྲི་ོད་པ་གཅིག་ཡདནས་། ཤག་ཀནམས་འཇུས་ཏ་། ཆལ་ལོ་སེངག་འགམ་གླི་དདུ་སོནས་། ལྷ་སྩ་བསབ་རི་འོད་པ་ 


ར་ཡཔ་འཁོལ་ཡེས་ལྱུམ་བའྱ་མ་མོམ་འྱཊརོ།། །ཞེས་ལུང་བསུན་པ་དམ་ཤིག་འདོད་དོ། །གཅིག་ཤོས་ཀང་ཚོགས་ལ་ 
བདག་ཅག་ལ་གནོདཔ་བྱས་ཏིས་། གོགས་མཛདཔུ་གསལ། །དེས་ཕྱས་བ། ཤེས་ལཱནདག་ཁ་བོ་ནས་པས་དེནམས་དཔ་། ཱུ 


ལྕན་ཅིག་གཡུལ་སུད་བརྩལེ་ཧུས་སོ། །ལཱ་གཞོན་ཟས་གཙང་བཏདདུགསལ་། དམ་ཞིག་བཅའ 
ཞིན་འཚ _ ལ་གསལ་པར་བཤའོ་། །རྐལ་ལོ་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞ་པ་། 

སྲུ་བཔངོ། །དེནུས་ཤག་༡ུནམས་མགུ་ནུས་ { _ ྒྱལ་མོ་སེགེ་འགམ་གླིདངདདོང་སྟ་། ལྷ་གཞོནས་རྲའོདཔ་ནས་ 
མཆོག་ཇི་བཞེད་གསུངས་ཤིག་དགུལ་ལོ་། ༽ ཤེས་ལྔན་དག་ཤུག་ཀནམས་ཀྲཐོམས་སུ་བཅས་པ། སུས་ཁངམཉ་ 


གོ ། དས་བསྔསྭི་བུན་། འོན་ཀུང་གཞོན་ཧུ་དམ་པ་གཅག་སྤོར་བ་ན་མཉམ་པ་ལས་ཆུནམ་གངབ་ཡན་ད་། 


༡༣ བའཁང་ང་ ྲླ 
& ༣ ཡེ 


ལ་ ྐལོ་དབྱསེ་མང་པོས་གངབ་འཐབ་པ་དབ་། ཐབ་མོ་དང་། བཅོད་པ་དཔ། འཉེད་པ་དང་། རོལ་ནུན་མེདཅཔ་། ནད་རབྱཏ་ཞིབརྩ་སརད་པ་། འྭབས་དཔ་ ། བུ་རམ་ཤིངགི་འཕེར་བ་དཔ་། བ་ལར་དཔམ་གེ་ཕུན་གསུམ་ 


| པ + € ༄ $ 0 :3- - རེ ལེ ¬ ༠ ༥༥༤༧ ་༈ ཙོ ཅེ ༩༩ ་༄་" ཀ་ 
བ ཆོགས་པ་ན་། བ་གཅིག ཆུལྲ་མདྷ་ོརབཏད་དོ། །དྱེར་སུལ།དན་ཞིགན་བྱ་ནའོ་ཆུ་འྲུབ་ཆེག་དོ། ཀ་ཁ་པ བས་བས་ཧད། དག་ད 
§བྱེད་། དགའ་མགུར་སྩོན་པར་བྱེད་དོ། །འདེནོ་ཆོས་ཏོད་ཡིན་ནོ། །བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལཱན་གི་གནས་ནུ་བཞུགས་པན་། འཇག་ཏན་ལ་གཟིགས་པ་ལཱས་གཟིགས་པར་མཛདདེ། རགས་ལ་གཟིགཔ་དང་།ཡུལ་ 
ལ་གཟིགས་པ་དང་། དུས་ལ་གཟིགས་པ་དང། རྒུད་ལ་གཟིགས་པ་ དང། བུད་མེད་ལ་གཟིགས་པ་སྟ་། མཆར་མདོས་མུ་དཔ་སྣར་མོ། ། མངེན་པར་འབུང་བའི་མདོ་རགས་སྟོག ` 
] ¢ ངང ཝ་༡པ་རགི་མབརོནཅན་བཟང་བས་སྩཔ་ཅིབཞུས་།ཏགཏད་ལ་ལབ་པུ། ་ $ ཚོང 


ཟེ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྲི་སྐད་བདག་གས་ཐོས་པུ། ཧརྒན་། བཅོམ་ལན་ཁདས་མཉན་ཡད་ནྱ་སལ་གྱུ་ཆལ་བེད་ཀི་འཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤིནེ་ཀྱི་གུན་དགའ་ར་བ་ན་། དགེ་སོང་ཉིས་བྱས་ལཱ་བྱས་དེགེ་སེང་གོ་དགེ་འ 
ཆེན་པོ་དང་། ཟབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ལོ།། །ེནས་དའིཚམདཔལན་པཤ་འིའགུ་གཅག་པུ་དབན་པར་འཏུག་པ་དཔ་ སམས་ཉིམ་ལམས་ཀི་ བོས་སྐུཏ་བ་འདི་ཀུབུ་གས་པོའ། ཀདདྲོནས་དགདུ གེས་ཨུཇདོ་གསུམ་ 


རུསརདན་། བདའའ་གཤེགས་པ་ཆོས་ི་མའིསྙན་སར་བདག་སོང་ཁ་། ཟིགསྤ་ཀ་བུ་འམ་རགས་ཀོ་གུ་མ་དདཔ་དང་ལན་པ་གང་ལ་ལ་སཛས་་ཆས་དཔངོས་དངདགེ་སེང་གིདགེ་འདུནལ་སུབས་སུ་མཔོབའི་གྲབཟག་དོའི་བསོད་ནེས་ 
འ ཡཾ - ༤༨ 53 ` 3 ® ༩ ' 


རི 


ངུ 7 
ཁྱན `: 
སྣ ྐྣལྣྣ་ 


÷ འཱོཾག། རྱགར་སྐད་དུ་། ཨྭ་རྲ་ཤན་ག་མ་ནམ་ད་ཡན་ ༩ སྐུ་ང་། །བདྐ་ལདདུ་ ། འཕགས་པ་གསུམ་ལ་ལུབས་སུ་ཤགོ ༢ བ་ཞྱེསྱ་བ་འཁི་མདོ།། །སངས་ཆས་དང་བབྱམ་སམས་དཔའ་ ་ 


° 


: 


(༦༠། ༥ །རྒྱལ་མ་ཚན་དང་། བ་དུན་ནམས་ཀྱི་མཆོད་པྱ་བས་ལ་། དེནས་ལྕེས་བུད་མ་འཕུ་གི་མ་བ 


གའི་ཏོལ་མརྦ་ཧཱསྭ་ས་མཚོ་ཆན་པོ་བཞི་ལཱར་བཀར་བའི་ནང་དུ་སང་པོ་རོརབ་ཙམ་བཙུགས་ལ་། སྣལ་བ་མང་ 


| གངས་དང་རྒྱུ་དང་། བགང་བར་ཡང་ཉེ་བརྩལ་འགྲེཊ་། ཅེ 


ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་པ་གུན་དགའ་བས་འདྲི་སད་ 
བྱོ ཤདྱ་ཉེས་འདི་ཝམ་ ཀི་རམ་གངས་འདྲི་གོ་མཐའ་ཡས་པ་སྦབ་བ་ཅེས་བ་བར་ཐུཿ 


༢: ༦ 3 
བསོད་ནམས་མར་དུ་སུགས་སྭམ་འམ་། གསལད་པ་བཙམ་ལྔན་འདས་མངལགས་ས་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་ས་། །ཉན་ཐས་དཔརང་ 
དནདའ་བག་གགས་སྲི་མས་ས་། བདེ་པརག་ཤེགཔ་པ། བཀི་ན་དེ་བཞིནགགགས་པའིཕལ་ལོ། 
རྒས་དང་ཆས་དང་དགེ་སླང་གོ་དགེ་འདུན་ལ་སྙབས་སུ་སེང་བའི་ བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་ལ་བསོདནམ 

- ཆསྭ་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་བཤད་པའི་ཚེ་། 
བྱ།་འགུལ་། ལེག་རབཅུ་ཝེག་ ། སུན འབྱཏུ་ཝེག་ལ།། ། 


།ཡུས།། གངྱ་ས་མཚོ་ཆེན་པོའོ་གཞའི་མུདག་འཇོག་ཏེན་གེཁམས་གཞན་དུ་བོ་སྟེ། མ་རུ 
ཁྱི་རུན་མཱ་འཆད་པར་ནུས་ན་། ཤའིའེབུ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་། ་གེས་བུ་དེ་གཞད་ལས། 


'སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ལགས་ཏེ་། བཅོམ་ལན་འདས 
ཤ་ཆིའ་གུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རགས་ཀ་བུ་མོ་གར་ལ་ལ་ཞག་སངས་ 
རྒྱའི་ཆར་ཡར་ཉེ་བརྩ་སེ་འགོ་ས་། སྟེང་དང་བརྒྱ་སྟེར་གོ་མདང་ ། 
མཱཊི་འཇིག་ཏེན་གའམས་འད་གཡོས་། རབྱང་གཡོས་། ཀུན 


ཅུ་རབྱཏུ་གཡས་། འགུལ་རབྱཅུ་འགུལ་། ཀུན་ཏུ་ར སྒོག་གརྒྱན་ཆན་ཕོ་བུང་པོ། །ལྷུ་ནམས་ཀོསེ་ཀྱང་ར་ ་བླསགས་ས་། །དེ་ནས་བཙོ་ 
པྲ ཐེར ག་གས ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཚེས་ཀུ་ནམ་གངས་འདིཀྱེ་བཅི་ལགུས།། ཇོ་ལྟར་གཟུང་བར་བི།། ཀཀ་ 
ཧྷེཊ༽ དདེ་བཞིན་དུ་ཐུབཤོག།། །བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཉིསདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལདནས་༽( 


རཆ 


ཊ་ ༈ , 


ཊཱི 


བཅོམ་ལཱན་འདས་རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚ 


ཚེ་དཔ་ལན་བ་ཤ་ལིའི་བུ་དང་། དགེ་སོབ་གཞན་དྲ་ཀར་བཅོམ། 


ཐད 

རེ བཅོམ་ལཱན་འདས་སར་སྩའི་ཤི་ཧྭཾག་ཏའི་ཨུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ས་ ༡ ༽་ 
ཚདང་ལཱན་པ་གུན་དགའ་བ་དང་། སེར་སཱའི་གནས་སུ་བསོད་ཧུམས། 
བས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧང་རང་པོ་ནས་གཤེགས་པ་མཐོང་རོ། ། 


ཙུཊགཞེགས་། །འཅོམ་ཝཱན་འདས་གཤེགས་པ་ལེགས་སོ།། །བཅོལ་ལུན་འདུས་གདག་ནས བ་ཁ་འྲ་།སུ་ཡ་གམོལ་། བཅམ 
གཉུས་ལ་ཐག་འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་ཁདས་༡ོ . 


༦ 


ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ལ་མངོན་པར་བསྡུད་དོ་།། 
རྫོགས་སཱཾ་།། 


།སགར་སྙད་དུ་། ནན་དྲཔྲ་བཛ་སྭུ་ངུ། །བོད་སྐད་དུ་ ། 


¦ སོ།། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཆགས་ཀི་ུ་དགའ་ 
༦ མཐང་ནས་ཀངརངས་པ་རིངས་པར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོ་རིདདུ་གདན་ ་; 


ལཿ 


གོ ལགས་༽ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀཱསེ་བཀའ་སུལད་པ་༽ །སཱིག་བ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྭོ 


།།རྱ་གམ་གི་མཁན་པོ་ས་མད་གཏའ་དེ་བ་དཔ། ཤུ་ཆན་གཾ་ལོཝ་བ་བན་དེ་དཔལ་ཚགས་ཀྱོས་བསྒུརདཙཅོང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 

དགའ་ བོ་རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་མདོཊ་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ་། སེ | 
༦ ༨ ༤ ། ཤམ་ཐབས་བན བས་ཏེ་། ལུང་ཟེད་བསྣམས་ནས་། ཉོ་བཞིན་འབར་བའོ་དེག་ ངར 
ལ་གཤེགས་ས་། 


༩ 


ོ །།འཕགས་པ་གྲསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཞེས་བ་བའི་སདོ།། 
ལར 
།དསད་བདག་རྲས་བས་པ་དུས་ག གུན་ ། 
ཐོའྲ་འོམེ་ག་ཡ་བ་དཊ་གཤེགས་པ་དང་། །རགས་ཤཏ་དགའ་ 
_-“བཤམས་ནས་། འདེ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


འདས་བཞུགས་སོ། །དནས་རིགས་ཉི་བུ་དགའ་བོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀཿིཞབས། 7 
ཐའ །ནནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་ ། ནིགེས་ཀིག་དགའ་བོ་ལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་དཏོ། །དགའ་བོ་ཅའི་པོེ་རབྱཱ་པི་འུང་། །དགའ་བོས་གས་ལད་པ་། 
ནཿ 


ཟྲོབ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་དངཞེ་སྡངདང་། གི་མུག་རགྱཏེ་ས་དཔ་ཡིན་ནོ། 


༦༡, « །འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། འཚར་འབྲུ་བ་དང་། ཆོདཔ་དང་། འཐེད་པ་དང། སྱུ་དཔ་། ག་ཡོའི་ཡུན་པས་བསུས་པའྲ་དོམ་ཐམས་ཅད་ཁྲའ་བ་ཡེན་ནོ།། །ལཏེག་ཟམས་ཅད་ཉིས་གཞི་ལྟ་བུར་ཡོན་ཏན་ཐམས༠དྲ་ཀི་ 
བ གུཞི་ཡིན་ནོ། །ནན་པོལེ་ཐམས་ཅདྱ་འྱགང་གནས་ཡིནནོ། །བད་བ་ལམས་ཅཧྱིཡད་བཞིན་གེའེ བོ་ཡིན་ནོ །ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་གི་གོ་འཕ་ག་གནས་ཡཡནེ་ནོ།། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགུགས་འབིན་པ་ཡིན་ནོ། །འབུང་ 
ོམསྱེ་ད་་པ་ཡན། །མོག་དག་བསལཅད་བའ་ཇགསབཱི་་ོ།།སེ་་ཅན་་ པོ་ཤམས་དསུསཔ་ཡཀོ།།སནསབ་དབས་ ང་འ དགོ པ་པ 
ཚཱ འཕོངས་པ་དཔ། ཐུག་བྲས་ལྲ་ཀིས་ཏམ་ས་ ཀི ས་ཡིན་ནོ །སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏམ་འདེས་པ་ཡིནནོ། །སམ སཅན་ཐམས་ཅད་ཏམཆོད་པར་བ་བ་ཡིན་ན། །མཁས་པ་ནམས་ཀས་ 
ནྣ ོ་རི | མུརད་ལནམས་ཉིས་བསེན་པར་བལ་ཡིནན། །རན་མོངགི་ོ་ག 
. ཚི པ་ཡིན་ནོ། །མཐོ་རོས་དྭཾ་ཐུ་པའྲི་ཐོ་འབེད་པ་ཡན་ནོ། ལའི་འ གོ་བནམས་གུནཏུ་འགངས་པ་ཡེནན་། །སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ ཤུནྱངུ་གཅེད་པ་ཡན་ནོ་། སེདཔཁི་བཅས་པས་བཅིངས་པ་ནམས་ 
ནམ་པར་གོལ་བརྩ་བེད་པ་ཡནེ་ཏ་། །དགའ་བོ་དྲ་ནི་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཞེསྭ་བཊ་། ཡར་དག་བའི་ལྔ་བའྲི་ཤོམ་ཡིན་ནོ། །ཐརདཔའི་ཡར་དག་པའི་སམ་པ་ཡན་ནོ་། རམ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བསྙེན་པ་ཡིནནོ། རྒྱུནཉབར། གཅོད 
པ་ཡན་ནོ། །ཉོན་མངས་པ་ནམས་བསྲག་པ་ཡིནནོ།། །ཕྲ་ཆས་ནམས་འཐནེད་པ་ཡུན་ན་། ལཱ་བ་ངན་པའྲི་དབ་ནམས་འཇིག་པར་ཧེད་པ་ཡནེ་ནོ།། །བདུད་ཀྱི་ཧམ་མཚན་སྟོལ་བ་ཡིནནོ་། །བཟོད་པ་ལླཁ་སྦེང་བ་ཡེནེ་ནོ་།། 
(ཁཁར་བའི་འཁོར་ཁ་ལྣག་པར་ེད་པ་ཡོནནོ། །ཆོས་ཀོ་འཁོར་ལ་བྷསམབར་ཧེད་བཡིནོ། །ཉུ་ཞོཀྱཆམཚོ་སྦྱིམས་པ་ཡནེན། །ཅུས་པཞི་འོ་འཇིག ་བརྡ་བེད་པ་ཡིནན། །སྐྱ་བ་དཔ་། ན་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བའོ་མེཐའ་ལེན་ 
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ནོ། །ཐུངཔོའི་ཞུམ་འཇོག་པ་ཡིནནོ། །ཉོན་སེང་པའི་འདམ་ཏྲ་ཐིང་བྲ་ནམས་འཅིན་པ་ཡིནནོ། །མ་གི་གཟེབ་དུ་བཅིངས་པ་ནམས་ནམ་པར་གོས་བར་ཤེད་པ་ཡིན་ནོ།། །གནད་བའི་ཚོརབ་ནུམས་ཁད་པར་བེད་པ་ཡིནནོ།། 
ེ་ཙོམ་ནམས་དང་། ཉོན་མེངས་པའི་དྲམ་བརན་པོརྱ་གུརད་པ་ནམས་གཅོད་པ་ཡནནོ། །ྒཤས་འཇིགས་པ་ནམས་དབུགས་འཐནད་པ་ཡིན་ནོ། །སུག་པ་དངྲ་བལ་བ་ཟད་པར་བེད་པ་ཡིན་ནོ།། །འཁེར་བའི་སུག་བྱསལྱ་བིས་གཙས་ 
པ་ནམསྐ་ཉེ་བད་བ་དངྱ་པི་འཇགས་པའི་འགམ་ཡན་ནོ། །འདེད་པའིམས་ལས་ནལ་བརྡ་བེད་པ་ཡན་ནོ། །གཟུགས་ཀཁམས་ལས་ཡཔ་དག་པར་ནལ་བར་ཤེད་པ་ཡན་ནོ། ཆུ སྲ་རིད་བྲ་འིས། འསྐུ་དངུ་བཅགའ་ སཿ 
བན་ཤེད་པ་ཡིན་ནོ་། །དོན་དམ་པརྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་མཆེག་ བབ་བཔའ་ཐེད་པ་ཡཏ་། །དགའ་པོ་རེན་རབཅུ་ཤུང་བ་ཞེས་ཐའ་།། འཇིག་ཉེན་ཟམས་ཅད་ཀྱ་ོག་ལྟ་བུ་ཡིནནོ། །གཏི་མུག་གྲ་སུན་པ་ 
སྨོན་མ་ཡིན་ནོ།། །རྒུད་དག་པར་ཧེད་པ་ཡིནནོ་། །ཉོན་མོས་ པའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏུཞི་བར་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡམ་སུརད སཕ་ཞམས་ལ་། ལམ་ཀུནཏུ་བསྟོནད་པ་ཡན་ནོ། །ཆས་ཐམས། 
ཅད་ཏིདེ།ཁོ་ན་སྙོན་བ་འཕིན་ནོ་། །སདུད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ - འགོལ་བར་ཤེད་པ་ཡནེ་ན། །མ་རགེ་བའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སལད་ _ ༼པ་ཡིན་ནོ། །མི་ཤེས་པའི་རབ་འིབ་ཀ་བླསབ་པའི་མུན་པ་ནམས་ 
འདུཝ་བརྡ་ཤེད་པ་ཡནེ་ན་། །ལེ་ལོ་ཅན་ནམས་བརོན་ཁྲགས་ལ་བཅོམ་པར་ཤེདཔ་ཡིན་ན་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ལྕུང་བ་རྣམས་སྦྱོང་བར་བེད་པ་ཡན་ཧོ་། །ཚུལཁྲིམས་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ནམས་འབཏུ་དགའ་བར་བེད་ 
པ་ཡནེ་ནོ། །བཅོན་འགུས་བཅམས་པ་ནམས་མཆོགྱེདགའ་བ་ཡོནནོ། །ནདདུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་མཛན་པར་དགའ་བ་ནམས་འཁྱང་དགའ་བ་ཡནེ་ནོ། ། ལ་འཤོརད་ཟླུད་པ་ནམས་མཆོགྱང་ཆག་ཤེས་པར་ 
ཤེད་པ་ཡནེ་ན་། །ཉོན་མངས་པའི་དག་འཇེམས་པར་ཤེད་པ་ནམས་ཀ་མཆོན་མ་ཡནེ་ན་། །ཕྱིརྱ་མཱ་འོཔབ་ནམས་མཆོག་ཏུ་མལ་བར་བེད་པ་ ཡནེ་ནོ་ །གནསདཔ་ནམ་ས་ཀ་གནས་ཡིན་ནོ། །སྙེབ་པ་ཕྱེད་ 


རྐྱས་བཀའ་སུལད་པ་། དསཧིསིོཊསཱ་མཱཿག་བཅོས་པ་ཡྲབ་དུག་པ 
'{ ཆས་གར 


-- ཅན་ལ་ཡལ་པ་ཡ་བབར། 
ཟྲབ་།ཆར་པ ཡ་ལ གའ་བཏར་ཏ༡ས་འབ ཏབྱཔ་། 


ཐཱཧཱན་ཧུཿ པབཅིག་༡་་བག། །དན་གུ་ཏུང་གང་ཀས་ 
གཉའ་ཤུང་བུ་གཅནད་མངྦ་རུང་གིས་བསྒོད་ནས་། ཐགས་ཡོག་ 


དཔའ་པོ་ཏིད་ཟབ་པ་ནམ་ཡེན་ན། །ད་ 


༤ 


ཏད་གན་ཏཱ་ཧེད་བར་དགའ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་བུད་ 


རྔ་ཕོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ཉིས་ཁམས་གསུམ་པ་གང་དག་ཡོནེ་པའི་འཇོག་ཉེན་གཔ་བར་འགུར་ལ་། རགེས་ཀུ་བུ་འམ་། ནིགས་ཉ་མོ་དད་པ 


ནང་། ་མལ་སྟན་དང་། ནད་ཀི་གསོས་སླན་དང་། ཡོ་ཧད་ནམས་ཀིས་བསྟེན་བཞུ་བཤེདག་། ད་འ 
ཐབ་ཤིནཏ་ཏེད་དཀའ་སྟེ་། །དགའ་ཁོ་སྟནད་པ་མངོན་ཆུརད་པ་། །རལྱ་ལི་མཉེས་མ་ཤེད་ག། །ནགའ་བོ་དཔརན་། ས་ཅེན་པོ་འདིརུ་གཅག་གུར་ཧམཚར 
ག་གཅག་བ་གཅག་ཀངྱརཱ་ལ་། རུ་སཱལ་ཞར་བ་དེ་འདྲ་སདདུ་། གཏའ ་ ཤོམགི་བུ་ག་དེཊ་མྲགོན་པ་གཅིག་པར་བའོ་སཱམ་དུ་སེམས་སྙ་ཞོང་༽ 
~~~ སྭ་སྱུ་རུག་པར་བེད་པ་ཀ།། དགའ་ཕོ་བྱསལ་ཆྐེན་ཞོག་གིས་རུལས །ནདཔ་དེའི་མགན་པ་གཏའ་ག་གྲེབ་གུ་དེང་འཇུག་པར་འཅུཊ་ 
ལ་བ་བུན་གསུམ་ཚོགས་ བ་དེ་བཞིན་ནོ།། །དགའ་བྱོ་འདྱ་ཏོས་མི་ཏོདཤོན་དུ་ཏེད་པར་དཀའ་ 
དགའ་སྲོ་འད་ཉིས་རབྱྭ་ཐུང་། །དཔ་བ་གནེདྱང་ཉད་ཀཏོད་། །དགའ་བོ་སནད་པ་མངོན་ཆུརདཔ་། །པལྔ་ཡི་མཉེས་ཨུ་ཤེད་ཅིག་། 
ནམས་འཐོར་བརྡ་ཟེད། །དགའ་བོ་བྱ་མ་ལ་རྐན་ཞོག་དེར་འུངས་ཀརཀ་འྲ་གར་ཡན་པ་གཅིགཆུད་པར་འགྱར་གོ། །དགའ་བྱ་མོ་ཉོརེ 

རིང 


ཤི དས་འློ་ནོ། ། བ་བནའ་ཡུལ་ཆོགས་དསའམ་དབུ 
། །ནལ་་ཤིནྱཾཧཱཉདཀ་ཉེད་། །དགའ་ལོ་སྟེདད་པ་མངོན་སུརད་པ་། །ང་ལྱ་ཡཾ་མ་ 


།དགའ་བྱ་ཆི་ 
་མཉེད་ཅག། 


ངེ རྒ 
ེ ཝེ བད་། །དེ་བཞིནུ་དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཉདན་། ! 
༢ [£¥ ཏྱ 


་ཱ 


.- 


༠ ` <༽ ེ <¬ ཱ རི ཆི ཿ ཆོ་འ །དམ་བ་ར༢༣འེལ་ཚའགན། །ཤོར་ལས་ཤོནར་ཏ་རེར་ཀ། 
" །དེཿྱཔོརཞེན་ ། བྷསལ་བྱ་བེ་བ་སྟོང་དབན། །བྱ་དཔ་ཁུག་འུག་དགྱརུ་ཡང་། །སངས་ཆས་སྒུ་ནིམོ་ལོས་ན་། །སངས་རས་མཐངབ་ག་ལ་ཞིག་། །ཨུ་དུམ་བ་ལའི་མེ་ཏུག་ནི། །ཤིང་ལས་ཤནེདྱཏཱ་ཏེད་ཀ་ལར་། ། 
ཟ དེ་བཞོན་སརས་ཆས་ཉེདག་སྟེ་། འའའ །དགའ་བྱོ་འདྱ་ཀེསེ་རསྱ་བུང་། །དཔ་བ་ཤནེདྱ་ཉེད་དཀའ་སེ་། །དགའ་ཁོ་ནནད་པ་མངོན་ཆུརད་བ་། །ངལ་མི་མཉེས་མྱ་བེད་ཅིག་། །དེནས་རིགས་ཀྱབུ་དགའ་བོབ་ 
, སུྲགས་ཏེ་། །གས་ངུམ་སྩུག་བགོས་ཏེ་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་དད་པཿལོ་ནས་འམེ་ནསྦ་ལིམྱ་སེད་པར་རབྱཏྭ་བུབ་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་། །ཆེ་དཔ་ཝཱན་པ་དགའ་པ་དང་། རགས་ 
༢ ཉྱི་བུ་དགའ་བ་དཔ་། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་ བསྣཾད་དོ་། །།དགའ་བོ་རབྱདུ་བུང་བའི་མདོའ་ །། - ཛགས་ལྷོ་།། དོ ལར ་ 
ཡཿ ༧ །རྒྱགར་སྐདདྡ་ ། ས་བའོབ་གི་ཡན། ` = ཁྲན་] །བདགྐཱདདུ་ ། གནས་བརྟན་ལུཏའངཐ! །༣༢་ད་  ྱ་བདད་པ་ལཁུག་འཚལ་ལ། །བཅདབ་ན་བས་དགས་བུ་ ། 
ཙཾ གསོལ། །དགངས་ནས་ཀང། ཤེལ་དུང། ནེར་བུ་དང་། དངལ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་ད་དང་ ། ་བའི་ཡུངཔོ་དང་། ཞུ་བའོ་ཡོད་གཟེར་དང་། སན་གྱ་༨ རང་། ནམ་མཁའ་དང་པད་མཁྩོལ་ལག་ལྟར་དམྲེ་སེད་པར་མཛོད་ལ་། 
‡ ཨུངགིསྟབས་ཧེས་ཤཱང་གི་ལུག་ཕག་བསྟོད་པ་དཔ། ཚུགྱས་དང་། སཱ་མ་དཔ་ མུཡམ་དང་། སོག་དང་། ཏའིཤངཏོའི་ནུལ་ང་།བལྭ་གངགྲ་ཕྲ་གུའ་ན་མཆོག་དཔ་། སཱལ་ག་ལེ་དང་། ཟོལ་པ་དང་། ཆརོའ་སྐྱོད་པའ་ 
རླབས་ལྟར་གཡོ་བའི་ཡད་། སྒད ལལོལ་ཡརྱམ་སྭོད་པར་ 'འ བ་། ཅེ་གཅག་པའི་ཏོངཔའཇོནདག་སྟབས་ཀྱས་ཡུདཙམ་ཞགེ་རྒུ་བ་ནང་ུ་དགགྱཏ་གསལ། ཀག འག 
ཕྱ གང་གི་དཔའ་ནབས་ཁྱ་ཆཔ་ལ་བྱ་སནྱ་སེད་པམ་། །འཇིག་པ་ཐོགས་ཕེད་ག་ཡ་བའི་ཡོད་དགེ། །ཡུ་ཙམ་ཚེ་གཅིག་མཛོདཉག་བྱཙུན་པ་ནམས་། །ལཱའ་བུ་མོ།ཝ་ཆདགུགས་ཕྱུང་སྐད་ཅགེ་ཟྱི་མེངགས་པའྱི་སོག་༽ །རངེ་ཞེཔ་གཟརེ་ 


༤ 


༥ ྣཅ_- དོ 
པཔ + ཞབས 


› \ 


༣ 


།ལྣན་བྲག་ལ་འདོད་འཚེརྱ་མིག་ཆགས་ལྷ་བ་གཡོའ་བ་ཡས་། །གང་གྲི་བགས་ནི་གེ་བ་ཆུན་གཅོད་ཐུལས་འྲ་བགས་པར་མྱ་བུ་པད་པ་། ོས་གིལ་གགིང་ལ་པ་ འ་ 

༼༠  ལྔན་གདད་བྟཏཀནས་ཏུད་འགོའ་སྟེ་གནས་སམས་ཅན་བཔལ་བཞི་དང་། །ཡི་དགས་འཇིག་ཉེན་གནས་ས་འགོ་བརྩ་མིའཆུར་མུག་བསུལ་འཇིག་བེད་པ། །འཁོམ་བ་དག་ན་འགྲོ་བ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་གོགས་ཆུརད་འཕུགས་གཅགེ། 

ཟོ། ་ཀཞི་བར་ཀོ་ཁའ་་དོར་གཏོ་བར་ཁ་གིནད་ད་ད་ བུ་་་  ་ །བད་གཤེགས་ལྲསུངས་རབ་མཐའ་ཡོན་འབུངསླུ།ཞང་། གརལ་གུས་པར་ནུང་ཟད་ཙམ་ཞིགྲ་འོན་ཡར་སྟོན་པ་འཕལ་ 

རྒནད་ལ་། །ཡེ་ཤེས་སཱཔབས་མུན་པ་ཟདྱ་བས་དགེ་སེབདག་འདུན་ དེ་ལ་ནི །ཉོན་ 'གཅད་པའི་ཆེད་དུ་ཐམས་ཅདཀཔ་ཀུང་གུས་པར་ཉག་མཛོདཿ།། །ལུང་ལྩོ་རུན་མའློས་མང་མགོལ་ཐོགས་ཤངེ་རུང་མགོ་གཏས་ 

གཡེག་ལ།། །རངག་འདོ་གཟེར་ཕོགས་མཐར་འཕོ་བནམས་ཉ ས་འཇུག་ཏེན་ཞུན་འགེངས་པ་། །ལཱ་དབར་བྱསོནེ་ཡོད་ཕན་བཏད། དུ་ཚངས་ལ་ཡུག་གུས་གར་ཡནེཏ་། ཧོནེད་ནས་དགའ་ཤུས་སེམས་ 
རཔེའཛིནདགིནདྱཏུ་ཆེན་པོའི་ཁྲབས་བུ་ཡིན་། །ར་ང་འོད་འ ཐོ་འཕེད་བས་འབུད་ཆན་འདེས་ནས་མངོས་ཆུརདཅང་། ད་ས སླུ་བད་དབའ་པམོ་དིས་སྱོངབ་གངཡན་པ་། དེདག་དག་པ་དག་འབུང 

` རེམ་རྷུན་འྱུརདུས་༡མས་དགའ་ཞ་། མདོན་པར་འདོད་པའི་འབུས་ཞུ་སུན་གསུམ་ཚོགས་པའྱིས་ནམས་ཡོན་། །བ་ནསྭ་ཆགས་འབུར་དེ་ཞོས་བུང་ཞརྱ་ཤགེ་གིམཔག་དང་ལ། །དགུགས་འྱགབ་དོག་ཝ་གཡོས་ 
༈ པས་ུ་མ་འགུ་ལ་འདདདེནཔ་། ུག་དལནཅོགདངལ ཞཱ་འགའ་ཚལ་འདུག་པ་གང་ཡིན་པ་། དེ་ཡརའག་བ་ཉམས་དགའུ་ཧུན་པའི་ཉད་ལན་པ་ཡནེ་། །འབུག་སྒྲ་སྒྲཾགཅང་སཱནེ་ནམས་ཚུན་ཀུན་ཏྟུལེན་བྱེདཔ་།] 
རླབས་འབུངདུས་ནནན་གྱུ་བཅུ་རུབ་ད་ཏྲིས་འཟུང་། །རན་ཅེན་གནས་ནྙོརུ་ལྷ་ཉདྷཧ་འཱཧོནད་པས་གངསྲང་བ་། །དེར་ཡང་རུན་སྩོན་པས་མ གཙོརེ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །གང་མང་འད་གཟེར་ནམས་ཀམ་ 


༩ 
>£ 
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པ་མ དངང ལ་ ི_- ཟག ༢༥༢༦ 
ཛིག +~ 
འའའརགསགསིངཉྱིྱིགིགང་ ཀ༨ཀ༼༦ཀ༼ྔྦཁ¢ྷྐ༅༤༅༤ཁ༩9ཁ༅༤ཁ1༤༅༤པྣ༤ྣ༨༤༨`༤༧¢¢#་ 
' ཞི མཁའ་ལ་ལྨིན་གོ་ཁྲགཔབ་དག་ཀབའུདཔ་ཤད་་། །ར་ཡབ་དཀར་པོས་ག ༡ པ་ཤོབ་དཆོར་ཡན་ཟུར་བ་ལའབུལ་ ལཔ་། ད་པ བ་འའ་ིན་ཡའྱ་པ་ འབལ བ་ད 
༤ གསེམ་གོ་པད་མནྦརུལ་གྲི་ཤེ་མས་དམར་ཟས་མཚོནྲ་འུས། ཟྱས་ཏེ་། །དེའ་ནགས་འདབ་བུངབ་ས་འཧོན་ནམས་སུ་ཏལ་བ། འབདེ་ཏེད་དས། །རགས་འཇིནད་ཆུང་མ་ལ་ཅིག་འཇིགས་ཆེད་ 
: མཁའ་ལས་འགྲོབ་གང་ཡན་པ།། །ད་ཡང་འཇིལ་ཞོརེ་སྐྱན་ཕྱད་ _ དགའ་བཞི་ཧཱནེ་པའི་གཟི་བརིད་ཡོན་། །མ་ལ་ཡའི་རྩསེ་ཙན་དད་ _ཟབ་མས་བསལ་བས་ཡངས་པ་དཔ་། །འབགེས་བདར་དང | 
གངས་འབུ་ལུན་པོའིརོ་དཔ་མནད་ལུའེ་པི་བལ། །ཞུབ་པའ་ཚོགས་ཆེན་ཆུང་ས་ལནཅག་ འཇིགས་ལ་དགུའ་བུ་གང་ཡོན་པ་། འདོད་པའི་འྲས་བུཡེའདེའིནང་པོ་འགོདད་པ་དུ་ཡང་གཏོང་བུ་ཡིན་། །བུདྱ་པིད་ཀབ་གཏུབ་འབུས་ 
བས་འདེགས་ནས་འབ་པའི་ཡུག་རོན་ནས་པའི། །མཔ་མཐོན་པ་ནམས་ཀྱཤོགས་ཆེད་དོའ་འདནེ།ད་། ཞང །གནུགས་དུཔངར་ཡབ་བདྱ་དག ཐགོ་གུར་འགན་གསེར་དང་ཏུ་ནས་དཔ།། །བཟང་མངས་ 
སེདག་ཀུན་ཀར་སྣན་གོ་རན་པའི་དག་བའི་ནམ་སྦྱན་ཡོན་། །ཟན་དུག་ལུར་རྩ་དམར་དགུན་ཿང་གསར་སྙད་བཟང་བོར་ལེགས་བླུགས་པ་། །ཡངས་དག་མ་མྲེལྩུལྟར་དྲེདམ་སུད་དས་འཁིང་ཞིབ་ལྡེས་། །ནཆུང་ཞིན་བ། 
སྩ ི ` 5 ཅཿ རཱ 


ཏྭ ,*ཇ་ 


-- 


ནའ་སྨོགདུསཀིས་སྐབས་ཤིང་ཡམ་སྲ་གངས་མངའདམ་པ་།། །མཆོག་ུ་དགེའ་བདྱམསན་པ་ཡིན་ཞསྣ་བོབས་དག་པས་གསུངས་། །གསེམགི་ལག་སས་ནེད་བཅིངས་གཉས་འཛུལ་ཞིང་ོནཡ།མཅག་སད །ཆོག་བརག་ 
འི་ཆེ་བཾ་ 


ནག་ཐུག་དཀར་གཞག་འཉེས་ལྭ་ས་བགབ་མེ་ཏག་འཕེར་དགོག་བའི་ །ད་ར་བཟངསོ་བྲརས་གདུག་ཏད་ལགས་བུས་ནམས་ཨིདན་ལུར་ཧིད། །ཚེགས་བསུགས་འབས་ད དད་པའི་ཆེབ་༡དཅེས་ཉས་གཙང་ར་སོ། 
གསུངས་། རྭལ་ལགས་པས་་ ་བད་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཅུད་པ་། ། གནྩད་རྒས་པའི་རུ་ལྟར་གྱུརད་པ] །སྙང་དྲ་མ་མྱད་པ་དཔ་།, །ལཱུའ་ཧྩ་ཐ་དོར་ཀླུའི་གནས་སུ་གྱུརད་པ་།ཚུཿཿྲསཱ་ 
འདེནཡ་ཨ་ཡོན་ཞོ་མ་ཁབདིང་དབ་ཐུད་པ་དགེཀ་པ་ནས་བར་ །པའནདརྲད་་་ཾ་་་་ཾཔཾཾ ཤབྱཆུབ་ཀིཡན་ལུག་སྙུནྲ་ཟིད་པུའི ་ 
ནོར་བུ་ཨང་པོ་གུནཏ་གཡེངས་པ་། སེམས་ཀྱེ་འག་བཞོ་ལ་་ ~ˆ འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརད་པའ་རོ་བརན་ བརན་པ།། འགྲགས་བུའུ་ཤྲེ་ཐག་ཐོབ་བ་། གར་ཟག་ཆེན་ཕོའྲིརས་གྲན་སྱུ་བ་། ། | 

འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། ་ཡཇདག་པར་སང་བ་དང་། མུའྲཕལ་ གྱི་རྐང་པའི་ཤོར་ལཱཾན་པས་མཛེས་པར་ཧས་པ་། དཱན་པ་ཉེ་བསགཞ ག་པའ་རོགས་དབལན་པ་།། སྤྲབ་པའི་དཱོ་གནས་པ་། སྙངས་པའི་ 

ཡན་ཏན་གེམས་པ་དག་པའི་མུཏོག་གི་ཉོཧིས་ཏ འག་ཡུས་དཔ་ཝན་པ་། མཛོནཔར་ཏགས་པའི་ཇས་ཏདེ་གཏོང་ཧོ་དཔགས་ཤོང་ཐབབ། རྒྱན་ཚོཊཊཆད་པར་ཀློག་པ་དང་། ལ་དེདལྱ་ག་ཚརའབུངས། སྤྲ 
ཊཏི་དེད་གོ་ད་བཏུན་གྲིཁ ༣ ˆ །འདིལཱ་སྟེ་མཾད་ཕོའི་འགོ་བ་གཅིག་ནས་གཅོགྱཏུ་བྱསད་པ་དུ་མནས་དགེ་བའི་ས་བོན་བཏབ་པ་། བད་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་། སྐུ 
སྱེད་འབག་ས་བཞི་གཅིག་པར་ཅུད་། བཟོད་པ་དད་དེས་པ་དང་ཤམས་པ་དང་། ཙུམ་ཤམེས་དབ་དོས་བ་དང་ཞོ་བའི་གནས་། བདག་རབ་གཞན་གི་གཞུང་ག་དོན་གིདེ་ཁ་ནོམ་ཡུས་པརྟ་དོགས་པ་། ཡོངས་སུ་ 


འའ པ །ཤེས་པས་བྷསོམས་པས་། དན་པ་ཉེ་བར་གནས་པ་། ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐང་བས་ལུག་པར་ལུ་བའི་རབ་རབེ་བསུལདཔ་། །ལེགས་པར་བརོཅངེ་ཤིས་ལྷ་ར་ཆ་བའྱོ་སོར་ དང་ལྡན་པ་ཧཱ་བློ་བཱ་མ་ 
བཾ ལ་བསྟེན་བཀུར་ཧེད་པ་དང་། མངོནཏུ་སྨཱས་པ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་ལས་ལུགས་པའི་ཚུལ་བཟ་པོ་དངལན་ཞང་མདོང་གསོལ་ཆེབས་སྙན་པ་ནམས་བསྟེད་པ་། སྟེནད་གླི་ཐ་བ་ཉ་བའི་འོད་གཟེར་དག་པ་ལྟ་འུའི་ཡིད་འབུར་བ་། 
ཌ སྩོནེ་བདག་ཆེན་པོ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིདཅནྷྱ་ཧོང་འདི་ཞསྭ་ཀ་བའདོནིའིམ་བདག་ལེགས་སྙུན་དང་། བཟར་ལྡན་དང་། བཙན་མོ་འཁོརགྲིབུ་དང་། མུ་ཤིལ་དང་། ཏཔུ་ས་དང་། གོགོལ་དང་། ས་པ་ཀརནཀ་དང་། མགོན་མེད་ཇས་སྙིན་ 
, དང་། རྲུག་པོ་དང་། ནག་བདུཧ། ནབ་ཟུ་ལས་བུགས་པ་དུང་། གཞུན ༨ ཡུར་བཅོས།ལུ་ཀུདས་པ་ ཟིད་ཡ་དོཔ་དད་པ་། ཀམས་ཆུབ་དང་། འབས་དང ཟུ གནན་པའ་ཡདཔ། གྱཏཔ་པོ་རབ་སཱདུ་ཡས་ལུ་གམ་ 
£ པ་སི་ེད་ཡ་དབང་བའ་ལནཔ་ལས་འྱུབང་བའི་བགས་ལ་འུད་པའི། ཉེབ་སུ་འབེའ འགད་། པ་འོ ཁ། ཤུ་པ་དེག། །ྒྱུད་། བབ གངོ་ག། ངགསས་སྐདོང་པ་བ ༨། བས་ 


༣ དང་། རིའི་འབ་ཆུའྱིས་སུར་ག་ཡོ་ཐར་རིག་ནས་། སྙབས་བྱས་མཔ་ཁས་ གསུངས་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ཆོས་མངོན་པ་དང་། འདུལ་བ་ད་ ད་། མདྭ་སཱཾ་འཛིན་ཅོང་། དགེ་བའི་ལས་ཀྱེ་འྭབས་ཁུ་ནམ་པར་སྙུན་ 
པ་ཡདད་ཞེས་། བསོད་ནམས་ཀུས་ཕུན་སྙེད་བའྱི་རུ་འཁེར་གཕུན་གསུམ་རོགས་པའི་བཞི། སཱཱ་བོ་རན་པས་ཏེན་བུར་དཀའ་བ་། སར་སཱ་ཅནཀི་ཡོདེ་འཇོམ་པ་སྦྲབ་པ་ ཀཾ སྙོནདགི་ ླ་བདྱ་སེད་པ་ལཱར་དབབའི་ཐུགས་༢པ 
པ། མདེ་པའ་ཉེན་མེརས་པའས་ཁན་གཅོད་བ་། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བསམ་པ་ཡྦ འནད་པ༈ གགས་པ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་དྲུཁབ་པ་། ཟདུད་ཀྲིབུ་མོ་སེག་པྱ་ཆུན་གཅོད་པའི་མུ། །སྐབས་སུ་ཁོས་པ་ཚེས་གནད་པ་ ། 
འགོ་བ་ལ་དགེ་བའྭ་ཤ་དཀའ་བའི་འཕྲེན་ལས་ནམས་ཀས།། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕུགས་ཨྱུ་ཅུད་པས་ནམ་པར་སརས་རར པའི་། །སཇས་ཆས་ཏི་མཁ་ཞོད་གཞེར་གྲོ་སཱང་བ་གསལ་བས་རེག་ནས་པད་པའི་འདབ་སྱ་ཆས་པ་ལྟར་རེང་ཞིང་ 

རཾ = ུ 

2 ་ 


ཛི་ཨ་ཡེགས་པའི་ཅ་ གནད་སྨེན་གི་བདག་མོའོ་གཙུག་གི་ནོསུཅེན་ཕོས་ཞབས་ཉེ་སར་མ་ཀུནདྱངུ་བྷོརད་པ་། གསེམ་གེ་མཆོད་སྣང་ལྟར་གསལ་བ་། རྒུ་ལ་རྡ་རྔ་དང་ལུག་ཀུ་དང་། གག ལ་་་ 

གཏུགས་དང་། འཁོར་ལ་ལས་སགས་པའི་མཚན་ནམས་ཀྱེ་མཚན་མངའ་བ་། པདམའི་འཐུང་གནས་ནམས་ལ་། སཱང་མཚདྷ་ཀེ་འོད་ཏཱ་འཕངབྱ་བྲ་བགྲྭ་པད་པར་ཁབ་པརྨ་ཆས་པར་འགེངས་པ་། བུང་བའི་ ས་ལྟར་སྣ་བའི་གཙུག་རྟོར་ 
ག་ནཔནས་ཀུན་ཏུ་འབུར་བའི་འདྲ་ཀྲད་བས་ཡོགས་ཏྱ་དྲཀེལ་འཁོརམ་ལུས་པར་བྲག་བརྡ་གས་པ་། ༼བ་ན་མ་ཕྱོ་པད་པར་ཞུགས་པ་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟོནད་པ། ཞོ་བར་གཞོལ་བའི་ལ་མ་ཏུའདུན་པ་། འཇིག་ཏེན་ལྨོལ་བ་མ 
།གཤིག་བ། གཏེནགཆགེ་བུ་། སཉགས་ཅན་དནབའྲི་ག་བླ་ནུག  ོས་གསུང་ པད ད་འ་བུད་ བ་བརོ་་ག༨་ བབ་ལའ། རར - ` དི 


པའྱིརྒ་། །སེ་བོ་མཁས་པ་ནམས་ནོ་སདུ་པརྡ་གྭ་པོར་གར་གུརད་པ།། ཐག་ལ་ཏལ་གི་རབ་རབ་སེལ་པ་ཡེཤེས་སྙང་བའི་མཆོག་། །ས་ནས་ ཅཅ མྲ་ཧྭཿདག་སཱབ་ཐ་གས་ནྲ་ཤས་བསྟས་ཅད་སངུས་དདུ་པ་།༽། 


| ཤག་དང་ཞབས་དཔདགན་རེབ་ཏུ་བོན་ཞང་ཚུལའསེས་དང་། །སཱན་ ཡམ་དག་གས་ར་ཆུབ་ལམ་བཟར་ཡར་དུག་བསསྦྲབས་ཁུརད་པ་། ། སཾད་པའི་ཁྲགོ་བཞཏུགྲ་ཧོས་སྟ་མའི་སྟེར་རུ་ལུང་བའི་། །སྐེ་དགུ་ 
ནམས་ལ་ཁ་ནམ་ལྭ་མེད་བ་སནད་མཛུད་པ་། མོད་པ་ནམ་པ་གསུམ་འཇིག་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སྟབས་བྱའི་སྐབས་དེང་ལྡན་པ་། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་མངའ་བ་། དཔའ་བ་དཔ་མྲ་བུ་ན་མ་ཐོ་བྱ་པད་པ་། མཚོན་དཔ་ 
དཔ་ཧད་བཟར་པས་བཅྒན་པས་སྱུ་བརད་པ་། །ཕ་རོས་དྭ་ཤཱཾནད་པ་དང་། བཀའ་བ་བྲས་ཕག་དུམས་དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་མཚོག་བསྒྲབས་པ་། བ་སུལདཔ་ཙམ་གས་སམས་ཅན་མཐའ་དག་གི་བསམ་པ་ཟུགས་ཨུ། 
ཆུདཔ་། ཟམས་ཅད་མཁེནད་བའི་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཉྱཾ་དགེ་འདུན་རབ་ཏུ་ཞ་བ་དང་། ཙུལ་ཁྲམས་དང་། ཐམས་པ་དང་། ཏང་རའཇིནད་དང་ ། བཟོད་པ་དང །ཧ་པས་བདང་། སྩངས་པའ་ཡན་ཏན་དང་ལཱན་པ། ཏེན་ 


= ོ 


།མོངས་པའ་རབ་རབ་དང་། མང་ཉོག་མ་ཁུས་པར་བསུལད་པ་། འཁར་བའི་རང་བཞིན་རིག་པ་དང་། ཚོགས་ཕྱགས་ཀེ་གཙུག་ལགའར་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དཔ་། ལིནཔནགས་འདབ་དཔ། འཾད་ཁོད་དང་། 


@ ཟོ ཆུདད་ལགལ་དང་། གཤེར་ས་དང་ 


ཐོབ་པ་ལས་མ་ཉམས་པ་། ཕུཿ 


༨ ` = 


།ེའུསརདབ། ཤིངག་གབེ་མ་ནམ་པ་སཱཱ་ཚོགས་ལ་འགེས་པ་། ཡུལ་དཔ་ལོངས་དུ་མ་ལ་ཕན་གདགས་པར་ཚོལ་བ་མཛུད་པ་། ་ཡར་དག་ཕའེ་དཱན་པ་དཔ་། ཏོངཔའཛིནད་དང་། དགའ་བ་ 
ལ་སཱཾརྷ་སད་གཅིག་པར་ཡར་དག་པར་ས་སོར་ཏོག་བའི་ཡོད་ལྔ་འདཔ་སྐེདཔ་། མདོ་སྣ་དཔྲ་འདུལ་བདང་ཆོས་མངོན་པ་དང། སྙེས་པའ་རབས་དང་། གླེང་གཞི་དང་། ཚེགས་སུ་བཅད་པ་དཔ་། ཏོགས་ 
རམ ་གྱིས་སེམས་སྦངས་པ་ ། ར་ག ༼ ཤི་བཉེ་བར་གནས་པརྡ་སུབ་། དབད་པོ་དང་སོབས་དང་བང་ཧབ་ཀི་ 

ཤེ །པུགས་ཏོས། ༡མས་དགའ་ལ་། །རིསུལ་མཐོན་པོ་དཔག་བསམས་ནགས་མར་ 


༡ ཀ་ད་འནདད་པ་ ཊ། འཕགས་པའི་ལམ་ད་ ན་ལ་ཏེ་ ངུ གཞག་པ་ མ་པ་གསས་པས་དད་པ་ཕབ་། ¥ 
ུ དཔ ་ ༄༅༧ ཀ་ག ད་བ ལོའ་མད་གྲ་བོབ །ནགས་ན་ ` གུང་པོ་འདག་པ་ཟག་པས་བསྣོམས་པའི་ནིནཅན་འྲའི་ཤིརྱ་ཌིམ་། ། 


3 


| དང། །མི་བགབ་ནམ་ས་ན་གང་དག་བཞུགས་པ། མུང 
ཤིམ་ལ་ཆགས་བྱ་ལད་ཕའི་ལཱཡོས་བསྟན་པའི་བསོད་ནམས་ཆུ་གིང་གི་།། གཏའ་ཤིང་འཛིན་ཁྲ་བ་སགས་ུ་ 
ལྡུན་པ་། ས་ཏར་བོ་དས་ན་ཡངས་པ་ལ་། །ཡངས་དཀ་ཤུགས་མངཐུབ་པ་བཞུགས་དགུ་དང་། །པ 
ཡར་འོར་བ་། །འཆར་བའི་སྟེཔ་གཔ་དག་བཞུགས་པ་དཔ་། །མི བུ ལ་སར 


ཞུགས་པ་དཔ་། །བལ་མོས་བསྟགས་སྣད་པའི་ཆུབ་འགུར་ཚལ་། ། །མེ་རོག་ལཱན་ཞིར་སེར་བུ་རད་ 


ད་མ་ཨུད་པ་ལྔ་ཆས་བ་འབུང་བའི་གནས་། །ཉིནར་ཏིམའི་ཤོར་ཏུས་དྭོསཱདཿན་། །སད་པའི་འཇིགས་བུལ་རབྭཏུ 
འའ ༦༥༨༡ །སཱཔ་ ཏི ༨ ་ར་རགོས་ཧོག་བཔ རེ 


ཨུ་ལུ་བཅན།། ” ཨ་ལྡན་མུཁོ་མན་དམུས་ན 


གསེ རཾ ལོ རར 


'འིགས་ཟེད་མྱ་སགས་གནས་ཕན་བུགས་དགུ་རང། །སཱ་ཚོགས་འབྱུང་ཞུན་ཚོན་ཀཁ་བསྩུར་ཕུག་དང་ལཱན་ཞ་བླནྲ་ཀར་ཆགས་ ༄རདལ་། །གློཔགས་ལཱན་པ་གཙརམཁྱེ་རུ་མིས་རོགསྐ་ཀི་དོབ་མང་པོ་བྲཀས་རྱུརད་ཙོད་། 
སོལ་བ་ཡང་མཇག་མ་མང་པོ་འབྲཿ་ཞིརྭ་སོག་འྱགས་སྣད་བས་པ་། །ཡངས་འདུས་རྭ་ཅྲ་པགན་གཅགེ་བུ་སད་དང་བལ་བ་གཔདག་བཞུགས་པ་དང་། །གང་དག་ཤིང་དཔྲའིམ་པ་མར་པོ་འདབ་ཆགས་པར་གནས་པ་ལ ནེཊུ་སེང 
འཇམ་ལ་སྔེ་བའྲ་སེབན་། མའྱིཁཱགན་ཤེདཅང། སྨྲ་སྙན་པ་འཧོནདཔ ། མདགསྱ་ཀོཚོགས་བག་མངས་སུ་གནས་པའི་སེས་བཅས་པ་ཆ་བའི་མུག་ཡད་པ་མེཏོག་གྲིང་ཞིམ་པོས་བླགས་པའི་སེར་བ་འཇལ་ཞིང་བསོལ་ 


བའིཔད་ལཔ་བའི་ནགས་འདབ་ནམས་སུ་གནས་བཅས་ཏེ་བཞུགས་ ཕ་ནམས་དང་། ཡང་གངདག་ུས་སྭུ་དབས་འྱུར་བའི་ཆུའི་དཔའ་ནབ ས་ས་གཡེངས་པའིན་ལེ་ཞམ་དང། ལགྟི་ད་ལ་བ་ལའི་ཁྲགས་བུ་ 


སྣེན པ་མང་པོ་འགགས་པའི་ཚན་དངམ་གུས་ཤོང་འདན་གནས། ་ཱ རར འབའ་ འག་ཡི་སཡང་ འེ ཟོ །པ་། གླང་པོ་དྲགས་དང་བཅས་པའི་ ས་བུ་རུའི་སོང་ཤུ་སྩེལད་པ་ 

དཔལཱན་ཞོར་། ཉི་མའི་འོད་གཟེར་གོས་རེག་པའི་དབང་ཉས་མུ་ཏིག་ སདོ་པའི་ཉྲ་པོས་ཁྱ་བེ་བཞི་ཐོག་མས་ནམ་པར་སུས་པ་ཉེ་བར་འདུ ལ་བ་དཔལུན་ལ་། ནརགུ་མཆོག་གི་ ལ་གུབ་པའི་ཆུམམའི་སྐྱེ་བོ་ 
གནས་ཤངེ་ཤའི་ཁྱུ་དགའ་ལྡེ་སྣ་འབོན་པས་ཀླུ་ལེན་པ་ལྟ་བུ་།ཡོད་པའི་ཆྒ་མཚོ་གློམེ་དག་ན་] ཀྱུའི་བདག་པའི་ཡུས་ཆེན་ཕོས་སྣུ་ཛིས་ཏེ་། གདངས་ཀའི་གདུགས་ས་ཉི་མཁི་འད་གཟེརབླསབས་ཤིང་བསམ་གཏན་མཛད་པ་ཚས་ 
དཔྱ སཱན་ལུང་དག་ནྭ་ཕགས་ཀྭི་གངཆནྲ་དངྡ་ཧས་རོ་བྱ་ཉེབས་པའྱི་ཁུ་འཁོདཅང། །ཌུར་བཅས་ལྷན་ཅོག་མ་ཡནེ་ར་ར་བའི་གནོད་སོནེ་མོ་དག་གནས་གུརདུལ་༽ །ཀུའི་ཆལ་ལོ་མགོ་ལོ་བླསཱོད་དེ་ཁ་ནས་འོད་འབར་བྱང་བས་གེ་སེག་ 


ཅིབ་། །གངམ་མཏེསེ་ལནྷཐོ་གཙབགཔ་དག་ཞས་ཉནམཛདཆརེ་བཞུགས་པ་དང་། ། །ས་མཚོོརབས་ཀིས་བགལད་པའི་ར་བགབ་ལྡན་པ་མ་སྤུདཔ་། །རི་ཐོ་མནད་རལ་ཉོནྱེ་ཡེད་ུན་ཆད་བཉགས་བཞཞགས་ཤེ་། །ཉི་མ་ཧེ་བམ་ 


པྲོ 


¿ 


༈ ༥ །ཆུརདནས་གར་དག་བཞན་དུ་བཞུགས་བའི་ལོམ།། །ནར་དུས་ཆེམོ་བཀམ་པ་ལོརྲ་ཡུགའིལ་སྙནད་པ་དང་། །གང་དག་འྔའི་ཤིངགཞན་ཞུས་རོ་བྱ་ཟེབས་གུརད་པལི། །དབང་ཆེན་ཅེ་ཡ་ཏོན་དུ་འཇོ་བར་བདེད་གནས་ཏེ་། ། 

༢ མཁལྭ་འབཤུགས་ཀས་ནབདུ་ཀུ་ན་མས་བགགས་པ་ལ་། །ར་མཚོརེན་ེན་གནས་ལ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་དཔ། །རང་པའི་ཚོགས་ཉན་ཤིནཏུ་གཙང་བྲ་དག་འབབ་ཆརཀྱི་རུ་ཡས་ར་བགབ་བཀས་ཆུརདཅཔ། ་ ྲུ 
¡ བཟེལད་པའི་མ་ལ་ཀཾ་ཡེས་རོ་བ་ཆེན་པོ་མང་པོ ཤེབས་གྱརད་ལ་། །གཅན་ཟན་དབང་པོ་རལ་བ་འོལདཅིང་གསལ་བས་དབུང་པའི་ཕོགས་འབར་ཏཝ་བས་དགར་གུརདང་། །སཱལ་ཕིག་འཐན་པའི་ལུག་མས་འཁརད་པྲ་གུབ་པ་ ཿ 
, རལ་སེས་ར་བོ་ཀན་ཛར་གང་གཤེགས་དང་། །གང་དག་ཨུན་བརལ་ ཁྱན་པརཅན་གྭོ་ཐོ་མངའ་ཤོརྱ་ལོན་ས་ཚོགས་མེ་ཏོག་རྒས་རུུརདཅོང་། ། ༤ རིདགས་རུ་བས་ནའུ་གསང་གཞོན་སྙད་པ་། །གཟྷི་ནནགས་ནམས་ 
ད ཙ་སོང་བཞུགས་པ་དྲྒ། ཡར་གང་དག་ནུབ་ཏ་བན་ལང་སྟོད་དང་།༽ ཤུར་ཉོ་ཡུས་འཕགས་པདཔ། ཆང་གྲི་སྨུ་ལི་སྙན་དང་། གངགཞན་ དགུན་རྩྱེས་པའི་ལུག་ཕན་མདོག་ཕུམ་ཞངས་ལ་འཇམ་པ་མང་པས་ 


༢ ས་གཞི་ཀུནྱ ཤེབས་པ། ཤཱངེནྲ་གབ་མའ་དཀ་ཁཁར་བ་སོལ་བ་དང་། བཀོར་གིས་འཉོན་ཅོང་། ཙོུདཀམ་ཡང་་ གནམ་བའི་ནག་ཆས་དེ་ དུདེ་དགན་བཅུགས་པ་ནམས་དང་། ཡད་གང་དྲག་དའད་དང་ 
དུར་དད་གུ་ཐན་ལོ་དང་། ཤ་རདེ་ད་དང་། བ་ལེ་དང་། པ་དང་། ༩་ཆེ་ཡུལ་དང་། ཆ་ཡུལ་དང་། གེ་ཉར་ཟསཁྲདདཔ། ན་འཇོགོ་ལས་འདདཔ། སེས་པའི་གོརྦ་ཧེར་དང་། ཕེགས་མཚམས་ད། གུན་ཏི་མ་ལ་བ་དང་།སུང་ 
ཤདདང་། གྲོར་ཏྱར་དང་། ཚ་བུ་ཀ་དང་། རིན མ་ཧཱདེང་། སར་སྐའི་ག ག་ཧོང་། ཨ་འ ལོ བ་བ་དང གོཧྭ་རམེ་ཏོག་དང་ཏོལ་དང་། བཅོསྨ་དུགདང་། མང་ཁེར་ལེངས་ཟཉོད་དང་།ཙམ་ 
པ་ཀ་དང་། རྒྱལ་པོའ་ཁབ་དང་། དབང་པོའྲི་བགྲ་ཕུག་དང་། འཐཱག་དང་། ཀོ་ནཀྲི་གར་དང་། ཀུན་དོགའྲི་གང་དང་། མཚད་ཏྟན་གྲི་གང་དཔ། འཁུར་བཅག་གི་གོང་དང་། ནམ་པརྡ་ཆལ་བའི་གང་དང་། ཡངས་པ་དང་ལེ༡ཐ་ར་ཤོང་འཕེལ་ 
£ ཏྭ ཊཱ ༥༡ ‹% ༩*; བྱ རླར - པཔ རྨ ཡི ¥ ༡༤ 


ཅེ ༩ བཱ 


=; ¬ 


±} - 


སོག མ་ད ཟོ་ས་འཛིནིད་དུང་། གོ་གསས་དང་། 
ན་ཝི་ཀ་མདང་། ཕན་པའྲ་གརེ་དཔ་། གུམཔ་དཔ། ནམ་པའ་འང་ 


བ་དང་། འཕལ་ཁྱད་དང་། ཟངས་ 
ཧརི་ཀ་ལ་ང་། པོ་རཤ་ཀ་ཏ་ཧ་དཔ་། 


¬ 
་ 


པཱ་དང་། ཨ་ལང་ག་དཔ་། ཤརཊ་མདང་། ནས་སྐང་ར་ 


ཁྱེར་དང་། དཔལ་ག་ཞོངེ་དང་། དྭངས་ཆུའི་གནུས་ལས 


ཁླམས་ཅན་ཅུ་མའི་ཡུལྱ་སཾ་གནས་པའི་ཡུ་གཞན་དགུན་། བཞུགས་པ་ནམས་དང་ 
མུན་བསལ་ལའི།། །ས་འགྱརུ་ན་རང་པོ་མ་ཐགས་གཤེགསྱ་གུརད་ ར 


ཆོག་དང་། རིགས་དང་། རུས་དཔ་། ཙུལ་བམས་དང་། ཚུལ 
ཡུསྭ་ཀུ་འོཐས་གནས་ཁིའྲ་དུང་། དེཔི་གཙུག་གི་ 


ཊགས་ནམས་ཉས་། ཉཏག་ཅུ་མཆོད་པའ་མ་འོརགསྤ་སེད་དུང་། 


དྭགྱ་བ་ལཱར་ནམ་ཀུ་ལན་ཤུགས་ཀས་མུ་ 


ད་མོ་མ་དཔ་། ཏ་མ་སའི་ཚལ་དང་། བསལ་ཚ 
གུསདྷཱཀིརྙཀ་དེད་གབ་དོ་། །་ལ་ 
སྟེངོ་ལཱན་དང་། རཾ་ཕོའྱ་ཆལ་མཚན་དང་། ཀ་ 


ཊདེང་ ། ཙན་དན་གི་རཾ་དང་། ཀཱའི་ར་ 
མཆོད་རྟེན་དང་། ས་ཡཱ་སྩུ་རས་པ་ལ་ཚ་རབས་གཞན་དཔ་གཞནན་བསུགས་ 


གུང་བའི་འིདང་། རལ 
ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་དང་། ཚེར་མ 
དང་། ཙན་དན་ར་པོ་དང་། 


།སེང་ར་ལོའྭིགཱཔདཔ་། ཀ་ལ་ཤའི་གར་ཌེམ་དང་། གསར་གོ་ས་དང་ ། 
'སཱགས་པ་། ཡུལ་དང་། ར་ཤད་དུང། ན 


ང་། །གང་དག་ཆུ་ལུར་ས་ལ་ལགས་ཡད་བེའུ་ཐུལ་མཛད་པ་དང་། 
གཱནྐ་མཐར་རེག་པས་༽ སྨཱན་ལང་འཇོག་མཛད་དཔ་།། ། 
རྒྱལ་ཟེད་ཀྱི་ཚལ་དང་། ཤར་ཉེ་མ་བོ་དང་ནུབ་ཀྱ་རོ་ཕོ་དང་། ཤི་ལེ་ 
གས་ཚད ཧཔས་པའ་དང།ཆིུན་ཤིསཔ་ 
དཔ་། `$; གབ བ་ཚ གདག་ 
་པའི་དག་བཡི་ནམ་པར་པྩོན་པསྭ་བབ་པ་། ཁྷི་ལར་འཐོརད་བམྦཧུས་པ 


བྲ 


ཊ་ 


(༦ ༥ །དཔམཐུན་བའྱིཚོས་པས་ཚོགས་བསུགས་པ་། ཕན་ལོན་ལྔའྱ¦ུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་པར་ཤེད་པ་། །འཇིགཉེནཔ་མོཐདཏབདེ་པ་ཕཔ་པའ་ཧདཔ་། ༼བ་དོག་དར་དེ་དང་། རོ་དང་། རེག་པ་དང་ལྕན་ 


༧ 


བ་། ཡདེ་རུ་འོར་བ་། ཤ་ནོམ་པོའི་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། བཝ་ག་པ་དཔ་། བརུབ་པ་དཔབ། བཞབ་པ་ལས་སུགས་པ་ཞལ་ཟས་བཤམ་བརྡ་བ་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཞལ་ཟས༔ཧད་པར་ཅན་གས་སྙན་འདུན་ཏོ་། །དཾ 


ལ་ཁག་མར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤག་ཀུཐུབ་བས་ཡོངས་སུ་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པའིཚ། གངདག་ཡེ་ཤེས་ཀ་མས་ཏོན་མངས་པའི་ཤོར་ཁམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་བསགས་པ་། གཏོང་བའི་པང་ཚུལ་ཅན་གོ་ཧན་པའི་ས་ 


གས་པ་མུབ་མ་བསྟནད་པ་གནས་པར་བ་བའི་པོའེ་གནད་པར་ 


༤༽ 


བསྐ་གུར་པོ་ཆེ་ཡུར་ལ་བུང་བའི་མཆུ་པདམ་ལ་འཇིབ་ཅང་འཁད་པའ་མེན་དར་བའ་རང་གྱི་རུ་དང་ལུན་ཞིང་ཕལ་ག་གསལ་བའི་སྐེངན་ནག་པོ་མའི་མེ་ཏོག་གིའཕཔབ་བེས་པའི་ཤིར་ཡངས་འདུས་ཀོས་གུན་ཏུ་མཛེས་པར་ཤས། 


` ཨུ་མུདཚལ་ན་སད་སྙན་དང་པ་གནས་ཀ་ ་། །རངམོ་མཚེའུན་སྨྲ་སྙན་སྙན་པ་འཉིན་། །མཚོ་ཕོགས་མྱ་བ་དགར་བཅས་རགས་པ་གནས་། །མྱབྱ་ཧགས་སྨས་རིསུལ་སཱན་པྲ་གག་། །རིསུལ་ཡལ་གྲ་གགས་པས་རི་ 


± 


བོན་འཕེལ་བའི་རུར་གུརད་པ་ཕ་བ་གཟིགས་པ་མཁས་པ་དཁོན་ལ། ༠ བསམ་པ་འདྷི་ལཱ་སྭ་། གནས་བཏན་བ་རྭདཛ་བསོད་སུམས་ལེནད་ དང་། འཕགས་པ་ལྨ་གཅན་ཟིན་དང་། སྤན་ཧཱུད་དང་། ལམ་ 
༢ བསྟནད་དང། སྙུད་བྱེད་དུང་། གསར་བའུ་དང་། རྟོགས་ཟྱེད་དང། རྡོ་རན་གི་བྲུ་དཔ། འཕགས་ཁྲ་བང་བའི་ཀདང། ཞུ ལས་ལ པཾ 
 རྒྱརད་ཀྱང་ཡུས་3ུམཁྲེར་བ་ནམས་དཔ་། གཞན་ཡང་གཔ་དག་ སུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་མའི་སྩེ་བོ་ལ་ཕན་པའི་ཕེར། གསརགི་དོ་ལབ་ ཆེན་པའི་སཱངན་འདུག་པའི་རེགས་སུགས་འཆར་དུ་མ་གུཊུ་ལེན་ ་ེ 


པའི་འའོ་ལུན་པོའ་འབབ་རུའ་བབ་བའི་མ་གཞི་ལ་འཁོད་པ་ནམས་དང་ཡང་ན་གང་ག་། ཟླ །གསར་རྦ་ཏེད་ནས་བསལ་བའྱིཆུ་འབབ་ལ་། །ཆུལ་ཟུ་བའི་གཟུགས་བརྟན་བུང་གུརདཅང་། །ཟུ་བའི་འདྲ་ཉིས་ཀུ་ུད་ཁྲ་ཕེ་སྟ་། 


ཅེ་འྭའིགས།། །རྩིས་སྟེབོནམས་ནནི་སྔན་ཆགས་ལ་། །ལང་ལོང་སཱཌྱས་སཱན་ལབཁ་ཁོ་སེང་། །སུན་ཝཿངསས་པའི་ནོརད་ཧུམ་ཞུ་གསལ་། །ལུམ་བུ་ལས་སྲུལ་ལུང་བའི་མེ་ཏོག་ལྔན། །མེ་ཏེགྱྱ་རས་པའིདཔགས་བསམས་ 
ཤིངརལ་མཛེས་། །མཛེས་ཕའི་ལྷ་མེས་གསེར་ག་ལག་སས་རུང་། །གསེརགེ་ཕགགས་སྨས་ནྱིབ་འཇོགས་ཤང་། །ཧམ་འཆོས་ཤིང་ཏེ་གྲོ་ལས་ཆད་ཉོང་སྦུལ།། །ཆ་འཕང་འུ་བ་ཟག་པ་གླེསྤོ་ཀྱ་དི། །ཟྔས་གང་དབང་པེ་འདྲེག་ 

ཟག་དྲ་རབ་ཞེམ་། །དྲེ་རབ་ཞིམ་པའི་ལ་ཤིར་འཁེརམང་། །བལ་གླང་སྱེ་ཧགས་དག་འགག་ལེང་ཡཔྱོརད། ། །བུང་བའྱིའུས་ཡས་མེ་ཏག་གཟིགས་རུརདཅོང་། །ཡལ་གམེ་ཏགྱོ་མས་ཁར་གད་པ་དཀར།། །གད་པ་ཆད་བས་ནོར་དུ༢ 
དུམ་བུ་སཱད་། །མེ་ཏོག་འག་ལེགས་སྦུལ་བས་ནམ་པར་བཀ། ། ནརྐགུ་མེལ་མ་མང་པཱས་ལཞལ་སས་། །མེ་ཏོག་ཟེགས་པའ་ཤར་གི་ ཨལ་གར་གནས་པའི་གུར་བ་དགའ་བས་འཐུརྡ་དམས་དང་། ཇིམ 
འགའ ལ་ལ་ལ ལྕུན་པ་མཐེ་བའི་ལིལ་ཐུབ་པ་གང་དུག་རབཏ་ཞེ་བའཐུགསྱ་ཆིས་བ ཞུགས་། །དེ་དགྲ་སེད་ན་འདའྲ་གགས་ལན་འདིལ་སྱུན་བ་གནས་ 
ཁབདེདང་གསུལ། ཆལ ྲ་ལམ་ཡེ་ལ་ག བ་འོ འདགསསཡད། །བཏདཔ་གསདའ་འཛུན་ 
ཕརྨ་གུརད་པ་ན་དུག་དང་། །ཉ་མའོ་ཧའྱི་ཧཱུག་པས་ཛ་བཅགཙོང་། ཀྱ ་༢མ་ཆ་ྲལན་དང་།ཕྲེབར་ལཁེརདམལ་ཡེདོཅན་དང་ ། རདདྱཀཕུར་བེ་དུང་། །རེདགསྱ་ཀི་གནས་དང་ ། ཀ་ཤེ་དདང་།གཚུག་ལག་ཁང་གསར་ཀ་ནེས་ཀ་ཤ་ཧེ་ 
| ལས་སེགས་པ་མོའཕྲལ་རྒདདུ་བུང་བ་སཱ་ཚོགས་དང་ལྡན་བ་ྣམས་དང་། དར་མ་རཛཾ་ཀའ་མཚེད་རྟེན་དུ་མ་དང་ ། སངས་རྒྱས་གཞེའིགདནཁྲོ་ཡེདོ་པ་བསེདྐ་ནམས་སུ་རྒུརད་ཕའེ་ས་༧ྱགེས་རྒྱུན་མྱེ་འཆད་པར་ཀླེག་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་པ་། 
བསམ་གཏན་དང་ ། ཏིཇངེ་འཛིནད་དང་། ཧྭམོས་པར་ཞུགས་བ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡདེ་ལྱ་བེད་པས་འཇུག་པདག་པའེ་ཇྲག་བཅོམ་བ་ནམས་བཞུགས་གཞུགས་པ། ཆོས་གེས་དང་ ། བསདེ་སྭམོས་དང་ ། མལ་ཆདང་ །ན་བའ་གསས་ 


(° དང་ ། ་ཡཾ་ཐད་དང་ ། མཚོག་ཆས་ནམསཀེས་ལེགས་པར་ཤས་པ་། མཐའ་མཐའ་ན་ནའྱ་རུའི་གནས་ཡེད་པ་ལ་ཉེ་བར་ དོབས་ཏམས་དགའཔ ། བདབ གཤེགས་བཞི་བྱས་ ་པས་ ། 
༠། །སྙན་དུང་། ཡ་ཐྲད་དང་ ། མཚོག་ཆས་ནམས:: ནས་པར་ཤས་པ་། མཐ མཐའ་ན ཆུ གན ཟོ བམ་སྙེད་ ཉམས་དག { བདེ་བར་གཤེགས ཟ།ཞབས་2ས་བཅགས་པས་ 
7  གཟང་བར་ུད་ཕའི་ས་གཞིན་ཞ་ྱ་ཐུལཔའ་ེ་བ་གནས་པནམསན་ ། དེ་ཁ་ནབྲསམས་པས་ཏྱ་་ཏརཔའཛིནདཟེད་པ་།ཚསི་ག་མ་གནས་པརམཛདཔ་ནམས་དངྱ གངདགྭ་གོའགུཆ་གངདག་གིས་གྲུ།ཡུས་ 
„ ་བཀྲ་བྱསཡྲན་སྩམ་འདྲ་གུརད་ནས།། །བཀྲེས་པ་ཡུག་བསུལ་སྲདོ་གྱ་རད་མདའ་ཕེ་རྡེན་པེལྟ་བུའི་སུ་ཁེས་རབ་གངཞང་། ། བསམ་བསྔ་ཚིག་ཞུབི་ཏག་བཅས་པའྲ་སྡེ་ནམསྦ་ཀེས་ནེཀུནནས་ཡུས་བསསབལ་། །ཡཾ་དགས་ 
རཾ ནནས་ད་ཁལན་ཤུས་ས་་གའ་ངེས་ཡ་ འ་ལལ་་རྨྱྨྱྔྷྔྱྔ་་་ རོ” ཀཀ བག་ཡངས་གནས་ཤུརུ་ལར་ལེངཉལ་གུརདཿིང་། ཀརུདང་ཉེ་བརྟརུའི 
 བེར་མས་བ་སྲེ་གྱུ་རདབ་ ཆོ ཡཀོར = པ། ་།ག རདགྱ་པམམང་པཤདབྲལགག་རོ་དེ་བོས་དགའ་ ་ྲ བརྱ་གུརད་པའྭ་ཱལིཚོགས་ཀྱས་གང་བརྩ་ཧུརད་པའ་སྲ་ཕེགས་མགའི་ 


' ཐོད་པ་གས་ནས་ཚེལ་ཐགས་ པ རབགེ་མེ་ལྕེས་ཤིང་མཆེརཔ་སམས་ཤིང་སེས་པའི་ལག་པ་ དང་། ངཔ་དངས་དང་ ། སཱའི་དཱམྲ་གུགས་ཀྱིས་གང་ཞཾངེ་ །ླཟུ་བ་ 
དིསྱ་སེདཕའ་འོད་ལྟ་ཐུའིཀེརརུསྱ་ཀྲ་ཤུང་པ་ཡེད་ལ་། །སྐད་གཅེགཏརོ་ལངས་བུངནས་། ཨ་ལ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་སྨ་འཉུནཿང། །ེ་སྟགདངབཅས་པའི་གད་མྲེ་ག་བསའྱུངབ་འཐུགས་ཤིང་སཱག་བརྩ་གརད་པ་ ལུ 
བཟད་བལིལ་ནས་ །་བ་དངབཅས་པའི་སྲེལེ་འྱུཔས༣ེདཱར་འོདནན་པ་དགན་དན་རདྱཀ་ར་ཝེས་ཤིང་ལྟ་སངདར་གུརད་པའ་སེངན་འདུག་ཅོང། །དགའ་བའྲིབགྒེདྲ་ཀཕྱར་དཔས་རམས་ལྟེབདཅབ་ལོའནཔནས་གན་བུཌ་རིགས་ན་ 

གནས་པ་ ། ཆེ་སུངགེ་སྟེབསྦཀྱེཤུགས་ཀྱིས་ ། དངས་པའི་ནངགཁྲོདྲ་བོཞལ་ཞིདེ་དུམ་ཞུས་འཁེབལ་ ། ཟྭའཱ་བཀྲེས་པས་ །རྒག་གེ་ཤཟྦུས་བ་དག་ལ་གཟིགས་ཤཔ་ ། རག་ཏྲ་ཡི་མུག་པ་སྙེམ་སྟེ་བྷཱུག་པདག་ཁ་ཅག་རེལ་གནས་མལ་དོང་ 


ནསཱན། །ཟག་དངས་ཆགས་དམར་ཞངྲ་ཆབ་ཁའི་སྣ་འའལ་དང་། །ཟུའི་མྱར་དང་སྡེརམསྦོ་རིགྐོཟུས་པ་ཡང། །ཆཱེ་རུབེར་བལི་ཡུས་ལ་གཟགས་པརྱགཱརད་པ་དང་། །སྒེ་དང་སྲང་བུར་ལ་ལར་ཨྱེའབན་ལ་། །ཨཱའྱིར་ཡེ་མང་པཾས 
༥ མགྲེ་མོས་ཤབ། །རལ་གྷི་གེཏན་དཔརགོས་སུནཿངབནུངས་ནས་སྩེ་བོའིཀཱ་མའདནྱགརུད་ལ་། །གཤིན་ཇོའི་ཕ་ཉ་སིངཆ་ཕེད་པ་སེདཅིག་ཟེར་བའི་བཟད་རག་སྨྲས་གང་བའེ་། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ན་མས་སུ་འར་གེགོ་ཆགས་ 

དེནྲ་ཕིམགངདག་སད་ཚིག་འཇུག་པ་དང་། {། གཞུན་ཡངཤ་རིའྭབའི་མའིདུག་མདས་གུང་པེ་འོ་འའགས་བའི་མདུན་ལེགསན་མཁུག་ཟགས་པའི་སྣངབུ་མེདཔ་ ། ཤོགས་ཀུ་བརནས་རུང་ ལེ་ཡངསཔས་འདམ་འ་བྱད་ 
ནས་། ཁྲའུ་ཤེང་གྲད་བ་དང་འདུད་བ་ལས་མྱེ་བུང་བའྱི་མེ་ལེས་གབུམ་ ༤་ཆོག་སྣ་ཚོགས་ནས་རེད་དང་ ། ཕག་རྒད་མཆོག་མྱ་གེགས་པྲ་བདག་ སླགཅང་མག་མངས་པ་ཡད་པ་ཤངལ་མང་བལྟགས་ཤུང་སྭེས་བཅན་ 
བསུལ་བལྲོགབ་མ་སང་སེདུ་ཡེན་པ་ཉམས་དགའ་བའི་ལངས་སུད་སྣོ། ༥ པ་ །ནགས་ཤུམ་དདང་བིག་ནད་རུས་མི་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། བདབ ་དང་ ། ཀལ་ར་བསྐཾད་བསྱ་ཧ་ཞིམ་བེརྩོགརད་པའ་མཚེའུ་འགམན། 
ཤིངལ་སྦེུཁུ་གནས་པ་ཉེ་འཁེར་གརི་ལས་ཆུ་རབས་ར་དག་པར་ ༠༠ འཐབ་པས་འཁརནས་ །ནེལུགསངམད་པའི་སུ་གཞི་སད་པོལ་འབོག་ དགན། །ཞ་བའིབདག་ཏིདཿན་འཆུག་པ་དང་། ཀློག་པ་དཔའ་ཏེནོདག 
བསམ་གཏན་ལ་མངོན་བར་བཅོན་པ་ ། གང་དག་བགྱ་མེད་པའ་གནས་ ། དམལ་བབ་པ་ཡལ་བརམཛད་པ་ནམས་ད་ །རི་བ་རེ་ལེབ་མཞིང་ཡངས་ལ་རབ་ཏུ་སུམ་བ་འདྲ་གུརདཅར་། །སླཾག །ག་འཕེར་བརྩལ་རགས་མེདོ་ལ་འཇའ་ 
མས་བཀྲའ་བའི་བདག་ཏདེ་ཅན་། །ཆུས་བསལ་སྤེན་ཆགས་ནམས་ལ་རུ་འབབ་ཟེར་ཕྲན་ཆགས་པའི་ཇི་ལྡན་སྱན་། །སེརུས་ན་བཟའ་གཡོ་ཟ་གངདགཏ་མའགྲུང་ལ་བཞུགས་པ་དང་།  དེ་བཞིུང་ཏཀཏཱ་གཡས་པའ་ 
(ལམ་ནས་འདེང་བའི་གང་པལྱལུའྱིརིག་ཇེས་ཡོད་པ་༽ ནགས་མཉེ་འྲ་འུགས་བའྲིརྭསྭ་གོག་མཁནཆེན་པོ་བཤིག་པའི་ཤོལ་གི།ར་བུ་ནས་ ། སལ་གི་ཡུས་ཡེན་ཕུང་སྟེ་ ། ནགསྤ་ཀྱི་དུད་འགམ་པ་ཡོན་པ་།སྣ་ཚལ་སུག་པོ་ 


ཇི 
| 


ཝཾ - །དང་འདམ་ཤུ་དང་གིར་ཀ་་སུག་མོའི་ཁོདོན་སྟག་ཐུང་དུ་གནས་པ་ཅན་ཕག་རོད་ 'གི་གནས་ཐོགས་པའྲི་གྭ་སང་གི་ཝ་བ་འཇིདས་པ་ལཱར་འཇུག་པ་ཡོད་པ་ ། ཤིང་ནྱི་རུ་ལའི་མེ་ཏོགྲ་བུལ་བས་རྡོ་བ་་དམར་བར་རུདད་པ། 

བཾ ཡདོཔ་། གཤོང་གྲི་ཧོགས་མུ་ནི་དགས་  འད་ཇ་ལ་ཡ་བོས་པ་ཡོདཔ་། གས་ཁ ཏོན་པོ་ཁུག་པོར་སྐེས་ཁུ་ཡང་པོ་ཡེད་པའྲི།།གདེར་པའི་བདགུས་དགོ། བོདོ་པད་དྲེམས་ཤིང་། དགེའ་བའི་ཡོགས་ལེདོད་པ་ནོ་མས་ད 

` ནིན་པོ་ཚེ་ཁི་འདོ་གཟེར་གིསྲ་རུ་ཅ་དམར་བའ༔ ་ ༥པས་དཔག་བསམས་ཉེ་ཤིར་གི་ལུག་མས་མེ་མོར་རེག་པའི་རི་སོས་ཀྱི་རད་ལད་གི་སུལ་ན་ཁོལ་བྱ་སེདཔ་གར་བཞུགས་པ་དང་།གད 

ཌཱ དག་སེད་གེ་ཕྱིངས་པ་ཡོད་པ་ ། རིདགས་རྒྱ་ཁ་དང་ལྡན་བ་།ཆུ་ ༼ ` ཁའདུས་ཏེ་འབབ་པ་ཡོད་པ་གཡོ ས་པས་སྡེར་གི་ེ་ཡོ་ལེམ་བའི་ རཿ བསྔགས་ཀྱིས་སྒར་མའི་ཚོགས་འཕགས་པ་། སའི་སེདན་ལྕ་པ་ལུད་ 

ཉ པོ་ཡང་ལཱག་ཝན་ལ་བལ་ལཞོནཆུ་བླ་ཐིསྲ་བིརྐགས་ཁར་ཀདས་་ བ་མོའ་ཡོང་མ ག་མི འ་་འར་ཡེན་ ༥ བད་དད་། ཉིངརེ་འཛིནད་བཟོ་ལ་གུར་དག་ཆར་བའྲི་རམ་ནྡཁད་། 

4 བུ་གཏུ་མ་ནས་ཏི་མལི་འོན་གཟེར་བུར་བ་ ། ཟླ་བ་ལྟ་གུ་ཡོདཅིང་མང་ནྡོ་དང་ཁིག་ངོས་ཤག་ཤིགྱུ་ཆུརད་པའི་མཚམས་སུ་བྱརཆགས་ལ་། སལ་ཅབྱ་དད་གིས་གང་སྟེ་སར་དེར་འདུགཅོང་འགང་བ་ཏགྱ་ཡོདཅང་། ནགས་ 
ཀྱ་རི་དགསྦ་ཀ་ཝེས་ཚྷ་དྒོ་ཆཱུལ་ཉནྲ་འབ་པོ་བྲལགས་ཕས་། ཤོར་༧་སེར་སེང་པོར་གུརད་པ་ཡོད་ལ།༽ ཚག་དར་དུ་སེན་ཐུ་གདའེ་ཚོགས་ནང་ནས་གནས་པརྨ་གུནདཅིང་། སེ་མོ་འགོ་བསྟོད་དེ་ཡོགས་སུ་ལྟ་བསྔ་བེ་བ་སླག་ 
པ་ཡོན་ལུ་། ནརྙཏུ་ཝ་སཱན་པོ་མུག་པོ་སྩེས་པ་ཡེ་འཇག་མཁྲི་དུང་གི་གཙེག་ནྲ་ཕེ་མ་ཡབྱུ་རུ་བ་ཡོདཅོར་། འུག་བ་མར་ཕོ་ས་འབྱེནཅོརྲ་གུ་ལེན་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་གོར་སོརསུས་ཀརཏེངདེ་འཛིན་མྲ་བས་པ་ནམས་ན་། 
སྙོན་པ་འི་བཀའནན་ཏན་གྱེས་ཟླསབ་པ་ནམས་དང་། གཞན་ཡར་ གང་དག་ལྷིག་ཡག་གྱེ་རག་པས་ནབཅག་ཨོདཅ་སྤན་ཁངས་ྱ་གུནད་ལ་། །མཐུ་མར་ས་ར་ལ་དང་ཐརཤིཔ་སེས་ལྦ་ར་བསེལྱ་མིཉེབས་འབབ་ལོ་ 

£ གད ༣ ་ྲ 


0 ཅིང ༦ མྱེ་ཏ་ ¿ རེ 


ཅིང་། །བསམ་གཏན་ཞེན་པའི་ཟོས་ན་ཁ་བ་བབ་པས་ཆོས་ལུ་ཞིར་ཟག་གྱུརད་ཀྱར་ ། །གརས་རི་དག་གི་ལརོན་ཤིང་གྲི་དུར་རུ་བཞུགས་པར་དགེས་པ་དང་། །ང་ས་ིནཁྱའགས་ཏེགསམ་ལས་ཏུ་ནམས་ཊུན་འཆེར་ཞིང་ 


 སྒོམ་པས་གཤོདུ་འྭའིལ་པར་སྦལ་རགུགས་ཕྱུར་པས་དཔའ་རྲབས་རྒྱན་ཆད་པའི་། །རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡར་མཆན་མོ་བརྟན་བ་གར་དག་འཆག་མཛད་པ་ ། །སྡོདྱཾ་སུརད་བདག་ཏིད་ཐུགས་ ལན་གཙར་མའི་ལུང་གཟདྲ་ཐུག་ 
བླསམས་ཤིང་། །བསོདནམས་ལྡན་བའི་སུ་ལུས་ན་བཟ་ ཆོས་གོས་རབ་ག་ཡོའོ་བ་། །དེ་དག་སར་གི་གནུགས་ན་ནམ་གེ་གུར་དུ་ཕེནད་པ་ན་། །གན་དེ་བནུངས་བའི་སླ་སྙན་སྐད་གསང་དྲག་པའི་ཚེ ཤྒབསྟན་ཆོས་ 
༣༧༦ ༣ ཀྱིདོམ་བཀས་བའི་མཁས་པྭའི་ཚོགས་འདུས་པ། ། ཏི་མ་ཤིནཏུ་མང་པོ་ནས་འདེས་པའི་ཐོས་པ་དང་བཅས་པ།། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུར་ 
རབ་རིན་པོ་ཆེའི་སློམ་ཧཱ་གུརདཱ་པ་ དགེ་བའི་ཚོགས་བཏུད་ཆིའི་ བཅུང་བའི་གཞི་མོ་། ་ཡེ་ཞེམ་ཀྱི་གསར་མ་ཏོགས་པ་བདད་བའི། གསོན་པོརྦ་གུརད་པ་ ཡེགས་པརྡ་སན་པ་སོར་གེ་ཚོགས་བསྲག་ ་ 
པསགས་པས་གགས་བྱ་རུཚེབ་དང་ལཱན་པ་། མྩིན་བདག་ཅན་པོ་ ཅན་། སྭོནྷཀྱི་ནམ་ཐང་པ་ལྷ་བུའི་ཡིད་དང་ལཱན་བ་ ། མེང་འདེ་ཞེས་ ་བའི་གན་དུ་། །མ་དེ་ཁྲིར་ཱར་ས་ཞོརེ་དྲེ་ཡེད་མཁའ་ལས་ 
གཟི་བརྡེད་ཀྱས་ནི་ཉི་མའི་འདོ་གཟེན་འཐོར་ཞིང་། མངོན་ཏུ་ཐོགསནས་འོང་བའི་གླན་ནེ་དལ་ནས་སུ། །སྩེ་བོ་ཕན་ཕེར་ཐུབ་ནམས་སར་འདད་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །རྒྱན་ིཆད་པན་ཏདདེ་འཛིདད་དང་།ཀློག་པ་དང་། 
འཆག་པ་དང་། སེ་བྲོ་བ་མ་ལ་བསྟེན་པན་མདོན་ཅུ་དགའ་བའྲི་བོ་གོས་དང་ལཱན་བ་། གྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཁམ་གྡ་ངེས་སུ མཐུན་བ་ ། ཁ་ན་མུ་ཐོ་བྱ་སེད་པའི་རིག་པ་གསུམ་རབྱ།ུ་བླསབ་བ་། ཉོན་ཡོངས་པ་ལས་གོལ 
པར་འདོད་པའི་དགེ་མོང་གར་དག་འདིན་གནས་པ་ ། འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ལ་གོམས་པ་། ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀི་འཇུག་པ་། ཞི་བ་དང་ལཱན་བ་དེ་དགྲ་ཀར་མ་ཡུས་པར་ཅེ་བདེད་དོ་མདྡ་ཀེ་མཚནམོ་ཟད་པན་མཛོད་ལ་།འདི་ 


རཿ ༩ པ་ིཌ བྲ ༥: ༤༩ 
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རདེཀས་རྟགས་ཅན་འེདྲ་ཏུལས་པའི་དཉལ་འཁོར་ཝཱན་པ་འཆར་བ་དང་། །རྒ་མཚྫོམས་པར་གནས་པ་དྲེ་སད་ལྣ་དང་ལྷ་སིན་ཕུག་བས་པའི་། །བད་བར་གཤེགས་ཀི་བསནད་པ་ཐོགས་པྱ་སེད་ལ་གནས་པར་ཤོག།། 
± གནས་བཏན་སྩན་དང་བ་ཇོགས་སྣོས༽ ཉ་ཨས་ཌའཛིནམོ་ཏ་དཔ། བནད་ཡེ་ཤེས་སེས་བསུརཿམཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕ་པ་། ྦ ¦ 
ྐ་ །༈ །པགར་སླདབུ་ ། བི་ཡུག་ཏི་གགེ་ངུ་ཏ་བན་ནདེྭཱ་ྷཱ་ཁསླསདཔ་པ ཐཁ་ལུའི་ལམ་ལས་ཆུངས་ཁའི་ལན་ཏན་བསྟན་པ་ཞེས་ཤུ་བ་། །འཇམ་དཔལ་གཞོ་ཧུརྱ་ཧད 
།བ་ལ་ཅུག་འཚལ་ལ། །དེནས་ད་རར་ཏ་བརས་ནབ་པབ་ དོན་བདོད་པའ་དབུ་ཟུ པ། ཟླུང་བཅ་དོབ་། འན འྱོ་་ག་བ་ཡུ་ག་གསི་བདོྲ་དངོབ། འཇུག་བད་ཤགོ།། །ནལ་ 
འད་སོད་ལའིསུངས་བ་ཡནོ་ཏ་ཡང་དག་བརླ་རས་པ་ནོ། །ནཱས་གརས་དུ་མས་ཡོང་ཨུ་ཏོག་པའི་རང་བདོནཿནད་འདོ་༔ སུས་ཅུགཔ་དག་ཤིས་པ་ཁུན་བྲོ་ཚོགསལ་བྱ་ཤོ་མཁས་པ། 


དེ་ཡར་དངོས་པོ་འདོདེག་ཤེས་ནས་། འདེད་ཆགས་ཏོ་སེམས་ རྱི་སྱུདན་། ཤེས་འབ་ལུན་པ་རབབཞིནན་ལྟ་ཟས་ཧང་ས་དག ས་སམ་དུ་སམས་སོ། །ཞེས་ངོ་སྒད་ངས་བཤད་པ་ལྟ་གུཀོ། 
དོན་ནམ་བར་རས་པའི་མདོལས་ཀང་འབྱུར་སྟ། དགྲེ་སབདག་འདི་ལ་དགེ་སངོ་དག་དགོན་པ་ན་འདུགྲ་ཀར་རུང། ཤོར་དུང་ན་འདུག་ཀང་ནུང་། བར་སྟོངན་འདུག་ཀང་ཅུངསྣེ་། ལུས་འདི་ཉོར་ལ་འོག་གོ་གང་མ་ཐིལ་ 
ཡན་ཆད་སྒ་དབགླདཔ་ལ་ཡུག་གོ་བར་ཧུ་པོ་གཙང་བ་ནམ་བ་ལྣ་ཚོགས་ཏོསེ་གང་བང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རུ་ས་སོར་ཏོག་ས།། ཡུས་འདོལ་ཡདོ་པ་སྨ་དང་། རུདཔ་ ། སེན་མོ་དཔ། སོ་དང་ ། དནུལ་དཔ།།ར་ 

དཔ། པགས་པ་དཔ་། གདང་། རུས་པ་ནང་། རུས་པ་དང་། ཅ་དབ་། མཁལ་མ་དང སྭང་དང་ ། སློ་བ་དང་ ། མཆེན་པ་དཔ་། ཕེ་བ་དང་། ལངཀ་དང་། རྒྱུ་མ་དང་། གཉེ་མདང་། ་ལཱང་པ་རང་ ། 


@། 


`: བཾ །བད་ཀན་དང་༢ མའོས་པ་དུཔ། ཟག་དབ། གླད་པ་དང་། ཟདམས་དང་། གཅིན་དབ་། ཤོག་ཆུ་དབ། ན་སའས་དབ། ལའྲོང་ཡ་དང། ལེའི་དོ་མ་དག་མདད་ ། ཟི་གབབནམ་པྲ་གཙགས་ིས་གང་བར་ཡང་ 


།སུལ་མངས་དང་ ། མཆེར་པ་དཔ་། ཕྱི་ས་དང་། མཚོ་མ་དང་ ། ནུལ་དང་། ངར་སྣབས་དང་ ། མཆིལ་མ་དང་། ཞག་དཔ་། ཆུསར་དང་ ། ཀང་དང་ ། ཚེལ་དཔ་ ། ནག་དང་། 
4 དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུས་སོར་ཏོག་གོ། །དགེ་སླཔདག་འདི་ལྟ་སྟ་། དཔརན་། འདུས་ས་ལུ་དང་། འྲབ་དབ་། ནས་དཔ་། ག་དང་། མོ་སན་སྦེའུ་དང་། མོ་མན་སྭའུ་དང་། ཧསན་དང་། འབས་ནི་ཟླ་ཀའ་ཁ༥༽། 
 །གཟད༽ེགུད།ཨུངས་ཀར་དང་། འབུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཧས་གང་བཁི་ ི་སཱང་ཞིང་ཁ་གཉི་གྲ་བུ་བ་དེ་ལ་ཚ 

སུཀོ་ གཞུནདག་ནིཁྲབགོ། །ཁདིདག་འི་དས་སོཀ། འདེད་ 


འོ 


དུ བསྒྲ ཞྱཨ་དགགིས་བུག་ ནས་ལཡུར་ གྷས སཾ་མོར་བཏུགས་ན་ཀད་དག་ནི་བྲབས་ས། 
( ༡ ༡གན་གཞོ་། །འདི་དག་ནི་ནོ་སན་གྱེའ་ཁོ། ཁདི་དག་ནེ་མེན་ ཀ།མུག་སྕེའུ་ཁོ། འདི་དག་དི་ཆུ་ལན་ནོ་། །འདི་དག་འྲས་དེ 
„ རུ་བའོ།། འདེ་དག་ནི་སན་ཆུང་ངོ་། འདིདག་ན་མན་སྲན་ནེགུ། ཁོ  འདྲི་དག་ན་ཏོལ་ལོ་། །འདྭ་དག་ནི་འྲགས་དུས་པའོ་། །འདདག་ནེ་ ཡུརས་ཀར་མོ་ཞེས་བ་བར་ཤེས་ས་། །དགེ་སློང་དག་ད་བཞིན་དུ། 
དགེན་པ་ནའདུག་ཀུང་རང་། ཤོབྲདཔན་འདུག་ཀང་རུང་། ལང་སྟེབ་ནྭ་འདུགྱ་ཀུ་རུང་སྟེ་། ལུས་ཁད་ཏོད་ལ་འོག་གི་གར་འཐོལ་ཡནཅད་སྒ་དང་གྲུད་པ་ལ་ཐུགོ་བར་དུ་སྱོ་གཙང་བ་རྣམ་པ་སྩ་ཚོགས་རོསེ་གངབར་ཡང་ 
་ྲྦ དག་པར་ཇོ་ལྟ་བ་བཞོན་རུས་སར་རྟོགཅེས་གསུངས། །དཔས་ཧནྲ་ཧས་ཞུས་པའི་མདོལས་ཀང་འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་ས འོ་ཁྭ་ཧྭ་ཀཱང་ཏ །སམས་དཔའ་ལུས་འདེ་ཟེག་མའི་དཔབ་མའོ་རྒྱ་ལ་ས་སོར་བརྟག་པར་ྱའོ་༽ །ཕ་མའི་ཞུཆུ་ 
དང་ཁྲག་འདུས་པ་ལས་འབྱུང་སྟེ་། ཡུས་འདོ་ལ་ཤུམུ་དང་། ཁག་ནི་ལུས་ཀ་ཐོག་མའྱ་རཱ་ཡེན་གོ་ །་མའྱི་སུནི་ཟས་འཱ་བ་ལས་སུུགས་པ་སྟེ་། ཤམ་གིས་བཟའ་བཟས་ཟོས་མ་ཐགྱངུ་བད་ཀན་ག་ནས་ 

| ཿ @ ོ 


ཁོལ་ཨི་ 


།སུ་འྲ་གའོ།། །བད་ཀན་གནས་སུ་ཕི་དདནས་། བད་ཀན་གིས་ཆང་ར་པོར་ཤས་ཏེ་། །ཤིནེདྱཧཾ་ི་གཙང་བར་འབུ་བརོ། ། ཊའིགྱཏུ་མཁས་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་སེ་། མའིས་ བའི་གནས་སྲུ་ཕིནད་ནས་ཞུཞིང 
པར་གྱུརང་ཏེ་། རྨུབགེནས་སུ་ འགྲེའ་། ངུ །ཞུ་སྟེ མུངགི་གནུས་ཚནེད ནསྭ་དཔགིས་ ཝཚིགས་མ་ལག་ཤིག་དཔས་མ་ལག་ཤིནཏུ་ ྣ་མ་པར། ཅད གིགས་ཨ་ ཡས ་ནིགཅན་དང་། ངུན་སྐུག་ ས་ལས་༢༠གས་ཏེ་ རཾ རྲིམ །ནམས་ 


འྱབང། དངས་མེ་ལས་ནྲིའགྱརུ་ྱག་རཏ་། ༼ཐག་ལས་ཤའ་། ཤལས་ཚིལ་ལོ། ཚིལ་ལས་རུས་པལ་། ཅུས་པ་ལས་མཔངོ་། །གང་ལས་འྱུ་རཱལོ། འུཆུལས་ཡུས་འདི༽ ལྟས བསྟར་བོག་མ་དཔལ་ཡའོ་སི་གཙང་ ཤིསར་བས 
ཙཀན་བར་ཧར་རུབ་ས་མས ར་ བསམ་པར་ཤའོ། །ཞེས་གསུངས། རེ མུ ར་པ ཅུ །གཟུགས་ ཀག བ་བར །ཐེས་ཕའ 
ཟླ་ཅན་དན་མངོན་བཞིན་དུ་། །ཆི་ཤེས་ངན་སྒུགས་བུམ་པ་བག རིག ལྕ །ཆུགེ་ཆུ་ཆགས་ཤིང་སེ་བོའྲི་གན་ 
ཤུན། །དེ་ལ སུ་ཞིག གས་ཤིར་གུསཔ་དཧདཔ་འེད། ། གསན་ནས གས་ནས་སུ་། །འདི་ནདཀ་ ནིན་དཀར་པོར་ཧ། ཞེས་ །བདཔ་ཀངནི་། །དཀར་པོའི་དངོས་པེ ་པར་རྒྱ” ྱ་གར་ཟད་པར་འབུར།། 
ཤསྭག་ཤོནཅི་ལག་ག་ ག་གོ་ངྲ་སལ་ཅན་། །དལྟར་མྱི། གཙང་གཙང་སྲའི་བློ་གོས་ཅན་། །པ་ཡ་ང་ལུས། འདི་གཙང་མར་ཐ་ཞེས་སཱ་། 3 །ཤོར།།འབབ སེ་གག། བརྐཿན་ཁཱས་ཤས་ གི ཟད་འགུར་གཙུང་ཧ་ 
ཁྱགུར་། །ཞེས་གསུངས་ས༽ ། །འཕགས་པ་རཱ་མྱ་པེད་པར་གགས་ བར་བྷསནད་པ་ལས་ཀང་དྭནས་ཁྱ་ཧྲོདོམ་མེད་པར་གགས་ པས ཚད་སེཿ ུའའི་ཐབ་སཱ ལ་མཁས་ལའི་ཡེ་ དབན ཡངས་པའི་གང་ 
ཡིས །དྲ་ཐབས་ལ་ཡངས་པབ་བཅོག་བ་བ་ཀ་འ་པབས་། ཡུ 2 ་ ག་ ཇི སོན་བཉྟཀ་བདྡོཊ་། ོ་པ་དཔ། 


བྲ 


` 1. གསམ 


རྨ ” ཱ ༥. ཨེས ༦ བར་ཾ བཱ ཌི ླུ ༤༦༽༦༽ ¿ ངུ མེ ༩ ཁོ པོ ཉབངོ། ༦1 ༨ ༥ ཡཿ - ༡༨ 
༦ཝ། ༥ །གཞོནཆུ་དཔ་། འཁོརོདཔ་། ཟུམ་ཐེ་དབ་། ཤིམ་བདག་དང་། ཚོང་དཔོན་དུང་། མོཁབ་དང་ ། ཡུལ་གྱི་ཕི་དཔ་། དེ་མ་ཡིན་བྲ་སག་ཆགས་སུང་ཕུག་ཡར་བོ་དད་འདུམའོངས་ཏེ་། དེཊ་ལུགས་པ་དེ་དག་ལ་ལེདཚའ 
ས་ན་ལོ་ཏདཏེ། རལ་བོའཔཔ་ཡུས་དདའ་ད་་ོེོེོ་་་ཟ་་་་་།་ག ་ི་ 


རཾམྱ་མེད་པར་གྲགས་པས་། འབུང་བ་ཆེན་པ་བཞེའི་ཡུས་འདེཏོད་ལས་བཅམ ཆོ ནཿ རེ འུ ཉཱ 
བ་། འད་ལྟར་སྙང་བྱོ་པེད་པ་། འདྲི་ལར་ཞིགས་པ་། འདོ་ལྟར་ཡུན་ཐུང་བ་། །འདི་ལུར་མུག་བས་ལ་བ་། འད་ལྟར་ནད་མངབ་། འདྲི་ལུར་འགུར་བའ་ཚེས་ཅན་ནོ། །གྲེགས་ །ད།དྷ་ཙར་སུམ་ཁདནད་པདུ་པའ་སྣེདད་། 
མཁུས་བས་ད་ལ་གནས་པར་སི་ཤོ། ལབ པཔིིིིོལོལར་ཆྲནྲ་་ྲྣྲཾྣོྣྐ། རསགས 
བདྲ་གིད་བས་བུ་པ་སེ་། སུག་ཆུ་ལཱ་ཁུའ། །ཡུས་འདིན་གང་ ཌཱ མྱད་པ་སྟ་། རུགངཀི་ཕུང་པོབུའོ་། །ཉེ་མ་ལུས་འ དན ྱའུས་པསླ་ཐས་བ་ེ་གལུསའ རལྟ་བུའེ་། །ཡུས་འདེ 
ནཾཧནེ་ཅི་ལེག་ལས་བྱུང་བ་སྟེ་། སྲུ་མ་ལྟ་ཁུཊ། །ལུ་ས་འདྐིར་ཡང་ དག་པུ་མ་ཡེན་པ་མཐང་སྟེ། རྐྱེལམ་ལྟ་བུའཾ། །ཡུས་འདིན་སཱན་ ཛོ གོ་ལས་ཏོས་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་སེ།། གཟུགས་བརྐན་ལྟ་ 


བུའོ། །ཡུ་ས་འདྐེན་ རྐྱེནད་ལ་རུག་ལས་པའི་ཤོར་བགཆ་ཝུ་བུའོ་། །ཡུས་འདེན་སེམས་ཁྲའུཿང་འསེས་བཞི་མཚན་མ་སྟེ་གྲུནེ་ལྟ་བུའོ་། ་ཱེ །ཡུས་འདིན་སྒདཿགྱེ།ུ་འདིག་པ་དང་ལཱན་ཞིང་ཧུ་གུནས་པ་སུ་གློག་ 
དབསཙུངས་ལོ། །སུས་འདྲནིཧན་ུ་ཚོགས་ཡག་བུང་བ་ཉེ། བདུག་ཡོད་པཊ་ ༢ འུ་ཡུ་ ིཤ&ཤ གག 
ཉྱད་པའོ། ཡུས་འདི་ནྭཾ་རུབ་དང་འདད་སྟེ་གར་ཟག་སྱེད་པའོ་།། ཡུས་འདོནི་ནས་སླུ་རཌ་ཏཊ་ཀྷཿཊཾ ཀྱཝ་ཁད་ཧཾ།ཀུང་བ་ཅེན་པ་ནམས་ཀི་གནས་ཏེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡོན་པའོ། །ལུས་འདིན་བདག་དད་བད་ ངཱ 


ཕྲ 


; ེང་ ྤྦུ རི རཾ 
༥ ';† ± 3 ་ེ་ེན་ 


།ཀྱི་མེདཔ་སྟེ་སྟཾཔ་པའོ་། །ཡུས་འདེན་ཚ་དཔ་། ཤིབ་དང་། རྩིག་པ་དཔ།། ཟངཔ་དང་། རྱོག་གཡོར་ལྷ་བུ་སཱ་བེབས་པའོ། །ཡུས་འདནྭ་དུང་གི་འབུལ་འ 


སུས་ནང་། སྩེ་མཆེདཀྱིས་ཡངས་ཨུ་ཐོནེད་པ་ 
གོ །གེགས་པ་ནམས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 'ན་ཆོས་ཀ་ི 
ལས་སྙེས་པ་། ཤེས་རབ་ལས་སྩེས་པ་། 3 ཏྱུ 


༠ སྩེན་པ་དང་། རུཕ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྡེམ་ ཿ 


ཁ་འ 


ཆས་སུམ་ཚ་བདུན་ལས་སྩེས་བ་། ཞ་གནས་དང་། ལུག་མཐོང་ལས་སྩེས་པ་། 


སཞིུཝིེསོ།་ཏཏེནསསོ།ཡུས་འདི་ནོ་འཆི་བའི་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ།། མཐར་ལོ་གནས་བའོ། །ཡུས་ 
གགེད་མ་དབྱདུག་དག་པ་དང་གུང་།ཆ་བ་ཏ་བོ། དེ་ད ་ 
སྩུ་སྟེ་། བསཾདནམས་ལས་སྐེས་པའོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སུ་ནོ་སྙེནི་ཕ་ལས་སྩེས་པུལཁྲིམས་ལས་སྐེས་པ་། ་ 
སྭ་སྩེས་པ་། ནམ་པར་གོལ་བ་ཡེ་ཤེས་མཐེར་བལས་སྙེས་པ་། ར སྭཱ རྩི 
ལི - ར་ལ་སྭ་ཧུས་པ་། དགེ་བ་བྱ་ཉའ་ལས་ཀེ་ལམ་ལས་སྩེས་པ་། ། 
ཀུ །བའ་ཚེ་ཐ་ལས་སྩེས་པ་། བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏེ་པའཛོནེད་དཔ་། སྙེམས་ 

རི སྣོབས་བྱར་ལུས་སྙེམ་པ་། རི 
ཏཏྭ་ཕེནཾད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྩས་པ་། མརོན་པར་ཤེས་པ་དཔ་། རིག་པ་ལས་སྙེས་པ། ཆི་དགེ་བའི་ 


ླ ོ 

ཁར་དང་ལཱན་པས་འབྱུར་བ་སྙེ་ཚོར་བྱ་ལེད་པའོ། ཐའ 
དྭ་ཀིས་དྭལ་བུའི་ལུས་དལ་སུན་པ་དང་སྙོབ་བསྟེད་རད་བཞན་གཤེགས་མའི་སུ་ལ་མས་པ་བ ཡར་ 
།ཏམས་པ་དང་། ཧང་ཇ་དང་། དགའ་བུ་དཔ་། གཏང་ཧམས 
བཟོད་པ་དཔ་ ས་པ་ལས་སྙེས་པ་། བཅོ འོས 
པར་འཇུག་པ་ལས་སྙེས་པ་། ཐེས་པ་དང་། ༼ཤེས་རབ་དཔ་། ཟགས་ལས་སྩེས་པ་། ཤར་རུབ་ཀ་ ཐེགས་ཀི་ 

ཇིགས་པ་བཞིལས་སྙེས་པ་། སངས་ཆས་ཉུ་ཆོས་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་ལས་སྐེས་པ་།ཕ་རོལ་ 

ཚོས་ཐམས་༠ད་སློར་བ་ལས་སྙེས་པ་། དགེ་བའི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སུད་པ་ལས་སྙེས་པ་། བདེན་པ་ལ | 


༧ 


ན་བའིགསེས་སྭ་དང་། ཡ་བཱད 


ན་པས་ཞི་ག་ཡོའ་བའི་སོར་བ་དང་། འདུན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀས་བས་ 
'བྱ་ཧལ རོ་གས་ལྷི་བོ་ནས་དབང་སྒུར་བ་། ལེགས་པར་རྱེ་ལུུང་བའེ་ཆོས་ཅན་ངུ་འགྱུར་ ¬ 


ཅས་བཞི་ 


ས་ལ་ར་ཤེད་ཅིང་། ཡང །སྭུ་དནེན་བ་ཕུན་ ˆ སུམ་ཚོགས་པ་ཡར་ཡེངས་མུ་འཚིནང་ཏོ་། །བཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་ = -༽ 
འིཆོས་ལ་གུང་པ་དང། སང་པ་ཉིདདཔ་། 


རེ་པོའི་ི 


གུཤེས་ཉིས་གནས་བ་ནི་འདོདཔ་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་ཡེངས་སུ་མི་གཅི་ཁངས་ཟླ་དན་མས་ལ་མཨ་ཆགས་པར་ཡོངོས་སུ་ ད་པའོ་། །བདག་ལ་བདག་སེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཉིས་གནས་པ་ནི་། ཆོས་དོནཏ་གཉེར་ཅང་། 
དགེ་སུང་དབྲབམ་ཟེ་ནམས་ཏྱ་དུ་ད་སོང་སེ། ངེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆོས་བླསབ་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟ་། 3-*- ༢ ༢ 
ཀམལོར་སྭད་ནམས་ མྱི ཉིས་བླསབས་ཀབད་ཝཱར་འཕ་ལ་བརྩསཾ་འྱགར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ་། །ཡད་གཉས་ 


ཉེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ི 
མ་ར ྣ ལྟ་སྟེ་།ད་བཞིན་གཤེས་པའི་བསྣནད་བ་བསུར་བའི་ཕོམགནས་པ་ ྒ( 
 སླཱ་ནོད་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཡེངས་སུ་འཛིནདབ་ དང། བླན་ཕེད་པ་ཡངདག་པར་ཇྡོགས་པར་བརཆུབཏུ་སམས་ 
ལེའུལས་ཁྱབངབ་མ་འཇོས་པའི་དུས་ན། ཆལ་རིགས་དང་ ། བམ་ཐའི་རགས་དང་། རཊུ་རགས་དང་། དམརས་རླག་ 


བ ཤཱ་བ་གཔཞེན་། ཏིམ ་ཱ 
་ཱ ཞིབ་གི་གཞི་དང་། ཀུན་དགའི་ར་བའི་གཞི་དང་། བསྐེད་མཱས་འཚལ་དང་། བནམ་དང་། བན་པོ་དང་། ལས་ཐེད་པ་དཔ། མལ་མདུང་། སུནད་དང་ ། ཁཱ 


།སེབནམས་ལ་བིན་བའི་ 
ནས་ཀྭ་འབ་འགོས་ཀོ་བ་རྭཱ་་ནད་པ་ཁ། ཨུ་བ་ 


འཕོག་པ་དག་འྱབུར་བར་འགུར་ཉེ་ ། ཆལ་རགས་ནས་དམརས་ འགེས་བརྐད་ད་དག་ཚེ་འདི་ལྱ་པི་འདོད་པའི་ཚེས་ི་ཤུ་དང་མུ་ 


་་༦ 


££ ཿཱ ཱ ་.ེ པུ ཐི 
༦ : " །ངུ་ལཱན་པར་འཆུར་རོ། །ཏིཿ་གང་ཞེན་། ལཱ་འཕར་བར་འྱགར་བ་དང་། ཟེགས་དང་ཡོགས་མཚམས་སུ་དེའྱིཡི་སུན་པྲ་གགས་བར་འྱགབ་དཔ། དེགི་མཛའ་བ་དང་ ཏེདུ་དང་། སུག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀིས་ཟར་བར་ 
ལཾ འྱག་བ་དང་། དེལ་ངྲག་མང་བར་ཁྱུཆར་བ་དང་། ནོང་དཔ་། འྭབུ་རང་། ཡོོ་བད་འགོབ་པར་འགུར་བ་དཔ་། ག་ཡེབ་བ་མང་བར་འགུར་བ་དཔ་། ་ཡན་ལག་མྲ་ཝ་ཝ༥་།ཏེཿ༣ཐཿ༠།དྡེ་ཏག་ཏཱ་སོམ་པས་ཉེན་པར་འྱུར་བ་དཔ། དེ་ལ་བྱཅཔབ་ཡ་ 


ཅུགཏུ་འྱགམབ་དང་། མཛའ་བ་ཡོད་དུ་འཐད་པ་དང་། ཡངྱཱ་སཱརདཏཱ་འྲབལ་བར་འྱྱར་བ་དང་། རགཏུ་གཞནདཔའ་བབུ་པར་འྱགཔབ་དཔ་། ཕ་མ་དུང་། ཆུཔས་ངང་། བུ་ཕོ་རང་། ཞུམོ་དང་། ཟན་མོ་དང་། ཐན་པོ་དང་། བན་དག་བླས་ 


2 ཟའྲི་ཇེས་སུ་མཐུན་པརྩལི་བེདཔ་ར་འགུར་བ་དཔ། དེའི་ཚིག་གསངབ་ དང། ནོར་གསངབ་དཔ། བཅུན་མ་འཁརགསང་བ་དཔ་། དའི་གསང་ པའི་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་སྣང་ཞིརེ་མངོན་པར་འབུར་བ་དཔ། བགོའ་ | 
༢ བསཡ་ལ་སྷུད་མྱ་མི་མཱག་པ་དགག་ལེངས་སོད་ནམས་ནུད་གཟོན་པར་ འྱུནར་བ་དང་། མུརདྱ་ནད་དགུ་པས་བཏབ་པརའགགུར་བ་དང་། སན། དངནད་ག་ཡེགྱ་པེདཅངག་དུང་ཁག་སྒམས་ལ་སུག་བསུལ་མེང་བམ 
ཧཱ ཁྱགམབ་དང། བདག་གི་གཅིན་ཉག་ཆིས་ལེག་སེེ། འཆི་བའིཏུས་བེད་པར་འྱོག་པ།། ར་པོཝན་པྱ་སོ་དདབཞི་ཆོས་ཏིག་པོ་འདིདག་དང་། ཅུར་དུ། ཕད་པར་འགུར་རོ། །གང་ཆས་ཀེས་གནས་པའི་དགའངོ་ནུསས་ 
ལ་ཧུན་བའི་ལངས་སྟོད་དང་། ཡངས་ཨུ་སླཱདཔ་དཔ། ནར་ད་། ཡབོད་ཕགོས་སམ།། བདག་སྲུད་དམ་། གཞན་ལྷདང་བཅགུ་ན་། དེ་འཇི་བའིདུས་ཤས་ནས་མནར་་སེད་བའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པར་སྐེ་སྐྲ།། དང་བྷསས་ 
བའི་བསྔར་ཐངས་བཞུ་བའྲི་ལ་བ་འཐུང་ཞིང་ལུགས་ཀྱིས་ཡུམ་ཟ་ལ་ཡོའི་གས་ཧོན་ཞིང་གདངྱཔི་བཟུད་བཞི་ལུག་བཅས་སྣ་ཆོགས་ཅེང་བདུ་འྱུ་རརོ། །བགས་བར་འདུག་པཞི་ཡ་བདནས་ཡ་འན་དགོོན་པཅུཿདཔ་ནལ་ 
གོམ་ཐའི་ཡ་དགས་དཔབྟསལ་བ་མཉམ་ལར་སྙེས་ན་ནར་པ་དབ་ལག་དང་། :#:༔$ ༢ ླ་ ཡེ་བྷ་སངདུ་མའི་བསྲད་དེན་འདད་བར་སུག་བསུས་ 
བྷུ ¢ ^; འཐའ £ ྒེ ༠ ཱ ཱ 
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ཨཿ ཡ ཤས 1 ཚ་ 
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རྱོར་འཁུར་མོ། །དེ་བརྱལ་ངྲེ་སེ་དནས་ཤི་འཕོས་ན་ཡདས་མཚོཆེན་པོར་ཤྭལ་གུཁི་ཡུས་དཔགྱའཱཧཔརྟ་ས། དེའ་སནག་ལས་ཀྱི་ཆུས་དཔག་ཚད་བསོ་ར་ཁོར་མུཀྱ་འརུས་བཞུ་བའིཁུ་བའབྱ་བུངནས་། དྷེཆུ་དེའནངདལོ་བསསྟང 
ྒ ུམཊི་བསསམསཅནརམཔལའིགན་ཁ་མར་འྱལ་པ། ད་ནས་ག འཕོས་ནས་ར དག པར་བས་ེ་ེ་ནས་ གག་པ དྲེ་ཡོགས་གཞན་ནས་མུཔ་གིནེདཏ་ཚ་བས་སེགཅརདེར་ཐགས་ 

བཞིནས་། གཅན་ཟན་དང་བ་ཀུན་ལཱགས་ཏེ་ཟའོ། །བྲར་ལ་ཇིགེ་ཡུན་རང་མོ་ཞོག་ན་དེནས་པ ཕ་ས་ནས་ཀང་ཡར་སེམ་སཿན་རསལ་བ་ཆེན་པར་སྐེའོ། །ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀུང་ཡར་ནམ་པ་འདྲི་ལྟ་བུའི་ཕུག་བསུལ་ཆེན་ 
བྱོ་སེཔ་བམའྱགུར་རོ།། །ཡངས་སུ་བརྟག་པ་བུང་སྟ་། དེ་བས་ལ་ཇི་སེ་ཡེ་ནམས་དང་སལ་བ་མཉམ་པར་སྩེས་ན་སརས་རསྤ་སེད་པའི་སངསྤ་ཆས་ཀཞོར་གགས་མ་ལ་ཅན་ སཞིངྱགྱེ་མད་ལྷ་མོག་མུག་པར་འྱགརཏ་། རྒྱལ་ 
པོ་ཆནཔོ་ཆོས་གནས་པར་དགེ་སླེང་ནམས་ཉེ་ལང་སདདཔ་། ཡངོས་ སུ་བྙད་པ་དང་། ནོར་དང་ཕྱོ་བད་འཕྲེགས་ནད་ལྟ་བུར་སུག་བསལ། རར་འྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ས་ནམ་མཁའ་གང་པའ། ཞུལས་ཀུང། 
གས་ི་གུསལ་བྷོ་ས་འིགས་སླུ བོནས་དབང་བླསཔ་བའི་ལུ། ར་བའྱིལ་ བ་ལཱ་ཧཀ ཁུང་བའི་ཆ་བ་དེ་དག་གིསྣ་ཆལ་རོགས་རུ་པ་ནས་དབངསར་ བདག་བའོ་ཚབ་སྔནོ་བསདཔ་ཐམས་ཅདརུདགསནཏ། ཕམ་འང 
ལྷ་དངའི་ཡོདབཞི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་ལུངནས་དན་བདུགོ་བར་འྱགམ་མོ། །ཅཱ་གང་ཞེན་། རིགས་ཀྲིགྲ་མམ་རོགས་ལླུ་བ་ནས་དབང་བླར་བ་མཆོད་ཏེནགྲིས་འཕེག་གམ་། དགེ་འཛནགེ་དང་ཡོགས་བཞོའི་དགེ་ 

འདུན་ལྲ་ཕུལ་བ་འཐོགྱང་འཇུག་ལ་ཁིརནི་ལུང་བའི་ཆ་བ་དང་བལོ།། །གང་མངཆོས་ཟྱུམ་ཞང་འགོགཏ་འཇུག་སྟ་། ཏན་ཟེས་རེས་མརའྱབང་བ་བགད་པ་ཁམ།། རང་སངས་ཆས་ངེས་བར་འབུང་བ་བཤད་པ་འམ་། ཐེག་བཆེན་ 
པ་རེས་པརའྱབུ་པབ་བཤད་པ་བླ པ་ཞི །འགགྱཱ་འྱངག་པ་འདིན་ཁུང་བའི་ཚ་གཉིས་བའོ་། །གར་ཡར་པའི་ཡོར་རབྱཏུ་ུབྷས་། སྣ་དངའ་གླུ།བེགས་ནས་གས་ངུརྱ་རིགྲ་ཧོན་པ་བླསབ་པ་བཟུང་ཡང་ཅུང་།། བླམབ་པ་མ་བཟུང་ 


་ཱ ། # 

༠། ༥ །ཡར་ཅུངྟ་། ཚུལ་ཐོམས་འཆལ་ལ་ཡང་ནུང་། ཚུ་ལལོམས་དང་ལཱན་བ་ཡང་རུབ་། དེའི་གེས་ངུར་སྩོག་འཕྲོག་གམ་། ཤཱིཾམ་ན་གནས་པར་བེདྲ་དུ་འཇུག་གས་། ཡུས་གི་ཆད་པ་གཞི་བནཱགྲ་བེད་དམ་། རད་པར་གཅོན་ 

ཀྲ རུའཇྟུག་གམ་། བཙོན་རམའཇུག་གམ་། སག་དཔྲབལ་བརྩ་པདདུ་ཁཇུག་པ་དེན་ལུར་བའི་ཆ་བ་གསུམ་པའོ་། །རྒྱལ་རིགས་གར་ཡ་རཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་མའི་སྲག་གཅོད་པ་དཔ་། ་ ྲ 

, གཱ དི ཱ ། རདྐད་འམབ་ འོ འཇོ་ང་ ལྔ "ཀོ མཚམས་ཡྱེད་པའི་ལས་ལྔ་པ་འབེདག་ལས་གང་ཡར་རུང་པའི་ལས་ 

རཿ ད་པ་ན་ཁུང་བའྱི་ཝ་བ་བཞ་པའོ་ཀ་༥ །རྒྱལ་རོགས་གར་ཡང་ _ རྒྱ་སླད་པར་སྩ་བར་འགྱུམ་ལ་། འངག་ཏན་ཕ་ ལདལ་གཡེལ་ཏེ། ཟྱི་ ཀེ དགེ་བའ་བྱས་ལསྭ་ཀེ་ལམ་ཡང་དག་པར་བཟུང་ནམ་གནས་།སོས། 

„ ཙན་གཞན་མང་པོ་དྭགྲ་ཀང་། རི་དགེ་བ་བྱ་ཝ་ལ་སྱ་ཀ་ལམ་ཡང་དག་པར་ “ˆ འཇིནད་ཏུ་འཇུག་སྟེ་།། འདུལ་ཞིང་མཛུད་ལ་འགདཔ་རེན་ལུང་བའ་ཆ་ ་ཱ བ་ལྔ་པཞོ།། །།ཡང་ཐོན་པོའི་ལུང་བའྲི་ས་བ་ལཱ་ལེ། ། 

ཚ ལཱ་གངཀེ་ན་། ཟེན་པོ་གང་མཆོད་ཏེན་གྲ་ཛས་སམ་། ་དགེ་འདུན་གི་ རོིརརྩེ། - ˆ རང་པའོ།། །གར་ཡཔ་སྲོར་འཇམ་པ་དང། ལངས་འཇོམ་ 
པ་དང་། གོང་ཤེར་འཇོམ་པ་དབ་། ཡུལ་ཁ་ཁོར་འཇོམ་པརཧད་པ་འདིནི་ལུང་བའི་ཅ་བ་གཉིས་པའོ།། །པཕང་ཟཱན་པོ་གང་ཆོས་དྷ་ཧེ།། ཉནཐས་རས་པར་འབུང་བ་འདོད་བྱ་དུང་བ་ཤད་དཔ་། ཆས།ཤེས་པ་ཏད་ 
དང་། ་ཡོ་ཤ་ རས་བྱ་ཆས་པ་དང་། བཙོན་ཁགགུས་ཚོམ་པ་དང་། དགང་སླེ་བ་ཏོདེ་དྭང་ གཡུང་གཞོག སུ འོས་པ བ་འད བྱང །འདནྩ་ལ་འཱམས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པ་དཔ་། ཏིང་ 
རའཛིན་གི། གས་དཔ། འཕགས་མཞི་རོགས་སྣང་བར་ཡར་ཁྱགར་ཁ་། །ཡན་ཏན་གི་མཆོག་དག་ལ་མར་སྣང་པར་འགྱུར་ ཊོ །ན་སྙངས་པའི་ཡན་ཏན་བྱས་གཏིམ་ལ་གས་དང་ལྔན་པ་གཉོས་ཏ་། ཕྱག་དཔའྲེད་ 

ྱི 1] ཌུ རར 


༦ ༤ ±&་ རོ 


པ་ོདདཔ། ཆོས་ག ལ་ཤ ལྷ་ས བསདགུམས་པ་ཏིད་དང་ ༤ ༦༢ ཉིདདང་། ༈ སནགཅིགཔ ཏིདདང་། | ་ དཱ 


མལ་དང་ལྟན་པ་ལ་ལ་གྩ།། དགེན་པ་ཏདདཔ་། ཀང་དུང་བཉད་དང་། ཟུ་གབ་ཅདཔ་ཉད་དང་། ཱ 
ཟད་པའི ཆུས 1 ཨ་ག ཟ་ཀར་ཉི་ ད་མར་ལོ བ་བོ ཉད་ནིའིམེ་བདུག་གི་ སེ་སྭ་པབ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་གས་གསུམ་པ་ ིགོས་ 
བཞི་པ་སྭ་བ་ཡིན་ནོ། །ཚས་གས་གསུམ་པ་ཏད་ནགས་བཞཔ།༠ སླ་ཝཿནན། །བསོད་སསོས་པ་ཏིདནི་འགོན།་ཁགོ་བ་མེངོབ་ དྲ ༢༡༦ ་ 

༦ ཧཱན་གཅིག་པ་ ཏིདན་ལན་གཉིསསུ་འདུག་པ་སྱི་ བ་ཡིན་ནོ། །ཿ །ཟས་ཆོག་པ་པ་ཉིདོན་ཟས་མང་ཕོ་སྭང་བ་ ཐའ ཀྲུ 
ཅཅ ཆུུྱཅཿཅཉ རཿ 
རུར ས་པ་སྣང་བ་ཡ་ །གཞ་ཇ་བཞན་པ གནས་མལ །ཅགཡུ་པ་ཉ 

$ ༢ ཆག ས་ས་ོང་ེ། །ཕྱག་དར་ཁྲེད་ དད་པ ཏིདྱ་ཏྱི་ཡོན་ཏན་དག་ཧང་མཐང་ནས་། གོས་ནར་མ་ལ་གནས་བ་ཁད་མདད་ ། 

དྫགསག།། ཉིད་ཡང་དག་པར་ལེན།ཏོ། །ཞེས་ཡངདག་པར་ལེནད་ཏོ་། 1 :* ¥ ིྣི་-ོིཔཀ 
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༧ 


ཧོད་དང་ཀ་ 


༠ " །པ། པ་ཏིད་དང་ ། གཞན་ལ འགམ་ལུམ་ལཏོག་དབ།་ མདུཔ་བྱ་ཡི་ རར ་མེརཾས་ཨཱ ད་པ་ན་ལྷག་“ ཅྭ 'ཅགས་པ་རང་། བརྐམ་ཆགས་དག་ ག་པ་ཉིད ར། ཆོམ་ཞུནྱ་ཐེསཆི། ྱའཕྲོགས་པ་ཏ 
ལཾ་ ཅུས་མ་ལགས་པ་ ཉིད་ད་། འབགས་མཆུང་བ་ 'ཏད་དང་། ཡོ་བད་བསུངས་ པའི་ཚུལ་ཅན་དཔ། སྩེས་ཁུ་དམ་ པའི་སྭཾད་པ་ཏོདདང་། དང་བརྡ་པད་པའི་ ཨ།་ ངའ་ཊེ ཏིདདང་། སྭ ཡྲུ་ཕ་མས་ མ་སང་ས་ ཐཾ བ་ཉེན་དད་། 


དུག་པའི་ལྲཔ་པ་འངབ་ དདང་།ཆ་ལ་འས་ ཅྩྲྩ་ རཆ» ཉད་ེ་ཡོནཏན་དུག་ཡནནོ་། །ཟག་དར་འེད་པ་ + ཆ་ ཊོ 
བརྨ་གགས་པལོ། །དེ་ལ་རུང་ཁེད་དང་། 


རླ 

ཤ ཞགནྱཱཾ་ཕག་དཔྲའད་པ་ཉོད་འཇིགཡ་ན་། ཕུག་དཔའད་པ་ནིནམ་པ་ ༠ གཏིས་ཏེ་། བདག་ལྱོ་སེད་བ་དང་། རབ་བཞན་གསྦྱ་སི་ནམས་ཀིས རེ | 

༢ ནུས་དུས་དུམ་དག་བྱངས་ནས་ལུམ་ལྩབྱཧས་ཏེ་། འཆང་བ རཿ ༼ དག་པྱོ་ལེད་བའི་ལག་དཔ་འདོཔ་ཡནནོ།། །བཙར་གཅད་པ་དང་།ཕུན།  ཚ་བགཅད་པ་དཔ། བ་ལང་ཧིས་ཁོས་བདཔ། ཤོས་པས་ཟོས་བ་དང་། 
༠༣ ། ་མ་ཐཱགས་དང་། རབག་གོ་གས་དང་། སུ་སེགས་ ` ཤ་གི་མཚནམ་ ནི་རབ་བཞིན་གསྱ་ལེ་ནམས་ཉོས་སྣུད་པར་གུག =ˆ ངི ཁག་དང དུབ་བ་ཤིམ་བདག་ ༣ 
གསོ་གང་བ་འན་ནོ། །ཊེ་ཁདཀྲ་གིགེས་གངས་ བས་ག དུད་འ ཁོ ཊག ར་པ །ྱི་ཧུང་དཱག་པར་ལེ་དིཿ།རོས་གས་ལག་བ་ལོལ་བུ་དང་། པབ ར་ 
པའཉེལ་འིར།པ་ཏུང་དོང་། ས་གསུམ་པ་ཏིད་ཏཉེསུ་དགས་ཧང་མ་མཐཔནས་། འདྲིསདདུ་དང་མུན་ཧད་གོས་བཞི་པ་སློངས་། ཆོས་གས་གསུམ་པ་ཏིད་ལངདག་པར་ལེནད་ཏོ་ཞེས་ཡར་དུག་པར་ལེནད་ཏོ་།། 
དེ་ལ་ཆོས་ཞོས་གསུམ་བཏོདྲ་ ཞདག་ཡནཏེ། རར ཏུཿ ཧབ རརར ར་བར་འ ནག ་ 


༦༣ ༥ །མཐརཆགས་ཀུ་མུབ་ཉདྱ་ཡོན་ཏན་དག་ཀུ་མཐོངནས་། འདི་སྐད་དུ་དང་སུནཅད་ནཔསར་སར་བ་སློངྣས། མཐར་ཆགས་ཡྲུ་མུབ་ཏོད་ཡང་དག་པར་ལནདཏོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་ལནད་ཏོ། །དེ་ལ་མཐར་ ། 
ཡོགས་སུ་རུ་བའི་ཡོན་ཏནན་འདི་དག་ཡིནཏ། སམས་སྟམས་པ་ཉད་དཔ་། སམས་ཅནལ་ཧང་བཅེ་བ་ཏོདདང་། ༼ིམ་ལ་སར་སྣཱ་ཨཱབ་ཏིད་དབ། ཁོམ་དུ་འགོ་བའི་ཉེས་བྩགསྦ་ལེད་པ་དཔ། འབོད་པ་ལ་ཡངོན་པ་ 
ཡྱི་དགའ་བ་ཏོད་དང་། ཟས་བཟང་བྱོ་ལུ་འདམ་པ་ཏིད་དང་། ཆིའ་འཛིནད་བ་ལས་ལངོས་སུ་མོལ་བ་དང་ལཱན་ིག་སོད་པ་ནམ་པར་ཟབ་ཉིད་དང་། ཨོཾ་ཤད་བསུངས་བའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ་། དེ་ཁཱ་བུ་ལས་སུགས་པ་ནི་མཐར་ 
བརགུས་བྱུརུའ་དིགི་ཀུའི་ནེ། འཚོ དྲ་ོག་གདི་ཡབ་བཅགས་གུས་པཏད་འདིགཅེ་ན་། 2 ྦ 
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༧ ཆགས་སྲུ་ཆུ་བོདྱཀེ་ཡོན་ཏན་དུག་ཡན་ནོ་། །མཐར་ཆགས་སུ་ ༩ རེ ཐུ ཡིནནོ། ཏིད་འཇི་ 
ཤཱ བནི་བསོད་གཡོས་གླདོ་པ་ན། ཚམ་དང་བནས་བཟུརསྟེ་ཁས་མ། འོ ཁ་སྱུས་པ་ཡིགནོ། །ཡཿའཆག་པ་སུ་རུབ་ན་ག ༣ བས་རུབ་།ོང་བ་ཡིནདོ། །འཆོགས་བས་ཆུ་བ་ཉིད་འཇིག་ 
` སྟན་གཅིག་པ་ཀུྨོདེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་ཡེནདཉེ་ན་། ཡན་གཏིས་སུ་ གཅངང་དུ་འཇུག་ནས་བོནཡེན་བ་བ་དབ་། ཡོངས སསུངས་ལྱུད་བའི་གའོ་བས་སོ་དད་བྱཆུངས་པུ་མ་ཡིན་བའ་ཉེས་ 

༢ཆོ་གས་ཀང་སར། །གྐན་ཆིགཔ་ཏོད་ནོ་ཏནདག་མཐབོནསའདྲི་གད་།དབནམལན་གིས་ས་འདུག་གས། ལ་བས ྱ།༽ཀ༽ ོང ཐྲ 
སྟནཅོག་པ་ཉིད་ཡན་ཏནན་འདྲོ་གིདཏེ། ཟོས་བའང་བཏོར་ད་ པང ྨ་ཤརནར་ནརན་ན་ཾ་ོ་ོེོ་་ྣ་ྣ་ེཾ་ྱ་ ་དཔཏདད། བ་པས་བ 
པ་ཧིད་དང་། རེག་པར་གནས་ཕ་ཏིག་དུང་། སྕེབ་བུ་དམ་བའྲདོ་ ད་པོ 3] 1 ༥ ༥ ཏྱ ོ་དདག་དདེན། །གྟབ་རི་པ་གྱིང་ཞ། 
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།སནོག་པ་ནག་བཞིན ོན། ཟས་གི་མཐའ་ན་གང་ཡིན་། གང་གས་ན་སྟན་གཅིག་པ་ཁཇགཅེ་། སྟན་གཅོག་པ་གསུམ་སྟ་། སུན་མི་མཐའ་དངརུའི་མཐའ་དང་། ཟས་ཉི་མཐའ་ལའོ་། །དེལ་སྙན་གི་མཐའ་པ་ཞེས་བ་ 
བན་ཟེས་ནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ཡངྒ་ལེ་ཐ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆུའི་མཐའ་བ་ཞེསྭ་བ་བན་འོས་ནས་སན་ལ་འདུག་ཀུང་ལུང་བཟེད་ཆྩུ་གངས་ནས་ཡརྱ་མི་ཐ་བ་ཡིན་ནོ།། །ཟས་ཀམཐའ་བ་ཞེས་བ་བ་ན་ཟ་བ་ན་ཁམ་གི་བ་མྱ་པེད་ 

ནས་ཡངྱ་ཡི་ཟ་པ་ཡོནེ་ནོ། །ཅིག་པ་ན་ལན་གཏིས་སུ་འདུག་ས་ཝ་བ་སྲང་བ་ཡོནན།། །ཟསྔ་ཀི་མཐའ་ནི་མདང་སྣན་མ་གཏོགས་ཡོད་པརྨ་བ་བ་གང་ཆུང་ཟདཊི་ཡར་ནུང་བ་ཡུནན་༽ །ལན་གཏིས་སུ་འཇུག་སྐུ་ཝ་བུས་ 
སྙན་གཅིག་པ་ཉིད་འཇིག་གོ། །ཟས་ཆོག་པ་པ་ཇི་ལཱ་པ་ཡར་དག་ པར་ལེནཿེ་ནཱ་། ཟས་མརདུ་ཁོས་ན་ཁུས་ལུ་བར་ཤེད་པ་དང་། བུལ་ སྟེ་བ་དཔ་། འདོད་ཆེནམ་བ་ཉིདདང་། ཡ་བུད་སཱངས་པ་མ་ཡན་ 
པའི་ཉེས་དིགས་ཀང་མཐོང་། །ཟས་ཚོག་པ་པ་ཏིདྲ་ཏ་ཡོན་ཏད ་དག་ཀུཔམ་ཐཔ་ནས་༽ འདྷིསདཱདཱ་དཔྷསནཅད་ཟས་མང་པོ་སང་ འེ སྟུ ཟས་ཆོག་པ་པ་ཏིད་ཡར་དག་པར་ལེནད་ཏོ་ ས་ཡང་དག 
པར་ལེནདཏོ། །ད་ཟས་ཆོག་པ་པ་ཏིདྱཀི་ན་ཏནན་འདི་ཡིནྟཏ། ཤུལྕ་མི་སེབ་ཏིད་དང་། ཟས་ཏི་ཚོད་ཟིན་པ་ཉིད་དཔ་། ཟས་མངྦད་ ཟའི་གནད་ཤེས་པ་ཏིད་ད་ ཡུས་ཀི་གནས་པན་ལེན་སབས་པ་ 
དཔ་། པལ་ཆགས་པ་སྩེང་བ་དང་། གནོད་པ་ཆུཔབ་ཤེས་པ་རང། ཀུན་ནས་ལཱང་བ་ཡརང་དག་པར་སྭེང་བ་དང་། སྩེས་བུ་དམ་པའི་སད་པ་ཉིད་དཔ་། ཨེ་ཧད་བསུངས་བའི་ཚུལ་ཅནཏ།དལ་བུ་ལས་རུགས་པ་བས་ | 
ཆག་པ་པའི་ཡན་ཏན་དག་ཡན་ན། །ཟས་ཀ་ཚདན་ཇི་ཝར་འཛིནད་ །ཟས་ཆོག་པ་པ་ན་གང་ཨིན་། གརྦཧས་ནི་ཟས་ཆག་པ་པ་ན་འཇོགཅེ་ན། འྲབས་བེའུ་གང་གི་འྭབུས་ཅན་ བཟེདྭ་དླུགངས་ནས་ཆག་པའ་ 

མཚན་མ་ལ་ཉེ་བརྐ་ཏག་ེ། ངཔ་འོགྱངུ་མཱ་ཐང་བའི་མཚན་མ་ལ་མཁས་པ་ཡརྐང་། གམས་ནལྟའི་ཚད་ཀུང་ཤེས་པར་འགུརར་རོ། །ཟས། །པ་པ་ནཟས་མངཔོ་སཱངབ་ཡནེནོ། །ཟས་ཚངལས་ལྕག 


༩  །པས་ན་ཟས་ཆོག་པ་པ་ཏོད་འཇེག་གོ༽ །ཟས་ཤྱོསྱ་ཕི་ལེན་པ་ཏཾདངཇི་ལཱ་མ་ཡང་དག་པར་ལེན་ཅེན་། ཟས་ལྕག་པར་ཟོས་ན་ཕུལ་སྩ་བ་དང་། གཞནལ་རག་ལས་པ་ཉིད་དཔ་། ཡྭ་བད་བསུངས་པ་མ་ཡེན་པའི་ཉེས་ 


ཀྲ ག་་ཡོང་ ་9ེཁངེཔ་་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ་ྣྗྨྣ  ་་་ ཟསྭ་ལཾསྱ་མི་ལན་བ་ཏིད་ཡང་དག་པར་ལེནད་ཏོ་ཞེས་བ་བར་ལནད་ཏོ། །རེལ་ཟས་ཤོས་ 


 ཤྱི་ཡེནད་པ་ཏུདཀི་ཡོན་ཏན་ནི་འདི་དག་ཡན་ཏེ་། ར་བ་རབྱ་ངན་བ་དཔ་། དགྱརྷས་བ་དཊ། གཞུན་ཡ་རག་ཡ་ལས་བ་ཉིད་དང་། ཡོག་པ་འཇོག་ཡངོས་སུ་བང་འུ་དང། བངྱ་ཅིལ་བཉིད་པ། ཁ་འ 

༈ རང་། ཕུལ་རྱི་སྐེ་བ་ཏིད་དང་། སྐེས་ཞུ་དཔ་པའི་སྤོད་པ་ཏོད་དཔ་། ཡེ་ཟད་བསུངས་པའི་ཚུལ་ཅནྟཏ་། དེ་ལཱ་བུལས་སུགས་པ་ནྲ་བསྲབ་ས།པ་གོདཀ་ས།།༣༡༥ལ།སགཡོན། གང་གས་ན་ཁས་མྱི་ལེནད་པ་ཏེད་འདི་འཇིགཅེ་ན་ 

_ བཟུར་བའི་མཐའ་པའ། །དེ་ལ་ལྕག་པར་མཐའ་ཕ་ཞེས་བ་བནོ་ / འེ 

ཚོ བྱ་བནི་བདག་ཏིད་ཀི་རབསྐད་ཅིག་ཐུངས་ནས་ཡུང་མི་ཡེནད་པའ་ན། བཟས་ཱུསྱ་ལི་ལེན་པ་ནཟས་ལུག་པ་སྔངས་པ་ཡིནནོ། །ཟས་༣ ག་ལ་ཁས་པསན་ཟས་པོས་མོ་ལེན་པ་ཉད་འཇིག་གོ།། །དགོན་ 

པལ་ཏར་ངི་ཝཱར་ཡར་དག་པར་ལེན་ཅ་ན་། སར་མཐུགན་གནས་ནྲ་མི་འདེད་པའི་ཡུལ་གོས་ཁྲའུག་པ་དང། ཆགས་པ་གྩེ་བ་དང་། འཇིངས་པར་གནས་བ་ཏིདྱ་ཏཉེས་འྱེགས་ཀུབ་མཐོང་། དགོན་པ་པ་ཉིདྲ་ཀུ་ཡོན་ 
རནདག་ཀངས་ཝཔ་ནམ། དྲིསདདུ་ད་སན་ཆད་གཔཡ་ཐར་གནས་པ་ལོ་གེ།དཀནོ་པར་གནས་པ་ཏིད་ཡང་དག་པར་ལེན་དཏ་ཞེས་ངདག་ར་ལེནད་ོ། 


<< 


° ཟས་ཉསྱ་ལི་བཱར་ བ་ནི་གཉིས་སྟེ་། 'ལྕག་པའི་མཟའ་བ་དང་ ། ༼ 


པའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ལྭ་པབ་ཉཾད་དཔ། གཏམ་གི་གཞི་བྱས་ཡང་དག་བར་སྙན་པ་དཔ། ཤིནཏུ་མཛེས་པ་ཏོད་དཔ། ལྕས་བསྩུལ་བ་ཏཾར་དཔ་། འདུའཇི་ལ་དགའ་བ་དོན་དྲུ་སི་གཉེར་བ་ཉོད་དང་། དབན་བའ་བར་བེ་ 


:+;# 


ཱན་ 


༠ 


བཏིད 


_ ཟས་ཏེ་སྭ་པས་ནས་ཨངརྦ་པི་ཟ་བའོ་། །བཟུར་བོའ་མ་ཐའ་པ་ཞེས་ 


། །དེ་ལ་དགེན་པ་པ་ཏིདྷཀུ་ཡན་ཏན་ནི་འདི་ཡེ་ནྟཏུ་། 


རཾ 
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ཿ 


དད 


མ་བ་ནདགོན་པུ་པ་ཉོད་ཧུ་ཡོན་ཏན་དགུ་ཡནནོ། །དགོན་པའི་གནས་ཀོ་མཐ་ན། 


པ་ཝབ་པ་ཏིད་དཔ། སྨྲ་ཆུང་བས་རྣལ་འགྱོརད་དང་མཐུན་ྡེདཔ། སྩེས་བུ་དམ་པའི་ཧྱད"ལིདཔ། ཡྭ་བར་བསུངས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ་། རྭཱ་འུ་ལས་ཕཱག་ 

གར་ཡིན། དགུན་བན་གང་ཡོག། ག་གས་ན་དགན་པ་པ་ཏིད་འཇིགཅེན། སོང་དཔ་གཔགི་ཉེ་ཀར་དང་། ཀུན་དགའི་ར་བ་དབ། ཤུན་དགའི་ཉེན་འཁོར་མ་གཏོགས་སྱ་སུ་འྲ་གྲ་བ་བཞོལ་གཞུག། གཞུད་ལྟ་བསཝ 
བྱ་མ་འདི་ན་དགོན་པའི་གནས་གི་མཐའ་ཡིན་ན་། །ད ཊ་བ་བ་ན་སོང་མ་ཐུར་གནས་པ་ཇུ ཊབ་ཡེན་ན་། ] ཤངེ་པཱང་པ་ཉད་ཇི་ལཱར་ཡང་དག་པམ་ལེནཙེ་ན་། གཡོགས་པར་གནས་ན་ཡེངས་མུ་བཟུང་བ་དང་ ། 
བཅམ་ལེགས་བུ་བ་དཔ་། ་གཏནས་གསལ་བ་ད། སུ་དག གྲུ་བ །གཔྲེངཔ་བ་ཏདྨཱཀྱིཡ་ ྭཏན་དག་ཉང་མཐང་ནས་། འདྲིསད་དུ་། དཔྱ་སན་ཅད་གསློག་ 
པར་གནས་པ་དང་། ཤི་དལ་ཉད་མཛདག་པར་ལེནད། །་ཞེས་མངདཀ་པར་བནད་ཏ།།དེཔ་ཤེངངབ་ཉད་ཆེ ཏུན འདདག་ཡན། གནས་དམ་བཅས་པ་དང་། 
མཐུན་པ་ཏིད་དང་། ཡཾ་ཐུད་བསྙུངས་པ་ཉིདདཔ་། ཡཱས་ལ་དགལྟག་ཡངོག་བྲུང བ་འད ལྷུས་བསལ་བུ་དད་།། ཁུ་ ལ་ཡར་སཱ་ཧྭ་པབ་ཏིར་དང་། ཆགས་པ་རགཏུ་གཅོད་པ་ཉིདདང། 
ེས་བ་དམ་པའ་དོཔཉད་དང། ཨོ་བདབཀུངས་པ་སྟ། དེ་ལ་བ་ལསལུགས་པ་ནི་ོར་དཔཔ་ཀོད་ཉི་ཡནཏནད་ནེན། །་དུངནིཚདཆིཙམ་ཞིག་ཡན་། ཤར་ཇི་ཱ་ན་སངབར་།༼ེ་ཕུར་པ་ནིགར་ 
༥ནེ་། གངགས་ན་ནབྲདང་ཉད་འདི་འཇི་གཅེན་། ཉིམ་གུང་གདུས་སྲ་བབ་མས་ཇྲ་ཕདཤུབ་པ་ར། ཆུང་སདཔར་ལལ་དག་ངཔད་པུ་ལུག་པ་དྲ་པད་ནེ་གིངདུང་གི་ཚད་ཡནནོ། ། དབེརུང་པས་ཟ བནན་དང། ། ༣ ་ 
ཁགྷ་སེབོདཔ། ཤིང་ཉེན་ཅན་སྱ་བརྭ་བའོ ། ཤང་དུཔཔ་ན་གསེགེས་པམ་གནས་པ་ལྔམ་ཡེནན། །གཡོགས་པར་གནས་པས་ནགྲིབྲ་དང་བ་ཏད་འཇོག་གོ། །བ་གབྱ་སེད་པ་ཏད་ཇི་ལར་ཡང་དག་པར་ལེནེན། 


རླ 


དག་པར་ལེན་ཏོ་ཞས་ཡམདག་ཕར་ལནང་་། །དེ་ལུ་ག་གབྱ་སེད་པའི་ཡོན་ཏན་ན་འད་དག་ཡནེ་ཏེ། བཅོན་པ། ཅཱ་གཏོར་བ་ཉིད་དང་། 
འོ་ག 
གཡོགས་བ་དང་། 


ཙག ༥ །ག་ཡོགས་པ་དཔ། ཤིརེརུང་གི་གནས་ཚོལ་བ་དཔ་། ཡོངས་མུ་བཟུང་བས་ཡོ་ཐད་བསྟུངས་པ་ཡ་ཡིན་པའི་ཉེས་དིགས་ཀུང་མཐོར་ནས་། འདྲི་སྐད་དུ་དེང་སུན་ཤད་གཡོགས་པ་དཔ་། ་རུང་དུ་ནས་ 
པ་སྭངསེ།། བུ་གབྱ་སེད་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ལེནད་ཏོ་ཞེས་ཡཔ་དག་པ༢ ར་པའི་་ཡོན་། ཏེ། བཅོནུ་བ། ཨི་གཏོང་བ་ཏིད་དང་། མུགས་ 
ཚྱོགས་བཞི་ཕྱད་པ་དང་། །རྟེན་པྱ་སེད་པ་ཉིད་དང་། སྙེས་བུ་དམ་པའི་ལཱོད་པ་ཉེད་དང་། ཡོ་བད་བསྟུངས་པའི་སྭུད་པ་ཏེ པོའི་ཚུལ། 

༥ དུག་ཡོན་ནོ། །ཟུ་ཁཊུ་ཧུདཔདི་གུང་ཞེག་ ༽ ཀ་བ ཟིང་བཀོད་འད་འཡོགེ དོ ཟ་གཡྱ་རེད་པ་ད 
ཇྔིག་གོ། །ནུར་ཁུད་པ་ ཏིད་ཇི་ལྟར་ཡང་དག་བར་ལེནཿེ་ན་། གཞན་དུ་གནས་ནསམས་ 
སྣན་དུ་། དེཔསན་ཅང་གཞན་དུགནས་པ་སྦ་སྟེ།། དུར་འད་ 


 བ་དབ་། གཉིད་སངས་པ་དང་ ། རདཀས་ ཁ་ཤུ དད 
ཌཱ ཅན་ཏེ རི|ི|ིཾིིཾཾ་ ཐུ ྨ 
ཤི ཞོ གཡོགས་པ་དུཔ་ཤོར་དང་ པུགནས་པས་ནྲ་བ་གབ་མུདཔ་འདོ་དག་འཇིག་གོ། །དུར་ཁུད་པ་ 

ཧདྱ་ཀཱཉེས་པཙེག། སྭ་ཧངམཐུང་། །དུར་འོད་པ་ཤིདྲ་ཀི་ཡན་ཏན་རུག་གངམཐོར་ནུས འདི་སྐད་དུ། 
མྱི་སྣུག་པའི་མཚནམ་ཐོབ་པ་དང་། རྱོས་བླ་མར་བཀུར་བ་དང། 

ཞ་ 


༨ 
པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ལེནད་ཏོ། ཞེས་ཡར་རག་ཕར་ལེནདཏོ། ། 


ཚོ ཤེམེརུཔདུ་གནས་ལ་སྭ་བ་ཕ ཐེ 
ཉེས་ག པམཟེང་། །དུར། རཿ 
རྭ དཱརྦ་ཝུད་པའི་ཡེན་ཏན་ན་འདི་དག་ཡེན་ཏ་། འཚྭ་བུ་ཇེས་དཱན་པ་འབེབ་པ་དང་། 
 རྱགས་པ་སྭབ་ཏིད་དཔ། །ཨུས་་ཀུརང་བཞིན་ལ་ཡང་དང་ཡང་ས་སོར་ཏོག་པ་ཉིདེ་དང་། སྩེས་ཞུ་དམ་པའི་སཱད་པ་ཉིད་དཔ་། ཡོ་བུད་བསུངས་པའིཆུལ་ཅན་ཏ་། ད་ལཱ་བུལས་སྲུགས་པ་ནདུར་འད་པ་ཏིང་ཏྱ་ཡ 


ཡརྱཾ་སཾ་འབུང་བཉིད་དམ་ ༈ གཀྱ་སྐེར་པ་མརབ་ཏར་ཀ་ཉེས་ 
རྱི་མ་ཡན་བས་བླ་མར་བཀུར་བ་དང་། བག་ཡོད་བའི་མྱུ་སྐེ་བ་ཕང་། འདོད་པལི་འདོད་མགས་ནམ་པར་གནན་པ་ཉར་རང་། ་ཡོདེ་འབུར་བ་མངབ་ཏད་དང་། འཇིགས་པ་དང་སག་པ་བཟོད་པ་ཏིན་དང་། གསོན་པ 


ཟེ རྟ 
: ¥ -རཊ་༡2༧༡་༣༦ 


*±ཤ2÷ 


ཚེ་བས་ཡངས་ས་ལངས་སྟུདཔར་བ་སེ་༽ ་བསོད་སམས་པ་ཏརེ་འཇིག་པརྩ་མི་འྱགུམ་རོ། །འེན་ཀཉེས་རྩ་ཡིགས་སུ་བྭལ་བས་ན་ཡངས་སུ་ལངས་སྤོད་པརྭ་བའོ་ །མཐར་ཆགས་སྱུ་རུ་བ་ཏརྦཾ་ཀྱི་སབས་ཕེ་བ་ཧཾ༢ 

ˆ གི་སོ་ན་ཨཱཔ་པོ་ཝེ་དང་། ར་འམ་འུང་མཆོག་གམ།། ཊཱོ་འམ་འཐབ་པ་ཁམ་།ངོཚ་བར་འྱུ་མབ་དེ་ལཱ་བུ་གཞན་མཐོངནས་ཛེད་ནལ་ཅུ་སྒུབ་དང་། ཟམ་བཟརྒ་ཕི་ུང་བའྲི ཤོམེ་ཁམ་། ལུར་བཟེད་ཁས་ཞུབ་པ་ཁམ་།སབ་ 

ཕར་སོགས་པ་ཁྱི་ཆོམ་ནལ་ནས་རྒྱ་བ་དང། སེབ་དབནོ་ནམ་མཁན་པོ་འམ་། བཱ་ཐུམ་པ་དཔ། ལཱན་ཤྱེ་སུ་སབས་ལེ་བས་ཐོད་ནལ་དུ་ཡརྦཆུ་བརྡ་བ་ྟེ། མཐར་ཆགས་སྣ་ ་བ་ཏོད་ཏམས་པརྡ་མི་འྱགར་རོ། །སྙན་གཤིཀ 
བ་ཏིདྱཀྩེ་སབས་ཐེ་བན་ཟས་ཟ་བ་ནི་གཔ་པ་ཅེ་འམ།། ཏཏམ།། ཁྱ་མཆོག་གམ་ཕཱལ་ལམ་། ཐེག་འབབ་པ་འམ་། མཁན་པོའམ། སླེབ་དཔན་ནམ་། དོ་བུ་ཐབ་ཁོངས་པ་མཐོངནས་ གཡཊ་ལླར་ 
པར་འགུརནྭ་སབས་ཡེ་བས་ཡང་བཟའ་བརབུ་སེ་། སྙན་ཅིག་ པ་ཤོད་འཇིག་པརྱ་ལ།འགུར་ལོ། །ཟས་ཆོག་པ་པ་ཏིད་དུང་། ་  ཟས་ཕསྦྱ་ལ་ལེན་པ་ཏིད་ལ་སྣབས་ཕེ་བྱ་ཡེད་དོ་། །དགེན་ 
པ་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་སབས་ཤ་བ་ནི་། བསཱན་བར་ངོགས་པའི་ལསཉི༽ ཚད་དཔ་། ལུང་བ་ལས་སླུང་བའི་ཚེདདཔ་། སོག་ཡ།༡ན་པསིཆེ་ ༧ འའ་ས་ུལ་གྲུ་ དགར་བ དབ་ཡུ་ 
ནད་བའྱི་བ་བ་འམ་། མངོན་པར་མུ་ཤེས་པའི་མོ་གུན་ཆུད་པར་བ་བ་འམ་། གཞན་ཡངདེ་ལུ་ ྷིཉནད་ཡོད་སབས་ལེ་བས་གང་མཐར་གནས་པར་ཁསུ་། དགུན་པ་པ་ཉིད་འཇིག་པརྩ་ལི་འཆུར་རོ་༽ ། 
ཤིང་དུང་བ་ོརཀྱིསཔས་ཕེ་བ་ནྷི་ཏེནད་ད་ལྟ་བུ་འམ མགོས ཉིད་དུསུ་སམ་གརད་ཏཔ་གོ་དང་པ་ཉིད་ཏམས་པར་རོ་འགུར་ལོ། །གན་པ་ལཁི་སྒབས་ཡྱེ་བ་ཇཾ་སཱད་པ' 
ནཾ ཤོརེ་ཕུང་བ་ཏོད་དང་ཟླ་ག་བ ཏེ་དདང་། ཧུར་འོད་པ་ཉིད་ལ་ཡང་བལལ་བརྡ་བའོ་། །གཞི་ཇཾ་བཞིན་པོ་ཉིདྲ་ཀྱི་སབས་ཕེ་བནོ་ཏེནདདེ་ལྟ་བུ་ཡེད་ལ་གཞན་གོ་གནས་མལ་ཏེདན་ཇེས་སུ་གནང་ང། ། 


ཡེ 


%  འོ་ཁུབ་བཞྟེག་བའྱི་༧ །ཅིགེ་ན་རེ་སྣཁི་རུདྱ་པད་ན་སབས་ཕེ་བསྭ་བ་སྟ་། ཅོག་ཁུ་བ་ཉིད་ཏམས་བརྩལ་ཁྱགར་རོ བོ ངང་གང་དུ་ སསང དགོག 
བ མདོཊ་བསུ་ན་བད།ལོམནར་འབུར་ཏེ་། ཆོས་མངོན་པ་ལ་ས་བྷིསདདུ་སུངས་བཞི་ཡོན་ཏན་ན་བཅད་དགེས་འཇུང་བ་ལྟ་བུའོ། །གསའདམྡི་ཨུ་བ་ ཞེ དག ར་ལ 


ཉསྱ་ི་ཡནདཔ་ཏོད་ཀི་ནཔདུ་འདུ་བར་འགུར་སོ། །ནེཅྱིཕིར་ཞེ་ཞ། གཟུང་བ་མཐའ་པའི་འདུགཉིརྷ་ཏིརང་སལ་ཅིག་ལེན་པ་ཡནེ་ཏེ། དེ་བས་ན་ཐས་ཆོག་པ་པ་ཉོདྱ་སོནཔ་པུ་འདུ་བར་འྱས་་པོ། །ཡང་ཡན་གཉེས་ 
རཾ × །། ཤོབ །རུང་བ་ཏིད་དབ། བླ་གབ་ཡྱེར་པ་ཉིད་དང་། དུང་ཁྲཾད་པ་ཏེད་ ནི་དགེན་པ་པ་ཉདྱ་ལིནཔྱདཱ་འདུ་བར་ ཅཅ དང 
* དགོན་པ་པ་ན་དགན་པར་གྱལ་བུ་དང་། ་མམཏགོ་ལས་སོགས། པྱ་པེཔན་ལས་ལ་དགའ་བ་ཉིད་དང་། ཡངས་སུ་འཛིནང་པ་རཔ་ ་ ༥༥ ༥༥ བབས 
ཚཾ། ཟླ་གཟྱཡེད་པ་ཁམ། དུར་འདབུགནས་སོ། །དེ་ལཱ་ཤུས་ན་ བྱརས་ཤདུད་འྱུར་ལ་། བཆད་པ་དདྡུས།ཏང་དདབ་བ་ཀིད དོ ཅུག་དང་བོད་པ་པ ཏིད་དང་། བ་དགམས་པ་ དར 

གསུམ་གོས་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དལྟར་ནི་སཱངས་བའི་ གསུམ་ཛོགས་པཱམ་ཧེངན་། ངས་པའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པར་འཁྱུར་རོ་། ¬ ° ན་འདས རི 

དགའ་བོ་ལ་བཉེན་ནས་། དགའ་པོ་ནམ་ཞོག་པ་དང་། ཉུག་དཔྲ་འདོབ་དང་། ངན་བནགས་ཁཚོ་ཞིང་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནྟལ་བྱ་ཡང་པ་མཐང་ཞོག་གུ་གསུངས་སོ། །དེལ་སུངས་པ་འི་པན་ལགན་ཞོག་ ཡནེ་། 


སུངས་པའི་ཆོས་ནངུ་ཞོག་ཡན་། ཅཾ་སོད་པའི་གང་ཟག་དག་ན་སྐྱངས་མའི་ཡེན་ཏན་བསནད་པར་དགའ་། སུ་མ་པཱཊི་ཧརྲཝག་ནིདུ་ཞི།༽ །མཛབར་ཐུག་བ་ནདུ་ཞིག་། གག་འ སྟངས་པ་དེ་ཉིད་སུངས་དྲི 


སྣཱ་བ་ཡང་རེ་ཡིན་ནམ་ཞེན་། དེ་ལ་སཱངས་པའི་ཡན་ལག་ཅེསྱ་བ་བ་ནི་། བཞི་བྱས་གསམ་པོ་དིདག་གར་སྣེཔབ་གང་ཡིན་པ་ནགཤི་། སྩངས་པ།ི་ཡན་ལག་ཡན་ཏེ་། སྩངས་པའི་ཡེན་ཏན་ཙིར་བརྔོད་པར་བུ་ཞེ་ན།།དགེ། 
` བུར་བརྗོད་པར་ཤའོ་། །སུངས་པའི་ཆོས་ནདུ་ཞེན། སུངས་པའི་ཆས་ནི་གཉིས་ཏེ་། མ་ཆགས་པ་དཔ་། གཏི་མུག་མེད་པ་སྟ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བྲིསདང་། ཐག་དར་འོད་པ་གར་ཡིན་པ་ངནི། ཞནོད་ 
ཀདདཔ་ཆུང་བ་ཏིད་ལ་བཏེན།། ཆཱོས་ཤེས་པ་ཏིདལ་བཏེན་། སྭོ་བད་བསུངས་པ་ཏིད་བཏེན་རགྱ།་དཔེན་པ་ཉོད་ལ་བཏན་། འདིས་ཆགྱ་པུཉིད་ལ་བཏུན་ནས་ལག་རབ་འོད་པར་འྱུར་རོ་ཞས་གསུངས་པ་ལ་ཞུཁ། 
སར་སམས་ཀྲི་རེས་ས་བརོན སལ་ལ་། སྩངས་པའི་ཡན་ལག་གཏོ་མུགྱ་མད་པས་ན་ཡེ་ཤད་ 


ཇེས་སུ་གནང་བ་འཚལ་པར་ བསྟནད་པས་འདད་པའི་བསོད་སྭམསྱ་ཀ་རེས་སུ་ ན་བྱམུ་བ > 
བསྐུངས་པ་འཚེལ་བར་བརྟན་པས་། བདག་ཏིདཏུ་དུབ་པའི་ འ རྔེས་སུ་བཅོན་པའི་སུ་བ་སལ་ཏེ། །དེ་ལྟ་བསན་སྩངས་པའི་ ས་ ན་གཉིས་ཏེ། མཆགས་པ་དང་གཏོ་མུག་མུད་བ་ཡིན་ནོ། ང 
དལ་འདོད་བ་ཆུང་བ་ཏོད་དཔ་། ཆོག་ཤེས་པ་ཉད་དང་། རབང་ དཔན་པ་ཏཾད་ན་མ་ཆགས་པ་ཡནནོ། །ཡེ་ཧད་བསུུངས་པ་ཉིདཔ་། འདས་ཆག་པ་ཉདན་གཏིམུགྱ་པེད་པ་ཏོད།ཕན་ནོ། །དལ་མ། 
ཆུགས་པས་ན་སྭ་་བའི་གཞི་བྱ་ས་གསུམ་ལ་ཆགས་པ་སེལ་ལ་། གཏ་མུགྱ་སེད་བསན་གཞོ་ད་ ེ་ཁ་ཉེསྭ་ཧཱགསྱ་པ་ཤེས་པ་སེལ ཏོ །ཡངོཙ་ཿ | ལ་འོ ༣༠ར༡༡༽ 
ཞེ་འདདཆགས་སླདམ་དཔག་ ུས་སདཔ་སུངས་པའི་ཡནོཏནབསནཔཀདགོ་ཞགང་བུདཔ་དས་མནནོ། དམག་ད གཡུག་སྙུད་པ་སངས་བའི་འབནོཏད་སུན་གི་། ཞེ་ཝང་སོད 
པའི་མ་ཡནེ་ཞེན་། སུངས་པའི་ཡན་ཏན་བསེནད་པ་ན༽ བསྒྲུབ་དཀའ་ཡན་པས་འདོདཆགས་སྙོད་པ་བླསབ་དཀའ་བ་ལ་ཏེན་ནས་། དཆགས་ནམ་པར་ཕར་གནན་པ་འཕར་འགྱུར་ལ།། གོ་ཡུག་སྙོདཔ་ཡང་ 


ྐ་སཨ་གཧུ་ཧུམ་ཅགས་ངས 


¡ རུག་པར་བངས་པ་དངྱ་ལོ་ཝན་བའོ། །སུངས་པའི་ཡེན་ཏན་གི་མཚན་ཏོདཅ་ཡོན་། མནོག་ནིའ་ཡིན་། ཉེ་བརགནས་པ་ན་ཅ་ཡན་ཞེ་ན། སཱངས་པའི་སནཏན་གོ་མཚན་ཏིཔནོ་འདོད་བྱ་རང་བ་ཏད་དོ། །མནོག་ན་ 
་ཤེས་པ། སསན་་ ནམ་པ་གཅིགྱཏུ་ན་མཚནཏད་ན་མ་འབགས་པའོ།། མདོག་ 


ལོ གཉིས་དང བོང །ཉེ་བར་གནས་པ་ན་བཅོན་བྱ་མོ་འདོར་བའོ། །སཱངས་པའ་ 
མནྟཏན་གི་བག་ས་ན་གང་ཡིག་། བར་མ་ན་གཔབ་མ་ན་གང་ཨནི་ཞེན་། སུངས་ལའི་ཡན་ཏན་ག་ཐོག་མནེམང་དག་པར་ལནུད་བའོ་། །བར་མ་ནི་སེནད་པའོ།། །ཐ་མ་ནོ་བརྡ་ཧཱ་དགའ་བཡོ།། ནམ་བར་གོས་ 
 ཟཡི་ཁམ་ཡུས་སུངས་བའི་ཡྐེ་དཏན་བྲ་སདདཔ་ཞེས་ཁབ་ན། ` ཀུན་ནས་བྱངས་པ་གསུམ་པའོ་།། ་ རྫོགས་སྭོ'། , །།ྱགར་གིཿ མཁན་པ་འི་ཧཱཀ་ར་པ 

སྣ་དཔ་། ཞུ་ཆེན་གེལཙ་བནུདེ་དཔལ་ཅེགས་ཧོས་བསུ་དཅིང་ ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་བ་།། ~~ །།ཧཱཾ། ཆ་གར་སྐད་དུ།། ཨ་ཏ་ར་བ་བྲུ་ང་བཱ་བོ་ནེ་རག་ 

ཨ་འགྲུ་ཤ་སྭཏ། །བདྲ་སད་པུ་། འཕགས་པ་མོའུ་འགལ་གོི་ གཆེན་པས་མ་རསལ་ཁམས་ནས་རྲངས་པ་བཤད་པའི་མདོ་ །། ཁདཱ་སད་བདག་གིས་ཛས་པ་དུས་གཅིགན་། སྔན་བུང་བྭ་ཆལ་ 

པའ ཁབ་ན་ ། ཌོམ་འདག་ཚུག་པོ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་ཡདད་ 


ཱ ཤ་བ་ཞག་ཡེད་ད། རུས་ནདཀར། ཆོངེ་ནོ་ཕུག་པོའི་མཚན་ཞེསྤ་བ་སེ་། ཤོན།་ཕུག་ཅོང་ལངས་སྦུ་དདཔ་ལཱནཏ། ནབ་དཔ་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ན་བརྔདིས་ཀངྱ་སི་ཡང་ 
ར། །ཌིས་བདག་དེལ་ཞུ་ཅིག་ཨེདད། ཆཔན་ལ་ཕགཅེས་བ་སྟེ་། ལ་གྲུས་ལོ་ནས་ཕ་དབྲབལ་། མ་དང་ལྷན་ཅོགྱང་འདུག་ག། །རེ་ནས་ཁད་ཏུམ་ཆེར་སྙེས་ནས།། ཕྱི་བོས་བུཔ་བའི་འདུ་ཤེས་སྙེས་ཏེ་། ནོར 
ཟས་བསུས་ནས་ཆགསུམ་ཅུ་བགོས་ས་། །མ་གཅིག་ནི་གནམ་མཐའ་འེག་གི་བར་གོ་དབུལ་འཕོངས་པ་ལ་ཁྲསས།། །ཡངམ་གཅིག་ནདཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསསས་། ་ཡང་མགཅིག་ནི་མའྱོ་རུ་ཉེན་དུ་བཞག་། 


ས་སང 


༠ ྲ །དེནས་ྱ་ོསདྭ་བུངབའྲི་ལི ནས།། །མས་ནོར་ཛས་བཤིག་སྟེ་། འདྲེ ་།གདོན་ལ་མཆོད་ནས་། ༦ ་ །རབལ་པོ་ནམས། 'བཤུ་ཞངེ་ཕགས་ནས་། = 2: 


༢ ཕ་བྱུར་ཛོགས་བར་སྱུ་དད་། དུས་གཞན་ཞོག་ནམ་ནད་ཉིས་བཏབ་སྣ།། གཏནྱངཱ་ཏལ་བཞུས་མཐེང་པོ། །དནས་ཤུས་དགུར་ཞག་བའི་བརཧུ་། ཡུས་དཔ་གོས་མ་བས་བར་མའི་སྦུ ད་སྤུད་བས་ནུ་ཡར་ ། 
མ་ཧ མམན་པར་རམནས་ལོའྱས་ཤས་སོ་། དྲ ་ དཔེརནཡན་ད་མཆནི་ྷགས་པ་ལའེདྲགར་དི། ལོ ལོ་གསུམ ༥གི་བརྡ་མ་ཞུ་རམས་ ་བཞིནདྲུ་ཟྲས་ནས་། ཡརེ་ 
བཅས་ཏེ ། བདག་གས་ཕ་མ་གིས་ལ་མ་ཞུ་བུ་བར་བསམསན། ` ༣༥༦༠ པར་ཆུངསྟེ། ། ཕ་ 'དང་མྱ་པི་ ཏག བར་སུ་ར། དབད 
མ་གྲངདཱ་ཐལ་ཁ་ཁཱ་ལོ་ཧཱམ་ཏུ་འདྭཱ་ཤས་སྐས་ས་། ལ་ལག་ཕ་ཡ་ གཏམས་འདས་ "ལ་གསུུམ་གཾ་བར་དུ་མདུན་ བར་བསུང་ 
ཟུ སེམས ་འོ། པོ རརར གའ རུ་་ 


ཤཾ ལའདྭ་ཱརབསམ་སྭ་མོ་། ཀཤིནདྱུ་གཏུང་བའི་ཕ་ཡ་དག་ལས་ 


་ེ ཧཱ ཟི འི་འ (ཞང ས་ཀང་ཤིེ ཆོ འུས དབག ནུལ ར་བར པས་འདྲེ 
། ཕ་མ་ཊ།ཉི་ས།པ་དོན་བས་ལུ་པབ་གུསུལ་ས་ད་། ། གཤེགས་པ་མཐོངནས་།རདེ ཆེ 
ནུས་ཆིག་པ་ས་ བ་འ སས ། བཀ ། ཤར་ནུབདུ་སེ་དཔོན་ 
དི 3 རི ཅཅ །སྦུ་པ་ནམ་ཁཁས་ 


ཨ་ 2. 


རོ + 35 


མཐའ་མྱེད་ནམ་པ་ལྔ་འིས་ལྱཾན་པའི་དླན་ན་བཞུགས་དེནས་ལ་ཡོག་ཆིས་བཅོམ་ལན་འདས་ ལ་འདྲིགདཅེས་གསོལདཏོ། །བདག་ནི་གང་ཟག་འདེད་པ་ནས་པ་ལས་བླསབས་ཏེ་། །འདོདཆགས་ཞེ་སཔ་གཏི་མུག་ 

གསུམ་ན་བདག་གས་མ་སྔ་པས་ཏེ་ ། སུག་བས་ལ་ཆུམཚོ་དགྱུ་ཟས་ཅང་སྙེ་ཤིའི་ལུས་ཟངས་ཏེ་། ཡུང་པོ་འདེལ་འགོདཔ།ྲེལས་ལྕི་བས་། ཕ་མ་གཉིས་ན་བདག་གིས་ས་འོག་སླས་། 0 ་ 

བབ ག་་ག་ོ་།་ ་ །ཞེས་གསོལད་པ་དང་། དེ་ ཏོ། 1 
ར། 


ཊནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ལ་ཕག་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལ 

ཌྱཾད་ཕ་མ་མཐོང་བར་འདོདན་། རབཉུ་བུང་དཔརག་པར་ བཀའ་སུལད་པ་དང་། དེནས་ལ་ གྲ་རས་བཅམ་ཏཱན།ཁན་ ཁ་འ ུ་ཐུབ་བམགསལད་ཁོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀུས་དགའ་ ལ་བས 
ནས་འདྲིས་བྲེགས་ཤགཅས་བཀའ་སུལ་དཏ། །དེནས་གུན་དག ་ འཕོས་ཀར་ཆས་བཞོན་ཏུ་ས་བྲེགས་ནས་ཆོས་གས་བསནན། ། ` བཅེམོ་ལྷན་འདས་ཙ་གེས་ལམ་བདེན་པ་བཞིན་ཚོས་བསུནད་ནས་། 
དག་བཅེམ་པའི་འབས་ཤུ་ཐེབ་པ། །དེནས་མཚན་ཡང་མེའ་འགལ། ག་གུ་ཆེན་ཕོ་མཱའཕཕལ་གཾ་མཚོགཅེས་བཏགས་ས་། །དེནས་མེཁུའག < ་་ཞོཾ་གུས་བཅོམ་ལུན་འདམ་ལ་འདྲིགདཅེས་གསལད་ཞ། །བདག་ 
ག་ཕ་དབམ་ཚའ་ངུསྱ་བས་ནས་གམ་ཐལ་གཏོལ་མ་མཆས་ན། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་རེས་དགོངས་པང་། བདག་གི་ཕ་དབམ་གར་མཆིས་པ་བདག་ནེས་ཕས་ཤོརམ་ཐོང་བར་མཆིཁམ་ཞེས་གསལངཔ་དང་ ྦ 
དེནས་འཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་མེའུ་འགལ་ག་བུལ་འདྲེསདཅེས་བཀའ་ཕུལང་ཏོ་། །ཌེདེསཔལྭ་བ་མཔག་རླབསམ་གཏན་སྣོམས་ལ་མཉམ་པའི་ནང་ན་ཏོགས་དང་། ཌདྲ་ཀེ་ཕ་མ་མཐོ་རས་སམ་། རུསལ་ཁས་ 
སམ།། གསྟ་འཇིག་ཉེན་བུ་འདུགན་ཡང་། ཉོགས་པར་རུང་པོཞེས་བཀའ་སུལད་པ་དང། དེནས་མེའུ་ཁགས་གོ་བུས་སཇས ་ཆས་ཀ་བཀའ་བཞིན་ངུ། ཟ་རཔགི་ིལྲ་ལནདནས་། དཔེན་གནས་གཅོགྱཅ་བོས་ 


2 རོ 


ཤཿ 


® 


༩ ངོ །མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་། སེམས་བྱངས་ནས་ཿངྱ་མི་གསུངྱ་སི་ག་ཡོ་བར་ལུ་བཀན་སྦམནས་འཧུག་པ་དཔ་། རུས་པ་དཀར་པར་འདུགཅོངེ་སྐང་པར་མཐོང་པོ། །དེ་ནས་ཚུའྲཝ་ལ་གི་དབང་ཐབ་ནས་། ནམ་མཁའ་སྟེང་ 
བཾ ཟྱུགབསེ་། རཔར་ནྲ་འ་ཚང་ནས་བུངབུ་བཞིན་དུས་མས་ཀི་རབ་དབང་ཟབནས་། དེམ་ལགྱ་ཏུ་ངང་པོར་ཚངས་ལའི་གནས་སྲུ་ཕིནད་བ་དང་། ཕ་ན་ཚངས་མཁྲི་ཕལ་པྲོ་འདཅིང་། ཡངོས་སྙོད་བུན་གསུམ་འཚོགས་། མ་ནོ་ཛན་ 
„ སེབ་གསུམ་ལུང་སྟེ་༽ ལདྲོ་ དེཔ་སུར་ཕ་དཔའཕྲད་པར་3ས་ཕ་ལ་། ཕྲ་བུ་གཏིས་གཏམ་ཤ་བར་བསམས་ནས་། ཚིག་འདྲིསདཅས་སྩས་སོ་། བདག་ནི་མཐོ་རིས་གནས་སུ་ཕནད་ 
ར་ རོམ་མཱ་སཱ་ཚོགས་བདག་གོས་ཁས་ནས་༽ /ཁངཔཅན་བཙཾགས་ ་པའི་སེཔ་དག་ཐང་ཀ་ཀུན་ཀམ་གསར་ལས་ཐས་པའི་ཀུན་ཀང་བམས་ཧད་ - ལཱང་མདོག་ཤེས་ལས་ཤས་པའ་མཁམ་མནོ་ཏེ་། བདག་གིས་སྲེག་ 
༦ ཀར་ཐེགས་ཏེ་། སྡཾ་བརྩུརས་ནས་ཚངས་པའོ་སཝ་པ་ལ། ས་པ་དང་ ། མཚོར་བར་བདག་གྱི་ཕོག་ནས་མཆམ་བུཔནས་བར་ལ་ཟགས་སོ། །རེ་ནས་ཚརས་པའྱི་རམ་པ་སྨརྱུཔནས་འདྲི་སདཅེས་ཕྱུས་སེ་།། 
ཅ།ཁགས་བཅའིདཅདྲཅིའཔ་སལ་དུ། དད་ལེ་བསཁ་ག་་་པ་པ པ་འ འགོརད 

ནོརྔརས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏ་། བདག་ནྡོ་མང་ཞིངཅིག་བུ་མཆིས་། མཁྱི་བུངནི་ཡེའུ་འགཝ་ཞེས་བ་། ཕའྱི་པོངེན་ཕུག་པོ་མཚན་ཞེས་ཁུ་སཱེ་། ཕམ་གཉིས་ཚགཅིགྱཏུ་བསོདནམས་བསུགས་ཏ་། མགྱིངས་ལག་ཤུས། | 
མཐོ་རོས་སུ་སྭཱབཔ་དཔདན། ཤོནཏཱ་གཏུངཔའི་ཕ་མ་དང་ཡུན་རེངདྲུ་བལ་ཏེ་མའོ་ནུ་ཞོའྲ་དྲེནི་བསབ་ཕུར་བསམས་ནས་། དན་རུ་ལམ་རིང་པེ་ནས་ཕ་དངམ་བཙལ་རུ་འཇས་ཞེས་སྱུ མ་པ་དང 1 རམ་འྲོར་ སྲ 
དཟོས་ནས་། ཤནེདྱང་ཡང་ཡོདེ་ལ་གདུབ་ཞིངྱ་ཕི་དགའ་ནས་འདིག།ཅེས་སྤས།སོ། །འཛྫས་བུཟྲི་གིབན་བདག་ལུ་བུཁཅིག་ཡད་ད། །རབྱངྭ་བུཔཞིང་དགེ་མེད་བུམ་ཆུ་དན་། མཁན་པོ་ལེགས་བམ་སོམས་ཤགེ། 


ཱུ ± 
ཆེ ལེ 


རཿ 
ལཿ 


:,ˆ÷ -.. ཨ་ཨ ;( 


དང་ ། ་མ་ནོམ་ཏམ།། ་ཁཇག་ཏེནྱཾ་ཡེའྱི་ལིཔ་དང་། མཁན་དང་རུས་ཁྲད་བ་ཤིནཏུ་ཡར་མངར་། མཁན་པ་མ་ནོར་རམ་ཞེས་བུ་ལ་ངོས་ཡྭ་བངས་པ་དཔ། དེནས་མེའུ་འགལ་ཀྭ་བུ་ཕས་ངོམ་ཐུངས་པའ་ཚིག་དས་ནས་། དབརན་ 
ཡ:༩༅ ༨ ༤ ༦ སསག ་ ༦ ལ་ར 
ཏེ་། དང་པོ་ཕ་དངམ་ས་བཏགས་པའྱི་ཡོང་ནི་ལ་ཕག་ཅེས་བ་། ཆེད་པར་སེངནས་སངས་རས་ཀྱས་རབ་ཏུབུང་བའི་མཚན་ནི། མེའུ་ཁགལ་གི་བུ་ཆན་པོ་ཞེས་བཏགས་ ་ཞེས་སྦུས་པ་དཔ་ ། དེ་ནས་ཕས་རིང་ 
ཞིག་དུབས མས་ནས་གཟོད་བུ་ཡིན་བརམ་ཡོད་ནས་༽ ་པ་བུ་གཏི ས་ཁགུལ་ལ་ལ་འཇུས་ནས་ངུས་ས། །དཔར་ན་ཏྭི་ཟཱ་ཁུདས་ནས་ པབ བ་འོད ་ 
ཅུ ཨབ་ནིད་ལཱར་མཐོ་རིམ་འདེ ཡ་ཤིནད་ཏུ་ཡང་བདེ་ཞིང་སྙིད་ན་། བདག་གི་མ་གཔདུ་སེབཞེས དེས་པ་དབ། དེནས་ལུས་བུ་ལ་འདྲི་སདཅེས་ལྨས་སོ་། ། 
ད་ཀོམ་འཇག་ཏེན་དུ་འདུག་པའི་དུས་ན་། ར་ད་སཱུདཔྱ་ཐི་མཐུ ན་སྣཱ་། ངནྷཾ་མོ་ཚ་གཅིག་ལ་མདཔཱ་རང་ལུག་པྱ་ལི་འྲབལ་ཞིང་། ཏུག་ པར་ཚངས་པའི་སྭུད་པྭ་བེདཅང་། དཀན་མཆོག་གསུམ་དང་དགེ་ 
འདུན་ལ་བཀུམ་ཞིང་མཆོདཔ་དང་། ི་དུལ་པོ་ནམས་ལ་གུན་བ་བུས་པས་། དའི་བསད་ནམས་ཀྱ་ཚོགས་ཀས་མཐོ་རས་སུ་སྐེས་སོ་། །ཤུད་ཀ་མ་ནི་གཅིགྱཏུ་སར་སྭཱ་བེདཿཔསྟོད་པ་ངན་པསྭ་འོམེ་ཚེས་དང་ཉེ་དུ་ནུས་ 
ལ་མ་འཐབས་ཁབྱ་ཕེདད། སཔན་འགྲོན་བཅད་ཀྲ་བེདཅིངྱལ་ལྱ་ཕི་ི་ཟེར་། །དགེ་འདུན་མཐོངནྭ་སཱར་བུ་ཁདབས་ཤིབ་གགེ་། །ཕ་མ་ལ་ཁ་ཤིང་ཧེདཿངེ་མ་ལ་ནེག། དབུལ་བྲོ་དོམས་ལ་འཕྲགས་ཤིང་བཤུ་བའི་སག་ 
:པའི་ལས་བྲགྲས་། དྭལར་དན་སོང་གསུམ་ཏུ་མི་བཟོད་པའི་སུག་བསལ་བེདདོ་ ཞེས་སྤས་པ་དཔ་། ནེནས་ཕས་སྩས་པའ་ཚོག་དབུས་ཐས་ནས་། རྱོག་ནས་མཆཾ་མྭ་ཅཔ་བཞིན་ཟག་ག། །དནས་མེའུ་འགལ་ལ་ི 


ཛཿ 


།གུསནངས་པ་ལ་མ་བསྔད་ད། ནམ་ཡྱད་ན་ཐུམདུ་ཡའ་གམ་དུ་སོང་བ་དང་། ལམ་དུ་འདྲེ་དམག་གོས་ཅང་ཞན་གཱལ་བཟུཔསེ།། ༼བད་ནས་འང་བ་དབ་ལམ་དུ་ཝདནས་། ཅབཞན་པཱལ་ཐག་པ་འང་པེས་སྣ་ལ་བྟཏགི་་ 
། རྐྱབ་ན་ཡང་འདྲེ་སྟེད་ཙམ་གརེད་། མདུནན་ཡང་ཛ་འདྲེ་ལཱ་བྱ་མམ་སྣད་རན་ + 


་ དཱ 
བྲ ནསཀ ཤ་རནུབ་ཏུ་འདེནིང་རོས་གཉིས་ན་ཡང་སག་ལེ་འདྲེན་། ར་་ྲིིཾ 
ཊ༈ འད་ནམས་ཁ་འདྲི་སདཅེས་སྱུམ་སོཀ འདི་སུ་ཡ་ི ཉ་འད་ལཱ་བུའི་མུག་བསལ་ཐེད་དུ་བཅུདཿརེ་འདཅེས་དུས་པ་དང་ ། 


4 །དེནདཅིང་ཆྒུག་། བ་ས་ལལའ་ཁེ་མོ་ནས་ཁག་ཟགཅེ་ཁ་ནས་དུང་པའུང་སྣ་བུག གཉིས་ནས་འག་མདའ་བཞོན་ཐུག་། ཆབན་ 
° བདུག་ཤིས་ཐས་པ་དུང་། བདག་ཀཔབ་སྲུ་ལངས་པ་ཙུམ་དྲུ་སག་ ཡུ 


 འདྲེ་ནམས་སྐུར་འདི་སདེས་སྱུས་སོ།། །རྱི་འདེན་འཛིམ་ བུའ་གོང་ནཅང་ཞད་དཞེས་བབ་ཡན་ཏ་། རུམ་ནས་མི་དགེ་བའི་ 
པ་དང་། ཤོའོདནས་ཕག་བཤོརོ་ཞིངསམས་ཅནན་མས་ལུ་གནོ ད་པ་ཁེད་པ་དུཔ། དགེ་འདུན་མཐོབན་ག་ཞིངོ་སཱཔཔ་འདབས་ ༽ བབུལ་པོ་མཛ ཐོ 
5 ུ་བཏངན་བུང་ཨ་ཧུས་། ཙ་ནས་ཡང་འདེ་དམག་ཏིས་བྱ་པཝ་བྱུར་བཏཔནས་ཐེབ་པ༽ ་ 


བ་སྣ་ཚོགསྭ་བེདཅར་བཤད་ཏྱོས་མེ་ལང་ངོ་། །ཟུ་བ་སཱ་མའི་ཚཾས་བཅོ་ལཱའི་ཏོན་པར་འདྲེ་དམག། 
| ཟདུག་བཞེས་དང་། ཅང་ཞན་པཱའདན་ཕུག་ཅངེ་ལངས་སྤདཿ་འྲད་བ་བདག་ཅག་གས་བ་ཤད་ 
ཤིནདྱཏཱ་ཤནན་ཏེ། འཕྲེན་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བེདཿར་ཁྲགོ་། །ཌཾསྦཱཱ་འདྭུག་ན་ཡར་འཌུཛཱ ད 


ལོའི ཁྷེ་གར་གྱི་ ང་ཞན་པཱཞེས་ཤ་བ་ཡན་ 
རེ ^` + ¬ ཉན་མཚན་མད་པར་ཆཔཞིམ་པ་འ 


རཿ ༥༩༠༠ 


/ལས་ཏིསྭ་བས་ཏ་། ༼བ་བཏངནས་མི་བོར་བཟུང་སྟེ་ནད་པ་བཅག་ 
ོ་ དབུལ་ཕོ་མཐོངན་ཁཾ་ཞིང་སྣང་སྣང་སྟེ་ འདྲཾ་ལཱ་བུའི་ལསྱ་བུ་དགེ། 


ཏེ ཆུ་འདྲི་ཕུག་ཅིཔ་ལངས་སུདདཔ་ལཱན་པ་ནཱ་འཇེག་ སྨེ་འ 
ཞད 


།ལེ་བསད་བེད་པ། དགེ་བཞྲི་ཕགས་ན་འདུ་ཤེས་ཆུཔ་ཟད་ཀཔམ་གཡོས་། ལི དགེ་བནིམ་གཱདཡི་ལོ་ཏྭ་ཐུཔན་ཡང་ ཁྲ་ཚང་མ་བརྒ། ས་གཏོཔ་ཞིཔ་། ུམཆོག་ག་སེབན་འཐུར། ཚ་པ 
ཙམ་ཞོན་ནས་། རམ་གགྱ་ལི་ལུང་བརྱཆུགཅང་། ཏྱམེ་མང་ཕར་བཏྟངསྟ་། རྟག' ར་སདཿགྲ་དོངས་ཤིག་ེས་ཁེར་བའྲི་སླ་ཀུནུ་ཆུན་རི།འཆད་ད། ྙ་ྱཡིདགེ་བའི་ལམ་ལླ་ཡོག ཏུ ± རེ 
ཐོ་འཇིག་ཉེན་ནྲ་མི་ཏག་པའ་དཔ་པནོ་། ཅ་ཤོར་དབནགས་ཚལ་དང་། རོ་དེང་ཧམམོ་ཡརཏུས་ལ་བཟྲ་ྱ་ལྟི་ཏགཅོམའཇིག་སྟ།སྲ་དབའདན། སེམས་ཅན ་མི་ཏག་པ་ལཱ་་ཕཱམ་། ཆི་འོད་ན་འཛམ་བྱུ་གང་ནབུ་སྭདདང་། ཉེ་བའི 
།ཉིསདདུད་བཅས་བ་ངོགས་པའ་རོད། པ་ཤི་ ཀོ་་་་"་ འཇག་ཏེནན་ཇེ་ཡོད་པ་ ་ཡངམ་ཕན་ཏེ། རུཔ་རབག་དགེ་སཱགེི་ཟླད་པའི་ལས་ཀིས་ས་མར་འགེ་བས་།དགེ། 
བ་འབའ་ཞོག་ར་མད་ཤེད་པ་མ་ཡན་པ་། གཞན་གར་གས་ཀ༡ ར་ཕན་བསེདྷ་སེད་དོཞེས་སྣས་པ་དཔ་། དནས་འདེད་སེང་རོ་། དཱ ཤནས་མེཞུ་འགལ་གོ་བུས་འདུ་དམག་དེ་ནམས་དང་བལ་ནས་ ། | 
དནས་ཡང་ཕར་སོང་བ་དབ་། གྲངས་མྱད་པའི་སྙེས་པ་དང་། ཊུར་ དཙགེ་། ཤནེདྱཏཱ་གདུང་བའི་གང་པོའི་མུ་ལ་དགལ་ཞང་། པར -རཔ་གི་གས་ ལུདནས་ེ་ག་ེརདུག་ལ་ཏེ་། ཡར ་་ 
གཤུས་གདུང་བའི་ཆང་པོ་ཿ ལལ་འི་ཧཱ་གེ་ཅགལ་བལས་ནས་། འདྲ་སྣ།ཅེས་དོས་ས་། ཤྱེདཿག་གི་གསེབ་ན་མེུ་གལ་ཞེས་བ་བའི་བུདྱ་སེད་ཡདདམ་ཞེས་དོས་པ་དང་། ནགོ ནམས ཏམ་ཡན་མ་སརནས། 
༢༣ ཅར་པེའི་ཕ་རཡད་ག་འགུམ་ན་ཡོག་མཁན་གི་སས་ནསྱ་པར་བོས་ཏེ། ཡི་གེ་ལ་མནན་པ་དཔ་། ཝགཅན་ 
གྱི་སོ་ནམས་རེ་མའོར་ནས་། སཾ་སོ་ནས་འཧོདཿརྲ་ཕོག་ནས་མཆིམ་ཟགས་མ། །གཅིགེ་ལ་གཅིག་བྭ་ཞུས་ནས་ཞུ་བུཅག་ནམས་ནདརཔ་ཤིལའོངས་པ་ཁྲད་ཞེས་གཉིས་གཉིས་གསུམ་གྲསུམ་གགལ་གཅག་ལ 
ུ ངོ ་ྦ ་ 


སྣ ཐཐ 


ད་བ ༡༩ 


ཀཀ རེ ལ་ཀ ནྡོམས་ནང་། ཤིཔྷཏ་དང་ ། བཞོན་པ་ནིབུ་ཕླ་དང་། ཉེ་ 
བྲ བཞྲ་ནམས་ཀོས་སུདར། བདག་ག་དརངག་ཏོ་མ་ལ་འདོར་ཇུལ་ཕན་བཞི་ །དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེརནས་། ཤཤནེད་ངུ་གདུང་བའི་སྱུག་བསལ་འད་སང་རེན་ བརྔད སྱ་མི་ལརཔ་ཞེས་ཟེར་ནས་། བོ 
༩ འཇྲི་སདེས་འཧོད་པོ། །སཱགྱ་ཁས་ནྭ་ཡལ་ཁམས་སུ་ལུང་དཀ་བྱ་བས་ན་མཐོའ་རིས་སྲུ་སེ་ཟར་ས། བདུག་ཅག་ནམས་ལ་ཆྩ་སེད་དོ་། ཞེས་ཟེཔནས་། ཅིག་ལ་ཅོག་མཁན་ཟཇུངས་ལ་དུང། ཙང་པོ་ལྔ་ཧོགས་ཏི་འྲག་ 
ལེ ༥ ཱུ རྱང་ཕོགས་འི་འགམ་ནྭ་ཏུ་མགོཅན་གྲི་མནེ་ཕོ་ཞག་ལག་ཁལ་ལི་ཅག་བཅུང་སེ་། སྟངས་བྱེད་ཅངཅྲིས།ཞེས་ཟེ་ར་ཞིང་རངས་པར་གཏོགས་ལ་ 
ཌི ད་པ་རང་། ཆང་པོའ་གོར་ཁུའདུག་པའྱ་པ། རྣམས་སྒག་ནས་། མྱིག་རིག་རེག་པོམྱབས་ནས་མདུན་ཆབ་དུལ། བ་དང་། གག བ་ས 

ནས། ཨ་མ་ཙྲ་ས་ནས་སྔོན་ནས་འདི་ལྟ་བུའི་སུག་ཐསུལ་ཡོ ད་པའི་གནས་ཆ་ཡདན་། ཅི་སེ་བསོདནམས་མ་བསགས་ཞེས་ གགེདནས་ ། བ་གནམ་ཏུ་བལུས་ནས་ངུས་སོ་། །དེནས་ཡེའུ་ 
འགལ་གིུས་གདུང་བའི་ཆང་ལོལ་ལྨོམ་ཤས་ནས་ ། གསེར་ཅུལ་མཆོད་བེདཅིངཏེརུང་དབའུ་གྲད་ཏག་པརདུམགད་པ་རང་ རོས་མོ་ཟཱ་ཚོགས་ཤེདན་། བདག་ག་སྡིན་བསྲ་མུཐོས་ཏ། བདག་ལ་བསམས་ཤིང་ན་ 
རུག་ཁད་ལས་ཐརད་པར་འདོད་ན་། བསོད་ནམས་འབའ་ཞིག་ཤོས་དང་། སུག་ཁསལ་ཁདེ་ལུས་བླསལ་ནུས་པས་། གཞན་གར་གིས་ཀང་ཕན་གསོད་སེད་དོ། །ཞེས་བདག་ཤག་གི་བུ་སླུད་ལ་ལོས་ཤིགེེས་གསོལད་ 
ཏོ།་།དེནས་མེའུ་འགལ་གྲོ་བུས་གགཅནཿ སྟི་རྒ་མས་ཡ་འའི་ནས་།ཤིན་།འི་རའེ ཤེར འཛྲ་ནམས་ཀསེ་འདྲི་སྣདཅེས་ལན་བཏབ་པ། །ཤླི།་ཡ་ང་ལམ་ཡང་རོན འརིགག་རིང་བབྲ་བཞ་ 

ཊཾ ཤཱི 


ཕགས་ཉེ་རམ་ན་གདུབབའི་ཅརཁྲོབབ་ཧོགས་ར་ངོས་ན་འདུག་གོ། །མཁན་པོ་གཤིན་ཇའི་གོ་དམཐོངན་། ཤིནྱང་འཇིགས་སྲུ་དུབ་པོ། །ཆད་སྟོབས་པོ་ཆེའིཙམ་ལྷོ་དེ་བ་ཕུངས་ཏེ།། ཡབ་ཞང་དན་ཆེན་པ་གངས། 
ཧྱིདཱ་པ་ར་མས་ཤང་ལང་དང་རལ་གི་དཔྱར་འྲབལ་ཞིང་། མདའ་ནོ་བཟུང་གཞུན་བཀངནས་རག་བར་སྣོར་བསུང་ངོ་། །དེནས་མེའ་ཁགལ་གཡུས་ཚིག་ད་ཕས་ནས་། འགོ་བའི་ཐུགས་མ་ཐུབ་སྟ་། གཤིན་ཛ་ལ 
དེའྱི་ད་པན་ོབཞི་ཨུརབ་ེད་པའྲི་ད་དདུ་འག་བ་དང་། མཔསྦ་སེད་པའྱི་ཕོག ན་གྱིམི་ན་མས་སྤོའི་ནང་དུུགས་ཏེ་། མེའུ་འག་ཞེ་བུས་བདག་གི་མ་ཝེགཅན་གྱི་ཕི་ནམས་ཀི་ནངན་འཇུག་གས་ཞེས་བཏགས་ 
ནཱ། མའི་ཡུས་དཔགཔ་མ་ཡངྱི་སྣང་སྟེ། དནས་མའུའག ཁ་གེ་དུས་མཆམས་ནངས་འདུག་པ་དང་། གཤིན་ཇོའི་ཕྲ་བརདུ། ཧཱགེ་ཉན་གྱི་ལི་ནམས་ལ་ནན་ལུགས་ལ་བརཞང་། ཝག་པ་ 
སཱམོ་ཤིགཅེས་དེས་ལའི་སྣདྱསབནས་ན་བས་ཐེས་ཏེ་། མྱེལ་ འགལ་གུས་སེམས་བཅད་པ་ཙམ་ཧྲུ་མ་ངན་སེས་ནས་། ལུས་ ལྭཱ་ཅུ་ཆུ་བཞོན་དུ་ཟགས་ནས་གོས་ཀང་གཤེར་བརླ་བརདཏ ། 
དེནས་ལེཏའགལ་གི་བུས་ལར་བལས་བ་དུང་། ཟས་ཡེད་པའྱི་ལོ་ཞོག་ལུགས་ལླེག་གིས་གཏོས་གཏིས་གསུམ་གསུམ་དྭགལཏ་། ལམ་རུ་བྱཅགནས་ནརགུའ་དེད་བའྟིར་བཞི་གནམ་ས་གསགས་པ་། །ཆུ་ 
ཡཾ་གསེབ་ནྭ་མའིཕུག་སྣ་དང་། ༣ིངས་བར་རེད་ཅིག་ཁེར་བའི་ཀུསླ་གནམ་ས་བཉེག་པ་ཙམ་ཏྱུ་ཐུངབ་དང་། ཐིགཅན་གྱོི་ནམས་ལག་ནས་ལུག་སྣག་དང་། གནཅག་བབ་ཅགྱཏྱཆུག་ག་ ། དོའི་པོ་ནྲ་གུར་འགོ་ན་གོ་ 

འུད་ཞཙམ་ལག་དུ་ལུགས་ཀི་ལོབལེརེབཟུང་ས།། རབནཔ་གོས་ཤས་བའོ་ལས་ཡནེ་ཏེ། །གཏོགས་ཤུག་རུངས་ཤིག་། རིངས་པརྡ་འདེ་ིགཅེས་བར་བའི་ཐུག་ོམ་དང་། སྨ་སྱོགྲེ་མབཔངོ། ན་བས་ཐེས་ས་།དནུས་ 
མེའུ་འགཝ་ག་ཕུབ་ཟུ།་ལངས་པམ་ནྲུ་ཡི་དགའ་ནས་། པིི་ལཱརྱ་བ་བ་མྩཾསདནས་གདུང་སེམས་སྙེསཏེ་ཇུས་ས། །དེནས་གཤིན་ཇོའི་སོནུང་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། ཨུསྲ་བུ་བདུད་ཡེད་པའི་གཤིན་དིག་ལ་གྱྭ།་ཤང་ལར་ག་ 


ˆ 
¿$ 


༣༧༩ 


ཞས་དས་སོ་། །ཞབ་འོནདགནི་ཇའ་མ་འདྲམཔསནས་་བྲ་གངས་ུམན་ཞེས་དས་པ་དང།རེནས 


གི་བུས་ཁད་དཅས་སྩས་སོ་། ༠ི་ལཱ་བུ་ཡ་བྷསལ་བ་ཞེས་བ་། དེནས་སྦོ་བསུངས་ 


¿ རསྐུག་གུར་ རླ ༣ 
' ༢ཀརེོ་ན་ོ་ ༧༣༡ ཞན་དུ་ ལ།འ ཏྲ 


༥༠༨༣ ༢༥༨། པ་ད 
པར་་།༧༧ 


'»&༨ 


རྤ ཐ་ 


` ནྩསིཁྱི་མེརདཔམ་ཁན་མཐུན་པ་ཡེད་པས་། དེནཔནས་བཟུང་སྟ།འདེནས་འརས་ཏེ་། རྱིབདང་ཏུས་བསུན་ཏེ་མཐུན་ནས་སླར་བཏང་བ་དང་། འདྲིའྱེ་མརེ་དཔམཁན་བསྟུན་གུ་བར་དུ་ ། དེ་ཡུང་པོ་དབར་ནྭ་རུས་། ན་ཀ ང་ཀས། 
` ˆ སྐ་ནི་ལཱགོ་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིནན་། བར་འདིབ་དལ་དལ་བཞོན་དུ་འདུག་པ་ཡནནོཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་ཀྲེ་ནམས་ཡེའུ་འགལ་གྲ་བུལ་བལུས་ནས་ངས་ཏེ་། འདྲཾ་གདཅེས་ལླས་སོ་། །མཁན་པོ་འཇིག་ཉེནན་ 
ནམདང་ཇས་ནམས་བསགས་ནས་། དགེ་བྱ་མི་སཱད་པའྱི་ཕ་ཞུན་པ་ཡིན་ཟནན་ཤ་ཟན་པའི་འགགོུ་ནོརྡ་པས་མི་གཞན་ཆོས་སྱུདད་། གསེ་མདབདུལ་དང་ཟབ་དམས་འགྱོ།་གངས་མེད་པ་ཞིག་སྲས་ཉང་། བདག་ཅག་ནས་ 
ལ་ལན་བསོདཙི་ཡརྱཔད་ཟིནན། ཡི་ན་བུ་སྦུད་ནམ་ཝ་ཉེས་ བསོདནམས་ཀུ་ཆོས་རནད་བེད་པའི་ཟས་ནྐེན། བདག་ཅག་ལ་ ཕན་ཏེ་ཁས་དང་སྙེམ་ནོད་ལགས་སོ།། །དགེ་ལུག་གོ་ལས་དུ་དུང་ 
ཟག་མ་ནོདད་། ལེགས་ཉེས་ཤས་ང་ལར་འང་བ་ནོབདག་ལ་ད དུང་ཆ་མ་མཆས་སོ་ཞེས་གསལད་པ་དཔ། མེའུ་འགལ་གྲེ་བུས་ མགའེ་ཐོས་ནས་བཀག་མདངས་ཧངྨ་མགནས་། ཨུན་རང་ལ་ཞག་ 
དུ་བསམས་ནས་༽ ཚུག་འདྲི་སདེས་སླམས་སོ་། རྒལ་པོའི་འ ` ˆ བ་ན་ཁིམ་བདག་ཕུག་པོའི་མཚན་ཞེས་བ་བའི་ཆུང་མའྱི་རོངོནོ་མེའུ་ འགལ་ཞེས་བ་བ་ས་། ཁྱེད་ནམས་ཀྱོས་མཐེཔངམ་ཞེས་རིས་པ་ 
པ་དཔ་། དེ་ནས་འདྲེ་ནམས་ཡུན་མེ་ཞོགྱོཏ་བསམས་ནས་ ། བདག་ལ་ཡྱསདདོ་ཞེས་ཕླུས་པ་དང་། དེནས་མའུ་འགལ ཀི་བུས་རིངས་པར་ཧོནེད་པ་དང་། ་ཡང་གརས་མྱེད་པའི་སགེ་ཉན་ཤྱིམི་ནམས་དབྲལདནས་ ། 
སྦེལ་འགསྦ་ཁ་བལ་འདཱ་སཅེས་སས་ས། །ཞེད་ནམས་མེའུ་འགལ་ཞེས་་བཞྱིརང་བོས་སྭའུ་དེས་པ་དང་། བདགཅག་གས་མ་ཐོས་ཞེས་སྱས་པ་དཔ། དེནས་ལྱེའུ་འགལ་གིའུས་སུ་པད་ཕདལ་དས་ཏེ་ ། 


རྟག་པར་མ་མཐོར་པའི་ཚོག་ཐེས་ནས་། ཡོདེ་ལ་ཤིསྙེཏ་ཡངྱ་སི་དགའ་ཞོམེགདུང་བ་སྙེས་ནས་། སཱགྲེ་བདཀྱི་སོ་ན་མས་ལ་བལས་ནས་།། སཱད་ཕུར་སྟེ་ངུས་སོ། །དེནས་འདྲེནམས་གས་མྱེའུ་འགལ་གྲི་བུ་ཡ་ 
/ 4 རྭ ` ˆ ` 


ས་ཅན་ལམ་ འདི་ནས། „0 ་མཆན་། གཅགེ་ལ་གཅག་ད་བའི་ འྭི་སཾཊསྭ་ཀང་མ་ ་མཆ་ས་ས། ལེ 
མ་བས འོ ` ལའ 
ནྲིསོཾ་ཞུའི་ཚུལ་ཧདཿ རེ 


མ་ 'བཅཙལ་དུ་འཇས 


།འདྲགདས་ལླམ་སོ། རེ མ་ཁ བཤུམཔྷྡིདོད་། དོ ཉིས་ཅགས་ས་ཤགྱིལ་མ་ད་ཞེ་ལ་ 
ས་ཟྱམ་སོ།། །དུནུས་མེའུ་འགལ་གི་བུ་ལ་ལཱགུན་གྱོ་བིད་དག་ག 
ཏུ ་ ནད ་ །ནས་མེའུ་འགལྱ་གི་དུས་འདྲིགདེས་སུས་སོ། །བདགན་ 
 བཡན་ཏ། བདག་རང ་ོ་་་ྨ་ོ་ྨསཾྭུ་་ ཕྲ་བར་དཱ་བཏང་བར་སྙོད་། །སུ་བདགའདྲོབ་ཁོང 'འོངས་པའི་འདུས་གཆོས་ཀྱི་ཆལ་པྲོ་བིད་པར་སྭན། དེནས་སྷོ་བདག་ད་ 
¿ འདྲེ་གདོན་ཡིན་ན་ཡབད་ལྷ་བུའི་དགེ་བའི་ཚིག་དབོས་ནས་ ། ( ;¿ དཱང་པོམ་གཤན་མའི་གན་དུ་སོང་ནས་། འདྲི་སད་ཅས་སྱུས་སོཀ། )སྒོན་དཀན་མཆོག་གཟུ་མ གྷི་ཐཱབ་མ་། ལེུའགལ་གོ་བུ་ 
ཾ ྦས་ ཧྲོང མཇལ་ ་་ _ -- ཤོ་ལོལཿ དན་མཆིས་ཞེས་ གསོལད་པ་དང། རྒྱལ་པས་ཆོ་ ག་ནཟོས་ ནས་སྙན་པངས་སོ་། ནས་མེའུ་འགལ་ གི་དུས་ཆོས་གམ་ 
ཧ་མ དང་། གཤན་ཛའ་སེགས་ སྟེངས་ན་འ པལ་ལྲེལ་འགལཞོ། ལག ནས་གཞན སས ་ དནས་། ' སྟེགས་ཀེ་འོགྱཏུ་བཟས་ནས་ ི 
ར་གུསནབ མས་མ བུང། གི གྲི དོ མཁན་པ ོན་ཆུབཅོགཔ སྔ་ས་གནན། མའོ ཉན ད་ཡ མ་གཞས ཀས་པས་སཔསཔད་གི་ས 
འདཾརེ་བཝངས་སམ་། གས དཔའོ ོ་དནོ་ལ་ ལྐན་ལ་འདྲ་གཧོནར ཀྱིས།ནམས་ན་ ར ཆབ འ མཁན་ཕོ་སུ་ལ་ འདྲེན་པ ༣ པཔ འཨཿ 


་་ མེའུ་འགལ་ཞེ་སྲ་བ་བའི་བྱ་ 
བནག་ཅག་གྲི ཌམེ་དུ་བཞུད་ལ་བུ་སྭད་ལ་འད་སདཅེས་ 


ལོ 


ཅིཧ་ཡིས་གུདའདུག་རུ།ི་གནས་དབདག་ གླེབ 
 ནས་གཤིན་ེས་གནུང་བུའི་ག་ད་ཟེས་ནས་། གཤིན་ཇོད་ཀུང་ 


བུལས་ལ།། མེའུ་འགལ་གྱི་པིར་གར་སོང་བའི་ལ་ཏོགས་ཤིགཅེས་རངས་ 


(༦ 
2 


= 


མཁ་ཐབས།ཡེདཅེས་སིགནས་མཆི་མས་གངབ་དང་། གཤིན་ངས་འདྲི་སདཅས་སྱུམ་སོ།། 


༥༣༢༡ 


| མཁན་པོ་མ་བཤུམས་མཛོད་། །འདེནས་མུར་རུ་ཕར་གཤེགས་ལ་། ལམ་ཆུད་ལཱ་ལ་དབང་བཞི་བདག་པ་འག་དོང་ཀུན་དཔྲལདྲ་བེས་ཤིག་། མཁན་པོའི་མ་ག་ན་འདུག་པའི་གནས༡ཁོ་ཁས་ཐོས་པར་ཁྱུཆུམ་ོཞིས་སས་ 
པ་དཔ། དེ་ནས་མེའུ་འགལ་གེ་བུ་རངས་པར་སོར་ནས་། ཡམ་རུར་ལཱ།ལ་དབང་བའི་བདག་པོ། དོབཀུན་ཉེ་གན་དུ་ཕིནད་པ་རང་། ལུམ་རུད་ལཱའི་བདག་པོ་དུ་སཱདཚུལ་དགོནེདྱ་མི་བྲསནྟཏ། གསར་གི་ཡ་ལར་ 
༤ ༤༦ ཤི ལད་གི་གཞད་ཞིག། - ` ` 
ཁི་གཡས་གཡོན་ཉིས་ན་འདུག་པའྲི་ལོ་ཱ་བ་མ་དགནད་ ུ་ཡར་ལག་མུར་བཡ།དགུ་ས།། འགའ་ནྱོ་མྱོ་མ་མ་འགནང་ཧང་ འཤོན་། འགའ་ཚོ་བསོད་པའི་གདོང་སུགསྲ་ཤུ། འགའ་ནལུ་བསད་ 
སཾ ( ར་ དད དམ་ས་ཡང་འདགས་ལ། །དནས་མའུའགལ་གིདུས་དདག་ུན་ 
མྲ ཐོང་སྟེ་། འཕགས་པ་ཡན་ཡར་ཤོནྱེང་སྨགཉིངསམས་ཀང་ ལམ་གི་ཊུལམ་རྐུང་ལཱ་ལ། བང་བའི་བདག་མོ་འགོ་དཙོབ་ཞུན་ལ་འདེ་སདཆེས་གསའ ད་ཏོ། ། 
ཞང་བཱན་ཌད་བྱསལད་པ་གངས༔ ད་པའི་བར་དུ་ལམ་འདོརེ་ག ༢ སམས་ཅན་ཟམས༦ད་སེ་སོའོ་ལས་ཏིས་ལམ་ཆུད་ལྔརའ ལར བདག་གོ་ཕ་ན་ཚངས་པའྱི་རུལ་པྲོ་ཟང་། ༦ ཤང 
ཏེ་། བདག་གོས་ འོམ ས་་ས་  བ། ་ བདག་ན་ལུམ་རང་པ་ནས་མཆས་ཏེ་། བདག་ག་མ་འདྲ་གར་ཐ་་བ་བདག་ལ་ངེས་པ་ཅོག། དངུ་གཿ ལ་ཞེས་སྙན་ལམ་འདྲ་༽ ཅེས། 
༈ ༥༧ ལས་གཞན དོན་ད །སས་ཆུད་ར་ས་དབར་ ག་པ གུ བ་ས ཡེ དོད་་འགབ་དབ་། རནས་འགོ་དཡ་ཆོཔ་ཞུགཤིནདྱང་ཡང་འཇོགས་ ། གཡས་ག་ཡོན་རུ་བཏགས་ཤིར་འདསེད 


་་ ༣ ཅུ ླ 


- 


།ནའོ།། །དེ་ནས་ཝཱན་ལོ་རས་ཚིག་ར་ཕོས་ནས་ ། འདྲི་སདེས་སྩས་སོ་། །མཁན་ ་བྲ་ཝ་ཁུ་ཧོན་པ་ནི་ཤིནདྱང་ཡང་འཇིག་ཏེན་ན་དཀོན་ནོ་། །མཁན་པོའྲི་སྱ་སིངསའུ་འགལ་ཞེས་ཤ་བ་ཡདན་། བདག་གོས་ ། 
ཐེས་ནས་ལོ་གསུམ་ལནན་། །མཁན་པས་མ་མཐོང་བན་ཤིནདྱ་ཡང་དཀལ། །མཁན་པོ་བྷསི་བྱ་ཐེད་པའི་དམལ་ཁམས་དེ་མཐེབནས་ན་རག་དན་གནད་ཏ་ཡུང་འཇིགས་སྲུ་རུབ་ངོ། སྙེང་དང་འག་ནི་ལུགས་ཀྱ་བངས་ 
ལསྦ་བས་པ་ཡིཏ།། ལས་ཀྱི་ནུབགིས་མེ་འགུད་ིབམདུན་ནསེག་པམ་ལས་ཀུན་བཤུལ་ཞིང་བརོག་བར་འེདད་། འདིནས་ཕག་ཤེགས་ལར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུན་ལས་དུ་གགེགས་ཀས་ལེགས་སམ་། 
ལུས་བརབས་ཤིང་མོརས་བཏབ་ན་ཕན་བསད་ཆི་ཡང་མ་མཆས་ སྩས་པའདང་། །དེནས་མེའུ་འགལ་གུུས་སཱན་པོའྲི་ཆ་པོ་དེལ་འདྲིསརཅེས་སམ་མོ། །ནརག་ཁདེལླིས་སུས་ཧད་ནུས་ཞེས་དེས་པ་དང་། 
ལེནས་མིན་པས་འདྲི་སདཅེས་ཕྱུས་སོ།། །ས་འདྲི་མི་གསུས་ ཆོས་ཁེད་པ་མ་ཡོན་པ་། གཞན་ན་མ་གཏགས་སོ་། དེནས་མེའ །གལ་གས་ངས་པ་། ཙི་གསུབ་ཞེས་བུ་བ་དྲེས་། ཞེ པན་ 

སྭཾ་སཱས་པྱ་ལོ་གཅིག་ན་གཤིནྫང་ཡོ་། གཏིས་ན་ཡམ་རྒྱུདཝཱ་ལྭ། དབང་ཤེད་པའི་བདག་པ་ཡོན་། གསུམ་ནསངས་ཆས་ཤུག་ཀྲ་བུབ་ པ་ན མ་ བ་བ་ད་། དགའ་འུའ ༣༡ 
བ་་ཡབ ཟིས་ས་བས་སོ་ །ཞེནས་གོན་ཕས་མེའུ་འགལ་གྲ་་་འད་དས་ལླམ་ས སོ་གིནྡ་པ།ལམ་ཆདྲ་པ་ལ་དབང་འའིབད་ལོས་ཧེད 
ནུས་ས་ཞེས་སྩས་ནྭ་མཱ་འཛུམ་ན་། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པའྱ་སོར་ནས་གདོང་འཛུམ་པ་བསོས་པ་ཅི་ལགས་། ༢ ་འདིུགད་ས་འབ་པའ །སུན་དུསྦམ་པཱའྱི་མོ་དེ་གཏིས་ན་བདག་དུང་མ་འདས ( 
ིབྱསོ་འཚལ་ཏེ་། དེ་བཞིནགཤེགས་པནབདག་གླི་མཐོ་དཔོན་ལགས་པོ། །དེནས་པན་པོ་དེས་ལན་འདྲིགདཅས་གཏབ་པེ༽ོ །དེ་ལྟམ་ལེགས་གྱརརདྱང་དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་ལྷན་ལམ་དུག་གེགས་དང་། 


ཕྱ 


7 
3: 
± 


༩ བཀའ་སུལད་ཏོ། 


༦༤ ༥ 


རཿ 


ནུས་སེ་ཞཾས་བཀའ་སུལད་པ་ད་ 
ཟེག་ཤང་ལན་གསུམ་བཀལ་འ 
བདག་ཅག་བསལད་པ་ཤི་ཤུའི་ 


ཅ་་ཡ་༠ རར 


= 


གས་ཁས་ཆིག་དག་སན་ནུས། ཤོནེང་ཡར་ཁ་མུ 
ཿཤིག་དང་། ཤིནད་ཏུ་དཀའ་ 
ཐེད་དང་སག་ ༢༦༤ 


།རེང་ཕྱོ་ཕོ་ཐེག ཐགས་པར་མ་ དང་ཕྲད་པར་ཏུང་ཞེས 'སྦམ་པ་དང་། འདུས ་ན་བཅོམ་ ལྔན་ཁདས་ཤཾང་ས་ ལ་ཐུང་གཏས་ཀྭ་ ལེ ཡ་རེས་ ་ཀེ་འཁོར་ལ་བ བག དཔ་དང་། མེའུ་འགལ་གྲི གྲ་ཐུཁི་མཱའ 
བ ཉྱས།། དེ་བཞན་གཤེགས། པ་བའི་ལུ ་བྱོར་ཆིཏདནུས་། དི་སད་ཅེས་ ་གསལད་ཏོ། ཆེ ིསའ་ བདག་གས་འླ་བ་གྲངས 


¿༩ ཊྲ 1ར་༧* 1 ༥ ⁄ ེར། ༧! ༩ ཁེ ཚེ་མཚའརེ། 


 གཡུད་ེསུགཔས་དིག།། 


༦ 


ཟའ 


བུ 
་མང་པར་རས་འགོ་མ་བཉིས་པ་ནོ་རབྱཏུ་གནངར་། བདགྲ་ཤེས་མ་བཙལ་ ི་ 
། །བདུག་ཞིས་དིས་ན། དྭ་ལཱར་ཐོས་ནུ་བཟྙེ་བྱ་སེད་པའི་པཿལ་ཁམས་སུ་སུག་བསུལ་སུང་ཞིང་མཆིས་པར་ 
༩ གཡར་ཆོས་འུམས་ ཏེ །བདག་སཨབདཟདམམ་ོའ་ཟར་མཅད་བཅསཡིདལ་གྱངཔ་། ༽ །བཅམོ། ལྔན་འདས་ནི་སེམ་ས་ཙན་ཐམས་༦ར་ཏི་ཡབ་ པོ ཇི་ལྟར་བརྒྱས་ན་མ་ 
སྨེ ཿབར་གུརདཏེ་། །བཅེམ་ ལཱན་འདས ཀས འདི་སྐད་ཅེས ུ 
བནམ་། བསྲ་ཧད་དད། བགེགས་ ས་ནམས་པ་གསུམ་ནི་པར་འགེད་ 
ཨའུ་འགལ་གིུས་བད་བྱ་སེད་པའི་པཿལ་འམས་ཏྭ་ན་ཡིནད་ནས་ 
་ །ཤུང་སེ།༽ མེའུ་ཁགལ་ གྲི་བུ་ལ་འདྲཾསདཅས་དེ ༢ 
` ལ་ཅོའ་ 


༩ > 
¬ 


་ . 


།ཞེས་སཱཿ་པ་དང་། དནས་སེམས་ཅེ་གཅགྱེ་དབཞན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅང་། སྲེག་ཤར་ལནཅག་དཀོལ་བ་དཔ། ན་རག་དའི་ལུགས་ཀི་མཁར་གི་སཱ་ཝར་དང་། ལྔ་མིག་ཐང་ལ་ལུང་སྟེ་། ་ཡར་ལནཿགེ་དཀོག་ 
བ་དང་། རྩས་ལ་ཁམས་དྲ་སྨོ་པཾ་བ་དཔ། དེནས་མེའུ་འགལ་གི་གུས་ནང་དུ་མངམ་ ཁུགས་པར་། ནཔལོསར་ནས་གང་འགོཉན་གསན་པོ་ཞོག་། །ལ་གྱུང་ལུག་༡ྲ་བག་ཅགེ་བཟུཔནས་ར་བུང་སྭ་ཁངས་པ་དང་ཕད་ནས་ ། 

སྲེའུ་ཁགལ་གྲ་བུས་ཁདགདངས་ཕུས་ལོ། ། ོག་བདག་པོ་བ་གས་པད་པ། བདུག་ནེ་གཞུན དེད ོག་པས་འགམའ། །བའོདདདོདདྱས་བ་བ་ཡིན་པས་། བདོག་པ་བརས་བ།གདྱད་འད ཡང་ས སགས 
དེནས་སུང་འགོ་ན་འའབ་འིས་ དེ་ལ །མའ ན་པོ་མཁྱི་མང་ཅི་ཡིན། མེའུའགལྲ་ཀུས་འདྲགདེས་ཟས་སོ་ །། རདུག་གོ་མའི་ལུང་མེའུ་འགལ་ཞེས་བ་བ་སྟེ།། ཕོན་པས་འད་ 
 སྣཱནཅེས་གླཨ་སོ་། །མཁན་པོ་མའྲི་པང་མེའུ་འགལ་ཞེས་། བ་ཡིན་ན ད་ཏུརམདོད་པར་བསྙི་བྱ་སེད་པ་དམུལ་ཁམས་ནའདུ ག་གོ །དནས་མེའུ་ཁགས་གུས་ལུང་བ ཅུག 
སག་གཔ་དཀོལ་བ་དང་། དེམ་ཟགྱ་ཏདསུལ་ཁམས་གྲོ་གར་ཉནད་ ཉ༽། སུན་པོ་ལཱ་བཿམ་སྒ་དེ་བྲས་ས་ནས་། མེའུ་འགལ་གོ་དུ་ལ་ བཀུག་ནས་། ནངདུ་འགོར་ བ་ཞེས ༦ 
ནཔ་ེ་དག་ལ་བ་ལས་ནསྲ་མགད་འདྲེ་ནདཅེས་ལྩམ་ས། །ན་རུགའདིནངསི་འར་པ་ཡགན་། །གུང་འགུཅན་ཁོདཆག་གཉོགས་ཡུ ཡད་། །ཅ་ང་ལ་བཀུག་ནས་ནངྱང་པུ་གཏང་ཞེས་ཟླུས་པ་དང་། །ནས་ 
ཡས་ ་ི ནས་མཁའ་སང་པར་སེང་སེ་། ཟེག་ཤརརཀོལ་བ་དང་། འདྲ་གནེད་ནམས་རུའཕུལ་དེམཟངོནས་། དེ་ནས་ཡེ་འྲཐུགས་ནས་། དཔེསན་གསོའ་མ་སད་ཉིས་བསཔ་བ་ 
བཞིན་བུ་ལལེང་ད་ཆུརདཏ། །ཡཱགྱཏུ་བཟུང་བའི་ལུགས་ཀི་ཕེརཀྲ་བུར་གསུམ་པ་དང་། །ཅུགསྐ་ཉི་བྲ་ཟག་འདྩོམ་རུག་བྱར་པ་ཀུན་ལག་ནས་ཤེར་རོ། ཨི ཀར + སས 


= ° (=± ཧ་ལ × = ཁྱ ཅའ ༣༤" ཌཱ རྤ 


'སྦུམ་ས་ཞེས་མཁན་པོ་མའྱ་ལོམི་ལགས་། །མེའུ་འགལ་གི་བུས་སྩས་པ་། བདག་གི་མཁྱི་ཕོངན་མེའུའགལ་ཞེས 


པ་དང་། །དེནས་སྲིན་པྲོ་ནམསྤ་ཀིས་ཚོག་དཐས་ནས་། ན་རག་གི་ནདདུ་སེབནས་། འདིན་མེའུའགལ་ཞེསྭ་བ་བའི་བུདམེད་མེདདཔ་ཞེས་འིས་པ་དང་། །མེའུ་འགལྦ་ཆིས་འདྲིསདཅེས་ཟླམ་སོ། །མེའུ་འགལ་ཞེསྲ་བ་བའི་བུད་མེདན་ 


༨༨ 


དག་ལ་གས་ཏ་། །ཅི་བཤི་ཞས་རླམས་པ་དང 


མེའུ་འགལ་ཞོས་འབྲིགདེས ཁ་ ˆ ཅུབུང་ཐའི་ཐུ་མ་མཆིས་ས། དེནས་མན་པ་ན་ 
དག་གི་ས་སཱམ་སྭཱ་ས་པ་ནོང་ཏེ༽ བདག་ཤེསེ་པའྱི་མོརན་ལཱ་ཕཾག་ རློ ཅེས་ཤ་སཱ།། ཆེར་ ས་ནས་རབྱའུ་བུར་བའི་མཚནནལེའུ་འགལ་ 


ནས། །སྤོཆས་རོནག་སྲུས་པ་པང། མེའུ་འགལ་ཞོས་གདོདཔསྲེབ་ ཡནེནཞས་པྭ། 


རུགཐུར་གའེརཅིང་འདུག་པ་དེ་དགྲ་མནེ་པོནམས་ཉིས་ནརག་དེ་ནས་ཕུངས་། བུའི་གན་ འིདེ་པ་དཔ། མེའུ་འགལ་ལོ།འགིན་པ་ནདཔེནན་སྩར་པ་དཀངས་པ་བཞིན་འགོ་ནོརོཆན་པོ་བཞོནཔུའུདགཅོང་། །འགྲ་ན 


།དེནས་ལིན་པ་དདག་ལུགས་ཀི་བྲ་བག་པོ 


བྷ་བསོ། །ཞརྨ་བནོ་ནམས་ནཔངུ་གཤེགས་ལ་། བདག་གམ་ལ་མོས་ཤོག་དཔ། །བདག་ཝད་དོཞེས་སྭ༔ 


ས་འོངས་ཨས།། བདག་གིམ་མེའུ་འགུལ་ཞེས་བ་བ་ཡོནཏེ་། །བོས་ཞིག་དང་བདག་ཕད་པལ་ཤའོ་ཞེས་ཞེར་། །དནས། 
ྐ་དམས་ཉས་མའིཚོག་དཐུ་ལ་པམ་པ་དཔ། དེནས་མེའུ་འགལ་གོངས་འདྲསདཅེས་ཟླས་སོ་། ། 


་བུ་ཆནཔོ་ཞེསྔ་བའོ། །དེནས་མན་པོ་དོ་དགུ་སུར་ནང་སེང 
གསཉཏང་། །མེའུ་འགལ་གོ་ལྲུས་ལ་ལུགས་གཟེར་གསུམ་བུས 


༢༣ ༤༽ 


ལྕུ་ཚིགས་ནིཤོེཏྭལྷཱ་སཇུས་ཅིག་འཁེལ་བའི་སྲུའབུངཔོ། །གམ་པ་མང་ཕར་བཅ་ཡོནུས་པ་དབ། སྲིན་ཕོ་ནམས་ཉོས་བཤདནས་སྡ་ལོ་མོདྱངུ་བུའོ་གན་བཱ་པང་ངོ། །ངེ་ནས་བྲམ་མལ་བལྟུས་ནས་༧ ། མར་པས 


¡རྣངས་ནས་། འདེ་སྣད་ཅེས་སྩུམ་སཾ། །མ་ཅིག་རསལ་ཁམས་སུ་བུང་བ་རང་། 


<༽ 


།ཤང་ལང་དང་མལ་གྲི་གོན་བཞིན་རུ་ལུས་ལ་གཡས་གཡོམ་སུ་འཁོར་རོ། །ལེ་སྔོདཔཱཐཱཾག་པ་སཱངས་ཀངད་དུབས་དག་འིནེན་། འུབུ་ 


༨.༡༩༧༢ 
འི 


ཚོན ༤ །བདུནནས་ཁག་ཟགཿིང་། ག་མརནས་མེརབས་སྣགྲ་གག་པའི་བག་ཆགས་ཟབ་པ་དང་། འགྲ་ན་རགས་ཀི་འཁ་བོཏདྲོ་ མ་ཅཾགྲེ་ཁདསར་ལང་སྭོད་པེད་པའིཅུས་སུ་། ཌོམ་གཱི་པོ་ནཔདུའགོ་ས་དར་ 
ནས་ལོ་གསུམ་ཡབམ་ལན་པར་། ཡུང་ཕོརྱགུཿདནས་ལ་སྟབ་ལེན་པའི་འྲེ་ལགས་སུ་བུརདན་། བདག་ཏིད་ལེ་བཞན་དྲུ་ཁམ་ན་ཟས་དང་ ་ 

ས་སམ་པ་དང་། དེནས་བུས་སྙམ་པའི་ཚོག་དེ་མཉན་པའམ་། ལུས་ལ་ལུ་གས་གཟེ ར་སཱུར་བཏབ་པ་རྲ་དན་ནས་འདྲོ་སདས་སྤས་ 
ཱ -  ཤོས་མ་མཐོཔན་། །ཤུ་ཌོང་ཏག་པརཌོམེ་རུ་ཟས་སྒམ་བཏབས་ན་། 
ཧེད་ན་། །ཕན་བསོད་ 


ཟཾ་ གཱ་ོལ་བ་དཔ་། དམ་ཚོན་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་བརན་ཏེ་འགོན། །ད་ལྟ་རན་རག་འདིར་ཞུགས། 
„ སྒེམ་མ་ཅཾག་ཌྱདྲ་ལ་བསཱོ་ཞིང་གཏས་ན་། །དེ་ཡངམ་ཐབ་བམའོ། དྭ་ལ་བཞིན་རུ་སརདའེ .ར་ 
° སོ།། །མ་བུ་གཉིས་སྐུ་ཤི་ལས་བཅདད་། ད་ལྟ་བཞིན་དུ་ཝད་པར་ སུ་ལ་ཆ་ཡདད་། །རྩཔལ་ཁམས་༡ི་ནངཧཱ་རང་དང་ཟན་ཡད་པ་བདག་ ༨ 
ཁྱསོབཙམ་ཡརེ རྲོགངས་མྱེད་པ་ཞག་བཏུབསན་། ཕན་བསེདཿ་ཡང་མེདདོ།ཉུས ་།ནམར་སྭ་བསེ་ཞངངག་བཞྲ་པ་བ་བྲས་བར་ བི 
'དདག་གོས་། འདྲི་འོདེ་ལ་ལུགས་ག ༢༢ ཇ་ཡུས་ཁ་ཐོབཅིག་སྩས་པ་རང་། །ཆེག་རེམེ་འུ་འགལ་གི་ 
'བདག་གསོལ་བནམ་པཅག་མཆིས་ཏེ་། །བདག་གོ་ཆོས་གས་ འད་ཕུཝ་ལ་། མའི་ 
ུབ་བོས།ཞེས་བ་བཀིད། ཧེ 
! 
× 


༢ 


ཕན་པོ་ཡོད། དེནྲ་མཾ་ཁཱཁྱ་མོབཙམ་ཡནེཔས་། ཆཔ་དང་ཟན་ 
ཙུ ས་རྭ་སདཅེས་སྩས་ཟན་ནས་ །། ནརག་བསུངས་མའི་མནེ་པ་ 
ད ཅེས་ལྱམ་སོ།། །ནཆག་ག་བྲསངས་ས་ནམས་ལ 
།མཁན་པོ་ལྟ་བྱུམ།ཧཱ་རཔ་ཝཱན་པ་ན་འཇོག་ཏེནན་དཀོནནོ་། །མའི་ཕ་བཞནདུ་སུག་བ བ་བ 
བསསཏུ་བངབ་པ་ཅགེ་ཡན་ན་ 


དེལས་ཆབ་གཞན་སེད་ད་། །དེནས་མས་རེ་སད་ མ་ 
ཤུས་ཝས་ནས་། ་།ཡུས་བབས་ནས་འ་པགཀུ་ །ནས་འག་ཟུགས་ཏེ་། །འདཾ་སྒ་ སྭཾྭ། 
ཙིར་བདག་སྩུག་བྲམལ་མདོདདཅེས་སྱུམ་པ་དཔ། དེནས་མུན་ཕོ་ནམས་ཉུས་འདྲི་གདེས་སྱུས་ལ། །མཁན་པོ 

མ་ཡོནཾནོ།། །མཁན་པོ་ལ་སྭགེ་པ་ཡད་ན་མཁན་པོ་ལ་གནད་། །མས་སཱཾགེ་པ་ ་ནམ་ལ་གན ¡ཧྩོ ཀྲ ཡ་མཁན་པོ་ལ་གནདཅེས་སྩས་། གལྟཏ་སྭཱགེ་པའེ་ལས་འད་ 


2 


འའ དྲེ །ཐ་གཞན་གང་གོས་ཀངར་སྲན་ཅུམ བམ་མཆེབ་ས། ས་ཨ ་གེགས་དམླ་ཆུག་ལྔག་པདགག་བགའ་གཞུལ་གས་། ཤེནས་འཅསོ་ལྡཞདསཤོམ ོས་བས་མས་ན་། མེའུ་འགལ་གི་ུ་་ཡུ་ཕི་ཱཡེ་བནོ་ 
ཌ་ འཇྲགེཏན་ན་ཡར་དཀོན་པའི་ཤོར་རོ། དབཞིན་གགེགས་སམས་ཅན་རུམལ་ཁམས་ནས་དང་བའྲི་སད་ངུ་། པ་ ལ་ུ་པ་་ + ` ཏད །ུརྱ་སེད་འདོད་པ་མཞོང་ 
¥ །ོ་ཞེས་བདུར་ཅད་ ཅཀའར་ ཤུ་ིཾ་ཾ་ ཁགས་པ།མས་་ཤས་སའདི་བདུས་ཧེབ་དབ། ལུགས་གཟེའ་ཞས་པལ་ འགྲི 


ཤྲ འོཐཉས་སཁྦ་པཿ། སྙེས་ ་པ། འདདཆགས་༡ྱཆེ སེ ་མེ། འཁར་བའ་ ཤོ བུ་བ་ལ་འཇུའ་ཞང་། བྲམངཔ་ལྟེ་བའོ་ ཐགས _ རྣམས་རྲལ། ཞཔམགས ་ན་པ་༽ གགེས་པའེ་དུས ་ནལུ་གས 'ཀྭ་བུ་ལུམ་ 
: རམདདུ་བཅུག་ནས་། ཤོནཏུ་ཡངྱ་སཱ་བཟོད་རེ་། ་སྣེམ་པའི་སཱད་ -÷-ˆ )འབྱུབ་བ་འེདུས་ན་། ༩བ་མུཁ་ ༣ འྷ་འཇོན་བར་གང་ོ། ༈༼ ཱཾ )དེ་བས་ཤིན་ང་གདུག་ཅོང་བ་ ་བཱ་ ལ་ངས པ་ཙམ་ཏུ་གདུང་བའི་ནརག་ ྦ 
ཙཾ བཤད་ཀས་མེ་ ཁབས བརདྲ་ཀྱོས རྱེ་ཐན་པའི་ན་རག་དནམས་ = ན་འདས ་ཀེས་འོད་འཕྲོ་བ་ ར་ལ། དནས་བཅམ་ ལུན -འདས་ །ལུམལ་ཁམས་པའི་སྣ་ག།ལ་བ་ བ་དེར་སང་ བ་དཔ་། བར་ཧོན་ལཱའི་ 
“ དབང་པས ར་པོ ཆེའི གྲུ་གུ ཧ་ཱོ་ལམཊ ཚརས་པའྲི་ཧ། ས་པ་ན སི ལ་བཞན་གཤགས་ ལསི་རོབ་ཟེ ལི་ གི་མཐའ་མ་ལ་བཟང་ཞེར་པོ་ ཀ་ཀ ན་འ ྦ 
གྭཟུ་བ་ཏ་བ་བཞན་དུ་གཅིག་པུ་ཨང་གེའི་སབས་སུ་འགོུ་ཞིང་། = ེ་སན་ཤོནད་ཏོ། ¦ དྩུམ་ཧྲིླ་གསིངས་མཐོ་རིས = ༽མམ་ཆི་དོ་དུས་ཡིཀའུས་ཨུ། ཁུདས་ 
ི་ ཏེ་། ༼འར་བའྱི་ཆུན་བང་ཆུབ ༣༣༦ མྲ ནྲ ་ ལུགས་ཀེ་བྲུ་༦་ 


ཤཿ : 
£: 
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ུགས་ཅེས་སྲཿདུས་གཅིག་ཅུམཐོ་རིས་ ས་སོ །མེའུ་ཁགལ་གི་བུའི་མ་ཅིག་པུ་འྲེ་ལཱགས་སུ་འདུག་ཅར་ཐར་རོ། དེ་ནས་མེའུ། 
༧༤༠ ཁམས་ཉེ་ནང་བུསུག་བསལ་ཁེདདོ། །བཀེས་སྒམ་གས་ལྲ་གངསྤ་སེད་བ 


འགལ་ཞི་ཐུས་སངས་རས་ཀྭ་སབས་ཏམས་མ་མུག་བསསལ་ནས་དངས་ནས་། ཡུན་རངེ་ཕོར་དུམལ། 
ཁུསས་ གང །ཞིག་ཉོན་མངས་ས། །རནས་སྲན་པ་ཞོགེ་འངས་ནས་། མེའུའགལ་གོ་གུ་ལ་འདྲིགདཅས་གླ་མ་སོ་། །མཁན་པོ་འཇིག་ཉེན་གཡུ་མེད་ནམས་ན༡ེན་ 
མོངས་ཤེར་ཧཱང་ཇར་ལང་ནུང་ལ་། སཱར་བསམས་ཀྭ་ཚོག་ལམ་དུ་མི་སུག་ཅང་། ཡོ་གརྦ་ལེ།འང་ལ་། ཅུས་གསུམ་དུ་བརྐབ་རྱུ་ཡེཊ། རཿའ་ཕར་ཞེན། མཁན་ཕྱོར་ཟད་ཅག་བཞེས་ལ་གཟིགས་དང་ཞེས་སྩས། ༢ ར་ 
དེནས་མེའུ་འགལ་གི་བུ་ཆུང་ཟད་ོག་འགེབབ་དཔ་ སཱན་པོ་རས་ སྣེས་པ་ཤིནདྱང་མཛེས་པ་བལཱ་ནསུག་པ་ཞིགྱབྱསུམ་ནས་། ཧི་བ དས ཡེ ྦ 
རྱེད་ད་ནམས་ལ་འདི་སདཅེས་སྱུས་སོ། །བདག་ཆུལ་པོ་དདང། བ་སེ་མས་ཅན་ཟམས་ཅདུལ་མཉས་པ་མ་ཤེད། ཅཔནས་མང་ ་ ཞཇ་གཅོག་པུ་འདུག་པས་ཁདཅག་སུ་ངའི་ཆུངམ་བེདཔ་ཡེདན། 
པི་ཧོ་བཞོན་འདོང་ཞེས་ལླས་བ་དང་། དེ་ནས་བུདྱ་བེདད་ནམས་ ྭ་བུབ་དབགང་་དུ་འཁེལ་ཞོང་ཁྱངགས་ནུས་ལྕས་པུ་དེའི་གདད འདུས་ནས་། གཅསེ་ན་པརོཕ་མ་མཁན་ཞེས་ཟེར། གཅིག་ན 
ལེགས་ཞེས་ཝེར་། གཿག་ནྷཾ་ཀོ་བ་འཚལ་ཞས་ཝར་། གཅོག་ན་པག་ལྕ་གསའཇམ་ཞེས་ཁེམ་། གཅགན་ངྲ་ཕལ་ཕོའི་བུ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་ཁེར་། གཅགེ་ནྭ་བོན་པ་ལ་བུ་ཡནེ་ཞེས་ཟེར། གཉག་ན་ངྲ་བམ་ཁེའི་བུ་ལོ་ 
ན་ཞེས་ཟེམ་། གཅག་ནང་ཆལ་པོའྱརུཔམ་ཡན་ཞེས་ཟར་། གཅིག་ནརྭ་བན་པེའ་ཆུང་མ་ཡན་ཞེས་ཟེར་ཞང་། རཔ་རབག ཏན་བཤད་ེ་ས་ལོ་ནས་རེད་ལར་ཞེས་སྩ། ཞོངྲ་དྲཔ་པའངས་བ་དང་། དེནས་གནེ་ཕོ་ 
རྩེམེའི་ཕུརཔོ་གཅགྱེང་སྭ་ད་པ་དང་། གམ་གོས་ཀང་ཉེ་མྲ་རུས་ས་༽ _ །།དེ་ནས་མེའུ་འགལ་གྲ་བུས་ རྣམས་མཐོར་སྭེ་། ཕུང་པ་དཔསམས་མུགས་ནས་འདྲ་སདེས་སྩས་ས་། ཀྭ ༩ 
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སྭ་ཝཱམ་གི་ནང་དུ་བྱཅག་པའེ་དུས་ན་། དུར་སརདུ་གསར་རུལ་ཟབ་དང་བཞག་ཀར་ཕན་བསདཅ་ཡརྱ་པེདཅེས་སྨས་ནས་། གཡས་གཞོནན་བྭལས་ནརངེས་པར་མཁན་ཕོ་ལ་ཡུལ་ཅིག་ 7 །དེནས་མེའུ་འགལ་གི་ 
སོ་དང ན་པ མུག་མོང་པ་འཛུག་དམ། ལག་པ་གཏིསྤ་ཀོས་བཟུང་ནས་མ་ལ་ཡུལ་ལ།། ཤནས་ལས་དྲ་བཟིནས་། སེར་སྣི་ལེ་མསྦ་ཀ་ལ་ག་ ྣ 
པ་ཡ་ཅག་ན་ ང་ཁེད་ཀཱཁ་ལ་བཀབ་སྟེ་། ཡག་པ་ཡཿཅགྲྭ་གོས་ཁར་བཅུག་པ་དང་། མེ་མ་མུར་རུ་གྱུརང་ནས་། མས་ཟས་ཟ་མ་ཉུས་སོ་ ། དེནས་མེེའུ་འགལ་གགུས་ལས་རླེ་བརས་ནས་། ༥ གར་མཁ་གཟརྦ་བིས་ ྦ 
གངས་ཏྭ་ས་ཞཱའ་ཆུལ་གིས་གསལད་པ་དང་ ། དདུང་འདོད་པའ་སམ ་ =ེས་ཨ་དྲ།ན་་། ཌབྭ་སྭ་གཉེས་ནས་མེ་བུཔནས་ཐ་མ་ནུས་ལོ་། འཇགེ་ རྟནནྲ་མུའི་ཙཱལ་ནིམེའུ་འགལ་གུབུ་ལཱ་བྱ་མེད་དོ། །དཔེར་ན་ལནྭ་བ་ 
བ་ལྟ་བུ་ཕ་མ་ལ་དན་བསབ་པ་འམ་། ལུ་གྲ་པུས་མོ་བཙུགས་ནས། མ་ཡུ་རུ་ཞོ་འཐང་བ་བཞནསེརུ་ ། མའི་བུའི་ལས་ཀར་དདང་འདྲ་སེ་ ༼ དཱ ཤེནདྱ་ཏཱ་ལུ་བས་། ཟོ་བ་སྭ། ཚོགས་ཁས་ཏོ་མི་ཱ་བས་ན་ཡང་། 
ཡག་ཅུ་ཐཱངས་མ་ཐཀྱང་མེ་མྲ་པུར་གུརད་ནསཁ་ནས་མེ་འབར་རོ། ི དེནས་མེའུ་འགལ་གི་བུས་མ་ལ་འདྲིསདཅས་སྩས་ས། །མ་ཤདར་རབ ས་སོན་ག་ལས་ཡིན་པས་། གརགས་ཀ ཌཾ དྒི་སུག་བསལ འདེ 
འུར་དྲུ་མེ་འང་པོ། དེནས་མེའུ་འགལ་ག་བུས་འདེ་ལརབསམས་ས། །བདག་གི་མ་འདྲ་རམ་ལ་འམས་ན་འཇུག་བའིངུས་ན་། ཤོནྩེཏུ་ཡང་སྙེམ་པའི་ཕུག་བསལ་གས་ཏོན་མངས་ཏེ་། ༡ སྩལ ༡དྔམས་པ་ཞིག་གུད་དོ་ 
སྭམ་ཟསམས་ནས་ ། མཉདེ་དྲེ་ཆུ་འགམ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་། ཝི་ཞུའི་ཚུལྱ་བེས་མའི་ལུས་ཀྲདམ་བྲགས་ནས་། མ་ལ་མུ་སཱན་པར་བསམས་པ་དཔ་། དེའི་དུས་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉོས་མའུ་འགལ་གྲ་དའིམ་སར་སྣ་དང་། འདོད་ 
ཆགས་ཀྱསེམས་མ་ཟད་པར་མཐེངནས་། ཆའི་ཡལ་ག་གཅིག་བཅརནས་འྲ་ལྟགས་ལ་བྱསཙམ་ཧུ་དྲཔལ་ནས་། ཆ་བཔོའྱིརའི་ནྲངཔ་ཝཱ་ཞང་འབུང་བ་ལྟར་བསྟནད་པ་དང་། རཡེངུས་ན་མེའུ་འགལ་ཧས་ཕེགས་བཞའ་བཅུག་ནུ། 


མཿ 


ར་ 


ཟེ 


༠ །དནམས་བཀགཅངམདུན་དྱུ་མི་གཏང་སེ་ ། སེར་སྭ་དང་ཆོཀྱ་བ་ཤེས་པའེ་སམས་ཀྱིས་ཆུད་ཡར་མེ་མ་མུརདྭཱགུརདནས་འཐུམམ་ཆུས་སོ་། མནས་མེའུཁགལ་ག་བུས་མ་ཁ་ཁདྲི་གདཅེས་སླམས་ས་། །མཿཅགེ་ཅི་ ( 
༢ ཉེས་ཅར་པོའོ་ཆུ་འདི་ནྱིས་མཚོའཆོལནམས་དངམ་འདྲེལ་ཏ་འདུག་ན། ཤར་ནུབ་ཀྭོ་བང་དུ་དཔག་ཚདྲ་བི་ཡདག། ར་མཆད་ཀེ་འདག་ཏེན་གི་ཁམས་སྲུ་ཆུ་འདེནམ་ཟདན། བཀག་ཅིང་འདེ་ནམས་ལ་འཐུང་དྲུཔི་སྐེར་སྟེ། སུག་ཅན་ 
 ག་བ་ནག་དགངཔཞག་མཆེས་ན་ཡམ་ཤད་ལཱགའི་པརས་དབདདཔ་འ་བག་ལགས་ཡར་བགིཞགཏཡངདགོན། །མད་ཆང་པ་ྱར ་ཞིག་འྲ་ཅུས་ན་།འདེ་གས་འདྱན་ལ་ཅག་ལབནགང་མདུན་ 
རྔ ཤུ་འགོརཔི་སེརདེ་ལཱ་བུལ་འདོད་པས་ཆེགྲ ལེ ས་པའ་སྭདཔས་། སུབ་པོའྱི་མུནཕུཔབ་གང་ཞོངའབབ་ན་ཡར་འཐུང་བྲུ་ཡི་ཐོབ་ཅམེ་མ་ ངེ མུར་བྱུགུ་དདན་ཡུས་བསེགས་ནས་དེ་ལྟ་བུའ་ཁའདོད་པ་དབསེར་ གེ | 
7 སེམས་ནས་། དྭལྟ་བུའི་འདོད་པ་དབ་སེར་སཱའི་སམས་དདུང་ཡང་ ་ /ཆོག་ཡི་གེས་ནཱ་། མ་ཿགྲེ་ཤུད་ནམ་མཐོ་རིས་ཨུ་སྙུས་པར་འགུར་ ངུ ་ ཞས་སཱས་པ་དཔ་། ནས་མུ་འགལ་གི་བུ་ལ་བོ་ཞང་འཇེ ད་ 
” སེམས་སྙས་པ་དང་། གདོད་ཚུ་འཐུང་ནུས་ན་། ཆང་པོའ་འགམ་ནུ། ༥ ཚོའདུས་ཤས་པ་དང། །རྐལ་པོའི་ཐབ་ཀུ་དྱེའུབ་ལའི་ོ་ཡོ་ནག་མོ་ཞགེ་ངུ་ ུརདཉ་འདུག་ག། དགདུས་ནྭ་བོ་མོ་དྱི་ཧི་སུན་པ་ནྲ་གང་གྲོ་མོ་ཐམས་ 

ཅད་དམ་འདདས་ཏྲུམ་སེར་རོ། །ནེའིདུས་ན་བུ་བསོད་སྙམས་བེདཿརྦའམེ་བདག་དེའི་སློྲ་ཤནད་པ་དང་། ཤ་ཡོ་དེས་མེའུ་འགལ་ག་བུ་མཐོང་བ་དང་། མདུན་དུ་འདྲོན་མེའུ་འགལ་གོ་བའི་ཆོས་གས་ལ་བཝུགས་པ་དང། མེའུ་འགལ་ 

གི་ུ་ཤིནཏུ་ཡངས་ངན་གོས་གནུངས་ཏ་། མཆིམ་ཁུག་ལྟར་ཟགས་སོ། ཤོ་ཡོ་ནག་མུ་དེལ་འདྲིས། ཧཱཾ ལི ཆས་ཚས་མམསཅད་འད་ལ་འཇགམནསེ་ོ་ྲམས 
ཏེ། ཉི་མོས་ཧྱི་སོ་ནམས་ཌད་ལ་སེངག་ཡིན་ཞེས་ཟེར་། མཁམ་གོ་ནཧུ་འདྲིལ་བུལ་ཤྱི་སི་མུན་པ ་སགི་མདོག་ཁྲབཞས་ཟེམ་། བདག་གིས་མོས་རྭ་འད་ 


ཏཾ 
'སྭཱས་ས་། མ་ཁཱཾདྱའིརྱ་ཧུརད་ན་ཡང་སྭཱད་པ་ངན་པྱ་པི་འབོར་ 
ླསྱེདཅེས་ཞེམ་། རྱོྒེནི་གསར་བཞིན་སེར་། 


ཕི 


] ཤམེ་གྷིདུག་ཡོགས་རོས་ནྲ་གགཅིརསད་ལན་རབཏོནན་། ཁ་བོ་ཀུན་ཏཔཤི་བཙམ་དུ་འཇིགས་སོ། མཅིནཅི་ཉེས་ཞེས་ལྫས་པ་དང་། ཌིདམིགར་ཁོས་ནས་གླུ མེས་ན་ཡང་མཛ་སདོཔ་རབ་ལ་མ་ཡོདདེ། མགོ་བཏེག་སྟེ་བུ་ 
་ལ་བྭལས་ནས་སགེ་ནས་མཆེམ་བུཔོ། ང་ང  ཞམ་ལ་ང་ ནནས་ཞུས་མ་ལ་བལྟས་ནས་མཆེ་མས་ནངས་ཏེ་། - - རི ། 
མཐོང་གོ་བརྩངུ་བདག་ཁོ་ཡུང་པོ་འདྲིངསྟདྱ་སེད་པརམ་ུརད་ཞེས་སླས་ནས་ཤིནདྱ་ཏ་ཡངལི་དགའ་། །མེནས་བུས་རིངས་པར་བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བདམསངནས་བཅོམོ་ལྔན་འདུས་འབྲིགདཅེས་གསལད་ཏོ། །གཏེ་ཆྲ་ 
བདག་གོ་མ་ཤོ་མོ་ནག་མོ་ཞགེ་གི་ཡུས་སྲུ་བུརདནས་མཆས་ན་། ` བཅམ་ལྗནའདས་བདག་གིས་ཇིཉར་བྲགིས་ན་ཐརདཔར་འགྱུར་ཞེས་ 2 གསལར་བ་དུཔ། བཅོམ་ཱན་འདྲས་ཀོས་འདི་ནདཅེས་བཀའ་སུལད་ ད 
ཤདྱ་ཐོས་ཆུག་བྭསལ་འདི་ལས་ཟརད་པར་འདེདན་། འཕགས་པ་ ་ ནམམ་ལྷནན་དངས་ཏེ་། ཞག་བཞི་བ ལ་དགུའ་བར་པམངྲོ་ལེ་ད། གས་པཁྱི་་མི་འཆད་ཅབ་མཐོ་རིསེ་སྲུ་གགས་པ་དས་དུ། པ་། 

ནམས་པའི་ཚགས་ཀོསེ་། གདོད་འུ་མོ་ར་སུག་བསུལ་ལས་ཟརད་ པད་མོ ཞེས་བཀའ་སུལདནས། རེནས་མེའུ་འགལ་གད ་ས་། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀོམ་བཀའ་རུ་ལད་པ་བཞིནདུ་བཤིས་ཏེ་། 
མེའུ་གལ་གི་བྲ་ཕི་ཞུ་བཤོས་པའི་དན་གོས་ལ་ཤི་ཡ་ལིཡུས་ལས་འརད་ཏ་། དུམོ་ཞོག་གི་ཁུས་སྱུ་གུརདདོ། །རེ་ནས་མེའུའགལ་གོ་བུས་། བཅོམ་ལཱནུ་འདུས་ལ་འདེ་ དཿས་གསལདོ། །བདག་ན་འཛ་བའྲི་མང་ག་ 
སེམས་མི་ཕ་མ་འདས་པྲ་དནེ་བསབ་པའི་ལོར་། སན་ཞཱ་མ་བ་ཚེས་བཙོ་ལྕའི་གཏུགས་ལ་། དཀན་མཆོག་གསུམ་སྙུན་ རས་ཏེ་། མེ་ཏོག་དཔ་ཞལ་ཟས་མཆད་པ་ཡུལ་ཏེ་། གསྟན་རུཝག་ཀུ་བགས་ཀས་། ༥༣ ཁཿ ཟར 
ཉིམ་ལ་ཞངཔའི་ནང་པཱ་ཟས་ཡུལ་ཏེ་། འདས་པའི་ཕ་མ་ལ་བསྔེས་ན་། ཟས་དདག་ཟམས་ཅད་ཐོབ་པར་འྱར་ལོ། ` ° དནམས་དའ་ཚོགས་ཀསེ་། གཤིན་ཇའི་གནམ་ཁ་ཁོག་གི་འདེ་འདོན་ཐམས་ཅད་རཛོག་ 


རྩ 


;2; ེ་འོི £&'33 4 ༠ པབ 
- ་ ཆ་” 1 ༢ +. རྤ རེ ཿ 


༄༦ 


'(ཙ༠། _ “ །ཆཱམེ་དུ་ཁགྲོ་བལ་གནངསྟ་། གསོའ་མ་འམྲ་བའི་ཕུག་ངུ་ཡུས་སུས་ནས་། ཤུན་ཀུང་ཟས་བབ་བརྩ་སུརད་ཏོ། །བཅ་ལན་འདུས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་། དེ་དགུ་ཟམས་ཅད་བརད་པར་ཤེད་པ་ཡང་། མྱེའ་འགལ་ 
ཤབ གཾ་ཤྱུ་ཤོདྱཾཉྲི་མེ་ཞུའི་བསེདནམས་ཏ་ཚོགས་ཏས་ཐབ་པར་གུརདཅེ་གཅེས་སྙོན་ལམ་བཏབ་ནས་། མེའུ་འགལ་ཁོ་མོ་དཾ་ལས་འནད་ནས་། བུ་མོ་ཤོནྙེཏུ་མཛེས་པའི་ཡུས་ཐོབ་སྟེ་། དནས་མེའུ་འགལ་གོ་བུས་མཐོརས་སུ་ཕོའི་གས་ 
„ ཱབོད་ནས་ཕ་ལ་གཏད་དོ། དེནས་གངས་པའི་མཐོ་རས་ཀཱཱ་ནམས་དུས་ཅགྱད་མངོན་པར་དགའ་སྟེ་། ེའ་འགས་ནི་ཞུཝི་ཨུ་བསོད་ནས་། འདྲིགངཅེས་ལུས་སོ། འདི་དུག་ཟམས་ཅད་ཀར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོ་གསེར་ 
རུ ག་ཞལ་ནས་བརྒུད་པ་ཡཾནཏེ་། ཕ་ཡ་ཡལ་ཐི་ཤུ་པད་ན་། སངས་ཆས་ ` ཟམས་ཅད་ཀས་བསྟུགས་པ་ཡན་ན་ཞེས་སྨས་སོ་། ༣:༢༢ ° ཅུ་རམ་ ཨ་ ་ལ་དུང་ 2 
འགར བལ འདྷི་མདཅེས་གསལ་ར་ཏོ།སེམས་ ་ ཅན་ཐམས་ཅད་བསེད་ནམས་ཀུ་ཚོགས་བས་ན་ཀུན་ཀང་མཐོ་རོས་ རཾ སྭུ་སྩེ་བ་ཡིནཏེ་། མཐོ་རེས་བདེ་བ་སེམས་ཅན་གང་གོས་ཀང་མ་ 
ལད མཐོའོས་དཔགཔ་པསངོགས་པའི་གོས་ཤོར། རོའི ༼ལལ་༄་ཆཁཆཁཁ་ྱ་་ལྱལྱལྱྱྱ། ་།བབགྲུ་ད་ཁུཏས་དོང། ལམ་སང 
ཱ' ན་ལོ་སངགེ་ཝཟུབ་སྟེ་། སམས་ཉན་གང་ཡར་མཁོ་རོས་སྭུ་སྐེ་ཐར་འདོདན་། བསད་ནམས་ཀ་ཚོགས་ཉི་ཚོགས་ཉོས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་བ་དེབ་སྦེས་པརྲ་གརད་ཏོ།། ཡོད མ་ཀ་འགྲི་གརེན་བསོ་མ། 
ཊི རྩུས འམས་ནསྲ་པངས་པའི་མདོད། ཇོགསས་། ་ 8 ་ མཛོ །། ཆ་གར་སྒད་དུ ། ཨ་ནྟིཏྣ་སུ་ཏ། །བད་སྨདདུ་། མིཏྐག་པ་ 
ཉདྭཀྱ་མདོ། །སངས་ཆས་དང་ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ག་ས་ཡོས་ཕའདུས་ཅག་ན། བཅམ་ལཱན་འདས་གཉན་ཡེདན། རྱལ་ཁྱུ་མྱ་བྱ་ཀཱཆེལ་ཡ་གོན་ལེང་ཊས་ཧཱུན་གེ་ 


ཏོ 
ཌ 
¦ 
¦ 


སསསས་་ ོོ་ོབ་་པ་པ་ 2 


ྦ ྤངགོ་དུགུ་འདུནཆེན་པོ་དབབབས་ཅགྱཅུ་བུགས་ཏ་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དགེ་གོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་།་ དགྲེགོར་དག་ཆས་བཞི་ཕོ་འདེ་དག་ནོ་འཇོག་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག་པ་དཔེན། 
` པ་ ཕངས་པ་ཡེད་རུ་འོམཔ་། མངོན་པར་དགའ་བར་བུའ་། །བཞ་གངཞེ་ན་དགེ་མེཔ་དག་ནད་སེད་པ་ན་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅང་ཁ་ཕུག་པ་དཔེན་པ་འཕརས་པ་མདེ་དུ་འོང་བ་མདོན་པར་དགའ་བར་བའོ་། །ནདྱ་སེད་པ་དོའེ་མཐའ་ཡང་ 


ནད་ཡནཏེ་། ངག་གི བ་འོ ,དཀ་སང་ད་འཅེ་དའངག་ཏོན་བམ་གཅད་ལ་ཁུག་པ་འབན་པ། | 


( ཕཛས་པ་ཡིདངུ་འོར་བ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བཡོ། །ལ་ངཿ་དེའི་ མཐའ་མ་ཡངྦ་ནས་པ་ཡནེ་ཏེ། དགྲེ་སར་དག་དགས་བན་འཇོག་རེན་ཟམ་ རེ སཅད་ལྱ་ལོ་མུག་བྱ་མི་དཔན་པྱ་ལཾ་ཕངས་པ་། ་མདེ་རྱཱུ་འོངབ་ 
སྐུ་ཀུ་ཏཾ་ཀྐཀམ་བརཱ་ཀྱུ་ཏ་ས་ནང་ །དགེ་སོང་དག་འཐརད་པ། རོ དག འབའ ༦ཏ་༽ མཆོན་པར་དགའ་བར་ཤའ་། །འཐརད་པ་པི་མཐའ་ཡར་རུད་པ་སྟ་། 
རགེ་ལེབདག་ནུད་པ་ན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཁྱ་སེ་སུག་པྱ་མེ་དཔན་ པ་༽ མྱི་ཕངས་པ་ཡདཏྭུ་མེ།འར་བ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡན་ པའ་། གྲི་བབདས་སོད་ནུ་འཇིག་དད་བས་ད་ཁ་གུ་བདི ད 


པ་ཕངས་པ་། ཡོདྡེདུ་འོང་བ་མདོན་པར་དགའ་བརྡ་བའོ། སྲག་རཞི་མཐའ་ཡང་འཆེ་བ་སྟེ་། དྭགྲེ་སེབདག་འཆིབ་ནི་འཇག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལོ་ུག་པྱ་པེ་དཔན་པྱ་པོ་ཕངས་པ་ཡོདེ་དྱུམ་འངས་བ་མངོན་པར་དགའ་བ་མ་ཡན་པ་ ངོ 
བཅམོ་ལཱནའདས་ཏས་རྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུལདནས་། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དད་གསུངས་ནས་། སེནད་པས་གཞན་ཡང་འདྲིསད་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ནད་མེདྲ་མུ་ཏག་ལང་ཙོ་ཏག་མ་ཡན་། །འཤོརད་པྱ་སོ་ཏོག་སྲེག་ཀང་ 
¡ ཟ་ རཿ ཡནེ་། །སེེ་བྱོ་ལོ་ཏགཏོརཏིམ་ཉེན་ཐུརད་ན་། ཀའདོད་ པའི་ཡན་ཏན་དག ཿ ལེ བཅམ་ལན་ཀདས་ཏྱོས་དེ་སྣདཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། དགེ་སོང་རེ་དག་ཡད་རངས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདྭས་ཏོས་གསུངས་ | 


4 རའ 


2 ༨ 3 3 ཅུ 8 2 


བད་སད་དཱ་། འཕགས་པ་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པ 


རཾ རཧར་ཧར་གི་ེ་འཁེམ་དངེས་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་ན་དགྲེ་སཔསང་ཉེས་ རྱམ་ལཱ་ཟཅུ་དགེ་སོང་གི་ 
དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ཕུལད་པ་། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོང ྐ རླ གུ ཏན་འཐའ་བ་དས་བཏོསདག་རངོ་ཁ་དུབསུད་པ་འ ཆེ ོ། །ཀུན་དགའ་པོ་ཡང་དའི 
དགའ་ར་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ལྔན་པར་གནས་པརའབུམ་ཞོང་། ཞིཔགེས་ ་པ་ལ་མཁས་པ་རང་། ཤེས་རབ་དམ་པ་དུང་ལཱན་པའི་རང་བཞནཿནདུ་ འཁུར །ཞུག་དག་ ཤཿ ༢༦ ༠༡ 
_ བ་འཛམ་བའིུ་ནར་གི་དབང་ཡུག་ལ་དབང་བེད་པར་འཁུརྟེ་། དེཔ་ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་གུ་གརུངག་རོང་ཐས་ལ་གི་མཆོད་ཏྱ་མཆར་ཧར་པར་འྱགར་རོ། ཀུན་དགའ་ར བོས་བ ཨཱ རྤ | ཅས ་ 

གཉིས་པ་ལ་ན༽ བསྟན་པ་ནམ་པརྡ་གལ་བའི་སར་པ་ཅནདུ་གུར་རོ། །ཉན་ཐོས་ནམས་ཀཿངས་སེནཔར་ཏོགཅར་སནད་པར་མཁས་པར་ཤེད་པར་འགུརོ། རྐས འ་ ཅམ རྩ 
བྷཧ་ཕག་གསུམ་བ་ཡ་ན༽ བསྟནད་པ་བླབ་པ་ཉར་པན་པེདཔར་འྱསཔ་མོ། །རའི་ཉནཐསྣ་དམས་ཀཿགཉི་གའི་མལས་ནམ་པར་སོལ་བར་འྱགརབ་ལུས་ཀི་མཛོན་གསུམ་བུབེབཅར་། ཡ ངབབ་ཐོབ་མ་དུ་།་ཤེས་རབྲ་ཀོས 


དག་བའེ་མཐའ་ལ་གནས་པ་སྟེ་ ༽ དདག་ནིདེ་བཞིན་གགེགས་པའི་སངས་ཆུས་ཀི་ཡན་ཏན་ཡང་དག་པ་ནམས་སོ། །འཕགས་པ་མངས་རས་ཇེས་ཨུ་དན་པ 
` རྒྱགམ་གི་མཁན་ཕྲོ་པད་ཉ་བར་མ་རབ་། ཉུཆེམགེ་ལེཙ་བ་བནད་ཡེ་ཤེས་ལེས་བྒམཅིངེ་ཞུས་བ་།། ་ྒ 


ཇིལ 
༣ 


ཛོ ༦ རྩེ 


དྲུ ཟེ 


པྱུ 
ཡཿ །རགས 
༨༠༠ 


འི་མངོ་། སརསྤ་༅སྐ་དཔར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡལོ། །འདྲི་སར་བདག་གོས་ཐེས། 


རང ངཱ ྲ པོ བྱ རར ོ - 
ཤ །་གར་སདདུ་། མ་དཔ་རི་ནིར་པ་ནསྐུ་༢། 


ཟཔ ' 
རརར 


མ་དུས་ཅིག་ན་། བཅོས་ལན་འདས་ཀུ་ཤའ་ 


± ༽ = ', > རར ༢༢འ)ར་ར།ན་ ཚེ་བཅོམ་ ཀསའ་ 
ཆེན་པོ་དབ་ཐབས་ཅགྱེ།ུ་བཞུགས་ཏེ་ ༠ ། དྩེཕ་མའི་དུས་དངཤྱེ་མད་པ་ན། པོའིཚ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ཉས 
རར ནོ ༩ ལྭ་བ་མར་ཤེད་པར་འགུར་རོ། ༢ ལོ 
མཔྱོ་པ་ལནཡེདཅེས་་ 


_ 


༥; 
# 


‡ 


ཤེད་པར་འྱུག་མོ། བཀཉན་ཐེས་ནམསྱ་ཀཿ་ཕན་ཚུན་གནྡོད་བ་ཧེདཔར་འྱགརཞིང་། ཡོ་གེ་ལུ་སེམས་དཔར་ལཱ་བ་ལ་མཁས་པ་བ་དཔ། མཁན་པོ་རང་། སོབ་དཔོན་ལ་ཡ་ཞུས་པ་དང་། ཤིས་བཞིནྱ་མེད་པར་གནས་པར་ 
ཁུར་མོ། །སྒུ་དང་ལཱན་ཞིང་། རང་ཏིང་སྐེས་བུ་ངན་པའི་ཚིགྱཅཱ་སཱས་པ་དང་། དགི་འདུན་ནང་། མཆོད་ཏེན་གཞེར་འིམ་ན་ 
དགའ་ཕོ་པ་ཨངས་སྱུ་མ་རན་འདས་ནས་། ལོ་བྲས་ཕག་ངགུ་པ་ལ་ནི། བསྟནད་པ་ལ་ལས་ དེ་ཕྲན་ཧེད་པར་འགུར་མོ། 


༦། 


བག་ངོ་ཡོས་ཤ་ཤལ་ 


ཕ། ཨུ་ནོ༽ བསྟནད་པ་ལ་མཆོད་པ་ཧྭཔེ་པེར་ ད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ལྟུ་དང་། ཀྱུ་དཔ་། གནོད་གན་དང་། དྲཟེ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལཱཔེ་དང་། 
རྨ རེ འམཅོ་དང་། ལྟོ་ཧེ་ཆེན་ པ་རཔ་། ཡི་དཔུལོ་མ་ཡོན་པ་ནམས་བས 
4 ཀྱང་རྟེད་པ་དང་། བཀུམ་བས་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལུར་ལེན་ = 


”ྨ ༡༩ 


།རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགུུམམོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ར་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ཁདས་ནས་ལོ་བྲས་ཕག་བཞི་པ་ལ་ན་གསྟན་པ་ 
དགའ་བརའརུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལ་བྱས་ཕག་ལ་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ལོས་བ་མར་བེད་པར་འ 
ཀུན་དགའ་བོ་པ་ཡོངས་སྱུ་ས་རན་ལས་འདས་ནས་། ལོ་བྲས་ཕག་རུག་པ་ལ་ན། བསྙནད་པ་ལྭ་ཀག་པ་དཔ། འདོནད་པ་མ་མ 


ལ་ཚིཔར་དཔེན་པ་སྟང་པོར་ཧེད་པར་འགུར་རོ་། རའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀཔནང་དཱ་ཡང་དག་འཇོག་ལ། 
མོ།། པའི་ཉན་ཐས་ནམས་ཀཿཆསྭ་ཏ་ཀུན་དགའ་མབ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འབྱུར་རོ་། 
མོན་པར་དགའ་བར་འབྱུམ་རོ། པ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀ་བརན་ྲགས་ཅོམ་ལམའྱགུརོ། ཀུན་ 


ནད་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བེདཿརྲ་བམར་ ད་པར་འགྱཌ་བ་དང་། མཛེད པམ་འགུར་བ་དང་། མཆད་པར་འར་རོ། པའི་ཉན་ཐོསྲ་ནམས་ ་ེ 
་པར་འགསམ་མོ། །ཀུན་དགའ་པོ་ང་མངསྤ་ས་པནལས་འདས་ནས་ལོ་ བས་ཕུག་བྱསད་པ་ལ་ན། བསྟན་པ་ལ་ཞལ་ཏྭ་བེད་པའི་ཧོརེ་པར་ 
གནས་པ་དང་། རྒལ་ལོའི་ཕྲ་བར་ུ་བྱསུ་བྭ་ཤས་ནུས་། ནམ་པར་འཇིག་པར་པེད་པ་ལླ།ཅུར་རོ་། ཀུན 


རྦེ 
ཧྱ 


༧ 


དག་ས བོད་གར་དྲག། བ་དང འདོད་པ་ལ་འབྱ་ཏུ་འཇུགཡོང་། ཕོ་ཏམ་གཏོང་བས་འཚོབ་བསབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལེ་ལ་ཅན་པུའྱགུར་བ་ངབ། ལུ འའབབས་བཞི་ཡུ ཤོ 
-  བསུང་བརྩ་མི་ཞྭགུར་རོ། །ཀུས་དགའ་ཕོ་ང་ཡངས་སྱུ་མ།ཕནལས་འདས 'ལཱ་ཧཱང་གན་བསུན་པ་ལ་གཏམ་གི་སུང་པར་ཧེད་པར་འགྱམ་རོ། །ཛན་ཐོས་ནམས་ཀང་གཏམ་སཱ་ གས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དཔལན་པར་འགུར་ཞོབ། 
 ཧར་ཤེ་འཇཏན་ལས་ཞདས་ལའི་མཇསཆས་ཀིགད་འདི་ུས། མདའི་ཝེ་ཤབ།ས་ཆསསད་བའི་ འབ འདད་བཏྟན་པའྲི་་ད། རགས་སུའཇན་པའ་ལེ་། རོད་པ ང་མ་དང 

རོགས་པར་བརོད་པ་འི་སེ་དང་། ད་ལྟ་བུའི་འྱུང་བའི་་ེ་དཔ། སེས་པ་ ཟེ རབས་ཉྱོ་སེ་ངང་། ཤནེདྱངྭ་ཧས་པའ་སཱ་དང་། མདཔུ་བུང་བའི་སེེ་དང་། == ཆོསྣ་ནམ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟན་པའི་སྡེ་ནམས་རླ པས་ནས་། 

སྩོར་བ་གཞན་དཔ་ལཱན་པར་གནས་པར་ཞྱཆུརཏེ། འདྲཝ་སེ་༽ ཧུས ཕོའི་གཏམ་དང་། ཧུན་པའི་གཏམ་དང་། ཐབ་མའི་གཏམ་དང་། ཁས་ ཏོགཏུམ་དང་། བཅུང་བའི་གཏམ་དང་། ཕགས་ཏུ་གཏམ་དཔ་། 
བདག་གི་གཏམ་དང་། ཤད་པ་རཏིགཏམ་དང་། གཞོནུའི་གཏམ་དང་། གཞོོར་༣མའཁི་གཏམ་དང་། ནོརེར་གི་གཏམ་རང་། ཆམམོའ་གྷཏམ་ ཧཾ ་ཉུ་ཁས་ལུགས་པའི་གཏམ་ནམས་ལ་ཐེས་པར་དགའ་བཱ་ 
འྱགརོ། །དགེ་ལུབདཔ་བམ་༣་ནམས་ཀང་པའི་དམ་པའི་ཆོས་སྔང་བར་ཁེད་པར་འྱུརརོ། ཆོས་ཁྱུས་བ་འདོལ་བཏང་ནོམས་སྲུ་ཧེད་པར་འྱཆར་རོ། གཔ་དགྲེསུང་ནམས་དང་ དགྲེ་སངོམ་ནམས་དང་ དགེ་བསྙེན་དང 
དེུ་ཁུགེདསུ་ནམས་པ༽ དག་པ་ལ ད་ལ འབོ¦ལ་ རལ་་་་་ འཚརའདུ་ཞིང་། ཙོད་པར་སླ། བ་ལ་བཅོན་པར་ཧེད་པར་འགྱུར་རོ་། ལུང་ 
བཟེད་བཟང་པ་དང་། ས་གས་བཟང་བར་འགྱག་དེ།་༢ཐ་༣༡༽པུརཤལ་རྱ་པ་འོ་བརའམ།ོ་སེ་སེ་སགསས་སས་ེམ་པསསག་པ་འཔ། ཨོ 


དེབར་བ་ལས་སཉ་གས་པས་། ལེ་བཞིན་དུབྱསར་བསགས་ ༥པའི་དགེ་བའོ་མེ་བ་ནམས་ཀརྱསུརྟཏཱ 


༩ 


ཿ ¦ ˆ“ །འཇེག། པར་ཟེད་པར་འགྱུར་རོ། བར ཁམ་ ་སྩུ་ཕ་རན་ལས་འདས་ནས་། ལ་སེར་ཅིག་བསན་། དཀྲེ་སྲདཚུ་ལའམས་འཆལད་པ་ནམས་ུཔབར་གུརད་པ་ན་འཁེར། མདང་གཡོག་ ཨར་པར་འབྱུརོ། ཚུལ་འོེ། 
ཚབ དཔས་ཕ་ནམསཞི་འཁབ་ཞབགཡཀཞུཔབརཀྱུརརོ།།ང ༈ །པ་ནས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་མུག་བསལ་ བ་ངཔ། ཡརྩེསི་བདེ་བར་ -གྱུརད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཡ་འདི་སྣདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཆོས་ འདུལ་ 

` བ་ཁང་ལ་སྭཱར་པོརྱ་གུམདཔ།་གམ་ལགས་༽ ༽བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱས ཁགའ་སུའཔ་བ། གཏང བཞིངང་། ་ཨར་དག་པར་སྭངབ་བཞི་དཔ། ཇུའ་ཕུལ་ ག་རང་པ་བཞ་དཔ་། དབང་པོ་ལཱ་ངཔ་། ཤ་ལུ 

.ཏ ' བངྱ་ཧུབྱ་ཉུ་ཡན་ལུག་བདུན་དཔ་། འཕགས པའི་ཡམ་ ༥ ་ཅ པ་དཔ། ཞཾ་གནས་དང་། ® ཐེར་དང་། ནམ་ མ་ལ ལའ དག་ས བ་འདེལ་ཧུཔཕོ་པོནན་། 


༣ ཀུན་དགའ་ཕོ་དགེ་སྲང་ཚུལ་ཁྲམས་འཆལད་པ་ནམས་ཏོས་ དགེ་སེང་ ཚུལཿཟྲིམས་དཔལཱན་པ་ ནམས་ལ་ །གཤེ་ཞོང་འཚང་འདུ་བར་ འགུར་ཏེ་ 


རབ ཚ་དཔལཱན་ཕ་ཀུན་དགའ་བ་དྲ ལུ ་ །སྣཔ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དཔལན་པའི་འཁོར་ དེ་དག་དབ། ལཱ་དཔྲམེ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལཱར་པང་། དྲི་ཟར་བཅས་པཊ ༣ ཊཡོ་རངས་ཏེ་། བཅམ་ ཅུ 
ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ 


པཔ པ་་ | ` བདོ་སྐདབུ། དམ་པའི་ཆས་དཱན་པ་ཉེ་བམ་གཞག་པའི་ཚོག་ 


རི 


` 


༽རེ་པག་ཐམས་ང་ ནིཕུས་དང་བལ་ ཞཔ་འཆ་བའ། ིའག་བད་ཞོ་ ད 
@' ངན་སེརུདཱ་ནམ་ཕར་ལུ་པནས་ | ཀུ་མ་་་་ ༣ །པེ་ཡ་གང་ _ ཞགལོ་བྱསེད་པརྨ་མཔ་། དེདག་ཐམས་ཅདན་བདེ་འགོནམས་སུ་ས་ ༧ “བརའྱགུམམོག །བཅམ་ལཱན་འདས་ ཉསེ་ངྭེསདཅེ ཐུ 


།འཛནས་ཁ་ཡདོས་ས་དུད་། ཉི 8 ` ཚོགས་ལཱོ།། \ །།ྒྱ་གམ་གི་མཁནཔོ་གམ་ལ་ཀུབ་ཏ་དང་། ཨག ' ྦ 


འོས་པ །དཀེའ་ོག་ལྲོངས་་ས་འ་ང་ འའ¦ཁྱ་ྱྨྱ་་ྐྣྐྨྐྨྐྨྐ་། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་གསོ་ཕག་འཚལ་ལ། །གཇལ་འདྲ་བེད་པོ་གཞན་སེདཔ་།། 
ད གང་ །དགེ་དབྱལི་དགརརབ་ཤས་གང་། །དའ་འས་བུ་འཇིག་རེན་སྔང། །དལྟར་མཁེནད་ནས་ཐུགས་བཅེས་ནོད་། །འཇིཀླགསུམ་གི་གཙོ་གཅིག་ཏིད། །འཕྲོཁ་བལི་དོན་ལས་གངདཔ། །འྲབས་བུ་གངདང 
2 །དེན་བདག་གོས་མདོམ་བཤད་ཏོས་། །ཞེདྲ་ཀིས་ཉོན་ལ་དམ་པ་ ༠༢ ་རང་། །དམ་པྱ་སིན་པ་རྩུའི་ལས་། །ཐུ་བ་དཔནི་སྲང་བའི་རོགས་། །ཆགས་དང་གཏི་ཡུག་འཇིགས་དང་འཁྲེས་། །ཆི་གང་ཆོ་ན་གསོད་པ་དང་ 
གཞན་ཡ་པ་བསྩེདན་བ་སོད་བེད་པ་། །དེ་དག་ཉེས་པར་ཡངསས་ཁྲམོ།། གངལག་ལོའེན་ེ་སང་ཝག། །མང་པོར་ཡ་པནདེ་དཀྱུ་། །བཏགས་གི བབཏགས་ཤེ་ཡང་འཚོབས། །དེ་ཕོར་ཡང་སོས་ཞེས་བཀོ་། །པ་ 
མ་དཔན་གགས་དཔགཉེན་ །༈ །གཤེས་གཉེན་ལ་ན་ཁུ་ཤེད་པ་། ཀླི་བའུ་ང་ཁང་བ་བཅུ་དན་ ཐིགེ་ནག་བུན་འག་བར་འགྱུར་། །གདཉར་ ངེ་ན་ཤེའེ་བཞོནེ་དུ་། །ཐགེ་ནག་བཏབ་ནས་སོ་ལ་དག །འབར་བ་ 
། ཨེ་དུག །དྲེ་པེ་ཐོག་ནག་ཡནེ་བཔར་བ་གད་། ་ནག་ས་ ་ལས་སུགས་པ་རྩ་སེས་གཏོང་དང་། །ཡུས་ཅན་དག་ནོ་འཇུག་ཐེད་གང་།༽ _ སྙེ་དགུ་དན་མེ་འབར་བའ་། །ཚབ་རབྱ་ཏུ་བསྲེག་པཔའ་བུར་། །གར་ཉོར་ 
༼ རྟགྱཏཱ་མེའིས་གདུངབྲ་ག་ཕོ་ཧི་བ་ད་ཡོར་། །འཇོག་ཉེན་རུནི་ཚ་བའྱ་ལང་། །དོན་དཔས་ཐུན་པར་གགས་བ་ཡན།། ༽ཆེད་པར་ལྟ་བ་གདཞགྲ་ཆོས་། ༽ཆོས་དང་ཆོསྤ་རོན་ལེག་སྣེན་ཅོས། །གཞན་དག་ལ་ནོ་ཏོན་མངས་ཧེན་ ། 

 རྒེན་ནགྱཏ་ཚ་བ་སྲེག་། །མེ་ནརབྱངྭ་དག་ཕོ་ེས་། །དེམ་འཁེདསམས་ཅན་རབ་ཚ་བེད། །ཚ་བས་ཕུལ་དུ་བུང་བས་ང། །དྲཕེར་རྭལཚ་བར་གསུངས་། །ར་དང་ཡུག་དཔ་དག་དག་དང་། །རིབད་ཧོབ་ར་དགས་ཕག། །སོག་ཆགས་ 
8 ཧོ  །གདདགྲ་སེག་པན་ཤེད་བས་ན་། །དའེ་ོལེན་བསུས་གཞོས་སྟེ།། །དེ་ལྟརཔ་ནི་དོན་མཐུན་གགས་། །འདོང་ 
ངེ ་ྲ མམ བང 


༢༩ས་་ 


ཊཱ ་་ 

༦ « །ནི་ཡུས་ཅན་ནམས་དགག་། །ཡུས་དང་རག་ཡིད་ཉོན་མངས་ཐེད། །གར་དག་ལྷག་འཇུག་གཞནག་མོའྱ་བད། །མྱི་དེ་དག་ནིབུ་འབོད་འགོ།། །དེམ་ནྲ་དག་པའོ་མེ་དུག་གིས་།  དཔ་སེག་པ་ན། །གད་ཧོ་ 
སྐད་ནི་དྲག་འཧོན་པ་། །དའ་པར་ནརུ་འབོད་ཡོན་། །གང་གས་ལྟ་དཔྲགམ་ཐེ་དཔ། །ླབ་མ་ཝས་འཕྲོག་སུག་བསལ་ཤས་། །གཔདག་བཏམས་པ་འཕྲགྲ་བེར་པ་། །དེདག་ངུའཕོང་ཆན་ཕར་འགོ། །མེ་སེག་པ་ནྭ་དག་པོརེ་དང་། ། 
 བདོཔ་ནོ་མེཔོརེ་དཔ་། །ལྕེ་ཞེཆེབ་ཏིདྱ་ཧ་ཕོར་། །རེན་ངཱ་འབོད་ཆེན་པོ་ཡོན། །ཡན་ཏན་དག་གིས་ཆེ་བ་ལ་། །གནོདཔ་དག་པོ་ཧས་པ་དཔ་།།ཕ་མ་བཱ་མ་བསང་ུས་ན། ་།ཇེས་པར་བསྣལ་པར་མནར་སེད་འཚད། །མེ་རཱག་རེར་ 
ནིཡུས་ཅུན་ཞོ་༽ །ནུས་པྲ་ནམས་ཀང་ལུགས་པར་འགུཔ། །དྲེ་ཡེར་ བདེ་བའྲ་སབས་སེད་བས་། །དེས་ན་མནད་མེད་ཡན་པར་བཤད་། །ཡུས་ ཅན་གང་དག་ཅོག་ལ་གཅེ་གནོད་པ་ཕགའ་བས་གུཡུལ་ངོར་གསོད་།། 
སྣིག་ཅནད་དག་སུག་བསལ་དད་ལཱན་བུའ་རལ་གསེན་སྙེས་པ། ། ་ །ལུགས་ཧས་འབུར་ནོད་དག་གས་གཅི། གག་གིས་གཅིག་གཅོད་གང་ཡིན་དེས་། །མསྭ་ལི་སེན་མོཅན་ངུ་ 
ཤི་བ་ཟེར་པ་ཤལ་མ་ལི། །ལུགས་ཏོ་ཚར་སྱཿ་མོ་འབར། །སོརན་ བྱར་དུག་ཡད་པ་ལ་། །ངུ་ཞིང་མབས་ཀྲོས་འཛག་པར་འགུར། ། བྲུརསེད་ཤིནཱ་འཇིགས་འཇིགས་ལུར་། །མཆ་་ ནོན་ཡུས་ཆན་ 
འབར་བ་ཡིས་། །གཞན་གི་ཞུ་སེད་འཕྲོག་པ་ལ་འཇུས་ནས་ཐ་བེནར་འྱསུས། །བག་ཕབ་སོུགས་གནོད་འིད་པའྱ་ལོཀ། ནགུས་ཚལ་རལ་གིའི་འདུབ་ཅན་དུ། །གྱངབ་གས་དུ་ཀདེ་བ་ནོདའ། །ཧུག་པྲ་བ་རོག་ཟ་བར་འྱུད།༼ 
གབ་དག་གཞན་གི་ནོར་འཕག་པ་། །དཾདག་ལུགས་ཤ་ཐཱ་ཡུམ་ན། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཟས་སྒྲམ་འཐུན་། །ཏགྱུཏཱ་གཱག་ལ་དགུའ་ཧེད་གང་། །ལོནོ་ཤེ་ར་དུ་བཞནེ་དའང་། །ཌི་གི་ལུགས་ཀ་མཆབ་འུམ་། །ཕི་སུན་ཤིནེདྱ 
 དབད་ཐེད་ཐ་། །མུསྙཾས་ལས་སུགས་བསད་ན། །ཆུཔོ་རབྱ་ཡདབར་བའི༽ །ཟདསྲ་ཀོ་ཞུ་བའི་ཆུ་་འགོ་ཞིབ་། །མི་དམེས་ཀང་སྲེག་པམ་འགུར་། །གཔཞིག་རབ་དོན་ཙམ་མངོས་པ་། །ཆོས་དངྱ་པྲ་ལཱག་གགས་ 


འཾ 


ཤི 
2 
+ 


:ཟག= ° 


གྱམ་པ་དཔ། །གཡོའ་ཤེར་བཛནདུ་སྭ་བ་དང་། ཟུ ྭ བའི་རབས།། 
ཤཡུས་ངག་ཡདྱེཀ་ཐོག་པ་སྭ། །དེ་དྲིལ་ཡངྦ་བརག། །སམས་ ཧཀང་ས་པ་་ །ས།ས་རརགགག ས་་ 
རཾ  ་བ་་ ། །གནས་མན་སུགས་སྩེ་གནས་སྩེ།། །ཁ་བར་འཇཛིནད་པས རྩཡཅཱ་འགུར་། ངུ 
སཱའ་ཕ་དོག་ལས་སོགས་པའི་༽ི ། །ུར་ 


ཿ 


ོུ 


བོ། 
. མཁས་པ་ཏདརུ་འགྱུམ་། ༽སྙན་དང་ཆིཊ་འཇིགས་སཱིན་པའིའེ ཁས་། །ནདྭ་མེད་པར་ཡ་ 

¿ཾཾ བུ་ཟད་དང་ལཱ་ན་པ་རའགུར་། །གང་ཞིག་འདི་ འདི་ལ་བ ་ལས་ཕུགས་། །  སྨད་ཟ་ ་མའི་ཡན་ ཀཀ ་ ལོ རེ 
༈ ཁའ་ལརྡ་ནམས་དང་ཡང་ཁཱན་བར་འཁུང་། ས་གཞ་ཧོག་པས་ཞཔོད། བདིེ༽ ནི །འབུ་ནམས་འབྱརད་པར་སྟ་བླ་ལ་མ་མེ་ཏོག་ཁྲབས་གུ་དང་ 
± དེ་ཁདོད་པ་ལ་ནུས་པར་སཱུན་། །འདོ་ཡ་འཀལ་ནས་སླུནེ་བེད་དམ་། ། 

_ གརཅ་གཞན་ལུ་སྙེནྭ་བེད་ནི། །ནམ་པ་དེ་དཔདེ་ལྟ་བུར་། །དེ་ཀུན་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་། 

བར་ཧ། ། །རེ་ཀར་ཧོག་པ་ལན་བིདན་། །གེལ་བའི་ཁྲབས་བུ་འབུང་། །བད་འག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀ༽ 
རྱིན་རབགི་ གི་ཡ་པ་། །སྭབོན་སྩེས་པ་ཏད་ཐོབ་འྱགར་། །ག་ཞིན་གཀན་གིང སིས །ནུ་ 


བི ཁི 


-མ སི ༩ ལྡུ འིལ རུ བའ 


༡ མ་ནག །གཞོན་པ་དེག་ཀཿཏད་པར་འྱུར་། 0 ལས་བསོགས་། གའི །དེདག་བདེ་དཔ་ལཱན་པ་དཔ་། །བཏངྲབལ་སྣམ་ནདྱ་མེད་པར་འགྱུར་།། 
༈གབ་ཞིགེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་ འཐུཡ་། ༽དཾན་བུས་ ིདསྲགྲྣནྣྲྲསྣ༨ྣགྣ་་ ། །རཱག་པ་ར་ུནྭ་ཏཱ་འཐེརད་པར་འྱ་གུར་། ་ །རིག་པ་སཱུནེ་དབ་ཤེས་ 


རཿ 
` །ུམྱཱ་བིན་པས་འདོད་གནས་ཉེད་། ། 


(དབྱ་མི་ཁཇིགས་ཚིག་སྟན་དང་། །གར་དག་ཇེ་ལཱར་འདོད་པ་དེ་། 
ནྲ 


ངོག་དུས་ཨུ་ཅོ་གནོད་པ་༽ ་ ༥ པའ །ྱི་བཀལ་བར་ནི་ཧུཾན་ 
རུན། །ཞུད་སད་སུག་གྱུ་ཉད་པ་ར་འྱགུར་། །ཨུལ་ཡངུ་དུས་ 
ཊཔ། །སཱེས་པ་དན་བུད་མེད་འགྱུར་། །གང་ཞིགེ་བུདྱ་པེད 


་བསྟུན་དག་ནྲ་བོནེ་བ་ ་འིས་། །གེད་ 


་ང 
ས་རབ་ལ་གམས་པ་ས་ ་ 


ྣ། 


སྭོདྱ་ཟདཿི། །ོ་མས་བཙན་འདོད་ཆགས་རུད་ཐེདཿིང་། །རགྱངཱམཱས་བར་འྱགས་འདོད་པ། །མ་མོ་དེནི་ཟེས་པར་འྱུམ། །གང་ཞག་ཡངངག་སྩོན་ཆེད་པར། །ཚངས་པར་སྤོད་ལ་བཉེན་པ་ད། གཞི་ལ ར 
| ཏན་ལཱནཾ། །དཔཝ་ལཱན་ལཱ་ནམས་ཀས་ཏམ་བཀུར། །ཆཔ་འཐུང་བནྱ་པ་བཏན་པས་། །མིདན་པ་བརན་པ་རུང་ །མེངས་མྱེད་བདེན་པ་སླུ བ་དང་། །སྟན་པའི་བརེན་པ་ལྡན་པར་སྙེ་༽ །གར་ཞིག་སེམས་ཅན་རུག་བ་་པ། 
དན་འཁར་ཏོདྦ་སོོ་བེད་པ་། །དནི་འཁོ་རོ་ནམསྱ་ལེ་འཐེདཅང་། །བཏན་བཞི་ཡོདེ་དང་ལཱན་པ་སུ་། །གང་ཞོགེ་ཏག་པཱར་ཡད་དགའ་བས། །ཟ་མ་ན་མས་ཀ་བཀའ་བཞིནེ་བེད་། །ཕན་དངྡ་ཡི་ཕན་སྟེན་པའི། རེག 
བཙུན་པར་འགུཊ་། །གཞན་ལ་བས་པར་སྭདརམས་འབུར་། ། བླཟོག་པ་ཡོས་ན་མཛོན་པར་འགུམ། །བདེ་བྲ་དནེན་བེད་ དང་ལན་༡ སུག་བསྔལ་ནེན་སུག་བསལ་འགུར་། །གཞན་ལ་འདད་པར་དགའ་ 
བ་དཔ་། །ག་ཡོའ་ཅེད་བྱནནི་སྲ་ཧ་དང། །གང་དགུ་གཟུག། ས་ཏར་ཧ་ཅན། །སྒུབ་ལ་ཞས་ནི་བང་བཟ་འགུཊ་། ། ལོ་བཞེ ཕ་གཉེན་སེར་ས་ཅད་། །ནུད་འྱར་ཕུག་ལ་ཡིལུག་འྱགར་། ། 
མངས་པའི་འང་བཞིན་ཕན་པའི་ཆོག། །མོ་བཟད་པ་ནའོན་པར་ འྱབུར་། །སུག་པའི་མུག་བསལ་བསོད་ནམས་ཉི། །དའི་འདུན་མ ཀ་འདེན་པ་སེ་། །ཡས་ནམས་གུན་༡ེཁབས་བྱུ་ན་། །ཞད་བ་ 

གག ་ རྱའི་རབས་ཝགས་སླ། །། །རྟག་པར་ག་ཡོའ་དང་རུ་སཱུད་ཅོར་། །སཱག་པ་གཔན་མྲ་བྲས་ལ་། །ཐབ་ལ་དགུའ་ཞེ་སཱན་བེད་ལ་། །དེན་ལཱ། 

མྱིན་དབང་ཕྱུག་འགྱུང་། །གང་ཞོགེ་བདུག་བདྲེ་མི་འདོད་ཅངེ་། །ཨེངས་སུ་གཟུར་བརྩ་པི་དགའ་བ་།། ༤ འབ རརྱལ་ཆེན་བཞི་པ་ཉིད་དུའྱསུར་། །པ་མ་ཕ་ཚད་གཙོ་བོ་ལ་། །བཀུར་བེད་གཏོང་ལཱན་ 
¿གཱབད་པར་ལཱན་། །འཐབ་མོ་ལ་ནྩཾ་མ་དགའ་གང་། །དན་སུམ་བྱསས་གསུམ་སྙེ་། ༽ཚོར་ཁྱ་པཾཿ དགའ་ཐབ་མ་ལ་། །ཡད་ན་དགའ་བརྡ་ཡི་ཟེད་ལ་༽ །གཅགྱུ་དགེ་ལ་བཅོན་པ་གང་། །རེ་དག་འཐབ་བལ་ཉེ་བར་འགོ་། རེ 


པྲ 
„ེ ཇི་རོང 


/ 


* 


1* £; 


།ཐེས་པ་མང་དུང་ཆེས་འཛིན་དཔ་། །ཤེས་རབ་ལཱན་ཞིང་བརདཔ་མཛད་། །ཡེན་ཏན་ནམས་ལ་དགའ་བའྱི་ལེའ། །མེ་དག་དགའ་ལྔན་ཉེ་བར་འགོ།། །མྱི་གར་རང་ཏོདེ་འདུལ་བ་ལ། ྷ་ 
¡ བུས འོས ནཔ་ུག་པ་ད། །གནོན་མ་ཁ་བར་འཕུལ་དགར་འགོ། །སེམས་ཅན་གར་དག་ཞུམ་ཆུདཌང་། །སཱུན་འདུལ་ཡར་དག་ལྡམ་པ་ཡས་། །ཤུལ་བུང་ཡེན་ཏུན་ལཱ་གའཇུར་བ།དེ་དག་ཉེས་པར་གཞན་འཕུལ་འགྲེ།། 
༣ ན་ཟ ༢༩ ༣༥ ༤༽ 


; ཚུལ་ཁྲིམས་ཀོས་ནི་མཐོ་ གཏན་གོ པ ཤིས་པས་། །མ་ཟརན་ཡབ་སེདྱ་སེད་པརའབུམ་། །དགེ་བ་ཡོས་ན་བད་བ་ཐབ་། །མི་དགེ་བ་ལས་ལུག་ 
༧ ཟསྔལ་འབྱུང་། །དྭ་ལར་དགེ་དང་སི་དགེ་བའི་། །ལ་༣ །བུ་ ་གསལ་ཁར་བསྟན་། །རུཾ་སྲུག་པ་དང་ཕད་པ་དཔ། །ལ་ས་ནམས། ༢ རཔག་འབས་བུར་བཅས།། །འཆི་དཔན་དཔྲསབ་ཉིད། །གསུམ་ 
། པའདེ་ལ་བསམ་ཕརྭ་ཧ། །ར་ལྟ་པན་ན་ པལས༤༣ ཞམས་འཐེབ་། །སག་པ་དགྲ་ཀཔསྣེང་ ་ ,བར་འགྱུར་། །རདག་གཉིས་༡པམདཉན་ཅག་། །ཨང་རག་གཞན་ 
> གི་དོན་འིད་དཔ་། །གཞན་ལ་དོན་མད་སུངབ་ན། །་བསོད་ནམས་ བླནོག་པ་ལཱགེ། །ཡནེ་པར་། །བདག་ཉཾདཅེན་པས་དྲྭ་གད་གྲས་ རས་།། མ་ར 

དམ་པའི་ཆས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའོ་མ་དོ་ རྐོཀས་ལཀ རི × ྣི་ 


ལ་ལ། །འད་སྙད་བདག་ཤུམ་ཐས་པ་རུས་ཅོག་མ་། ན་འག་ཅུབ་བའིའག 
པཤམ་ཐབས་བགོས་ཏེ་ཁུང་ཟེད་ཐེགས་ནསྤ་ཆལ་པོ་ཁབ་ཅུ་བསད་སོམས་ཏྱོམཆུགས་ཏེ་། 


འཕུགས་པ་ཆདརུ་བུར་བྭ་ཞེས་ཧ་བ་ཆོས་ཀི་ནལ་གངས་། །སངས་ཆས་དང་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལྭ་ཕྲག་འཚ 
ན་འོད་མའི་ཚལྭ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་ ན་བཞའ།་ས་ར ནས་ལ་དང་ལ་ན་པ་ཀན་དགའ་པ་ར བ་རར།་ཀིའ ཆས་གས་ཿ 


ཚེདཔ་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོ་མས་ཕོའི་ཁུབ་ཉི་གར་ལུར་དཱ་མཐར་ཆགས་སུ་བསོད་ཧམས་སྲོད་པའི་ཚ། །ཚོགས་ཤིག་ན་ཁང་པ་ཅེགས་པ་ལྷོ་བཅབྱ༔ ཡད་ལ་བུག་པས་བུགས་པ།། ཤུ ན་དང་ད 
ྣ( ར་གྲི་ལཱ་ལཱ་མང་ཕོ་སངས་བ་ཞིག་མཐོངནས་དེ་འད་སམ་སམས་སྟེ།། རིགས ཀ་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དད་པ་གཔལ་ལ་ཞིག་གས་། ཁང་པ་བརགས་པ་འདྲེ་ལྟ་གྱུ་བས་ཏེ་། རྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཡུལ་ 
བ་དཔ་། གརརེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་རགས་པའི་མངས་རས་ཡངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་འཇོམ་པ་ལས་སྲུ་རུརའི་འབབས་གུ་ཙམ་བས་ལ་ཁབ་ཙམ་གི་སོག་ཤིང་བཙུགས་ཏེ་། རྱ | 
ཤུག་གི་ཡ་མཙམ་གི་གདུགས་གསོལ་ནས་། ནས་ཉོ་འྱབུ་ཙམ་ཞི སྐུ་གཟུགས་བས་ལ་ཡུངས་འབུ་ཙམ་ག་རིབེསེལ་བཙུགས་ནད་གཏི་ ` ༤༨ 
སྟམ་དུསམས་ཏེ་། སྟེནདཔ་ནི་བདག་ཤི་མརོན་གསུམ་རུ་སུརད། བུད་བར་གཤེགས་པ་བདག་གི་མངོན་གསུམ་དྲུ་མམད་ཉོས་། བཅོམ་ ་ ར་ཏས བཞ་ོས་དོདིཉིདགསེཏར་ཏོ། ཡོ དད 
འདས་ིས་འདག་ཡོ་ངསད་བསྟན་ཀདིད་ཁཞོན་འང་བ བའི་བ རནས་ཚ་དང་ལན་པ་གན་དགའ་བྩོ་སལ་པོལ་འབར་བསོད་སཱུམས་ ཟུབས་ཏེ། ཟས་ཀིུ་བ་བས་ནུས་བསོད་སེཡོས་ བས ་ཡ་སས་ 
ཏེ་། ཆོས་གོས་དང་ལུར་བཟེར་བཞག་ནས་རྐར་པ་བྲ་གས་ཏེ་། །བ ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དར་སོཔ་ནས་།། ཚནེད་པ་དང་བཅམ་། ཨུ་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་མགཡོས་ཡུག་འཚལ་ཏྲ་ཡིགས་གཅགྱ་ཏུ་འདུག་གོ། །ཡུགས་གཿསྲེ།ང 

འདུག་ནས་ཀང་། བཅ་མ་ལུན་འདས་ལ་ཚདང་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་བས་་འདྲ་གདས་གསལོད་ཏོ། །བཙུན་པ་བདག་ལ་འདྲདོ་ཅས་ཉི་ཆོས་གས་དང་། ཤམ་ཝབས་བཤོས་ལུཔ་བཟད་ཐགོས་ཏྭ་མས་པོལི་ཁབ་ཏུབསོད་ 
¡ སཱམསྭ་ཀྱི་སདདུ་ཞུགས་ཏ་། རྒམ་པོ་གི་འབ་ཉ་གོ་རའེར་ནུ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐད་སམས་ཕུད་པའིཚེ། །ཚོགས་ཤིག་ན་ཁང་པ་བཆེགས་པ་སྣ་བྱ་སདྱརམཆིས་ལ་། །ཐུག་པས་ཅུགས་པ་གཏུགས་དཔྲ་སལ་མཚན་དང་བ་དན་བསྫེང་བ་། 


༡ དཔ་། རང་སརསྦྱ་རསྭ་ནམས་དང་། ཧོགས་བཞིའི་དག་སློང་གི་དགེ་འདུནལ་ཕུལ་བབས་། གངགྲིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་མངདག་བརྡ་དོགས་པའི་ས 


+ ངཿ 

རསྭ་ཆས་ཡོངས་ཨྭུ་པ་པན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན། 

༦ ལད ༤༡ <` € ¬` ༠` ༢ €` རྩ ༤༨༠  ༽ 
འཇེམ་ལ་ལས་སྱུ་སུ་མཊི་འྲབས་བུཿམྲ་བས་ལ་། འབཙམ་གི་སོག་ཤིང་བུགས་ཏེ། ར་ཤུག་གི་ལ་མ་ཙམ་གི་གརུགས་གསོཝལ་ནས་། ནསྭ་ཀཱ་འབུ་ཙམ་ག་སགཟུགས་བས་ལ་། །ཡུརས་འབྲུ་ཙམ་ག་རོངེ་བྲསེལ་བྱ་གན་དནདེལས 
ཆེས་བསོད་ནམས་མེའོ་ཞེས་བྱས།། །ཨུན་དགའ་པོ་འཛམ་བུའི་གོང་ལྟ་ཞོག་གི། ཀུན་དགའ་བོ་རདཀི་ལུས་འཕགས་ཤེས་བ་བའྱི་ཞོངཡེད་ད། ཅུམ་ནི་དཔག་ཚད་དཅད་སྟོང་སར་ཡར་དཔག་ཚད་བསད་སྟང་། ཤུནཱནས་ཟླུ་གས་ལྟ་ 
བུརྦུབ་བད་། རིགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ་འགས་ཉྲི་བ་མོ་དད་པ་གཔ་ལ་ལུ་ ིག་གིས་རན་པོ་ཆེས་གཅད་གི་རང་བཞོན་དྲུ་བས་ཏ། ཆུ་ནདྱ་ཏུཞུགས་ བ་ནུམས་དཔ། ལན་ཅིག་ཕོར་འངོ་བ་ནམས་དང། རརྷ་ཡི་འར་བ་ནཱས་ 
དང་། ངྲག་བཅོམ་ལྲ་ནམས་དཔ། རང་སངས་ཆུས་ནམས་དང་།ཤོ། །གས་བཞིབ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཡུལ་བ་བས་། གང་གས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པ 
སྔསྨ་རས་ཡཐངས་ཨྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་མཆོརྐ་ཏེན་འཇིམ་པ། ཡས་སྲུ་རུལསི་འབུས་བུཚམ་བུས་ལ། འབཙམ་གི་སེག་ཤིང་བྱཅག ~སྟཏེ། སྒ་ཐུག་གི་ལ་ཨམ་གི་གདུགས་གསོལ་ནས་། ནས་ཀ་ 
འབཙམ་གི་སུག༔ །སྱ་བས་ལཱ། ཡུངས་འྱུབ་ཙམ་ག་རང་བཟེལ་བཅག་ནུད་ནིད་བལ་ཆས་བསོད་ནམས་ཆེཀོ་ཞེས་ང་སྲ༽ །གུན་དགའ་པོ་འཛམ་བླུ་གང་ལུ་ཞོག་། ར་ཀོ་ཡུས་འཕགས་ཀི་གིང་ལཱ་འར་ཞོག་། ཀུན་མ་ 
ནབ་ཀོ་བན་ལེང་ཧུཅེས་བ་བའྲི་གུང་ཡོད་ད་། ཆུར་ན་དཔག་ཚད་དགུ་སེང་། སྱ་ཡང་དཔག་མུསངསྟེ་། ཀུན་ནས་ཟཱ་བ་ཏ་བ་ལཱརྦ་གུབ་པ་དནགས་ོུ་འམ་རིགས་ཀོ་བུ་ཡོ་དདཔ་གར་ལ་ལ་ཞག་གས་རིན་པོ་ལེབུ་ 
བུདཱན་ལས་རཔ་བཞིན་ཅྱུ་བས་ཏེ།། སྒནདྱཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་དད་། ལན་ཅིག་པོར་ ༡འཇོ་བ་ནམས་དང་། ཚོརྦ་མཱ་ཁང་བ་ནམས་དཔ། རག་བཅོམ་པ་ནམས་ང་། རབ་སངས་ཆས་ནམས་དང་། ཚོགས་བཞིའི་དགེ་སང་གོ་དགེའ་ ་ 


༢ 


ཝོ ` “ །འཧུན་ནམས་ལ་ཕུལ་བ་བས་། "༥༡་ིལ་ངགུ་ུུརུརུངཔ་པ་ ངུ་ས་ཁས་ོ 
ལོ་ རབལ་གས་ཚེ"། ར་ཤག་པིིཡྲ་ལ་རྲ་མ།པི་ར།དགས་གསོལ་ནས་། ནས་ཉེ་འབྲ་ཡམ་གྲི་སླ་གཞགས་ས་ལ་ 'འབུམ་ཞི་རིངསལ་བྱཅག་ན་དན་ད་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་ཆ།་ཞེས་ང་པྩའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་ 
༢ གྲོ་ཕག་ཤིམ་བཙུགས་ཏེ། རྒ་གུག་གི་ལེམ་ཙམ་གི་གཏུགས་གསོལ་ནས་། ནས་ཉི་འབབ་ཙམ་གྱི་སུ་གཟུགས་ས་ལ་། ཨུངས་འབུམ་གི་རིངསལ་བྱཅུག་ནདན་དབས་ཆེས་བསོད་ནམས་ཆཀ་ཞེས་ང་ལྷའ་། །ཞུན་དགའ་བ་འཛུམ་ 
ྲ་ོར་ལྟ་ཡཔ་ཞོག་། ཤཾ་ི་ཡུམ་འཕགས་ཀྱི་ ཱ་ཡཞོག་། ཆོུ་བན་ཡངསྱདཉོགོཔི་སཡང་ཞོག་། །ཨུན་དགའ་ཁྭ་བང་གི་སྨ་མི་སཱམཿེསྱ་བ་བའྱི་གིཔ་ཡད་ད། ཆུམ་ན་དཔག་ཚད་བ།ི མྐམ་ཡང་རཔག་ཚད་འ་ 


' ཧེ ཀུན་དསྲ་ག་བཞི་ལུམ་པརྡ་གབ་པ་ད། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རི གས་ཏཱ་བུ་མ་དད་པ་ཅན་གངལ་ལ་ཞིགྱ་ཉོས་རིན་པོ་ལས །བདུན་ག་རང་ བཞིན་རུ་བུས་ཏེ་། རུན་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་དང་། ལནཅིག་ཏུར་འོ་ 

ཾ གས་ར ལལ། ་ བོ ངཱ མས་ད རབསངསྐ་ཆམ་ནམས་དང་། རྩགས་བཞིའིདགེ་མྭ ཀཾ )དགི་དགེ་འཛུན་བ་བུལ་བ་བས་། བ ི་བདེ་བཞིན་གསི་ག་ ྦ 

ཟཾཿ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སཇས་རྒས་ཡོངས་སྱུ་མ་ རན་ལས་འདུས་པའི་མཆོདྷཉན་འཇེཔ་ལས། ར་མའེ་འྲབས་བུ་ཙམ་ཧ ས་ལ་། ༢ ༢ ཧྭ་གགས་ཏེ་ རླ་གུག་གི་ ༦ པྲ 
གི་གཏུགས་གསོལ་ནས༔། ནསྭ་ཀོ་འབུ་ཙམ་གྲི་སུ་གཟུགས་ཁས་ལ་། ཡུངས་འུ [ཙམ་གི་རཔེསེལ་བྱཅག་ན་དན་དབས་ཆེས་བསོད་ནམས་ཆེའོ་ཞེས་ང་སྱོ་། འབངས་བླུ་དིངས་ཡུངཞུར ༈ །གརྐ་ཏི་གས་འཕྲག་ 
གླི་བཱུར་ལཱ།ཡང་ཞག་། ནུབ་ཏ་བན་ལང་སྙུད་ཀ་མིད་ལཱ་ཡུང་ཞོག། རབགྲི་སླ་པེ་རན་གྲི་སོརེ་ལཱ་ཡང་ཞོག་སྟེ་ ཙབ །ེང་འངུའཇུར ་གོ་དམཁ་ལ་ནམ་བརྡ་མཁ་མཉེབ་ཤ་བ བོད་ད ཟབ་ ་ 
རིགས་ཧྲིབ་མོ་དདཔ་ཆན་གབལ་ལ་ཞག་གིས་རི་པོཆྱེས་བཅུད་གི་རབ་ཞིན་ཅྱ་ཀས་ཏེ་། ཆུ་དདྱང་ཉུགས་པ་ནུ་པས་དང་། ཡན་རྲ།མི་ཡོང་བ་ནམས་དང་། ཤྱ་༡ངབ་ནམས་དཔ། དྭག་བཡམ་ས་དམས་དང་། 


-ཾ རེ 


ེ ངཿ ;” ཧོ རེ་འ ཿ རི པའ 
` 8 རླ 3 £ - 7 རའ ་ ཿ ཿཿ ། ༥༢ ལེ ; 
ཨག 32:57 ་ལཡ་ ནད 1 ༣ རོ ༣ >ཿ སཿ 


༤ ལམ་སྱུ་ུ་མ་ེ་འནས་བུཙམ་བས་ལ་། འབཙལ་སྲི་བག་ཤིང་བྱགས་ཉེ།ཆཐུག་གི་ལོ་ཡ་ཙམ་གི་གདུགས་གསོཡད་ནས།། ནས་ཉོ་འབུཿམ་གླི་སུ་གཟུགས་ཤས་ལ་། ཞུངས་འབབ་ཚམ་ཀ་རབསེལ་བྱཿག་ན་དནོདེ་བས་ཆེས་ 


༣ ཿ . 6 རྔ 


རང་སརསྤ་ཆས་ནམས་དང་། ་ཕོགས་མཞེལ་ངགེ་སྐོར་གོ་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་བ་བས་། གང་གིས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་རག་པར་རོགས་པའི་སརས་ཆས་ཡངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་འཇིཔ་ 


བསོད་ནམ་ས་ཆེའོ་ཞེས་ར་སྭཱ།། །ཨུན་དགའོ་འཛམ་བུའི་གོང་ལཱ་ཡང་ཞོག། ཤན་ཉི་ཡུས་འཕགས་ཀྱི་ཤུང་ལཱ་ཡང་ཞག། ཧུབ་ཏི་བན་ལར་སྟོད་གོལ་ལཱ་ཡང་ཞོག་། རང་གྲི་ས་མི་ན་གྲ་གིརྭལཱ་ཡང་ཞོག་། བདོར 
བྷ་ཏིན་གཁ་བཟངས་ནམ་ཕར་རལ་བ་ཞེས་བ་བ་ལྟ་ཡང་ཞོག་ ༨ ལ་། ཀུན་དགའ་པོ་ས་གསུམ་གྲུ་དངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེན་གིཁམ ས་ཡོདར་། ད་རགསྤ་ཀོ་བུ་ཁམ་རུགས་ཀུ་མོ་དད་པ་ཅན་གར་ 
་ལ་ལ་ཞིག་གས་རནེ་པོ་མྭ་སྣ་བདུན་གོ་རང་བཞིན་དུ་བས་ཏེ། ཆུན ཉ་ཁུགས་པ་ནམས་དང་། ལནཅིག་ར་ཁོང་བྲ་ནམས་དབ། ཤིར ཆཱུུ་འེའོབྲ་ནམས་དང་། | ཉམ ལི 
རུས་ནམས་དང་། ཕགས་བཞིའེ་ངགེ་སླེཔག་དགེའདུན་ལ་ཕུལ་བ་ བས་། གང་གས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ ་ རྟ་ནློགས་བའི་གངས་ཆས་སོངས་སྤུལ་ཏུན་ལམ་འདྲོས་པ་ 
རྟེན་འཇིབ་ལས་གྱུ་རུ་མའི་ཁྲབས་བྱུ་ཙམ་ཤས་ལ་། ཁབཙམ་གྲི་སག་ཤིར་བཙུགས་ཏེ་། རྨ་གུག་གི་ལེ་མཙམ་མི་གཏུགས་གསལད་ནས་། ནས་ཀ་འབུ་ཙམ་ག་སུ་གཟུགས་བས་ལ་། ཡུངས་ཁྱབུ་ཙམ་གོ་འངེ་མལ་བཅཅག་ 
ནདནའ་བས་ཆེས་བསོདནམས་ཆེའོ་ཞེས་བྭས། །དེཿིའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བན་ཡེ་ཤེས་ཀིས་དཔགྱ།ྱ་སེད་པ་།ཅ་༡༥༡༡ཉན།༢ད་སཔ་གྱ་ེད། བཅོན་འུས་ཏས་དཔགྱཏྲ་སེར་པ་།པས་ 
གཏན་གིས་དཔགྱྱསད་པ་། ཤེས་རབཉིས་དབགྱའུ་ལེད་པ་། ཐམས་པས་དབཀྱའྱ་སེདཔ་། སིངྡ་རས་དཔ་ཀྱརསེད་པ་། དགའ་བས་དཔ་གྱྱསེད་པ་། བཏང་སྟོམས་ཀོས་དཔཀྱང་སེད་པ་། སངས་ཆས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ 


ལེ 


„_ 


༩ ༥ ། ་བཅོ་བྱྐད་དང་། སྣབས་བཅུ་དཔ་། མྩ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སརས་ཆས་ཏཀ་ཚོས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་དང་། སྟེར་རྔ་ཆེན་པཾས་དཔག་ཏུ་ཡྱེད་པ་སྟེ་། གུན་དགའ་པོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ། ། 
བྲ རྲག་བཅམ་བ་ཡར་ནག་པར་ཚོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་དཔ་གྱཏུ་མེད་པ་དང་ལཱན་པའི་ཕར་རོ་། །དེ་ དཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་། ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀུམདགའ་བས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འབྲསདེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལྡན་ 
ཀླ འདས་འདྲི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདོན་པོམཚར་ལགས་ས་། །བདེ་བམགཤེགས་པ་རམཚར་ལགས་ས་། །ཆས་ཀྲི་ན་མྲ་གངས་འདའྱ་མཔཿི་ལགས་། །འདེ་ཇི་ལར་བཟུར་བར་བྱཀིབཀའ་སུལར་པ་། ཀུན་དགའ་བོ་རའི་ལོར་ 
༢ ོསྐ་ཧ་ནམ་གརས་འདྲེ་མདབུངབའི་ཚས་་ནམ་གངས་ཤེས་ - པུར་ཟུ་གིག་། དེ་བསན་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་ནི་མདུངུ་བུང་བའི་ཆོས་ གྐུ་ནམ་གངས་ཤེསྤ་བ་བའི་ཚོགྱ་བ་དགས་སོ་། །བཅམ་ལྔན་འདུས་ 


] ིས་དེ་སྣད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ནས་། མདང་ལཱན་པ་ཀུན་དཀའ་ཡ་ དྲོ /རངས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསྣོད་ ་ཱ ༈༽ །།འཕགས་པ་མརད་ཏུ་བུང་བའི་ཆས་ 
༡ ཧྱི་ན་མ་གངས་ །། རོགས་སྷོ། །། - ཙཾ * །འཕགས་པ་ཆུལཿ°ཁྲིམས་༡མས་པའི་རྣམ་པར་ཕྱནད་- ཕ་ལུ་ཡང་བསྟནད་པའི་མངོའ་།། ལྷ་ 
སརས་ཆས་དད་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །འདྷི་སད་བདག་ཀ ་ཐེས་པ་དུས་ཅག་ན་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཧལ་པོའ་འབ་ནྲ་བ་ཀལནད་ཀའི་གནས་འདམའི་འཚལ་ན་བཞུགས་ཏེ་། །དནས་ 


ཚདང་ལྡུན་པ་མའུ་འགུལ་གེ་བུ་ཆེན་པོ་ཐོ་བོནཔདཱ་ཡང་དག་འཇོག་པ་ལས་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བདར་སངསེ།། ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཤག་འཚལ་ནས་། ཐེགས་གཅགྱེང་འདུག་གོ།། །ད་ནས་ཚདང 
ཁ པྲག  ུླི 5 ཛའ ` དེང་ཞུ་བར་འཚལ་ན་བསྟནདུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་མེའུ་འགལ་ག་བུ་ 


༤ ཆི 
ཅེ ཧཾ 


ྦ་བདཅོདཔའ་འདོད་པ་དེས་ཤགེ་དང་འོད་ལ་བགད་པར་བའོ་ཞིས་བཀའ་སུད་པ་དཔ། མེའུ་དགལ་གིབུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་གལཉ་དགེ་མོར་པས་། དགེ་སློངམ་དག་ངོ་ཚ་དང 
ཁྲེལ་མ་མཆས་པའ་སེམས་ཀྱོས་སརས་རས་རྱ་བཀའ།ཤད་དུ་བསར་ནས་། བླསབ་པ་མང་པོའི་སྔམ་པ་དང་། རེབཞོན་དུ་སཾ་སར་བཤགས་པར་བ་བ་དང་། ལུང་བ་ དང་སམ་པོ་དང་དགེ་འདུན་ལཱག་མ་དང་། ་ 
ཁས་༡མས་ནྲ བའི་ལས ལའེ་ བཅམ་ལཱན་ཁདས་ཉམ་མེའུ་དགལ་གྲི་བུ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། ཤནེདྱ་ཏ་ལེགསུ་པར་ོན་ག་དང་ཤོད་ལ་བསུནད་པར་ཤ 
གལཉཏེ་དགེ་སླང་རམ་དགེ་སྐང་འགར་ཚེ་པའེལྷ་སེད་པས་སངས་ རླས་ཀ་བཀའ་འད་ངུ་གསརཿརེ་བྲསབ་པ་མངཔོའི་སེམ་པ་ལས་ཏ མས་ནྭ་རས་ཆེན་རིས་བཞི་ལཱའི་ཚེ་ཚད་ལོ་ལུ་བྱ་མའི་བར་དུས 

༣ནཁལ་བརྱ་འུ་ཞང་ རི་ལ སྲམ་ཁྲམེས་ན་ལྟ་དྲཔད་བག་ འཡུ་བྱཧའོ།་ །བཅམ་ལན་འདས་ཀས་མེའུ་དགལ་གབུ་ལ་བ། ཀའ་སུལད་པ་། གཡེམས ཟེལྱ་ཅེད་པས་སརྦསུ་ཆཱས་ 
ཉི་བཀའ་ཀད་དུ་གསདཆོཔ་སལར་བགགས་པར་ཐ་བ་ལས་ཏམ་ སན་། སུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་གོ་ལུའི་ཚཚད་ལ་སྟར་གོ་བར་དུ་སསས ༅ནདཕལ་བར་ལུངསྟ་། དེ་ལྔ་པེའི་ལེ་ལུར་བཙུས་ན། ཡ་སཱམ་ 
འབུམ་དུག་སྣང་པོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཏོས་མྱེའུ་དགལ་གི་བུ་ལ་བཀའ་སུལད་པ། གསྟཏ་ངོཚ་དང་ཁེལྱ་ཡད་པས་སརས་ཆས་ཀི་བཀའ་ཁད་བུ་གསོད་ཅིང་། ལུང་བ་ལས་༡མས་ན་འཐབ་བལ་ག་ལུའི་ཚ་ཚད་ལོ་ཏས་ 
སང་གི་བར་རུ་སེམས་ཅན་རྩསལ་པར་ཁྱུང་སྟ་། དེ་ཁྱ་མིཁི་ལ་ལཱར་རིས་ན་། ལ་འབུམ་ཕུག་ཏིཨུ་དང་བཞི་འཀོ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་མྱེ་འགུལ་གུ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། གལཏ་མཚོདཔ་འེལ་སེ།ཁསངས་རས་ཀི་ 
དམ་འདུ་གསོདཅར་སྦེམ་པོ་ལས་ མས དགའ་ལྣམགི་ལའི་ཚཚད་ལོ་བཞི་སབ་གི་བར་དུ་སམས་ཅན་དམལ་བར་ཀུང་སྟ་། ར་་མིའི་ལ་ལཱམབྱིས་ན་ལ་འཇུམ་ཕག་རུག་བྱར་དབ་དུག་ཁིའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


༩༨ ༣ 
^¬  ་ 


(༦༡། “ ,ཉྱིས་མེའུ་དགལ་ཞི་བུ་ལ་བཀའ་ལུལད་པ་། གསྟཏ་བོས་དཔའལ་སེད་པས་སངས་ཆུམ 
ཁོ དམལ་བར་ལུངས་། དལྱ་མིཁ་ལ་ལྟར་བཅོས་ན་ལ་འབུམ་ཕག་ཏོས་བྷམ་སུམ་བྱཅུ་དང་བཞི་འོའི། 
„ ཌད་ངུ་གསོད་ཅིཔ་། ཕས་ཕམ་པ་ལས་༡མས་ན་། གཞན་འཕུལ་དབང་བདྲ་ཀཱ་ལཱའི་ཆཱ་ཚར་ལེ་ཁོ་ཇུག་ 


༧ ར་གཅགེ་དཔ་དགྲུ་འའོ་། དེ་ནས་མེ འཕུལ 
: གསོད་པའྱི་མྐུ་ཉནདྱ་ཀུས་དོའི་དུས་ཧས་པན་འགོར་ལུང་། །ལ། 
2 བསྟནང་པའི་མདོའཀ།། ཚོགས་སྣོ། 


དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ༽ །ཤེས་རབ་ལཱན་མཆག་འཇིག་ཏན་ན། །ཚས་ཀེ་འཁར་ ལརེས་བསར་བ།ཡ་། ་ ི་ི་ ` 3 
བབཉོས་ཕའི་། །ནམ་པར་སྦནཾ་པཅོརེ་འགྱུམ་བ་། ཱསུཕདཔ་ཇེན་པོ་འག་ཏོད་ །ནམ་པར་འདེན་མ་བདག་ལ་གསུངས་། །ཇྡོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀང་གཉེས་མཆག་། །གསཱེནཔ་པས་དེ་ལ་བཀའ། 


ྦ 
།སུལད་པ་། །མཆོད་རྟེན་དགོ་ལ་ཕུག་བས་པའི། །ཡེན་ཏན་གང་ཡིན་་།༦ ༡ ཁབ ( འ་ 


± ལ་ 


5 གྲངས་སྟོང་ཕྲག་ཏུ་མརར་། །ཆུག་བསསལ་དཔགྱར་ཧེད་ཕྲ 
དས ཛཿ 
།ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཀརའདུས་། །སནད་པ་ལ་ནི་ཞུ་བུས་༽ །མཆོད་ཏེན་བསོར་ 


ནའངས་ཧས་གསུམས་པ་ལ་ཡི་རངས།ཏེ་མདོད་པར་བསད་དོ། 


།༦༠། རམ་གར་སཱད་དུ་། ཙེཏ་ཕ་ཏཱ་ཀཱེན་མམ་སཱཱ་བ་། 


པམ 


'ཉ་བཀའ་ཁད་རུ་གསོརཿངེ་དགེ་འདུན་ལྕག་མ་ལས་༡མས་ན། འཕུལ་དགའི་ལྷའི་ཚེ་ཚར་ལ་བརྐད་སྟང་གོ་བར་སེམས་ཅན་ 
ཧེ =: གལྟཏེ་པོ་ཚདཔ་ཁེལྱ་སེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱབཀའ་ 


ར་གཾ་པམད་སེམས་ཅན་དལ་བར་ལུང་སྣེ་། ་དེ་ལྕ་པཾའི་ལེ་ལཱར་བས་ན་། ལེ་འབུམ་ཕག་རགུ་བྲམ 


° དེནས་མེའུ་དགལ་གཟུས་ཆིགས་སུ་བཅད་ངེསྱས་པ་། ཤར་དུ་ 


༤༨ 


` པ། །ཚུལ་འམས་ཉམས་པའིི་ནམ་པར་སྱཱནདཔ་ལུ་ཡང་ 
དུ་། མཆར་ཏེན་ སིི ་ 


།ཁ་བ་ཧས་པའི། །ལཱ་ཀྱུ་ད་བཞིན་གནོད་རཱཱན་དང་། ། ཤྲ་བ་དེ་བཞེན་སཾནྡ་ནམས་ཀེས་༽ །ཟམས་ཅདརུ་ 


རཿ # 


| ནིམཆོད་པར་འགུམ། །དལ་བ་ཏེད་ཀྭ་ཐོབ་ཆུརད་ནས་། །སདཅིག་གཅིག་ཙམ་ཡང༔ཀམཆོདྷཏེན་བསྣོར་བྱ་བས་པ་ན་། ༽མྱེ་ཁོམ་བརྒར་ནམས་སྔོཌ་བར་འགྱུར་། །མཚོད་ཉེན་བསྣོར་བྲ་བས་པས་ནོ། །དཱན་དང་ལཱན་ཞརྭ་བ་གོས་ 
༥ 'ལཱན།། །ཁ་དོག་ལན་ཞིང་འཛངས་དཔལཱན།། །ཟམས་ཅད་པུ་ནི་མཆོད་པར་འགུར་། །མཆོད་ཏེན་བསྐོར་བྲ་བས་ཕས་ནི།། །ལཱ་དངར་བཞིནྱ་ཕི་ནམས་ཉོས།། །ཚོརཔེབ་ཡར་དེ་ཡིས་ཐབ། །གགས་བ་ཆེན་པོ་འང་ཐེབ་པར་འགུར། 
” མཆད་ཉེན་བསྣར་བྱ་བས་པས་ཞི། །འཇེ་བུའྲ་ཞོངརུརུས་ཀྱ་མཆོག་། །ཚ་རོགས་ཡངས་སུ་དག་པ་དང། །ླ་ཝཱནདེ་འདོར་སྩེ་བར་འགུམ་། །མཆོད་ཏེན་བསོར་བྲ་བས་པསུ་ན།། །སེར་སྩ་པེདཿར་གཏོང་ཕད་དང་། །སཱན་པ་ 


དག་ལ་དབའ་བམའྱགུམ། །མཆོར་ བས་པ 
འ་ད་སྣེང་པ་མཐེངན་ཨང་། །དེན་ཆོས་ལ་ཆོངསྤ་ཉི་འགུམ་། ། 
པར་འགྱུར །སྟེབས་དང་བཙོནའྲགས་ལྡན་པར་འགྱར། །མཆོད་ 


དབད་ཤེད་པའ།ི །ཆོས 


ཕར་འགུར་། །མཆོདྡ་ཏེན་བྭསར་བྲ་བས་པས་ན།། ། ཤིམེ་བདག་མེ་ཞིར་མཐོ་བར་སྩེ་།ཅཀཙོ་ཞབ༠༤་དག་དབསནས་ཝན་ལ་ུག།མཆོདཏེན་བསར་བ་ཤས་པས་ནོ། །འཛམ་བླུ་གུར་དུ་མཛའ་བདུག་ང། །ས་སེང་མཐའ་དག་ 
ས་དཔ་ལཱན་པའོ་དབང་པེརོ་ཁྱར་། །མཆོདྷ་ཏན་བསོར་བྲ་བས་པས་ན། །ནནེཅན་གཏུན་དང་ལཱན་པའི་། །འཁོར་ལ་རྩུར་བའྲོ་སཡ་པོརོ་འགུམ། །ཆོས་བཞོན་འཁེར་ལེ་བསོར་བར་ཧེད་། མཆད 
རྟེན་བྲསར་བ་ས་པས་ནོ།། །འདནས་འཕོས་ནས་མཐོ་རོས་འགྲོ་། །སྔརངས་ཧྷས་བདན་ལུ་དྲའ་བ་ཅང་། །རྣཝ་འྱོམང་ལྔན་ཞདེ་སྟའཕྲལ 


° རུརརུ་དགའ་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་། །མཆོད་ཏེན་བསྣར་བྲ་གས་པས། 


` རོདདུ་འོར་ཞོམ་བལཱ་ན་མུག་། །མདོག་བཟང་མཐོངན་དགའ་བ་དང་། = བཡུ་ཅང་ ལ་་ “ །མཚར་ཏིན་བསྙོར་བ་ཟས་པས་ན། 
' ནཱ རྒལ་རགས་མཚོད་ངུ་སྩེ་བ་དཔ་། །བུ་སྭཱད་དང་ཡང་ལཱན་ 


<༽ 


༼ཉན་བསྣཱར་བྲ་གས་ཕས་ཞི། །བམ་ཐེམེཞིང་མཐོ་བར་སྩེ་། །ཚུལ། འཝེམེས་ལྡན་ཞིངཐེས་དང་ལུན་། །རིགེ་བེད་གསང་སུགས་ལན་ 


རྭ 


ལ་ །མཚོད་ཏེན་བསར་བྱ་ཤས་པས་ནོ། །མངས་གི་སྙན་དང་དྲ་མ་ཡས་། 


དཾ 


གབ 


 ་ ེལ་ག་ད་་ 9 དྲ རྨ 
རམང་ཕོ་ཡས་། །རལ་གསོའ་ཞིང་གནས་པར་འགུར་། །ཕས་ཀམ་རྟཀྱདུ་རིམ་འགྲོ་པད་། །མཚོང་ཏེན་བྷསཔ་བ་ཐས་པས་ན། །ཉེ་ངུ་ནམསྱ་ཀི་ཧྭརེཧཱཱ་སཱག་། །ད་བཞིན་པ་ཡ་ལག་ 


ཿ རུགས་རངེ་མཐོན་ཐོར་སྣུག་པ་དཔ་། ྱ་སོགྲ་ཉར་ཐེབ་པར་ ཁྱཀུར། །མཆོད་རྟེན་བསར་བྱ་བས་པས་ན། །ཡུས་བརྟན་སམ  སྲ་ཀང་བརྟན་པ་སྟེ་། །དེ་བཞིན་བྱསོན་འགུས་རན་པ་དང་། ། 
ཉན་བསར་བྲ་བས་པས་ དི །སེབས་རང་ཤར་གཟུགས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་། །ཡན་ལག་ ཐམས་ད་མཚན་ནམས་ཀི། །ཡེགས་པར་བརརྐན་ཅིང་ལཱན་པར་ 


བ་སེད་དགྱང་། །ཡུམ་ཀཔགོ་གཙཔ་གས་ཀང་གཙང་མ་རང། །དཀར་པོའི་ཚོགས་དང་ལཱན་པར་འཐུར་། །མཆོད་ཉེན་བསྣོར་བ་ས་ཕུསན་། །སྒོབས་དང་བཅོན་ཁྲགས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་། །མ་བཞིན་ལེ་ལྕ་པད་པ་དང་ 


ཤིནཧྱང་བླསབས་ཀང་ཕད་པ་མའགུར། །རན་ནམས་མུར་ཏུ་ཟུབ་པར་བེང་། །མཆོད་རྟེན་བྲསལྦབས་པས་ན། །བརྩོན་ཁྲགས་བརན་ཞིངམཐུ་ཡང་བཏན་། །རྩལ་བརྟམཿཅཾས་ཀྱརྦལི་ཚུག་གང། །དན་ནམས་རུརད་ཏཱ་ཐུབ་ 
པད་ཟེད། །མཆོད་ཏེན་བླ་སར་བྱ་གས་པས་ནི། །གདངས་སུན་གསུང་ཡང་ཐོབ་པ་དང་། །ཡེདངུའེང་བའི་དཔོཅན་། །གནོད་པྱ་སེདཅིངནད་སེད་འགུར་། །མཆོད་ཏེནད་བསྟོར་བྱ་བས་པས་ན། །ང་ཉུདྱཱ་ཀུས་ང། 


དསནད་པའི་། །གནས་ནེུརདྱ་དེ་འགོ།ཞོང། །ཤས་ཆར་ སྐུ་བོ་ཐེབ་པར་འགུར་། །མཆོདཏན་བསོར་བྲ་བས་པས་ནི་ ། ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་། །སེམས་ྱྱི་རདྱ་སེད་བཞི་པ་ 
དང་ ། །རཱའྲཝལ་རྐང་པའི་དབང་ཡང་ཐབ་། །མཆོད་རྟེནད་ བསྣར་བྭ་བས་པས་ནི། །འཕགས་པའ་བརན་པ་བཞི་པོད་ ང་།། རང་ས་སས་རང་དངས་ཞ་ཁུ་དད་། །བྱ་ཆུབ་ 
ཡན་ཡག་འདས་ཐུ་ཐབ་། །མཆོད་ཉནད་བསྣོར་བྱ་བས་པས་ནི་། མངོན་ཤསྦ་དྭག་ལྡན་ཟག་མྱད་པ་། །ཉེནམོངས་ཐམས་ཅད་སང་ ས་པ་ཡེས་ །། །དུག་བཅོས་ཆོའྲཕལ་ཆེན་པར་འགུར་༽ ། 
མཆོད་ཉནད་བསན་བ་ཧས་པས་ནི་། །འདོདཆགས་ཞེ་སང་གོཏ་སཱག་ཕྔངས་། །འཁེར་ནམས་ཐམས་ཅད་སངས་པ་ཡི་། རདྲ་ཧམ་བང་རབ་འབས་བུ་ཐོབ་། །མཆོད་ཏནད་སོརབ་བུས་པས་ད། །འཇིག་ 
ཅེནད་དག་དུ་རེ་བཞིན་གཤེགས་། །མཚན་ནམས་ཀྱིས་ནི་བརྐྱན་པ་རང་། །གསར་གཾ་སཱ་མདོག་ཝབ་པར་འགུར་། །ཡུས་ཀི་ལས་ཀང་བསརབ་ཡེན་ ། །ངག་གོ་ཡས་ཀྱང་བྱགད་པ་ པད་། །ཡད་ 
[3 སོར་པ་ཡིཿ ཡས་ཀྱང་བཧར་གཉས་ན༽ ། ཡང པ་བསཊ་བསན་ ། །སྭན་ལམ་བཏབ་པའང་བསྣོར་བ་ཡན་ ། །འདེེ་ན་བསར་བྱ་བས་པས་ན། །སྭདཀ་བད་དགུར་ 


༼རེ་ལས་ཀྱང་བསྙོར་བ་ཡེན་། །ངག་ག་ཡ་ 


£ ` 
ཤོ 
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` 


ཿ 
±: 


 དགེ་། །སཱ་ཡང་ག་ཤོལ་མདའ་ད་བོའྭ་གད་། །གསར་དང་ དོདར་བུས་བརྒརན་བ་དག་། །བསྙོར་བའི་གོམ་པ་གཅིག་བནན། 1 བྱར་དྲག་ཆར་ཡང་རེ་ལོད་དོ། །འཕགས་པ་གང་གས་སངས་ 


. རྒྱས་མཚོད་རྟེན་ལ་ ། །དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གོམ་བ་གཅིག་པོན་བའ་། །འཛམ་བྲུ་རུ་ཀུར་གསར་གི་ཕ་པང་འབྱུ་མ།དན་རེ་དང་མཚུངས་པ་ཡོང་མ་ཡན་། །མཁས་པ། གང་གིས་སངས་རུས་མཆོད་ཏནད་ 


'༄༠། ༤ །དནྡོནམས་འཕྲབཇིག་ཉེནདམགོན་གི་ཨཆོད་ཉེན་ལ་། །བསྣོང་བྲ་བས་བའི་སོན་ཏན་གང་། །དེན་ཚོག་ཅས་ཞུཿ་ཞེས་། །ཡེགས་པར་བདུནད་པརྦ་སིུས་སོ་། །སེམས་ཅནནམས་ལ་གེ། 
བཅེའི་ཧོན་། །ཤ་འིའི་བུས་ནི་ཞུས་ནས་ཀང་། །མཆོད་ཉེན་ཕུག་བས་ཡོན་ཏན་གང་། །འཇིག་རེནད་མགོན་པོས་བསན་པ་ཡིན་། །རཱ་བྱས་དཔནི་གསེར་སང་བྲམ། །ར་མེ་གངེ་ཏ་བཧན་དུག་དང་ ༽ །དགོད་མ 
པཔ འ་དག་ཆང་ཡང་ར་ ཡོད་དོ །ཀམ་པ་ཇའི་བུ་མ་བྱར་། །དར་བྱ་ན་རའ་གཏུབ་འཁར་ཐགས་། ཀག འའབབ་འང་། ། 


འགྲོན་པ་གསར་ཞིས་ལེགས་པར་བཏན་། །བསར་བའི་ག མ་ གཤཧག་པོར་བའི། །བྱར་དྭག་ཆར་ཡངྱ་རཱ་ཡོད་དོ༽ ། བངསྭ་ཀླིག་འེནབྱ འདད །སུས་མནན་མ་ཚོང་མཛུས་པར་ 


རྒྱས་མཆེད་ན་མ་། །དགའ་བའ་ཟེམས་ཉེས་ག་པ་གཅིག་ལ་ ར་བའོ །།འཇོམ་བྲུ་མུ་ཀུང་གསེར་འབྲས་གངས་སྡེད་པས།།ད་ནི་ ན་དང་མཚུངས་པ་ཡོངམ་ཡན་། །མཁས་པ་གང་གོས་སངས་ 


གདགའ་ཟའ་སེམས་ཉྱིས་མེ་ཏོག་སེལ་མ་སུངས་། །འཛམ་བུ་རུ་ཀུང་གསེར་སྙེད་འབུམ་བཞག་པས་ ། །ེ་ནི་ནེ་དང་མཚུངས་པ་ཡོང་མ་ཡིན་། །མཁས་མ་གང་གོས་སངས་རྒས་མཆོད་ཉེན་ལ་ \ ། 
པཿ སལ །འཛམ་བུ་མུ་ཀུང་གསར་ཁལ་བ་མ་གཉིས་། །མེ་དེ་ད་དང་མཚུངས་པ་ 'ཡོང་མ་ཡར་། །མཁས་པ་གང་གས་སངས་རྒྱས་མཆེད་རྟེན་ལ་ ། །དགའ་ 


བའི་སམས་ཀྱེས་སྭེས་རུ་བཀར་བྭ་ས་བ། །འཛམ་བུཆུ་ཀུང་གསེར་གི་ཕུང་ཕོ་འབུམ་། དེནན་དྲགམ་པས་པ་ཡོངཔ་མགུ།ད་། ” །མཁས་པ་གང་ག་སངས་རྒྱས་མཆོད་རྟེན་ལུ་། ལ་ལ ལོག 
་འབུལ་ཧེད་པུ་། །འཇམ་བུ་མུ་ཀུང་གསེར་སང་ཕྲེ་མ་འབུམ་། །དེནིན་དཔམཚུངས་པ་ཡོང་མ་ཡིན་། །མཁས་པ་གང་གིས་སརས་ཆས་མཚོད་ཉེན་ལ་། །དགའ་བའེ་ལེམས་ཀྱི་ཧལ་མཚན་འཕན་གཅུགས་འདོགས་ ། ། 
གསར་གི་རི་བོ་འྲབ་བའི་ཛིགས་སངས་རས་། །དེད་དཔོནྡོ་བ་ནྭ་སེད་པ་ལ་། །ཕུལ་བའི་ཡོན་ཏན་བསནད་པ་ཡིན་། །བཞུགས་པའི་ཚེན་གང་གོས་མཆོད་། །རུ་ངན་འདས་འགོ་གང་གས་མཆོག་ ། །སེམས་དཀའ་ 
བ་ནི་མཚུངས་འགྱུར་ན་། །བསེད་ནམས་གངལ་ཡངཏུད་པར་སེ ད་། །འདི་ལར་སརས་རྒྱས་བསམ་མྱི་ཁྱཐ་། །མཆོད་རྟེན་བསྙོར་བའ་ི ཚིགས་སུ་བཅད་པ་།། [རིགས་ས 
༠༥ ༈ །།རྒུ་གར་སད་དུ་། །ཨ་ནིདཏྭཏ་སུ་ཏ། །།  །བད་སྐདངརུ་ ༈ མྱི་རྟག་པ་ཉིདེ་རྐྱེམདོའ་། །སངས་རྒྱས་དང་ཐཆུབ། -  སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཚག་འཚལ་ཡ།། །འདྲི་སད་བདག་གི་ 
ཐོས་པཏུས་ཅགན་ ། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་གཉན་ཅུ་ཡོད་བ་ར ། \ རྒྱལ་བུ་རལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་སྱེད་ཟས་སྤོནེ་ཀྱེ་ཀུན་དགའ་བ་ན་བའ གས་ཏེ་། །རེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་ནམས་ལ་བཀྲ་ 
སྐུབ | །དགེ་སྲང་དག་འདྭ་བེད་ཐམས་ཅདྷ་མི་ཏག་པ་དང་ ། མི་བརྟན་པ་དང་ ། ཡདེ་བརྟན་ཅུ་མྱེཿརུང་བ་དང་ ། །ཡོངས་སུ་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཅན་ཏེ་། །དགེ་སླེང་དགཆོས་ཀྱིས་འདཱ་ཐེད་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཟཱོག་ 

ཞེས་ཚ ། མ་ཞེནད་པ་དང་ ། ནམ་པར་གོལ་བྲ་རྱོས་ཤིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སོག་ཆགས་ཐམས་ཧརྦ་ཀི་གསོན་བའི་མཐའ་ན་འཚོ་བ་ཡེན་ཞངེ་མཐར་འཆ་ 


རཾ ༤ 


བར་འགྱུར་བ་སེ་ ། སྙེས་ནས་འཆེ་བརྩ་རེའགྱུར་བ་སེདདོ་། །གར་ཡར་ཏྱོམ་བདག་གོ་འགེས་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་བུའམ་ ། བམ་ཟེའི་རགེས་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ྭ་བུ་འམ་ ། རྐྱལ་རགེས་ཤངས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་བུ་ 


"+ 


་ 


ལ་་ །ཕྱུག་པ་ནོར་མང་བ་། །ཡེངས་སྩོན་ེ་བ་ ། ནོར་བུ་དང ། མུ་ཏིག་དང ། བྱཾཏུ་རྱ་དང་ { ཤང་ཀ་ཤི་ཀ་ལ་དང་ ། ཐུ་རུ་དང་། གསེར་དང ། དངུལ་དང་ ། ནོར་དང་ ། ཡངས་སྭོདམང་བ་དང་། ནོར་དང་།འྲབོ་དང་ 
འ དབིག་དང་ ། གསར་དང་ ། མཛོད་དང་ ། བང་བ་བསུགས་པ་མང་བ་དང་ ། བན་པོ་དང་ ། བན་མོ་དང་ ། ཡས་བྱད་དང་ ། ཞོཤས་འཚོ་བ་མང་བ་དང་ ། མཛའ་བཤེས་དང་། ཉེ་རུ་དང་ ། སཱག་གི་གཉེན་མཚམས་མང་བ་ངེ་ 
དག་གི་ཡང་གསོན་བའི་མཐའ་འཇིབ་ཡེན་ཞིང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སྡེ་ ། །ཧྤེས་ནས་འཆེ་བར་མྱི་འཁྱུར་བསྱད་དོ་། །གང་ཡང་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགེས་ཧུཿ་བོ་ནས་དབང་སྲུར་བ་། །ཨུལ་གྱི་པེ་ལ་དབང་པའི་མྲ་བུ་ཝེབ་ 
པ་། ས་ཆེན་པོའོ་དེཏལ་འཁེར་ཅུ་མངོན་བརྡ་ཧལ་ཁས་གནས་པ་༽ “ རྗེ་རག་འིི་ཡར་གསོན་བའི་མཐའ་འཆིབ་ཡེན་ ། ཞིངམཐར་འཆི་ ༼ བར་འགྱུར་བ་སྣེ།། །སེས་ནས་འཆི་བར་མྱི་འགུར་བྱ་སེད་དོ། ། 
‹ གང་ཡང་དང་སྲོང་ནགས་ནགནས་གདྲེ་མ་བ་དང་ ། འབྲས་བུ་ཝ་ ལྭ་ལ་བ་དང་ ། འབྲས་ཁལ་སྙད་པ་མ་བདང་ ། འཐས་བུར་ སོད་ཅིང་གནས་པ་ར་དག་གི་སང་གསོན་བའི་མཆིབ་ཡན 
4 ཞེ་མོཊར་འཇི་ཡའ་འབུར་བཀ་ ། པཿ འགུར་ བྱ་མེདད། །གང་ཡངྦ་རཱམ་ཆེན་བཞིའིའེསེ་ཀོ་ཁྤཾ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱརྱ་པ་གསུམ་པ་དང་ ། འཐབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལཱན་ 
དང་ ། འཝལ་དགའ་དང་ ། གཞནའཕྲལ་དབང་བེདྱ་ཀ་ལྷནམས་ཏེ་ ། ར་དག་གེ་སང་གསོན་བའི་མཐའ་འཆི་བ་ཡེ་ནཞང་མཐར་འཆེ་བར་འཐུར་བ་སྟེ་ ། སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་མྱི་འགྱུར་བ་ཨྱེད་དོ། །གང་ཡང་ 
གཟུགས་ཅན་གི་ལྣ་ནམས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་དང་པ་ཐབ་པ་། །ཚངས་རིས་ནང་ ། ཚངས་ལའི་མདུན་ན་འདོན་དང་ ། ཚངས་ཆེན་ཏེ་ ། རེ་དག་གོ་ཡང་གསོན་པའི་མཐའ་འཆི་ཐེ་ཡིན་ཞང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་ 
པ་པྭ་ ། སྩེས་ནས་འཇིལར་ཡི་གུར་བྱ་སེར་དོ། །གང་ཐང་ཧཱ ཡ་གཏད་ཤཏས་པ། ༥ ་ཏ་ \ འོད་མུང་དང་ ། ཚད་མྱེད་འོད་དང་ ། འེད་གསལ་བ་སེ་ ། ་དག་ག་ཡང་གསན་བའི་མཐའ་ 


གག 


/ ཏཾ ོ པཔ  ་ ེ 


འཇིབ་ཡིན་ནིང་མཐར་འཕི་བར་འཐྱུར་བ་སེ་ ། སྩེས་ནས་འཆི་བར་མི་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། །གང་ཡང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་་་ནམས་ཏེ་ ། དགྲ་རུང་དང་ ། ཚད་མེད་རག་དང་ །དགྲེ་ཧུས་པ་སེ་ །ད་དག་ 


གི་ཡར་གསོན་བའི་མཐའ་འཕིབ་ཡན་ཞིངམཐར་འཆི་བར་འགུར་བ་ཧེ། སུས་ནས་འཇིབྱསའྱུར་བ་སེད་དོ། །གང་སང་བསམ་གཏན་བཞ་པ་ཐོབ་པའི་ལནམས་ཏེ །ཧཱནེ་མེད་དུང་ ། བསོད་པས་འཕེལ་ 
རདང་ ། འཕས་བུ་ཆེ་བ་དང་ ༈ འདུ་ཤེས་མྱེར་པའིསེམས་ཅནདང་ ། ཤི་མེ་བ་དང་ ། སཱི་གདུང་བ་དང་ ། ཤེནད་ཏུམཐོང་དང་ ། ཆུ་ནོམ་སཱང་དང་ ། འགྲོ་མིན་གི་ལ་ནམས་ཏེ་ ། དེ་དག་གི་སང་གསན་བའ་མཐའ་འཆོ 
བ་ཡིནེ་ཞིངེ་མཐན་འཆི་བར་འགྱུར་བ་དེ། | སྐེས་ནས་འཆེ་བར་མྱི་འགུར་བ་མྱད་དོ། །གང་ཡང་གཟུགས་མྱད་པའི་ལྷ་མས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ུ་ཉེ་བར་གཉོགས་པ་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ 


ྐེམེདུ་ེ་་གཏོགསར་ ། ུ་བྱ་ིནཔའི་ཆ་མཆད་ 
འཆི་ཐ།ཡོན་ཞིངམཐར་འཆི་བར་འགུར་བ་ 


ཅུ་ཉེ་བར་གཏོགས་པ་དང་ ། འུཧ་ཤེསྦ་ཡེད་འདྭ་ཤེས་སྱེད་སིན་སཱེ། མཆེད་ཏུ་ཉེ་བར་གཏོགས་པ་དེ་དག་གི་སང་གསོན་བའི་མཐའ་ 
༤ ཆི་བརྒ་སི་འགུར་བྱ་སེད་དོ། །གང་ཡང་དག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་༽ ར་པ་ ། བུ་བྲ་བས་ལ་ེད་༡ས༠ཉུརབོངག།བདག་གེ་དོན་ངེས་སུ་ 


ཉོཐ་པ་ ། སོད་པར་ཨུན་ཅུ་སོར་བ་ ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ ། ཡང་དག་པའ་ཤེས་པས་སམས་ཤེནེད་ཏུནམ་པར་གོལ་བ་ ། སེམས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རམ་པའི་མ་རོལདྩངུ་སོན་པ་ ། རྲ་ནམས་ཀྱང་ཡི་དུ་མི་འོད་བའི་ 


ཡཱམ་སྭང་བརྡ་པེད་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །གང་ཡང་སངས་རྒྱས་གསེ་རུ་ལྭ་བུ་དང་། །ཚགས་ན་སྙོད་ 


༦ 


མ་བདག་ཉིར་གཅིག་པུ་ཅུལ་བར་ཧེད་ཅེར་། །བདག་ཉིད་གཅིགྲ་པུ་ཞི་བར་ཐེདལ་བདག་ཏད་སོངས་སྲུ་པུ་ 


དན་ལས་འདས་ལར་ཐེན་པ་རྐ་ནམས་ཡོ་དྲ་སིཞོངབའི་ཡུས་སུང་བར་ཧེད་པའི་ཆོས་ཅན་ལནནོ་། །གང་ཡདད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ཁ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་། ། 


ངཾ 7 ༩ - 


:“®ཆིའི་ ༥ ° (༦4. 


, སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལ་ཡཕག་འཚལ་ལོ།། །དེ་ 


འའ རོ 


ཡཡ། ༥ །ཆི་འཇིགས་མ་བཞེས་བགྐེངས་པ་སི་ཡངའ་བ་ ། ཁུང་མཆོག་གི་གནས་སུ་ཞལ་ཆེས་པ་ ། སཱ་ཡ་སེདྷ་སེདྲ་ཀྱ་བུའི་ཡུས་བརན་བར་འདུས་པ་ ། སེངགེའི་སྨ་ཡང་དག་པར་སློགས་པ་ ། དྡེ་ནམས་ཀར་ 
་དེཧ་མི་འོང་བའ་སྣ་སེང་བར་མཛད་པའ་ཆས་ཅན་ནོ། །དགེ་སྲང་དག་འདེ་ལྟ་སྭ་ ། པ་མཁན་གྱས་སདྲ་ནམས་ཤས་པ་ནེ་ས་གཏོང་བ་འམ་ ། སོ་མ་བཏང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་མ་ཐར་འཇིག་པ་དང་ ། མཐའ 
ཟད་པར་འྱར་ར་། །དགེ་སང་དག་དེ་བཞིན་ནུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། འབུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་དང་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུ་གསོན་བའི་མཐའ་ནེ་འཇི་བ་ཡིན་ཞིང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ * ། ཧེས་ནས་འམེ 


བརྱ་མི་འགུར་བྱ་སེད་དོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་དྲེ་སདཅེས་ བཀའ་སུམད་ཏེ་ ། བད་བར་གཤེགས་པས་ངེ་སད་གསུངས་ནས་ ། ༨ 


/ རེ ཏྱ རེ སུནད་པས་གཞན་ཡང་འདྲི་སང་བཀའ་སུལད་ཏེ ོ །ཀོ་མ་འདུ་ཐེད་ 
ན་ཏོ ་ཞེ་ཡིལ་པཆུ་ ས་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་སེ་ ། །ད་བས་ཏེ་བར་ཞི་བ་བད། 


༄-་ ༥ 2 ཧཱི རེ་ལུར་རབ་ཏུ་འབད་བ་ལ་ ། །དགའ་བར་༤ཡད་ཡུ་ ༠༥ ཡྱུན་པའ་ ' 
. ནང་དུ་ཞུགས་པ་དག་། །ཅེ་ཡོར་སྨོནམ་ཚོལ་མཱ་ཐཱུད། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་རེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ །། དགེ་ 


་པ་ཡ་མངོན་བར་བགད་དོ། །རོ་ཏག་པ་ཉིདྱཀིམདོའ། 
༄༠། ་་།ཧགར་གིམཁན་པོ་ཀ་མ་ལྲ་ཀུབ་ཏ་དང་ ། ཤའ གེལ 


༡ སཱངད་དག་ཡི་འཇས་ཏེ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ ` 
¬ 16 ` ང ཧོ རོ ང 
ངནནེ་ཆེན་བཟང་ཕོས་ཁ་སྒུན་ཅིངེ་ཞུས་ཏེ་ ། །གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་སྭའ༢་སལེ་གི་མངོའ་།། 
ནས་ཟཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སྲེད་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ། ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཁར་བསེལ་འདེ་ཡདས་ས་བཅང་བརྡ་བ་ 
ཅཅ བཆ་ཅ་ རྤ དཱ ཤེ ཱུ དཱ 


༣ 2 ཿ ཀཱ ༩ 'ཱུ 


' རའ འན 
༦ 2 324 


བླ ་ 
་ 


རུ ནཉིནྱི་ཡོརེ་ཞེ་ཨ་ ། འདས་པའི་སངས་རས་ནམས་རྱིས་ཀུང་ཁར་བསེལ་འདི་བསམས་སོ་། །མ་བྱོན་བའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱིས་ཀུར་ཁར་བསལེ་འདེ་བསཱམས་པའི་ཕོརརོ་། །ད་ལཱར་གེ་སངས་ 
རྒྱས་ནམས་ཀྱས་ཀང་ཁར་བསེལ་འདེ་བསུམས་པ་ཡནེ་ཏེ ། ཛི་ལཱར་པ་ད་ལཱར་མཛོན་བར་ཚྫོགས་པར་སངས་རྒས་ནས།ཁར་བསོལ་བསྩམས་པ་དེ་བཞིན་ཅུ་ ། འདས་པ་དང་མ་ བོནད་པ་དང་ | ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་ 
སངས་ཆས་ནམས ཀོས་ཀང་ ། ཉན་ཐས་ནམས་ལ་ཁར་བསལ་བཅར་བརྡ་བའོ་ཞས་སྙེནད་པར་མཛོད་པས་ ། འང་ང་མངོན་བར་རྔགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། སངས་་རྒྱས་ནམས་རྱུ་ཆོས་ཇི་ལཱ་བ་བཞེནེ་ཧཱའྱེད་ལ་ 


བསྣནད་པ་ཡི་ནྲ་ཀྱིས་ཁྱདྲ་ཀྱིས་ཀང་འར་བསེལ་འདི་བཅང་བརྡ་བ ་མོ། ༈ །ནཅིའོ་ཝོར་ཞེ་ན་ ། ཁར་བསེལ་ཞེས་བ་བ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ངོ ` ཁར་བ་ཞེས་ཀྱང་བཱའོ།། །ཡོན་ཏན་གིའ་བ་ཞེས་ཀྱང་བཱའོ་། །འཕགཱ་ 


བླུ དྲ་ིསསས་ཆསས་ིག་ ལོ །ཡོནཏན་ིགཞི་་པའི་ཡོར་སནོཏན་གཁར་བ་ཞེས་། ཟུགོ། །འརསས་འདི་ནོ་འཕགས་ལའི་གར་ཐག་གརོགས་ཅན་ 
རེག་བ ། ལམ་གཅེས་ལ་སོགས་པབྱོ་ཚལ་ མཛནྡསསྲ་པནམ་པར་འཞག་པའ་དན་གི་ཧོད་པ་ཡནཔས་དའི་ ༦ ཤིར་འདྱཉསཆོས་བཞིན་བཅང་བརྱབོ།། །དནས་་དང་ལྡད། 
| ་འདྲོ་ས་ཆེན་པོ་བསནད་ལས་ལངས་ཏེ་གོས་ཚགས་བཅོས་ནསྭ་བ་གས་ཕག་པ་གཅིག་་གཟར་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་ཐས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསལ་དཏེ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེའི་སུདདུ་ཁར་སལ་ 
| ཞེས་བྱ་ཉི་༈ ཇིཝཱ་པནི་བཅང་བར་བྱསི་ ༈ བཅོམ་ལྔ་དའ་ད་ཀྱིས་ཐ་ཤད་དུ་གསལ་ ། །བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་ཀང་བཀའ་བཞིན་ནུ་དོད་པར་འཚས་ལ་ཞུས་གསོལད་པ་དང་ ྐ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འདོད་སྲང་ 

ཆེན་པོ་ས་བཀའ་པཡར་པ་ ། ་ཡེགས་ལར་ཏོན་ས་ཡདེས་འང་ཤིག་དང་བཤད་བརྡ་བོ ། །དེ་ས་ཁར་བསེས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་བ་ཡནཏ་ ། གར་སིཌསསལ་ ་འད་བཅེན་པ་དདག་ཉོནམངས་པ་བསམད་ནས་ ། 


= 


ཨཱ 


། ཁམས་གསུམ་ལས་ཇེས་པར་འཐུང་བའྲི་ཡིར་ཡར་བ་ཞེསྤ་བའོ་། 1 ས་་ ཁརསེལ་འཇིནད་པའི་གང་ཟག་ཡིན་བ་ན་དག་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་སུང་བ་ཐེབ་པའྱི་ལིར་སཱང་བ་ ། 
སྲ 


ཟྭ ཤནྦ་པ་ཞེསྭ་བའོ་། ། ཁརསེལ་ཞེསྭ་བ་བནྱིརི་ཝཱག་པར་ཉེད་པ་ཡིན་ཏེ ། ཁར་སེལ་འཇིན་ །པའི་གང་ཟུག་གང་ཡནེ་བ་དེ་དག་ ད་པ་གསུམ་ལས་ངས་པར་འབུང་ཞང ། ཡང་མངོན་བར་ཞནད་པར་འབྱུང་བ་ཉདེ་དུ་ ད 
¦ ཙའུརབའི་ཕུར་སི་འོག་མར་ཤདཔ་ཞུས་གའ་ །ཁར་མི་ལ་ཞེས་ཁཁ་ཁོངོད་བད་ཧདུཔོ་ཡན་ཏ ། འཇ་མལ་འཇོདདབ་བདབ་དདག་ རར  བ་དང་ ། འསས་གསུམ་གི་ཉན་མེརས།ཏྐ། 
ྲ ༥ མ་ བདེན་པ་བཞི་དང་ །ཉེན་ ཅིར་འྲབལད་པར་འབྱུར་བ་བྱུ་གཉིམ་པོ་འདོ་དག་གསལ་བར་ཏོགས་པརའྱགུར་བའ་པོརེ་ཁདདུརུད་པར་བེད་པ་ཞེས་བའོ་། ༽ ཁར་སེལ་ 


ཞེས་བ་བནོ་དྷ་རཱཁྱ་སེན་པའརྱ་ཧེད་པ་ཡན་ཏ་ ། ༡འར་སེལ་ལ་འ ྦ ཇིནད་པ་ད་དག་ངྷ་ཧལ་གི་ལས་རགཏུ་སང་བར་འགྱུར་བའེ་ཡོརེ་ རེ 

-ླ ན་ཧར་བྲསངས་པ་ཨནེ་ཏེ་ ། ཁརསལ་འདི་འཇིནད་པར་ཧེད་པ $ འི་གང་ཟུག་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་འདོད་པ་ལྔ་ཐག་རངདུ་སྲང་བར་ ཐའ _ ཤེད་པ་དང་ ། འདེདུ་བའིར་ད་ཕུག་ཀུན་ནས་རྲའསྲེལ་གོང 
བ་དང་ ཿ། ཕུང་ཕོ་ལཱ་པྲོ་ནམས་ནམ་པར་འཐོར་བ་དང་ \ སིབ་པ་ལཱ་པོ་དག་ཡོངས་སུ་སང་བ་དང་ །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལྭ་ལོགས་ཤེང་འདུས་ཤས་ཀོ་ལེས་ཀྱང་ཐག་རདདུ་སོར་བའི་ཕོརྦ་ཧང་བྲསངས་པའ་ཞེས་བྱའོ་ 

བ ར་མལ་ཞེས་ཁ་བྷ་དལེན་པརུཿདེ། ། གང་ཁར་སེལ་འཇིནད་པན་ཤེད་པ་དེ་དག་སངས་རྒས་ནུ་མསྱ་ཀེ་ཆུལ་ཁིམས་དང་ ། ཏིངེང་འཇིནད་དང་ ། ཤེས རུབ་རེན་པ་ཚླ་དངས་པས་ནམ་པར་གོལ་བ་ཐབ་པར 
དི འགུར་བའི་ཕོརེ་ལེནད་པར་ཧད་པ་ཞེསྲ་བའ་། ། འརས་ལེ་ཞེསྤ་བ་བནེ་ཡོངས་སུ་འགུབ་པར་འགྱུམ་ཡེན་ཏེ་ ། ཁར་སེལ་འཇིནང་པ་ད་དག་སངས་རསྱ་ཀཆས་ཀུ་སྭ་སཱདམ་ངོན་ར་འགྲུབ་པ་དང ། ཅེ་ལཱར་བསྟན་ 
ཀའ 


རར 


༽ངྷུཧྱ་སད་པར་བད་པ་ཞེས་ཤུའོ་། ། ཁར་སལེ་ཞེསྭ་བ་བ འེ 


སས ང་འ 


/ 


ཤེད་པའ་ཕོརེ་ཨེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ ཁར་བ་ཞེས་ཀད་བའོ་། །ཚུལ།ཁྲམས་ རམ་མོར་སྲར་བ་དང་ ། བཟོད་པ་དང་བསམ་གཏན་ལ་སེམས་ཆེ་ ་ གཅིག་ཏུ་སེམ 


པ་བ ཨ་བསས་ཉམས་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕོར་མངོན་བར་འགྲབ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་ཤའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འོད་སྲུར་ཁརས་ལ་ཞེསྱ་བབ་ཡེ་གའི་དེན་ནྲོ་རེརེ་ཞིར་མངབས 
ཨངས་སྭུ་ཁོགས་བརྡ་མཾནུས་ཀུར་། ། ཁྱེད་ཀྱེམ་རེ་ཤེག་ད་བཞིན་དུ་ཡེངས སུ་གཟུར་བར་བའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འོད་སྲུང་གེས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཁར་སལ་ཞེས་ཐ་བའ་དན་ན་འདེ་ལྟ་བུ་ 
ལགས་ན་ ། ཅའྭོསདདུ་ཡ་ཤས་ཀ་ཁར་བ་ཞེས་བ་བནས་ ། རཱན་བྲ་ནམ་པར་གཞག་པའི་དན་ཀྱ་སཱོད་པ་ཞེས་བཤ་བའི་དོན་གར་ལགས་པ་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཉེས་བཀའ་བཞིནདུ་བཤདདུ་གསལ་ ། ། བཅམ་ལཱན་ 
འདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཁར་མལ་ཞེསྲ་བ་བ་ན་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སོད་པྭ་གུབ་པ་དང་ ། མརདུ་ཐཱས་པྱ་རཆེར་སྦབ་པ་དང་ ། འ ཇིག་རཾན་དང་འཇག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དག་བ་ 
དད་ཤོ་དག་བ་དང་འདུས་ཤས་དང་འདུས་མྲ་བས་དང་ ཟ་ང _ དངབཅས་པ་དང་ ། ཟག་ཕྱ་སད་པ་ན་མ་པར་འབད་པ་ཐོགས་ ་་ རརར འབ་སོན་བར་འྲག་ལ་པར་ 
ཧི ཝོད་ ས་ག ར་བྱ་སེར་པར་སྤཾམ་བ་དང་ །རྟག་ཏུ་ 
༢ 2 འ 


། 


བས་དནམས་ཀྱི་ལས་བ བ་པས་མགོ་ཐང་ལ་མེ་འབར་བ་བཞན་དུ་ཡདྦ་པ་བ ར་བའི་ཕར་ཡོན་ཏན་གི་ཁར་བ་ཞེས་བ། 
་ི ུ (ཐམས་པ་དང་ ། ཧཱང་ཛེདང་ ། སེ འའལརག་ཏུན 


འདི བརེ ་དང་། ཀུན་འབུང་བ་དང་ ག་པ་དང་། ལམ་དང་ ། ཚཾདྱ་ཡད་པ་བཞེ་ 
བཞེ་པ ཤོ བས་མ་གཏན་གེས་པ་དང་ ། = ། .བསམ་གཏན་བཞ་པ་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་པྲ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩུ་མཆད་ 


འི 


སྤྲ ལྔ་འི དཀིས་ ། ངནསོང་གསུམ་གི་ཕུག་བསུལ་རེས་སུ་དནས་ ། ཚུལ་ཁམས་དང་། ཏིང་ང་འཇིནད་དང་ ། ཤེས་རབ་སྣོམ་པརྨ་བེད་པ་དང་ ། གནོད་པ་གསུ་མ་པོ་དགའ་བ་དང་ །ན་བ་དངའཆེཁྲ་རེས་སྦུ་དགནས་། ད 
དུག་གསུམ་པོ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང་ ། གཏེ་མུག་ཡོངས་སུ་སེལ་བར་ཤེད་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་པོ་དགྱ་ལི་ཏག་པ་ཏོདདྲ་ངེས་སུ་དནནས་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ལ་མངོན་བར་ཡདེ་ཆས་གིང་གུས་པ་དང་། 
སེད་པ་གསུམ་བསལ་བ་དང་ ། དག་པ་གསུམ་བཅར་བ་དང་ ། ཡམ་ནམ་གསུམ་ནམ་པར་སུང་བ་དང་ ། རིག་པ་གསུམ་དང་ལྔན་བར་འདོད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐ རད་པ་གསུ་་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། རྔེས་ཨུ་རྤན་པ་དྲག་ 
ག་གནས་གསུ་མ་ལྷ་འློབ་པ་དང་ ཡེ་གེས་ཐུག་རྲང་དྲ་བདོབ་ རཿ ཁྲི འི ཡ་ལ 


ནམ་བཞི་། པཔ ༤ ༨ ཀགསྭུ་མདྱུ་ཏོགས་པར་འ་གུར་བའི་ཤོར་ ། དཱམ་བྲུ་གྲྭ་རམ་བར་ ༨ གཞང་པ་ཡནན་། །གཞན་ཡང་བཞྲ་གའི་དྲུ་ཁས་བ་ ། སྐྱབ་ 
ནམ་བཞི་ཡེངས་སུ་སྐད་པ་དང་ ། བདན་བ་བཞ་ཡངས་སུ་དན་  བརྨ་བ་བ་དང་ ། ཚཾྱ་སད་པ་བཞི་བྭ་ཧཱམ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ བཞི་ལ་འཇུག་པར་བ་བ་དང་ ། སྟོམས་པར་འ ག་པ་བཞེ་ཡ་དོས 


དག་མརྭ་བ་བ་དུང་ཀ་ དནབ་ཏེ་བརག་ཞག་བ་བཞོ་འབྱར་བས་ ད་ས དོ རོ་ལྟ་བུ ཏངང་འཇིནད་གོ་ཀུང་པ་བཞ་ཐེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་བཞོ་སླ་དུ་ 
ནམ་པར་གཞནག་པ་རདྲཤབ་ཡནན་ ། ། དྭུག་སྱ་ཉྲིག་ཧོ་ག་མ་བུ་ཁ་མང ཞག་པ་ནི་ ། ཱ་པོ་དག་སྭང་བ་དང་ ༽ འགོ་བ་ལཱ་པོ་དག་གི་འ ཁར་བའི་མུག་བསྔལ་གོ་འྲཁུལ་པ་ཡངས་སུ་སང་བ་དང་ ། དབང་པོ་ལ བསོ ་བ་དང་ 
རཱོབས་ལཱ་དང་ལཱན་བར་ག་བ་དང་། ། ཟླབ་པ་ལྔ་པོ་དག་བསལ་བ་དུང་། ཕུངཔོ་ལཱ་པོ་དོག་ནམ་པར་གཞིག་པ་དང་ ། མྭ་ལདང་ཝཱན་བའེ་ཆོས་ཉེ་སུ་ཐོབ་པར་བ་བའི་ཧོརྡ་ནམ་ཝཱར་བཞག་པ་ཡེན་ནོ། །སལོ་ལཱབ་བྱ༧་ 


¡| གཏིས་སུ་བསན་པ་ན་ ། རྟནཅང་འཕྲལ་བར་བསྙནད་པ་དང་ ། ལེ་ཟྱཧུ་གཉོསེ་སྭ་དན་པར་ཐ་ཞང་ཐགས་པྱ་སད་པར་བ་བ་དང་ ། སོ་བྱར་གཉེས་ཕའི་བསམ་ག རན་སྣཾམ་པརྭ་བ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱཿ་འཁར་ལེ་ལ ན་ 


ཧཱ, ཡངས་ཨུ་བཟུར་བརྡ་ཤའོ་། ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འོད་སྲང་ག ˆ ས་གསོལད་པ་ ། འཅོམཁན་འནས་འགུརས་བ། ༢ སྤུར་གུ་ཨ་ རོ ཛྲིསདབྷས་ནད་པ་དེ་བཞེན་དུ་སོད་པར་ཁཚུལ་ལོ། 
: དེནས་ཁོད་སུར་ཆེན་ཕོས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སདཡེས། ་ གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་དུས་གུསུ་མ་གོདེ་ཐཞིན་གཤི 3 ༼/ 


3›3‰ 


)། «× །ཟྱཅ་གཉིས་བསྒོར་བས་ ། སམས་ལུ་སྐོནྱསེད་པརྡརེས་སྲུ་དན་བར་བའོ་། །རིམ་ཕ་གསུམ་དང་ ། བཞི་སླ་ཡདུ་བསུས་ཏེ་གངས་བདུནདུ་བསནད་པན་ ། དབཞོན་གཤེགས་པའི་བརརུབ་ཀེ་ཡན་ལག་ 
༢ བདུན་ཇེས་སྲུ་དན་བརྭ་བ་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་མངོན་བར་བསྲུབ་པར་ཐའོ་། །མརཉ་གཏོགས་པར་རྒདདདུ་བདནུད་པ་ནི་  འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུ་ཧད་པ་ངེས་སྐུ་ད་བར་བ་བ་དུང་ །ནས་ 


ཆེ 


ཕུར་ཐརད་པ་བར་རད་ཐེབ་པརྭ་བ་བ་དང་ ། མྱི་ཁོམ་པ་བརྐད་ཡོངས་སུ་གསལ་བའུ་པར་ །རྣམ་པ་བརྒྱདདུ་བསུནད་པ་ཡནན་ \ །འ་གཞོས་ལ་ཡ་ འབས ལེགས་པར་ 


ས་གསལ་ལོ། 

ཅེ གས་པྲ་ནམས་ཀཆོས་ཀྱུནམཆུངས་པ་ཞིག་ལགས་སམ་ ། ད 
ཟཅུམོ་ལཱན་འདས་ཧིས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། ཁ་ཅིག་ཁར་ཡ་ལུ་མར རས་ཏུང་སེདཔྱ་རིཆུངས་བས་ ། ཁྱ་ོག་ག་ནདོ་བཞི་གོའད་ ཚུས་བ་ཡིནནོ།། ། ཁགན་ཏོས་དི་དྲ་ཅུས་པ་རུ་། ཁང 
སལ་གྲ་གངས་ལ་ནྭཾབྭེ་བགྱཱ་གུརད་པྱ་པད་དོ་། །ངན་དེང་འདིར་བཞ་སྤྲེལཁར་སེལ་བྱ་ག སྨུ་ཟུས་པའི་བསྟནད་པ་དེ་སུདདོ་། (སསད་བས་པཞི་ེབཞིནགེགས་པ འདོ་ང་བ།ས་ནམ་བབགཞག་ | 
པ་ཡན་ཏ་། །སེམས་ཅནརནཱམས་བདན་བ་གཉས་ཕྲ་ཀུ རབཀྱི་བདེན་བ་དང་ ། དོན་དམ་པའ་པ །བའྲི་རཾསྭ་ཨཱ་དན་བར་ཐ་བའི་ཆ་དད་དད་འདནམ་པར་གཞག་པ་༥ ི ། ། དེའི་ཚེ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དེ་སྐད | 


ཙེས་བཀའ་སུལ་དནས་ ། ཚ་དང་ལྔན་བ་འོདྲས་དཆེན་པོ་འཁར་སང་ཉོས་བླ་གནང་ ། འཁེར་འདུས་མཆེན་གློན་མས་དང་གནེད་ཏུ་དགའ་ཞངེམ་གུ་བས་མཛོན་བར་བསྐོདདོ་།། | 
'ུ ¦ ; 4 རཿ ྐ $ ཇི སྐ ༣ / 


རའ འཕགས་པ་ཁཛསེ ལེལགིམདོ ༣ །རྫོགས་སྭོ་། ད་ །ཁར་མིཡ་བཅར་བའི་ཊུ་ཏུཧོད་པའི་ཆོག ། འརྡ་རྲི་ཁཱ་ཨ "66 འར ། བྱན་བ་གཅིག་གི་མདུན་དུ་པུས་མོ་ས་ལ་ 
ཟླགས་ཏེ་འདི་སདདུ་བན་པ་དགངས་སུ་གསོལད་། །བདག་མང་འདིཞེསབྱི་བ་དང ། ཟཉུན་བ་ལས་ཁར་སེལ་བཅང་བའི་སབ་དཔེནདུ་གསོལ་ལོ་ཞེས་གསོལ་ལོ་ཞེས་ལན་གསུ་མ་ནུ་ཟླབས་བན་བའ་། ། 
ྦ དག ། ཁར་མིལ་ཡང་དག་པརྦ་བརས་ཏེ་། །ཆོས་བཞནད་སུད་པར་ཤེད་དམ་།།ལག་པ་ཡོངས་སྲུ་ཡི་གཙངབས་དེ་ཡོངས་སུ་གཟུངབརྩལི་ 
སད = = རལེེ་ ཌ ༽བའྱི་ སྱུ་ཏུ་འྲདགན་ཀ མཅྱཾ་ཧུབ་ཁེགོས་སྭ་ཁ་གདད་བུན་ུ་ 
གཏ སྲས མོས་ལ་འགེ་དགས་ཐའ་ སྭ་བུང་བན༽ ཁར་སེ་ལ་ཡན་གསུམ་གི་བརདུ་དཀོལ་ བརྲ་བའོ་ ། སན་གསུ་མ་དཀོལ་ཏེ་མ་འདོས་ན་ ༽ ཡད 
།ཟརདདུ་དཀོའ་ཁ་དབའོ་ ༽ ངི ་འས་ན་ ། ཡན་བུདུན་ ད་བར་དུ བར་བའོ ། ཡན་བདུན་དཀོལ་ཏེ་མ་འོངས་ན་ །ཏི མ་གཞན་བཏུན་ག་བར་དུ་འགེ་བརྡ་བའོ་ ། ཁམ་བདུན་ག་བར་ 
ཧྱུ་ཕནད་ཏམ་ཆོག་པར་གུརདན་ཡང་ད་ཟས་ཀེ་བུ་བཤའོ་། ཞེས ཡུན་གཏོསེ་ ལན་གསུམ གེ་བརདུ་ཟླཟ་བརྭ་བའ་། །ཁརསལ་བཅར་བའི་ཚུགན་ཏློ་ཤྱེ་མ་ལཱ་ཡད་ དུ་དེ་ ། ས་ལ་སྩུལ་ཡད ཡདཔའི་ཡེར་བཅང་བདྲ་བབ་ | 
དུང་ ། ནས་པའྱི་ཕིར་བཅང་བད་བ་བ་དུང བསོད་དམས་སུད་ལྲ་ལོར་བཅངབན་བ་བ་དང་ ། འབུང་ཞོར་འཇུག་པན་སྩུ་གཟུགས་མཐོང་བའིཚ་ ། ཧཱ་འྱབངབརྩོར་་བ་དང་ ། ཁར་སེལ་ཝོགསནས་དགེ་འདུད་ 
ཀྐ  ག་ནདུ་འཇུག་པརྒསྱི་བ་བ་དང་ ། མལོ་ཡན་ཆད་ཁུསེ་ལ་ཐོ བོགས་ནུས་འགོ་བརི་ཀ་བདང་། ཟ། ཕག་པ་གཉིས་ལ་བཀལ་ཏེ་འགོ་གཏོས་འཕུ། ཤུར་བཅཁ་དང་། །ཐག་པས་བཀུརབར་ཆོ་བབུ་དང་ ། ཡག་པ་ | 
. | ! དཀྱེག་པརྩེ ཨེ་བྱ་བ་དང་ ། འར་སལེ་ ཀཀ ་ དང་། མཁན་པ་དང་ བ་དཔེན་དང་ ། ཁར་མལ་ ཤོགས ༠ ོད བརྩ་སྭ་ཀུ་ཐ་དང་ \ ༤༤༡༡ རི 


བ་ 


` ༨༡༡༢ ཟའ འགོ་བར་སྱི་ཤུ་དང་ ། ཡན་བདག་གྱི་འིམ་དྲཱ་པེ་ནན་ཁར་སཾ་ལ་ལུས་དང་བལ་བརླ་སྔི་བ་བ་དང་ ། ཡོན་བདག་གེ་སོར་ཕོན་ན་ལན་གསུམ་གེ་བར་དུ་དཀོལ་བརྡ་ལལ། 

ཀྲ ཀསཉམལོས་ཞནབའག་།་ཤ་ེལ་ཁོསདུནྱ་གི་བརདུ་དཀོལ་བར་བའོ་། །ཡན་བདུན་དཀོལ་ཏེ་མ་ཁངས་ན་ ། ཁྱིམ་གཞན་བདུནདུ་འགྲོ་བརྲ་བ་བ་བདག་ཕྱིར་བུར་ན་ཁར་སེལ་ལག་པ་གཡས་པ་ལ་བརེས་ཏགཞག་པརྭ་བ་ 

བ་བདག་ཕྱིར་བུ་པན་ཁར་སེལ་ལག་པ་གཡས་པ་ལ་བཏས་ཏ་གཞག་པརྦ་བ་བ་དང་ ། གནས༡འངན་བཞག་པའི་ཚེས་ལ་རེག་པརྩསྭི་ཤུ་བ་དང་ ། རྟག་པར་ཞལ་ཁྲེའི་ནང་དུ་ཉེ་བར་གཞག་པརྡ་བ་བ་དང་ ། སྐབས་སབས་སྲུ་ 

ཧཾ ཕྱི་བདར་ཐ་བ་དང་ ། འརསཾལེ་ག་མགོ་གཡའྱ་སེད་པརྡ་བ་བ་དང་ བསོད་སྭམས་ལ་འགྲོ་བའི་ཚེ་ ། དགེ་ཆུལ་ལམ་ཁྱམ་པ་ལས་བལ་བ རྩ་མ་བ་བ་དང་ ། ནད་པའི་སར་མཚན་མོ་གནས་ན་ ད ༼ཁར་སེ་ལ་ 

÷ བཀུར་བརྡ་ཤ་བ་དང་ \ ཡམ་རེང་ཕོར་འག་བ་སུལ་དུ་འགོ་བ་ན། ཁརལ་ལྷ་གསུམབཀར་བརྩ་་བ་དང་ ། གཞེད་དུ་དགོས་པརྱ་གུརད། པན་ ། ཁར་སེ་ཡ་བཀུར་བར་ཤ་བ་དང་ ། བདག་གི་དུང་དུ་བསྟན་ 

7 བརྡ་བ་བ་ཡེན་ ། གཞན་ལ་རེག་ཉརས་ལ་རི་ ་བ་བརྡ་བའ་།། །། ཁརསེལ་གི་མདོ་དངཚེག་འདྲ་ཞུ་ཆནྱཀི་ལོ་ཚབ་བནད་ཆོས་གུབ་ཀེ ` ས་ ། བྱ་ཧའི་དཔེའ་ལས་བསྩུརདཅོང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ ནེ ་ 

བྲ རོགས་སྭོ་ །། ༤༽ ༨༩ རཿ ན ་ །རྒྱགར་གྐདཏཱ ༽༽ཨ་ཧནན་ད་ཀྲསྭ འ་ ༽ བོད་སྐད་དུ ། འཕགས་པ་དགའ་བཅན་ཤ་མདོ་ ། སངསྤ་ཧས་དད་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ 
འདྲི་གད་བ་དྭ། །ས་ཤས་ར་དྷུསཿགེ་འུ་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྨ་ཧལ་པའ་ཁེབྱ་བད་ཡུར་པོའ་རོ་ལེ་། །དགེ་སཱེང་སྙོང་ཉསེ་བྲ་་ལཱ་བཅའི་དགེ་སྤོངག་དགེ་འདུནཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསོརཿངམདུནགས་བས་ཏེ་ ། ` 
མས་ཅགེུ་བཞགས་ནསཆེར་སྟནད་ཏ། ། ཐེག་མར་དགེ་བ་ ། བརྭདུདག་ ། ཐམར་དགེབ་ །དོན་བཟང་ཕོཚག་འྱུ་བཟར་པོམ་འདེས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་ ། ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། ཡོངས་སུ་བང་བ །ཚངས་ 


¿༧ 
+ 


+ ; ཱཿ 
ཆེ ོ ཇྲ ལཾ 


 པར་སྩོདཔ་ཡང་དག་པར་རབྱ་ ནད་ཏོ་། །ནེནས་ཡངདའི་ཝདག་རསནདགའ་བཅན་འཁོར་དགེ་བསེནལ་བྱསདང །རྒམ་པོའིཁབིགོ་ཁེརཆནཕོནས་བུང་སེ།། བཅོམ་ལཱན་འདམ་ག་ལ་ཁ་དེངསོངས། ིནད་ནས་ ། བཅོ 


ལྔན་འདམ་ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་པོས་ཡུག་འཚལ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྒོར་བྱ་བམ་ཉེ་ \ མྨོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། །དེནས་དགེ་བསན་ལཱ་བྱམམོ་དདག་གིས་ཀང་བཅམ་འན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་ 
ྱག་འཚལནས་ ། ཆྱོགས་གཅུགེཏུ་འཁེད་དོ། \ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འཁེདོནས་ ། རགེ་བསེན་དགའ་བཅན་ྱིས་ ། ཟཅོམ་ལཝན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལད་ཏེ། །བཅ་ག་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་ 
པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྩམ་མཁེནཿ ཅིང་གཟིགས་པས་ ། དགེ་བ -- སྟེན་གི་བསབ་པའི་གཞི་ལཱ་ཕོ་གང་དག་བཅས་པ་དེ་དག་ལས་འདའ་བར་ བརྱིར་པ་དལྡིནམ་པརྦན་པ་ཇི་ལ 'བུར་འགྱུར་ །ནྭ་སུད་ཅེ་ས་གསལ་ 
པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདསྤ་ཀོས་དགེ་ཧན་དགའ་བཅནལ་འདི་ ༧ གཱདཅེས་བཀའ་སྱལ་དུ་ཏོ། །དགའ་བཅན་འོད་ད་བཞེན་གཞེགས་ པ་ལ་དེན་འདེ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བརསམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་ལེགས་ 
ས་ལགས་ཕོ༽། \ཌེད་ཀྱི་བླེ་རླཆ་སྭེ ། ང་ཡོད་པ་བཟངང་ ། སྔབས་པ་ ་དགའ། །དགའ་བཅན་དོའྱལེར་ཉེས་དྒ་ཟིགས་བཅུ་ཞེསྲ་བ་བའེཆས་ཀྱིན་ མ་གངས་བཤར་བརྡ་བ་ཡས། ། ཡུགས་བར་པབྱ། ན་་ཡེ་དལ་ནུང་ 
ཤིག་དཔ་། ངས་ཁུད་ལ་བཤད་པར་ཤའོ། །བཅོམ་ལྔསུ་འདམ་ཡེགས་མོ་ཞས་གསོལན་ནམ་ ། དག་བསན་དགའ་བཅན་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ཏན་པ་དང ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆིམ་དགེ་བསྟན་དགའ་བཅན་ལ་འདི་གད་ 
ཅེས་བགའ་སུལ་དཏོ། །དགའ་བཅན་ལོག་གད་པའི་ཉེས་དིགས་བཅན་འདེདག་ཡིན་པར་རེག་པར་བར། ། བྱུ་པོ་དག་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ་བ ། ཚེ་འདི་ལ་མཁེནཱ་ཡུད་པ་དང ། སཱེ་བ་གཞན་ར་མཱསྭ་སཱ་ཡར་མཁུན་དབས། 


སུ་འྲལལད་པར་འགུར་བ་དང་ ། སཱ་པོམང་པེ་དག་གིས་ཡི་ྩོལ་བརན་པར་འགྱར་བདང་ ། ཐིག་པའྱི་ཧལ་ཡ་མའ་ངོབ་དང་ ། མངཊྱ་ཀང་འཇིག་པ་ལཱཞིང་སམས་ཅན་དམསྤ་བཔདེ་ས་འཇིགས་པ་ལྷ་བ་དང་ ། བདེ་བར་ཏལ་ 


༦ ི མས་པ་དང་ ། མེངས་པ་དང་བཅས་པར་འཆེདུསྱ་བེད་པ་དང་ ། ཚྭ་འུཔ་ཐམ་འགུར་བའེ་ཡསྤ་བམ་ཤིང་བསགས་པས་ཡུས་ཞིག་སྟེ། ། ཤི་ནསྱ་ཀང་པན་སོང་པད 
རྫ འགྲ་ལག་ལར་ལྟུང་བ་སམས་ཅན་དམལ་བ་དགུ་སུ་ཞིང་ \ གསཏེ་དཱནས་ཤི་འཕོས་ཏ་འདིར་སི་ནམས་དཔ་གལ་བ་མམ་པར་སྩས་ན་ཡང་ \ དེ་གང་དང་གདུདུ་སྩུས་པ་ད་དང་དེང་ \ ཚེ་ཞུཔབར་འགུར་ཞིང་ ། ནདམང་བར་ཡང་ 
, འགྱུར་ཏེ ། རགའ་བཅན་གྲག་གཅོད་པའི་ཉེས་དམིགས་བྱཅུ་པོ་ནདདག་ཡིན་པར་རིག་པར་ཤའོ། །དགའ་བཅན་མྱ་བིུནཔར་ལེནད་པའི་ཉེས་རྫ་ཡེགས་བཅུ་ནི་འད་དག་ཡིན་པརརིག་པརྡ་བ་ས་ ། བུ་པོ་དག་གཔཞེན་ \ མཁོན་ 
7 ཆནཱ་ཕོར་འགྱར་བ་ ང་ ། བགཚབ་ཆེན་ཕོར་འགྱུར་བ་དང་ ། རུས་མ་ ཡིན་པར་འགྲ་བརའྱགུར་བ་དང་ ། ཤེཿའལེདྱཀྱི་དུས་སཱ་འགེ་བར་འགྱུར་ - བ་དང་ ། སག་པའྲི་གེགས་པོས་ཡངས་ས་ཟིན་པར་འགུར་བ་དང་ ། 
ཿ | དགེ་བལེབཤེས་ ནྱ་ཀེས་ད་ཡོངས་སྲ་སངས་པར་ འགྱུར་བ་དང་ ལེ 


' །ཡ་དསུག་བསཱལ་བར་སད་པ་དང་ ། སིག་པ་ནམ་པརས 


པས་བཅད་པས་གནདཔརའགྱུར་ཏེ་། ། ལོངས་ཧཱརྱ་ཀྱིས་ཕངས་ 


ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་ཕར་འཕྱུར་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཕཾས་གནོན་པར་འ 
ཤཾ། གཏེ་དནས་གི་འཕོས་ཏ་འདྲརྲ་ཕྲི་ནམས་དངའབསལ་པ་མཉམ་པར་ 


བུ ེ འཐུ ཌཱུ )རྒྱར་བ་དང་ 'ེ ཆམ་གུནྱ་བྱིས་གནོད་པར་འགུར་བ་དཔ་ ། རད་ 
- ལརའགྱུར་བའི་ལསྱ་བསཤང་བསགས་བས་ཡུས་ཞེག་སུ་ཤིནས་རན སབཔངརན་འགོོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་ྲ་པལ་བ་དག་ཏུ་སཱ་ཞིང་། ། 
༡ སྲ ་ །དེ་གང་དང་གུངདུ་སེས་པ་དེ་པདདེར་དབུལ་པར་འགུར་རོ། །རི་ལངས་སྦདདུ་འཆུར་བ་གང་ཡོན་བ་འབད་བ་ཅེན་པོས་ནུ།རྲང་མཆགས་ཆགས་སུ་ན། 

ལག་མི་མཐུས་བསུབས་པ་དེངག་གནོདཔ་ལུས་གནོད་པུར་འགུརཏ་། །ལཱ་ཕོ་དག་གཔ་ན་། ཅུལ་ཕ་དཔ། ཆེ་རཔ། ཆུདང་། བགྲོ་སཔ་ལ་ཕུད་ཕྱི་མཛའ་བ་དང་། སཱས་པ་ངག་གོས་པཙྩརང་ཟ་བར་འགུར་ཏ། ། 
དགའ་བཅན་མ་བོན་པར་ལེན་པ་འི་ཉེས་པགས་བླན་དེ་དག་ཡོན་པར་རིག་པར་ཤའ། །དགའ་བ།འདེད་པས་ལག་པམ་གསེམ་པའ་ཉེས་ངྲིགས་བྱ་སན་འདེ་དག་ཡན་པར་རེག་པརྦ་པ་སེ་། བྱཿ་ཕོ་རག་གཔ་ཞེ་ན་། གང་དག་ 


ཆི 
 གྱི་ཆུཔམ་ཁྲ་དཔས་པས་དེ་རག་དེ་དཔ་དཁོན་པཔ་བཅས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆུབམ་དཔ་ཚོད་པརའྱག་པབ་དང། དེའྲི་པེ་དགེ་བའི་ཆོས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་དང། པོའ་དགེ་བཡ་ཡངས་མུ་འགེབ་པ་དང་། དེ་བདག་མ་ཞི་བརའྱ་གུར་བ་དང་ ། 
དེའི་བུ་དང་ཆུམ་མ་བསུངས་པར་འབུར་བ་དང་། རེའི་ནོར་མ་ཟཱས་མ་སུངས་པར་འགུམ་བ་དཔ། དྱིིམེ་མ་སཱས་མ་བསངས་ལམའགུར་བ་དང་། དའྲེ་སག་མ་སཱས་མ་བསྲངས་པར་འགྱུར་བ་རང་། རའོ་མཛ་བཤེས་དཔ། ཏེའུ 
དང་སཱག་གི་གཉེན་མཚམས་རུང། ཡུལ་གླུ་ཐུནཔ་རག་ཡད་ཕབས་པརྩ་ཡི་འགུར་བ་དང་། འགན་ཟུ་དང་བཅས་པམའྱརུར་བྲ་བུས་གིང་བསགས་པས་ཡུག་ཞིག་ལྟེ་གི་ནས་ངན་སོང་རན་འགོ་ལེག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་ 
རྩལ་བ་དགྱ་ཏུ་ ་སསྭེ་ཞིང་གཡེ་དེ་ནས་ཤིི་འཕོས་ཏེ་འདིས རྱི་ནམས་དངུ་སལ་བ་མཉམ་པར་སྩེས་ན། ཐུ རུའུ ༼ དན་ཡང་འགྲནྣ་བུདབ་བཅས་བའྲིཤོ་ཏེད་པརའྱསར་རོ། །རི་སྟ་སྟེཊ། 


_ཕརྨ་ཟུརདན་། རེའི་བུ་དཔརུང་མ་མ་བྲསངས་པརའུར་ཏ་། དགའ་ ་བ་ཅན་འདོད་པ་ལག་པམག་ཡེམ་པའི་ཉེས་ར་གས་བྱསདད། དག་ཡིན་པར་རིག་པར་བའོ།། །དགའ་བཅན་བརྫན་དུ་ས་པའི་ཉཾས་ 


དཉགས་བྱར་ན་འདོ་དུག་ཡན་པར་༢ེ༡༥།ཟྱཿ་པོ་དག་གཔཞེ་ན། དནི་ཁ་ནས་ནག་མནམ་པར་འཐུར་བ་དང་། དེི་ཡུས་བྲསུང་བའི་ལྟ་། འཕང་བ་ངང། །ཆི་མ་ཡེན་པས་གགས་ཏད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། 
བདེན་པ་སོ།སྭ་ཀཔདའ་ཚོག་ལ་མ་དད་པར་འགྱུར་བ་དཔ་། །རགོས་བྱ་བུང་ཡང་འདེ་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་འདྲེབརྱི་སམས་པ་དང་། །ཡང་དཱག་པ་མ་ཡནེ་པའི་མོ་སྭན་པ་ཆཆེར་གགས་པར་འགྱུར་བ་དཔ་། །ཕམ་ལཱང་བའི་ཁེས་མ་ 
ནེ་པར་འཇུར་བ་དང་། །མུག་བསྔལ་ཞིཔ་ཡིངྱསི་བྲད་པལའྱགུར་བ་དང་། །མྱི་སཱན་པ་བརྗོད་བ་མངབམའྱགུར་བའི་ལ་སྲ་བས་ཤིང་བསགས་པས་ལུས་ཞག་རྙེ་ཤི་ནས་པན་མོང་པན་འགགོ།ཁག་པར་ལྟུང་བ་སམས་ཅན་དྱསལ 
ླགིཾ ཀ༽། ིིེཉཉངིངངིངུངངེྣཾིྣྣྣྣྣད དོ 


།རགས་བྱ་ཙནིད་དག་ེན་པར་རིག་པར་བལོ། །དགའ་བ་ཅན་འབའི་ཆུ་འབཅོས་པའི་ཆ་བགྲ་སེད་པའི་གནས་ཀྱ་ཉེས་པིགས་སུམ་བྱརཿ་ལྔ་པོ་དག་ཡིན་པར་རིག་པར་བྭ་སཱ། །ཨུམ་བྱཅཿ་ལཱ་པོ་རག་གང་ཞེན་ 
༡ ༢ ཚེ་ཞདེ་ལ་ནོར་ཐད་པ་དང་། ནད་ནམས་ཆས་པར་ཧེན་པ་དང་། འཐབ་པ་དང ཆོདཔ་བསེད་པ་དང་། དེནྱ་སེད་པ་ལ་ལྟ་བ་དང་། དནྱ་པད་པ་ལ་ལྟ་བ་དང་། གགས་པ་མ་ཡིན་བ་གུན་ཇུ་འབུར་བར་བེད་པ་དང་། ཅམ 
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བུནདཔ་དུ་། ཡེངས་རྩོཊཐོབ་པྱ་ པི་བོབ་པར་ཁགུམ་བ་དཔ་། ལངས་སྭད་ཟོབ་པ་ཡངས་སུ་ཟདཿང་ཡངས་སུ་གཏཏུགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གསར་ཆོ་ཐུབ་པར་འགུར་བ་དང་། དེའི་ལས་ཀ་མ་ཐའ་ཡངས་ཨུ་འགེབ་པ་ 
_ དང་། མཐུ་སེབས་ཆུ་པངུང་འགྱུམ་བ་དཔ། མཐོ་འཇོནད་པར་འྱག མ་བ་རང་། ཕམའཇིནདཔར་འགུར་བ་རང་། དགེ་སོང་དྱུཟི་འཛནདད་ པར་འབྱུརཔ་དང་། བམ་ཟེརལི་འཛིནད་བར་འགར་དད།།འགས་ཏུ་ 
༩ གཙོབ་ལ་བསྟན་བཀྲུར་མེད་ཐར་འགྱར་བ་རང་། སངསྒ་ཆས་ལ་ མ་གུམ་པར་འགྱུམ་བ་དང་། ཆོས་ལ་མ་གུས་པར་འགུམ་བདང་ དགེ།འདུན་ལ་མ་གུས་པར་འཐུར་བ་རང་། བླསབ་པ་ཡར་དྭག། 
[$ པར་ཐུངས་པ་ལ་མ་གུས་པར་འགུར་བ་དང་། ཚུལ་ཟམས་འཆཚུལ་ པར་འབུས་བུ་ནཔ། དབང་པོའི་སོམ་བསུམས་པམའུརབ་དཔ་། བག་ ཆེད་པར་ཤིནདྱངུབུྱ་སེད་དོན་གཉེར།བར་འྱགར་བ་དང་། ཉེ་དུདང 
སྣག་གཉེན་མཚམས་དང་མཛའ་བཤེས་དད་ཐན་པ་དགྲ་ཚོས་སང་བར་འྱགར་བ་དང་། སྩེ་བོ་མང་པོ་དག་ཡིདངྱུའཇོ་བུར་འགུམ་བུ་དང་། སཱེ་པོ་མང་པེ་དོག་དངྱལི་ཉས་ཁུར་བ་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པར་སྟོད་པར་འགུམ་ 
ཕ་དང་། ཆོས་མ་ཡོན་པ་ཡཡོངོས་སུ་འཛནད་པར་འྱུམ་བ་དཔ། དམ་པའི་ཆོས།ཡོངས་མུ་སྭཁོ་པརའྱགུར་བ་རང་། མོཚཤེས་པདང་ཁེལ་ཡོད་པ་ཡེརས་ཟང་བམ་འགྱུམ་བ་དང་། རེའྱི་ཡི་མཛའ་བ་དག་དཔ་གནས་ཉང་མཁས་ 
པ་ནམས་ཡེངས་མུ་འད་བར་མི་སེམས་པ་ཕང་། བགྱ་ཕེད་པ་༡མ་ ་པཀྱཏ་བེད་པར་འ{ྱཆ ཞིན་གསླིགས་ཁའི་གསུང་རབ་ལ་ཀུནནས་མི་གནས་བ་དཔ་། མུ་ངན་ལས་ཁདས་པ་ལས་ཐག་རང་བར་འྱར 
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།བ་རང་། སཱན་པར་འགུར་བའི་ལ་སྲ་གས་ཤིང་བསགས་པས་། ཡུམ་ཞིག་སྟེ་ཤིནས་ཛན་ཕོར་ངན་འགོ།ལེག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཉན་རྩསལ་བ་དཀྱར་སྐེ་ཞིང་། །གལཉེ་དེ་ནས་ཤཱ་འཕོས་ཏ་ཁདེརྩེ་མི་ནམས་དད་བསསལ་བསཉཾ་པར་ | 
` སྙེས་ན་ཡངདེ་གར་དང་གབྱ་མཱསཔ་ད་དངདེར་སྙན་པར་འྱགར་ཞོྲ ྦ ཉུད་པཞི་གནས་ཧི་ེས་བྲཡགས་ནི་སུམ་བྱརམ་ལ་པོ་དེ་དག་ཡི 
ར་རིག་པར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏོས་ད་སདཅེས་བཀའ་སུལདྷ་ཏེ་། བད་བར་གཤེགས་ལས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས་། །ཧཱནད་པས་གཞན་ཡང་འདི་སད་བཀའ་སུལ་དཏོ་། །ཕྲོག་གཅོད་རག་དཔ་འཆིང་བ་ནས་ 
སྔ་ས་ཏེ་།སམས་ཅུནདག་ལ་ལན་ཞོང་སངཝ་བ་།། བདག་གི ཚོསྐུབས་དགའ་བ་ཇི་ལར་བར་།། དེ་བཞིན་གཞན་ནམསཀ་ནྲ་མ གྲ་ཀཔ་བྲསུངས། །མུག་བསྔལ་མང་ཕོས་བསུགས་པའ་གཞུ་ 
༨༨༨༨ ༽༥གཀ། གཞན་མཛད་བནྐོ་ཕན་པར་ གནས་པར་ིས། །གཞན་གི་བུརྱ་མེདྱ་སན་གིས་བྱ་ཧན་པ་དག། 
མེ་ལུ་འབར་བ་བཞིནངུ་ཡེངས་སྦ་ས་ལ། །རང་གྱི་རུང་མ་ཉད པས་ཆོག་པརྲ་ཤོས་། །འདྲོ་རྩུ་ཆུག་དང་འདྲབ་མ་སྩོདཅིག་། །ཐད་ ག་གི་དོན་དང་གཞན་གི་ཆེད་ངུ་ཡང་། །སུ་ཡཔ་ཤེས་བཞིན་ 
བརཱས་དག་མ་ཟུ་ཁར་། །གཞན་ལྱ་པི་གནོད་གཞན་ལྷ་སི་གཅུང་པར། །བརྟགས་ཏེ་འཇམ་པའི་ཚིག་གིས་སྭ། བརྱ་ཧོས་།། །ཆང་འཐུངབ་ལ་མཛོན་པར་དགའྱི་སོ།བདག་ལ་ཕན་ ་དང་གཞན་ལ་བདྲེ་སི་ནུས་།། 
རངས་དབམ་གོ་མནྱ་བདཆཨི་། །ཇི་ལྭར་ད་ལའིརུག་གཞིན་རྩེ་མི་བྱཏང་། །སེག་ཆགས་མི་གསོད་གཞན་གི་སོ༡༢ ཛོག །བུནྱུཡ་བླ།རང་ཡ་ཛྱོ་བྱངཔ་ཞིལ་། ༣༨ + ; 
སྐུ མཐོང་པ ་ བར་འ །གས་དཀར་ཧན་པ།ཉིམ་པ་ནམས་ཀ་ན། །ཌོིམེ་ན་གནས་བའི་བླསབ་པ་འདེ་ཡེན་ཏ་། །རྭལ་བས་རེ་གང་རབྱཏུ་བུང་ནམས་ཀ། །བླསབ་བཞའ་ཆོས། 


་ཆྲ་ 
་ 


ན་པྱ་པི་གསལ་བརའསུར་ཏེ་། །དགའ་བཅན་འབུའ་ཆང་དང་བཙོས་བའི་ཆང་། བགྱ་སེད་པའི་གནསཀ༡་ཉེས་ར་གས་ནི་སུམ་བྱརས་ལ་པོ་དེ་དག་ཡེན་ 


༦། ° །ནིརགངུ་ བརྙནད་པ་ཡིན་། །དེ་ནས་དགེ་ གྲ འི བཅན་བྷསྒོས་ལཱན་ཁདས་ལས་ཆེས་ཀྱི་ན་མྲགས་འདི་ཐོས་ནས་། །དགའ་ཞིང་མགུ་ནས་ཡེ་རམས་ཏེ་། རབྱཏཱ་དགའ་བདང་། བདེ་བ་རཔ་ཡདེ་བདེ་བ 
བྲ སྙེས་ནས་། ། སུན་ལས་ ལངས་ཏེ་། བཅམ། ལཱན་འདས་ཀྱེ་ ཀ་ཞབས་ལ་ ་མགོ་བོས་ག་ འཚལ་ཏ་། །བཅོམ་། མ་ལཱམ་འདས་ལ་ལན་གསུམ་ བོར་བ །ཤས་ནས་། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་ སུལད་པ་ལ་ 'མངོན་པར་རགའ་ཞ 
¿ རྗེས་སུ་ཡི རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ མ་ཝཱན་འདས་ཀྱ་སྙུན་སཱ་ནས་སོང་པོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས 'ཏྐྱས་རྭཾ་སདཅེས། བཀའ་སུ་ལརཔ་རཔ་། །དགྲ་སེབོདེདག་ཡ རངས་སཱེ། ། །བཅོམ་ ལྔན་འདས་ཀྱས་ 'གསུམས་པ་ལ་མངོན་པཱ་ 


¿ བསྟོར་དོ། ། འཕགས་པ་དགའ་བཅནྲ་ཀི་མཛོབ་ཀ། ཛོགས་ས་ ། །།རྒྱ་གསུམེ་ཁན་པོ་ཤག་ཀ་པཔ་དབ་ ། 
ལྲེ ཁེཙ་བན་དྲེ་བནྡེ་གིས་ཧིང་པས་ བྲུ ། པན་ང་དབ་ཙན་ ་ /དྡས་ གཉཏམ་ལ་ཕབ་པ་།། ནན  བེད་སད་ཏུ་ །་ ཟས་ཀི་འཚོ་བ་ནམ་པར་དག་པ་།། ཐེག་ པ་ཆེན་ 
{ པོའི་མོས། །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ཅིག་ན། བཙོ མ་ལྡན་འདས་འདོ་མའི་ཚལ་ན། །དགེ་སུར་ཧི་ངགེ་འདུན་ཅན་པོ་ བསྭ་ཕག་ལེ་རང་གསུམ་དཔ་། གཞན་ཡང་དགེ་སང་ཕ་ངང་ ། 
པགྲེ་སེངམ་ཞུཔ་། དགེའ་བསེན་པ་བུ། རླུམབཏནཔ་བུང། བྭ་ཊསེ་བྱདང་་། ཉང་་ཡབ་ཁ་  ་་ི་འ་ལ་ཁ་་ པ་འོ གིཡས་དཔོ་བོ་ན་པས། འདུག་པས 


ལངས་ཏེ་བཅོམ། མ་ལཱན་འདྲས་ལ་ལག་ཁུཚལ ལ་མཆིས་པའྲི་ཤུལ། ཡེགྲསྦ་མི་གངས་ཁི་སེངཧང་ ༥མཆིས་ཏེ་། །དེ་དཿ 
$་ ¦ བཞས ཁཕིན་པ་ནི་་བཞུ་ྲལ། ༢ ཨ་རིཨ་ནུ༽ ད་ས ལྲ་བུང་སེ། །དེ་ཡངྱ་ི་བཟད། ་ 


¦ ± 


།བའི་གཞོབ་ཀྱིདུད་པས་ཀུན།་འཐུལ་ལོ། རེཿ་དངོས་པོ་ལགས་པ་དུང། ཅི་ལས་གུརད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལ་དྭང་གསོལ་། 


ཨུ ¡ 'བཀའ་སུལ་དངུ་གསོལང་། །རེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། །མེའུ་འགལ་གི་ 


 བུ་དེདག་ནའྲད་བཀན་ལྟགས་པ་ཡི་ྟཏ། སོན་འདས་པའིདས་ནཆོས་སུནད་བཤིག་པ་དུང་། ཆོས་སྟང་སུར་བ་བཤིག་པས་དེ་ལྟ་ཤའི་ལོག་པལྲི་དམ་པར་དྷུན་པ་ཡེནནོ། །ཡང་གཅིགྱཏན་གཞན་གི་ཆོས་སོན་ 


.ཟོས་ནས་། ཟུཅིག་པར་མ་ཤས་པའི་སཱག་གྲི་ནམ་པར་པྱུནད་པ་དཡནན། ཀ་༢ུ པ་བ ུན་པལ་མ་ཅོག། །ཡོན་བདག་ཞིས་ལཱ་གམ་རམས་དགེ་འདུན་ལ་སྔགས་པའི་གསོལ་བ 
རམ་ཁུཀ་ཐ་དོ་་མས་ བམ ་ཁའཁོ་ ་གནུབ་བྱ་བིནཅིག། །གནང་བ་ཡོན་ན་ རུགེ་འདན་ནམས་ཀང་ལུང་བརྡ་ཡི་འྱུཔརོ། །དེནས་མེའུ་དུགས 
ཧི་ཐུས་གསོ་ལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་སུལད་ ་པ་ནི་ཡཔ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཉོས་བཀའ་སུལད་ པ་། 

མཆོད་པའི་ཡོ་ཧོད་འཐོརདཚོགས་ཏེ་༥ ཟཅོག་པར་ཤས་པ་ནས་  ནཾ་ཟེས་ཀི་ཁཚོབ་དཔ་ལྔན་པར་འགྱུར་མོ། །ཟཅིག་པར་མ་ཤས་ ་ཕ་རམས་ན་ཐས་དངྱསིཝཱན་པར་འགྱུམ་པོ། །ཟ་ཅག་པར་མ་ 
ཤུས་བ་རམས་མ་ཟས་རདང་མ་ཝཱན་པར་འགུམར། །དེ་ལར་ཏི་མ་གཅིག་ཟཅག་པ་འུབ་པ་ན་། ཏི་མ་རུག།འ་བཟའ་བྭ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འབྱུར་རོ། དེ་ལ་ཟཅིག་པར་མ་ བས་ན་ན༽་ །ཏིམ་ཁི་ཕཱག་རུག་བྱཧ་ 
འདེ་ལོགས་པར་འྱགམརོ། །དེཿའི་ཕོར་ཞེན།། དེའི་སཱན་པ་ནི་ཤོནེདཏཱ་ལུ་བ་ས་། །ཉིས་ན་ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་ཐོས་ཀརྨ་བོ། །ཡོན་བདག་དད་པ་ཅན་གི་ཟས་ན་ཤིནདྱང་འཇུ་དགའ་གེ་། ཤིནདྱཏཱ་ཡཱན་རིབཔོར་ 
མྩུག་བསལ་བར་འབུམ་མོ། །ཚེ་རབས།ཁི་ཕག་བྱ་རམ་འདེ་ལཱགས་ ཁེ་དངོས་པར་འགྱུར་རོ།། །བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཟས་ནྲི་བའ་ཅོག་ལ་ནན་ཏན་ཆེར་ཤོས་ཤོག་། ཀསྩམ་ཕྲག་གམ་། ཕུ་ཇུགི་ནང་དཱ་ཏེར་བཉས་ན་ རཿ 


/ 


འབདག་ཡུ བདུང་ས་ཆོས་བཞིན་པུ་བསུ་བའིཤོལ རྦ 


ྲུ @ ”" །ཚརབས་བརར་རྩམལ་བར་ལུངསྟ་། ལུགས་ཀེ་ཐུ་ལུམ་དྭམ་མཆན་ཁུང་གསོན་པ་ནས་ཐལ་ཏེ་། མཆན་ཁུང་གཡས་པར་ཐལ་ལེ། །ལྷག་མྱ་པེ་བཀུམ་བརྔ་བོས་ཤིག་། །ཆུང་ངུ་ན་ཁྲེའུ་འབུ་ཙམ་ཞག༔ 
ཀཀ པཉེཤྣྗྣྗྣནྣནྗྣན༽ནའདའད་ 
„ ཏེ། ཤྱས་པ་དོན་མྱེད་པར་འགྱུམམོ། །ཉིས་ན་མ་ཧས་པ་བླའོ། །རེཿའི་ཕིརཞེན་། ལཱ་ཐམས་ཅརྱ་མི་དགེས་པར་འྱུརར་མོ། །གཉན་པོ་ཐམས་ཅརྦ་མི་དགའ་བརའྱསམ་རོ། །གཔ་གསྱ་པངས་པ་ཞིག་ཡོད་ན་ 
': ཚབས་ལཱ་འི་འྲད་ལྟེགས་པར་འགུར་མོ། །སྩུག་བསུལ་ ༤ ཆི་བཟད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡརྦ་སོང་བར་འྱརུ་པ་མོ། །གང་ཞིག་པིནང་ཆང་བསོད་ནམས་འདོད་པ་རེས་ཚུལ་བཞིནདུ་བསོད་ནམས་ཀེ་ཟས་ 
| གཙང་སྨས་ཕེད་པ་རཔ་། ཤནངཱ་གུས་པར་སཱམཁ་། ཁུ ཤེནཏཱ་དག་པར་བཀས་ནས་། ཚོད་པ་ལས་སུགས་པ་རོད་བག་ ༼ ངཱ ེ ཅུ་སུམ་མོ། ། ཤིནདྱངཱ་དགའ་བ་དང་རིམ་འགྲོ་བ སྙེདདོན་དག་ ༡ 
* སཱར་མྱར་བར་མོ་ཤྱའོ། །དེནས་བསོད་ནམས་སུུ་ཐུརབཅིཔ་། ལྟ་ཐམས༠ད་ཀུ་དྭགས་པར་འྱུམ་མོ། །གཉནཔོ་ཐམས་ཅད་ ཤམ་དགའ་བར་འགྱུར་མོ། །ལཱ་ལས་སུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས་ 
@' ཀྱང་སྲ་ཞེཔཧནེ་ཏོས་ཆོབ་ཕར་འགུར་ཏེ་། ཡང་དག་པར་སྭ་བར་བསོད་ནམས་ནྣམ་པར་པྩུན་པ་དེ་ནྲི་བག་ཆ་དང་། གཟུགས་བརྟན་བཞིན་ནོ་། །དེ་ལར་འདྲེ་ལྟགས་པ་ན་ཐག་མྱ་སོ་ཡསྱ་སུརད་ཏེ་། ཐོག་མ་ལག་ 
ཤྤགབྲགས་ས་ཤུ་གོའ་རར་གདུང་ བདག་གི་ལག་པྱ་མི་གཙང་བས་། དགེ་འདུན་གིཿཁ་ཟས་གཙངམ་ཡ་བསྔོགས་སམ་། ཟས་གཙང་མཁི་ནང་རུ་ཁ་ཟུསྔ་མི་གཙཔ་བླུསེས་ཏེ་། དགེ་འདུན་ལ 

སྩཾན་ཕྭ་ཉས་པས་། ཚརབས་ལྔ་བརྐར་འདྲ་ལྟེགས་པར་ལྕུང་སྟེ་། རྟག་ཏུ་མྱེ་གཙཔབ་ཟ་ཞེང་ མ་ཝིའ་སརྦ་མི་གཙང་བ་ཐ་ཞང་། སུམ་ཕི་སའྲི་སུངས་མས་། ཡུགས་ཉ་པེ་ནས་བས་དད། །འདེ་ལོགས་པ་ 


་སཱམ་ཨ་ཡའི་སརཉི་བསེག་པ་བཤད་དོ། །ིཁྲ་འག་དཔ་མཆིས་སཱས་ནང་། ངར་སཱབས་དཔ། ཐུད་མྲ་བི་གཙང་པ་ཝ་ཞོང་། ཧི་གཙང་བྲ་སང་ཞིང་།ུ་སེདབུ་བཙུས་པཁྲི་འགྱ་བི་གཙངབ་བ་བར་ཞབུར་མོ། །དེནུས་ཆེ། 
རབས་ཐི་ཕག་ལཱ་བརར་་དང་ཕགཇང་། སྩུང་པ་ལས་སུགས་པའ་ཡུསྦྱགརདན་། ཏུག་པར་གནམ་ཞིང་བསུགས་པ་དང་། མི་གཙངབ་ཟ་བརྱ་བུར་ེ།། དེ་ལཱ་བུའི་ཕུག་བསྔལ་བསསལ་པྲ་གངས་ཁྲི་སྟེངདུ་མོང་ཧྭ་ ། ' 
ཐར་པ་ྱེངུསྱ་མ་དོ། །ནམ་པར་ཐར་པར་དཀའ། །ཤིནྙྱཾ་པི་བཟད་པ་ཡང་བརོདཀྱསྦ་མོ་ལང་པོ།། །གལ་ཏེ་ལག་པ་ལོ་མཚན་ལ་རེག་གམ་ ། མོསཆན་ལ་པ། གསུན ལག་འི་གཅང་བསེ་རྔིག་འབུད་ 


| 3ྱེའ་ཟས་གཙར་མ་ལ་རེག་གམ་། དགེ་འདུན་གི་ཁ་ཟས་ ལ་་གཙམ་བནང་དུ་བྱཅག་གམ་། རྱ གཙར་བའི་ཟས་དགེ་འདུཿ ( མ་ང འའ 
ཅརྩ་རིག་ཀི་ནད་ཀྱ་རིམས་བཏབ་པ་དང་། སྭག་ཕྱ་མཤེས་ སོ་། །ཉཅཱིནེ་ཆད་དགེའདུན་གིཁ་ཟས་གཙང་ཟླ་བུ་བ་དཔ། ལག་པ་གཙངམས་དགེ་འདུན་ག།ལ་ཐསྱ་ ཀིསོད་བཟུངབ་དང་། 
ལག་པ་གཙམ་མས་ཁེ་འྲབས་བྲག་བ་རཔ། ༼བ་ཟས་གཙབ མས་སྱུན་པྲ་གས་པ་ནི་བསོད་ནམས་བསམ་གྱསྱ་པྲོ་ཁྲབ་པ་ཟོབ་ པར་ཁྱགུར་རོ་། “ད་ད གླུག་གས་པ་དད་ ཙཿ 


བའི་དྲེ་ཀྱིས་ཟུར་ཤིག་།། །། མཚོབ་ནམ་པར་དག་པའི་མདོཊ་ །། ། ཝྔི་གོས་གློཀོ། ཆེ གའི 
༈ ༥༥ །།རགར་སྐུད་དུ།། །མངག་ལ་གྭ་ཐཱ། །བེདྡོ་སད་དུ་། །བཀཀ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་། །དགན་མཆོག་གསུམ་ལྔ་ཕག་འཚུལ་ལོ། 
ཐོ་ཁྲང་།། འཇིག་ཏན་གསུམ་གོ་མགེན་ཕོ་རོམ་གསུམ་སྔམས་པ་། །སརསྦྱ་ཆས་པད་མྱ་ཆས་པའི་འདབ་མ་འདྲ་བའི་སྙུན་མངའ་བ་། །བྲག་ཤིས་དེནི་སྩེ་ངག་ེ་ཤེད་དང་པའོ་། །དེའས་ཏེ་བར་བསྟནད་པའི་ 
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(༠ " །མཆོག་མངྱའི་གསོ་ཐ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཞྲ་གགས་ཤོར་ལྣདངྱསི་མཆོད་བ༽ །ཆོས་ཧིདམ་པ་གྭ་ྲག་ནམས་ལ་ཞྱ་བདཔ་། །དེན་འཇིག་ནདག་བའི་བག་ཤིས་གཉོས་བའོ། །དགེ་འབུན་དམ་པའི་ཆོས་ལྷན་ 
འ །ཐེས་པའི་བྲག་ཤིས་ཁུག་། །རི་དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡོན་གི་རུན ་པཞི་གནས་། །ཆོགས་ཏིམཆོག་རབ་ཇོཚཤེས་དང་དཔལ་གི་གཞི། །པེན་འཇིག་དནདགེ་བའི་བཀ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕནཡིར་ཤུང་རུབ་ 
མངའ་བ་པོ།། །དོན་ནམས་ཟམས་ད་འཐུབ་པར་ཅུལད་པ་ཡརས་ལྡན་པ་། །ཚོགས་ཉེ་ལས་དགེས་ཐུབ་བའི་བཀ་ཤིས་གང་བུང་བ་། །བཀྲ་ཤིས་རེན་སྡེ་རགྲུ་ནམས་ི་བེད་གོག་། །འསོ་ལ་ཐན་ིར་རྲ་བནོན་གགེམས་པ་ 
ཧཱཾ དགལ་ལཱན་ལྷ་འི། །གཞལ་སེད་ཁང་གྲེ་ཧོང་ཕོ་ནས་ནི་འདིར་གཤེག ས་པ་། །དབར་བཅས་ལཱས་བསོར་བའི་བྲག་ཤིས་གྲང་བུང་བ་། །བཀ་འིས་རེ་ནྷི་སཱ་རྭག་ནས་ལ་ཞྲི་བིད་གེག་། £ 'ཀླ་གསུ་་ 
-ས་ཐུ་ན །གཞས་ དང་ད གས་འཕྲོ་བ བཞྟུམ་པ། །ཟིད་པི་མཐར་ོནད་པའི་བྲག་ཤིས་གངྱ་པང་བ་། བཟྲ་ཀག་ངནི་སེ་ྲ་དམས་ལ་ཞྲི་བེད་གོག།ཤགོ་འེརས་ར་ནའི 
£ གནས་སྲ་ར་པོའོ་ཕྲོ་བབྲ་པ། །ལུམས་ནས་ལྟམ་པ་སྟོནདཔ་བད་ གཤེགས་ཟས་གཙངསས་། །རུར་བྲསམ་བདུདྲ་མེའི་མུས་གཏོར བའི་བྲག་ཤིས་གར། །བྲག་ཤིས་དེན་སེ་དགྲུ་ནམས་ལ་ཞོ་བེདུ་ཅིག་། 
ཌར་དམ་པསར་སུབིགནས་པས་ཤ་བར་ན༽ །རད་པུགགས་པར་མབའི་ལྷུ་མིས་བརོན་བསོདཔ་། །བསམ་ཡས་དགས་བླནབས་བསེད་ནམས་བུང་བའི་བྲལཤོས་གང། །བྲགཤས་དེའི་ཚུའགྲ་ནམས་ཁ་ཁི་ཤེད 
ཤེག་།། དགེས་ཤིང་ན་ཡེདགོངེར་མཆོག་ནས་མཆོན་བྱུང་སྟེ་། །དཀའ་ཐུབ་ དཆམ༦་ * | * ས། །ལྷ།ལ་ཚོགས་ཉོས་ཡོངས་སུ་བླསམད་པའི་བཀ་ཤིས་གང་། །ཟཀ་ཤིས་རེནི་སཱེ་རགུ་ 
རྣམས་ལ་ཞོྱེད་ཤེག། །རབཏུ་འེད་འབར་གསེར་དང་འདྲ་བའི་སྲུ་མཔའ་ཞོང་། ༩ྲ །ཤེདཱཱ་པ་ལཱརྭསཾ་བའི་ བཏིང་སྟེར་བཞུགས་ཏེ་། །སྙྱིལ་ཨེ་དཱཀྲུང་བཅས་མྱི་གཡོའ་མཆོག་གེ་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀ་ཤིས་པེནི་སཱེ་རགྲུ་ནེས་ 
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ལ་ཞྲི་བད་གེག་། །ཆུ་བོའི་ཡགམ་ན་ཚ་ཤའི་འཕྲེང་གས་ཡངས་བསརད་པ་། ། ཤིནདྱཏྭ་མདྱཧྭ་བུར་བ་སད་བ་སེལ་མཛད་པ་། །ཀུའྱ་ཆལ་པསྭ་ལག་ཧས་པའི་བཀུ་ཤིས་གང་། ། བྲཀ་ཤིས་དེན་སྡེ་དགུ་ན་པས་ལ་ཞི་བེད་ 
ཤིརྱཾ་ཧྭལ་ཇུང་གཤེགསྲ་བམས་བའི་སུབས་ཀས་བདུད་ཀས་ལོགས།། །མཇཔོ་བྱངལ་ཚས་སེེང་དཔན་ནམ་མཁའ་ལ་། །བཅམ་ལྗན་འདུས་བྲཀ་ཤིས་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་གར་བུང་བ་། །བཀ་ཤེས་དེན་སེ་དནའ་ཚོས་ལ་ཞི་ཤ 
མོ །བསུལ་མཐུའ་དག་གཞིག་ལུར་ནྲ་ང་བདན་བཞུགས་ཏེ། །ནམ་གི་ཟེ་རངས་བདུད་བཞི་པོ་དག་ནམས་བྲའ་་བ་། །སྟོནད་པ་བད་པར་གཤེགས་པའི་བཀ་ཤིས་གར་ཡན་པ་། །བཀ་ཤེས་དེན་སྟེ་དགྲུ་ནམས་ལ་ཞེ་བེད་གོག་། 
།ཟེར་བ་རན་སེར་དང་སོང་མཆག་བཞུགས་ནས་། །ཆསྭ་ཀི་འཌེ ་ 

བྲག་ཤེས་གང་ཞིག་ཕན་བེར་དམ་པ་དགུ་བེདཔ་། །བསད་ནམས་ཧ། ཧེད་འཕགས་པའི་ལྟེ་བོས་མངོན་བསྡོད་པ་། །བཅེམ་ལན་འདས་ ་ ཤགྲ་ཀྭ་ཐུབ་པའི་སེང་གེས་ཀུན་གསུངས་པ་། །བཀྲ་ཤེས་དེ་ནི་ 


ཁ་ཞི་བིད་ཤེག་། །འགྲོ་ལ་ཕན་རོར་མཐོརོས་ནས་ན་འདོར་གཤེགས་ཏེ་། །ཚངས་པ་ལ་སུགས་ལྷ་ཚོགས་ལག་ན་ར་ཡབ་གཏུགས་། །སཱ་ཚོགས་ཕོགས་པས་ཡངས་སུ་བསྣོརད་བའི་བྲག་ཤིས་གང་། །དྭཀ་ཤིས་རནི་སཱེ་ 


ལ་ཞྭ་ཟེད་ཤེག། །ལྷ་དབང་ཀུ་དངའི་དབང་པོས་ཧག་ཤས་པ་། །མཁའ་ལྔེ་གནད་སྫོན་དི་བའི་དབང་པོས་མཆོདྱོགརད་པ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེབས་བྱཅར་ལྔན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བྲཀ་ཤིས་དེན་སྟེ་དགུ་ན་མས་ ༥ 


¥ 


ར་ལ་མཆོག་བསྟན་པའི་བྲག་ཤིསེ་གང།། །ལཱ་ཡུལ་དང་འདིམ་ཤོནྟཏ མད་དྱུ་བུརྱ་གུརད་པ་། །བུག་ཤེས་དེ་ནི་སྙེ་བགུ་ན་མས་ལ་ཞི་བེད་གོག 
ཧེ་དུ་ནམས་ལ་ཞི་ཟེད་ཤོག་། །ུ་ནྟུགས་ཁེད་པ་གུན་ཀོ་རྱ་རལ་ག ཞེམ་པ་དང། །འགོ་ལོ་བདེབ་བ་སྙེད་པོརེ་མོའཕུལ་དམ་པ་དག་། །ཉབརོ་བསནད་བྱ་ཆལ་བའི་བཟ་ཤོས་གང་ཡིན་བ། །བཀྲ་ཤིས་དའི་སེ་ངས་ནས 


ནས་ལུ་ཞི་ིད་ཤེག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞུ་བཞ་མཆོགཏུ་ཉེར་གགེགས་པ་། །མནདར་བའི་མེཏགོ་མང་ཡེས་མངོད་མཆོདཔ་། །ལཱ་ཡཆོག་ནམས་ཀསེ་མཆོན་པར་སྣུད་པའི་བྲག་ཤིས་གང་། །བཀ་ཤིས་དེ་ནོ་སེ་དགྲུ་དག། 


(༠༠། « །ཡ་ཞིཉིད་ཤེགོ། ། 
༢ ཅ་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བ་།།། 


<༽ ༠༣ ་ྲ 
།བྲཀཤས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་ 


ཟོ་ཡུ་། གའ་གེའ་ཁིས་འདསལགེས་ལེས་བྱ་རད་ 
།།ཤཱཚི། "` ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་། མངག་ལ་ག་ཐཱ། །བོར་སཱན་བུ་ ། བཀྲ་ཤིས་ཝིགས་སུ་བཅད་པ་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཡྱརན་འ་ཇིགས་དང་ 
ཧ, སྡོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་བེད་པ་། །ཚེ་དང་འཐོརད་དང་ནབས་དང་བདེ་བ་ནམ་འཕེལ་བ། །ཌདྱ་ཀ་བྲག་ཤིས་ཐམས་ཅད་བསླུབ་པར་བེད་པ་འདཾདག། །རབ་ཅུ་བརྗོད་ཉིས་དྲ་པརྩ་མི་ནམས་སྤྲེབ་ཏེ་ཉོན་། ནཱ ་ 
རྤ | རྒྱས་པད་མ་བཀྐྱས་པའི་འདབ་འདྲའི་སུན་མངའ་བ་། །གསར་གི་ མདོགཅན་འྲག་བའྱི་ཆ་ལག་གཅག་པུ་དང་། ཆོས་དང་དགེ།འདུན་ ` ལྷ་དང་ལ་སན་གས་བསྟད་པ་། །བཀྲ་ཤེས་ནམ་པར་སེལ་ཡྱེར་ 
ཚོ གྱ་དུན་པརཡད།།གདུདལས་རྱང་ཇམ་པའི་བྲག་ཤེས་ གང་ཡིནདང། །གམ་གངམནདུ་ མས ཅད་བ དམ 
„ བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་སེལ་ཕིརྟཏཀྱ་ཏཱདན་པར་ཤེད་། །པད་མའྱི་བ་པང ཤག ་ཀྱ་ཐུབ་པ་མཐུ་ཆེན་དང་། །ཡཤེས་དབང་ཕུག་སྙུན་ལེགས་པ་ ཾ 
' བྲག་ཤིས་ནམ་པར་སྤེལ་ཚོརྐདགྱཱཔན་པའེད་། །འདོ་ཟེར་ཆལ་མཚན་ 
ཁོད་། །བཀ་ཤིས་ནམ་པར་སེལ་ཤོརེ་ཏྟག་ཏུ་དཱན་པར་ཤེད། ། །པར་མ་མཚེས་དང་ཡེ་ཤེ 
བརྗདེ་འཇིག་རན་གཙོ་། 


གཟིགས་། །ཀུནྭཏཱ་མཆོད་ཅང་ཧས་པར་གུརད་པ་གཟི་བྲརིདམཆོག་། 
ལེ དྭ ༄ག་པུན་ལར་ རང་ཐཱ་ཞལ་དང་། །འཐུག་གྭ་སཱ་དང་རྭ་ས་ཝཱ་བུར་དུརས་སྙན་པ་།། 
ན་ག ཁར [ཏཱ དུ་བ དདྱུངད་ཡར་གསེགས།པ་དཔུ། །འདེན་པ་གཙུག་ཏོར་ཧན་དང་འདོ་ཏོག་དཔགྱ་ཡེད་ 
ེ དུང་ཡེ་ཤིས་ཚབས་དུཔྡ་ནུ་འོད་དང་། །ཏི་མའི་ཞལ་དང་དུག་ལསྨ་རལ་དངུ་ཆལ་བསམ་དང་། །ཡོན་ཏན་འབུང་གནས་དཔལ་ཉོས་གཟི་ 
།བཀ་ཤསེ་ནམ་པར་སྦ་པིར་རྟགྱཏུ་དཱན་པན་ཧེར་། ༽མྱི་འཁུཿ (འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དཔ། །ཧྟེན་ཐམ ངད གིག་གཏོགཏབཅས་ བ་མ 


ན་རིནཅེནྲ་ཆུལ་མཚན་མཆོག་། །ཟཀ་ཤིས་ནྣཔ་ཟེ།་ཁིརྷ་ཏག་ཏཱ་དན་པར་ེད་། །འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་ཏག་ཏྲུ་ཆལ་དབང་གཙུག་ཏེརཅན། །སྟོན་ཟླ་དྲི་ཡད་ལཱ་བུབ་ཞལ་རས་མཛེས་པ་དང་། །ནམ་མཁའི་སྙང་པོ་དང་ 
` ན་སའི་ཧང་པོ་དུག་། །བྲཀ་ཤིས་ནམ་པར་སྡེལ་ལོར་རྟགྱུ་དན་པར་ཧེད་། །འཇམ་དཔལ་གཙུག་ཕུད་ཤནེདང་མཛེས་པས་རབ་བྱརན་པ་། །གཞོན་ཆུའི་གཟུགས་ན་གསར་མཆོག་འདོད་དུང་ལྔན་པ་དཔ། །རཀྱཏཱཱ་ཧལ་བར་ 
དཀའ་བ་ལག་ན་རྲ་པ་དཔལ་། །བཀ་ཤིས་ནམ་པར་སེ།་ཕར་ཏགྱ་ཏཱ་པན་པར་ཐེར། བྱམས་པ་ཤནེདྱ་ཏཱ་མ་དུ་བུང་བའི་གཟུགས་མངའ་བ་། །ལུང་ལ་འཁལ་མང་མཆོད་ཏན་གཙུག་ཏོར་གནས་པ་དང་། །ུན།ཏུ་བཟཱ་ 
དཔནར་བཟངས་དང་ནི་ས་གཅན་ཟཾན་། །བཀ་ཤིས་ནམ་པར་སྔལ་ རོནརྟཏ་གཏུ་དཱན་པར་མེད་། །སྦུལ་བེད་མ་དང་སྤེལ་མ་ལོ་གཉེར་ ~ འགོ་ཕན་དང་། །དེ་བཞན་ཤེས་རབ་ལ་སུགས་ཕ་རོལདྲ་ཕོནེད་ 
རྤུག་དང་། །མུགུ་དཔན་འཕགས་མ་གཞན་་ཤིས་ཤོ་ཐུབ་བདག། ༨ བྲས་ཤིས་ནམ་བརུའླསཔཔར་ཏུགྱཏུ་དན་པན་ཧད་། །གཙུག་ཏོར་ ། ལས་བུང་གསར་སུགསུངས་འཇིན་བཅས་ལ་དང་། །བུརྨ་ནཔོ། 
མ་དང་བསེལ་བཞི་ཚལ་ནྲེ་རུལ་ལས་འཁུངས་། །ལ་མའི་བྲའདོ་ ལ་མཅན་དབབཅས་པ་ནམས། །གཀ་ཤིས་ནམ་པར་སྤེལ་ཕར་ཏ ་ གཏུ་དཱན་པར་ཧེད།དེན་ཡེདྲ་གུབ་དང་སང་ཆེན་རཀྱའུ་འཇོམས་པ་ 
རང་། །གོ་ཁེར་བར་ནས་ཞེས་བར་གས་པ་དང་། །བདས་ས་ཧུརཕོ་གཅིག་དང་ཀུ་ཤྱ་གད་ལྡན་པ་། །བཀྲ་ཤིས་ནམ་པན་སེལ་ཚིར་ཏགྱཏྭ་དནཔའ་ཐེད། །དྡེར་ལུགསྤ་ཀུ་དཔན་གུག་འཕང་འོད་པ་ཆེ་། །དེ་བཞན་ 
ཟགེགས་འཇོམས་འཕགས་པ་བྲདྱར་ཐལ་སྣར་དཔ་། །ཟུ་ཁང་དེ་ཡང་གཞོན་ནུའི་གཟུགས་དང་ལཱན་པ་ན། །བྲག་ཤས་ནམ་པར་སེལ་པོར་རགཏུ་དྲན་པར་ཐེར་། །གཤིན་རེ་གཤེད་པོ་འཇོགས་ཀུན་རབྱཏུ་འཇོམས་ 
མཛད་དང་། །པར་མ་མཐར་ཤེད་གནད་མཛེས་ད་བཞོན་འཁེར་ལེན་། །སཞནགསྤ་ཡི་ཡུག་སྔེནོ་སྣམས་ཕར་མཛད་པ་དགྲ། །བྲཀ་ཤིས་ནམ་པར་སྱེལ་ལར་ཏགྱཏ་དྲན་པརཟེད་། །འཕགས་ཕྱ་ཡ་ག་ཡོའ་བགླེག་ 

 ་ ; ཕོང ˆ ད ཕོ 


® སཾ ི :: =: དྲ 
23 ཁ་པ ༧ ་་ཆ་ལ་ རེ 


@¿ ‡ གླངཆེན་ཀོ་རློན་སྭག་ཡགས་ཕག་གིས་བྱརནྦྱགཁང་གང་། མྲ ༽རཀར་ཤིས་རམ་པརསླེ།་བྱ་ཕོརནག་ཏྲངར་པའེང་། ། འཕགས་པཤ་རེརོབུ་ངྲྱ་སྲེའུ་འགལ་འོ་སང་ངང་། ) ནའཛིན་རང་ས་འགྲ་ཏ་རར་འཁྲོ་༨ཅས། 
། ྲེ 


།གེས་རབྱཏུ་འཇོམ་པ་དཔ་། །མུན་གསུམ་ཚོགས་བེདྨ་མུགས་འཛིན་ཨུད་པལ་མདགཅན་དང་།ི།རབ་འཐོརད་དཔནི་ལུས་འཕགས་ར་བོ་རུན་དགའ་བ། །བཀ་ཤིས་རམ་པར་སྡེལ་ཕོར་རུག་ཅུ་དྲན་པར་ 
ཤ ཤེད །སྣབས་ཆེན་བགེགས་ཏ་རིགས་ནི་རབྱཏུ་འཇོམ་པ་དང་། །འད་གཟེར་ཝཱན་རཔ་ར་ཧད་རབྱཏུ་འཚར་བ་དང་། །དུག་སེལ་སཱལ་གཏུགྲ་ཆགས་པ་རབྱཏུ་འཇིགས་ཐེད་པ་། །བྲཀ་ཤིས་ནམ་པར་སུཡ་པོར་ཏག་ཏུ་དཱན་ 
ཧཱ པར་ཤེད། །འཇོག་སྔ་མཛནམ་ལ་ལཱ་ཚོགས་གསའ་འགུལ་ཁ། །བཔོ་་བཅ་གངོས་  པ་་ད་ད་ ཤུ་༽། པར་དྲེ།པ་ཡོར་ཏཱགྱཏཱ་དན་པཱ་ 
` ཧེད་། །ཧཱལ་ཧ་ལ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་མཛད་དང་། །རནེཉེན་སྨེན་མར་གྲགས་དང་ནོར་གོ་རུན་མཆོག་རང་། །གནོད་སན་བདག་པྱ་ནམ་ཐས་སས་པོ་དཔལ་ཐབ་པ་། །བཀ་ཤེས་ནམ་པར་སྭེ་ཡ་ོར་ཏགྱཏུ། 
༧ དྲན་པར་ཐེད་། །ཐམས༦ད་སྦྲེལ་བ་སྩེན་ཕོད་དམ་པ་གཟོ་ཆེན་ད་ རམས་པའི་སབས་ཞི་གཏང་བའི་སེབས་ཆན་ལུག་པ་དང་། །སནགི་ ཏོག་དང་ལཱན་པའི་བོགཔ་ཡིན་བ། །བཀྲ་ཤིས་ནམ་པར་སེ་་པོརེ 
+, ཏགཧུ་དཱན་ཕ་ར་བེད་། །རབ་ཏུ་དགའལས་སགས་པ་ས་བྱཿ་མདག་ དང། །དབྲས་པས་ཤིན་བཞྲེ་དུང་གྱུག་ན མབུ་དང་། །རྐྱལ་པོ་ དམ་པ་ཟས་གཙང་དང་ན་ཀ་པོ་ན་། ཅཱ སྐུ་རས་གུང་ 
ནིརེ་ཏགྱ་ཏུདན་པར་བེད་། །ཡུམ་པའི་ཚུལུ་ནི་དང་བ་ལང་ལོང་འཕུར་ལོང་ཞིངམུ་ཏོག་འབྲས་བྲུ་ནམ་པྭ་སྭ་ཆགས་ནམས་ཉམ་བམ། །མུ་དངནྲིྲུཕག་པོ་ཡོ་སྨྲ་འཧོན་པ་། །བཀ་ཤསྡ་རམ་པར་སྦེ།ས་ཤོལཏགྲཏ 

དྲན་པན་ཧེད། །བདམ་སྩུ་འཕལ་དཔན་དེ་བཞིན་གོའུ་ཏ་མ་། །ཤག་ཀི་བུ་མོ་ཝཱཁཕལ་ཅེན་མ་གགས་འཇིནདཔཔ། །ན་ར་འཛན་བསོང་ནམས་ལཱན་པ་འབབ་རུར་བཅས་། །བཀ་ཤོསྡ་ནམ་པར་སེ་ཕིར་ཏཀྱ་ཏཱ 

དྲན་པར་ཉེད།།འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་བདམ་ཤུང་པྲ་འུས་ལར་དང་། །འཇམ་འབ་སུདཔལ་སྣནཔ་ཡོདདུའོརབ་རང་། །མགོན་ཕོ་བམས་པའི་ནོ་ཀུ་ཤིངསེ་ཏོག་ན་མས་། །བཀ་ཤིས་རམ་པར་སེལ་ཕོར་ཏགཏྭ་དན་པལ 


རའ ༢ : 
= ཿ + 3 
བི སྱ རལ འིི་་།༡ 


ཅནནབབུའི་ེདྲ་ཝན་པ་། །མགོན་པོ་ལེདོ་དཔག་སེདཔ་བདམའི་མཆོག་དག་གས་། །བཀྲ་ཤིསྔ་ནམ་པུར་སླ།་བར་ཏཀྱཏཱ་པན་པར་ཧེད་། ། 


ཟེད། །རྣམ་སྣཔམཛད་ཀྱི་ཟཱ་འ་ལཱ་ཐུའི་འཁོར་ལེ་དང་། །དཔལ་ཏག་རིན་ 2 ་ ཱ 
དོན་ཡདྦ་བུབ་པ་ལེགས་བསསམས་ཁལ་གི་མཆོག་དང་ན། །ྱི་བསོད་དོ་ཛོའརྡོར་ཉིར་དང་གཞན་དངནོ་།་ །ཧྒུབ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀན་ཐག་མཚན་མ་ཡུས་པ་། །བྲཀ་ཤིསེ་ནམ་བར་སེལ་ཕཱར་ཏཀྱཏུ་དན་པར་བེད་། །ཡད་ 
| བཞན་ནར་བུ་འདོད་འཇོའ་བའ་དང་བཅས་པ་དཔ་། །དཔག་བསམས་ཏ་ན་ཤམ་དང་བུམ་པ་བཟངལ་རང་། །རྒལ་བ་ཀུན་ཀས་ངས་པར་བརྐན་བའི་ཧངཆུབ་ཤང་། །ཟས་ཤོས་ནམ་པར་སྭེ་ཕོར་ཏྟགྱཏཱ་དན་པར་བེར་། ད བཱ 
ཡམ་འཇུག་རུས་དང་ནོར་དཔའབླུ་ནམས་ཁུད་པ་དང་། །ནང་བརདུས་ སམ་ཡ་པན་ཞི་བའི་ལས་ཚེ་ཁམ་། །དགའ་གེན་གུན་ན་འདུག་དཔདགོ ས་པ་ལྨུབ་བ་ན།། །རིང་མཚན་འད་དགྲ་པ་ཡས་མགྱུང་བླ་མམས། 
ཏེ་གདོན་། །ཆལ་བ་དག་དངྱ་རཁ་ཁའི་སྭས་ཏཾམཚནའདེམ་ལུས་ པས། །ལྔ་ལ་གུས་བཞིནེཏིན་ཅིག་བཞིན་ངུ་ནང་པར་སུ་བཏོདཔ་། དེ་དག་མིམས་ཅན་རྩཔལ་བའི་དོགས་དང་པལ་ཞིང་བདེ་བ་དང་། ། 
རབལ་རང་ལཱན་ཞཔ་ནད་ཀུན་ཆོམས་ལ་ནོར་དང་ལཱན་པར་འགུར། །བཀ་ཤིས་ཚིགས་ཨུ་བཅན་པ་ཐགས་མོ་།། ཝན རམ་གར་གླདྷབཱ་། །བནཙ་ཏྭ་བཱ་གཱ་ཏ་མངུག་ལ་གྲཱ་ཡ། ། 

དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །ནམ་པར་སང་མཛད་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་མཚོན་ཆན་ལམ། །ཟུ་བཀ་ཁྲང་སྣུ་མཛའ་ཝད་པའི་་ཐར་པོནད་པཞི། 


ལཱའི་བྲཀ་ཤིས་ཚགས་སུ་བཅར་པ་། ། 
།སོར་བ་། །འགོན་པོ་ཡེན་ཏན་ཐམས༦ར་རྲག་ཤིས་བཀ་ཤོས་པ་། །དགེའ 


'བོདྷ་སྐ་དུ་ །དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ། བཅར ཀྱོང་ 
གེངས་པ་མཐའ་དགྲ་རགས་པའི་བཀ་གིས་གང་ཡན་པ་། །བཀ་ཤིས་རུནི་སཱེ་དགྲུ་ནས་ལ་ཞྭ་བུང་ཤོག་། ཅི་གཞུགས་ཆབ་པོ་ཁིད་དབགཉྲིག་གནས་ལང་ 
ེམས་ལྔན་པའི་བྲག་ཤོས་གང་ཡན་པ་། །བཀ་ཤོས་དེན་སྩེ་དགུ་ནམས་ལ་ཞིི་ཟེད་གོག། །སངསྦ་རས་ཡེནཏན་ཀུན་ཏྲ་ཧན་གིས་བྱ་ཧན་མཛོདཔ་། །ཡ་བདག་བརེན་པའི་འབེརད་པ་སྙོན་མཛད་སྱི་སུ་བ་།།རནཅེན་ 


མཉཿྱ་ཟམས་སེ 
. 


འའ 


ངཿ ལེ ་ ཤེ 

་ུ ཡནདཔའ་དག་ོན་མཛང ་ཁ། །འཁེརོ་བ་ཏག་བརྩ་པ་རནྱ་མེད་ཐོབ་ བའི་། །བག་ཤིས་དམ་པ་དེས་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག་། །དགེ་ 

དད་ག ཧྭ་སལ་མའ་ལམ་ཡུགས་མཐོ། །བཀ་ཤིས་དམ་པ་དེས་འདིར་བེར་ལེགས་ཤོག་། །ལེ་བར་མཚོ་ནོང་ ན་བར 
འབུར་འགྱུམབ་།། ལཱ་པོ་འདསྱེ་ཀཔ་བདག་ལྭ་སུར་འགྱུར་ཅོག་།། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་བད་ལེགསཧཝིཿ པ 


ཁབ །བག་ཡོད་པ་དང་ཏག་མཁས་པ། །དན་བྲག་ཤེས་ དམ་པ་ཡནེ། །ང་རྱདརཔ་ཉིངས་མར་རང་། །ཆག་ཤེས་མཐུན་ 


༩ # ཁྭ 
རཾ ༧ ཝི ཆེ ༣ ལི 
ངེ = 


གྱིས་ཡྱ་ཐུབ་རྔོགས་སངསྱ་ཆས་། །མགོན་པྱོ་ལོགོས་གཅིག་བཞུགས་པས་ན། །ལཱ་ཞིག་དཔའ་ལོ་ཆེན་པ་ལ་། །ཐག་འཚལ་འདྲི་སདཆིག་གསོལ་ཏོ། །དགེ་བ་དོནོཏུ་གཉེར་བསན་། །ལྣ་རུངེ་ནམས་ས་སནས་། །བྲཀ་ཤིས་ 


ཏྲ དག་ན་བརོད་བྱགས་ན། །བཀ་ཤེས་དམ་པ་གར་ཞིག་ལགས་། །བཅམ་ལྗན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལང་པ་། །དགེ་བ་དོནདུ་གཉེར་བསན་། །ལཱ་དངུ་ཉི་ན་མས་སོ་སྲ་ནས་། །བཀ་ཤོས་ནམས་ན་བརོད་བེར་པ་། །རེ་དག་བྲཀ་གིས་བརྔོད་ 


བརྐ་ཧ་། །ཡུལ་བཟངས་ཚཱས་པྲ་གོགས་མཆོག་དང་། །སོན་ཆད་བསོདནམས་ཤས་པ་རང། །སེམས་ན་ལེགས་པར་གཏདྲ་བས་པ། །དེན་བྲག་ཤོས་དམ་པ་ཡུན། །མཱཾན་དང་ཤིནདྱང་སཱན་སཱ་དང་། །ཡམ་ངག་དོན་ལ་ནམ་རེས་ 


བཀ 
རང། །མའམེས་ལཱན་ནམས་དང་མཚུངས་སྙེར་བ། །དེན་བྲག་གིས་དམ། པ་ཡིན་། །ཐོས་པ་ནམས་ལྔ་པ་བསྙེན་དང་། །མཁས་པྲ་ནམས་ལ་ བསྙན་པ་དང་། །མཆོད་ཁས་ནམས་ལ་མཆོར་བེད་པ་། ན་བ 


ཤིས་དམ་པ་ཡན། །ཕུ་མ་བསྟན་བཞུ་ཧེད་པ་རབ་། །ཞི་དཔཚངས་ ཕཔར་སྣདཔ་དང། །འཐུང་པོ་ཨུན་ལ་ཧོད་བ་བ་། །དན་བྲག་ཤེས་ རམ་པ་ཡིན། །ཐཱགེ་པའི་ལས་ལས་ལུག་པ་དང་། །དག་བ་ནས 


་པས་འཚོ་བ་རང་། །ནགྱཏ་ཧཱས་པ་གྲཟོ་ཤར་པ་། །མནེ་བྲཀ་གིས་དམ 
མ་ཡིན།།།ྱི་སྭདད་བཞེན་བཟོདོ་པ་དཔ་། །ཕགས་པ་ནམས་མཐུན་སྟོད་རང་། །དུས་སབས་སུ་ནིརོས་༡ན་པ་། །དེ་ནི་བཀ་གིས་དམ་པ་ཡོན། །ཡེ་ལྕེ་སེད་དང་མར་ཐོས་དང་། བརལ ་ཡོ་འུ་བརྟྐ་ཚིརས་དང་། ད་བཞིན 
ལ་ཧྟོཀྱ་མེད་པ་། །རེན་བྲག་ཤས་དམ་པ་ཡམ། །གང་ཞག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅབཡ་། །ཧམས་པའི་སམས་ན་རབ་བསྣམས་ཤང། ། །རཔགྱཏ་མེད་ད་མ་འཁྲགས་པ།། ིོ་ེེ་ །གང་ཞག ག་ ་' 
ནྩསྟསཔ་། །ཤེས་༢བྱ་སོག་ནི་ནམ་སུངས་དང་། །ཚུལ་ཌམེས་ནོངས་པར་མྱ་གུརད་པ་། །དེན་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡོན་། །འཕགས་པའི་བདར་ནམས་མཐེངབ་རང་། །ཚངས་པར་སྙོད་ཕ་ བབའ་ །མྱ'པན་འདས་པ་མཐོང་བ་ཡར་། 


་ ་ 


༦(---~ །དེནི་བྲགཤིས་དམ་པ་ཡིན་། །གང་ཞིག་འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་དང་། །མ་རིག་པ་ཡར་ནམ་སུཌས་དང་། །ཤེས་པྱ་བི་ཁཁུགས་ལཱུས་ུརད་པ། །དེ་ནི་བྲགཤིས་དམ་པ་ཡིན་། །འཇིག་ཉེནཅེས་ནམས་ཀིམ་བསྟོད་ཀང་ 
¦ ཟ གངགས་སེམས་ནྱ་པེ་ག་ཡོ་དང་། །དྲ་པིད་ཞ་དངམ་ངན་ཡེད་། །དེན་བཀ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན་། །དེ་དབདེམ་ནཅ་རེགས་པར།། །འདི་ལ་བཀཀ་ཤིས་དེ་དགན་། །མཁས་པ་གང་ཞག་སྙེན་བེང་པ་། །དེ་ལ་ཏགྱཏུ་བཀ་ཤིས་འགུར་།། 
# བཀཤོས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཚོགས་སྩོ།། _  །།རགར་སྙདདུ་། སྭ་ས་གྷ་ཐཱ། །བེད་སཱད་དུ་། །བད་ལེགས་ཀྱ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
7 ལཱ་ཞིག་ཏེ་བར་སོཔནས་སུ་། །ལཱས་མཆོད་པ་ལྭ་ཞུས་ཐས་ཏེ། ། སརསྭ་ཆས་ཆེན་ཕོ་ཐུབ་པ་ཆ་། །ཅ་ཞོག་སྩ་ས་ན་བད་ལེགས་འྱགུར་། རེའི་ཚོག་དེ་གསན་གྱར་ནས་། །འཇེག་རེ་ནྱ་མ་ལག་བཀའ་སུལད་པ་། 
_ གཔ་ཞིག་ཏཀྱད་ཇང་ེད་ལ་། །རའི་བད་ལེགས་འརསར་དེ་ཉོན།། འཇག་ཏེ་ན་འད་དཔ་གཞན་དང་མཐོ་རོས་ན། །རནེཅེན་ཧུ་ཆན་མ། ཚོག་ན་གར་ཡོད་པ་། །དེན་ཛོགས་པའི་སརསྨ་ཆས་རེན་ཅེན་ལ་། 
¿. “སེ་ཀང་གངས་དང་བྲགང་དཔཆརྦ་པེ་ལད་། །ར་མཚར་གནེད་ཏུ་མད་ ཤུང་དཔག་སྱེད་དོ། །ཛེགས་པའི་སངས་ཆས་རེནཅན་འཇོག་རྐེར་མ ~~ ཆེག། །ཇི་ལར་ཕོའི་འདརེ་བཞེན་བདན་མཆག་ན་། །བདེན་པ་འདེས་ 
ནགནྩེང་བད་ཡེགས་ཤོག་། །ཞི་འགོག་བདུདཙི་ཤིནྱ་ག་ནོམ་གང་།། གག་ཀྭ་འུབ་བུས་མཉུམ་བཞག་ཅུགས་ཆུད་པ་། །ཆོས་དེ་དཔ་ནི་མཚུངས་པ་ཡོདྦ་སིན་ཏེ་། །ར་མངོན་བས་ན་ཕིན་ཧརྱ་ས་རསྱ་སེར། །ངོ་མཚར་ཤིནདྱ་ཏཱ་རང་ 
་དཔགྱ་པེདད། །རམ་པའཆས་ཏུརནཅེན་འག་ཏུནམཆག་། །ཇོ་ལཱར་པའི་འདིད་བཞིན་བདེན་མཆག་ན།། །བདེན་པ་འདིས་ཞི་ཤིནྙ་བར་ལེགས་ཤོག། །རལ་བས་གུང་དག་གརཌག་བརྐར་གསུངས་པ་། །རེ་དག་ནམ་སནི་ 
ྐམ་བུ་ཆཔབཞི་སྟ་ »ི›^ །དདག་ནམས་ལྭ་འནེན་པཡ་གྲ་སར་འགུ་། །མོམཚར་ཤིནེཏཱ་མདྱཐུཔ་དབགྲ་སེད་རེ་། །རགེ་འདུན་རིནཅན་གར་ཞིག་འཇིག་རྟན་མཆོག་།།ཇི་ལྟར་ངའི་འདིད་ 
¬ :#; སྨ ཤྲ དུ ¬ ± 


× 


བཞིན་བདེན་མཆོག་ན་། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིནཏུ་བར་ལེགས་ཤེག་། །དམ་པ་གཙོབ་མཆོག་སྱིན་གུ་ནོམ་པ་། །འེདམ 


།ཆོག་དཔའ་བོ་དམ་པ་མཚག་གོ་ཞོས།། །ཤེས་རབ་རམ་པ་ཆོས་ཏ་རམ་པ་མཆོག། །མཆོགྱ་སནམཆོག་ 
མཁེནདའའི་ན་བཅོམ་ལཱན་གཅིག་། ༢རོམཛར་ཤིནྱཏ་མད་བུང་དཔག་མྱེདད། །རེོགས་པའི་སངས་ཆས་རནཅེན ༤ །འཇིག་རྟེན་མཆོག། །ད་ལྟར་པའི་འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན་། །བདེན་པ་འདེས་ན་ཤོན་བད་ལེགས་ 


ཤོག། །ཏིང་མཛོན་དམ་པ་བུར་རདྱ་སེང་པ་གང་། །མཐུའ་ཡསྭ་བོ་ལཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་གསུངས་པ་། །ཏིང་འཛིན་དེཁཏ་རྡོརེ་དབརགས་པ་། །ཏིང་འཛིན་དེ་དང་མཚུངས་པའི་ཉོང་འཛིན་སེད་། །ཛོམཚར་གིནྱཏུ་མད་ 


ཟུཔརཔགྱ་སེད་ད་། །ཏིང་ང་འཇིན་གོ་རིན་ཅན་འཇིག་རྐམ་མཆོག་།། ཇོཾལྕར་པའི་འདི་ད་བཞིན་བརེན་མཆོག་ན། ། 


བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤེན་ ཅུ་བད་ལེགས་ཤོག་། །ཇི་ལཱར་སྭོ་གཏན་དཔ་ཞིང་རབ་དུམ་ས་། ། - 


ོག་ཆིན་དུང་བཞོ་དག་གིསྱ་ཆི་བསྟོད་པ་། །ད་ལར་མཁས་པ་བཞི། མཐོང་བདེན་གནས་པའང། །འཇིག་ཏྟེན་ུ་བ་མམས་ཀོས་འདེརེ་ རྱི་གཡོས་། །ཇོ་མཚར་ཤནདྱ་མངྱ་ཐུང་དཔག་མེདང་། །དགེ་ 
འདུནརནཅེན་གཔཞོག་འཇིག་ཏེན་མཆོག་།།ཇི་ཱར་པའི་འདེད་བཞིན་བད ན་མཛོག་ན།། །བདེན་པ་འདིས་ནི་གནེདྱ།བད་ཡེགས་ཤོག་༽ ། །ཐམས་ ཅར་མིལ་གནོན་ཨུན་མཉེནད་ཐམས་ཅད་གཟིགས་། །ཐམས་ཅད་ 
མཉེནད་པའི་སེབས་ནམས་ཤུན་དང་ལཱན། །གུན་ཏོ་རམ་པ་འཇོགས་པ་ཀུན་དང་བལ་། །བསམ་པ་ཞུན་མཁེན་འདིན་བཅོམ་ལྔན་གཉིག་། །ངོམཚར་ཤིནཏུ་མདྱ་བུང་དཔགྱ་མེད་ད་། །ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་རནེཉེན་འ 
རྟེན་མཆོག་།།ཇི་ཝཱར་པའི་འདད་བཞིན་བདེན་མཆགར།། །བདེན་པ་འདོས་ནི་ཤིནྱཧ་བད་ལེགས་ཤོག་། །སིད་པ་འགེག་ཿརྦ་སོ་གཡོའ་འགུར་བྱ་སེར།།སྐོན་མེད་འཇིགས་པ་ཀྱུན་ལས་ནམ་པར་གེལ་། །ཤནེང་ཏཱ་དགའ་ཞིང་གཿ 


ངེས་པར་འབྱུང་། །ནེདྱངྭ་དྱི་སེད་ཞོ་བྱ་ཟྱཾ་སོ་འཕེགས་། །མམཚར་ཤནྙེང་མརྱ་ཐུང་དཔགྱ་སེད་ད། །དམ་པའི་ཆསྭ་ཀི་རོནེཅེན་འཇོག་རེནམཆག་། །ཇི་ལྟར་པེ་འདི་དེ་བཞོན་བདན་མཆོག་ན།།།བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤོནྱར་བད་ དྭ 


༦ འི; 


2 / 


བཅས་ལཁི་འྔིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ན་ ཡེན ནཱ་ཕ་ནྣམས་ཀེ་མཆག་། །མམཚར་ནིནདྭང་མདྱ་ཐཱང་དཔག་མེདེད། 
+ ་  །མ་ཀའྱ་ཟ་ུ་ོབཔོརརུབ་པ་ཡིས། །ནགས་འེདོཆས་ཀི་དམ་ 


ཤུ 
ཱེ ; 
ང 


- 
> ་ར 


` ཕེརགརབྷརེས་པ། །ཆོས་དདཔན་མཚུངས་པ་འམ་ལྕག་མྱ་པད། །འདེལ་དེཊ་རེག་གངས་སྲུ་པར་མི་འྱུར། །ཇོམཚར་ཤིནགྱཏཱ་མརྦ་ཐཱར་དཔཀྱ་སེད་རེ་། །དམ་པའི་ཆོས་ཏ་རནཅེན་འཇིག་ཏན་མཆོག་། །་ལེར་པའི་ི 

༢ འདེ་བཞིན་དབན་མཆོག་ན་ རེན་པ་འདིས་ན་ཤིནདྱདླ་ལེགས་གོག། །ཕྱིག་པ་ཧེང་ཟད་གསལྱས་གེང་ལ་། །མེས་ནད་་སེདཿམ་འཇིགས་ཡྱ་སཱ་པནྲ་བལ་། །སེད་པ་འགགས་པས་མ་བྲ་ལོ་སེ་བ་། །བཏན་པ་མར་མེ་ 
བཞིན་དུ་ཞི་བར་འགྱུར་། །སོམཚར་ཤིནེངུ་མང་བུར་དཔགྱ་སེདར། །དགེ་འདུན་རནཅེན་གར་ཞོག་འཇིག་ཏེན་མཆོག་། །ཇི་ལྟར་པའེ་འདེ་ད་བཞིན་བ །མཆོག་ན་། །བདེན་པ་འདེས་ནཤནདཏུ་བད་ལེགས་ཤེག་། །བདེ་ལེགས་ 
ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅང་པ་། རྫོགས་སྭ་།། ཀར་གརག་མཁར་པ་འཛི་ཉྩ་སེ་འརཔ་། ཤུ་ཆེན་ག་ལོཙ་ཐ་བན་དེ་ལེ་ཤེས་ ས་བསྩུརཅར་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། དར དེ བཀ ། 
@ཾ རྱགཔ་སྐདབུ། །སྭ་ཕི་ཡ་ནགྲ་ཐཱ། །བེདྭ་གཔད། བད་ ལེགས་སུ་འགར་བའི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་། །ཐམས་ཅདམཌེནད། པ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལེ། །འཇིག་རེན་འདེན་བའྲི་རུབངུ་ནི། །ལཱ།ཞིག་ 
ཉེ་བར་སོརནས་སུཊ །གརགིས་ཀུན་ཏུ་བེད་ལེགས་བ་། །བདག་ སོསེ་ཁུ་ཡས་བཅོམ་ལན་གསུངས་། །དམ་པས་དེ་དག་གསན་པ་ད ང། །འཇིག་ཏེན་འདེན་པས་ལུངབ་སཱནདཔ་། །གང་གས་གུནླ། 
བདེ་ལེགས་སུ། །འགུར་བར་ལཱ་ཌོད་ལགས་པར་ཏོན་། །གངགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་། །དད་པྱ་ཡི་གཡོ་ལེགས་རབ་བརན། །གང་ཞིག་དགེ་བའྙི་ཚུལ་འམེས་ཅན་། །དདག་ཀུན་ལ་བར་ལེགས་འབགྱུར་། །གང་ཞོག་ 
ཕ་དཔམ་དག་དང་། །གུ་དང་གུ་མོ་བན་དག་ལ་། །རགྱཾངཱ་ལེགས་པར་བསྟེན་བཞུར་བ། །ནེ་དུག་ཀུནྭཏ་བེད ཨེགས་འགུར། །གང་ཞོག་ཟག་བཅམ་གགས་པ་ལ་། །ལེགས་པར་གནས་ཡོན་འབུལ་བ་དང་། །ལཱ་བྲག་ 
བཞིནྱ་བེད་པ་རག་། །དེ་དག་ཀུནྱ་བར་ལེགས་འགྱུར་། །གང་ཞོག་ལུས་དང་ངག་རཔང་ན་། །མོར་ལ་ཉེས་ཧས་སེད་པ་དང་། །གངཔ་ཞོག་གནས་གསུམ་ནམ་སམས་པ་། །ེ་དག་ཀུནཏུ་བེད་ལེགས་འགྱུམ་། །གཔ་ཞག་འབུང་ 


༦ 
, ༢༠ (འེ 


ཁཾ ༣ 


།བདག་པྩོ་རལ་པོ་ནི། །ཡུལ་འཁོར་བྱམ་བཞེས་གགས་པ་སྟ་། །དེནྲོ་ཟ་ཀུན་གི་བདག།། །ཉི་མ"ལནཅིག་མུང་བར་ཤོག། །རེ་ལ་ཤུ་ནི་མང་མདལ། །མཁས་ཤིད་མིང་ཡང་མཐུན་པ ལེ ་ཤ་། 
དབང་པོ་ཞེསྤ་བ་སེབས་ོ་མེ། །དནམས་ཌེཔལ་ནང་མེདཿང་། །ཤིས་པར་ལཱག་པར་སྐང་གྱུར་ཅག། ། ཤར་ཡོགས་ལགས་ཀ་ཕེགས་མན། །ལཱ་མོ་གཞོན་བྱསར་ཡེདད་།  ། ་ནཔ་འའགུག་དུ་དད། །དོན་གུབ་མ | 
རངྱལི་འཕམ་དང་། །དགའ་མཆོག་མ་དངདགའ་སེ་དང་། །དགའཅནམ་དང་དགའ་འཕེལ་མ་། །དེདག་ཁེད་ལ་ནདྲ་སེདིང་། ། ཤོསེ་པར་ལུག་པར་སྙོང་བར་ཤོག་། །གན་ས་ཡོགས་ཀྲོུ་པནང་ ལན་།འཞ་འངེན་ 
ཅེས་བ་བའི་མཆོདྷ་ཏམ་ཡེད་། །རལ་བ་སྐབ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་།དདེ་ ནམསྦ་ཏིས་ནི་བཞུགས་ཤོངམཁེན་། །དེ་ཡརྦ་ཁེར་ལ་ནད་མེད་ེ་། - ཤོས་ཁར་ལུག་པར་སེབྱ་གུངཅོག། །ཧོགས་ན་ཌེདཆག་བདེ་བར་ཤོག་། 
! དཅག་སཱགེ་པར་མ་ ད་ཅིག །ལྷ་ནས་ཀུནྲ་ས་རབྲ་སས་ནས།། ༽ནནམས་རྟེད་དེ་ལཱག་པར་ཤོག་། །དགོས་པ་ལ་ལ་གང་གཡར་། | ]ལྕོའྲ་ཕགས་སུ་འགྲོ་བ་ན། །གཔརག་ཚོགས་རེར་གནས་པའ་རུ་ 
སྒུར་ཉེདལ་སུང་རྱུར་ཅིག། །མཆུ་དངསྲེ་རཔདཔའ་དཔནི། རཿ བཞིནག་ པ་ལྔ་པ་ཡིན། །ས་ལིདང་ནིས་ག་སེ་།།དག་ནམསན་ལཱ་ཡོགས་པ། རྒུ་སྐར་བདུན་པོ་དེ་དགུན་། །འཇོག་ཏེན་སོང་བ་གགས་ལནཔ་།། ལཱཧོ༔ 
ཡགསམ་མདོཌེས་བསྟན་། །དེ་དགྲ་ལེད་ལ་ཀུནཏུ་བྲསུངས།།དེདག་བདག་ཕྱོ་རལ་ཕྐོན། །འཕགས་སྲེས་པོ་ཞེས་བ་བར་བརོད། །དེནྲ་ཐུལ་བྱམ་གུནག་བདག་།།གཤོན་ར་ལཱན་ཅིག་བྲསང་བར་ཤོག། །དེ་ལ་བུ་ནོ་མང་ཡོད་ལ་། 
ག་་་ རསས ༡།།རེ་ནམ་སྔ། ེད་ལ་ནདྱ་སེདཅང་། ༦ རེ ཀག གག 5 
གཞེན་ཊུ་བྲ་ཧད་ཡོདདེ་། །དཔལ་ལཱནམ་རང་གགས་ལཱན་མ། །གགས་པ་ཐོབ་དཔ་གགས་འཛིནད་དང་། །ལེགས་པར་ལངས་དང་རབ་སྭ་དང་། །ཡེགས་པར་སང་ངང་བ་ བྱསབ་མ་།།དེ་དགྲ་ཤེད་ལ་ནདྱ་སེདཿཔ། །ཤོས་པར་ལུག་ 
པར་སྙེངྱཧུལགོག།། ལྤི་ཡོགས་ཁེགས་ཀྲེ་ཤིགས་ཆན། །བད་མ་ཞེས་འི་མཆད་ཏེན་ཡོད། །ཏག་གྲི་འཛི་ཏས་ཀརཞརྡ། གྱར་ཟབས་ཅན་གསས་ཡེདཔ། ཤྲ `` ' བོ 


ཨ་ ིི 2 3 


: 


རི | ། ཤིས་པར་ལྕག་པར་སྩང་ཐུར་ཉིག་། །ཡོགས་ན་ཌེད་ཅག་བར་བར་ཤེག་། །ཌེདཿག་སཱག་པར་མ་ཀུར་ཅིག་། །ལཱ་ནམས་ཀུནྭ་ཉིས་རབ་བསུངས་ནས་། །ནོར་ནམས་ཏེདདེ་ལྡག་པར་ཤེག་། །དགོངས་པ་ལ་ལ་གང་ 
2 25¬ ཏཱ ཏྭ ཆེ ར༣ ར་ར༢༥ ལུ ༥ལར།ར།བཙར་ཡད་ ་ ༧༥ ལོིཤིནེ་རང་། །ར་ཞོར་འ་ 
༢ གྱིཕླཾར། །ནུ་བ་ཉོགས་སུ་ན་འགོ་བ། །གང་དག་ཡོགས་དེར་གནས་པའི། །རྒྱུ་ག་ཌེད་ལ་སཱངྱ་སུར་རིག་། ས་དཔ དཔམ །བཅོན་འྱགུས་བཏན་ལཱན་སུམས་དང་ན། །ཅུ་སེདོར་སཱང་བི་ཞོནེ་རང་། །སོ་ཞིར་ཏེ་ 
ནིབདུན་པ་ཡན་། །སྒུ་སར་བཅུན་པོ་རེ་དུག་ན། །འཇིག་ཏེན་སོང་བ་གགས་ལུན་པ་། །ནུབ་ཟིགས་ལགས་ན་ཡེདཿེས་བསྟན་། །ར་དགྲ་ཞེད་ལ་ཀུནྱད་སུངས་། །དེ་དག་བདོག་ལྩོ་ཆལ་པོ་ན། །རོགྱཱ་པི་བཟུང་ཞེས་ཐ་བར་ཤེས་།། 
' པཱནི་ཀྲུ་ནམས་ཀུན་ཀ་བདག་། །ཆུ་ལཱི་ལཱནཅོག་བྲསཔ་བུཔ་ཤོག དེལ་གུན་མང་ཡོད་ལ། །མཁས་ཤིརྩེ་སིང་ཡར་མཐུན་བ་ས་། །རྲག་ བཅས་གཅིག་ཟར་པུར་ཡང་། །དབང་པོ་ཞེསྭ་བ་སྟེབས་མོ་ཚེ་། །ད་དག་ 
༩ ཌིད་ལ་ནད་པདཆ། །གསེ་ལལ་ལུག་བར་སོབ་འྱུ་༩།། །  ཆུབ་ཕུགས་ལགས་ཀྲེ་ཉགས་ཆན་། །ལྣ་མོ་གཞོན་བཅུར་ཡོད་ ར་། །ན་མྭ་འདེས་མ་དཔན་། །པར་མ་དཀར་དང་སྙེ་རེངས་རབ་ 
@ ༢ེད་གཅིག་དབདཀྲ་པ་དབ་། །རོལ་རང་གནག་དང་སུག་ཨུར་གར་།། ༠༤ ར་དགྲ་འེད་ལ་ནདྱ་པརང་། ། ཤིས་པར་ལུག་པར་སྐེར་བརགྲོག། ། ནུབ་ཕོགས་ལགས་ཀུ་ཡེགས་མན།། །ནུབཅེས་བ་བའི་རོཔ་ཡད་།། 
` ཏེམཟཱ་བ་ནམས་ཀྱང་གནས་། །ནུ་བ་པ་འའ་ ཊལ་ནྭོེ་ཡ༡ཉ༥ྭ ཤསི་པར་ལུག་པར་སྐྱོང་གྱར་ཙེ་། །ཐུགས་ནཌེད་ཅག་བདེ་བར་གོག་༽ །ཤེརཅུག་བསག་པརམ་གུརདཅོག། །ལཱ་ནས་ཀུན་ཉིས་རབ་བྲསངས་ནས་།། ་ཱེ 

ནམས་ཏེདདེ་ལེག་པར་གོག་། །དགོས་པ་ལ་ལ་གང་གཡར་།ཁྲར་ཤོགས་སུ་ན་འགྲོ་བ་ན། །གརདག་ཕོགས་རེར་གནས་བའི། །རྒུ་སར་ཁེད་ལ་གེངྱ་བུར་ཅོག་། །མོན་གུ་དཔན་མེན་སེ་དང་། །ཞམས་སར་དང་ྲི་ཁུམ 
སྣདདང་། །ནམྲ་ག་རཔནོ་སཱམ་དང་། །ཟ་ཏེ་དང་ན་བརུན་པ་ཡིན་། །རུ་སར་བྱཅུགཔ་ད་དག་ན། །འཇོག་ཏེན་སྙེང་བྲ་གགས་ལནཔ་། །ཧང་ཤོགས་ཡགས་ན་ཡོདཅེས་བསྟུན། །དེ་དགྲ་འེར་ལ་ཀུནདྱཏ་བྲས་ངས། །དེ་ 


ཤྲ 


 བ་པར་ཡང་། ་་ི་་ྲ 2 རེ × །བྲཔ་ཐགས་ལགས་ཀ་ཤེགས་ཆན་། ཁ་འ །༡བ་ཆགས་ལྷ་མོ་གཏོང་ལཱ་མོ་།། 

་ ས་དཔད་བཞིན་པད་མཿན། །རལ་བོ་མེ་ལ་ཉེར་གནས་རང། །རེ་དང་ཁེལ་ཡེདུ་དཔལ་ལཱན་མ་། །ེརགཤེད་ འེ དྲ 

བའི་ར་བོ་ཡད་། །གནད་པུན་འྱཐང་པོ་ནམས་ཉིཿགནས་། ཅེ་ལོ སྭུ་ཚོགས་བ་ན་སུག་། །དེ་ཡར་འེདལ་ནདྲ་སེདིང་། །གས་པར་ 

ཅག་ཧྭ ཤགེ་བརམ་གྱུརདཅོག་། །ལ་ནམས་ཨུྱ་ཉས་རབྲ་སུངས་ ༥ 

ཟླ གཉུས་། །ཕུགས་བཞི་དག་ན་བརུད་བྱམད་གནས་། །དགེ་གོང་ ངེ 
གོ། །གཉེན་ལ་ལྟལ་ཁ་བྲག་གིས་གུརང་། །གཉེན་ 


དེདག་བདག་པྩོ་་པན །ྱི་ལ་ནོན་ཡུས་ཁན་པ །གནོད་ཞིཀུནཀིའབག་ལོ་སེ་།།ནབབཟམས་ལུན་་མངབར་ཤོག། །ར་ལྲ་དུན་མང་ལབོལ་། །མཁས་ཤིང་ཡིབམ་སྲུརནཔ་སྟེ། །པ་བཅ་ཝ་གཤིག་ཁད་ 


༦གུ་འགོ་ན་འར་བྲཀ་ཤིས་ུརང་། །ལིག་པ་ན་ཡད་བཀུ་གས་ 


༤༤ 


མཚུངས་པར་མེནྡི་སང་ར་ཤེག། །ནམ་འདནཟླ་ཡེདའཇིགཏེ་ 


བྱ་བས་། །མས་ཅདྲ་དུ་ནོ་བཀྲ་ཤིས་དང་། །བདུདྱ་མེ་ཤོས་པ་ཝོབ་པར་ཤོག། །ཚངས་པ་དང་ནའེ་ར 


ལེ 


ཡ་ནར་མེརྱཅོང་། །ཤོས་ཕརལག་པརསེང་བར་ཤོག་། །ཤརང་ཐགས་ཡགས་ཏ་ཕེགས་མན། །བས་ངད་ཝང་ 
ནང་མེད་ རའ ཌོ ལྕག ི་ོ སོ གས་མ ཉར་ཅག་བད་བར་གོག་།།ཌད་ ༩ / 
_ ནས་། །ནང་ནམཔ་ཏེདདེ་ལཱག་པར་ཤེག་། །ཆུསམ་ཏིགྲ་མ་བག ད་པོ ༣༨ །ལཱའི་བུ་མོ་ལ་ 
རྱསད་དཔྲ་བམ་ལེ་བསྐད། །།ཨུལ་ནམས་ན་དྲེ་གརདཔ་བྱ་ཧད། །དབར་ པའོ་ཟཅད་བཞི་ལཱ་བཅད་ནམ་ས་། །དདག་ཤེད་ལ་ཀུསྟཏ་བསངས་།ཏེད ༤ | 
ཤིས་བཀྭ་བའང་བཀཀ་ཤོས་ཤོག་། །དབང་བཅས་གནོད་ ནྭ་ཧུལ་ཆེན་དང་། །ཕྲག་བཅོམ་པ་དག་སར་ 
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ནོརྭ་ཆས་དང་། །ཟག་པ་ཧེད་པར་གོལ་ནམས་དང་། །ཀུ་དཔག བག་་ 
འགན་པ་ལས་། །ྱག་པརཕྱོན་བཞོ་བྱསམ་པ་གསུངས་། །ཌེད་ཿག་ནམས་ན་དགེ་བའི་ཡས་འདོཡས་། །སྦངྱལི་འྱགཔ་ཞེསྭ་བ་བའྲི་སཱལ་ 
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9 །། བར་འགུར་། ་ ལ་མས་ 

ཕྱེན་ཆད་བྱང་ཆུབ་སེམས ༩་ཿ་ཡས་ཁཏྲ་ན །ག་དགུ་བསྟན་པ་དེ་དགྲ་པཾརྱ་པཾ 
དས །སེབགའི་ཀྲིར་མརོག་ཏུ་དགུའ་ཆུརདུ།། 
༼ཀྐྱའགསུ་ོ། 


༥ །སབབསན་ནསྦ་སདའདིདཔ་ཡོས། 1 
ར་ར །རྱལ་བས་ཡུང་བསྙནད་པན་འདེ་ཐཾས་ ' | 


།དདག་སུ་དངྲ་གོགས་དུང་ལྕནགྱེང་། ་ ཿ 
ི་ོ ོག་ལོ་ 
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